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วันนีพู้ดเรือ่งเว็บไซต  เดี๋ยวเราจะคอยๆ  พูดไปใหเห็นภาพไง  ทุกคนมองไมเหน็ 
ภาพ  เราจะคอยๆ  คยุใหเหน็ภาพ  สังเกตไดไหมเวลาหลวงตาออกมาชวยโลก   ทานพูด 
บอยมากเลยวา  พวกเราทกุคนก็เหน็วาจะเอาทองคําเขาคลังหลวง    จะชวยโลก  ชวยโลก 
แตไมมีใครคิดเลยวาธรรมะจะไดออกเหน็ไหม  ทานบอกวาทานหวงัเลยวา ธรรมะมนัจะ 
ไดออกคราวนี้  ธรรมะมนัจะไดออกคราวนี้ 

แตพวกเราเหน็แตวาเปนการเพราะพวกเรานี่งอนแงน    พวกเรานี่มีความทกุขมาก 
หลวงตาจะมาชวยเหลือการประกอบอาชีพ  เราเปนวัตถุที่เราจับได    แตเราไมเหน็  เราไม 
เห็นวาธรรมะ    ธรรมะจะไดออก    ธรรมะมันเขาถึงหัวใจไง  นี่กเ็หมือนกนัทีว่าเว็บไซต 
ของเรา  ออกเวบ็ไซตเพือ่จะไปทําลายใคร   ไปเจาะจงใคร ไมใชเลย !  ไมใชเลย !  เพราะ 
เราคิดเรือ่งนี้มานานเนกาเลแลว  มานานเนกาเลแลว  คิดตั้งแตสมัยไออะไรนะ  อะไรที่มา 
จากนครปฐม    ใชไหม  มนับอกเลย  ตอไปนะเว็บไซตมันจะเรว็มาก    พวกในปามันก็ไป 
หมด 

เรายกแบบพระพุทธเจา  พระพุทธเจาเวลาเทศนปญจวัคคีย  พระ ๕ องคเทานั้นนะ 
ธรรมจักร  ธรรมจักรมันเปนหวัใจเลย  มันเปนหัวใจเลย ธรรมจกัร  ๕ องคเทานัน้  แตมัน 
ยังอยูมาไดจนขนาดนี้   อนันี้กเ็หมอืนกัน   ในนีเ้ราไมไดเจาะจงตรงนัน้    เพียงแตวาคนเรา 
มันไมเขาใจรูไหม  คนเราไมเขาใจ  ถาเปนคนทีม่ีคณุธรรมในหวัใจ  มนัจะเปนประโยชน 
หมดละ 

แตถามันไมเปนคุณธรรมในหัวใจ  เวลามันเสนอศาสนา    แนวทางมันแตกตาง 
พอแนวทางมนัแตกตาง  แตเราไปดูรูปแบบภายนอกไง  รูปขางนอก โอโฮ.. มันนาเช่ือถือ 
มันนาศรัทธา    วาเปนธรรมะ  ธรรมะ  มันไมใช  ถามันไมใชเพราะอะไร    ไมใชเพราะ
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เวลาเขาพูด  ที่เราพูดประจําเห็นไหม  เรารับไมไดเลย  รับไมไดที่บอกวา  เวลาบอกวาพทุ 
โธนี่เห็นไหม  คนกําหนดพุทโธ  พุทโธไมตองกําหนด  ไอนี่มนั..เพราะอะไร 

เพราะแนวทางการปฏบิัติมนัมาตั้งแตสมยัพุทธกาล    แลวครูบาอาจารย    หลวงปู 
มั่นก็สอน “พุทโธ”  สอนพุทโธ  รูวาสอนพุทโธหมดละ   แตเขาบอกวาใหไปดูจิต   แลว 
พุทโธนี่มนัหลงงมงาย   นั่น  เขาบอกวาไปโจมตเีขา ไปโจมตีเขา    แลวเวลาเขาพูดอยางนี้ 
เขาโจมตีใคร  เวลาเขาบอกพุทโธนี่ผิด  ผิดกันมาตั้งแตดึกดําบรรพ  ผิดกันมาตลอด  ชาว 
พุทธหลงใหล    ชาวพุทธผิดพลาดมาทั้งชีวิต  ชาวพุทธผิดมา  คําพูดอยางนี้    เขาพูดออก 
มานะ   พูดออกมาแลวเขาโจมตคีนอืน่หรอืเปลา    เขาโจมตีหรอืเปลา    ในเมื่อเขาโจมตีมา 
แลวถาเขาโจมตี 

เราคิดเหมอืนครูบาอาจารยนะ    เหมอืนพวกเราเหน็ไหม    ดูสเิวลาพระพุทธเจา 
เทศนาวาการ   ตองการใหพวกเรามัน่ใจในศาสนา   มั่นใจในการประพฤติปฏิบัติ   ทีนี้พอ 
เขาพูดใหพวกเราไมมัน่ใจ    วาเราทําไดประโยชนไหม  ถาพูดใหมั่นใจนะ    แลวถาเปน 
ของจริง เปนสิง่ที่เปนความจริง  คนเราทุกคนปรารถนาดี  ทุกคนอยากทําดี  เราจะไปพูดยุ 
ยงใหคนเขาแบบวา  คลอนแคลนไหม    ไปพูดใหเขาไมเช่ือมัน่    ไปพูดใหเขาไมมั่นคงใน 
การปฏิบัติ  ไมทําจรงิ อันนี้เปนอะไร 

เรามองตรงนี้    ที่เราพูดเรามองตรงนี้    ไดพิสูจนหรอืยังวาพุทโธมนัมีผลหรอืไมมี 
ผล    ไดพิสูจนหรือยังอานาปานสติทําแลวไดประโยชนหรือไมไดประโยชน    ไดพิสูจน 
หรือยังวาการดูจิตมันทําแลวไดประโยชนหรือไมไดประโยชน  พิสูจนสิ ! มันตองพิสูจน 
กันกอน  ทีนีถ้าพิสูจนแลวนี่  ถาพิสูจนไมได    เราไมไดพูดนะ    เหมือนไมใชวาเราจะมา 
อวดตัวนะ 

เวลาเราปฏิบัติกับครูบาอาจารยทุกองค แนวทางไหนที่เขาสอน  เราจะทดสอบเลย 
ลองทําตามทีเ่ขาสอนทั้งหมด  แลวทําใหได  แลวทําถึงที่สุดแลว  มันมีผลหรือไมมีผลมนั 
จะรูเลย    แลวรูแลวจะรูวาอาจารยนี้สอนผิดหรือสอนถกู    มันทดสอบมาหมดไง    มัน 
ทดสอบมา 

ฉะนั้นอยางเชนบอกดจูิต  ถาลูกศิษยกรรมฐานเรานี่แหละ    บอกวาเวลาพูดถึง 
หลวงปูดลูย  หลวงตาทานจะเฉยๆ  ทานจะไมคอยพดูถึงเลย  เขาบอกขนาดหลวงตายังไม
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อะไร  แตทําไมเราประกนัวา    เรายอมรับหลวงปูดลูยละ    แลวเรายอมรับหลวงปูดูลยดวย 
แลวหลวงปูดูลย  เวลาเราบอกหลวงปูดลูยมาสอน มาเอาหลวงปูฝน มาเปนคนญัตติ  แลว 
หลวงปูฝนทานสอนมา  “พุทโธสวางไสว    พุทโธผองใส”  ระหวางหลวงปูดูลยเปน 
อาจารย กับหลวงปูฝนเปนลูกศิษย  ทําไมพทุโธหลวงปูฝนไมขัดแยงกบัหลวงปูดลูยละ 

นี่ไงถาใจเปนธรรม  แตนี่เขาพูดเอง  เขาบอกวาเวลานั่งไปแลว  สิ่งที่นาเสียใจ  นา 
เศราใจ  คือเขาไมพูดตรงๆ  เขาก็ไมไดบอกตรงๆ  หรอกวา  กรรมฐานเราผิด  กรรมฐาน 
พวกปฏบิัติวัดปา ผิด ! แตเขาพูดในมุมมองทีว่าไมมีผล  ไปเสียประโยชน    เสียเวลา   แต 
ไมพูดตรงๆ  ไมพูดตรงๆ  แตคนมันหวัน่ไหว  แลวพอหนังสอืทีอ่อกมานี่ ม!ี พูดตรงๆ 
เลยวา  พุทโธนี่ทําใหชาวพุทธเสียเวลา  ชาวพุทธหลงใหลกนัมานาน 

พอพูดไปปบ    ที่มาไง    แลวอยางที่วาตัวบุคคลเราไมพูดถึง    เราพูดถงึขอเท็จจริง 
ขอเทจ็จรงิวา    สิ่งที่เขาพูดจรงิไหม  สิ่งนี้จริงไหม    แลวอยางผูที่ปฏิบัตเิรามนัโลเล    มัน 
โลเล  แลวอยางทีเ่ขาวากัน  วาเราไปโจมตีเขา  โจมตีเขา  เวลาเราพูด  เราพูดตรงๆ  เลยนะ 
แลวเวลาเขาบอกวาเขาไมใหโจมตีเราเลย    เขาไมไดดาเราเลยนะ    ในเว็บไซตนี่โห..เดียร 
ถีร  ไอพระ โห..ดา (หัวเราะ)  ดากันเต็มๆ  เลย  แลวไหนวาไมไดดา  หามตอตานนะ  แต 
ดากูเละเลย  วาหามตอตานนะ ดากู เพราะลูกศิษยเอามาใหดูหมด  แตสําหรับเราเองไมมี 

แลวนี่กเ็หมอืนกัน    เขากถ็ามวาเราพูดเรือ่งจิตกี่ดวง  ไมตอบสักที    เขาเพิง่มาพูด 
เมื่อวานนี ้  บอกเดี๋ยวกูตอบทีหลงั    เพราะมนัไมมีใครมาบอกเราไง    เราไมเคยเขาไปดูใน 
เว็บไซต  เราไมเคยเขาไปทัง้สิ้น    เราไมมี   แลวเราเองเราก็ไมอยากเขาไปยุง   ไมอยากเขา 
ไปยุงเลย  แต  !  แตเราเห็นความหวัน่ไหวของสังคม  ความหวัน่ไหวของผูที่ประพฤติ 
ปฏิบัติ  มันทําใหสั่นคลอนกนัไปหมด  สิ่งที่สั่นคลอน  แลวมันไมมีใครออกมายืนยัน 

ทีนี้พอมีความสั่นคลอน  เราออกมายืนยนัเองเห็นไหม  แลวยืนยนัแลว  เรายืนยัน 
ดวยขอเท็จจรงิ  เพราะ ! เพราะสิ่งที่เราพูดอยูนี่  เราไมเคยพูดเรื่องที่นี่  เราเคยไปพูดตัง้แต 
อยูที่หัวหนิตั้งแตป ๔๐  ป ๓๐ กวานี่เรื่องอภิธรรม เราเขาไปๆ เพราะพวกราชภัฏเพชรบุรี 
เขาเปนลูกศิษยหมด  เขามารุมเราที อูฮู..อาจารยราชภัฏทั้งหมดเลย  เราคนเดียวปะทะกัน 

เพราะตอนนัน้เราอยูกับหลวงปูเจี๊ยะ  หลวงปูเจี๊ยะกบัหลวงตา ทานก็พูดกนัเรื่องนี้ 
คุยกัน   หลวงปูเจีย๊ะทานก็แบบวา ทานเคยสัมผัสมา ทานก็วาสิ่งนี้มนัเปนไปไมได    เราก็
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ฟงไวเปนทางแบบวา  แบบประสบการณในการไดยินมา   มันยังไมฝงใจ   แลวในใจก็คิด 
ละลาละลงันะ    วาทําไมครูบาอาจารยเรา  ประสาเรานะ    เราเหน็คนผิด  คนทําไปแลว 
เดินทางที่ผิด    ทําไมพวกเราไมบอกใหเขาไปทางทีถู่ก    มันกม็ีคิดฝงใจอยูวา  ทําไมครบูา 
อาจารยทานไมจัดการ 

ฉะนั้นพอเราเขาไปจัดการ    ไปคุยกับเขามาหมดแลว    ตอนไปคุยกับเขา  มันถึง 
เขาใจไง  มันถึงเขาใจ  พอเราไปคุยกับเขาดวยสุภาพบุรุษ  เพราะลูกศิษยเรากับลูกศิษยเขา 
รูจักกนั  ก็นิมนตเราไปคุยกนั  พอคุยกันแบบลูกผูชาย  คือคุยดวยเหตุดวยผล 

แลวพอคยุดวยเหตุดวยผล  ประสาเราวา  มันไมมีใครเคยพูดไดลึกขนาดนัน้  อันนี้ 
ก็มีอัดเทปไว   ม ี  อยู เก็บไว    เดีย๋วจะเอาออกมา  คยุกับเขา  มี  นี้พอคุยกันไปแลว   เราก็ 
ลูกผูชายไง   ใหเขาซักเรา   ซักเราเสรจ็ เราก็ซักเขา  พอซักเขา  โอโฮ.. สั่นทั้งตัวเลย   พอ 
สั่นทั้งตวัแลว  พอซักแลว  มันซักแลวมนัไปไมไดไง  พอไปไมไดเราก็หยุด 

อันนีเ้ขาคงไปเลาใหลูกศิษยเขาฟง  ลูกศิษยราชภัฏเต็มเลย  อูฮู..ไปหาเราที่วัดที่หัว 
หิน  สวรรคบงช้ีตรงไหน  ละติจูดที่เทาไร  อยูที่เทาไรองศา  โอโฮ..ซักใหญเลย  เอาเปน 
วิทยาศาสตรเลย  โอโฮ..ทีแรกก็คิดวาจะคุยแบบลูกผูชาย  พอเขาคุยกนัดวยสีขางเขาถู  เรา 
ก็หยุด    เราก็ไมเอาดวย    เราถงึบอกวา มนัเปนอยางนี้มานาน    เรือ่งทีเ่ราฟงมาจากหลวงปู 
เจี๊ยะ    กับเรื่องที่ฟงมาจากหลวงตา    เรื่องที่ฟงมาจากหลวงปูเจี๊ยะหลวงตาที่พูดถึงหลวงปู 
มั่น 

หลวงปูมั่นพูดถึงสมัยทีว่าอภิธรรมเขามาในประเทศไทย  หลวงปูมัน่ทานมีความ 
เสียใจอยางไร  ทานเสียใจวาพุทธภาษิต  พุทโธ พุทโธ พุทธภาษิต  ทําไมพวกชาวพุทธเรา 
ไมเอา  ไปเอาสาวกภาษิต  พวกนามรูป  พวกยุบหนอพองหนอ  มันเปนสาวกภาษิต  พุทธ 
ภาษิต  พุทโธ พุทโธ พุทโธ   อานาปานสติ   พวกนี้เปนพุทธภาษิต    เปนภาษิตขององค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา 

“องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาสอนไวในพระไตรปฎก” 

หลวงปูมั่นทานปรารภกับหลวงตา  ปรารภกับหลวงปูเจี๊ยะ  ปรารภมาอยางนีเ้ยอะ 
มาก   แลวเวลามีการประพฤติปฏิบัติ    เวลาหลวงปูมัน่ทานพูด   ทานรูรอบรูจริง   หลวงปู
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เจี๊ยะทานพูดเอง  พอหนังสอือะไรมาจะโยนใหหลวงปูเจีย๊ะ เจี๊ยะดูนี่หนอย   หลวงปูเจี๊ยะ 
ทานก็ไปอาน    อานเสร็จแลว  ทานจะมารายงานหลวงปูมั่นเลย  อยางนี้มนัก็แคสมาธิ 
เทานั้นนะ เออ! นี่หลวงปูเจีย๊ะเลาเยอะ   ในเมื่อวฏัจกัรมนัเปนอยางนัน้รอบหนึง่   แลวมนั 
ก็ซาไป 

แลวครูบาอาจารยเราประพฤตปิฏิบัติมนัมคีวามจริงขึ้นมา    ความจรงิอยางที่ครูบา 
อาจารยเราเทศนาวาการ    ความจรงิเห็นไหมมันจับตองได  อยางเชนโยมประพฤตปิฏิบัติ 
มา   มีความขัดของ   มีความขดัใจ   มีความสงสยั   มคีวามไปสมัผัสสิ่งใด  มาถามจะบอก 
หมดเลย  เหมือนคนไขไปหาหมอ  หมอใหยา  หมอรักษา  หมอแกไขไปเรื่อยๆ 

แลวนี่ประพฤตปิฏิบัติตามความเปนจริง  มนักม็ีความนาเช่ือถอืในวงปฏบิัติ  ครู 
บาอาจารยหลวงปูมั่นทานสอนมา  ตั้งแตหลวงปูแหวน    หลวงปูขาว    ตั้งแตหลวงปู.. 
หลวงปูตือ้  หลวงปูอะไร  พระอรหันตทัง้นัน้  มันมีผลไง  พอมันมีผล  มันไมตองพูดใช 
ไหม  สินคาที่มีคุณภาพมากกวา ทุกคนมันก็ตองเขาไปหาเปนเรื่องธรรมดา  เพราะนั้นมัน 
มีผลขึ้นมา 

ทางฝายอภิธรรม เขาพยายามจะเขามาเกาะดวย  คือเขามาใหมีผลดวย  ทั้งๆ  ที่คํา 
สอนบอกกึง่พุทธกาลไมมีพระอรหันตนะ    เพราะเราไปยันเขามาหมดแลว    เขาถามเองวา 
หลวงปูมั่นเปนพระอรหนัตเหรอ  บอก  เออ!  เขาบอกวาหลวงปูมั่นเปนพระอรหันตเหรอ 
หลวงปูมั่นเกงกวาพระพุทธเจา  หลวงปูมั่นไมศึกษา  หลวงปูมั่นปฏิบัติไดอยางไร  เขาไม 
เช่ือหรอกวาหลวงปูมั่นเปนพระอรหันต  เขาไมเช่ือครูบาอาจารยเปนพระอรหันตหรอก 

แต แตเวลาพอปฏิบัติเขามาเห็นไหม มาใหพระปาใหคา ใหโสดาบัน  ใหสกิทาคา 
ใหอนาคาไง    เห็นมันไหม  เหน็ไหมที่เราออกมาพูด    เพราะอะไรรูไหม    เพราะถาพูด 
ปฏิบัติของเขา  ดูจิตกับนามรูปก็คืออันเดียวกัน    คืออันเดยีวกนั  !  เราถงึไดพูดไง  เรากลา 
ยืนยนัดวยวา    อยางนีเ้ทากับตัดรากถอนโคน  เทากับฟนตนไมครึ่งตน    แลวเอาไปปลูก 
มันเปนไปไมได 

พระพุทธเจาบอกใหเพาะเมล็ด  เพาะเมล็ดขึน้มาแลวเอาไปปลูก  เมล็ดมนัจะมีราก 
มีรากแกว รากฝอย ทุกอยางมันจะปลูกขึน้มาได   ตนไมตัดครึ่งตนเห็นตนใหญๆ  ตัดครึ่ง 
ตนเลย    แลวเอาไปเสียบไปปก    แลวจะใหเกิด มันเปนไปไมได    ในการประพฤติปฏิบัติ
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ตองตั้งสติ   พอตั้งสติขึน้มาแลวกําหนดพุทโธๆ  ใหจิตมันสงบเขามา        เพาะเมล็ดมันจะ 
ไดเมล็ดพันธุขึ้นมา  มันจะไดจิต  มนัจะไดภพ  มันจะไดสมาธิ  จะไดเอาไปปลูก  ไปดูแล 
ขึ้นมา  ใหคุณธรรมในหัวใจของเรา 

ไมใชวาไปดูความคิด  ความคิดดับแลวหวงดวยนะ  หวงอะไร  หวงมันจะผิดจาก 
พุทธพจนไง    มันจะผิดจากหลกัธรรมะไง    แลวพอปฏิบัติมา  มันจะบอกวามนัเปนปริยัติ 
ในเมือ่ปริยัติคือปริยัติใชไหม  ในเมื่อปฏิบัติมนัเปนปฏิบัติแลว   ปฏิบัติแลวมันตองใหทํา 
เกิดขอเท็จจริง อยางเด็ก เราใหเด็กไปฝกงาน   โยมจะเอาหนังสือไปกางเลยนะ ทําอยางนี้ 
ทําอยางนี้ ทําอยางนี้ 

แลวเด็กมนัจะทํางานไปไดไหม  เดก็มนัจะทํางานไดไหม  เราเอาหนังสอืไปกาง 
เลย    แลวเดก็มนัตองทําตามตําราหมดเลยอยางนี้  มันจะเปนไปไดไหม  ตําราสวนตํารา 
นะ    เวลาเราฝกทฤษฎีตองทฤษฎีใชไหม  เวลาปฏบิัติตองทําปฏบิัติเลย  มนัจะเปนจริง 
อยางไร  ใหเปนอยางนัน้ขึ้นมา  ไมใชเอาตํารานี่มาปฏิบัตินี่ไง  พอมาปฏิบัติผิด ผิด ผิด 

มันทําใหมนัประสาเรานะ    เราอานเกมลึกกวานัน้นะ    อันนี้เพียงแตวาพระปา  ไอ 
พวกลกูศิษยกรรมฐาน    เพราะมนัมอียูคําเดียวเทานั้น    เพราะเขาบอกวาเขาเปนวัดปา 
เหมือนกนั    เปนลูกศิษยหลวงปูดูลย    แตพฤตกิรรมมันไมใช  มันไมใชหมดเลย    เราจะ 
บอกวาการทําลาย  มันจะตองทําลายจากขางใน  ทีนีพ้อการทําลายจากขางใน  มันจะหมด 
กันเลยไง 

เพราะวาถาโยมยอนกลับมาในวงการ    ในวงการศาสนา    ยอนไปดูลึกๆ  มันจะมี 
ลึกซึ้งอะไรมากกวานั้น    แตเราดูแตความเช่ือมั่นเช่ือใจกนั    แลวคิดวามนัเปนการทําลาย 
กันวา  พระจะชนกัน    ไมหรอก    ในเว็บไซตก็บอกเห็นไหม  บอกมนัจะเปนสังฆเภท 
บอกไมใชหรอก  มันเปนพระ ๒ องค  ถาพระ ๒ องคเทากับคน ๒ คน  คน ๒ คนไมใช 
สงฆไมมกีารปะทะกันหรอก  ไมมี  ไมใชสงฆแตกแยกหรอก 

สงฆแตกแยกตองเปนหมูสงฆตอง ๔ องคขึน้ไป  แลว ๔ กับ ๔ ปะทะกัน  มันทํา 
ใหสงฆแตกแยก  นี่เปนระหวางคน ๒ คน  แลวประสาเราที่วาไมใหพูด  ไมใหพูด  ไมให 
พูดนะ แตดากูเละเลย  ไมใหพูด (หัวเราะ)  ในเว็บไซตดาเละเลย  แตไมใหพูด  แตสําหรับ 
เราสิเห็นไหม เราจะบอกลูกศิษย  ทุกคนเลยไมตอง  เรื่องของกู กูจัดการเอง
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เพราะอะไรรูไหม  เพราะคําพูดที่เขาพูดออกมา  เวลาพูดออกมาแลว   คนฟงแลว 
มันงง  อยางเทศนตอนเชาเห็นไหม  สติ  สมาธิเปนอนัตตา    คําวาอนัตตา    เราบอกเขา 
เลยนะ    เขาคิดวามันไมมีไง    มันเปนอนัตตาอยูแลว  ทีนีพ้อเปนอนัตตาอยูแลว  มันไม 
เหมือนพวกเรา  พวกเราฝกสติกนันะ  ฝกสมาธิกัน  มันจบัตอง  มนัรับรูนะ 

ทีนี้พอบอกเปนอนัตตาใชไหม  เขาบอกวาสติสมาธินี่เปนอนัตตา      พอเปน 
อนัตตาปบดูไปเฉยๆ  เผลอปบสติจะเกิดเอง    เผลอปบสติเกิดเอง    ตกใจปบสติเกิดเอง 
มันขัดแยง ๒ ประเดน็   ประเดน็หนึง่ไมเปนความจริง   ประเดน็ที่ ๒ ถาเปนความจริงนะ 
คนเราตกใจ  มันจะมีอารมณ   แบบเลอืดสูบแรงไหม   เราบอกเหมือนไฟ  เวลาไฟมนัดับ 
เวลาไฟมา  มันจะกระตุก  เวลาตกใจ เวลาอะไร มนัจะกระตุก  มันจะเปนสติ  เปนสมาธิ 
ไปไดไหม 

มันไมได   มนัเปนไปไมได   หนึ่ง มนัเปนไปไมได  สองที่ตามดู   ตามดูไป  ดูไป 
มันดูอะไร  นี่เปนการหลง  มันไมใชความจรงินะ    มันบอก    คําที่เขาบอกวาเปนอนัตตา 
เห็นไหม  เพราะเปนอนัตตา    เพราะวาประสาเราเลยวา    ถาเปาหมาย    เขาไมมีเปาหมาย 
เขาไมรูที่สุดที่จะไปถงึที่จุดเปาหมายคอือะไร    พอเขาไมถือวาจุดเปาหมายมันจะไปถึง 
ตรงไหน  เขาถงึไดพูดอยางนี้ไง  วาสติสมาธินี่เปนอนัตตา 

แลวเวลาเราพูดเหน็ไหม  เวลาธรรมะของพระพุทธเจา สัพเพ  ธัมมา อนัตตา   พอ 
สัพเพ ธัมมา อนัตตา  มันก็เปนอนัตตาเหมอืนกันเหน็ไหม  นี่ไงเราจะชี้ใหเหน็วา  ถาโยม 
ฟงแลวฟงไมออก  โยมฟงไมออก  คนภาวนาไมเปนมนัฟงไมออก  แลวแยกไมไดวาขาว 
กับดําไปอยูตรงไหน    แยกไมออกระหวางความจริงกับความเท็จ    ความจริงกับความเทจ็ 
ในคําพูดคําเดียวกัน 

เราถึงเนนประจําใชไหมบอกวา  คนไมเปนพดูคําเดยีวกนั    พูดถึงดํา  สีดํากับสีดํา 
ดวยกนั    คนไมเปนมนัเหน็สีดําคือสีดํา    แตคนเปนนะมนัรูวาสีดํามันมาจากไหนเลย 
ทําไมถึงเปนสีดํา    สีดําทํามาจากไหน    แลวสีดําๆ  ทํามาเพื่อประโยชนอะไร    แตคนไม 
เปน  ไมเปน  เขาเห็นเขากว็าสีดํา มันพูดสีดํานะ  ถาใหช้ีนะ  มันดันไปช้ีสีขาวนะ มนัคิด 
วาสีขาวเปนสีดํา
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คําพูดเปนคําพูดเปนขอมลูเปนความจํา  แตความจริงที่มนัรูจริงวาสีดําสีขาว  มันรู 
ไมรูเหน็ไหม แตคําพูดคําเดียวกนั  พอเราฟงคําวาอาว  กรรมฐานเขาบอกสดีํา  เขาบอกสี 
ดํา   แลวมันตางกนัตรงไหน   มันตางกนัตรงไหน   แยกไมออกไง  พอแยกไมออกปบนะ 
พระสงบนี่พาลพาโลนะ  วาเขาอีกแลว  วาเขาอีกแลว    แตเรามาถามเราสิ  มันตางกนั 
ตรงไหน 

มันตางหมดนะ    มันตางหมด    ตางจนเขาไมมีความมั่นใจ    ไมมีความมั่นใจอะไร 
เลย  สมัยเราอยูกับหลวงตา    ช่ือเปนพยาบาล    กลางคืนนั่งอยู    กลางคืนอยูในครัว 
ประมาณตี ๒ เขาภาวนามาเต็มที่แลว  พอถึงตี ๒ หนูมนัมากัด  แปลกนะ  คนนอนอยูหนู 
มากัดเทา  พอกัดเทาเกิดความเจ็บปวดมาก    พอเกดิความเจ็บปวดมาก    เขาใชปญญาไล 
พิจารณาเลย    พอพิจารณาเขาไปเต็มที่เลย    พอพิจารณาเต็มที่นะขันธ  ๕  กับจิตมนัแยก 
ขันธเปนขันธ จิตเปนจิต ทุกขเปนทุกข  มันปลอยหมด 

พอปลอยหมดปุบมารายงานหลวงตา  เราอยูที่นัน่    มารายงานหลวงตาเลย 
รายงานหลวงตาวาเมื่อคนืเปนอยางนัน้ๆ  แลวมนัปลอยอยางนัน้  มันขาดอยางนัน้  หลวง 
ตารับประกนัเลยโสดาบนั    แลวรับประกันเสร็จปบ    ตอนเชาพอพระจะออกบิณฑบาต 
ทานใสเลย พระหวัโลนๆ  หวัโลนๆ  เห็นไหม สูหัวดําๆ  ไมได  โยมเขาหัวดําๆ  เขา 
พิจารณาเขาขาดนะ   เขาเปนอยางนั้นนะ   เขาเปนความจริงของเขาอยางนั้น   ไอหัวโลนๆ 
ทําอะไรกนัอยู 

ทานจี้พระใหญเลยนะ  ใหปฏิบัติเรงใหพระมีกําลังใจขึ้นมาเห็นไหม  เราจะบอก 
วาหลวงตาเราเวลาใครเปนสิ่งใด    ทานพูดสัจจะความจริง    ใครเปนขัน้ไหน    ทานบอก 
ตรงๆ  องคนี้เห็นไหมอยูที่นัน่ อาจารยสิงหทองเห็นไหม  ไดคุยแลว  ธรรม ธรรมสิงห 
ทอง  ธรรมหลวงปูลี  ธรรมลนีะ  ทานพูดตรงๆ  เลย  ตรงๆ  เลย 

แตเวลาผูที่ฟงไมมีความมั่นใจนะ อยางนี้สบายแลว  อยางนี้ใชไดแลว  แลวก็เปน 
การรูกันวานี้  เปนขั้นตอนของเขานะ   นีก่็เปนโสดาบันของเขา   ทําไมไมพูดวาโสดาบนั 
ทําไมไมพูดวาโสดาบัน  ทําไมไมพูดวาเปนขั้นตอน  ทําไมไมพูด ไมพูดความจริงออกมา 
ก็ไมแนใจ  พอไมแนใจก็บอกผานแลว  สบายแลว  เปนผูสอนไดแลว  แลวเปนผูสอนได 
แลว แลวเปนจริงหรอืเปลาละ  เปนจรงิหรือเปลา
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เราไมเช่ือเลย เพราะหนังสอืทีเ่ขียนมา  ก็พวกนี้เขยีนมา  แลวเขาก็สอนกนัมา  พอ 
บอกวานะ  พุทโธ พุทโธ พุทโธ  มันจะไมมีชองทางไป  พุทโธทําใหตัวแข็ง  แลวนาสลด 
สังเวชวาคําบรกิรรมพุทโธ มันหลงกันมาเปนช่ัวอายุคน   แลวผูที่กําหนดพทุโธ    เมื่อไหร 
มันจะไดวิปสสนา  แลวเมือ่ไหรจิตมนัไดสงบขึ้นมา 

เมื่อไหรจิตสงบหรอืไมสงบ    มันเหมือนพวกเรานั่งอยูที่นี่    เราเริ่มภาวนากัน    จิต 
ใครสงบบาง  ไมสงบบาง  หรือจิตใครมีหลักมีเกณฑขึ้นมา  มันอยูที่ความสามารถ  อยูที่ 
คุณสมบัติ    อยูที่ความเปนจรงิ    ไอความเปนจริงอนันัน้  มันอยูทีก่ารกระทําของเรา    นะ 
ถาความจริงอนันัน้ มนัอยูทีก่ารกระทําของเรา มนักต็องทําความเปนจรงิใชไหม 

แตเวลาเรามาทําของเขา  ไออยางนีม้ันเปนการนึกเอา  นึกใหสบายๆ  แลวทุกคน 
เนนตรงนี้   ไออยางนีม้ันพูดใหเห็น    เห็นวาผิดถูกชัดเจนนะ  บางคนมนัไมเขาใจ    เพราะ 
ถาเขาเห็น  เห็นวาของเขาใชไหม   อยางทุกคนจะบอกเลยวา  ปกติ เราเปนคนทีว่ามีความ 
ทุกขในหวัใจ  เรามีความอัดอัน้ตันใจทั้งนั้น  พอมากําหนดควบคมุตัวเองหนอยเดยีว  มัน 
จะดีขึ้น  ไอแคนี้  เขาบอกอยางนี้วาเปนธรรมะ ไมใช  แลวทุกคนติดกันแคนี้นะ  แลวเวลา 
พวกโยมยงัไมไดปฏิบัติ  ก็เหน็วามนัไมเห็นความแตกตาง 

เรานั่งอยูนี่  มีลูกศิษยตอบลูกศิษย เวลาเขาไปปฏิบัตดิวยกนั  เขาไปคุยกนั   เขาพา 
มาหาเรา  หลายคนมากวางๆ  วางๆ  แลวไปไหนไมรอด  แลวปฏิบัติมาเยอะพอมนัวางๆ 
มันไปไมได    นี่ไงที่เราบอกวาตัดรากถอนโคนไง    พอกําหนดใชไหม  เชนเรามีความ 
ฟุงซาน    มีความหมักหมมในใจ    ใจมีความทกุขรอนในหัวใจเหน็ไหม  เราก็กําหนด 
ควบคมุมนั  ดูแลมัน  รักษามัน  เหน็ไหม 

หลวงตาเราครูบาอาจารยทานก็บอกวา ใหดูแล   ใหรักษาใจ   ใหดูใจ   ใหรักษาจิต 
รักษาใจ    รักษาใจรักษาจิต  ไออยางนีม้ันก็เปนสามญัสํานึกของเรา    ควบคุมเราใหมันอยู 
ในอํานาจของเรา  อันนี้มันแคพวกพืน้ฐานไง  แลวของเขา เขาก็สอนกนัอยางนี้  แลวของ 
เขาก็ไปรกัษากัน  แลวมันดีขึน้  ทุกคนดีขึ้นหมดนะ  อาวมันก็ธรรมดา  ก็ดีขึ้นจริงๆ  เรา 
ก็ไมไดวามันผิดนะ    แตมันเปนเรือ่งธรรมดา  เปนเรือ่งสามัญสํานกึของคน  มันไมเขา 
หลักปฏิบัตอิะไรเลย ยงัไมเขาหลักนะ
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ถาพุทโธ พุทโธ  มันไปไกลกวานีเ้ยอะ  ถาเปนสมาธิ มันไปไกลกวานีเ้ยอะ  ไอนี่ 
มันไมใช    แลวพอบอกพุทโธมนัยาก    มันยากกเ็พราะมันเปนความจริงไง    แตนี่มันงาย 
เพราะเราปฏิเสธทุกๆ  อยางเลย  เราปฏิเสธเลย  เหมอืนกบัเราไมรับผิดชอบอะไรเลย    อยู 
แบบคนไมมีหลกัเกณฑอะไร    เพราะอะไรรูไหม    เพราะสติไมตองฝกไง    สตจิะเปนเอง 
ทุกอยางจะเปนเองหมดไง  คือปลอยตวั  ปลอยตวัตามสบายมันไป  ไมโตแยง ไมขัดแยง 
สิ่งใดๆ  เลย  แลวมนัสบายไหม  มันก็สบาย 

แลวทุกคนมา  พอกําหนดแลว มันก็สบายๆ  อยางนี้  แลวมันตนัไปไหนไมไดเลย 
เราบอกเลย   ตัดรากถอนโคนจิตของตวัเอง   ตัดรากถอนโคนความดีของตวัเอง   แตถาเรา 
กําหนดพุทโธนะ   พุทโธใครเปนคนคิด   ใครเปนคนคิด   ใครเปนคนคิดพทุโธขึ้นมา   ถา 
ไมใชตัวใจเราคิด    ไมใชความตั้งใจ    พุทโธนี่เอามาจากไหน    พุทโธมาจากคอมพิวเตอร 
ไมได    พุทโธมาจากแทนพิมพไมได    พุทโธมาจากเครื่องเสียงไมได    พุทโธมาจากอะไร 
ไมได  ถาเปนเครือ่งเสียงกเ็ปนเสียงของมนั  ไมใชของเรา 

ถาใครนึกพุทโธตองจิตเราเปนคนนึก  เราเปนคนนกึขึ้นมา  วิตกวจิารตองเกิดจาก 
จิต  พุทโธเปนวิตกวจิาร  อานาปานสติก็เกิดจากจิต  จิตเปนคนกําหนด  ราก  รากคือราก 
ของจิต  แตถามาปฏิเสธราก  รากนี่ปฏิเสธทิ้งไปเลย  ดูนะ  ดูความเคลื่อนไหว  จิตมนัอยู 
ไหน    จิตมนัเปนพลังงาน   โดยสามัญสํานึกของคน   มันมกีารเคลื่อนไหวอยูแลว   นั่งอยู 
เฉยๆ  ความคิดมันเกิดแลว    ความคิดมันเกิดตามธรรมชาติของมัน  แลวไปดูทีค่วามคิด 
เพราะอะไร  เพราะธรรมชาติใชไหม  เวลาเราคิด  ใครเปนคนใหคิด  มันคิดเอง 

เวลาเราคิดกนัอยูนี่ใครเปนคนคิด    เราคิดกนัอยูนีห่รือใครเปนคนคิด  มันคิดเอง 
โดยสามัญสํานึก  มันคิดเอง  ใชไหม  ไมมีใครรูวาเราคิดมาจากไหน  นี้ธรรมชาติ  ความ 
ธรรมชาติคือตัวจิต    มันมีอยูแลวใชไหม  มันก็คิดธรรมะไง    คิดธรรมะ  ธรรมะก็เปน 
ความคิด   คิดมาจากจิต   แตก็ไมรูจักจิต   ไมเห็นจิต   มันคิดขึ้นมา   คิดธรรมะขึ้นมา   กับ 
ความคิดทีม่ันเคยคิดอยูใชไหม  มันก็อนันี้ไง  จิตคือสวนจิต ความคิดมันสวนความคิดใช 
ไหม  เราตั้งใจนี่ไงดจูิต ดูจิต ไมใชดูจิตเขาดูความคิด 

หลวงปูดลูยดจูิตแตพวกนี้ดูความคิด    ไมใชดูจิต    พอไมไดดจูิตก็สรางอารมณขึน้ 
มานะ   เวลาไปนะ  จิตมนัเฉานะ  จิตมันคิดเกนิไปแลวนะ  จิตมันเกรง็เกินไปนะ  ไอนี่ก็
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ความคิด  มนัไปดทูี่ความคิดไง  ความคิดมันมีอาการมีความรับรูไง    มันไมใชมาจากราก 
เห็นไหม    เราถงึบอกตัดตนไมครึง่หนึ่ง   ตัดตนไมครึ่งหนึง่   ตัดพลังงานไปอยูที่ความคิด 
ความคิดเกิดขึ้น  แลวความคิดมันรกัษาตัวมนัเองสบาย  สบาย 

นี่ไง  เพราะเขาอยูกนัอยางนี้ไง  เขาถึงบอกวา สติ สมาธิเปนอนัตตา  เพราะมันไม 
มี   ถาคนทํา   ทําสมาธิเปนนะ ไมกลาพูดอยางนี้ ไมกลาพูด ใครไมตองไปใหใครมาบอก 
หรอก    วาเราไดหนงัสือเขามาจากใคร  ไอหนงัสือนั่นนะ    มันเปนการเขียนหนงัสือ 
ธรรมะพระพุทธเจา  ตีความธรรมะพระพุทธเจา  ใครก็ตีได  จะเขียนใหเลิศเลอขนาดไหน 
ก็เขียนได แตความรูมึงไมมี  ความรูมงึไมมี 

ฉะนั้นเวลาทีโ่ยมอานกนั    อานธรรมะทีเ่ขาเขียน    กับเขียนมาจากตีความธรรมะ 
พระพุทธเจา    เขาเขียนไดหมด    ทมยนัตีเขียนไดดีกวา  มันเขียนคูกรรม  โฮโฮ..คนอาน 
ติดกันทั้งประเทศเลย    ไอนีก่็ไปติด    ติดคูกรรมกันไง  โอย  คูกรรม    อาว..กรรมมนัเปน 
อยางนัน้    โอย..ทึ่งกันใหญเลย    พอเอาความจริงเขาไมมี    ที่เปาหมายเราอยูตรงนี้ 
เปาหมายที่พูด  พูดเพือ่ใหชาวพุทธ 

เราเปนชาวพุทธแทๆ  แลวคําวาชาวพุทธแทๆ  ถาทํา ตองทําไดขอเท็จจรงิ  ตอง 
ทําไดถึงความจรงิ    ไมใชเลื่อนลอยกันอยางนั้น    พอเลือ่นลอยกันอยางนั้นนะ    ถามัน 
ปฏิบัติแลว  ครูบาอาจารยเราอุตสาหสรางเครดิตในการประพฤติปฏิบัติมาใหชาวพุทธ 
มั่นใจวา มรรค ผล มีจริง  แลวมรรค ผล ที่เราทํากนัเปน มรรค ผล จรงิๆ  แตนี่เขากําลัง 
จะทํามรรค ผล ที่เขาบัญญัติกันขึน้มาเอง 

ฉะนั้นถาเขาจะพูดอะไรของเขา    เราไมเคยพูดเลยนะ    เราเห็นเรื่องนีม้าตั้งแตนาน 
มาแลว  เราไมเคยพูดเลย  แตเรามาพูดหนักๆ  เอาก็ไอตรงทีว่าพุทโธ มันแบบวาพุทโธมนั 
ช่ัว  เรารับไมได  เรารับวาพุทโธ  อยางเชนครูบาอาจารยเรา อยางเชนหลวงตาทานก็สอน 
พุทโธตลอดนะ  แตทานก็ไมออกมาพูด เพราะอะไรรูไหม  เพราะเขาพยายามจะเบี่ยงเบน 
วาหลวงตาเหน็ดวย 

ยิ่งสองสามวนันีลู้กศิษยมาเหน็ไหม เขาบอกวาดูจิต หลวงตาก็ดูจิตมากอน  หลวง 
ตาก็พูดถึง  เราก็พูดถึงไง  เขาถึงบอกใหลกูศิษยที่เขาเห็นดีเห็นงามแลวเขาบอกวา  ใหเรา 
พูดชัดๆ  ใหเราพูดชัดๆ  เราถึงไดพูดชัดๆ  วันนัน้เราพูดชัดๆ  เลยวาหลวงตาทานดจูิต
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มากอน  ดูแลวมันผิดไง    ผิดแลวทานเลยทิ้งไง    ใหพูดชัดๆ  ตอนนี้เขาเบี่ยงเบน  เขา 
พยายามจะพูดตรงนีไ้ง 

เราจะบอกวา คนเรานะ   อยางเชนเรา   ถาเราไมมีหลักเกณฑของเรา  เราจะมานัง่ 
พูดอยางนีไ้มได   ถาเรานัง่พูดอยางนีไ้ดนะ    เพราะ   เพราะความรูสกึนีเ้ปนนามธรรม  ถา 
ความรูสึกเปนนามธรรม  วันนี้เราพูดเรื่องอะไร  วนันี้วาอารมณความรูสึกเรามัน่คง   เรา 
พูดไดชัดเจนมากเลย  แลวพวกนี้นะ หลักเกณฑมนัลอยไปแลวนะ  พรุงนี้มนัจะพูดเรื่อง 
โกหกเรื่องอะไร  แลวถาโกหกพรุงนี้  พอโกหกไป  มะรืนกจ็ะโกหกซ้ําไปนะ  คําพูดเรา 
มันจะคลาดเคลื่อน มันจะคลาดเคลื่อน ถาไมมีหลัก 

แตถามีหลักนะ    พูดที่ไหนก็ได    พูดเมื่อไหรก็ได  เพราะพูดออกมาจากหลักนั้น 
มันไมแยกออกไปจากหลกันัน้    ที่เขาบอกไมใหปะทะ  ไมใหพูด    ตรงนี้นักปฏบิัติกับนัก 
ปฏิบัติดวยกัน    แคจิตสงออกแลวออกไป  ช็อกตายหมดแลว    ช็อกตายเลย    เพราะอะไร 
เพราะเราไปศาลใชไหม  เราก็ตองเอาหลกัฐานของเราไปวางที่ศาลใชไหม  แลวเวลาฝาย 
ตรงขาม  เขาเอาหลกัฐานมาลบลาง  ลบลางหลักฐานนี้หมดเลย ตายนะ  ตาย 

ทีนี้พอหลักฐานอนันี้ มันลบลางไปแลว  หลักฐานนะ  แกนธรรมของหลวงปูดลูย 
แกนธรรมมันโดนลบลางไปแลว    เปลอืกธรรมกบัอภิธรรมมันจะออกมาอกีไหม    แกน 
ธรรมยังโดนลบไปแลว  แลวลบแลวตอนนี้   ตอนนีไ้มออกมาโตแยง  หามมาโตแยง  ไม 
ออกมาโตแยง แลวเรา  กลับไปวางทมีวิชาการ ไปวจิัยกันใหมวาจะออกรูปไหน  เดี๋ยวจะ 
มีหนังสอืเลมใหมออกมา ปลิน้ออกไปอีกทางหนึ่งไง  จะปลิ้นออกไปอกีทางเลยนะ เกมส 
มันเปนอยางนี้  รูทัง้นัน้นะ  ถาปะทะตอหนาสูไมได เดี๋ยวมนัจะปลิ้นออกขางทางไป 

นี่พูดถึงเราจะพูดกันเองไง  นี่เวลาพูดถึงออกเว็บไซตเราเหตุผลเพือ่เหตุใดนะ  ทีนี้ 
เพียงแตวาถาอยางวาละ จะปลิ้นขนาดไหน   ถาเรายงัมีชีวิตอยูนะปลิ้นไปเถอะ เฮอะ.. มึง 
ปลิ้นไปเถอะ มนัเหน็ได  มนัรูได  อนันีเ้มือ่กอนเหน็ไหม  อยางที่โยมเอาหนังสอืมาแจก 
เอาหนังสอือะไรมา    เราเห็นตรงนีไ้ง  อยางเชนเวลาหลวงตา    พิมพหนังสอืหลวงตามา 
แจกกัน  หนาปกกเ็ปนหลวงตาแตขางในไปเขียนกนัในเรื่องพระไตรปฎก  นีเ่ราพูดตรงนี้ 
ไง
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กรณีอยางนี้มนักเ็หมอืนกรณีนี้แหละ    ขณะที่วาเราเรียนปริยัติเหน็ไหม  เราเรียน 
ทางวิชาการเราควรเรยีนนะ    เรยีนเพื่อความรู    แตเวลาปฏบิัติแลวมันเปนปฏิบัติใชไหม 
พอเราไปปฏิบัติปบ    เราจะอางแตปรยิัติตลอดเวลา  ไมได  !  ขนาดหลวงปูมั่นทานสอน 
หลวงตาเลย 

“มหาเรียนมาถงึมหานะ  ธรรมะของพระพุทธเจาเชิดชูไวบนหัว  แลวเอาความรูนี้ 
เก็บไวในลิ้นชัก  แลวใสลิน้ชักไว  แลวลั่นกุญแจไวนะ  อยาใหมันออกมา” 

ถามันออกมา    เพราะคนปฏบิัติไง   อยางเชนถามีเราเรียนมามาก  อยางโตเรียนมา 
มากเลย  แลวเวลาทํางาน  มนัสงสยัไหม  มันก็จะเอาวิชาการมาหมดเลย  ดูอยางวิศวะ  วิศ 
วะทุกคนเลยทีจ่บมาใหมๆ   นะ    เขาบอกเขาฉาบปูนไมเปนหรอก    เขาทําอะไรไมเปน 
หรอก  แตไอพวกกรรมกรกอสราง ทําไดทุกอยางเลย  แตทางวิชาการเขาไมมี 

ทางวิชาการนะมนัสําคัญมาก  สําคัญตรงไหนเชนผูกเหล็ก  ผูกเหล็ก  เหลก็ระดบั 
ไหน    มันจะรับน้ําหนักไดมากนอยขนาดไหน    ผูกถี่ผูกขัดนะ    อยางคอมาผูกขัดขนาด 
ไหน    มันจะรับน้ําหนักไดขนาดไหน    เพราะเราคํานวณน้ําหนักไมเปน    แตเราทําทุกวัน 
นะ  นักวิชาการเขาจะรูตรงนี้  รูตรงวาคํานวณน้ําหนกั  ความยึดนะ  น้ําหนักของมัน 

แตเรามาใหทําจริงๆ  นะ  มันรูแตทฤษฎีไง   รูแตคํานวณไง  ลงมาทําไมได   ทีนี้ 
พอลงไปทําในพื้นที่   ถาคํานวณนี่เหน็ไหม  แลวเรยีนธรรมะพระพุทธเจามา   คํานวณมา 
หมดแลว  นี่ลงไปในพืน้ที่  ถาเอานั้นมา  มันก็จะมาขัดแยงกัน  วางไวกอน พอวางไวกอน 
ฝกเลย    เพราะการคํานวณเรามอียูในหัวอยูแลว    แลวเราก็ทํางานใหคลองตวันะ    พอมนั 
ชํานาญแลวนะ  มันเขากนัไดหมดเลย 

หลวงปูมั่นถึงไดบอกไงวา  เอาเกบ็ไวใสในลิน้ชักไวกอน    แลวใหปฏบิัติไป    พอ 
ปฏิบัติไปถงึที่สุดแลว   มนัจะวิ่งมาประสานกนั   แลวหลวงตาทานก็วามันเปนจริงๆ  แต 
ถาพูดถึงนะ เวลาปฏิบัติ  เอาทางวิชาการมาหมดเลย  เห็นหลวงปูเขียนไหม  หลวงตาทาน 
บอกตอนหลวงปูเขียนนะวา  เปนพระธาตุแลวนะ    ทานพูดออกมาเลย    สองวันนี้ก็พูด 
บอกตอนที่ทานไปทอดผาปา    ฟงแลวมันเปนปริยตัิหมด    คือวิชาการทั้งหมด  คือการ 
คํานวณทั้งหมด
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เวลาเทศนออกมามนับอกเลย  แลวพอตอนหลัง  พอเผาเปนพระธาตุ   ออ.. เพราะ 
เอาเทศนเราไปฟงอยูทุกวัน  มันตองฝกไป  ฝกไป  ฝกไป  การฝกอันนี้  การฝก   การฝก 
ของเรา  การกระทําของเรา มันเปนประสบการณของจิต  ถาประสบการณของจิต  จิตมัน 
เปนความจริงขึน้มา  หลกัการอนันีม้ันสําคัญมาก  ทางวิชาการ  เพราะทางวิชาการนะ ดูสิ 
ดูอยางพระสารบีุตรไมเช่ือพระพุทธเจา  มนัเปนจรงิของมัน  พูดที่ไหนก็ได  พูดอยางไรก็ 
ได 

เราหวงตรงนี้  เราหวงตรงทีว่าถาพูดไป  ถาเอามายืนยันกันไปเรือ่ยๆ  นะ   ตอไป 
ทิ้งหมดนะ   ตอไปนะมีแตหลกัทางวิชาการ  เวลาพดูธรรมะเหน็ไหม นีอ้อกมาแลวนี่  เขา 
พูด    แลวคํานี้มีแตคนพูดบอยวา  คําพูดที่เขาพูดถงึอภิธรรมเปนธรรมะของพระพทุธเจา 
แลวพวกอภิธรรมพูดหมด  แลวเวลาเขาพูดเห็นไหม  พระอรหันต ๕๐๐ องคสังคายนาไง 
สังคายนาแลวตองตามนั้น 

แตในภาคปฏิบัติเรา    เวลาปฏิบัติ  หลวงปูมัน่ทําไมเคารพละ    ทําไมบูชาละ    ไอ 
อยางนี้  มนัเขาไมถึง    พวกเราเองเขาไมถึง  ยิ่งผูปฏิบัติ    ยิ่งสายวัดปา  ที่วาเปนวัดปาๆ 
ไมใชๆ ถาวัดปามันตองมพีื้นฐาน  เพราะเราฟงอยูนะ  ครูบาอาจารยเราหลายองค  เคยไป 
ถามทาน    ทานบอกวาตองทําความสงบกอน    ตองทําความสงบกอน    ตองจิตสงบเขามา 
ถาจิตสงบเขามานี่มนัถงึราก 

แลวเวลาจิตมนัเกิดขึ้นมานี่  มนัไปแกไขกันที่รากนัน้  มันแกไขกนัที่จิตสํานกึ  เรา 
ใชคําวาคนละมิติ    ปญญาคนละมิติ    โลกียปญญา  โลกุตตรปญญา  โลกียปญญา ปญญา 
ทั้งหมดนี่เปนโลกียปญญา    ปญญาเกิดจากกิเลสหมด    ปญญาเกิดจากตัวตน    ปญญาเกิด 
จากเรา    ปญญาเกิดจากสามัญสํานึก    ปญญาเกิดจากธรรมชาติ    ธรรมชาติของคนมนัคิด 
คิดโดยธรรมชาติ  แลวพอคิดโดยธรรมชาติ เวลาไปเห็นไหม  ทุกคนทึง่นะ  บอกโอโฮ..รู 
วาระจิตหมดเลยนะ  โฮ..รูวาจิตคิด จิตบอก 

เราบอกวาไรสาระ  มันไรสาระเพราะวาธรรมชาติแดดมันตองรอน    จุดไฟขึน้มา 
พลังงานมนัตองใหคลายความรอนโดยธรรมชาติ    จิตของคนคิดโดยธรรมดา    นั่งอยูนี่ 
คิดทุกคนเลย    ช้ีไปตรงไหนก็ถูกหมด  ไปทึ่งแคนี้เอง    ไปทึ่งกันแคนี้เองวารูวาระจิต    รู 
วาระจิตเครื่องจับเท็จดกีวามงึอีก  เพราะเครือ่งจับเทจ็เอาคนเขาคุกมาเยอะแลว
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เราไมไดเอาสัจธรรมกนัเลย  เราไมเคยคิดวาสัจธรรมมนัคืออะไร  สัจธรรมมันคอื 
อะไร  มรรคญาณมนัคืออะไร   เอาแควาเขาทายใจเราได   ไปหาหมอดูก็ทายใจมงึไดกจ็บ 
เราถึงบอกมันออนมาก  การปฏิบัตอิอนมาก  แลวพดูดวยประสาเราเลย  บางทีนะ  ถาพูด 
ถึงวาจะนอยใจ  ก็วานอยใจนะ  วาพระผูใหญเยอะแยะเลย  แลวทําไมไมมีใครรบัผิดชอบ 
ศาสนาเลยละ  แลวมนัไมมีใครรับผิดชอบศาสนาเลย    เวลาอยางเรา  เราก็ออกมาพูด พอ 
เราออกมาพูดกว็าเราผิด  จะทําใหพระปะทะกนั ไม 

ความจรงินะ  โยมฟงนะ  ทองคํายิง่โดนไฟมนัยิง่สกุนะ  ถาเปนความจริง  เราคิด 
เลย    เราคิดมันเปนเกมสมานะ    เราบอกเราพูดมานานวา    ถึงที่สุดแลว  ถาอยางเรามัน 
เหมือนไฟ  เผาก็ไปหมดนะ  แตถาเปนทองคํานะ  ยิ่งเผามันยิง่สุกนะ  ยิ่งเผามันยิ่งสะอาด 
แลวเวลาธรรมะ    เรามัน่ใจมากนะ    ออกเว็บไซตไป    เขาหลบกันไปใหญเลย    เขาจะไป 
จับผิดกัน  ไปหาจุดบอด เออใครช้ีมาทวีะ ใครช้ีมาที ใครช้ีมาวาผิดตรงไหน  ช้ีมาที 

มันไมเหน็กลวัอะไรเลย    ไมเคยหวั่นไหวอะไรเลย    แลวเวลาเราช้ีของเขาไปมัน 
ผิดอยางนี้ๆ  ถาพูดถึงนะบอกธรรมะเปนธรรมพระพุทธเจานะ โอ..รีบๆ แก  พระพุทธเจา 
เห็นไหม  ใครทําผิดพระพุทธเจาแกไขเลย  ไอนี่เราช้ีไปขนาดไหน  เงยีบกริ๊บเลย    ไมใช 
เงียบธรรมดา    พอเงียบเสรจ็แลวกพ็ยายามจะ  พยายามจะใหถึงที่สุดถาเราไมหยุด    เขา 
ตองไปฟองหลวงตา  เฮอ เฮอะๆ  (หัวเราะ)  แนๆ  เลย  คิดเอาไวแนๆ  เลย (หัวเราะ)  เรา 
รอตรงนั้นเลยละ 

ถึงที่สุดแลวเราไมหยุด  เขาตองไปฟองหลวงตา    ถาเบรกไมได  แตถาเปนประสา 
เรานะ  เราตองทําใหถูกตอง  แลวทุกคนก็คิดอยางโยมบอกวาตองใหคุยกนั  ไมหรอก  เรา 
นะไปใหเด็กเล็กๆ  ใหมนันั่งเหมอืนพวกเราไมได  ไมได  จนกวามนัจะโตขึ้นมา  จิตของ 
คนไมรูนะ  โยมไปพูดจนตายเขาก็ไมรู  แลวถาไมรูนะยอมรบัผิดแกไข  เอออยางนี้คยุกัน 
ได    แตนี่ไมรูแลวไมยอมรับผิด    เรารูอยูคุยกันไมรูเรื่องหรอก    ใหคุยจนตายแถไปขางๆ 
คูๆ  เพราะอะไร  เพราะกลวัเสียหนา  คุยไมรูเรื่อง  ไมรู 

แตถาเขาสํานึกผิดคุยกันได   ถาเขาสํานึกนะ  ผิดถูกคุยกันดวยเหตุผล  คนเรานี่นะ 
ถามันขี่หลังเสอืไง    อยางเชนเราอยากใหคนนับหนาถือตา    เราจะสรางภาพเราเตม็ที่เลย 
แลวใครจะชี้วาเราผิดไมไดเลยนะ    ถาใครช้ีผิดนะ  การดตองหิว้ปกมันออกไปเลย    ไอนี่
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เขามาไมได    เราตองถูกหมด    แลวทุกคนตองเยนิยอสรรเสริญอยางเดียว    หามใครวาเรา 
ผิดพลาด  ถาเปนการสรางภาพ 

แตถาเปนธรรมะอยางหลวงตา    ตอนอยูกับหลวงตาใหมๆ  นะ    หลวงตาจะไป 
ไหนจะมีคนเบิกทางให  นําทางให  ทานไมยอม    ทานไมยอมนะ    ทานบอกวาเวลาทาน 
ผานไปแลว  คนมันกําลังเขาคิวแลวทานก็ไปตอ  เดนิตองไปผานตรงนั้น  ทานตองไปตอ 
วาระ    แลวตองใหทานผานไป   ถาใครไปเบกิทางใหทานบอกวาเวลาเราผานไปแลว    ไอ 
คนที่เขาตอคิวอยูเขาจะหันมาถุยน้ําลายรดหลัง  จะหนัมาถุยน้ําลายตามหลงั  คือทุกคนไม 
พอใจหรอกทีค่นมาลัดคิวเรา  เห็นไหมนี่คนเปนธรรม 

ทานไมตองการใหใครมาใหสิทธิพิเศษ    หรือมาดูแลทานเปนกรณพีิเศษเลย 
หลวงตานี่ไมยอม   ทกุคนมีสิทธิเสรีภาพเทากัน    เราจะบอกวาพระที่ไมสรางภาพ    เขาไม 
ตองการยกใหตัวเองสงูสงกวาคนอื่นหรอก  มันเทากัน  มันมีสิ่งที่ดีกวาคอืคุณธรรมในใจ 
เทานั้น  มันคอืคนเทากนั  มันคือสิ่งที่สังคมรับรูเทากัน  เสมอภาคกนั  แตในหัวใจเทานัน้ 
ในหัวใจนี่มคีุณธรรมที่ตางกัน    แตถาเปนการสรางภาพนะ  กูตองนั่งบนหัวพวกมึงหมด 
นะ  เอาหัวมาเรียงๆ ๆ  เรียงกนัซะ แลวกจูะนัง่บนหวัพวกมึง 

มันคุยกันไมรูเรือ่งหรอก    คุยกันไมได    ไอที่วาทําไมไมมาคุยกนั  ก็ไปคุยกนัมา 
พอแรงแลว  คุยมาเยอะแลว  ฉะนั้นสิ่งนี้ไมสนใจ  วันนี้เพราะมีคนคิดอยางนีท้ั้งนั้น  แลว 
เราพูดอยางนี้บอยแตมนัไมไดพูดอัดเทป    วนันี้พูดอดัเทปไวเลย    แลวบอกวา    เราทําลาย 
ศาสนา  เราทําใหพระเปนสงัฆเภท  ไมใช เราช้ีทางโจร โจรมันกําลังจะปลน  แลวพวกที่ 
โดนเอาจมกูไปใหเขาเกี่ยว เราบอกเฉยๆ  แลวเราก็ไมไดพูดวาใคร 

เราพูดถึงขอเท็จจริงทีม่ันเปน    อยางเชนกําหนดตัดราก    แลวไมตัดรากมาคุยกัน 
มาโตแยงเลยวามนัคิดออกมาอยางไร    ทําอยางไร  ก็ตองบอก  กเ็มือ่กอนคนพูด  เวลาเรา 
พูดเห็นไหม  วาหลวงปูเจี๊ยะทานบอกเลย กําหนดขี้ ขี้ ขี้  ขี้นี่ก็เปนสมาธิได  แลวมีพระมา 
ถามไอขี้  ขี้  ขีม้ันเปนสมาธิได    แลวกําหนดนามรูปนี่มนัดีกวาขีอ้ีก  ทําไมมนัเปนสมาธิ 
ไมไดละ  กําหนดขี้ ขี้ ขี้มนักเ็หมอืนกําหนดพุทโธ  เพราะกําหนดมาจากใจ 

เพราะคนโงมาก   แลวปฏิบัติไมเปนใชไหม  แลวอยากปฏิบัติก็ขี้ ขี้ ขี้ มรณานุสติ 
มรณานุสติกําหนดตาย  กําหนดอัฐิ  กําหนดอะไร  กําหนดคือเกิดจากจิตหมด  แตนามรูป
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มันไมใชกําหนด  มันไมใช  นามรูปนี่ไมไดกําหนด  นามรูปเห็นไหม เคลือ่นไหวหนอ  รู 
หนอ    รูออกไปโนน    ใครกําหนด    กําหนดตรงไหน    กําหนดอยางไร  รูหนอ    กระทบ 
หนอ    แลวใจมันอยูไหน    แลวดูจิตตางกนัตรงไหน  รูหนอ    รูกร็ูอยูแลว    แลวมนัก็ 
ยอนกลับมา 

เราเปรยีบเทียบบอยแตโยมไมเขาใจ  หลวงปูมัน่สอนไวในมุตโตทัย  การดืม่  การ 
เหยียด  การคู  การดํารงชีวิตประจําวนัใหมีสติสมัปชัญญะพรอม  กินก็รูวากินแลว  จิตมัน 
รูเอง    ไมตองสรางกําหนดรูอีกชัน้หนึ่ง  เรานั่งอยูลมพัดมากร็ูใชไหม  คือชีวิตประจําวนั 
คือปกตเิรานี่แหละ    ตั้งสติไวก็จบ  ไอนี่พอกระทบแลวตามรูออกไป    สรางภาพอีกภาพ 
หนึ่งซอนมา  แลวเลยใครมานะ  วางๆ แตรูอยูมันตนันะ  วางๆ  แตไมรูทําอยางไร  วางๆ 
วาง  วางๆ  วางๆ 

ก็มันถอนรากถอนโคนไปหมดแลวไง    ตัดตอนไปหมดแลวไง    ตัดตอนจิตไปไง 
สมถะถงึไมมีความหมายไง    สมถะถึงไมมีความหมายเห็นไหม  ทําสมถะนะเดี๋ยวมนัจะ 
ลงสมถะ  พอลงสมถะมนัจะเกิดนิมิตนะ   อู..นิมิตเปนของไมดนีะ   อู..ตองวิปสสนาสาย 
ตรงนะ  แตเวลาเกิดสมถะนะ  เวลาจิตมันลงสมถะ  มันลงถงึจิตนะ  มันเหน็ของมนันะ  อู 
ฮู..มันสั่นไหวในหวัใจ  มันมีรสชาติ มีความสขุมาก  แตพวกนั้นไมมี  มนัเปนมจิฉาหมด 
ไง  ตัดราก ! 

แตถากําหนดมาจากจิต    กําหนดจากจิตนะมนัจะเกิดอยางทีว่า    มนัจะเกิดนมิิต 
มันจะเกิดอะไร  มนัจะเกิด  มนัไมใชเกิดทุกคน  มนัจะเกิดตอเมือ่    เกิดตอเมื่อจิตดวงนัน้ 
มันไดสรางบุญกุศลของมัน  มันไดทํา  ทําสิ่งใดของมันมา  มันมีบาปมเีวรของมนั  มนัจะ 
เห็นตามนัน้  แตถาเราไมมี  ไมไดสรางเวรสรางกรรมมา  เราทําแตคุณงามความดีมา  พอ 
จิตเราสงบไมเหน็อะไรเลย  สงบเฉยๆ  เออะ สงบนิง่  รูสติ รูพรอม  นิ่ง รูตลอด  ไมเหน็ 
นิมิตเลย 

สิ่งที่เหน็นมิิตนีม้ันไมใชเห็นเพราะกําหนดพุทโธ  ไมใชมันเห็นเพราะวิธีการ  มนั 
เห็นเพราะเนื้อหาสาระขอมูลของจิต  มันไมไดเหน็เพราะวิธีการวาทําสิ่งใดๆ  ถึงจะเหน็ 
นิมิต  ไมใช  มันเปนขอมลูของจิต  จิตนี้มันสรางดีสรางช่ัวมา  มันมีขอมูลของมัน  มันจะ
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เห็นตามนัน้   ตามจริตนิสัย   ตามความเปนไปของจติ   ไมใชวิธีการปฏิบัติ   วิธีการปฏิบัติ 
จะปฏิบัตวิิธีการใดก็แลวแต 

ถาจิตเปนอยางนั้นคอืเหน็เหมือนกันหมด   คือที่จิตมนัจะเหน็นมิิต   มันจะกําหนด 
วิธีการใดก็เหน็นมิิต  ถาเห็นนมิิตแลว เราคอยแกกนัไปตามนัน้  มันเหมือนโรคภยัไขเจ็บ 
มันแกตามสมุฏฐานของโรค    แลวไอการเปนโรคมนัเปนไมเหมอืนกัน  มันอยูที่รางกาย 
ของใคร  ใครจะเปนโรคไหน แกไขไปตามโรคนั้น  ไมใชกําหนดพุทโธแลวไปเห็นนิมิต 

ทีนี้พอเขาบอกวาพุทโธแลวเปนนมิิต    พุทโธแลวเปนสมถะ    เขาถึงตัดสมถะทิ้ง 
ตัดสมถะทิง้ดวยตรงไหน  ตัดสมถะวาการใชปญญาสายตรง  คือตองใชปญญาตลอด  ถา 
ใชปญญาแลวจิตมันจะไมลงไปถึงสมถะ  มันไมเกิดนิมิต มันตัดรากตัดโคนจรงิๆ  นะ  ที 
นี้การตัดรากของเขา    เขาก็สอนของเขานัน้แหละ   แตเขาไมรูวาเขาตัดราก    เขาตัดรากคอื 
ไมใหลงสมาธิไง    หามลงสมาธิ    หามลงสมถะ    แลวสมถะนีเ่ปนสิ่งทีก่ลัวมาก    ใครลง 
สมถะคอืผิด

ใครลงสมถะคอืผิดนะ  ใครปฏิบัติสมถะคอืผิด    เพราะมันลงสมถะ  สมถะเปนที่ 
เปนสิง่ที่ชั่วราย    เปนสิง่ที่ไมควรปรารภนา    เปนสิ่งที่เขาไปใกลไมได    แลวมรรค  ๘ 
สัมมาสมาธิอยูทีไ่หน    มรรค ๗ไมมี    ตองมรรค ๘  แลวมรรค ๘  คอืสัมมาสมาธิ    แลว 
สัมมาสมาธิมันเกิดบนอะไร    เขาก็พูดไง  สัมมาสมาธิเกิดบนจิตไมเกิดบนที่อืน่      จับสิ 
จับประเด็นที่คําสอน   ประเดน็ของเขาที่สอนหามเขาไปสมถะ   แลวก็บอกวาสัมมาสมาธิ 
จะเกิดเอง 

แต  !  แตเพราะอะไรรูไหม    แตเพราะวาอยาไปเช่ือพระองคนัน้  หรือจะเช่ือ 
พระพุทธเจาเพราะพระพุทธเจาบอกไวมรรค ๘ ตองมีสัมมาสมาธิไง  เขาถึงวา  เขาถึงตัด 
ทางทฤษฎอีอกไปไมได      ทางทฤษฎีวาดวยสัมมาสมาธิตัดออกไปไมได    แตเขามาสราง 
ขึ้นมาเองวาดูจิตไปเฉยๆ  แลวมันจะลงเอง    การลงที่ไมเจาะจงนั้นเปนสัมมาสมาธิ    การ 
เจาะจงเปนมิจฉาหมด 

การเจาะจงการตั้งใจ  ทั้งๆ  ที่การเจาะจงการตั้งใจนี่เปนสตนิะ  การเจาะจงการ 
ตั้งใจเจตนาดี    สิ่งนีม้ันจะเปนสมัมาถาเขาไดนะ    แตถาเจาะจงไปแลว  มนัมกีารเกร็ง 
ใหมๆ  มนัจะไมชํานาญ  มันจะมีการแบบวาทําใหจตินี้ลงไดยาก  แตถามีการเจาะจงแลว
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ฝกฝนบอยๆ  การเจาะจงจนเราชํานาญเราควบคมุไดหมด  การเจาะจงคือเราตั้งเปาไว 
แลว เราจะไปไดตามธรรมชาติของมนั  อันนี้จะเปนสัมมาสมาธิ  จะเปนสิง่ที่ถกูตอง 

ทีนี้เขาบอกวาหามเจาะจง    เห็นไหมมนัขัดแยงกันหมดเลย    เจาะจงคือสติ    หาม 
เจาะจง  ถาเจาะจงเปนอัตตกิลมถานุโยค  ถาไมเจาะจงจะเปนสมัมาสมาธิ เอา เพราะอะไร 
เพราะปฏเิสธสมถะ    ปฏิเสธทุกอยาง    แตในตํารามีอยูเพราะตองบอกวา  ตองทําอยางนั้น 
ดวย    ตองมีอยางนั้นดวย    แตเพราะตวัเองหนึง่โดยอุดมการณจะปฏเิสธอยูแลว    สองไม 
เคยรูไมเคยเหน็ 

ถาเคยรูเคยเหน็พูดอยางนี้ไมได    ไมมีสตจิะเกิดสมาธิไดอยางไร  ไมมีสติจะเกิด 
สมาธิไดอยางไรเพราะถาไมมีสตเิห็นไหม  พอบอกไมไดสติปบ  เพราะไมเคยมีสติ  ไม 
เคยจับตอง ไมเคยรับรูสติ   ถึงบอกสติเปนอนัตตา   คืออนัตตาคือไมมี   อนัตตาคือไมตอง 
ทํา  อืม คําสอนนะ  คําสอนคําพูดของเขา มันขัดแยงกันตลอดเลย 

แลวพอหลวงตาเรานะ เริ่มตนมาเลย “ตั้งสติ”  สติตองการทกุเมื่อ  สติตองการทกุ 
สถาน  สติตองการทุกการกระทํา  สติตองการทุกอริิยาบถ  ตั้งสตกิอนเลย  พอตัง้สติแลว 
อยางอืน่ตามมา  ถาขาดสติเปนมิจฉาหมด  นี่หลวงตาสอน 

เราถึงบอกมันตัดรากนะ   พอคําวาตัดรากของเรามันตัด   แตประสาเรานะ    เราพูด 
เยอะ  เราพูดเยอะพูดหลายแงหลายมมุ  ทีนี้พอคําพูดเรา ไอคนฟงบอยๆ  เขา งงเตกเลยนะ 
หลวงพอเดีย๋วกถ็ูกเดีย๋วก็ผิด    หลวงพออัดเขาเรือ่ยเลย  เดี๋ยวก็ถูก  อาว..เรากจ็ะยกภาพให 
เห็นชัดๆ วาถูกผิดมันเปนอยางนี้  มันเปนอยางนี้ๆ แตถาจะเอาเคลียรนี่ มันตองคุยกันครึ่ง 
วัน  ไอเราก็ไมมีเวลาไง  เรากล็ัดสั้น  เราบอกเลยผิด 

แลวพอไปขั้นของปญญานะ  ไมตองพูดถงึเลยไมมี    ขั้นของปญญาก็ไมมี    มันไม 
เปนไปตามนัน้    มันเปนโลกียปญญาไง    อยางทีว่าพุทธพจนกไูมเถียง    แตกูเถียงคนพูด 
พุทธพจน  กูไมเถียงพระพุทธเจา กูเถียงมึง  มึงที่พูดเรื่องพระพทุธเจานะกูเถยีงมึง  เพราะ 
มึงจําขี้ปากพระพุทธเจามา  พุทธพจนกูไมเถียงหรอก  แตกูเถยีงมงึเพราะมึงอาง  หมาหม 
หนังเสอื   มึงจะเอาเสือมาขูกูไง    เอาธรรมะพระพทุธเจามาขูไง   กูเอาความรูความเห็นมึง 
พระพุทธเจากกู็เคารพของกูอยู  แตมึง มงึพูดอะไร
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ถาม  ในหนังสอืปฏปิทาหลวงปูมัน่  หลวงตาไมไดบอกเรือ่งเหตุผลของ 
ทิศทางเดินจงกรมไว  เรื่องอยากถามหลวงพอครับ ทําไมถึงไมนิยมในเรื่องเดินที่ทิศใต 

หลวงพอ  ปญหานี้หลวงตาทานเคยบอกวาหลวงปูมัน่   ทานก็ลืมถามหลวงปู 
มั่นเรื่องทางเดนิจงกรม  แตดวยความมุมมองของเรา  มันก็แบบวาเพียงแตวาตะวนันะ 
ตะวันมันจะแทงตาบาง    อะไรบาง  ไออยางนีเ้ราถือวา  เพราะเวลาธุดงคไปเที่ยวไป 
อยางเชนหลวงปูหลุย  เมื่อกอนเวลาเกิดเวลาฝนตกเราจะเดินจงกรมอยูแถวชายคา    เราก็ 
วาเราเดินจงกรมมันพยายาม  เพราะวาเวลาคนเรงความเพียรนะ 

เหมือนกับเรานกักีฬา    นักกีฬากําลังจะแขงขนั  มันตองฟตตัวเองตลอดเวลา    ทีนี้ 
พอรางกายปลอยไมได  ถาปลอยความฟตมนัจะไมมี   มันก็ตองออกกําลังกายตลอด  การ 
เดินจงกรม นัง่สมาธิภาวนาก็เหมือนกนั  เวลาจิต  เวลาการปฏิบัติมนัจะเขาไดเขาเข็ม  มัน 
จะตองพยายามหาโอกาสเดินจงกรม  ทนีี้เวลาฝนตก  หนาฝนอยูในปาฝนตกทัง้วนัๆ  ทํา 
อยางไร  เราก็เดนิตามชายคา   ตามชายคา   ตามกุฏิตามชายคา    เดินกลับไปกลบัมาเพราะ 
มันจะภาวนาทั้งวันๆ  เพราะมันเรงความเพียร 

เราก็วาโอมนัก็เตม็ที่แลวนะ  แตพอมาอานประวัติหลวงปูหลุย  ทานบอกทานเดิน 
จงกรมในกลด  ในกลด  กลดที่แขวน  ทานเดนิจงกรมรอบกลด  ในกลดทานเดนิจงกรม 
ไดเลย  ทีนี้ถาอยางนี้ปบเราเอามาเทียบตรงนี้ไง  นี่เห็นไหม  เวลาเราตอบปญหา  เราตอบ 
ปญหาอยางนี้  คือเอาเหตุผล  ในกลดทานยังเดินจงกรมไดเลย 

ฉะนั้นการเดินจงกรมของเรา    เราอยาเอาไอเรื่องกรณีอยางนี้มาทําให  เราคลอน 
แคลนไง  มันอยูที่สถานที่    อยูที่พื้นที่    วาพื้นที่เราจะหาพื้นที่เดนิจงกรมไดมากนอยแค 
ไหน    ถามีพื้นทีเ่ราเอากอน    คือความเพยีรเรามากอน    แลวไอที่ความขัดแยง  ความที่ไม 
เปนไปนะมันทีหลัง    มันเรือ่งทีหลังนะ    เพราะอยางพวกเราเดี๋ยวนีเ้ห็นไหม  ความเจริญ 
ของสังคม  มนุษยมากขึน้  สิ่งศักดิ์สิทธิ์สิ่งที่ปกครองดูแลก็ยังมีอยู  เราไมเถียงหรอก  แต 
ไมเหมือนเกา
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เมื่อกอนนะมนุษยนอยอยู  มนุษยเรามีนอย  ปาเขามีเยอะ  สิ่งที่เปนภมูิธรรมชาติมี 
เยอะ  พวกเทพ พวกอนิทร พรหมตางๆ  เขามีที่อาศัยมาก  เขาอยูของเขา  แลวพอคนเขา 
ไปมันจะไปกวนกนั   มันจะมีปญหา   อยางเชน    เชนประวัติหลวงปูมั่นทานเดินจงกรมที่ 
ถ้ํายาวเห็นไหม    พอเดนิจงกรม  ถาเดนิแรงหนอย  เห็นไหมพญานาค  พญานาค  พวกเทพ 
เขาอยูนะ  พระอะไรเดินจงกรมยังกบัมาวิง่    พอเดนิจงกรมยังกบัมาแขง  เพราะวาเดนิ 
จงกรมไง  เห็นไหมเขาติ 

ทีนี้หลวงปูมั่นทานรูวาระจิต    นี่รูวาระจิตตองรูอยางนี้    ไมใชวาจิตสงออก    จิต 
เครงเกนิไป  จิตออนเกนิไป  ไอนั่นมันสงออกหมด นี่หลวงปูมัน่ทานรูความคิดเลยนะวา 
พญานาคเขาติแลว  กลัวเปนบาปเปนกรรมกับเขา  เห็นไหมสงสารเขานะ ก็เดนิจงกรมให 
ชาหนอย  เบาหนอย    พญานาคก็บอกเลย  เออ..สมณะองคนี้เดนิเหมอืนคนปวย    เดินแรง 
ไปมันก็ติ  เดินเบาๆ  กลัวจะไปกระเทอืนมัน  มันก็ต ิ เห็นไหม  อยูในปามันจะมอียางนี้ 

หลวงปูมั่นทานจะเจออยางนี้เยอะมาก    หลวงตาทานเลา  เชนหลวงปูชอบอยางนี้ 
เวลาเสอืมา  เสือเปนเสือเทพ พอเสอืมนัมาอยูขางๆ  พอบอกวา เอ..ถาจะไปหาอยูหากิน 
เปนความคิดนะ  คิดในใจ  ทําไมเสือมันรูละ    มนัคาํรามเลย    พอคํารามหลวงปูชอบทาน 
ทันไง  เออ..ถาอยางนี้จะมาดูแลกันมาปกปองกนั   ดูแลกันก็ไมเปนไร   ก็ตามสบาย    เห็น 
ไหมมนัเงยีบเลยเห็นไหม  ทําไมมันรู  รูวาระจิตเขาตองรูอยางนี้  รูถงึความคิดเหตุผล  คิด 
เรื่องอะไร    เหตุผลอะไร  แลวโตตอบกนันะ ถึงรูวาระจิต  ไอนี่เกร็งเกนิไป    เครงเกินไป 
คิดแลวไมคิด  เวรกรรม !  เราไมเช่ือเลยนะ  เราไมเช่ือเลย 

ทีนี้เวลาทางเดนิจงกรมเหน็ไหม    เราถึงยอนมาตรงนี้    ยอนมาตรงที่วาอยางเชน 
ตรงนีถ้าจะใหถูกหมดไปเดินตรงนี้ ถาใหถูกหมด มงึตองเดินตากแดดทั้งวันนะ  แตถาไป 
เห็นตนไมอยูแตรมๆ  มันจะผิดไมผิด  ไอนี่รมนะ    เอารมแลว    เอารมไวกอน    เอา 
ประโยชนไง    เพราะที่หลวงปูมัน่พูดกเ็พื่อประโยชน   แลวยิง่มาหลวงปูขาว   หลวงปูขาว 
นี่ครูบาอาจารยเลาใหฟงเลย อยูทีถ่้ํากลองเพล  มีทางจงกรม ๓ เสน  เชาขึ้นมาเดนิจงกรม 
ถวายพระพุทธ  กลางวันเดินถวายพระธรรม  ตอนเยน็เดินถวายพระสงฆ 

วันหนึง่เดนิจงกรม  ๓  รอบ  ๔  รอบ    มีทางจงกรม  ๓  เสนพระพุทธ  พระธรรม 
พระสงฆ  เหน็ไหมนี่เปนอุดมคติของแตละองค  มนัไมเหมอืนกนั  อยางเชนหลวงปูชอบ
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อาจารยจนัทรเรียนพูดใหฟงอยูวา  หลวงปูชอบเดินจงกรมทัง้วนัทั้งคนืเลย    เดินจงกรม 
ชอบทางเดนิจงกรม  แตอาจารยจนัทรเรียนบอกทานชอบนัง่    ทานนั่ง  ๗-๘  ช่ัวโมงเหน็ 
ไหม  นิสัย อาจารยเดนิจงกรมเกงมาก  แตลกูศิษยนัง่ดีมาก  ทีนีท้านนัง่ดีมาก  ๒ องคมา 
นั่งคุยกันก็ตองใครถูกใครผิด 

นี่ไงเวลาพระอรหนัตเถียงกันวาใครถกูใครผิดนี่ไง  มันเปนกิรยิาเปนนิสัย    แต 
ความจรงิสิ่งที่เปนพระอรหนัตสําคัญที่สุด    คือมรรคญาณ    เอาตัวชําระกิเลสนัน้สําคัญ 
ที่สุด    อันนี้เราพูดเรื่องนี้  พูดเรือ่งที่ใครจะติใครจะเตียนนะ  มนัเรื่องของเขา  มันอยูที่ 
มุมมอง    เหมือนเราผูใหญ    เราผูใหญเราเห็นวา  วัยรุนทีม่ันเที่ยวเลนกนั    มันก็วามนัทํา 
ถูกตองนะ  พอแมเห็นเลยวาลูกเราใชเวลาสูญเปลา 

ในปจจุบันเราดูการปฏบิัติมนัสูญเปลาไง  ถามันสูญเปลาแลวนะ มันเสยีเฉพาะเขา 
แลว  เราจะไมพูดเลย  แตนี่มนัจะมาถอนรากถอนโคนพระปาเรา  ไอตรงนี้ทีเ่ราพูดเพราะ 
พระปาครูบาอาจารยเรามา    หลวงปูมัน่  หลวงปูเสาร    กวาทานจะทํากองทัพธรรม    กวา 
ประชาชนจะเช่ือถือ  พอประชาชนเขาเชื่อถอืขึ้นมา  มันถงึเปนที่ไววางใจของสังคม 

พอเปนที่ไววางใจของสงัคมเห็นไหมก็บอกวาเปนลกูศิษยพระปา    เปนลูกศิษยที่ 
ครูบาอาจารยค้ําประกนัมาใหเขาเชื่อถือ  แตคําสอนนะมนัไปไหนเหน็ไหม  ไอหนังเสือที่ 
หมนะอางพระปาหมดเลย  แตใหดูจิตแลวไมใหพุทโธ    ไมตองตั้งสติ    สติ  สมาธิ  เปน 
อนัตตา   ปญญาจะเกิดนะ  ใหเห็นความคิด   แลวความคิดมันดบั   พยายามจําความคิดนัน้ 
ไว    จําความคิด    จําสภาวะใหแมนๆ  แลวปญญามันจะเกิดเอง    ปญญามันจะเกิดจาก 
ความจําอนันัน้ โอโฮ..อยางนีเ้หรอ  หมดนะหมด 

แตเวลาหลวงตาสอนเหน็ไหม  ทําความสงบของใจแลวออกวิปสสนา  พอขัน้ 
ของปญญาไมมีขอบเขต    ปญญามันจะไปไดไดยิ่งกวาเรดาร  มันไปไดหมดเลย 
ครอบคลุมจักรวาลเลย  กิเลสมนัอยูไหน  มนัตามรือ้ ตามคน  ตามหา  ตามลวง ตามควัก 
ตามหมดเลย    มันคนละเรื่อง  !  มันคนละเรื่องเลย  !  นี่ไงเราถงึบอกมนัจะถอนรากถอน 
โคนไง    ถาคนอื่นมันไมมีหลักมีเกณฑ    มันก็ไมพูดอยางนี้    นี่พูดถงึบอกวาหาวาเราออก 
เว็บไซตมาเพื่อจะโจมตีบคุคลใดบคุคลหนึ่ง ไมมี
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เราออกเวบ็ไซตมาเพราะวาสิ่งที่เราเทศนาวาการ  หรือวาในธรรมะเพราะเราศึกษา 
จากครูบาอาจารยมาหลายองค   แลวเราศึกษาจากครบูาอาจารยมาเยอะ  แลวครูบาอาจารย 
อะไรตางๆ  เห็นไหม  ขออยางเดียวขอใหมันเปนตามขอเทจ็จริงนัน้  แลวตามขอเท็จจริง 
นั้น  มนัก็ตรงตามขอเทจ็จรงินัน้    ความจริงมันก็ตองลงกบัความจรงิได    ความจริงมันไป 
กลัวอะไร   ความจริงไปกลวัอะไรละ   ความจรงิก็ตองลงกับความจริง   ไมตองกลวัหรอก 
ขอใหเปนความจรงิเถิด  ฉะนัน้ความจรงิแลวเต็มทีเ่ลย 

แลวเราพูดไปถาเปนความปลอมนะ    โอโฮ..เราเอาขี้นี่ออกไปขายทองตลาดนะ 
แหมใครจะกินขีว้ะ    ไอคนเอาขี้ไปขาย    ไอคนนีจ้ะหนาแตกนะ    เราเอาขี้นี่หวานไป 
ทองตลาดเลย    เหม็นไปทัว่จักรวาลเลย    แลวดูสิไอคนขีเ้อาไปปายเขา    คนนั้นมันจะชั่ว 
ขนาดไหน    ไม  !  เราไมคิดอยางนั้นเลย    แต  !  แตประสาเรานะโยมฟงใหดนีะ    โยมทํา 
แบบวาธรรมดาสังคมมนัตองมี  เขาจะพูดอะไรมาโยมก็ฟงไว  มนัจะเปนอยางนี้ 

สรุปตรงที่หลวงตาวาคนโงมากหรอืคนฉลาดมาก    คนโงติเตยีนคนพูดอยาไป 
หวั่นไหวกับมัน    แตคนฉลาดพูดมันตองคิด    เรายังคิดวา    เรายังคิดวาเรือ่งแคนี้นะเปน 
เรื่องแคปลายเหตุ    ปลายเหตุหมายถึงวาเขาเพิ่งเริม่จะตั้ง    ตั้งหาคนมา  เขาจะสบืวาใครมี 
อยูใกลชิดเรา  ใครมีบุญคุณกับเรา  เขาจะไปล็อบบีค้นนัน้มาขอเรา  อาว..คอยดูสิ   เขาจะ 
คอยจีเ้ขามาเลยวาใครอยูใกลชิดเรา    แลวจะไปเอาคนนัน้นะมาเหยียบหางเราไว  มึงอยา 
เหา  ไอนี่คือความคิดเขานะ 

นี่เกมสของโลกมนัก็ตองเปนอยางนัน้    แลวพวกโยมที่ใกลชิดเราจะโดนจีทุ้ก 
คนนะ    ใครทีเ่ขามาหาเรา  ขอรองไปบอกไอหงบทอียาพูด  อาว..โดนทุกคน    เพราะมัน 
เปนการเอาตัวรอดของเขา    โดนทกุคน   แตของเรานะ มนัไมใชอยางนัน้หรอก   ของเรา 
เอาความจริง  ถาเปนความจรงิคือเปนความจริง  ถาไมเปนความจรงิไมฟง  เอวงั


