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เวลาพูดธรรมะเห็นไหม  หลวงตาสัง่ไวบอกวาใหดใูจเรา  ใหดูใจเรา  เรื่องของเขา 
เรื่องของเรา  ใหดูใจเราอยาไปยุงกบัเขา  ใหดูใจเรา  เราก็ดูใจเราอยูนะ  เราไมอยากยุงกับใคร 
นะ ไมอยากยุง จรงิๆ นะไมอยากยุง แตเวลาเราพูดมันเปนนิสัย นิสยัเวลาพูดอะไรพูดจริงจัง 
คนจรงิก็พูดจริง  พอบอกพูดจริงมันก็เปนคําที่รุนแรง  คนฟงวาเปนคําที่รนุแรง  แตความจริง 
ในความรูสึกเราไมใชความรุนแรง เราพูดขอเท็จจรงิ แลวเรารอตรงนี้มานาน 

เมื่อกอนนี้ เวลาพวกดูจิต เขาบอกวาเขาถูก เขาถูก ทําไมเราไมคาน แลวโยมก็ถามวา 
ทําไมเราไมคาน เราบอกคานไมได เพราะตอนที่กอนหนานัน้ เวลาเราคานไป เราพูดไปแบบ 
วาขอเท็จจรงิ  เขาไมวาคานไง  เขาวาเหมือนกัน  มาคําไหนก็เหมือนกัน  เหมือนกันทุกที  ไม 
เคยบอกวาตางกนัเลย ตองเหมือนกนัตลอด เราบอกไมเหมือน ไมเหมือน เพราะอะไรรูไหม 
เขาตองการใหเราคาน เพราะเราคานเราจะบอกเทคนคิ บอกถึงความผิดพลาดใชไหม เขากจ็ะ 
เอาไปเขียนใหมันเปนทางเดียวกนั 

กอนหนานี้เวลาเขาพูดมามันไมใชความเห็นของเขา  มันเปนความรูสกึที่เขาศึกษามา 
จากอภิธรรม มันไมใชความเห็นของเขา เรารอใหเขาแสดงความเห็นออกมา เพราะความเห็น 
มันออกมาจากใจ  ความรูความเห็นมันออกมาจากใจนะ  แตการศึกษามันศึกษามาจาก 
อภิธรรม เราพูดอะไรปบ ชักอภธิรรมมา ชักชื่อมันมา ทุกคนตองยอมจาํนนไง อยางเชนเวลา 
เราคุยกับพระ  เวลาพระมาหาเราคุยเรือ่งธรรมะกนั  เราบอกวาอยางนีผ้ิด  เขาบอกผิดทําไม 
หลวงปูนั้นสอน หลวงปูนี้สอน พอบอกหลวงปูสอน เราอึ้งเลย 
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เพราะหลวงปูสอนกอ็างวาหลวงปูเห็นดวยใชไหม  ถาเราโตแยงก็ตองแยงหลวงปู 
ดวยใชไหม  เราบอกเอาหลวงปูวางไวกอนสิ  เอาหลวงปูยกขึ้นหิง้ไวนะ  แลวเราคุยกนัตัวตอ 
ตัว ไอนัน่หลวงปูเราวางไวกอน แลวเราคุยกันดวยเหตุผลกอน ตองเอากันตรงนี้ไง เราคยุกัน 
ดวยเหตุผล แตอางหลวงปูเลย 

นี่ก็เหมือนกันคําหนึ่งกอ็ภิธรรม  ในพระพุทธเจาวาอยางนัน้  สองคาํกพ็ระพทุธเจาวา 
อยางนัน้  แตความจรงิอันนั้นที่เขาเขียนมาแตเริ่มเดิมทีนะ  มนัเปนพระอภิธรรม  มันเปน 
ธรรมะของพระพุทธเจา  ไมใชความเห็นของเขา  แตในปจจุบันนี้ความเห็นของเขา  เขาเขียน 
ความเห็นของเขาในแกนธรรมของหลวงปูดลูยนะ 

ในแกนธรรมของเขานะ  อู  เราอานทั้งเลมนะ  เวลาลูกศิษยเขามา  หลวงพอไดอาน 
หนังสือเขาหมดหรอืยังๆ อานไมหมดคานไดอยางไร ไมตองอาน ไอหนังสอือยางนั้นเอาวาง 
ไวกอน  แตความจริงมันเปนความรูสึกทีอ่อกมา  ความจริงของตวัเองมนัไมมี  อนันัน้มนัเปน 
ตําราหมด  หลวงตาพูดนะซึ้งใจมากนะ  เวลาหลวงปูมั่นทานชราภาพ  ทานหวงมากเลย  หวง 
มากวาคนรูจรงิมนัมีนอย 

แลวความรูจรงิ หลวงปูมั่นทานใชทั้งชีวิตของทาน ทานบุกบัน่ของทาน แลวทานฝก 
ครูบาอาจารยของเรามา ฝกมากเลย แลวครูบาอาจารยเราอยูที่หนองผือนะ หลวงตาเลาเองวา 
องคไหน  ปฏิบัติแลว  มีหลกัมีเกณฑทานจะคอยจี้  คอยจี้คอืคอยตรวจสอบ  คอยสงเสริม  ถา 
องคไหนภาวนาไมเปน  ทานก็ใหอยูดวยกนัทานกไ็มพูด  ก็เหมอืนเรา  เราทาํงานไมเปน 
บังคับใหเราทํานะ  เราทุกขตายเลย  บางอยางงานเราทําไมได  แลวครูบาอาจารยบังคบัใหเรา 
ทํา  เราจะทุกขไหม  แตถาคนมนัทาํได  แตมันยังทาํไมดีใชไหม  กฝ็กใหมันดีขึน้  ดีขึ้น  เขา 
เรียกวาภาวนาเปนกับภาวนาไมเปนไง 

ภาวนาเปนมันจะเขาทาง พอเขาทางไป ครูบาอาจารยจะคอยบอก คอยจี้ คอยดึง แบบ 
อยูที่สูงนะ  โยนเชือกลงมาแลวใหเราเกาะแลวดงึขึน้  ดึงขึ้น  เราก็เหนี่ยวขึ้นรัง้ขึ้น  มันจะขึ้น
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ได  ขึ้นหนาผาได  ไอคนที่ขึน้ไมไดเลย  ไอคนกลัวความสูง  ไอคนไมกลาขึ้นเลย  ทาํไงก็ขึน้ 
ไมได 

ฉะนั้นเวลาหลวงปูมั่นทานจะดแูลลูกศิษย  องคไหนที่มชีองทาง  ทานจะคอยถามจิต 
เปนอยางไร  ภาวนาแลวเปนอยางไร  ดีขึ้นไหม  สามวันแลวเปนอยางไร  เจ็ดวันแลวเปน 
อยางไร เดือนหนึ่งแลวเปนอยางไร จี้ตลอดนะ เห็นไหม แกจิตมนัแกยากนะ แลวคนที่ทาํได 
มันกม็ีนอยใชไหม 

ฉะนั้นสิ่งที่เปนความจรงิ  มันเปนความจริงออกมาจากใจ  แตกอนหนานัน้มนัเปน 
ความเห็นของเขาทั้งหมด  มนัเปนความเห็นที่เขาศึกษามาจากพระไตรปฎก  แลวใครจะพูด 
ทุกคนวา  โอโฮ  มันละเอยีดลึกซึง้มาก  ก็ธรรมะพระพุทธเจาทําไมมันจะไมละเอียด  แลวมนั 
เปนปฏิภาณของคน ปฏิภาณของคนนะ  แตในแกนธรรมไปดูสิ  ผิดหมดเลย  แมแตสติ  สติก็ 
ไมรูจกัสติ  คําวาสติเปนอนัตตา  สมาธิเปนอนัตตา  สมาธิมนัจะเปนเอง  ปญญาจะเกิดเอง 
อัตโนมัติ มันเปนสิ่งที่เปนไปไมไดสักเรื่องหนึง่เลย มันเปนมิจฉาทิฏฐิเลย 

ถาปญญาเกิด มันจะเกิดโดยอัตโนมัติ ถาทําสมาธินะ การเจาะจงนี่ผิดหมด อาว แลว 
บอก  ไอที่รับไมไดจริงๆ  เวลาเขาบอกวาทกุคนจะบอกวาเราไปโจมตีเขา  ไมใชโจมตีเขา  เรา 
พูดขอเท็จจริง  เพราะเขาพูดกันเอง  แลวมลีูกศิษยนะมาจากชลบุรี  มาจากจันทบุรี  โอโฮ  มา 
เต็มไปหมดเลย เอาหนังสือของเขามา เขาเสียใจไง เพราะพวกนี้เปนลกูศิษยครูบาอาจารยเรา 
กําหนดพุทโธมาตลอด 

แลวก็ในหนังสอืบอกวา  ไอพวกทําพุทโธหลงมานาน  พวกทาํพทุโธเสียเวลาเปลา 
พวกทาํพุทโธ  พุทโธ  พุทโธแบบวาทําแลว  แบบวาหลงทาง  แลวไมใหทํา  แลวพอพุทโธ 
พุทธานุสตินะ พุทธานุสติเปนกรรมฐาน ๔๐ หองในพระไตรปฎกนะ  เปนของพระพุทธเจา 
สอนหมดเลย  แตมนัเปนเพราะคนที่เขาไมมีความสามารถ อยางที่หลวงปูมัน่ทานอยูที่หนอง 
ผือเห็นไหม  คนไหนภาวนาไมได  ทานกพ็ยายามอยูในเพศพระ  ทําตวัดีๆ  ใหพยายามฝกฝน 
ขึ้นมา แตยังทาํไมได
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นี่ก็เหมือนกันพทุโธตวัเองทาํไมได  ตัวเองทําไมเปน  แลวอยางหลวงตาทานสอนนะ 
ปญญาอบรมสมาธิก็เหมือนกนั  ถาปญญาอบรมสมาธิมนัก็ตองปญญาอบรมสมาธิ  มันก็ตอง 
มีสติ  แตของเขาบอกดูเฉยๆ  อยาฝน  อยาขนื  อยาดงึ  อยาดื้อ  ตองรูตามเปนจรงิ  ธรรมะเปน 
ธรรมชาติ เห็นไหมเราถึงบอกวาธรรมะเหนอืธรรมชาติ แลวธรรมชาติ คือ วัฏฏะ 

ธรรมชาติ  คอื  ธรรมชาติที่มนัแปรปรวน  แลวอยางที่วา  บอกสิ่งทีว่าสัพเพ  ธมัมา 
สรรพสิ่งเปนอนัตตา  ธรรมะเปนอนัตตา  อนัตตามนัเปนอกปุปธรรม  อกุปปธรรม  ธรรมที่ 
เหนือพนจากอนัตตาไปอกุปปธรรม 

มันมีของมนัใชไหม  นี้คนทําไมเปน  พอทาํไมเปนผิดหมดเลย  แลวผิดออกมาจาก 
หัวใจ เรารอตรงนี้ เรารอมานาน เวลาเขามาถาม ทําไมเราไมโตไมตอบ เพราะโตตอบไป เขา 
จะถามวาเรามีความรูขนาดไหน  อาจารยของเขามคีวามรูมาก  พระไตรปฎกอานจบหมดเลย 
มันกธ็รรมะในพระไตรปฎกไงที่เขาเอามาเขียน  เรารอตรงนี้  รอตรงที่เขาเขียนออกมาจาก 
ความรูสึกของเขา  พอเขียนความรูสกึของเขานะ  ผดิหมดเลย  เขาเขียนออกมานะ  บอกวา 
ความวาง จิตวางไมมีในพระพทุธศาสนา ในแกนธรรมไปดไูด จิตวางไมมี จิตวางไมมีจริง 

อาว  แลวพอเขาพูดนะ  ถาใครฟงก็ทึง่นะ  จิตวางไมมจีริง  ไมมีหรอกเพราะอะไร 
เพราะที่ไหนมีจิตที่นัน่ตองมอีารมณถูกไหม ถูก ที่ไหนมีจิตที่นัน่ตองมีอารมณ เพราะอะไรรู 
ไหม  เพราะธรรมชาติของมนุษยเปนอยางนี้  แตเอกคัคตารมณจิตตองเปนหนึง่  จิตต้ังมั่น  จิต 
หนึ่งเดียวมีไหม มีไหม ถามกลับสิวาที่ไหนมจีิต ทีน่ัน่ตองมีอารมณ แลวที่มีจิตลวนๆ ที่ไมมี 
อารมณนะ เอ็งวามไีหม เอ็งวามีหรอืเปลาละ มีแตจติที่ไมมอีารมณ เพราะอะไรรูไหม เพราะ 
เขาไมเคยรู ไมเคยเห็นจากขอเท็จจริง เขาคิดเอา ตรรกะของเขาคิดเอาในพระไตรปฎก คิดเอา 
ในอภิธรรม จิตกี่ดวงกี่ดวงนะ คิดเปนสูตร สูตรทฤษฎีที่ตายตัวไง 

แตถาเปนขอเทจ็จรงินะ  หลวงตาเทศนสอนประจาํเลย  แตคนไมเปนเห็นไหม..วาจิต 
นี้เปนหนึง่  อารมณเปนสอง  อารมณสองเราอยูกบัของคูกนัมาตลอด  พวกเราอยูกับของคูกัน 
มา ดีคูกับชั่ว สุขคูกบัทุกข ไมพอใจคูกับพอใจ ความคิดไงความคิดคูกับจิต เห็นไหม ที่ไหน



จิตวาง ๕ 

มีจิตทีน่ั่นตองมอีารมณ ก็ใช ที่ไหนมีจิตที่นัน่ตองมอีารมณ มี ใช ถาที่ไหนมจีิตไมมีอารมณ 
พุทโธจะเกิดอยางไร 

อยางที่สติ สติที่วา สติๆ นะ สติเกิดจากจิตเห็นไหม ที่ไหนมีจิตที่นัน่กม็ีสติ ถาพูดถึง 
ฝกสติข้ึนมา ที่ไหนมจีิตที่นัน่ก็ตองมอีารมณ ที่ไหนมีจิตทีน่ั่นมีความคิด ที่ไหนมีจิตที่นัน่ก็มี 
ทุกข อาว มนัก็ถูก ถูกทั้งนั้น 

แตถากาํหนดพทุโธ  พุทโธ  ใครกําหนดละ  ใครเปนคนกําหนด  เปนสองใชไหม 
เพราะจิตกบัพุทโธ พุทโธ พุทโธ พุทโธ พุทโธ จิตกับพุทโธก็เปนสองไง ที่ไหนมีจิตทีน่ั่นมี 
อารมณ  อารมณทีม่ันคดิฟุงซาน  เรามีสติ  เรากน็ึกพทุธานุสติเห็นไหม  อารมณก็มาคิดพทุโธ 
ไง เปนสองไง ที่ไหนมีจิตที่นัน่ก็มอีารมณ ที่ไหนมจีิตที่นัน่ก็มพีุทโธ เรานกึพุทโธนะ พุทโธ 
พุทโธ พทุโธ พุทโธ อาว กพ็ุทโธไง พทุโธไปเรื่อยๆ เห็นไหม พุทโธ พุทโธ พุทโธ พทุโธ 
พุทโธจนมันละเอียดเขาไป ละเอียดเขาไปจนนึกพทุโธไมได 

อาว  แตในปจจุบันนี้นะ  พวกเราภาวนาผิดกันเยอะ  เขาบอกเลยนะ  เวลาเขาพูดนะ 
เวลาเขาเหยียดหยาม  เขาเหยียดหยามวาไอพวกพุทโธเปนไสยศาสตร  นั่งเปนตัวแข็งตัวทือ่ 
ไออยางนั้นมันเปนเรื่องธรรมดา  ไอทาํงานมันก็ผิดเปนธรรมดา  เขาจะเหยียดหยามมาก  วา 
พวกพุทโธ มนัเปนสมถะ มนัเปนทางผิดพลาด มันทําใหคนหลงผิด วานัง่แลวเปนตวัแข็งตัว 
ทื่อ แลวดูถูกชัดๆ นะ คํานี้ดถููกบอยมาก วาเปนฌานนะ เปนฌาน ทําฌานสมาบัติ ฌานออก 
นอกลูนอกทาง เอ็งรูจักฌานหรือเปลา นี่เขาพูดกันวาฌานๆ เพราะอะไร 

เพราะเขาไมรูจักอะไรเลย สมาธิก็ไมรูจกั จิตหนึ่งจติสองก็ไมรูจัก จิตวางจิตไมวางก็ 
ไมรูจกั  แลวจะรูจักฌานไดอยางไร  ใครบอกวางๆ กูก็อัดเอาชือ่ฌานยัดใสใหมันเลย  ทั้งๆ  ที่ 
ไมใชฌานหรอก โธ ฌานนะ ปฐมฌาณ ทุติยฌาณ ตติยฌาน จตุตถฌาน อากาสานัญจายตนะ 
วิญญาณัญจายตนะ อากิญจัญญายตนะ เนวสัญญานาสัญญายตนะ เปนอยางไร ไมรูจกั 

ถาใครมาก็บอกจิตวางๆ บอกโอ..ติดฌานแลว ฌาน ๒ เขาจะใชวาใคร  เด็กมันมานั่ง 
เผลอๆ บอกวาฌาน ๒ แลว มีแตวาเอาฌาน ๒ สวมให เพราะเราดูหนังสือเขามาตลอด นั่น



จิตวาง ๖ 

ฌาน ฌาน ไอคนที่ไปฟงกท็ึ่งนะ โอโฮ ฌานกผ็ิดเนอะ ใครไดฌานไหนก็รูนะ โห รูวาระจิต 
ไปหมดเลย 

ไมใชหรอก  เหมาเขง  เหมาเขง  ใครมาก็ฌาน  ๒  ฌาน  ๒  ใครมากจ็ิตสงออก  อู 
สงออกแลวฟุงซานแลว  โห ทึ่งๆ ทึ่งกนัหมดเลย  รูวาระจิต  เหมาเขง  ธรรมชาติของเขงสมก็ 
คือ  สมใชไหม  เขงกลวยคอืกลวย  เขงไกก็คอืไกใชไหม  ธรรมชาติของจิตมันสงออก 
ธรรมชาติ เหมาเขง นัง่อยูสงออกแลว อูย นะคิด นัน่ๆๆ ฟุงซานแลว อูย ไอนัน่ก็เกง 

ธรรมชาติของจิตมันเปนอยางนั้น  ธรรมชาติของจติมันเปนสอง  ที่ไหนมีจิตทีน่ั่นมี 
อารมณ  เขาพูดเอง  เขาบอกใชไหมที่ไหนมจีิตที่นัน่มีอารมณ  ความวางไมมี  จิตวางไมมี  จิต 
วางไมมี  แลวเอ็งมานั่งอยูเอ็งมีจิตหรอืเปลา  มี  แลวเอ็งมีอารมณไหม  มี  พอบอกอารมณเอง็ 
ฟุงซาน ทําไมละ ก็กูเหมาเขงไง กูเหมาเขงหมดเลย ถูกหมดเลย ใครๆ ก็ทึ่งหมดเลย แลวใคร 
มาวา นีไ่งฌาน ๒ ฌาน ๒ 

ไมใช  ไมใช  ฌานมันลึกซึ้งกวานัน้เยอะ  ปฐมฌานนะมนัครบนะวิตก  วิจาร  ปติ  สุข 
เอกัคคตารมณ พอมนัผานวิตก วจิาร ไป มันเกิดปตินะฌาน ๒ พอมันเกิดปติ เกิดสุข มันไป 
ติดสุข  เอกัคคตารมณจิตต้ังมั่น  ปฐมฌาน  ทุติยฌาน  จตุตถฌาน  มันมีระดับของมัน  ไมเปน 
อยางนัน้ ไมเปนวางๆ วางๆ เพราะเขาไมรูจกัวาวาง ฉะนั้นบอกวาทีไ่หนมีจิต ทีน่ั่นมีอารมณ 
โดยธรรมชาติ  ของมนัเปนอยางนีม้าโดยธรรมชาต ิ แตไมมีใครรูมัน  ทีนีพ้ระพทุธเจามา 
ฝกฝนเห็นไหม 

หลวงตาทานพูดบอย  ถาใครฟงเทศนหลวงตา  หลวงตานะ  ถาใครมาพูดเรื่องฌาน 
เรื่องแฌน  ทานใสเลยไอฌานๆ  แฌนๆ  อยามาพูดกบัเรานะ  ไอแฌนๆ  ฌานๆ  อยามาพูดกับ 
เรา เพราะชือ่มนัก็ไมรูจกั คุณสมบัตมิันกไ็มมีใครรูจกั อางแตวาฌานๆๆๆ แลวก็เหยียบย่าํกนั 
มันรูจริงหรือเปลา 

แตของเราไมใชฌาน  สัมมาสมาธิ  พุทโธ  พทุโธสัมมาสมาธิ  ทําความสงบของใจ 
ไมใชฌาน  ฌานกับสมาธิคนละเรื่องกัน  ฌานเปนฌาน  สมาธิเปนสมาธิ  ศีล  สมาธิ  ปญญา 
สมาธิไมใชฌาน ฌานเปนฌาน สมาธิเปนสมาธิ แลวทําสมาธิกาํหนดพุทโธ พุทโธ พุทโธทาํ



จิตวาง ๗ 

สมาธิ กําหนดอานาปานสติทาํสมาธิ ทาํสมาธิ คือ จติสงบ จิตสงบ คือ จิตหนึ่ง จิตหนึ่งนี่จิต 
วางไหม 

จิตวางมีหลายระดับมาก  เขาบอกจิตวางในพุทธศาสนาไมมี  อยางนี้หลวงตาผิดนะ 
หลวงตาบอกทานวางงานนะ  จิตทานวาง  อาว  ถาจิตวางไมมีแลวหลวงตาเปนอะไร  อาว 
หลวงตาจิตวางไหม  อาว  แลวเขาบอกจิตวางไมมี  เออ  (หัวเราะ)  เวลาเขียนนะเขียนไปเรื่อย 
แลวไปกระทบใครก็ไมรูนะ  เวลาเขียนไปขัดแยงใครบางก็ไมรู  เพราะการเขียนดวยอารมณ 
ไง การเขียนดวยตรรกะของตัวไง คิดวาเขียนแลวมนัจะถกูไง 

จิตวางมี  จิตวางมี  จิตวาง  คือ  จิตวางในขัน้ของสมถะ  จิตวางในขั้นของโสดาบัน  จิต 
วางในขัน้ของสกิทา  จิตวางในขัน้ของอนาคา  จิตวางในขัน้ของพระอรหนัต  พระอรหันตจิต 
ไมวาง  พระอรหนัตหมดจากจิต  จิตก็ไมมี  เปนธรรมธาตุ  ถาพระอรหันตมีจิตทีน่ั่นมีภพ  ที่ 
ไหนมจีิตที่นัน่มีภพ  สถานทีม่ีจิต  คอื  มีภพ  พระอรหันตไมมีจิต  เพราะฉะนัน้ความวางของ 
พระอรหันต  วางลึกซึ้งนะ  ทนีี้คําวาวางเปนสมมุตอิยางที่ในพระไตรปฎกเห็นไหม  สุญตา 
สุญตา สูญเปนความวางนะ  เอาสูญอะไร สูญจากกิเลสเวย สูญจากกิเลส กิเลสไมมีในใจนั้น 
ฉะนั้นจิตวางมี จิตวางมี 

เขาบอกจิตวางไมมี  เพราะเขาทาํอะไรไมเปนเลย  คนทําอะไรไมเปน  อยางเชน  พวก 
เราไปสัมผัสสิ่งใดของที่มอียู  เรากลาปฏิเสธวาไมมไีหม  คนที่บอกไมมี  แสดงวาเขาไมเคย 
เห็นสิ่งนั้น  ถาคนเคยเห็นสิ่งนั้น  อยางเรานัง่อยู  เขาบอกไอหงบไมมีในโลกนี้  โยมเชื่อไหม 
อาว  ก็โยมนัง่มองอยู  ถาเขาไปเขียนหนังสอืบอกวา  ในโลกนี้คนชือ่สงบไมมี  เออ  เขาก็เชื่อ 
กันนะ เพราะเขาอานหนงัสือใชไหม 

พวกเรานี่ติด ถาอนัไหนเปนตาํราอนัไหนเปนเอกสารนะ โอย อนันัน้ของจรงิ แลวถา 
เขาไมรูจริงเขาไปเขียนเลย  ในโลกนี้ในจักรวาลนี้  คนชือ่สงบไมมี  เออ  ก็จริงวะ  มันไมมี 
เพราะเราไมเคยเห็น  แตพวกโยมนั่งอยู  โยมเห็น  ถาโยมอานหนังสอืเลมนั้น  โยมจะเชื่อเขา 
ไหม โยมก็ไมเชื่อ
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เขาเขียนวาจิตวางไมมี จิตวางไมมีในพระพุทธศาสนา นี่ไง แลวเวลาเราเทียบนะ แลว 
พอบอกจิตวางไมมีในพระพุทธศาสนา แลวเวลาเขาพูดถึงความวาง สมัมาสมาธิของเขา เห็น 
ไหม ตามรูจิตไป ตามรูจิตไป อยาฝน อยาดือ้  อยาดงึ  อยาขืน พอไปถึงนะ มนัจะลงเองโดย 
ไมจงใจดวย  ไอตรงนี้มนับอกเลย  นี่บอกสติไมตองฝกไง  พอความเห็นผิด  สิ่งที่เขาแสดง 
ออกมาผิดหมดเลย 

เห็นไหมเราบอกวาไมรูพูดผิดหมด ตอนที่เทศน ไมรูพูดผิดหมดนะ ยงัไมมีหลักฐาน 
อันนีน้ะ ถามีหลกัฐานอนันีน้ะ แฉตายเลย ไมรูพูดผดิหมด เพราะเราปกใจเชือ่โดยความรูสกึ 
เราวาคนนี้ไมรูจรงิๆ  คนนี้ไมรูจริงๆ  แลวไมรูอะไรเลย  แตมปีฏิภาณในการเขียนหนังสอื  มี 
ปฏิภาณในการจําธรรมะพระพุทธเจาเทานั้นเอง คนนี้ไมรูอะไรเลย ถารู อาว ตามไปนะ ตาม 
ความรูสึกนี้ไป ตามไปเรื่อยๆ อยาฝน อยาดือ้ นี่ไงทีว่าฟุง จิตฟุงแลวนะ อยูเฉยๆ นะ 

คนเรานะ  คนจะเปนคนดีนีแ่สนยาก  คนดีตองพยายามทําความดี  ตองฝนสังคม 
กระแสสังคมติฉินนนิทาเราตลอดเลย เราตองยืนใหได ทุกขไหม ถาคนไหนไมตองทําอะไร 
เลย  เฮไหนเฮนั่น  พาลพาโลไปกับสังคม  คนนัน้สบายมากเลย  จิตก็เหมอืนกันจะทําสมาธิ 
เหมือนคนดี ตองฝน ตองควบคุม ตองตอสู มนัถงึจะเปนคนดี ถาปลอยมันไปนะ ไมตองฝน 
อยาดือ้  อยาดึง  อยาฝนนะ  อยาจงใจ  แลวปลอยไปนะ พอถึงที่สุดเห็นไหม  คนไมดี  คนพาล 
พาโล เที่ยวตีหัวหมาดาแมเจก เขาไมตองทําอะไรหรอก เขาทาํแตความสะใจของเขา แลวเขา 
ก็ไปนัง่หัวเราะชอบใจกัน แลวเขาไดอะไร สังคมรังเกียจมาก เพราะทาํใหสังคมนัน้ปนปวน 

แตคนดีนะ  ตองเจือจานเขา  ตองดแูลเขา  เห็นคนเฒาคนแก  จะชวยเหลือเจือจานนะ 
คนดีทุกขยากมาก  ฉะนัน้บอกวาไมตองทําอะไรเลย  เห็นไหมอยาฝน  อยาดื้อ  อยาดึง  มันก็ 
เหมือนคนเกเร  เหมือนคนที่ไมเอาไหน  พอถึงที่สุดนะ  มนัจะลงสมาธิโดยไมจงใจ  ถาจงใจ 
ไมใชสมาธิ  อาว  ไอคนดนีะ  ไอคนทาํความดี  กลับเปนคนผิดนะ  ไอตีหัวหมาดาแมเจกกลับ 
เปนคนดี มันเปนอยางนี้ไดอยางไร ทําไมคนเปนพระอรหันต พระอรหนัตตัดสินธรรมอยาง 
นี้ ทําไมพระอรหนัตเขียนธรรมะอยางนี้ ถงึไดบอกสัมมาทิฏฐิ มิจฉาทิฏฐิไง



จิตวาง ๙ 

ถารูธรรมะจริง  ทาํไมเขียนอยางนี้  ถาจิตมนัลง  ลงโดยไมจงใจนัน่เปนสมาธิ  เปน 
สัมมาสมาธิดวย ไอพุทโธ พุทโธ พทุโธเปนมิจฉา เพราะอะไร เพราะตัวแขง็ พูดอยูชัดๆ พูด 
บอยมากในหนงัสือนะ เพราะนั่งไปแลวตัวจะแข็งทือ่ พวกนี้เปนมิจฉา ไอหายไปเลยนั่นเปน 
สัมมา ไอมจิฉาสมัมา เลยกลายเปน เขาเปนคนใหคา 

แลวพอใหคา เราเปนคนจรงินะ พวกเราถาทาํดี เราจะไมกลัวอะไรเลย คนทาํดีนะจะ 
เขาสังคมไหนเห็นไหม  ศีลทําใหองอาจกลาหาญ  ศีล  ใครมีศีลมีธรรมในหวัใจ  สังคมไหนก็ 
เขาได  สังคมไหนเราอาจหาญรืน่เริงมาก  เพราะเราไมมแีผลในใจ  ใชไหม  เราไมตองอางองิ 
อะไรเลย เอาสจัธรรมเรา พูดตามสัจธรรม 

แตนี่เพราะคนมันไมมี พอไมมีนะบอกวาจิตนะ ดูจติไปเรื่อยๆ ดูจิตไปเรื่อยๆ อยาฝน 
อยาดือ้ อยาดึง อยาขัด อยาขนื อยาทาํอะไรเลย ปลอยไหลไปเปนขี้ลอยน้ํา แลวไมจงใจ มนั 
จะลงวื้บไปเลยนะ แลวพอลงวื้บไปเลย นี่ไงหาหลักฐานมารองรบั สัมมาสมาธจิะเกิดที่ไหน 
ถาไมเกิดบนจิต สัมมาสมาธิตองเกิดบนจิต อาว เปนสมาธิ มึงยงัมีสมัมาสมาธิบนจิตอกีเหรอ 

คําเขียนอยางนี้เปนการยนืยันวาตัวเองนี่มนัไมเปนปจจัตตัง มนัไมเปนสนัทิฏฐิโก คือ 
หัวใจนีม้ันไมไดสมัผัส  หัวใจนี้ไมมีความจริง  แตหัวใจนีพ้ยายามจะเอาอภธิรรม  เอาธรรมะ 
เขามารองรับ  แลวเขียนใหละเอียดลึกซึ้งนะ  แลวปญญาชนชอบ  แหม  มีหลักมีเกณฑนะ  มี 
หลักมฐีานนะ อู มีที่มาที่ไปนะ แตที่มาทีไ่ปอยูในพระไตรปฎกหมดเลย แตตัวเองไมมอีะไร 
เห็นไหม นี่ไงชัดๆ เลย วาเขาบอกสัมมาสมาธิ สมาธิ ไอพุทโธ พุทโธ พุทโธ ทําใหเสียเวลา 
เปลา 

แตดูจิต  ดูจิต  ดูจิตไปเรื่อยๆ  แลวอยาดือ้  อยาขนื  อยารัง้  อยาตอตาน  แลวเวลามาตั้ง 
สติก็ผิด ถาระลึกนะ ความจงใจ คือ สติ ความจงใจ ความตั้งใจนี้ คอื สติ สติก็ไมตองฝก สติ 
จะเกิดเอง แลวจงใจไมได จงใจเปนอนัวาผิด ถาปลอยไหลไปมนัจะ ความไมจงใจ คือ ความ 
ถูกตอง ปวดหัว ปวดหัวมากๆ เพราะไมจงใจนะ แลวมนัจะลงสมาธิโดยความไมจงใจ มนัก็ 
ภวังคนะสิ  ไมมีสติ  ไมมีใครควบคมุ  มันไปไหนนะ  ก็ตกเหว  แลวตกเหวตกไปไหนละ  ตก 
ไปบนจิตไง (หัวเราะ) สัมมาสมาธิตองเกิดบนจิต สมัมาสมาธไิมเกิดที่อืน่เกิดบนจิต



จิตวาง ๑๐ 

แตเวลาเขาบอกพุทโธผิดหมดนะ  เวลาบอกพุทโธผิดหมด  แตเวลาเขาเขียนออกมา 
แกนธรรมของหลวงปูดูลย เขียนโดยผูรูคนนี้ ผิดหมด ! แตนี้บอกจิตวางไมมี จิตวางไมมีใน 
ความเห็นของเขา จิตวางมี พุทโธ พุทโธ พทุโธ พุทโธไป ขณิกสมาธิ อุปจารสมาธิ อัปปนา 
สมาธิ หลวงตาบอกเวลารวมใหญ  คนไมเคยรวมใหญ จะไมรูจกัการรวมใหญ  การรวมใหญ 
จิตหนึ่งเดียวไมมีสอง 

ขณะที่เปนอัปปนาสมาธนิะสักแตวารู  คําวาสักแตวารูมนัเปนหนึ่งในตัวมันเอง  มัน 
ไมรับรูอะไรเลย  มนัรับรูอะไรไมได  นั่งอยูอยางนีด้ับหมด  แมแตตัวจิตมันยังไมรับรูสภาพ 
ของรางกายนี้เลย  สภาพความรูสึกในรางกายนี้ไมมี  เชนเรานั่งจนจิตลงอปัปนานะ  จิตรวม 
ใหญลมพัดมา ความรับรูตางๆ ไมมี จิตรูอยูนะ จิตมันเปนหนึ่ง มันไมรบัรูผานอายตนะ มัน 
ไมรับรูผานสูผวิหนัง  เพราะมนัไมรับรูเรื่องกาย  มนัอยูกับกาย  แตมนัทิง้กาย  มันละกายเลย 
มันเปนหนึ่งเดียว เห็นไหมวาที่ไหนมีจิตที่นัน่ตองมอีารมณ 

แตถาเปนอปัปนาสมาธิที่ไหนเปนจิต ที่นัน่เปนจิต ไมมีอารมณ ไมมอีะไรทั้งสิน้ เลย 
ศัพทของมัน ศัพทที่เราจะสมมุติกนั สักแตวารู ! สักแตวารู ! มนัรูในตวัมนัเองเห็นไหม ถารู 
นี่รูออก ถาสักแตวารู มนัรูในตัวของมัน สักแตวารูเพราะวามันรูของมนั แตไมรูออกมา ไมรู 
ออกมาขางนอก มนัเปนหนึง่เดียว มนัเปนความวาง จิตวางมี ถาจิตวางตองพุทโธๆๆๆ พุทโธ 
ไปเรื่อยๆ มนัเปนขณิกะ ขณกิสมาธิเปนสมาธิอยู แตรับรูได 

อุปจารสมาธิพุทโธๆๆๆ  ละเอียดเขาไป  อุปจารสมาธิคือจิต  ที่ไหนมีจิต  ทีน่ั่นตองมี 
อารมณ  ที่ไหนมีจิตทีน่ั่นตองมอีารมณ  แตอารมณในปกติในสามัญสํานึกอารมณโดยกิเลส 
แตถาเปนจิตสงบไปแลว  จิตมนัสงบเขามา  กิเลสมนัสงบตวัลง  มนักอ็อกรู  นี่ไงที่วาจิตอปัป 
นา  ขณิกสมาธิ  อุปจารสมาธิออกวิปสสนาได  คาํวาออกวปิสสนาได  ออกทาํงานไดไง  จิต 
ออกทาํงานไดเพราะจิตออกรบัรูได แตจิตออกรบัรูเมื่อจิตสงบแลว 

จิตสงบแลวจิตมนัไมมีตัณหา  ไมมีตัวเรง  ไมมกีิเลสเราคอยเรงไง  ถาไมมีกิเลสตัวเรา 
เรง  เวลามนัออกมา  มันออกมาโดยสัจธรรม  แตในปจจุบนันีถ้าเราไมทําความสงบของจิตนี้ 
กอน โดยสามัญสาํนกึ จิต อวชิชามนัครอบงาํจิตใจเรา เพราะเราเกิดเปนมนุษยขึ้นมา สิ่งใดที่
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คิดมาเห็นไหม  บอกจิตสงออกไมได  จิตสงออกไมไดก็ผิดอีก  จิตสงออกเปนศัพทของพระ 
ปาวงกรรมฐานเลย คาํวาจิตสงออก ถาบอกจิตสงออกนีรู่กันเลยวามนัไมเปนเอกภาพ จิตมัน 
สงออกมนัเปนสัญชาตญาณไง 

จิตสงออกนีธ่รรมชาติ  เวลาจิต  พลงังานของจิต  ธรรมชาติของมัน  มนัตองรับรู  การ 
รับรู คือ การสงออก ที่ไหนมีจิตที่นั่นมีอารมณ นัน่ละมันสงออกแลว เขาพูดเองไง มนัขัดกนั 
ในคําเขียนเขา  ในทฤษฎีของเขาวา  ที่ไหนมีจิตทีน่ั่นตองมอีารมณ  แตเขาไปเขียนอีกจุดหนึง่ 
นะจิตสงออกไมได  หลวงปูดูลยทานบอกวาจิตสงออก  หลวงปูดูลยทานมีความเห็น 
คลาดเคลือ่น  แตความจริงจิตมนัสงออกไมได  การสงออกนั้นเปนสัญญาอารมณตางหาก  ที่ 
ไหนมจีิตที่นัน่ตองมอีารมณ เขาคงคิดวาอารมณนั่นสงออกไง คําวาจิตสงออก แลวอารมณนี่ 
มาจากไหน อารมณนีม่าจากไหนถาไมมีจิต 

ไมมจีิตนีอ่ารมณจะเกิดมาเองไดไหม  ไมมีความรูสึกอารมณจะเกิดเองไดไหม  ถา 
อารมณเกิดไดเอง แลวเวลาอารมณสงออก แลวอารมณมาจากไหน ออกมาจากจิต แลวไมใช 
จิตสงออกเหรอ  มนัก็จิตสงออกนีแ่หละ  เขาบอกวาจิตสงออกไมไดเพราะจิตนี้เปนวิญญาณ 
ขันธ  ผิดอีก  จิตเปนวิญญาณขนัธไดอยางไร  จิตนี่เปนปฏิสนธิ  จิตนี่คือพลังงาน  จิตนี่เปน 
พลังงาน  อยางที่วาจิตนี้เปนหนึ่งใชไหม  พอจิตนี้เปนหนึ่ง  แลวอารมณเปนสอง  พอจิตเปน 
หนึ่ง มนัเปนหนึง่ มันเปนตวัของมนัเอง เห็นไหมเขาบอกวานี่เปนวิญญาณขนัธ ไมใช 

วิญญาณขันธ คือ รปู เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ ตําราบอกไวชัดเจนมากเลย ตวั 
จิตนี้เปนตัวพลังงาน  จิตไมใชขันธ  ขันธไมใชจิต  แลววาถาจิตนี้เปนวิญญาณขันธกผ็ิด  จิต 
สงออกไมไดกผ็ิด ไมมอีะไรถูกเลยละ ไมมีอะไรถูก แกผาลอนจอนเลยละ ผิดทัง้นัน้เลย แลว 
พอผิดทั้งนัน้เห็นไหม  เพราะเขามอีุดมการณหรือความรูของเขามนัเปนมจิฉา  เปนความเห็น 
ผิด พอความเห็นผิด คาํสอน เวลาสอนโดยตัวเองนีผ่ดิ 

แตเวลาสอนตัวเองนะบังไวดวยอภธิรรม เอาอภธิรรมมาบังไว พูดคําก็อภธิรรม สอง 
คํากอ็ภิธรรม อารมณอยางนี้จะเขากับอภิธรรมอยางนั้น คือบงัไว พูดครึง่ๆ พูดกึ่งๆ แตอางองิ 
อภิธรรม  พอพูดครึ่งๆ  พูดกึ่งๆ  แลวพูดอภธิรรม  ที่วามันลกึซึ้งๆ  เรากจ็ริงวะ  จริงวะ  พอฟง



จิตวาง ๑๒ 

แลวมนัจรงิวะเพราะอะไร  เพราะมนัมชีื่อมีอภธิรรมจรงิๆ  ในพระไตรปฎก  แตอารมณมัน 
ไมไดเปนไป อารมณมันไมไดเปนไปตามอภธิรรมนัน้นะ 

พุทโธ  พุทโธ  พุทโธ  พุทโธไป  จิตวางได  แลวจิตวางนะมันจิตวาง  ถามันวางอยางนี้ 
มันวางโดยพทุโธเฉยๆ  นะ  แตถาเปนพระโสดาบนัละ  มนัวางโดยอะไร  มนัวางโดยมรรค 
ญาณนะ  มนัวางโดยมรรคญาณนะ  มันก็เกิดสัมมาสมาธิ  สัมมาสมาธินี้เปนพื้นฐาน  เปน 
กรรมฐาน เห็นไหม สมถกรรมฐาน วปิสสนากรรมฐานมันจะเกิดบนสมถกรรมฐาน 

จิตนะ ขอมลูตางๆ มันอยูทีจ่ิต ปฏิสนธิจิตมันเก็บขอมูลไวหมดอยางเชน ที่วาจิตเปน 
ขันธ  ไมใช  จิตนี้เปนจิต  จิตเดิมแทนีผ้องใส  จิตเดิมแทนี้เปนพลังงาน  พลังงานตัวนี้มนัเปน 
ปฏิสนธจิิต  พลังงานตัวนี้จะไปเกิด  เกิดในปฏิสนธจิิต  ไปเกิดในไข  เกิดในครรภ  เกิดเปน 
โอปปาติกะ  แตขณะที่เราเกิดมา ตวัจิตนี้มาเกิด มาเกิดในมนุษย พอมาเกิดในมนุษยมนุษย 
มีอะไร มนุษยมธีาตุ ๔ และขนัธ ๕ 

ขันธ ๕ เห็นไหม ถาขันธ ๕ มนัเกิดกับจิตโดยธรรมชาติ ปฏิสนธจิิตไมมีขนัธ ถามนั 
มีขันธ ๕  โดยธรรมชาตนิะ ปฏิสนธจิิตมีขนัธ ๕ อยูโดยที่ไปเปนขอเท็จจรงิที่วามนัเปนจริง 
นะ  จิตดวงนี้ไปเกิดเปนพรหมไมได  ถาคนทาํดีขนาดไหนก็ไปเกิดเปนพรหมไมได  จิตนี้มนั 
ไปขัดแยงกบัวัฏฏะ วัฏฏะ คือ กามภพ รูปภพ อรปูภพ กามภพ คอื ตั้งแตเทวดาลงมา รูปภพ 
คือพรหม อรูปภพก็คือพรหม เห็นไหม 

แลวทีนี้เวลาไปเกิดเปนพรหมมนัมีขนัธเดียว แลวขนัธ ๕ ถามนัตายตัว มนัก็เกิดเปน 
พรหมไมไดสิ มนัไปพรหมไมไดเพราะมนัขัดแยง มนัขัดแยงกับวัฏฏะเห็นไหม 

แตถาเปนปฏิสนธจิิตนะไมมขีันธเลย  เวลาเกิดเปนพรหมนะมนัก็ขนัธ  ๑  เกิดเปน 
เทวดาก็ขนัธ  ๔  มาเกิดเปนมนุษยละ  มาเกิดเปนสัตวเดรัจฉานละ  มาเกิดในนรกอเวจีละ 
เพราะมนัเปนพลังงาน มนัไปตกอยูในภพใด มันถงึไดสถานะภพนั้น ทนีี้พอมาเกิดในมนุษย 
มันมีธาตุ ๔ และขันธ ๕ แลวธาตุ ๔ และขันธ ๕ มันเปนตายตัวนะ เวลาพระอรหันตตายกับ 
ปุถุชนตายตางกันอยางไร



จิตวาง ๑๓ 

เวลาพระอรหนัตตายนะ  เพราะพระอรหันต  เวลาเปนพระอนาคาเห็นไหมขนัธนี่ขาด 
แลว  เหลือแตจิตลวนๆ  เวลาทาํลายจิตหมดแลว  มนัเปนธรรมธาตุ  มันขาดตั้งแต  อยางเชน 
พระพุทธเจาเวลาอยูโคนตนโพธิ์  ทานสาํเร็จเปนพระพุทธเจาแลว  กิเลสมารเห็นไหม  เวลา 
บอกวาเราฉนัอาหารของนางสชุาดา เราถึงซึง่กิเลสนพิพาน 

เราฉันอาหารของนายจุนทะ  เราถึงซึ่งขันธนิพพาน เห็นไหม  เวลาฉนัอาหารของนาง 
สุชาดาบรรลุเปนพระพทุธเจา เปนพระพทุธเจาแลวขันธ ๕ กับจิตมีอยู มีอยูแตตางคนตางอยู 
เห็นไหม  เพราะวาตัวธรรมธาตุ  ตัวนพิพานอาศัยรางนี้อยู  แลวก็ใชขนัธ  ๕  กับรางนี้เปน 
ประโยชนเห็นไหม 

เพราะพระพุทธเจาเปนพระอรหันตตั้งแตวนัตรัสรู นี่ไง คือ ขันธนิพพาน สอุปาทิเสส 
นิพพานพระอรหันตทีย่ังมชีีวิตอยู  เวลาฉนัอาหารของนายจุนทะ  เวลาตายเห็นไหม  อานนท 
เธอบอกเขานะพระอานนทวิตกวจิารวา  ชาวบานเขาจะติเตียนนายจนุทะวา  เพราะนายจนุทะ 
ถวายอาหาร  อาหารเปนพิษ  พระพทุธเจาเลยปรินิพพาน  เขาจะไปโทษนายจนุทะ 
พระพุทธเจาเลยบอกวา 

“อานนทเธอบอกเขานะ  ในพุทธศาสนา  ทานที่มคีณุคามากที่สุดมีอยู  ๒ คราว  คราว 
หนึ่งเราฉนัอาหารของนางสชุาดา เราถึงซึ่งกิเลสนิพพาน อีกคราวหนึ่งเราฉันอาหารของนาย 
จุนทะ เราถึงซึ่งขันธนิพพาน” 

เห็นไหม  ขันธๆๆ  ขันธนิพพาน  ขันธ  นิพพานไดไหม  ขันธมันเปนวัตถุ  ขันธเปน 
สสาร  มนันิพพานไดหรอืเปลา  ไมไดหรอก  ขันธมนัเปนขันธเห็นไหม  ฉะนั้นเวลาพระ 
อรหันตตาย  พระอรหนัตตายมนัไมมีขนัธอยูแลว  มันขาดอยูแลว  แตสําหรับเรา  เรามนุษย 
ตายนะ ปุถชุนนี่ตาย จิตกับขันธเปนเนื้อเดียวกัน ขนัธ คือ อะไร ขนัธ คอื รปู เวทนา สัญญา 
สังขาร วิญญาณ สัญญา ลูกเรา เมียเรา สมบัติเรา  เวรกรรมของเรา เราเคยทาํชัว่ที่นัน่ เราเคย 
ทําดีทีน่ี่  เราเคยทํารายใคร  วิตก  วิจารเกิดกรรมนิมติเห็นไหม  เพราะขันธกับจิตมนัเปนอนั 
เดียวกัน



จิตวาง ๑๔ 

แตพระอรหันตต้ังแตพระโสดาบนันะขันธอยางหยาบขาดแลว  ขันธนะ แลวบอกจิต 
เปนขันธ  จิตเปนขนัธไมได  จิตไมเปนขันธ  วิญญาณขันธ  จิตเปนวิญญาณขันธ  จิตสงออก 
ไมไดเปนไปไมได  ขนัธเปนขันธ  จิตเปนจิต  คนภาวนาไมเปน  มันไมเคยเห็นนะ  แลว 
ธรรมชาติของจิตมันเปนอยางนี้  ที่วาจิตมันฟุงซาน  แลวจิตมนัก็สงบเปนธรรมดา  จิตมัน 
ปลอยวางเปนธรรมดา  ในการปลอยวาง  เชนเราทุกขเห็นไหม  เวลาเราทุกขรอนมากนะ 
กาลเวลามันสมานใหเราสบายใจไดนะ  เห็นไหมมนัปลอย  ธรรมชาติของจิตมนัเปนอยาง 
นั้นนะ 

หลวงตาบอกเลย บอกวากิเลสนีม่ันรายนกั มันขมขีจ่ิตเราตลอดเวลานะ แตเวลาทุกข 
นักนะมนัก็ปลอยใหหายใจหนอยหนึง่  คือปลอยใหสบายใจนิดหนึ่ง  เฮอ  แลวมนัก็ขี่ตอไง 
กิเลสมันรายนัก  ธรรมชาติมนัก็เปนอยางนัน้อยูแลว  นี่พระอรหันตพูด  พระอรหนัตพูดพระ 
อรหันตรูจักจิต เห็นจิต รูจิต เขาใจธรรมชาติของมนั แตปุถชุนอางวาเปนพระอรหันตไง ไม 
รูจักมันเลย ไมรูจักจิต ไมเคยเห็นจิต ไมเขาใจกระบวนการของจิต แลวก็บอกวาตองทําอยาง 
นั้น ทาํอยางนี้ผิด เลยกลายเปนมจิฉาทิฏฐิ แลวสังคมเชื่อกันไปนะ 

ดูจิตเหมือนการเพงกสิณ อยางนี้ใชไมได แตหลวงปูดูลยทานสอนนะ บอกวาใหรูจติ 
ดูจิต  แตการรูการดูของทานนะ  ใหรูแบบหลวงตา  หลวงตาทานสอนปญญาอบรมสมาธินะ 
อยางเชนวา อารมณมันเกิดขึน้เห็นไหม บอกวาใหดูเฉยๆ ใชไหม ใหดูอยาขนื อยาดื้อ อยาดึง 
มัน มนัจะไปขัดแยงนะ 

แตถาเปนหลวงตาสอนนะ  อยางหลวงปูดลูยนะ  ความปรารถนาของหลวงปูดลูยนะ 
ทานใหดจูิต ใหดูจิต จิตมนัมอีารมณ อารมณมันชักนําใหจิตไปตามอารมณของมนั ทุกขยาก 
ไปตามอารมณนั้น อารมณนั้นมันใหผลคาอยางไรกบัจิตเห็นไหม 

การพจิารณามันเห็นโทษของมนัเห็นไหม  เห็นโทษนะเห็นโทษในอารมณ  อารมณ 
เกิดจากอะไร  อารมณเกิดจากตัณหาความทะยานอยาก  อารมณเกิดจากความไมรูของเรา 
ปญญามนัเกิดขึ้นมันเห็นการดับ  การเกิดการดับ  เห็นไหมจิตหยุดนะ  คําวาจิตหยุดไมได  จิต 
ดับไมได จิตดับไมได เราอานแลว มนัรูสึกวามนั ฮู ทําไมมนัอนุบาลขนาดนี้วะ ทาํไมมันไม
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รูเรื่องอะไรเลยวะ ทําไมมนัอานไปตรงไหน มนักผ็ดิไปตรงนั้น ผิดไปทั้งหมดเลย เพราะเริ่ม 
จากความไมรู 

ถาเปนความรูนะ  เพราะอะไร  ถาใชปญญาอบรมสมาธิ  เขาก็บอกมนัขัดขืนไง  แลว 
หลวงตาพูดไวตลอดเลยเห็นไหม  หลวงตาพูดไวตลอดเลย  วาตองใหสอนตอสูขัดขืนกับ 
กิเลสของเรา การฝนเรา คอื ฝนกิเลส มนัจะไปไมใหไป หลวงตาพูดประจาํ คอื เราคิดวาเรา 
จะไปทาํอะไร จะทาํอะไรตามอํานาจของใจ ทานบอกวาบังคับมนัไมใหไป ถาไมใหไปมนัก็ 
จะไปไมได หลวงตาพูดอยางนี้จริงหรอืเปลา จริงไหม ใหขืน ใหดื้อ ใหดึง ใชไหม 

เขาบอกวาไมได ไมได ถาอยางนีผ้ิดหมดเลย คนสอนผิดนะ บอกวาคนสอนถกูวาผดิ 
แลวมนั  ที่เราพูดมนักว็า  เพราะภูมิครบูาอาจารยเรานี่สอนถูก  แตทานไมออกมาโตแยงเห็น 
ไหม  แตอยางที่หลวงตาวานะเรื่องของเขา  เรื่องของเราใหดูใจเรา  ใหดูใจเรา  พรรคพวกเรา 
เคยบอก โอโฮ หลวงตาทานไมโตไมแยงใคร ใครทีไ่มโตไมแยงกว็าหลวงตาเห็นดวยไง ทุก 
คนบอกวา  เห็นดวยหมดเลย  แตเอาทฤษฎมีาเทียบสิ  แลวหลวงตาทานไมพูดนะ  แลวทาน 
ไมใหใครพูดดวย แตเราดันเสือกพูด (หัวเราะ) 

เราพูดเพราะวาเราสงสารนะ  เราพูด  เราไมไดพูดเพราะวา  จริงๆ  เราไมตองพูดก็ได 
เมื่อวานเราก็พูดบอกวาจริงๆ  เราไมตองพูดก็ได  เพราะเราไมสงสัยเรื่องนี้เลย  เราไมสงสยั 
เรื่องผิดถูกนะ  เราไมสนใจเลย  เราเห็นวาผิดรอยเปอรเซ็นต  แลวเราไมเชื่อดวย  ถาเราไมเชื่อ 
คือเราไมเปนเหยื่อไง คือเราไมมผีลเสียกบัทฤษฎีคาํสอนของเขานะ 

แลวเราพูดเพื่ออะไรละ เออ ถาเราสงสัยดวย เรามีสวนไดสวนเสีย เราพูดเพื่อสวนเรา 
นี้เราไมไดพูดเพราะมีสวนไดสวนเสียนะ  เราพูดถึงวามันจริงหรือไมจรงิ  ขอเท็จจรงินัน้มนั 
จริงหรอืไมจรงิ ฉะนั้นบอกวาหามฝน หามดื้อ หามดงึ มันก็เหมอืนขบัรถตกเหว 

นี่ก็เหมือนกันเวลาทําสมาธินะ ก็เอาจิตตกเหว เอาจติตกไปในไมมอีะไรเลยไง อาว ก็ 
หามจงใจ  ถาจงใจผิด  จงใจคือสติ  ถามีสตมิันจะถกู  อยางนีถ้าคนขับรถบนถนน  ตามกฎ 
จราจร พวกนี้ผิดหมดเลย แลวพวกดจูิตมนัจะขบัรถตามใจมนั แลวมันจะฝน มนัจะดนัไปได 
หมดนะ สีแ่ยกไหนไฟแดงไฟเขียวไมรู มันดันไปหมดเลย อาว ก็ไมดือ้ ไมดงึไง ไมขัดขืนไง
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เขียวกับแดงก็ไมเปนไร  ก็ไปมนัเรื่อยเฉื่อย  ไมเจาะจงไง  แดงกูก็ฝาไปได  เออ  แตไอ 
พวกมีสติ  ไอพวกพุทโธไฟแดงไปไมไดนะ  ไฟแดงเปนกิเลส  ไฟแดงผิด  อยางนี้เปนคนผิด 
นะ แตถาไฟเขียวไฟแดงแลวรถมนัก็ไหลไปเรื่อยๆ นะ อาว ก็รถมนัไหลไป เออ ไมเจาะจง 

ฟงแลวเศรานะ  เวลาเราอานหนังสือ  เราตีความอยางนี้  เราคิดถึงความคิด  คิดถงึ 
อารมณ  คิดถงึคนเห็นผิด  คนที่เห็นผิดแลวเชื่อมั่นวาถกู  เขาก็ตองทาํอยางนั้นตลอดไปจรงิ 
ไหม  แลวเขาจะไดอะไรมา  เขาจะไดอะไรมาในการกระทาํผิดของเขา  แลวสังคมเปนอยาง 
นั้นไปหมดเลย  สังคมเปนอยางนัน้ไปเพราะอะไร  เพราะวาหลวงตาบอกไวแลวโลกยีปญญา 
โลกุตตรปญญา  สุตตมยปญญา  จินตมยปญญา  ภาวนามยปญญา  ภาวนามยปญญาคนนะรู 
เห็นไดยากมาก แลวคนที่จะรูเห็นภาวนามยปญญาดวยความเปนจรงินะ มันมีนอยมาก 

แตในวงในของหลวงตานะ  เราอยูกบัหลวงตามา  วงในหมายถึงเวลาทานเทศนกับ 
พระ  ทานเทศนวงใน  ทานพูดบอยวาผูรูมีนะ  เวลาทานพูดอธิบายใหพระวงในฟง  ทานจะ 
บอกเลยวาทฏิฐอิยางนีผ้ิด  ทิฏฐอิยางนีถู้ก  ความเห็นอยางนี้ผิด  ความเห็นอยางนีถู้ก  เพราะ 
ตอนเราอยูกบัทาน  พระยงันอยอยู  มีพระปฏิบัตผิดิพลาดเยอะมาก  แลวลกูศิษยนะไปถาม 
ทาน  ทานจะพูดเฉพาะในวงพระ  วาทิฏฐอิยางนี้องคนี้มีความเห็นอยางนีผ้ิดแลว  ออกนอก 
ทางละ ความเห็นอยางนีถู้ก อยางนีผ้ิด ทานพูดในวงของพระนะ 

ถาวงพระนี่ทานพูด  ทีนีว้งนอกออกมามนักระเทือนกันใชไหม  มนัมไีดมีเสีย  ทานก็ 
ไมคอยไดพูด ทีนีพ้อไมไดพูดเราก็เห็นวาทานอาจเห็นดวย แตไมเห็นดวยหรอก ไมเห็นดวย 
เพราะคนมันเห็นผิด พอเห็นผิดมันกไ็หลไปในทางที่ผิด เพราะเขามแีนวคิดอยางนี้ เขาถึงได 
บอกวาสติไมตองฝก เห็นไหม 

แลวสมาธิ เหมือนเขาดถููกสมาธิเลยละ เขาดถููกสมาธิดูถูกพวกนี้วามนัไมมีประโยชน 
มันทาํใหเสียเวลาเปลา  แตการใชปญญาอยางเขามนัจะบรรลธุรรมกนั  บรรลุธรรมกนั  มัน 
เห็นผิดมาตั้งแตตน ปญญาที่เขาใชคาํวาปญญาๆ ของเขา มันเปนโลกียปญญา มนัเปนปญญา 
จากกิเลส คือ ปญญาจากจิต ปญญาจากภพ
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จิต คือ ภพ จิต คือ สถานที่ ความคิดเกิดจากจิต จิต คือ สถานที่ตั้ง จิต คือ สถานที่เก็บ 
ขอมูลความดีความชั่วของบคุคลแตละบุคคล  เก็บความดีความชัว่ของจิตทีม่ันเกิดตายใน 
วัฏฏะนี้  ถามันเก็บความดีความชัว่ไมได  พระพทุธเจาเกิดไมได  พระพุทธเจาสราง  ๔ 
อสงไขย  ๘  อสงไขย  ๑๖  อสงไขย  มันจะซับสมมา  ไมเชนนัน้บารมีของพระพุทธเจาเกิด 
ตรงไหน  อาว  เจาชายสทิธัตถะเปนเจาชายสิทธัตถะ  แลวมันขาดตอนกบับารมทีี่สรางมา 
เจาชายสิทธัตถะก็เทากับมนุษยคนหนึ่ง มนุษยคนหนึ่งก็เทากับมนุษยคนหนึง่ 

แลวมนุษยคนหนึ่งทาํไม  มวีุฒิภาวะ  มีเชาวนปญญาไดขนาดนี้  เชาวนปญญามนัเกิด 
จากไหน  มันเกิดจากจิต  เพราะเกิดจากจิต  มนัก็สาวยอนไปตั้งแตสรางมาเปนพระโพธิสัตว 
บารมีพระโพธิสัตวมนัหนนุจิตของพระพุทธเจามาใหเกิดปฏิภาณ  ฉะนัน้การเกิดและการ 
ตาย มนัขอมูลทัง้หมด  มนัอยูที่จิตหมด ทีนีอ้ยูทีจ่ิตหมด  เขาก็บอกวาไมไดอีก  จิตเห็นจิตนะ 
จิตดวงแรกดับไป  กลายเปนสัญญาอารมณใหจิตดวงที่สองมารับรู  อาว  เพราะเขาคิดวาจิตนี้ 
ไง จิตเปนขันธนะ มันเปนดวงไง จิตมนัเปนดวง มันเปนขันธ 

เขาบอกวาสนัตติ แลวก็วาชาวพุทธนี้เขาใจผิดนะ วาจิตนี้เปนนิรันดร ดูหลวงตาครูบา 
อาจารยทานสอนเห็นไหม  วาจิตนี้ไมเคยตาย  เขาบอกไมได  ถาจิตไมเคยตายก็เปนนิรนัดร 
ขึ้นมาอกี  อาว  จิตนี้ไมเคยตาย  ตวัมนัเองไมเคยตาย  แตเพราะจิตนีม้ันเปนธรรมชาติ  มันเปน 
สสารทีม่ีชวีิต  มนัเปนจิตที่มนัเปนความมหัศจรรย  มันเปนสิง่ที่ครบูาอาจารยทานบอกวาจิต 
นี่เปนเปนสิ่งเดียวที่จะเขาไปสัมผัสกบัธรรมะ จิตเปนสิ่งเดียว เปนภาชนะสิง่เดียวที่สมัผัสกับ 
ธรรมะได ความรูสึกเราเปนสิ่งเดียวที่สัมผัสกับธรรมะได อยางอื่นไมมี 

ทีนี้พอจิตมันสรางบุญญาธิการมาเห็นไหม  จิตมันสรางบุญญาธิการของมนัมาขนาด 
ไหน  มันสรางเปนบารมีอาํนาจวาสนาของจิตนัน้มา  คําวาสันตติ  คือ  วามันอยูในตวัของมนั 
เอง มันถงึจะเกิดดับ มันก็เหมอืนปจยาการนะ อวชิชา สังขารา สังขารา ปจจยา วิญญาณัง สิ่ง 
นี้มีถึงมีสิง่นี้ สิ่งนี้มี มนัทบัซอนกันเห็นไหม สิ่งนีม้มีันกม็ีสิ่งนี้ เพราะสิง่นีม้ันทบัซอนอยูกับ 
สิ่งนี้  สิ่งนี้มนัทับซอนอยูดวยกัน  มันทบัซอนอยู  ถามันเปนอันเดียว  มันเปนอัตตามันไป 
ไมได มนัไมเปนดวงอยางนั้นหรอก มนัเปนเหมือนปจยาการนะ
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คําวาปจยาการ อวชิชา สังขารา สังขารา ปจจยา วิญญาณัง สิ่งนีม้ีถึงมีสิ่งนี้ อิทัปปจย 
ตาเห็นไหม สิ่งนีม้ีถงึมีสิ่งนี้ สิ่งนีถ้ึงมีสิง่นี้ มนัเกี่ยวเนื่องกัน คือ ไมขาดกนั ไมใชจิตดวงหนึ่ง 
ดับไป จิตดวงที่ดับไปเปนสัญญาอารมณใหกบัจิตดวงอืน่รับรูตอไป 

เขาจะอธิบายจิตเปนวิทยาศาสตรไง เกมสเลย เกมส มันบอกถงึความไมรูเห็นไหม ถา 
เปนจิตแทๆ นี่มนัเปนปจยาการ ไมใชขันธ ขันธนี่มนัขาดนะ ขันธเห็นไหม รูป ความรูสึกรปู 
เห็นไหม สัญญา เวทนา สัญญา ทุกขเวทนา สัญญามันเปนขนัธเปนกอง มันขาดกัน มนัแยก 
ได  มันขาดได  แตปจยาการมันขาดไมได  มันเกี่ยวเนื่องกัน  เหมือนตะขาบเห็นไหม  ตัว 
เดียวกันมนัมปีลองมนัเยอะเห็นไหม  ตะขาบตวัเดียวกัน  แตเขาเรียกตะขาบ  ปลองเปนตัวๆ 
ตัวหนึ่งแยกออกจากกนั ไมใช มนัก็ตายหมดนะสิ โอะ จิตเปนนริันดร 

เขาหาวาพระปา วาจิตเปนนริันดร คือ จิตไมมีอยู คือวาครูบาอาจารยเราพูดอยางหนึ่ง 
เขาตีความอกีอยางหนึ่ง  จิตนี้ไมเปนนิรนัดร  จิตนี้ไมเปนนริันดร  ไมมีใครเขาใชวาจิตเปนนิ 
รันดรหรอก  เขาเขาใจของเขาเอง  เพราะความไมรูของเขา  เขาเขาใจเอง  เขาก็เลยเขียนแสดง 
ความรูออกมา เรารอตลอดเห็นไหม บอกวาใหเขาพดูความจริงของเขาออกมา ความจรงิของ 
เขาออกมา เวลาเขาบอกวา เขาเขียนหนังสอืเขาเขียนตามอภธิรรมทั้งหมด เขาไมไดเอาความ 
จริงของเขาออกมา พอเอาความจริงของเขาออกมาเห็นไหม หมดเกลีย้งเลย ลอนจอนนะ 

หนังสือเลมนี้เราเก็บไว  แลวอยาถามอีกนะ  อยาถามนะวาอาจารยสงบนะไดอาน 
หนังสือของ  เขาหมดหรือยัง  ตัดตอนมาพูด  ชอบตัดตอนมาพูด  ตัดตอนสวนตัดตอนนะ 
หลวงตาสอนอยางนี้ ศีลจะรูวาศีลเราดีไมดี อยูดวยกนัเหมือนครอบครวัเดียวกนั จะรูนิสยักนั 
ธรรมะจะรูตอเมือ่แสดงธรรม  นี่ไงธรรมะตอเมื่อแสดงออกมาจากความรูสึกของตวัเอง 
ความรูสึกจรงิของตัวเองนะแสดงออกมา มีหรือไมมี นี่หนังสือนี้เขียนออกมาเพราะอะไร 

เพราะเขาบอกวา  หนังสอืนี่  เพราะลูกศิษยของหลวงปูดูลยนะตคีวาม  ตีความโศลก 
ของหลวงปูดลูยนี่ผิดหมด  เขาถงึตองเขียนโศลกของหลวงปูดลูยใหชัดเจน  ใหชัดเจนใน 
ความเห็นของเขา  เขาก็เอาความเห็นออกมา  นีไ่งทีว่าความรูของตวัไง  ถาเอาความรูของตวั 
ออกมา  มนัเลยเปลือ้งผาลอนจอนเลย  ถาเปลื้องผามาขนาดนีน้ะ  คนอื่นอานเพราะหนงัสือนี้



จิตวาง ๑๙ 

ออกมาตัง้แตป  ๕๑  ยังไมมีใครวิจารณไดเหมอืนเรานะ  ถาวจิารณนะเราบอกเลย  ลอนจอน 
ขนาดนี้  เด๋ียวตองรีบๆ  ไปเอาหนังสอืเลมนี้ออก  ออกจากเว็บไซต  เพราะมนัชัดเจนมาก  จิต 
วางไมมีในพระพุทธศาสนา จิตวางนีไ้มมีจรงิ สตินี้เปนอนัตตา แลวสมาธิเปนอนัตตา ไมใช! 

ถาเปนอนัตตา  มันไมมมีาแตแรก  มนัเปนอนิจจงั  อนิจจัง  คอื  เราสรางสติเห็นไหม 
สติถาเราฝกใชไหม  เราฝก  พอฝกแลวมนัตั้งอยูกับเราไดไหม  มนัเกิดขึ้น  ตั้งอยู  แลวดบัไป 
มันเปนอนจิจัง  เพราะมนัเปนอนิจจัง  เราถึงพยายามฝกฝนกนั  ฝกฝนใจใหเรามีความชํานาญ 
ชํานาญในวสี  สิ่งนั้นนะเหตุ  มีเหตุก็มีผล  เราทาํของเราจนจิตต้ังมัน่  จิตต้ังมัน่กจ็ิตวางไง  จิต 
หนึ่งไง เขาบอกจิตหนึง่ไมมีอกี แสดงวาไมเคยทาํสมาธิ คือ ตัวเองไมถงึสมาธิไง สมาธิ แลว 
วาสมัมาสมาธิ สมัมาสมาธขิองพระปา คือ ตัวแขง็ๆ 

สัมมาสมาธิของเขา  คือ  จินตนาการไง  พอจนิตนาการนะสัมมาสมาธิตองเกิดบนจิต 
พอจิตที่เปนสมัมาสมาธิ  มรรคทัง้  ๗  จะมารวม  มารวมในสมัมาสมาธกิลายเปนมรรค  ๘ 
กลายเปนมรรคญาณชาํระกิเลสโดยฉับพลัน 

อูย  กูปวดหวั  กูนอนสะดุง  ๓  ชั้น  ๔  ชั้น  ก็กไูมเคยเห็นมรรค  ๑  กับมรรค  ๗  มา 
รวมกันเนาะ  กูไมเห็นหัวรถไฟไง  หัวรถไฟมนัลากตูรถไฟ  ๗  ตูมา  อุย  กูจะคลั่ง  ไปอานถงึ 
การเขียนของเขาแลว อือ้ฮอื มันอธิบายเหมอืนหนังนะ มันสรางพลอตเรื่องขึน้มานะ แลวมนั 
อธิบายไปหมดเลย ไมเปนความจรงิสักอยางหนึ่ง 

นี่พูดถึงเพราะเขาบอก  เขาพูดอธิบายมรรคนี้  ขํามาก  เวลาอธิบายครั้งแรกนะ  บอก 
มรรคนี่นะ  สัมมาอาชีวะก็หมายถงึวา  การไมคดไมโกงใชไหม  สมัมาอาชีวะมันอธิบายอยาง 
นี้ไมได  ถาอธิบายอยางนี้มนัก็เหมือนเราเอาแบงคมา  เอาแบงคนี้ไปเขาธนาคาร  เขาธนาคาร 
ไปแลวมันก็เปนเช็ค ใชไหม เปนดราฟ เปนอะไรใชไหม ทีนี้คาํวาแบงค คือ เงนิสด เอาเงนิ 
สดมาแลวกน็ับเงินสด แตเวลาไปรวมเปนดราฟละ  เงินสดไปไหน นี่ก็เหมอืนกนัพูดถงึเวลา 
ที่อธิบายมรรค  เงินสดหมายถงึเราใชกันในทองตลาด  ทําธุรกจิเขาไมตองใชเงินสดนะ  เขา 
โอนเงนิ เขาโอนเขาบัญชี



จิตวาง ๒๐ 

เวลามรรคของพืน้บาน  มรรคของสังคมเห็นไหม  สัมมาอาชวีะก็เลี้ยงชพีชอบ  เรา 
ทํางานชอบ แตพอปฏิบัติขึ้นไป อยางนั้นใชไมได อยางนั้นใชไมได ถาอยางนัน้ใชไดนะ เรา 
โอนเงนินะ  โอนเงนิปบเราจะเอาเงินนี้ใสเปเอาไปใหเขาเหรอ  ไมตองใชไหม  ธนาคารเขา 
โอนใหใชไหม  ไอนี่เขาคิดวาโอนเงิน  เขาก็เอาเงนิใสเปมั้ง  เอาเงินใสเปแลวจะไปใหเขา 
เพราะอะไรรูไหม สัมมาอาชีวะการคาการขายมันเปนอาชีพจากการเลี้ยงปาก 

สัมมาอาชวีะหรอืวามรรคญาณของจิต มันเปนความรูสึกของจิต มันเปนกิริยาของจติ 
มันไมใชการกระทําของรางกาย  ถามันเปนการกระทําของจิต  มนัจะตองเลี้ยงชีพชอบ  มัน 
จะตอง เออ มคีาขายอีกเหรอ ทุกวันเขานะ กจูะปลอยกากนะ โอ อธิบายมรรคอยางนี้เหรอวะ 

แลวพออธิบายอยางนี้เสร็จแลวนะ พอไปอธิบายอกีจุดหนึ่งนะ ก็วามรรคสมัมาสมาธิ 
จะเกิดบนอะไรก็เกิดบนจิต ในเมื่อมสีัมมาสมาธิเปนพื้นฐานแลว มรรคทัง้ ๗ ก็จะมารวมตวั 
กันทนัที  มรรคทัง้  ๗  อยางนั้นพวกเราปฏิบัติไมมีหลงเนาะ  เพราะมรรคมันจะมารวมตวักนั 
ทันที  ใครพิจารณากายแลวนะ  กิเลสขาดหมดละ  เพราะมรรคมันจะมารวมตวักันทันทีเลย 
มันไมมีไง มันไมเปนจริงไง คําอธบิายนีน่ะผิดหมด เราเขียนวาผดิหมด ผิดหมดนะ 

อธิบายมรรคอยางนั้นมันก็เปนมรรคของโลก  เปนมรรคของฆราวาส  ฆราวาสธรรม 
ไมเปนมรรคของนักบวช  ไมเปนมรรคของภกิษุ  ไมเปนมรรคของนักรบ  แลวเปนมรรคของ 
นักรบ  มรรคโสดาปตติมรรค  สกิทาคามรรค  อนาคามรรค  อรหัตมรรค  มนัตางกนัอยางใด 
สติ  มหาสติ  ปญญา  มหาปญญามันตางกันอยางใด  แลวการตางไมมีการขัดแยง  ธรรมะไมมี 
การขัดแยงกัน  ธรรมะจะไหลไป แมน้ําเจาพระยาเกดิจากตาน้าํที่ดอยอินทนนทเปนแมน้าํปง 
แมน้ําปงไหลลงมา  มารวมทีน่ครสวรรค  นครสวรรคมารวมกนัเปนแมน้ําเจาพระยา  แมน้าํ 
เจาพระยาจะไหลลงทะเล 

โสดามรรค  สกิทาคามรรค  อนาคามรรคไมมีการขดัแยงกัน  แตมันเปนขั้นตอนของ 
มันไป  ทีแ่มน้ําทัง้หลายจะไหลมารวมตัวกนั  พอไหลมารวมตัวกันมันก็เปนแมน้าํใหม  ไหล 
ลงไป ไหลลงไป ไหลลงไปจนถึงนิพพาน ไมมกีารขัดแยงกัน มรรคในศาสนาในธรรมะของ



จิตวาง ๒๑ 

พระพุทธเจาไมมกีารขัดแยงกนั  ไมมีการโตแยง  ไมมกีารขัดแยงกนัในธรรมะของ 
พระพุทธเจา ธรรมะของพระพุทธเจาจะไปทางเดียวกัน 

ถามีการขัดแยงกนัตองมีคนหนึ่งผิด  โธ  เราอานหนังสือนะจิตวาง  เราเห็นแลวเรา 
เศราใจ หลวงตาทานพูดอยูทกุวัน จิตวาง จิตคนวางงาน แลวก็บอกจิตวางไมมี ไมมมีึงก็คาน 
หลวงตาเต็มๆ  แลวพุทโธไมไดมนัก็คานพระพทุธเจา  คานหลวงปูมัน่  คานหลวงปูเสาร 
หลวงปูเสาร หลวงปูมัน่ ครูบาอาจารยเราพทุโธกันทัง้นั้นนะ 

แลวบอกเลยในชาวพุทธใครกําหนดพุทโธ  คนนั้นตกสมัย  คนนั้นโดนหลอก  พุทโธ 
พุทโธ พทุโธตัวแข็งตวัทื่อ ตวัแขง็ตัวทื่อพระอรหนัตเยอะแยะเลย แลวที่ทาํมามันไดอะไร ก็ 
ไดขี้ไง พูดถงึสังคมไทยเห็นไหม มนัไมมีใครโตแยง 

แลวอยางวาเราโตแยงไป  พอโตแยงอยางนี้เขาบอกแบบวา  ตอนนี้ออกมาแลว  จะทาํ 
ใหสงฆเปนสังฆเภท  ใหสงฆเปนสังฆเภท  ไมใช  เปนสงฆที่ไหน  บุคคลกับบคุคลฉะกนั 
พระองคหนึง่กับพระองคหนึง่ไมใชสงฆนะเวย  นีบุ่คคลกบับุคคลลอกัน  มนัจะเปนสงฆที่ 
ไหน 

อาว เขากับเรามนัก็สองคนเทานั้นเอง เปนสงฆเหรอ ไมมี สงฆไมมี บุคคลกบับุคคล 
ลอกนั  บุคคลกับบุคคลคุยธรรมะกนั  บุคคลกับบคุคลคุยใหธรรมะนี่มนัเปนสัจธรรม  ให 
ธรรมะมนัอยูมัน่คงตอไป  ไมมีสังฆเภท  ไมมี  ตอนนี้เขาเริ่มของเขาออกแลว  ถาอยางพระ 
สงบไมหยุด มันจะเปนสังฆเภท เขาวานะ หยุด เพราะแกนธรรมของหลวงปูดูลยมันบอกถึง 
กนบึ้ง มันไมมีอะไรอกีแลวไง มนัไมมีอะไรลึกซึ้งไปกวานีอ้ีกแลว ไมมีอะไรจะซอนเรนอีก 
แลว แกนธรรมของหลวงปูดูลยนะเขาเปดใจของเขาออกมาแลว แลวไมมอีะไรเลย ไมมี 

ถามีไมกลาพูดอยางนี้  เพราะคาํวาจิตวางไมมี  คําวาสติไมตองทาํเลยนี่  มันใชไมได 
หรอก  มนัเปนไปไมได  หลวงตาพูดตรงขามหมดเลย  แตมันเปนทีว่าคนดี  เปนคนดีมนัยาก 
หนอยหนึ่ง  เห็นไหมที่โยมมานะ บอกวาพุทโธมันยาก  เออยาก พุทโธมันยาก  ยอมรบัวาพุท 
โธมนัยาก เพราะทาํความดี จิตมนัสงบนั้นมันเปนความจรงิ มันยากไหม ยาก ถามนังายๆ นะ



จิตวาง ๒๒ 

พระพุทธเจาตรัสรูขึ้นแลวทอใจเลยละ จะสอนไดอยางไร แลวมมุมองมนัลกึซึ้งเห็นไหม เรา 
ใชคําวาคนละมิติเลย 

เวลาพูดเราใหเห็นภาพชัดไง  วาปญญามนัคนละมิติ ปญญาของขั้นโสดาบนันะ ๒๕ 
เปอรเซ็นต  ปญญาของขั้นสกทิา  ๕๐  เปอรเซ็นต  ปญญาของขัน้อนาคา  ๗๕  เปอรเซ็นต 
ปญญาของพระอรหนัต  ๑๐๐  เปอรเซ็นต  คน  มันความตางของความลึกตื้นของปญญา  มนั 
ตางกนั  โสดาบนันะคุยขัน้โสดาบันรูเรื่อง  พระโสดาบันนะฟงปญญาของขัน้สกทิาไมออก 
ขั้นของ  สกิทาฟงขั้นของอนาคาไมออก  ขั้นของอนาคาฟงขั้นของอรหันตไมออก  ไมออก 
จริงๆ ไมออก แตถาใครอยูในขัน้เดียวกนั เขาใจได ฟงได นี่ปญญามนัลึกซึง้ขนาดนี้ 

แลวจะบอกวาใชปญญาอยางที่คิดกัน ตรกึกันอยางนี้ แลวปญญา ตามไปรูไป แลวมนั 
อยาจงใจดวยนะ  ไอคาํวาอยาจงใจ  ถาเปนพุทโธมนัตกภวงัคหมด  แตอยางนัน้มนัไมถึงกับ 
ตกภวังค  มนัแบบวา  มันไมมีเหตุผลไง  มนัไมมีเหตุผล  พอมนัแบบวามันตามไป  ตาม 
ความรูสึกไป พอรูสึกมนัจะเปนอะไรก็เปนอยางนัน้ เพราะไมใหฝน ไมใหขัดทั้งสิน้ แลวไม 
จงใจดวย  มนัจะเปนไปตามธรรมชาติของมนั  เขาถงึมาเขียนวาขณะจิตนี้เปนอัตโนมัติไง 
อัตโนมัติหรือรูเอง 

ถาอัตโนมัติเรานอนหลับตืน่ขึ้นมา  ความรูสึกที่ตืน่ขึ้นมานัน่คืออัตโนมัติ  รูอะไรกร็ู 
อยางนัน้นะ  คือไมมีเหตุไมมผีลไง  มันมาเอง  มันมาเองแลวมันก็ไปเอง  อัตโนมัตินะ  มรรค 
เปนอยางนัน้เหรอ  มรรคไมเปนอยางนั้น  มรรคสามคัคีนะสติพรอม  คิดดูสิคําวามหาสติ  สติ 
พรอมนะ คมุพรอมนะ ปญญาหมนุไป หมนุไปบนอะไร หมุนไปงานชอบ เพียรชอบ ความ 
วิริยะอุตสาหะชอบ  งานชอบ  งานชอบในอะไร  งานชอบในขัน้สมถะ  ก็งานชอบในความ 
สงบของใจ 

งานชอบในขัน้ของวิปสสนา ในขัน้ของโสดาบันกพ็ิจารณาสักกายทิฏฐิ งานชอบใน 
ขั้นของสกิทาพิจารณาถงึสัจธรรมระหวางกาย  กับ  จิต  งานชอบของอนาคานะกามราคะ 
ความผกูพันของปฏิฆะ คือขอมลูของจิตทัง้หมด แลวถาขอมูลของจิตมันหมดไปแลว ในขัน้ 
ของพระอรหันตทาํอะไร  ในขั้นของพระอรหนัตนะ  มันมีขอมูลเห็นไหม  ไอ



จิตวาง ๒๓ 

บุพเพนิวาสานุสติญาณเห็นไหม อดีตอนาคตที่มนัยงัซับสมอยูในจิต อนาคานะขอมูลของจิต 
ขอมูลในชาตปิจจบุันนี้ไง ขอมูลที่วาเราชอบใจเราพอใจ เรามนีิสัยอยางไร 

แตในขัน้ของขอมูล  ขอมลูจิตเดิมแท  มนัเปนขอมลูที่สืบยาวไกลตั้งแตพระโพธิสัตว 
เห็นไหม ๔ อสงไขย ๘ อสงไขย มนัชะลางอยางไร ถาชะลางตรงนี้ไมหมดนะ มันมีแรงขบั 
อันละเอยีด  แรงขบัอยางนี้มนัไมใชแรงขับเกิดในวฏัฏะนะ  แรงขับอยางนีม้ันขับไปเกิดบน 
พรหม บนพรหมทีม่ันธรรมชาติพลังงานเฉยๆ แลวปญญาอะไร ปญญาที่เขาพูดปญญาอะไร 
ภาวนามยปญญาปญญาเกิดอยางไร 

โห  แลวมาพูดวาจิตวางไมมี  จิตวางไมมี  จิตวางไมมีอยูจริง  จิตวางเปนความเห็นผดิ 
พุทโธเขาก็วาเห็นผิดนะ  ไอทีร่ับไมไดเต็มๆ  ก็วาพทุโธนี้หลงผิด  ชาวพทุธหลงผิดพุทโธมา 
นาน แหม ไอคํานี้ฟวสขาดเลยนะมงึ วาไอพวกพุทโธหลงผิดกนัมาเนิ่นนาน แลวจะตองหลง 
ผิดกันตลอดไป  แหม  อยากเจอตวัตอตวัจรงิๆ  นา  อยากเจอกนัซึ่งๆ  หนา  ทนีี้เขาก็เขียนแต 
ตําราแลวเผยแผออกมาใชไหม แลวเวลาเขาพูด พุทโธ พุทโธ เราตองพิสูจนกนั พุทโธ พุทโธ 
กวาจะไดสมาธแิตละคนมนัทุกขมันยาก แลวมนัไดนะ พอมนัไดแลวนะ 

ถาความจริงนะหลวงตาบอกเวลาใครไดสมาธิ  แลวไปบอกหลวงตา  หลวงตาจะพูด 
คํานีไ้มตองพูดเรารูแลว  ไมตองพูดเรารูแลว  เพราะอะไรรูไหม  เพราะหลวงตารูวามันพูด 
ออกมาไมได  ความจริงความรูสกึนะ  มันละเอียดลกึซึ้งกวากริิยาคําพูด  เวลาใครไดของจริง 
ไปเลาใหหลวงตาฟงนะ 

หลวงตาจะพูดคํานี้เลยเรารูแลว  เรารูแลว  เรารูแลว  เพราะมนัจะพูดออกมาทั้งหมด 
ไมได  เพราะความรูสึกนี้มนัมหัศจรรย  มนัล้าํลึก  มันรูเห็นไปมหัศจรรยมาก  แลวจะพูด 
ออกมาสมมุตนิะ  ภาษาสมมุติมนัมีไดแคนี้ไง  มนัจะพูดออกมาใหเห็นวาเรารูอยางนี้  พูด 
ออกมาไมไดเลย 

แตมนัตองรูจริง มนัถึงพูดอยางนี้ได ฉะนัน้ใครไปพดูกับหลวงตา หลวงตาจะบอกวา 
เรารูแลว เรารูแลว ทานเห็นใจวามงึไมตองพยายามพูดหรอก เพราะมงึพูดออกมาไมได นีค่น 
รูจริงกับคนรูจริงเขารูกนัอยางนี้ เรารูแลว เรารูแลวไมตองพูด



จิตวาง ๒๔ 

แตนีม่านะใครมาก็หลวงพอวางๆ  วางๆ  ไอนีม่ันไมรูอะไรเลย  มันไปพูดเรื่องอื่นไง 
ไอความจรงินะเขารูจรงิแลวเขาพูดออกมาไมได เพราะความรูมนัล้าํลกึนัก แตเวลาบอกวางๆ 
วางๆ คือไปพดูธรรมะพระพทุธเจาไง ไปพูดแตความวาง แตตวัจรงิมนัไมวางไง 

อยางนัน้เราบอกวา แลวสมมุติใหพุทโธไดไหมละ ไดคะ เออแสดงวามึงไมวาง ไอที่ 
พยายามพูดๆ มันพูดเปนทางวิชาการ  แตถาเปนความจรงินะ มนัพูดออกมาไมไดเลย มนัพูด 
ออกมาไมไดเลย  มนัตรงนี้ไง  มนัถึงวาเราถงึเสียเปรียบไง  หลวงตาถึงบอกเห็นไหม  ถา 
ธรรมะหลวงตาทานพูดประจาํ 

“ถาทาํแบบทวีีไดนะ พวกเราจะเห็นชัด แลวพวกเราจะไมทําบาปกันเลย” 

แตเพราะมันเอาออกมาใหเห็น  เปดเปนทีวีใหเราเห็นไมได แตคนรูจริงรูได  คนรูจริง 
รูได แลวพอคนรูจริงรูไดนะมาเห็นทฤษฎีอยางนั้นนะ เขาดูทีวีกันมีภาพเคลื่อนไหว ไอนี่มนั 
เปนทีวีเด็กเลน แลวมันบอกวาของมันของจริง มนัยิง่ตลกเห็นไหม 

ฉะนั้นบอกวาจิตวางมจีรงิ  แตเขาเขียนเองในแกนธรรมนัน่นะ  จิตวางไมมีอยูจริง  จิต 
วางไมมีอยูในพระพุทธศาสนา โอ ฟงแลวเศรา ไปอานเองแลวเศรามากนะ แลวประกาศตน 
วาเปนพระอรหันต ของแคนี้ของพื้นฐานมึงยังรูไมได แลวประสาเราจิตวางไมมี สมมุติพวก 
โยมนะไปทําสมาธิได  แลวไปบอกเขานะ  เขาบอกมันไมมี  พวกโยมกผ็ิดนะสิ  ในเมื่อเขา 
มีทิฏฐิอยางนี้ แลวถามีคนทาํไดจริงวางไดจรงิเปนสมาธิไดจริง ไปรายงานเขา ถาเปนลูกศิษย 
เขานะไปรายงานเขา เขาก็บอกวาผิด 

ถาพูดอยางนีแ้ลวมันมีตอนอยูกับหลวงตา  มีโยมคนหนึ่งภาวนาเปน  ขันธมนัขาด 
แลวไปถามอาจารยเขา อาจารยเขาบอกไมมี เขาวาขนัธมันขาดสูญไง  เขาวาขนัธมันขาดแลว 
ตองไมมี  แตลกูศิษยเขาปฏบิัติแลวขนัธมันขาด  แตขาดแลวมีไง  ก็ขัดแยงกับอาจารยเขาก็มา 
หาหลวงตา  หลวงตาบอกมึงนะถกูอาจารยมึงนะผิด  อาจารยมงึชื่ออะไร  ทีแรกเขาไมยอม 
บอกนะแตตอนหลังเขากบ็อก เขานะถกู



จิตวาง ๒๕ 

อยางที่พระพุทธเจานะ เวลาพระพุทธเจาตรัสรูแลวมนัขาดมีไง มนัขาดที่กิเลสไง มนั 
ไมไดขาดที่ขนัธ  มนัขาดที่กิเลส  พอกิเลสขาดปบ  ขันธกบัจิตกแ็ยกออกจากกัน  เพราะกิเลส 
มัน คอื สังโยชน กิเลสมนั คือ สังโยชนมันรัดไว พอกิเลสมันขาด นีไ่งทีว่าหลวงตาบอกขนัธ 
ก็จริงของขันธ  ทุกขก็จริงของทกุข  จิตก็จรงิของจิต  พอจริงตางอนัตางจริงกอ็ยูดวยกนั  มัน 
จริงหมดมนัก็ขาดหมด 

แตเพราะอะไร  ที่มนัไมขาดเพราะอะไรรูไหม  ไมขาดก็เพราะเราปลอมไง  จิตเรา 
ปลอม  เราไมรูจรงิ  เรารูดวยการคาดหมาย  เรารูดวยจินตนาการของเรา  ในเมื่อจิตมันไมจริง 
ขันธก็เลยไมจริง  เพราะขนัธเขาหลอกมึงไง  เดี๋ยวดีเดี๋ยวชัว่ไง  พอจิตเราไมจรงิทุกอยางมนัก็ 
ไมจรงิหมดเลย  พอไมจริงไมจริง  ของไมจริงมาอยูดวยกัน  มนัก็ลอ็กไวดวยสังโยชนไง 
สังโยชน คือ ความสงสัย ความไมรูจริง ก็ลอ็กไวไง ล็อกไว เราก็ไมมอีะไรเลย 

แตเวลามนัจรงิปบมันขาดหมด พอมันขาดหมดเห็นไหม นี่ไงถาขนัธมันเปนจรงิ มัน 
ขาดแตขาดมี  ถาไมขาด  ขาดไมมี  ทําไมพระพุทธเจาจาํพระสุทโธทนะได  จาํสามเณรราหุล 
ได ความจาํ คืออะไร คือ สัญญา สัญญา คือ ขันธ ๕ อาว แลวทาํไมพระพทุธเจาจาํสามเณร 
ราหุลไดละ ความจาํนี้ คอือะไร นี่ไงมนัขาดมีไง มันขาด กิเลสมนัขาดไปมันยงัมอียู มอียู คอื 
เรายังจาํ  เรายังรับรู  ถึงภพชาติ  รับรูถงึสังคมมนุษยนี้ไดอยู  รูไดอยูนีแ้ตมันสะอาด  ขันธ 
สะอาดเห็นไหม 

ภาราหเว  ปญจักขนัธา  ขันธที่เปนภาระกับขันธทีส่ะอาด  พระอรหันตเปนขนัธที่ 
สะอาด  ความรูสึกกริิยาถึงเปนสะอาดหมด  เพราะมันไมมอีวชิชา  ไมมีมารยาสาไถ  นี่ไงวา 
พระอรหันตไมมมีารยาสาไถ  ไมมีมารยาภาพ  มนัเปนความสะอาดบริสทุธิ์ทัง้หมด  มัน 
แสดงออกโดยสัญชาตญาณ แลวพอเขาบอกวาพอขนัธมันขาด ขาดมี  พอหลวงตายืนยนั  เขา 
ก็สบายใจ นี่เหมือนกนัถาเราทาํไดจริง เพราะมจิฉาทิฏฐิ คือ ความเห็นผิด 

แลวเราปฏบิัติกันเปนสัมมาทฏิฐิ  ถาปฏิบัติจริง  รูจรงิ  เห็นจริง  ความถูกตอง  ไปถาม 
ปญหาเขานะ  เขาทําใหเราผิดพลาด  คือ  ทาํใหเรางงหมดนะ  เพราะอะไร  เพราะหัวหนาไม



จิตวาง ๒๖ 

เปน  ยอนกลับมาที่หลวงปูมั่น  หลวงปูมัน่บอกเวลาพระปฏิบัติ  ปฏิบัตมิานะผูเฒาจะแกวะ 
การแกจิตมนัแกยากนะ ถาผูเฒาตายไปใครจะแก 

แลวในปจจุบนัมนัมีกีอ่งค  หลวงตาพูดเราฟงแลวมนัก็ดีใจนะวาผูรูจริงยงัมอียู  แต! 
แตมอียูกีอ่งค  มีอยูจนโลกนี้เขากลนืกินหมดแลวละ  ไมกลืนกนิ  กระแสเขาจะแรงขนาดนี้ 
เหรอ กระแสเขาแรงมาก แตเราก็ทําเพื่อสจัธรรม นี่วันนีพู้ดยืนยันเพราะอานเห็นเยอะ แตอนั 
ไหนมนัสะดุดใจ  สะดุดใจที่เขามาพูดใหโยมฟง  แลวเด๋ียวก็สะดุดใจตรงอืน่อีก  แลวก็จะมา 
พูดเรื่องอืน่อกี แตก็เรื่องเดียวกนันัน่นะเรือ่งความเห็นผิด เอวงั 
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