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วันนีอ้ากาศดี ลมพัดเห็นไหม อากาศดีเราก็ดีใจ ถาวนัไหนรอนเราก็หงุดหงิด มนั 
ก็เปนอากาศ มันก็เปนธรรมชาติของเขา มันเปนที่บญุที่กรรม  เรามีบุญกุศล  เรามาเกิดใน 
สถานะที่สมดลุ 

เวลาทางวิทยาศาสตรเห็นไหม  เขาพยายามทําสิ่งแวดลอมใหดี  ถาโลกรอน 
อนาคตโลกจะวิกฤต  พยายามจะสงสภาวะโลกใหกับอนุชนรุนหลัง  ใหเขาอยูสุขสบาย 
เราจินตนาการกันเลยนะวา  อนาคตลกูหลานของเราจะอยูดวยการยากแคนลําเค็ญ  เพราะ 
สิ่งแวดลอมมนัจะเสียหายไปเยอะมาก เราจินตนาการกันไดนะ 

แตเราไมไดจนิตนาการในความรูสึกของเรา  ในจติของเราวาเราเกิดมาจากไหน 
กัน  เราเคยทกุขเคยยากกนัมาพอแรงแลว  แลวเราก็อยางในปจจุบันนี้ไมทุกขไมยากเลย 
นะ  สังคมรมเย็นเปนสุข  มันจะมคีวามขัดแยงกนั  ที่เขาวาสังคมมีความขัดแยงกนัมันเปน 
ของเล็กนอยมาก  ถาไปดูในสงัคมประเทศอืน่  ถามีความขัดแยงนะเขาจะมกีารฆาแกงกัน 
จะลมตายไปมากมายมหาศาลกวานี้ อนันั้นเพราะอะไร เพราะหัวใจของเขาไมมีคุณธรรม 

พอหัวใจของเรามคีุณธรรม  ในพระพทุธศาสนาหัวใจเรามีคุณธรรม  คุณธรรมอัน 
นี้มนัชโลมไง....ใหหัวใจ  ยังไงมันก็ใหอภัยกนัได  ถึงมนัจะมีการกระทบกระทั่งกนัมนัก็ 
ใหอภัยกนัได 

แตในปจจบุันนี้ เวลาผูที่เขามาปกครองเห็นไหม ทิฐิมานะ ความคิดความเห็นของ 
ตัว  คิดวาคนอืน่จะไมรูทัน  ไมมีหรอก  !  การศึกษารูทันกนัไดนะ  ความผิดความถูกรูทัน 
กันได เพียงแตตะแบงกันไปเหน็ไหม ดูสิ ดูคุณธรรมสิ ศีลธรรมจริยธรรมเห็นไหม เวลา 
คนดีก็ดีดวยหัวใจ
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ดูสิ  อยางครูบาอาจารยของเราทานนิพพานไปแลว  ทานเสียชีวิตไปแลว  เรายัง 
คิดถึง เรายงักราบไหว ยังเคารพบูชากัน หัวใจยังอยากพบอยากเจอทานเหน็ไหม 

เวลาทานอยูทานทําอะไรของทานละ  ทานมีศลีมธีรรมของทาน  ทานอยูตาม 
อัตภาพของทาน ทานอยูในปาของทาน ทานไมเหน็ตองมีความสุขความเจริญเหมือนทาง 
โลกเขามากมายขนาดไหนเลย แตทําไมพวกเราเคารพนับถอืละ 

แตในปจจบุันนี้เราอวดอางกัน  มนัเปนการสรางภาพทั้งนัน้  ทุกคนมีคุณธรรม  มี 
ธรรมในหวัใจ  ถามีธรรมในหัวใจทําไมประพฤติปฏิบัติตัวอยางนั้น  ถามีธรรมในหัวใจ 
ทําไมไมมีหลักมีเกณฑใหเปนที่พึ่งอาศัยของสัตวโลก  ถาธรรมในหัวใจนะ  ของอยางนัน้ 
เปนของโลกๆ ความดีละเอียดกวานี้ คุณงามความดทีี่ดีกวานี้ยงัมอียู แลวทําอะไรกนั คุณ 
งามความดนีี้ยังมีอยูเหน็ไหม 

นี่พูดถึงอากาศ แคอากาศเปลี่ยนแปลง อากาศมันหมนุเวยีนไปตามฤดูกาลของมัน 
ถาเรามีสติปญญาของมัน  เราจะเขาใจมนัได  อยางนี้เราพบมาเยอะมากแลว  อยางวาเห็น 
ไหม เราโหยหาแตสภาพแวดลอมที่ดี 

เมื่อตอนที่เราเปนเด็กๆ  สภาพแวดลอมดีมากเลย  แตเราคิดไมถึงวาชาติที่แลวเรา 
อยูกนัอยางไร ในอดีตชาติที่แลวๆ มาเราอยูกนัอยางไร เราเคยพบมาเคยเห็นมาทั้งนั้น สิ่ง 
ในปจจุบันมันเปนอนิจจงั โลกมันแปรปรวนไปอยางนี้ 

วันเวลามนักลืนกนิชีวิตของสัตวโลก  แลวเราตองมาเกิดเพราะอะไร  เพราะจิตนี้ 
มันไมเคยตาย 

เขาบอกนะ “จิตนีม้ันไมเปนนิรนัดร มนัเปนสิ่งทีค่งที่ไมได” 

ไอนัน่มนัเปนความเพอเจอของเขาเอง  เปนความเหน็ของเขา  เขาคิดเอาเอง  เขา 
จินตนาการเองวา “ชาวพุทธเรานี้คิดกนัผิด คิดวาจิตนี้มนัเปนนริันดร” 

จิตเปนนิรนัดรมันไมมี  ไมมีใครเขาจิตเปนนิรันดรหรอก  ถาจิตเปนนริันดรมันก็ 
เกิดแลวไมตาย มันก็เปนนริันดร มันก็คงทีข่องมันไง
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แตนี่มันไมเปนนิรันดรนะสิ  มนัเปนอนิจจัง  มันแปรสภาพของมันเห็นไหม  จิต 
มันไมเคยตาย  แตมันเวียนตายเวยีนเกิดโดยกรรม  โดยการกระทํา  โดยกรรมแรงขบัอนั 
นั้น  แรงกรรมมนัมาเกิดเหน็ไหม  มนัเกิดมาแลวเปนเราในปจจบุัน  แลวมนัก็จะดําเนนิ 
ตอไป 

แตเราเกิดในปจจบุันนี้เราเกิดมาพบพระพทุธศาสนา เรามีการศึกษา ก็วาเราฉลาด 
มาก  วาเรามีการศึกษา  คนโบราณเปนคนไมมีปญญา  เดี๋ยวนี้เราดูถูกคนโบราณนะ  เราดู 
ถูกพอ แม ปู  ยา ตา  ยาย ของเราวาไมการศึกษา  เรานี่มีการศึกษามาก  เราเปนคนที่ฉลาด 
มาก โง ! โงสุดๆ ! กิเลสพาโง 

คนโบราณของเรานะ การศึกษาวิชาชีพสมัยโบราณ ดูสิ ดูตั้งแตสมัยลาอาณานิคม 
กอนที่จะลาเมืองขึ้นของอาณานิคม  เขาปลกูพออยูพอกินกันนะ  แวนแควนใครกําลังมี 
มากกวากร็ุกรานกัน  ขยายอาณาเขตกนัเหน็ไหม  เขาตองการคน  สมยักอนของสงคราม 
เขากวาดตอนคนนะ  เพราะมันมีแตพื้นดนิ  มีแตปาเขา  มันไมมีคนทํามาหากิน  คนทํามา 
หากินมันมีแตนอยเหน็ไหม เก็บภาษีไดนอย สงครามเขาตอนเอาทาสเอาคนกนั 

แตในปจจบุันคนมนัลนจนไมมีที่จะอยูอาศัย  สิ่งที่เกิดอาณานิคมเขามา  เขาพึ่งมา 
ปรับพืน้ที่ การทําไรไถนาพึ่งมามีในสมยัอาณานิคมนี่เอง สมัยกอนคนเราทําพออยูพอกิน 
ทั้งนัน้เพราะมันไมมีตลาด  แลวไมรูจะไปขายใหใคร  มันไมรูจะเอาไปไวที่ไหน  มนัไมมี 
ใครรับซือ้ เก็บเอาไวก็เนาหมด ใครจะทํามาเพือ่ใหมนัเนาเสยีเหน็ไหม 

สังคมความเปนอยูสมยัโบราณเหน็ไหม สมัยปจจบุนัพอมีธุรกิจ มีตางๆ ขึ้นมา มี 
การซื้อขายเขามา  วิ่งเตนกนัไปตามกระแสโลก  เราเกิดมาเห็นไหม  โลก  !  เราเห็นความ 
ทุกข ความเรารอนของโลก เราหลบหลีกมา เราเปนคนมีบุญกุศลนะ 

ถาผาเหลืองรอนมันอยูไมได  คําวาผาเหลืองหมดบญุเห็นไหม  คําโบราณเขาวา 
หมดบุญ พอหมดบุญจิตใจมันเรารอน จิตใจจะดิน้รนออกไป แตดูในสมัยปจจุบนัสิ โลก 
เขาเรารอนกนั เขาหาที่พึ่งอาศัยกนั เขาจะดิน้รนกันไปไหน 

มองหาไปเถอะ โลกจะไปพึง่พาอาศัยกนัที่ไหน มันมีแตความเอารัดเอาเปรยีบกนั 
ใครจะมาพึ่งพาอาศัยกนัเห็นไหม  มันจะเอาเปรยีบกนั  มนัมีแตขูดรีดกัน  จะไปที่ไหนละ
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ก็ตองหนัมาพึ่งศาสนาเปนที่หลบภัย เวลาเขาทําผิดกนั เขาทําอะไรกัน เขาไปบวชนะ เขา 
ก็ใหอภัยตอกันเห็นไหม แมแตผาเหลืองก็เปนที่หลบภัยไดนะ 

แตจิตใจของเราละเอียดออนกวานั้น  เราไมใชที่หลบภัย  ภัยในวัฏสงสาร  ภัยใน 
การเกิดการตาย  เราเหน็ภัยอนันัน้  เราไมใชที่หลบภยั  เราจะเผชิญหนากับมนั  เราจะเพิก 
ออก  เราจะกําจัดออก  กําจัดสิ่งที่ตัณหาความทะยานอยากที่ในหัวใจขับเคลือ่นไปเห็น 
ไหม จิตที่วาเปนนิรนัดรมนัไมมีหรอก มนัเปนตามสายบุญสายกรรม 

แตเราจะคนหามนัไง แตเพราะวาเรามีการศึกษา เราศึกษาธรรมะมาก เรามีความรู 
มาก เรามีความฉลาดมาก เลยกลายเปนโงไง กิเลสพาโง ไมรูจกัสิ่งใดเลย หาอะไรไมเจอ 
เลย ทุกอยางรูไปหมดเลย แตไมรูจักตวัเองไง 

เวลาประพฤติปฏิบัติขึ้นมาก็จนิตนาการกนัไง  สุตมยปญญาคือการศึกษาเลาเรียน 
นะ การศึกษา ศึกษามาเพื่อเรา เราคืออะไร? ขอวัตรปฏิบัตินะ กฎหมายเขามไีวบงัคับใคร 
ศีลธรรมเขามีไวบงัคับใคร ศีลธรรมเขามีไววัดใจเรานะ 

ศีลคือความปกติของใจ  แลวใจเราปกติไหม  ถาใจเราไมปกติ  เรามีศีลหรอืเปลา 
ศีลเราครบ ๒๒๗ ไมทําอาบัติอะไรเลย ศีลเต็มเปยมเลย ถาศีลเต็มเปยมเลย ขอนไมมันก็ 
มีศีลนะ  อิฐ  ปูน  หิน  ทราย  มนัขยับที่ไหน  มันไมทาํลายใครเลย  มันใหความรมเย็นเปน 
สุขดวย 

ดูสิ ศาลามีคนมาอาศัยพักรมเงามัน มันดีกบัเราอีก เราจะใหรมเงาใครไดละ เราก็ 
มีนะ คนอยูดวยกันมากๆ ไอตัว ไฟฟาจากตวัออกมา ความรอนมันยิ่งคลายออกมา เราให 
ความรมเยน็กับใครได  ดูสิ  อิฐ หิน ทราย ปูน  เขาสรางไวเปนศาลายังเปนที่พึ่งอาศัยของ 
สัตวโลกมาหลบรอนหลบเย็นกันได  นี่ไง  สิ่งที่เปนที่พึ่งใหใครได  มนัเปนที่พึง่ใหใคร 
ไมไดเลยเหน็ไหม 

ปกติของใจไง  ไหนวามีศีลไง  ถาวามีศีล  ศีลไมทําอะไรเลยเปนศลี  ขอนไมมันก็ 
เปนศีล กอนหนิมนักเ็ปนศลี มนัไมเบียดเบียนใครเลย มนัเปนสิ่งเปนประโยชนดวย หิน 
สวยๆ เขาซื้อกนัแพงๆ มันสวยงาม เขาเอาไปเปนสิง่ประดับเขาดวย
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หินมนัไมทํารายใครเลย  มันมีศีลไหม  แลวศีลความปกติของใจ  ศีลของเรามไีหม 
ขอวัตรปฏิบัติเปนศีล  ถามีความปกติของใจ  ถาเรามศีีลเห็นไหม  สีเลนะสุคะตงิยันติ สีเล 
นะโภคะสมัปทา  มีศีล  มโีภคทรพัย  มีความสุข  มีความรมเยน็  ถามีความสุขความรมเย็น 
นี่ผาเหลืองไมรอน 

ถาผาเหลืองมนัหมดบุญหมดกรรม  ผาเหลืองมันรอนนะ  คนที่มาบวชมันตองมี 
บุญมีกรรม  แลวเวลาพระทีเ่ขาบวชกนั  ที่เขาเปนอลชัชี  เขาทําลายศาสนา  เขามีบุญหรือ 
เปลาละ อนันัน้เขาก็สรางเวรสรางกรรมของเขานะ 

ดูสิ  ในพระไตรปฎก  เวลาคนตายเห็นไหม  ผาเหลืองไมตกนรก  ผาเหลืองไปอยู 
บนแทงเหล็กเห็นไหม  ที่วาเปนเถาลําตาล  เวลาคนตกนรก  แตผาเหลืองจะไปอยูเถาลํา 
ตาล  ผามันบางๆ  อยางนั้น  เถาลําตาลนี้แอนเลย  ดูสิ  วามันไปขนาดไหน  นี่ไง  บอกวาถา 
ผาเหลืองมนัมคีวามปกติของใจ บวชแลวมนัจะเปนคนดีไปหมด 

แลวพระที่เขาบวชเขามาละ  นีม่ันในวงของเขา  เราพูดถึงวงกรรมฐาน  ในผูที่เห็น 
ภายในวัฏสงสารเห็นไหม  จิตนี้ไมเปนนิรนัดร ถาเปนนิรนัดรมันไปบวชเปนพระเปนเจา 
จะไปตกนรกตกอเวจทีําไมละ ไมเปน ! ไมเปนหรอก ! 

แตจิตนี้มนัเปนธรรมชาติ ธรรมชาติของจิตเห็นไหม ธรรมชาติของสันตติ สิ่งทีว่า 
จิตปฏิสนธิจิต  จิตที่มนัไปปฏิสนธิมนัตองเกิดของมัน  ปฏิสนธิจิตมนัไมใชความรูสกึ 
อยางที่เราวากันนี้หรอก ความรูสึกอยางวามนัเปนสญัชาตญาณ เราเกิดมาสถานะนั้นแลว 

ดูสิ  เวลาเราไปสมัครงาน  เราไปของานทํา  หรือเราทําธุรกิจตางๆ  เห็นไหม  ที่เรา 
ยังซื้อขายไมได  เราตองขวนขวายขนาดไหน  แตถาเราซื้อขายจนสิง่ตางๆ  เราไดตําแหนง 
หนาที่การงานมาแลว  เราจะมคีวามอบอุนใจมากเลย  นี่กเ็หมือนกนั  เราไดสถานะของ 
มนุษยมา ขณะที่ปฏิสนธิจิตมันเกิดในไขของมารดา กอนจะเกิดเปนคนขึ้นมา 

อันนัน้นะ  ถามันเรรอนไปนะเปนสัมภเวสี  พอมันไดสถานะเกิดขึ้นมาแลว  พอ 
เกิดมาเปนมนุษยขึน้มาแลวเหน็ไหม  ลมหายใจเขาและลมหายใจออกมนัรับสถานะของ 
เราไวนะ  ถาลมหาดใจขาดจิตนีก้็จะไปตามเวรตามกรรม  มันจะเหน็เลยวาจะเปนนิรนัดร 
หรือไมเปนนริันดร มันจะรู
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แตนี่เขาวา “จิตเปนนิรนัดร” 

มันคิดไปเอง  คิดไปเองวาไปเองวาจิตเปนนิรนัดรไมมี  คิดวาสังคมสงฆพระ 
กรรมฐานคิดกันอยางนั้น  เขาคิดกันวาจิตนี้ตองเปนนิรันดร  ตองอยูคงที่  ถาเปนนิรนัดร 
เราก็ไมตองปฏิบัติ  เรานั่งเฉยๆ  เหมือนนิพพานไง  มันไมเปนนริันดรหรอก  จิตมันมีอยู 
แตมันเวียนตายเวียนเกิดตามสถานะของเขา 

กาลเวลากลืนกินวันเวลาของเราไป  เราเกิดมาแลวเห็นไหม  ตั้งแตเกิดมาชีวิตมัน 
ตองดําเนนิไปจนถึงที่สุด  ชีวิตนี้มกีารพลัดพรากเปนที่สุด  แลวที่วาที่สุดมนัไมสุดนะสิ 
ชีวิตนี้มีการพลัดพรากเปนที่สุด  เปนสถานะของมนษุยที่เราเหน็กนัได  เราพิสูจนไดโดย 
วิทยาศาสตร พิสูจนไดดวยการเห็น พิสูจนไดดวยตาเนื้อ 

แตมันจรงิหรอืเปลาละ  ถามันจริงทําไมเวลาคนเราตายเรากลัวผีละ  ก็มันสิน้สุด 
แลว  มันไปมนัก็จบ  ตายแลวก็ไมมี  สูญ...สูญไปหมดเลย  สูญแลวกลวัผีทําไม?  สูญแลว 
ทําไมมีความยอกใจละ  มันสูญแลวมนัแปรสภาพไปตลอดเวลาเหน็ไหม  ไมเปนนริันดร 
หรอก 

ถาเปนนิรนัดรเหน็ไหม..  ถาความปกติของใจ  มนัจะเขาใจนะ  อยาใหกเิลสพาโง 
กิเลสนะมนัพาโง 

พาโงหมายถงึวา  ในปจจุบนันีถ้ามันมีความสะดวกอะไร  มนัพอใจสิ่งใด  มันจะ 
อางเขาตัวเองหมดเลย  ถูกตองไปหมด  ธรรมวินยัพกัไวกอน  ความเห็นเรานี้ถกูตองหมด 
เลย ดูกิเลสมันพามันโงสิ ทั้งๆ ที่ศึกษาธรรมะมา ธรรมะของพระพทุธเจาเพือ่ชําระกิเลส 
เพื่อขัดเกลากเิลส  พอศึกษามาแลว  ทําไมมันทําใหเราโงละ  โงกับอะไร  โงกบัโอกาสไง 
โงกับปจจบุันธรรมที่เราจะมีโอกาสแกไขนี่ไง มันโงมาก 

ถามันฉลาดขึน้มาเหน็ไหม  อาบเหงื่อตางน้ํานี่แหละคนที่จะเอาตวัรอดได  สิ่งใด 
เปนประโยชนกับเราเราตองรีบขวนขวายเลย  สิ่งที่เขาทําแลวมันเปนเรือ่งของเขา  ใครทํา 
ขอวัตรปฏิบัติ  ใครนั่งสมาธิ  ใครเดินจงกรม  ใครภาวนา  ใครศึกษาธรรม  ใครปฏบิัติได 
มากนอยแคไหน เปนสมบัติของเขาทัง้หมด
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ใครเปนคนทําคนนัน้เปนคนได  ใครที่ไมไดทําอะไรเลยก็ไมไดอะไรเลย  บวช 
มาแลวก็บวชมาเฉยๆ  บวชมาแลวกม็าเปนปลวกเปนกระพี้ตางๆ  ไมเปนประโยชนอะไร 
เลย  มนัจะไมเปนประโยชนกับใครทั้งสิน้  ไมเปนประโยชนกับตัวเองดวย  แลวตวัเองคิด 
วาตัวเองฉลาดดวยนะ โอโหย...มีปญญา มีความรู เกงกาจ แกลวกลา อาจหาญ ยอดเยี่ยม 

โงมากๆ  โงกับกเิลสของตวัเองไง  กเิลสมนัทําลายหมดเลย  ทําลายแมแตจิตของ 
เรา ทําลายแมแตสถานะมนุษยของเรา ทําลายตัวเราเองหมดเลย นี่ไง...ไหนวาฉลาดไง 

คนฉลาดดูสิเหน็ไหม  คนอาบเหงื่อตางน้ําเขาทําไง  เขาทําเพื่อใคร  เขาทําเพือ่ 
ประโยชนของเขา บุญกุศลก็ไดของเขา เขาทําดีไดดี ทําช่ัวไดชั่วของเขา เขาทําดีเขาก็ไดดี 
ไป เขาทําช่ัวก็ไดความช่ัวของเขาไป เขาไมไดทําอะไรเลย เขาก็ไมไดอะไรเลย 

แลวเราเกิดมาเปนมนุษยแลวไมทําอะไรเลย  เกิดมาทําไม  ก็เกิดมาดวยกรรม  เกิด 
มาแลวไมไดทําอะไรเลยเหน็ไหม  สิง่ที่เราทํามาแลว  แลวถาทําก็ทําช่ัวซะ  ทําความช่ัว 
เพราะอะไร  เพราะวาฉลาดไง  ความเห็นแกตวัไง  ทําตามใจตัว  ตัวเองทําอะไรก็วาเปน 
ความดี เปนความดไีปหมดเลย นีไ่ง...มันขวางเขาไปหมดไง ทัพพขีวางหมอ 

ในรางกายของเราถามีเช้ือโรคขึ้นมา  เช้ือโรคสิ่งใดก็แลวแตมนัทําใหรางกายเรา 
พิการไปเลย  มันตองรกัษา  รักษาคือการทําลายเช้ือโรคนัน้  นี่ก็เหมอืนกัน  ความเห็นของ 
เราถามันขัดแยง มนัก็ทัพพีขวางหมอ 

ทัพพีมนัยังเปนประโยชนมันไมขวาง มันจะอยูในหมอเพื่อมันจะตักอาหารใหคน 
อื่นกนิไง  มนัเองไมไดกนิอะไรหรอก  แตมันก็จะตักอาหารใหคนอื่นเพราะเปนทัพพี 
หนาที่ของมันคือตักอาหาร แตมันไมรูรสของอาหารนั้นไง 

เราก็เหมือนกัน  เราเกิดมาเปนคน  แลวคนคืออะไรละ  คนก็คือกาแฟไง  คนไมถึง 
คนไมทั่วไง เราไมไดเปนมนุษย มนุษยมจีิตสํานึก มนุษยมีความดีความช่ัวในตวัมนัเอง 

ความดีความช่ัวเห็นไหม ถาเราทําชีวิตเราเอง เรามีสติสัมปชัญญะขึ้นมา เราจะไม 
โงกับตวัเราเอง  เราฉลาดไปหมด  เรารูไปหมดเลย  แตเราโงกวาตัวเราเอง  โงกับสถานะ 
ของมนุษย โงตัง้แตเราบวชเปนพระเปนเจาขึ้นมา เราโงไง เราโงเพราะอะไร เพราะเราไม
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จริงจงัไมขวนขวายของเรา  พอจรงิจังขึ้นไปก็ไมไหว  มันไมไหว  มนัแบบวามนั 
เสียเปรียบ 

นี่ไงเสียเปรียบ อยากเอารัดเอาเปรียบ เสยีเปรียบตางๆ นี่ไงกเิลสทัง้นัน้ ! กิเลสมัน 
พาโง โงอะไร? จากมรรคผลนิพพานไง โงจากคุณงามความดีไง มนัจะไมมอีะไรสิ่งดีติด 
หัวใจเลยไง มันจะไมมีอะไรเขามาเปนประโยชนกบัเราเลย 

แตเวลาเราอาบเหงื่อตางน้ํา  เรามกีารกระทําของเราออกไปเหน็ไหม  เราฉลาดกับ 
กิเลส  เราฉลาดกบัมนั  เราเหยียบหัวมัน  เหยยีบหัวกิเลส  เหยยีบหัวทิฐิมานะใหมันอยูใน 
อุงตีนของเรา แลวเราจะทําความดี เราจะเดนิจงกรม ความดีของเราไมมอีะไรเลย 

พระนัง่สมาธิภาวนา  สิ่งใดทีเ่ปนขอปฏบิัติ  สิ่งใดทีเ่ปนความเปนอยูในสังคมของ 
เรา มันคนละไมคนละมือ มนัเจือจานกันไป มันตองอยูตองใชกันทกุคน 

ภัตกิจ ! กินก็เปนงานอนัหนึง่ เวลากนิทําไมกินละ เวลางานทําไมมนัไมทําละ กิน 
มันก็คอืงานโวย!!...กินมันก็เปนภัตกิจ กิจอันหนึ่ง กจิกรรมอนัหนึง่ มันเปนภัตกิจ หนาที่ 
การงานมนักเ็ปนกิจ มนัเปนขอวัตรอันหนึ่ง มนัเปนเหมือนกันทั้งหมด 

ความเปนเหมือนกนัทั้งหมด เวลางานบอกวามันเปนงาน บอกเวลากนิไมใช เวลา 
กินกูชอบ โงมากไง ! กิเลสมนัเหยยีบย่ํา แลวตวัเองเสียหายทั้งนัน้เพราะอะไร เพราะของ 
กินของใชมนัเปนของเลก็นอยมาก มันเปนเครือ่งดํารงชีวิตนะ 

เราเกิดเปนคนตองมอีาหาร  เราเกิดเปนพระเปนเจาเรามีศีลมีธรรมเปนสมบัติของ 
เรา  เราเปนพระเปนเจา  เราไมมีสมบัติของเรา  เรามีคุณสมบัตนิี่  พระเปนอะไร  ตุกตา 
เดี๋ยวนี้เขาทําขายกนั  ไปดูตุกตาดินเผาสิ  โอ...เขาทําสวยมากนะ  โอ...หลวงตานีท่ํา 
สวยงามมากเลย แลวเอาไวทีบ่านเอาไวบูชากัน นัน่พระไมมีชีวิตนะ 

เราเปนพระมีชีวิต  พุทธะ  ผูรู  ผูตื่น  ผูเบิกบาน  หัวใจของเรามันอยูในรางกายนี้ 
หัวใจนีม้ันแกไข  มนัเปลี่ยนแปลงได  ภาชนะที่ใสธรรมนี้คือความรูสกึของใจ  ความรูสึก 
อันนีม้ันสมัผัสกับธรรมนะ
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หนังสือตางๆ ทีเ่ราใชกันมันเปนสือ่เขาไปเพื่ออะไรเห็นไหม  เผยแผธรรม  จะเผย 
แผใหชาวพุทธเขารูจักธรรม  แลวเผยแผไป  ถาเผยแผเปนวัตถุเหน็ไหม  กอนหนิ  วัตถนุี้ 
มันรบัรูอะไร มนัไมรับรูอะไร มันไมมีชีวิตนะ 

แตคนฉลาดเห็นไหม  ยังใชมนัเปนที่พึง่อาศัย  เปนที่หลบรมเยน็ของคนได  การ 
เผยแผธรรมเปนสื่อเพื่อจะใหเขาถงึเขา ใหเขาสะเทือนใจ แลวไดแกไขเหน็ไหม เขาจะได 
สัมผัส ความสัมผัสของเขาถาสื่อเขาไปแลวเขาไมรบัรู เขาไมตางๆ เหน็ไหม 

ภาชนะที่มันคว่ําไว  คนนอนอยูปอน  โอโฮ...สงสารนะ  โอโหย...ชาวพุทธนี้นา 
สงสารเนาะ  โหย...จะเอาธรรมะไปเจือจานเขาเนาะ  เวลาเขามาเอาธรรมะยัดปากไปตาย 
หาหมด  สําลักตายเลย  เพราะปจจยัเขาไมเปด  เขาไมสนใจ  เขาเปนชาวพทุธนะ  แตเขา 
อยากรวย  ชาวพุทธเขาอยากมีสมบัตเิยอะๆ  ชาวพุทธเขาอยากมีคนนับหนาถือตา  นัน่มนั 
เปนอามิส นั่นมันเปนวัตถุ 

แตถาเปนชาวพุทธเห็นไหม  มีการเสยีสละ  มกีารเปดกวาง  มีหวัใจใหมันรมเย็น 
เปนสุข  เห็นไหม...ถาหัวใจรมเยน็เปนสุขนะ  อยูโคนไมก็สุข  อยูที่ไหนก็ได  กษัตรยิที่ 
บวชสมัยโบราณ สุขหนอๆ ทําไมเขามีความสุขของเขาละ เพราะอยูในฐานะของกษัตริย 
มันตองปกครอง มันตองดูแล มนัรับผิดชอบไปหมด 

แตเวลาเราเอาชนะตัวเราเองได  แพเปนพระ  เพราะพระที่ประเสริฐมันแพกับ 
ความเหน็มมุมองของโลก  มมุมองของโลกเขาชิงดชิีงเดนกนั  เขาจะเอารัดเอาเปรียบกัน 
เราเปนพระ เราเปนผูทีเ่สียสละแลว การเสียสละแลวเรามีหนาที่เสียสละ ทําไมเรายังตอง 
รับผิดชอบอะไรอยู 

เราเสียสละสิ่งตางๆ  ที่โลกมา  แตการรับผิดชอบการบริหารจัดการของเรา  เรา 
บริหารจัดการในธรรมวนิัยไง บริษัท ๔ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา เห็นไหม 

สมัยพุทธกาลนะ มีคนเขาไปทําบุญ ไปถึงเขาไมเห็นพระเลย มีพระองคหนึง่บอก 
ใหเคาะระฆังสิ  พระจะออกมาพรอมกัน  เขาก็เคาะระฆัง  เห็นพระตางคนตางเดนิมา  เขา 
เขาใจวาพระไมถูกกนั  พระนี่ทะเลาะกัน  เขาไปเฝาพระพุทธเจา  บอกไปทําบุญที่วัดนั้น 
มานะ พระวัดนี้ไมถกูกันเลย พระไมสมานสามัคคีเหมือนโลกเขา
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นี่ไงความเหน็ของโลกเขาตองคลกุเคลากัน เขาตองเจือจานกัน สงัคมของเขาตอง 
ดูแลกัน  แตสังคมของพระไง  เราดูแลกนัดวยธรรมวินัย  เราดูแลกันดวยความรับผิดชอบ 
ใชไหม  ตางคนตางรักษาใจของตัว  ตางคนตองใหใจของตวัเขาถงึสมบัติธรรม  ตางคน 
ตองการความสงบ ตางคนตองการความสงัด 

เห็นไหมความดทีี่ละเอียดกวาเขาไมเขาใจ ไปฟองพระพุทธเจา พระพุทธเจาบอก 
“นั่นนะถูก  นัน่นะสุดยอดพระ”  การบริหารจัดการเห็นไหม  บอกวาสังคมโลกเปนของ 
เล็กนอยเทานัน้ แลวเราดูแลทําไม เราดูแลเพราะเราเปนหัวหนา เราดูแลเราเสียงดังฟงชัด 
อยูนีเ่พราะอะไร เพราะสิ่งที่มนัผิดพลาด เหมือนโคชเขาสอนนกักีฬาเลย นักกีฬาของเขา 
มีความผิดพลาดยังไง  เทคนิคอยางไรที่คนเขาจะเสริมขึน้ไป  เพื่อออกไปแลวเขาจะได 
ประโยชนของเขา นั่นนักกีฬานะ 

แตเวลาธรรมะของเรา  เวลาเราเสริมขึน้มาเพือ่ใหชนะทิฐิมานะของตัวไง  ทิฐิ 
กิเลสมันพาโง  ไออวดฉลาดพาโง  ไอคนโงเขาจะเอาตัวรอดได  ดูสิ  สังคมเขาวากนัเหน็ 
ไหม วาครูบาอาจารย พุทโธ พุทโธ พวกสมถะนี่ ไอพวกหลับหูหลบัตามันจะรูอะไร เขา 
มีการศึกษามหาศาลเลย  เขามีความรูมากไปหมดเลย  ไอพวกหลับหูหลบัตา  ไอพวกหลัง 
เขามันจะรูอะไร 

ไอพวกหลังเขามนัรูจกักิเลสมนันะ ไอพวกฉลาดๆ กิเลสมันพาโงหมดเลย มันไป 
รับผิดชอบเรือ่งสงัคม  เรือ่งโลกหมดไง  แตจติใจของมันทําไมมันไมรับผิดชอบละ 
วัฏสงสารในหัวใจ จิตใจทีม่ันหมุนไปที่วาเปนนิรันดร นิรันดร 

นิรันดรมนัอยูตรงไหนอยากรูนกั ไอที่คุยโมวามีจิตเห็นจิตรูจิต อยากรูวาจิตมึงอยู 
ไหน มึงเคยรูจกัเหรอ เวลาเกิดมาถามนัรูจกัจิตนะ พวกเราถามีสติสัมปชัญญะกเิลสไมพา 
โงนะ มันจะมีสติสมัปชัญญะ สิ่งใดที่เปนโทษเราจะไมทํา 

ดูสิ  เวลาเราเกิดเห็นไหม  เทวดาเขามาเกบ็ดอกไมกนั  แลวเขาหมดวาระ  เขาตอง 
มาเกิด พอมาเกิดขึน้มาเขามาใชชีวิตๆ หนึ่งนะ เวลาเขาทําบุญกุศลของเขา เขาเกิดมาเขาก็ 
มาอุปฏฐากพระ  พอเขาตายเขาก็กลับไปที่เก็บดอกไมอีก  จนพวกเขาบอกวาไปไหนมานี่ 
ตายไปแลวชาติหนึ่งนะ  มาเกิดเปนมนุษยชาติหนึง่  เพราะ  ๑๐๐ ปของเรา  เทากับของเขา 
๑ วัน
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เขาไปเกบ็ดอกไมกนั  แคตอนเชาไปเก็บดอกไม  พอบายๆ  ไอคนที่หายไปก็ 
กลับมา  ชาติหนึ่งแลว  นี่ไงวัฏสงสาร  มนัเวยีนตายเวียนเกิดเหน็ไหม  สิ่งตางๆ  เวียนตาย 
เวียนเกิด แลวถาเราทําความดีความช่ัวเห็นไหม ๑๐๐ ปของเราเทากับของเขา ๑ วัน 

แลวเวลาถาเราตกนรกอเวจี  ถาหนึ่งชาติของเขา  ของเรา  ๙  ลานป  แลวเราจะทํา 
ความช่ัวไหม เราจะเอาชีวิตไปแลกเปลี่ยนอยางนัน้ไหม แลวถา ๙ ลานป แลวเรา ๑๐๐ ป 
ทําไมเราไมอยู ๙ ลานปละ มันก็เกิดตาย เกิดตาย ดูแมลงวนัมนัเกิด ๗ วันสิ แมลงวนัดูสิ 
ดูนกสิ มันอยูของมันกี่วัน อายุขัยของมนักีว่ัน 

คนเราเกิดมาเหน็ไหม  ตายตั้งแตเด็ก  ตายตั้งแตวัยรุน  ตายตั้งแตคนแก  คนเรา 
อายุขัยแตกตางกนัไปเพราะเวรกรรม  เพราะการกระทํา  เห็นไหม  ดูสิสังคมไทยเราแบบ 
วาใหเจือจานกนั  ใหจาคะ  เสยีสละตอกัน  ก็เพือ่อะไร  ก็เพือ่ใหชีวิตเขาใหมีความสะดวก 
กับเขา  เขามีความสะดวก  เขาไดความสะดวกจากเรา  เขามีความสุขของเขา  ความสุขอนั 
นั้นคอืบารมีธรรม 

บารมีเกิดจากการเสียสละของเรา  เราใหโอกาสเขา  ใหความสะดวกสบายกับเขา 
ไมตองใหดวยการลงทุนลงแรงหรอก  ใหดวยโอกาสเทานั้นเห็นไหม  ดูการเสยีสละนะ 
บุญกุศลเกิดจากอะไร  แคใหทางกนัก็เปนบุญแลว  เราหลบทางใหเขาเดินไปกอนแคนี้ก็ 
เปนบุญแลวนะ 

แตกิเลสมนัพาโง ศกัดิ์ศรี.. หลบใหใครไมได ปะทะหมดเลย นี่ไง กเิลสมนัพาโง 
ในเมือ่สิ่งใดที่เปนประโยชน  ทีเ่สียสละกันเพื่ออะไร  เพื่อประโยชน  มันมีทัง้นัน้เลย  มัน 
ทําไดทั้งนัน้เลย มันมีโอกาสทั้งนั้น 

ไมใชบอกวา โอย...เปนพระทําอะไรกไ็มได ไมมอีะไรเลย โยมเขายังฉลาดขนาด 
นั้น เราเปนพระเปนเจาเราจะตองมีปญญามากกวานัน้ ถามีมากกวานั้นเห็นไหม เราจะไม 
ทําสิ่งใดที่มนัเปนโทษกับเรา  ใหชีวิตเราจมปลักไปเรื่อยๆ  มนัจะจมปลักไปนะ  เพราะ 
อะไร  เพราะสิ่งที่ทํามนัจะกดถวงใจของเราดวยความเห็นผิด ดวยทิฐิมานะ คิดวาตัวเองรู 
ตัวเองฉลาด ตัวเองเลอเลิศ
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เพราะตัวเองฉลาด  ตัวเองเลอเลิศ  เลอเลิศตองเอาตวัรอดสิ  เลอเลิศมันเปนสิง่ที่ดี 
เห็นไหม หนาที่รับผิดชอบของเรา ครูบาอาจารยเหน็ไหม ถาเปนพอแมครบูาอาจารยเหน็ 
ไหม  เปนพอเปนแมคือหาปจจัยเครือ่งอาศัยใหกบัลกูศิษยลูกหาไดปจจัยเครื่องอาศัย  กา 
รันตีไดเลยวา  “เอ็งไมตองตกใจ  เอง็ไมตองทกุขใจ เอ็งนัง่สมาธิภาวนาไดเลย  รับประกนั 
ไดวาเอง็ไมตาย” นี่พอแม ! 

ครูบาอาจารย  !  ครูอาจารยคือวาพอปฏบิัติไปแลวมนัถูกตองหรอืไมถูกตอง  พอ 
แมคือการดูแล ดูพอแมทางโลก เขาก็ดูแลเราเห็นไหม ครูคนแรกของเราคือพอแมของเรา 
กลอมเกลี้ยงเลี้ยงดูมา แลวถึงเวลาตองมีการศึกษาเพือ่จะใหชีวิตมันอยูรอดไป 

นี่ก็เหมือนกัน  พอแมครูบาอาจารย  ทานเปนทั้งพอทั้งแม  ปจจัยเครื่องอาศัยดูแล 
หมด  เพราะในเมื่อดูแลเห็นไหม  คําวาดูแล  ผูรับผดิชอบตองบริหารจัดการ  พอบริหาร 
จัดการมาแลวมันก็เหมือนบริหารจัดการทางโลก บรหิารจัดการทางธรรม 

ทางโลกเห็นไหม  โลกเขาปรารถนาความสุขของเขา  เขาปรารถนาบุญกุศลของ 
เขา เขาตองไปทําบุญของเขา เพราะขอบเขตของเขา นั่นเปนเรื่องของคฤหัสถ 

แตเปนเรื่องของพระ  ตองการความสงบสงัด  แลวเขามาคลกุคลีความสงบสงัด 
มันจะหาไดจากที่ไหนละ ความสงบสงัดถามันมีคน ๒ คน ๓ คนขึ้นไป มันก็คุยกนัเสยีง 
ดังคับศาลา  แลวมากม็ีแตการกระทบกระเทือนกันเห็นไหม ก็ตองบริหารจัดการใหอยูใน 
ขอบเขตของเขา นี่เรือ่งของพระ อยาไปคลุกคลีกับเขา ไอนั่นมันเปนหนาที่ของโลก 

ผมบนศีรษะยงัเตม็ศีรษะของเขา  เขายังดูแลของเขา  นั่นมันเปนเรือ่งของเขา  ไอ 
เรื่องของเรา เราโกนศีรษะ ผมเราไมมีแลว เราจะไมไปแขงดีแขงเดนอะไรกบัเขา มนัเปน 
เรื่องของเขานะ  เพียงแตวาโลกเขามีความเรารอน  เหมือนคนทีจ่มน้ํา  เราเปนคนที่อยูบน 
บก เรามีโอกาสที่จะอะไรเขา เรากพ็ยายามจะดงึเขาใหเขาขึ้นมาจากความเรารอนอนันัน้ 

นี่ก็เหมือนกัน เราแสดงธรรม เราใหธรรมะเขา เราใหโอกาสเขา เราใหที่พกัหลบ 
รอนเขา  เขามีความทุกขใจมาก็ใหเขาทําความสงบใจของเขา  อันนี้มนัเรือ่งของเขา  มัน 
ตองมีขอบเขต



เทศนพระเรื่อง กิเลสพาโง ๑๓ 

การบริการจัดการขอบเขตอันนี้มนัเปนหนาที่  !  ในเมือ่มนัเปนหนาที่มันก็ตอง 
บริหารใหไดอยางนัน้  มันก็ตองเสียงดงัฟงชัด  โอโหย....เวลาเทศนธรรมะนะ  โนนก็ 
ปลอยวาง  นี่กป็ลอยวางนะ  เดี๋ยวดาเขาอกีแลว  ใครมานี่ไลเขาออกจากวัดเลย  ไหนวา 
ปลอยวางไง 

ปลอยวาง  !  ปลอยวางเด็ดขาด  !  แตที่เขามานั้น  เขารุก  เขาทําใหมีการ 
กระทบกระทัง่กนั  เขาทําใหสิ่งความเปนอยูในวัดนี้มนัมีการขัดแยงกนั  สิ่งทีม่ีความ 
ขัดแยงกัน นิ้วไหนราย ตองตัดนิ้วนั้นออกไป 

สิ่งใดที่จะมาเปนการกีดขวางใหสังคมนีม้ันอยูดวยรมเยน็เปนสุข  สังคมทั้งสงัคม 
แลวจะทําใหคนๆ  หนึง่มาทําลายสังคมทัง้สังคมนัน้ออกไป  คนๆ  นัน้จะอยูไดอยางไร 
คนๆ นั้นตองออกไป !! เพื่อใหสังคมนั้นรมเย็นเปนสุข 

นี่ไงทีว่าบริหารจัดการ จัดการเพราะแบบนี้ แหม เราปลอยวาง ปลอยวาง ลุกเปน 
ไฟเลย เหน็ปลอยวางแตลุกเปนไฟเลย 

ไอลุกเปนไฟนีม่ันจะเผาทิฐิมานะ  ไอที่เขามาทําความขัดแยงใหเกิดขึน้  สิ่งนี้ 
เกิดขึ้นไมได  ถามนัเกิดขึ้นมาแลวมันทําใหทกุอยางเสียหายไปหมด  แลวศาสนทายาทจะ 
เกิดขึ้นไดอยางไร 

นี่ถาพูดถึงสังคมของพระเห็นไหม  สังคมของพระเรา  เราตองดูแลกัน  สมยัหลวง 
ปูมั่นทานดูแลยิ่งกวานีอ้ีก  ไดสิง่ใดมาเจือจานกนัเทากัน  สิ่งใดไดมาหลวงปูมัน่ทานให 
กอน ไดผามานะใหลูกศิษยใหกอนเลย บอกวาทําไมครูบาอาจารยไมเอา 

“เอา...หัวหนาโวย!!” 

หัวหนาเขาเคารพศรัทธา  หัวหนาเมื่อไหรมนักไ็ด  ไอปลายออปลายแขนใครจะ 
ไปดูแลมนั ไอสิ่งที่มนัอยูอะไรจะเจือจานมนั มันจะอยูไดอยางไร 

ฉะนั้นสิ่งใดมาเราดูแล แตดูแลดวยธรรมนะ ที่นี้พอบอก 

“โอโฮ...ครูบาอาจารยทานมีธรรมเนาะ”
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โอย...โอดๆ โอยเลยนะ อยูปลายแถวไมไดอะไรเลยเห็นไหม กิเลสทั้งนั้น ! กิเลส 
พาโง ! กิเลสมันพาโง 

แตถาเปนธรรมนะ สิง่ใดชีวิตเราดําเนินไปได มนัไมมีอะไรสมบรูณแบบไป ๑๐๐ 
เปอรเซ็นตหรอก  โลกนี้พรองอยูเปนนจิ  ความเห็นของเราก็พรองอยูเปนนิจ  ความรู 
ความเหน็ของเราไมมอีะไรเต็มหรอก เดี๋ยวก็ดี เดี๋ยวก็ราย เดี๋ยวก็คิดดี เดี๋ยวก็คิดราย คิดดี 
คิดรายกับตัวเอง  โลกนี้พรองอยูเปนนิจ  ถามนัจะทําใหอิม่เตม็ไดเราจะตองกลบัมา 
บริหารจัดการกับเราเอง 

ในเมือ่มาจัดการ นี่ไง...สมบัติของพระไง สมบัตขิองพระมันอยูทีน่ี่ เขาจะเรารอน 
ขนาดไหนมันเรื่องของเขา  ถาเราสงบเย็นของเรานะ  เรามอีะไรเราเจือจานเขา  เพราะ 
อะไรรูไหม  เหน็ไหมดูสิ อุปชฌายวัตร อาจริยวัตร อาคันตุกวัตร ขอวัตรตางๆ อุปชฌาย 
กระสันอยากสึก  ผูที่เปนสัทธิวิหาริกที่ดูแลยังตองพูดธรรมะ  ตองพูดอะไร  เพื่อให 
อุปชฌายอยูในศีลในธรรมตอไป 

เวลาเจ็บไขไดปวยผูทีเ่ปนสัทธิวิหาริกตองคอยดูแล หาสิ่งใดได ยาแกไขแกหวัดก็ 
ดูแลกันไป  สัทธิวิหาริกมีความกระสนัอยากสึกอปุชฌายอาจารยตองคอยดูแล  ตองคอย 
ถนอมรกัษา  การถนอมรักษาเพราะชีวิตนี้เกิดมาแสนยาก  ดูสิ  รอดออกมาจากชองแคบ 
นั้น  ถาไมรอดออกมาก็ตาย  ชีวิตเกิดมาแสนยาก  ขนาดเกิดเปนมนุษยสมบัตนิี่เกิดมาไดนี้ 
แสนยาก เวลาออกประพฤติปฏิบัติกย็ิ่งยากเขาไปอกี 

เพราะเกิดเปนมนุษยขึน้มาแลว  เรามีพอ  มีแม  มีปู  มียา  มีตา  มียาย  มนัติดพันไป 
หมด แลวสลัดออกมา มันสลัดออกไปไดอยางไร คนนี้คนเลว คนนี้ไมรับผิดชอบ ไอคน 
ไมรับผิดชอบมันตองสํามะเลเทเมา มันตองลางผลาญสมบัติ 

คนที่ดีเขาไมลางผลาญสมบัติ  เขาหาสมบัติมาใหพอใหแมพออยูอาศัย  แต 
คุณสมบัติความดีที่มกีวานีเ้ราตองแสวงหาของเรา ถาแสวงหาของเรา พระก็เลีย้งพอเลีย้ง 
แมได  สิ่งที่เปนปจจัยเครื่องอาศัยชีวิตนีม้ันอาศัยแคนี้แหละ  แตเราก็ไมไดคิดกันแคนั้น 
เราก็คิดวา โอโฮ...จะตองมีตระกลู จะตองมีศักดิ์ศรีดงีาม ศักดิ์ศรีดีงามนะเหอกันไปเอง
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เดี๋ยวนี้เหน็ไหม รถวิง่ในทองตลาดเปนของบริษัทไฟแนนซหมดเลย รถทีว่ิ่งๆ อยู 
ใครเปนเจาของบาง  บริษัทเปนเจาของหมด  ยืมเขามาใชทั้งนั้นเลย  มีบางคนที่เขาซื้อเงนิ 
สดของเขา แตสวนใหญมันเปนของใคร 

นี่ก็เหมือนกัน  มีแตหนากาก  !  มีแตมารยาสาไถย  !  มีแตสวมหนากากเขาหากัน 
อันนีม้ันเรือ่งของสังคม  สังคมทุกสงัคมมีคนดีและคนไมดีปะปนกัน  คนดีเราไมไดวาคน 
ดี  คนดีคือคนดี  คนดีคือสาธุ  เขาดีแลวคือเขาดี  แตเรามันรอน  แลวเราเอาสิ่งนีม้าเปน 
แบบอยางวาเราควรทําตัวอยางไร เราควรจะเห็นอยางไร 

อยาอวดฉลาด  คนฉลาดจรงิๆ  เขาไมอวด  คนฉลาดจริงๆ  เหตุการณเกิดขึ้นมาเขา 
แกไขไดหมดเลย  เขาคุมเกมชีวิตของเขาไดนะ  ชีวิตตั้งเปาหมายไดเลย  เราควรจะดําเนนิ 
ชีวิตของเราอยางไร  แลวขณะชีวิตของเรา  โอกาสของเราที่ยังมีชีวิตอยู  ในเริ่มตนชีวิตเรา 
เราควรทําอยางไร เพื่อเห็นไหม 

ตนตรง  ปลายก็ตรง  เริ่มตนที่ดีสิ่งที่ดี  บั้นปลายชีวิตเราจะรมเยน็เปนสุข  นี่ก็ 
เหมือนกนั  รมเยน็เปนสุขนะ  เกิดมาทุกคนเกลียดทกุข  ปรารถนาความสุขดวยกนัทัง้นัน้ 
แตความสุข  ความทุกขมันมีหลายชนิดนัก  ดูสิ  คนที่เขาเปนคนหยาบเห็นไหม  เขามี 
ความสุขของเขาดวยการระรานชาวบานนะ  ตีหัวหมาดาแมเจก  มีความสขุครึกครื้นกัน 
เอาความทุกขมาใหคนอืน่นะ เขาวาเขามีความสุขเหน็ไหม 

ดูสิ ความสุขที่วาทุกคนเกลียดทุกขมากกวาความสุข แลวความสุขของใครละ เรา 
เปนสมณะ ชี พราหมณ เราเปนนักบวช ความสุขของเราเห็นไหม ความสงบในใจ ถาใจ 
มันสงบนะ กริิยาภายนอกมนัสงบไปหมด มนัอยูที่นสิัย 

นิสัยคนคึกคะนอง การแสดงออกคึกคะนองขนาดไหน มันก็คึกคะนองดวยความ 
สะอาดของใจ  ไมมโีทษ  ไมมโีทษเลย  โอยสงบเสงี่ยมเจียมตนนะ  แตใจไปเปนฤๅษกีิน 
เหี้ยนะ มนัรอเหี้ยมา มันจะเอาไมฟาดหัวเหีย้  มันจะเอาเหี้ยมากินนะ นี่สงบเสงีย่มแตมนั 
จะกินเหี้ย 

เราดูไดนะ  มนัสัมผัสได  สิ่งตางๆ  มนัสัมผัสไดทั้งนั้น  ถามนัสัมผัสไดเหน็ไหม 
สิ่งปกติในหวัใจ  เรารักษาใจเราได  ความสงบเสงี่ยมจากภายใน  ความภายในของเรา  เรา
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ดูแลของเรานะ ถาดูแลของเรา รักษาของเรา เพราะศาสนามันมอียู ศาสนธรรมคําสั่งสอน 
ขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาคือสจัธรรม 

แลวถามนัไดสัมผัสธรรมนะ ถาใจไดสัมผัสนะ จะกราบองคสมเดจ็พระสมัมาสัม 
พุทธเจา  แลวซึ้งใจของเราอยูคนเดียวกับองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา  คนอืน่เขาไมรู 
อะไรกบัเราหรอก เขาก็ดูเราแตวาหนาตาสดช่ืนแจมใสหรือหนาตาเศราหมอง เขามองได 
แตภายนอก ถาเจ็บไขไดปวยนะ “โอย...หายเนาะ หายเนาะ โอย...สบายใจเนาะ ดีเนาะ” 

เขาปลอบเราไดเทานี้  แตเราตองทนเอาเองนะ  เราตองกนิยานะ  หมอให 
กายภาพบําบัดก็ตองทนนะ ตองสูนะ เราเทานั้นทีจ่ะรักษาเราได 

นี่ก็เหมือนกัน  ในการประพฤติปฏิบัตมิันจะทุกขยากลําบากนะ  เราเช่ือมั่น  หลวง 
ตาทานบอกวา “เราทําความดีกนั ถามันไมไดดีจริง หรือทําแลวมันไมสมประโยชน ทาน 
จะพาไปฟองพระพุทธเจาเอง”  ทานจะพาไปหาพระพุทธเจาเอง  ทานจะพาไปประทวง 
เอง 

พระพุทธเจาสอนวา  “ทําดีไดดี  ทําช่ัวไดชั่ว”  ในเมื่อเราทําความดีของเรา  เรา 
อดทนของเรา  ความดีของเราเห็นไหม  ไมเห็นทําอะไรนัง่เฉยๆ  นี้เปนความดีตรงไหน? 
เปนความดี  ดีมากๆ  สิง่ที่เคลื่อนที่ไดดทีี่สุดคือหวัใจที่มนัดิ้นรนดีที่สุด  เราเอามาสงบนิง่ 
ไดดีที่สุด 

เราทําของเราได นัง่นิง่ๆ นัง่คืนนี้ทั้งคืนเลย นั่งตลอดรุงพรุงนีเ้ชาเลย ดูสิวาเราจะ 
ทําดีจริงไดหรือเปลา  นี่ความจรงิของเราเหน็ไหม  ความจรงิของเราคือความสงบของใจ 
ถาใจมันสงบไดมันรักษาของมนัไดเหน็ไหม วาเปนนิรันดร มันจะไดรูของมันวานิรนัดร 
จริงหรอืเปลา นิรนัดรไมมจีริง สงบขนาดไหนก็เสือ่ม 

เราหาเงินหาทองมาเกบ็ไว  เราเอาเงินเอาทองเขาเซฟไวหมดเลย  ตูเซฟขางหลัง 
เขาเปดไว เขาลวงได เราใสหนาเซฟไปแลวหลังเซฟเขาเอาออกไปหมดเลย เราหาสมบัติ 
ไดขนาดไหน ถาเราเก็บรกัษาของเราไมดนีะ มดปลวกมนัมาลกัไป มนักัดกนิไปเสียหาย 
หมดเลย นี่ไง...ถาเราไมรักษาของเรา ไมทําดีของเราเห็นไหม
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นี่สมบัตกิ็เหมอืนกัน  สมบัติทีว่าความดีขางนอกมนัเปนอามิส  มันเปนอยางนั้น 
ถาสมบัติมนัเปนจริง  ทําไมไมรักษาใหคนมาลักของเราไปไมไดละ  สมบัติของโลกเขา 
เปนสมบัติทีเ่ปนวัตถุเงินทอง 

สมบัติที่เปนคุณงามความดี  แมแตอามิสเห็นไหม  ดูสิ...เราอนุโมทนาทาน  เราแผ 
สวนกุศล  เราเสียสละใหเขาไดไง  เสยีสละความดีกไ็ด  เราทําคุณงามความดี  เราแผสวน 
กุศล  เราเสียสละใหเขาไดหมดเลย  แลวถาประพฤติปฏิบัติไปถึงจรงิๆ  โสดาบัน 
สกิทาคามี  อนาคามี  เราเสียสละใหไดละ  เราสละใครได  แลวมนัจะเปนจรงิขึ้นมาได 
อยางไร 

โสดาบันนีม้ีจริงหรอืเปลา?  ในปจจบุันมรรคผลมจีริงหรอืเปลา  โสดาบันมีจริง 
หรือ? มีจริงไหม? มรรคผลมจีริงไหม? ถามตวัเองวาทุกขไหม เจ็บปวดแสบรอนกบักิเลส 
ที่มันขี่หวัอยูนี่ไหม 

ทุกขควรกําหนด  สมุทัยควรละ  ดวยมรรคญาณนโิรธดับหมด  ความรู  ความเกิด 
ความดับของใจมันรูขึ้นมากลางหวัใจ  รูจริงๆ !  มรรคผลไมมีๆ   ไมมีแลวทําอยางไร ลอง 
ตรวจสอบสิ  ตรวจสอบสิ..ถามันตรวจสอบไดมันกท็ําของมนัได  สิง่ตางๆ  มนัเกิดขึ้นมา 
อยาเช่ือใคร

กาลามสูตร องคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาบอก “มีศรัทธา” เรามีศรัทธามีความ 
เช่ือตางๆ เช่ือในศาสนา เช่ือในสจัธรรม พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ แตเวลาประพฤติ 
ปฏิบัติขึ้นมาไมมีใครชวยเราได  กาลามสูตรไมใหเช่ือใครเลย  ไมใหเช่ือ  ไมใหเช่ือแมแต 
อาจารยสอน  ไมใหเช่ือแมแตสิ่งมนัเทียบเคียงแลวนาจะเปนไปได  ไมใหเช่ือวามัน 
คํานวณแลวมันจะลงตัว ไมใหเช่ือ 

แตถามันเปนจริงขึน้มาใหเช่ือประสบการณ ใหเช่ือสัจจะความจรงิที่เกิดมาจากใจ 
ใหเช่ือตรงนี้  ไอทีเ่ขาพูดมนัเรือ่งของเขา  ครูบาอาจารยที่เขาสอนมนัเรื่องของครูบา 
อาจารยเขา  เขาสอนแลวเราไดหรือเปลาละ  เราจรงิหรือเปลา  เราสงบจรงิหรือเปลา  แลว 
จิตใจเราเปนอยางนั้นจริงหรือเปลา
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ถามันไมจรงิมนัก็คอืไมจรงิ  ถามันจริงขึน้มา  เขาไมบอกมนัก็จริง  มนัจรงิขึ้นมา 
จากเรา  เราประพฤติปฏิบัตจิากเราเหน็ไหม  เกิดจากการที่วาเราไมเช่ือกิเลสเรากอน  แต 
อันนีม้ันไปเช่ือกิเลส 

กิเลสคอืตัณหาความทะยานอยาก  กิเลสคอืการเอารดัเอาเปรียบหัวใจเรา  กิเลสเรา 
แทๆ  เลย  แลวมนัทําลายเรา  มันทําลายคอืมนัทําลายใหเราไมมีโอกาสไดประพฤติปฏบิัติ 
ไมมโีอกาสจริงๆ นะ  จะทําอะไรก็ไมได  จะทําอะไรก็เสียเปรยีบเขาไปหมด  จะนั่งสมาธิ 
ภาวนาก็กลวัตัวเองจะเสียทาคนอื่น  จะทําอะไรมนันอยเนือ้ต่ําใจ  มันไมทําอะไรเลย  มัน 
จะอยูเฉยๆ แลวมาบอกใหมนัเปนนพิพาน มันทําอะไรไมไดเลย เสียเปรยีบ นีก่ิเลสพาโง 
นะ 

ธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา เทิดทูนใสหัวไว พระไตรปฎก ครบูา 
อาจารยเทิดใสหวัไวเลย แลวนีม่ันเปนแนวทางที่เราจะปฏิบัติ แตจรงิๆ แลวเราจะตองทํา 
!  เราจะตองทํานะ  ทางมีใหเรากาวเดนิ  เรากาวเดินเขาไปแลวเราจะพิสูจนไดเลยวา 
ระยะทางมันกวางยาวเทาไหร 

แลวถาถึงที่หมายแลว พระไตรปฎกมนัอยูในตู  แตระยะทางทีเ่รากาวไป  เราเห็น 
ไป  เรากาวตามระยะทางนัน้ไป  สิง่ที่เรากระทบกระเทือนกับระยะทางนัน้  เราเหน็หมด 
อุปสรรคมนัมอียางไร  ระยะทางนี้ฝนตกลื่นอยางไร  มันเปนขวากหนามอยางไร  เราเดิน 
ผานมา  เราแกไขผานสิ่งนัน้มาอยางไร  แลวเราไปถึงจุดหมายปลายทางอยางไร  นี่.. 
สันทิฏฐิโก ! 

อยาไปเช่ือมัน  กเิลสอยาไปเช่ือมัน  ลําบากลําบนกส็ู  ทุกอยางก็สู  สูเพราะอะไร 
เพราะสิ่งนี้เราเปนคนสรางมา ทิฐิมานะ ความเห็นผิด กิเลสทีม่ันพาเราโง มนัมีกําลงัมาก 

แตถาธรรมะขององคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา  สติปญญาเราตองสรางขึน้มา 
เราพยายามสราง ฝกฝนขึน้มา ระยะทางทีเ่ดินไปมนัมีเหตุใดสิ่งใด หนามอยูขางหนา เรา 
จะเอาเทาเปลาๆ  ไปเหยยีบมนัหรอื  ทําไมเราไมเขีย่มันออกไปกอนละ  หรือเราไมหลบ 
มันไปละ เราสามารถหลีกเลี่ยงได
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พระไตรปฎกวาก็ตองเปนอยางนี้ ใช ! แตในเมื่อมันมา มันมีหนามอยูขางหนา มี 
แตน้ํามันทีม่ันลืน่หมดเลย  เราจะเดินใหมันลื่นไถลไปเหรอ  เราจะหลบหลีกบางไมไดใช 
ไหม 

พระไตรปฎกบอกใหเดินไปทางนี้  แลวเจอสิ่งใดกจ็ะเดินไปอยางนี้  มันจะทําได 
อยางไร  มันก็หลบหลีก  การหลบหลีกนี้มนัไมเสียหายหรอก  เพราะอะไร  การหลบหลีก 
ไปเดี๋ยวเรากเ็ขาทางใหม  ทางตรงนี้เปนอยางนี้  เรากร็ูอยู  แตอุปสรรคมันมี  เวรกรรมของ 
คนมนัไมเหมอืนกันใชไหม 

เวรกรรมของคน  ดูสิ  อาหารแตละรสแตละชาติมนัปรารถนาไมเหมอืนกนัเลย 
แลวการกระทํามนัจะเหมือนกนัไดอยางไร  มนัเหมอืนกนัไมไดหรอก  การเหมอืนกันคอื 
ก็อบป  การเหมือนกันคือการผิด  แตถาเปนปจจุบนัธรรม  มันเกิดขึ้นมากับเรา  มันเปน 
สมบัติของเรา ไมมีเหมือนใครทั้งสิน้ ไมมเีหมอืน 

เหมือนคือของปลอม  ! ของจริงไมเหมือนใคร มันเปนเอกเทศ  เปนความจรงิจาก 
ใจ ใจที่เปนจริงของเราเปนความจริงของเรา นี่เปนสมบัติของเรานะ อันนี้เปนสมบัติของ 
เรานะ อยาโงกับกิเลส อยาใหกิเลสพาโงนะ อยาใหกเิลสพาโง 

ธรรมขององคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจากม็ีอยู  ถาครูบาอาจารยทานพูด 
รุนแรง  ทานพูดแลวมนัขัดหูเรา  เราก็ไปเทยีบเคียงกับพระไตรปฎกสวิาทานพูดมนั 
เหมือนหรอืมนัตาง หรือมีความขัดแยงอยางไร มนัโตแยงได 

หลวงตาทานพูดนะ  “ถาเราเปนพระเปนเจา  เรามีคุณสมบัตทิี่จะเปนความจริง 
พวกเราหรือครูที่มีหวัใจที่ลงในพระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ  จะไมเหยียบหวั 
พระพุทธเจาไป” 

หลวงตาทานใชคําวา “เวลาเทศนนีเ่หยียบหัวพระพทุธเจาไป เหยียบหวัธรรมวินยั 
ไป” พูดแตทิฐิมานะของตวั พูดแตความเห็นของตวั แตถาเปนความจรงินะ พูดธรรมแลว 
ธรรมเปนจริงกบัธรรมวินยัขององคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาจะเปนเนือ้เดียวกนั  จะ 
ไมเหยยีบหัวพระพทุธเจาไป
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นี่ก็เหมือนกัน  ถาพูดแลวขัดหูเปนไปไมไดกร็ื้อพระไตรปฎกสิ  เราจะบอกวา 
คําพูดของคน  ของครูบาอาจารยนี่  เราคิดตางคิดโตแยงไดทัง้นัน้แหละ  แตคิดโตแยงแลว 
เราหาเหตุหาผลสิ  ปญญาอยางทานกับปญญาอยางเรามันจะเทียบเคยีงกนัไดไหม  ปญญา 
เรียนทันกันได แลวมีปญหาถามได..ตอบได 

อาจารยมีไวใหถาม  อาจารยไมใชมีไวใหใสขาว  อาจารยมีไวใหสอบใหถาม  ให 
เพื่อทดสอบความเปนไปของเรา  เพราะเราบวชมาในธรรมวินัยนี้เหน็ไหม  มันก็มีหมูมี 
คณะ มีสิ่งตางๆ มนัเทียบเคยีงไดทัง้นัน้ ไมใชวาเราจะพูดอะไรไมไดเลย 

พูดได  !  แลวนิสัยอยางเราดวย  เราไมเคยตีหัวเขาบาน  เราใชคําวาตีหัวเขาบานนะ 
พูดฝายเดียว  มีอะไรใหเถียง  เวนไวแตเวลาเรานอย  ถามีอะไรพูดไดคุยได  ใหเปนธรรม 
ใหเปนความจริง เพือ่ความสุขสงบในสังคมของสงฆเรา เอวัง


