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ขยะของใจ 
พระอาจารยสงบ มนสฺสนฺโต 

ถาม-ตอบ ปญหาธรรม วันที่ ๑๖ สิงหาคม ๒๕๕๒ 
ณ วัดปาสันตพิุทธาราม (วัดปาเขาแดงใหญ) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

พวกเรานี่เวลาจะปฏิบัติไง เราคิดกนัทุกคนวาปฏิบัตอิยางไรจึงจะปฏิบัติได ทุกคน 
คิดอยางนัน้นะ  เพราะเราฟงธรรมะของครบูาอาจารย  ฟงธรรมของพระพุทธเจาเห็นไหม 
เวลาปฏบิัติไปๆ สุขเวทนา เหน็ไหม สุขเวทนา ความสุขวามีความสุขมากๆ แตเวลาครบูา 
อาจารยบอกวมิุตติสุขมนัสุขกวาอีกละ  แลวมันสุขอยางไรละ  วมิุตติสุขเหน็ไหม  เรา 
ปรารถนาแตความสุขๆ  กัน  ทําอะไรเรากอ็ยากไดผลกัน  พออยากไดผลปบ  ตรงนี้นะ 
คนเรามันมีความอยากโดยธรรมชาติอยูแลว 

ดูอยางอภิธรรม  เขาคานมาก  บอกวาพวกเราปฏิบัต ิ พระปาปฏิบัติผิดหมด  ทําไม 
เพราะปฏิบัติดวยความอยาก เราบอกวามนัเปนไปไมไดหรอก คนเกิดมาโดยสัญชาตญาณ 
มันอยากทุกคน  ใหอยูเฉยๆ  ขนาดไหนก็อยาก  ใหเศรษฐีบิลเกตสมันมีเงนิบรจิาคเปน  ๖- 
๗ หมื่นลานดอลลารมนัก็ยงัอยากอยู มีเงินขนาดไหนมนัก็อยากโดยธรรมชาติของมัน ไม 
มีทาง  ที่บอกวามีความอยากแลวปฏิบัติไมได  ปฏิบตัิแลวผิดหมด  อยางนัน้ก็ธรรมะมีไว 
สอนพระอรหนัต ปุถุชนไมตองทํานะ มึงหามทํา  เพราะมึงมีกิเลสมงึทําไมไดหรอก พระ 
อรหันตเทานัน้ถึงไมมีความอยาก  นี่โดยธรรมชาติมคีวามอยาก  นี่แตเพราะหลวงตาทาน 
บอกความอยากที่เปนมรรค การอยากทําคุณงามความดี เราอยากดีแลวทําดี ไมใชอยากใน 
วิบากคืออยากในผล  วิบากคือผล  อยากมคีวามสุข อยากรวยเปนเศรษฐี  อยากหมดเลยนะ 
แตนั่งกระดกิตีน  ไมมีทาง  แตถาเราอยากแลวนะ  อยากเปนเศรษฐี  เศรษฐีวางไวนะ  แลว 
ทํามาหากิน อันนี้ไมผิด พระพทุธเจามีปรารถนาเปาหมายอยางนี้ 

เขาบอกวา น้ําใสแลวจะเหน็ตัวปลา ใครทําความสงบแลวจะเห็นกิเลส 

ชาติหนา  ชาติหนา  พอจิตมันใส  กิเลสมนัใสกวาจติ  เพราะกิเลสมันอยูขางหลงั 
อวิชชา  เห็นไหม  อนุสัยมันนอนเนื่องมากับจิต  จิตใสขนาดไหนนะ  มึงหากิเลสอีกชาติ
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หนึ่งก็ไมเจอ ไมเจอหรอก ไมมทีาง แตถาพอจิตใสแลวนะ มาคนความาหานะ มีสิทธิ ทีนี้ 
พอมาหา ไมได ไมได นี่ไงคิดแบบโลกๆ ไง 

เราถึงเวลาหลวงตาพูด เราถงึสะเทอืนใจคํานี้ หลวงตาบอกเลย “พุทโธสะเทอืน ๓ 
โลกธาตุ” พุทโธนี่ กําหนดพุทโธๆ นี่ 

แลวเขาบอกวา อูย สมถะ ไมมีความหมายเลย อูย วปิสสนาสายตรงใชปญญา พุท 
โธมันลาสมยั พุทโธมนัสมถะ พุทโธมนัไมมีประโยชนอะไรเลย 

หลวงตาบอก “พุทโธสะเทอืน ๓ โลกธาตุ” คนไมรูไง สะเทือน ๓ โลกธาตุที่ไหน 
สะเทือน  ๓  โลกธาตุที่หัวใจ  เพราะปฏิสนธิจิตนี่มนัเกิดใน  ๓  โลกธาตุ  เกิดตั้งแตพรหม 
เห็นไหม ตั้งแตเทวดา กามภพ รูปภพ อรูปภพ จิตดวงนี้เคยเกิดเคยตายใน ๓ โลกธาตุ แลว 
กําหนดพุทโธจากปฏิสนธิจิต จากไอจิตทีม่ันขบวนการในวัฏฏะนีม่ันหมุนไปตลอด จิตนี่ 
มันหมุนเวียนตายเวยีนเกิดใน  ๓  โลกธาตุ  แลวพทุโธๆ  จากมัน  พุทโธนี่สะเทอืน  ๓ 
โลกธาตุ แตคนไมรู 

พุทโธ พุทโธมีอะไร โอย พุทโธเปนสมถะ 

สมถะตัวที่เกิดที่ตายใน ๓ โลกธาตุคือตัวจิต พุทโธออกมาจากไหน พทุโธออกมา 
จากจิต เพราะจิตนึกพุทโธ มันสะเทือน ๓ โลกธาตุ จิตนึกพทุโธนี่พุทธานุสสติ จิตนกึพุท 
โธนี่พุทธานุสสติไดบุญมาก  เพราะคําวาพุทโธมนัเปนช่ือของพระพุทธเจา  มันใส  มนั 
สะอาด มันบริสุทธิ์ในชื่อนะ ในพุทโธ พุทธะ ผูตื่น ผูเบิกบาน พทุธะ ผูตื่น ผูสวางไสว ผู 
เบิกบาน  พุทธะในมหายานบอกวา  เจอพุทธะที่ไหนตองฆาพุทธะทีน่ั่นกอน  ในเถรวาท 
เราฟงก็แหมมนัจะไดอยางไรละ พระพุทธเจาก็เคารพบูชาจะฆาไดอยางไรวะ นี่ไง พุทโธ 
สวางไสว  พุทโธผองใส  ผองใสคืออวิชชา  เห็นไหม  พุทโธๆ  นี่  ตัวพุทโธนี่คอืพุทธะ 
พระพุทธเจานี่ทานสวางไสว ทานผองใส เพราะทานเปนพระพุทธเจา 

แตของพวกเรานี่อวิชชา  ดวยมารมันครอบงําอยู  แตเรามีพลงังาน  เรามีใจ  เรามพีุ 
ทโธอยูนะ แตโดนมารครอบงําอยู เราก็พยายามพุทโธๆๆ เห็นไหม หลวงตาบอกวา หัวใจ 
ของพวกเราเรียกรองความชวยเหลือ  ทุกคนหัวใจพวกเรา  เวลามนัทุกขมันยากนี่อยากดีด 
ดิ้น  อยากจะพนจากทุกข  เรียกรองหาคนชวยเหลือ  เรียกรองวาใครชวยที  ชวยทีนะ  มัน
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เรียกรองอยูนะ  พุทโธๆๆๆๆๆ  ยื่นไมมา  คนจมน้าํนี่เรายื่นไมไปเลย  เราจะดึงคนจมน้ํา 
ขึ้นมาจากน้ํานะ 

หัวใจนีม่ันเรียกรองความชวยเหลืออยูนะ  แตใครจะชวยมนั  พุทโธนี่คอืช่ือของ 
พระพุทธเจา พุทโธๆๆๆ สะเทือน ๓ โลกธาตุสะเทอืนหัวใจ แลวพอพุทโธๆ ตัวพุทโธๆ 
นี่แหละ  พุทโธนีเ่พราะอะไร  เพราะโดยธรรมชาติของความรูสึก  ธรรมชาติของคนหยุด 
ความคิดไมได ธรรมชาติของมนุษยธาตุ ๔ และขันธ ๕ ธรรมชาติของมนั ธรรมชาติของ 
จิตมันตองแปรปรวน  มันตองหมุนไป  มนัตองคิดไปเปนธรรมดา  ธรรมชาติของ 
ความรูสึก  ธรรมชาติของธาตุ  ธรรมชาติของความรู  ธรรมชาติที่มันสนัตติ  ที่มนั 
เคลื่อนไหวตลอดเวลา หยุดไมได! ไมมีทาง! 

มันจะเคลื่อนไหวของมันโดยธรรมชาติของมนั  เปนธรรมชาติของมันอยางนั้นอยู 
แลว  เปนธรรมชาติของมันอยูอยางนัน้  แลวกเ็อาธรรมชาติเห็นไหม  ที่เมื่อวานทีเ่ขา 
ผิดพลาด ผิดพลาดตรงนี้ไง ผิดพลาดตรงที่เอาธรรมชาตินี้ไปศึกษาธรรมะ เอาธรรมชาตินี้ 
ไปศึกษาธรรมะปบ มันกเ็หมอืน จิตใจเราเหมอืนกองขยะ พวกเรามีแตกองขยะ เห็นไหม 
กองขยะคนฉลาดเขาเอาพวกขวดพลาสติก  เอาไปทําดอกไมพลาสติกขายนะ  เขาไปทํา 
ประโยชนไดมากเลยเห็นไหม ธรรมชาติของกองขยะ 

ธรรมชาติของความคิด  มนัมีความคิด  มันมีตัณหาความทะยากอยาก  มนัมีตวัตน 
อยูแลว แลวเอาตัวตนนี้ไปศึกษาธรรมะ มันก็คากันอยูอยางนี้ สุตมยปญญา ศึกษาแลวช่ืน 
ใจ โอฮ!ู พระพุทธเจาสุดยอด โฮ! มีความสุข สุขก็โธเอาขยะมาขายนะ เอาขวดมาตัดเปน 
ดอกไมเห็นไหม  ไปขายไดตังค  ไดตังคสุขไหม  เอาขยะไปขายมันกไ็ดตังคทัง้นัน้ละ  พอ 
ไดตังคนะ โอโฮย! สุขมากๆ...ขยะ พุทโธๆๆๆ นี่  เราพุทโธไปเรือ่ยๆ พุทโธๆๆ นี่ พุทโธ 
ไปเรือ่ยๆ พุทโธนี่  เราไมใชเอาขยะอยางนัน้นะ  เราเอาทองแดง ทองเหลือง  เอาเหล็กเหน็ 
ไหมไปหลอม หลอม 

ถาหลอมแลวมนัไปขึ้นตนขบวนการผลิตไดใหม  แตขยะมนัไมไดหลอมเหน็ไหม 
เขาเอาขยะมาเขาตัดนะ ดูสิ ดูดิขยะมาเห็นไหมไอพวกศิลปะ นี่มนัเอาขยะมาทํางานศิลปะ 
นะ  มันเอาไปขายไดดวยนี่เพราะมันไมไดหลอม  พุทโธๆๆๆๆ  นี่มนัหลอม  หลอมแลว 
ขบวนการผลิตจะเกิดขึน้ใหม  ขบวนการผลิตของมรรคญาณของเรา  มันจะมกีารเกิดขึน้
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ถาไมมกีารหลอมใชไหม  สิ่งทีเ่ราศึกษาธรรมะนี่  ขยะไมไดหลอม  ขยะเอาไปแตงเตมิเลย 
ไง ขยะมนัก็ตัด ตัดขยะแลวเอาไปทํายิ่งรถเกานี่ โอโฮ ยิ่งราคาดีนะ 

พุทโธสะเทอืน  ๓  โลกธาตุ  ความคิดเราไมเคยหยุดเห็นไหม  ความคิดเราหยุด 
ไมได ทีนี้พอความคิดเราหยุดไมไดนี่ นี่สมาธิอบรมปญญา ปญญาอบรมสมาธิ ถาปญญา 
อบรมสมาธินี่เราใชความคิดไลความคิดไป  ขบวนการหลอมมันจะเกิด  หลอมใหมัน 
ละลาย  หลอมใหไมมีสิ่งใดเลย  ไมมีตัวตนไมมีมานะ  ถามีมานะมทีิฏฐิการศึกษา  ไอ 
มานะทิฏฐิอวดรูเขาใจวารู  สําคัญวาตัวเองจะไมรู  ตัวนี้มนัจะเปนไปไมไดเลย  มนั 
ขบวนการของมนัไมเขามาถงึการกระทํา 

พุทโธๆๆ  นี่  ถาขบวนการของความคิดโดยธรรมชาติของมนั  ตรึกในธรรมะ 
พระพุทธเจา  คิดในธรรมะพระพทุธเจา  เราจะบอกเลยกุศลทําใหเกิดอกุศล  อกุศลทําให 
เกิดกุศล  กุศลทําใหเกิดอกุศล  ตั้งใจดีปฏิบัติดีปฏบิัติชอบ  ทําความดีทั้งนั้น  เกิดอกุศล 
อกุศลเพราะอะไร  เพราะขโมยธรรมะพระพุทธเจาเปนของเราไง  รู  นี่มนัฉอฉล  นี่ไมได 
จายคาลิขสิทธ์ินะ  มันไปสวมเอาธรรมะเปนของเราไดไง  ธรรมะของพระพทุธเจาเปน 
ของพระพุทธเจา  ธรรมะของมึงมีอะไร  ความรูจรงิจากใจเรามีไหม  ความรูจริงจากใจเรา 
ไมมเีลย 

ความรูจริงเราไมมีเลย  แลวความรูจรงิมาจากไหน ความรูจริงเราไมมี  นีไ่งกุศลทํา 
ใหเกิดอกุศล  อกุศลนะ  อกุศลนะ  ศาสนาพุทธนี่ไมเอาไหนเลย  ศาสนาพุทธเปนศาสนา 
แหงการเอารัดเอาเปรียบ  ศาสนาพุทธนี่เปนศาสนาที่พระเอาเปรยีบสังคม  เขาไปศึกษาสิ 
นี่มาดวยความอกุศลนะ  แตไปศึกษาไปศึกษาไปคนควา  โอย...กวาจะเปนพระจริงๆ  ไดนี่ 
มันแสนยาก  กวาจะประพฤติปฏิบัตกิวาจะเอาใจของเราไวได  พอเขาไปนะ  โอโฮ  ยิง่ซึ้ง 
นะ  ครูบาอาจารยทานบอกเลยนะ  ใครที่จะกราบพระพุทธเจาโดยหัวใจแบบผูที่ประพฤติ 
ปฏิบัติไมมี

ทีนี้ธรรมชาติของความคิดมนัคิดอยูแลว  ธรรมชาติของความคิด  พระพทุธเจานี่ 
ฉลาดมาก  เพราะพุทธเจานี่เปนพระอรหนัต  ขบวนการจิตของพระพุทธเจาไดหลอหลอม 
ไดขบวนการไดทําลายหมดแลว แลวจะตัง้หลักอยางนี้มาจะรื้อสัตวขนสัตวไง รื้อสัตวขน
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สัตวก็ตองใหผูปฏิบัติตองทําแบบเดียวกนั ถาไมทําแบบเดียวกัน มนัจะหลอหลอม มันจะ 
ทําขบวนการของจิตนี้ใหมันจะสะอาดไปไมได 

ถามันจะทําขบวนการของจิตนี้ใหสะอาดได  เราบอกพุทโธๆ  นี่  คําวา  พุทโธ  มนั 
เริ่มตนขบวนการของมัน ขบวนการของการผลิตมันตองหาเทคโนโลยีของมัน มันตองหา 
วัตถุดิบของมัน  มันตองหาขบวนการของมันทั้งหมดขึ้นมาเพือ่ขบวนการผลิตอันนัน้  จิต 
ของเรานี่มนัสกปรก จิตของเรานีม่นัเปนพอคามือสอง พอคากอปปนีม่ันคอยจะเอาเปรียบ 
เขาตลอดเวลา  ทีนี้ขบวนการผลิตของเราตองใหเกิดขึ้น  ถาขบวนการผลิตของเราจะ 
เกิดขึ้น เราตองพทุโธ นี่ พุทโธๆๆๆๆ เพราะความคดิมันหยุดไมไดใชไหม 

แตเราบังคับใหความคิดมาอยูกบัพุทโธ  พุทโธนีพุ่ทธานุสสติ  พุทโธนี่มันสะอาด 
เฉพาะความคิดไง  เราบอกวาความสะอาดเฉพาะที่ตัวช่ือ  ตัวเทคโนโลยมีันสะอาด 
พุทโธๆ  นี่สะอาด  แตจิตใจเราไมสะอาด  เราพยายามนอมนึกไปที่พทุโธ  ถาเราไมนึกพุ 
ทโธอยูตลอดมนัก็นกึถงึความสกปรก  นึกถึงตวัมนัอยูตลอดเวลา  นึกถึงความเหน็แกตัว 
อยูตลอดเวลา  ความคิดเรานีม่ันเห็นแกตวัอยูตลอดเวลา  โดยธรรมชาติมันมีตัณหาความ 
ทะยานอยากอยูตลอดเวลา 

เรายายมนั  ยายความคิด  ยายความคิดมาที่พุทโธๆๆๆๆ  เห็นไหม  แตใจเราไมเปน 
นะ  เรานกึพุทโธแตใจเราไมเปนพุทโธหรอก นกึพทุโธก็ โอหวย ลําบาก นกึพุทโธแลวก็ 
ทุกข แลวไหนสุขมันอยูตรงไหนละ ไหนวามันสะอาดไง ไหนวาความคิดมนัสะอาดแลว 
ทําไมกูทุกขละ  ก็ตัวพุทโธมนัสะอาด  แตตัวเรามนักิเลส  เรากพ็ุทโธๆ  ไปเรือ่ยเห็นไหม 
บังคับมัน บังคับกับมัน ตัวพุทโธสะอาด มนัจะกรอง นี่ไงมนัจะหลอหลอมไง 

ขบวนการผลิตมนัจะหลอมที่ไหน  ถามนัไมมีการหลอม  ขยะนั้นไมเอามาหลอม 
ขยะนัน้มนัจะรีไซเคลิ  มันจะเอาวัตถุดิบนั้นขึน้ไปใชใหมไดอยางไร  นี่กเ็หมือนกนั 
ขบวนการผลิตของเรา  กเิลสมันเต็มหัวใจ  คิดอยางไรมนัคิดกิเลสทั้งนัน้  พุทโธๆๆๆๆ  นี่ 
พุทโธมันเรือ่ยไป พุทโธๆๆๆๆ  แลวหามหยุด  ถาเราหลอมเหล็ก  เราหลอมทองแดงตางๆ 
เราจะหลอม ถาไฟเราไมพอมันจะหลอมไดไหม ไอนี่ก็พุทโธครึ่งๆ กลางๆ พุทโธแลวพุท 
โธจะหยุดไมหยุด ไมมีทาง
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เราหลอมเหลก็นะถาความรอนมนัพอ  เหล็กมนัละลายไหม  แลวขบวนการหลอม 
เหล็กมันหลอมอยางนั้น  มนัอุณหภมูิมนัตางไหม  อยางเชนเหล็กทีเ่ราจะไปหลอมเศษ 
เหล็ก  มนัเปนเหลก็ที่วามันมีรูปรางของมนั  เวลาหลอมแลวมนัเปนของเหลว  ใจของเราก็ 
เหมือนกนั พุทโธๆๆๆๆๆ ไปเรื่อยๆ นี่ พุทโธไปเรื่อยๆ พุทโธไปเรื่อยๆ มนัหลอมของมนั 
แลวพอมันเปนเห็นไหม พอตวัมนัเปนพุทโธเอง 

ครูบาอาจารยทานบอก พุทโธๆ พุทโธจน เออะ!! มันนึกพุทโธไมออก มันนกึพุท 
โธไมได  นั่นคือ  ขบวนการของมัน  ขบวนการสิ้นสุดขบวนการของมนั  คือ  ตัวจิตที่มนั 
โดนหลอม  แตขณะที่ยังนึกพทุโธไดอยูนี่  ตัวพุทโธสะอาดแตจิตมันสกปรก  จิตยังหลอม 
ไมได  ถาจิตหลอมไดนีค่ือขบวนการของสมาธิ  สมาธิจะเปนอยางนี้  ถาขบวนการของ 
สมาธิอยางนี้เกิดขึ้นมาเห็นไหม  อยางเหล็กทีม่ันหลอมแลวเหน็ไหม  แลวจะขึน้รูปเปน 
อะไรตอไป เราจะขึ้นรูปเปนอะไรตอไป 

ถาเราขึ้นรปูไมเปน  มนัก็เย็นสิ มันกเ็ปนอยูกนเตาสิ  เหล็กกนเตาใชอะไรไมไดนะ 
นี่ขบวนการของมันมีเหน็ไหม  เมือ่วานที่เขาพูดอยางนั้นเราฟงแลวเราเศราใจมาก  เพราะ 
เขาบอกวาเห็นไหมหลวงตาบอกวา 

เกิดดับ อะไรก็บอกเกิดดับ ก็รูขบวนการเกิดดับ 

ขบวนการเกิดดบันัน่มนัธรรมของพระพทุธเจา แตขบวนการกิเลสมนัขวางอยูเหน็ 
ไหม  ไอตวัตนของเรา  อโีกนี่  โอโฮ  รูไปหมดเลย  แลวพยายามจะบงัคับใหคนอืน่ให 
ยอมรับวาตัวเองมีคุณธรรม  พยายามบังคับใหคนอื่นยอมรับวามีคุณธรรมเพราะอะไร 
เพราะพูดคุณธรรมเหมือนพระพุทธเจา  คุณธรรมพดูไดหมดเลยนะแตพูดไมเปน  พูดไม 
เปนหรอก!!  เพราะคําพูดมันขัดแยงกนัเอง  ถาเปนความจรงินะขบวนการผลิต  ขบวนการ 
หลอหลอม  ขบวนการขึน้รูป  ขบวนการจะเปนเหลก็ชนิดใด  จะเปนเหลก็แผน  เหล็กเสน 
เหล็กตางๆ  เราจะมีขบวนการอยางไร แลวขบวนการนี้เหน็ไหม พอจิตมันสงบขึน้มาแลว 
มันวปิสสนาอยางไร ขบวนการนี้เหล็กวัตถุดิบนี้เราจะไปทําสินคาอะไร 

ถาเรามีวัตถุดิบเราไมทําสินคาอะไร  วัตถุดบินัน้มนัจะกนิตัวเองนะ  โรงงานทุก 
โรงงานนะสรางสินคาขึน้มา  แลวขายสินคาไมได  โรงงานนั้นเจงกับเจงนะ  โรงงานไหน 
ทําสินคาขึ้นมาได คาใชจายในการเก็บสนิคานัน้จะแพงขึ้นอีกกีเ่ทาตัว สมาธิที่สรางขึน้มา
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ได ถาไมออกวปิสสนามนัเสือ่มหมด เสื่อมหมดนี่มนัเสื่อมหมดโดยธรรมชาติของมนั คือ 
สินคานั้นเราไมดูแลรักษามนั  ถาเราดูแลรกัษามันเห็นไหม  พอขบวนการ  พอสมาธิเกิด 
ขึ้นมานี่ เราตองมีตนทนุตนอะไร 

โอนีไ่ง  สมาธิเปนนิพพานไง  นี่มนัเสียหายหมด  ทกุอยางเสยีหายหมดถาเราไมมี 
ครูบาอาจารย ถามีครูบาอาจารย เพราะอะไร เพราะขบวนการการหลอหลอมนี่ ขบวนการ 
ทางสมถะเปนขบวนการหนึ่งทีทุ่กคนเขาใจได  ถาคนเคยทํามาแลวจะรูเลยวา  การกระทํา 
อยางนี้คอืการหลอหลอม  คือการเอากเิลสตัณหาความทะยานอยากของเรานีม่าทําใหมัน 
สงบขึ้นมา  มันมีขบวนการของมนัอยู  แลวขบวนการผลิตสินคานัน้มนัอีกขบวนการหนึ่ง 
ไมเหมือนกัน!! 

แลวขบวนการผลิตสนิคา  ขบวนการการวิปสสนาทีม่ันเกิดขึ้นมาแลว  ขบวนการ 
อยางนัน้มนัจะจบสิ้นอยางไร  แลวมนัจะเอาสินคาออกมาขายไดอยางไร  ขบวนการของ 
มันมีของมนัตลอดไปนะ ขบวนการมันมีอยางนั้นแลวพอสจัจะความจริง นี่อริยสัจ นี่ของ 
จริง  พระอรหนัตองคใดๆ  ตองผานอยางนี้มาหมด  ถาพระอรหันตไมเคยผานอยางนีม้า 
พระอรหันตพูดสิง่นี้ไมได ไมใชพระอรหันตหรอก ไมมี เอางายๆ ทุกอยางลอยมาจากฟา 
จับตองได แจกกันเลย มรรค ผล นิพพานนี่แจกกนัเลยนะ 

ศาสนาเสื่อมๆ  ตรงนี้ไง  ศาสนา  ตัวศาสนาไมเคยเสือ่ม  มนัเสือ่มทีบ่ริษัท ๔ ภิกษุ 
ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกานี่เสื่อม เสื่อมเพราะจิตใจออนแอ จิตใจเขาไมถงึหลักเกณฑ จิตใจ 
ออนแอมาก  แลวออนแอไมใชออนแอธรรมดานะ  ออนแอโดยทีม่ีทะเบียนบานเปนชาว 
พุทธไง  เพราะเปาหมายของชาวพุทธก็คือมรรค  ผล  นิพพานใชไหม  ออนแอไมออนแอ 
พอนะ  ยังเอามรรค  ผล  นิพพานมาเที่ยวแจกกัน  มาเที่ยวแลกกนั  มนัไมเปนความจรงิ 
หรอก 

ฉะนั้น  คําวา  พุทโธๆ  พุทโธสะเทือน  ๓  โลกธาตุ  คํานี้เปนคําพูดของหลวงตา 
หลวงตาพูดประจํา พุทโธสะเทือน ๓ โลกธาตุๆ แตทานพูดแคนี้ไง ทานไมพูดขยายความ 
ออกไป  เพราะขยายความออกไปเพราะทานพูดอยู  มันเปนนิสัยของแตละองค  หลวงตา 
ทานบอกวาธรรมะไมมีการกระทบกระเทือนกัน ไมมีการเบยีดเบยีนกัน ไมอะไรกัน
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แตไอเราไมไดเบยีดเบยีน  เพยีงแตเราพูดประกาศความจริง ความจรงิคือความจรงิ 
พูดความจริงผิดตรงไหน ก็พูดความจรงิคือพูดอรยิสจั ก็พูดขอเทจ็จรงิ ไอเรือ่งตวับุคคลนี่ 
มันบุคคลของเขาใชไหม  ในเมือ่เขาเหน็ตาง  เขามีความเห็นตาง  เขาพูดความเหน็ของเขา 
นั่นเรื่องของเขา  เราไมไดบอกวาคนนั้นอะไร  เราบอกวาความเห็นคือขอเทจ็จรงิเปนอยาง 
นี้ตองเปนอยางนี้  แตไอความเห็นตาง  ความเห็นตางมันก็ตองพิสูจนสิ  ทุกคนจะบอกเลย 
นะบอกวาไอความเห็นตางในเมื่อมนัเปนจริตใชไหม 

เปาหมายในกรุงเทพ  นีม่ันเขาไดทุกๆ  เสนทาง  จะไปทางตะวนัออก  ทางภาคใต 
ทางตะวันตก  ก็เขากรุงเทพไดเหมือนกนั  ใช!!  เขาไดเหมือนกนั  แตมันก็ตองไปบนถนน 
เหมือนกนั  มนัเสนเดียวกนันัน่  คนภาคตะวันตกทั้งหมดจะเขาก็ตองเขาทางภาคตะวนัตก 
ไมใชบอกวาเราเปนคนภาคตะวนัตกแตกูเขาทางตะวันออก นี่ไงพอพจิารณากายบอกกูไม 
พิจารณากาย  คนพิจารณากาย  พิจารณากายอยางหนึ่ง  พิจารณาจิตอยางหนึ่ง  พิจารณา 
เวทนาอยางหนึง่  พิจารณาธรรมอยางหนึ่ง  แลวการพิจารณามนัอยูที่นิสัยของคน  แตไม 
เหมือนกนั พอคนไมเหมอืนกนัมนัอยูที่ไหนละ มนัตองเขาเสนเดยีวกนัทั้งนัน้ 

เวลาเราอางเรากอ็างแตเราไมไดอางอยางนั้น  เวลาเราอางเรือ่งจริตนิสยันี่  เราอาง 
เพื่อการปฏิบัติของบุคคล  บุคคลคนนั้นควรจะทําสิ่งใดแลวเขาถงึเปาหมาย  เราจะอางตรง 
นี้  เราไมเคยอางวาถาเรานี่เราจะตะแบงอยางไรกไ็ด  เราตะแบงจะมุดหัวหกกนขวิด 
อยางไรก็ได แตเราอางวานี่คอืนิสยัเรา เราเขาถงึกรงุเทพเหมอืนกัน ไอหัวหกกนขวิดนี่มนั 
จะลงในหนองในบึงนะ  มนัไมใชเขากรุงเทพนะโวย  อางหัวหกกนขวิดนะแตอางบอกวา 
เขากรุงเทพ

แตเวลาเราอางเราบอกกรงุเทพ อยูทีน่ี่นะ กรงุเทพคอืกรุงเทพนะ แลวทุกคนจะเขา 
กรุงเทพ  เอ็งจะหาทางเขาอยางไร  เราอางถึงวาคนทีจ่ะเขากรงุเทพมนัแสนยาก  คนเขาถงึ 
มรรคผลมันมีความลําบากพอสมควร  ฉะนั้นเวลาเราสมบุกสมบัน่แลว  พอเราสมบกุสม 
บั่นเราจะมีความลําบากใจ เราจะมคีวามหดหู เราจะมีความทุกขใจ เราจะอางตรงนี้ อางให 
เราหาชองทาง  คําวาจริตนิสัยของเราคือพยายามหาชองทางเขาสูกรุงเทพกนั  แตไมใชอาง 
วา  จะหัวหกกนขวิดไปตรงไหนบงึไหนก็จะบอกวานี่กรงุเทพโวย  มันอางคนละอาง  เรา 
ออกตวักอนไง
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เดี๋ยวเขาก็บอกหลวงพอก็พูดเหมือนกนั จริตนิสัยเหน็พูดบอยๆ เลย แตเวลาคนอืน่ 
พูดละแหมไมใหเขาพูดนะ เวลาตัวเองพูดแหมพูดได 

มันคนละพูด  ไอพูดของเราพูดเพือ่พยายามจะหาชองทาง  เพื่อพยายามปรับพวก 
เราใหเขาสูเปาหมาย แตถาคนมันจะตะแบง มันไมใชไปสูเปาหมาย มันไปสูนรกอเวจี แต 
มันบอกวานี่คือเปาหมาย  มันคนละเรือ่งเดียวกันเหน็ไหม  อางเหมอืนกนัแตอางคนละ 
อยาง 

ฉะนั้นเราตองกลับมาที่นีว่าพุทโธๆ เวลาทางโลก มนุษยนีน่ะ ทางจิตวิทยา มนุษย 
ทุกคนตองการใหคนยอมรับ  มนุษยนีอ่ยากใหคนนบัหนาถือตา  ฉะนัน้พอเราไปพทุโธๆ 
นี่  พุทโธเปนพุทธานุสสติ  พระพุทธเจาสอนกรรมฐาน  ๔๐  หอง  อันดับหนึ่งคอืพุทโธ 
แลวคํานี้เปนคําของพระพุทธเจาสอนพวกเรา วาใหกําหนดพุทโธ ใหทําใจใหสงบนี่ 

แลวเขาบอกวาไมมีคา! ไรสาระ! เปนสมถะ! ไมมีความหมาย! หามทํา! 

เราจะยอมใหเขาพูดอยางนั้นไหม  เราเปนชาวพุทธ  เราควรยอมใหเขาพูดอยางนั้น 
ไหม 

เขาบอกวาไอพวกพุทโธนี่พวกโงเงาเตาตุน ไอพวกพุทโธนี่ไอพวกหลังเขา ไอ 
พวกพุทโธนี่ ไอพวกที่ไมมีปญญา ไอพวกพุทโธนี่ไออยูในนรกอเวจี 

เวลาใชปญญาของมันวาปญญาวิปสสนาสายตรง ไอนั่นมันกเิลสลวนๆ  เลย กิเลส 
ลวนๆ  เลย  มนัเกิดมาจากความคิดทีเ่ปนกิเลสไง  มนัเกิดมาจากความเห็นของเรา  เกิดมา 
จากขยะที่ไมไดหลอม  ขยะนีม่ันมีทั้งกลิน่เหม็น  มนัมีทัง้สนมิ  มันมีทัง้สารพิษ  มันมีทกุ 
อยางเลย  แลวเอากองขยะนีม่าตรึกในธรรมพระพทุธเจา  วิปสสนาสายตรง  ปญญาลวนๆ 
เรานี่เศราใจ  เศราใจมาก คอื ความเห็นผิด ของมนัสกปรกอยูไปทําสิ่งอะไร มนัก็สกปรก 
ดวยกนัทั้งหมด 

พระพุทธเจาบอกวาจะทําสิ่งใดตองทําใหสะอาดกอน  ทีนีท้านไมไดพูดอยางนัน้ 
ทุกทีเวลาพระกรรมฐาน  ครูบาอาจารยของเราคําแรกเลยนะทําจิตใหสงบ  ทําจิตใหสงบ 
เขามากอน  คิดดูสิวากองขยะมันมีกลิน่เหม็นขนาดนั้น  มันมีสารพิษขนาดนั้น  คนเขาไป 
ใกลเจ็บไขไดปวยไดหมดเลย  แลวถามันสะอาดขึน้มาความเห็นตาง  เราปลูกบานอยูริม
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กองขยะเลย  กลิ่นนี่มนัโชยมาบานทุกวันเลย  แลวมวีันหนึง่คนขนขยะนัน้ออกไปจากขาง 
บานเราหมดเลย  บรรยากาศจากทีม่ีกองขยะอยูติดบานเรา  กับไมมกีองขยะมนัตางกนั 
อยางไร 

จิตถามันสงบขึน้มา  มันมีมมุมองอยางไร  มนัแตกตางกันอยางไร  แตนี้ที่เขาทํากนั 
อยูนีเ่ขาไมเคยสงบ  เขาไมเคยรูจักสมาธิเลย  คําสอนคําพูดของเขานี่มนัประจานตัวเอง 
ตลอด หลวงตาพูดประจํา  คนรูจริงมีนะ  คนรูจรงิม ี อยาโกหกมดเท็จ  คนรูจริงมี  แตคนรู 
จริงจะพูดหรอืไมพูดเทานัน้  หลวงตาพูดบอย  “คนรูจริงม”ี  คนรูจริงเทานัน้รูหมด  ฉะนัน้ 
คําพูดที่เขาพูดกันมานัน่มนัฟองมาตลอด  มันฟองถงึการกระทําอนันัน้มาตลอด 
สังคมไทยนีม่ันฉอฉลกนัมาตลอด พุทธศาสนามีคุณคามาก แตเพราะสังคมไทยสงัคมชาว 
พุทธเองแทๆ นี่ เขาไมถงึพุทธศาสนา 

แลวเวลาเขาเผยแผเปลอืก เผยแผกระพี้กนัมา ชาวพทุธชาวไทยเรานี่แหมตืน่เตน!! 
ตื่นเตน!!  ยิ่งเจอพระฝรั่ง โอโฮย อยากจะใสบาตร อยากจะนอบนอม  เจอพระไทย ยิ่งเจอ 
พระเจกดวยนี่ไมเอาเลย (หัวเราะ) ยิ่งเจอพระเจกนี่เจอทุกวนั ใกลเกลอืกนิดาง แวว ไมเอา 
ไหนพระเจกๆ  ไมเปน  แตเจอพระฝรั่งนะ  โอโฮย  เดินตามหลังเปนพรวนเลย  รูไหมพระ 
ฝรั่งเขารูอะไร  หนึ่ง  โทษนะ  ออกตัวอีกแลว  ไมใชวาภูมิภาค  ไมใชวาเผาพันธุ  ไมใชวา 
ใคร พูดตามขอเท็จจริง ไมใชวาใคร หนึง่คนละวัฒนธรรม สองพื้นฐานความรูตางกนั  ๓ 
สิ่งที่เขาศึกษามา มันเปนอีโกในหวัใจ แลวจะเขาถงึศาสนาไดไหม มันเปนไปไมได 

พระไทย  หนึ่งวัฒนธรรมมาจากชาวพุทธ  พอแมปูยาตายายพาเขาวัดมาตั้งแตเดก็ 
ไดรับการเกลี้ยกลอมหวัใจ  หัวใจไดการอบรมบมเพาะมาตั้งแตในทอง  รากเหงามนัมา 
จากพุทธศาสนา  แลวมันมีความฝงใจมา  แตเวลาพระไทยบวชมานี่  โอ  ไมนาเลื่อมใสเลย 
ละ  เจอพระฝรัง่  โอโฮย  เราฟงพระฝรัง่เทศนอยู  ไปไหนมาสามวาสองศอก  เขาพูดเรื่อง 
อริยสัจเรือ่งอะไร  มนัพูดเรื่องวัฒนธรรม  เพราะอะไรรูไหม  เพราะมนัตื่นเตน  มนัไมเคย 
อยูวัฒนธรรมนี้ไง 

พอมนัเหน็ตื่นเตนวัฒนธรรม มันตืน่เตน วัฒนธรรมพุทธนะ อูฮู วัฒนธรรมดีอยาง 
นั้น ความดีดีอยางนี้ กตัญูดีอยางนัน้ แลวธรรมะอยูที่ไหนละ อริยสัจมันอยูทีไ่หน สัจจะ 
ความจรงิมนัอยูที่ไหน  วัฒนธรรมมันเปนในสายเลือดของคนไทยอยูแลว  มันอยูใน
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สายเลือดอยูแลว  แตเพราะขนาดอยูในสายเลือดอยางนี้  กิเลสมนัยังครอบงําเลย  ถากิเลส 
มันครอบงําอยู เราจะตอสูกบัมนัอยางไร แลวการตอสูนี่เราจะจรงิจังแคไหน 

ฉะนั้นคําวาพุทโธนี่ทุกคนดูถกู  แตคนดูถูกนั้น  คนดูถูกเพราะวามนัเหมอืนกับวา 
ใกลเกลือกินดางไง  ของมันคุนชินมนัไมมีคา  แตเขาเสนออกีแนวทางมา  เรานั่งอยูนี่  เรา 
ฟงมาตลอดนะ โอโฮ มาที่สวนลุมกนั เวลาประชุมวสิาขะ โอโฮ มาเดนิฝกสติ โอโฮ กูจะ 
บาตาย  ไอพวกเรามนันั่งเฉยๆ  มนัก็ฝกอยูแลว  สติมันอยูกับตวั  ไอนี่มาเดนิที่สวนลมุนะ 
อา...ฝกสตินะ  โอโฮ  ไฮโซเดินกันเปนแถวเลยนะ  เออ...กูบอก  เออ  ดูสิวัวเวลาเขาจูงจมูก 
เดินตามกนัเปนพรวนเลย  แตเวลาพระไทยสอนนะมันไมเอา  นี่พูดถงึเพราะใกลเกลอืกนิ 
ดาง 

แลววนันีน้ี่พูดอะไรรูไหม  พูดออกมาจากความรูสกึของเราเลยนะวันนี้  เพราะ 
อะไรรูไหม  เพราะวาของมันมีอยูกับเรา  แตมันเสียใจ  เสียใจที่ไมมีใครเอามาตีแผวาของ 
เอ็งมันมีคานะ!!  ของที่อยูกับพวกเอ็งมันมีคามาก  แลวเอ็งมองขามกนั  แลวใหคนอืน่มาช้ี 
วาของเอ็งมีคา!  ของเอง็มีคา!  ของๆ  เรามีคุณคามาก  อยูกับเรา  อยูกับชีวิตเรา  อยูกับ 
ความรูสึกของเรา  อยูกับวัฒนธรรมประเพณีของเรามา  แลวจะใหคนอืน่มาช้ีอยางไรวา 
ของเอ็งมีคา  ดูสิดูพืชสมุนไพรสิ  ฝรัง่มนัไปจดลิขสทิธิ์หมดแลว!!  ฟาทะลายโจรก็เขาจะ 
เอาไปจดลิขสิทธ์ิอีกแลว  ของมึงทั้งนัน้เลย!!  แลวใหเขาเอาไปจดลิขสิทธ์ิกนัแลวยังตอง 
ไปซื้อเขา แลวของเราอยูไหน 

เราเปนชาวพุทธนะ  อยาใหใครมาจูงจมูก  พุทโธๆๆ  นี่  เพื่ออะไร  คนเรานะถาไม 
ศรัทธาในศาสนาจะไมมกีารประพฤติปฏบิัติ  คนเราเวลาเทศน  พระพุทธเจาเวลาเทศนเผย 
แผธรรม  ตองเทศนใหเขาศรัทธากอน  ใหเขาศรัทธาในพุทธศาสนา  พอเขาศรัทธาขึ้น 
มาแลว  เขาจะเปลงวาจาทุกคนเลย  เหมอืนกบัหงายภาชนะที่คว่ําอยูใหหงายขึ้น  ภาชนะที่ 
คว่ําอยูคอืเขาไมสนใจในศาสนา  ไมสนใจในอะไรเลย  พอพระพทุธเจาเทศนาใหเขามี 
ศรัทธา โอโฮ เขาจะสาธุนะ 

พระพุทธเจาเหมือนกบัหงายของคว่ํา  หวัใจทีม่ันปดมิดเหมอืนคนนอนหลับ  คน 
ไมยอมรบัสิ่งใดนี่แลวมันหงายขึ้นมา พอหงายมนัมศีรัทธาขึ้นมานี่ มีศรัทธามีความเช่ือ มี 
ความเช่ือไมไดเช่ือบุคคลนะ  เช่ือในหลักการพระพทุธเจา  เช่ือในธรรมะนะ  ศาสนธรรม
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คําสั่งสอนขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจา  ตวัธรรมอยูทีน่ั่น  พทุธศาสนาไมไดอยู 
ที่ศาสนวัตถุ  ไมไดอยูที่ศาสนบุคคล  ไมไดอยูที่ใดเลย  อยูที่คําสอนของพระพุทธเจา  อยูที่ 
สัจจะความจรงิอนันัน้ 

พอเราศรัทธาขึ้นมา  เราก็พยายามจะคนควาหาสัจจะความจริงนั้นขึ้นมาในหัวใจ 
ของเรา สัจจะความจรงิอนันัน้เปนสัจจะความจรงิอนันัน้ ธรรมะมอียูโดยดั้งเดมิ ธรรมะนี้ 
มีอยูแลว  พระพุทธเจามาตรัสรูธรรม  ธรรมะมีอยู  เทคโนโลยมีันมีอยู  แตไมมไีปคนควา 
มัน ไมมีใครไปทดสอบมนัขึ้นมา พระพุทธเจาไปทดสอบขึ้นมา ไปคนควาขึ้นมา เต็มใน 
ใจหัวใจขององคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา  เพราะผูทดสอบผูคนควา  คนความาแลว 
ดวยความรูจริง คนควาดวยความรูจริง 

เห็นไหมดูหมอสิ  หมอนี่มนัจบเปนหมอมา  มนัรูหมดนะ  มันเห็นคนเดนิเขามานี่ 
มันเหน็เลยคนนีเ้ปนโรคอะไรๆ  พระพุทธเจาพอคนควาขึน้มาในหวัใจ  พิสูจนขึน้มา 
เหมือนหมอที่จบขบวนการแลว  พอจบขบวนการแลวเอาขบวนการนัน้มาสอนพวกเรา 
คือจะมาฝกพวกเราใหเปนหมอ  หมอนีร่ักษาคนอื่นนะ  แตการฝกของพระพุทธเจานี่หมอ 
ตองรักษาตัวเองนะ อตฺตาหิ อตฺตโน นาโถ รสของธรรมชนะรสทัง้ปวง 

ผูใดเห็นธรรมผูนั้นเหน็ตถาคต  หมอคนหนึ่งก็ฝกไดคนหนึง่  ฝกหัวใจเราได  เรา 
เปนคนบอกกลาวเหน็ไหมรมโพธ์ิรมไทร  ครูบาอาจารยเปนรมโพธิ์รมไทรใหพวกนกกา 
อาศัย  อาศัยเพื่อฝกใหตัวเองเปนหมอ  ตัวเองเปนหมอขึ้นมาตัวเองกร็ูจักหมดไง  พอ 
พระพุทธเจานี่ฝกขึ้นมา  ฝกขึ้นมาในหวัใจของพระพุทธเจาแลวกเ็ผยแผธรรม  ใหพวกเรา 
ใหประพฤตปิฏิบัติ พอเราเปนชาวพุทธนี่ศาสนธรรม ศาสนธรรมเรากพ็ยายามจะเอาใจเรา 
เขาถึงธรรม

สมาธิก็สมาธิของเรา เราเจริญกเ็จริญของเรา เราเสือ่มเรากเ็สื่อมของเรา ปญญาเกิด 
ก็ปญญาของเรา  ปญญาเราเกิดรอยเปอรเซน็ต  เราจะสอนโยมใหรู  สอนใหญเลย  สอน 
ใหญเลยนะ  กูก็บอกวาไปไหนมา  ไอนั่นกบ็อกสามวาสองศอก  ไปไหนมาสามวาสอง 
ศอก  ไปไหนมาสามวาสองศอก  ไอคนพูดๆ  อยางหนึ่ง  ไอคนฟงตีความไปอีกอยางหนึง่ 
ปญญาอยางนี้จะถายทอดกันอยางไร ปญญาที่จะถายทอดจากอาจารยกับลูกศิษย
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หลวงปูมั่นทานถงึคอยเวลา ที่หนองผือนะ หลวงตาเลาใหฟงประจํา พระนี่ปฏิบัติ 
เยอะมาก แลวก็ถามนะ องคนีม้าเปนอยางไร นี่ไงปฐมนิเทศ พอใครมาปฐมนเิทศกอนเลย 
นะ  เปนอยางไร  เปนอยางไร  เปนอยางไร  ขอมลูนัน้  หมอนี่มนัถึงเก็บประวัติคนไขอยูที่ 
หมอหมดแลว  หลวงปูมัน่ก็จะคอยถามเลย  องคนีป้ฏิบัติเปนอยางไร  พอปฏบิัติปบ  พอ 
อาทิตยสองอาทิตยหรอืเดอืนหนึ่งเปนอยางไร เปนอยางไร ถาองคไหนปฏิบัติแลว ปฏิบัติ 
แลวมีชองทาง ทานจะจี้เลย จี้เลย 

เหมือนกับเราพัฒนาการของเราเลย  องคนี้ปฏิบัติไมเปนเลยไปอยูกับหลวงปูมัน่ 
หลวงปูมั่นก็ถามวาเปนอยางไร  ก็เปนอยางงีค้รับ  ทานก็ดูแลไปเฉยๆ  ไมใชวาปญญาเกิด 
จากเรา แลวกูจะเอาปญญาของกนูี้ฉีดใสสมองมึง  ไมใช  คนเรามันสุดวิสัย ภาวนาไมไดก็ 
คือไมได  ถาไมไดแลวจีม้ันก็ตายเปลา  ภาวนาไมไดก็คือไมได  เขาเอาขยะไปรีไซเคิลกนั 
นะ เขาไปขายกัน อูฮู เขาไดเงินไดทองมาเยอะแยะเลย กูเอาขยะมากูหวงนะ ขยะของกนูะ 
กูเอาไปกอดไวนะ  กูไมใหใครเลย  ขยะกู  กูไมใหใคร  ขยะนี้มีคุณคามาก  แลวมึงจะได 
อะไรละ  ก็ไดกอดขยะไง  นี่ก็เหมือนกนัในเมือ่จิตเราทําไมได  ก็เหมอืนกบัเรากอดขยะไว 
แลวยิ่งกอดขยะนะ คนเรานะ คนเราอยูที่จริตนิสัย บางคนปากกพ็ูดไปอยางนัน้  แตใจมนั 
เหมือนกอดขยะไว  มันไมเปลี่ยนแปลง  มันไมเปลี่ยนแปลง  มนัไมแกไข  มนัไมยอมรับรู 
แลวปญญามันจะเกิดไหม 

นี่ไง ผูที่รูจรงิปญญาเกิดจากเรา นี่หมอรักษาตัวเอง พอหมอรักษาตัวเองแลว หมอ 
จะเอาปญญาอยางนั้นไปรกัษาคนอืน่อีก รักษาอยางไร จะรกัษาก็ตองดวูา พระพุทธเจาเล็ง 
ญาณเห็นไหม  พระพุทธเจาเล็งญาณพุทธกิจ  ๕  เชาขึ้นมาจะไปรือ้สัตวขนสัตวตองเล็ง 
ญาณกอนนะ วาคนๆ นี้หัวใจของเขาสนใจศาสนาไหม แลวหัวใจของเขา ถาปอนศาสนา 
เขาไป เขาจะรบัไดไหม ถาไมไดพระพุทธเจาเดินผานไปผานมานะ 

ดูสิ  เวลาที่พระพทุธเจาไปโดนนางอะไรที่จางคนมาดาเห็นไหม  พระอานนทบอก 
ให พระพุทธเจาหนเีถอะ พระพุทธเจาหนเีถอะ พระพุทธเจาบอก หนีไปที่ขางหนาเขาดา 
ทําไง  นี่ไงพระอานนทบอกวาใหหนเีถอะ  คือปญหาเจอแลวบอกวาใหหลีกหนี  แต 
พระพุทธเจาเดินไปเดินมา  เดินผานปญหา  เดินผานทิฏฐิมานะของคน  เดินผานผูที่ศรัทธา 
มีความเช่ือที่เคารพบูชาพระพุทธเจา  เดินผานไอพวกเดียรถีย ไอพวกทําลายเห็นไหม เดิน 
ผาน
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รื้อสัตวขนสัตวมึงกเ็อาตะแกรงมาชอนหมดไปหมดเลยเหรอ  ชอนเลย  ชอนเลย 
เปนไปไมได!! มันสิ่งทีเ่ปนไปไมได มนัเปนไปไดทางวิชาการ เวลาเลาเรียนไง เวลาเรียน 
อภิธรรมกนั เรียนนกัธรรมตรี นักธรรมโท เขามาหองหนึง่ก็จบยกหองๆ ปฏิบัติแสนสอง 
แสนไดสักองคสององคไหม ยงัไมรูเลย ทีนีก้ารปฏบิัติที่ไดจรงิ ไมมีทาง คนปฏิบัติเขาจะ 
รู  เพราะวามนัจะเขายากเขางายไดแคไหน  แลวการเขานั้นเขาอยางไร  แลวการเขาเขาทาง 
ไหน นี่การกระทําของมนั มีขบวนการของมนันะ 

นี่คําวาปญญา  เราศึกษาธรรมจะเขาถึงธรรมขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจา 
พยายามจะเขา  ศาสนธรรมคําสั่งสอนขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  ทุกคน 
ปรารถนา นี่ไงสมัโพชฌงคเหน็ไหม วิจยัธรรมะเหน็ไหม นี่อนิทรยี ภาระ หัวใจ วุฒิภาวะ 
รับได หรอืรับไมได ถาวุฒิภาวะรับไดนะ โธ ครูบาอาจารยนะ ครูบาอาจารยนะที่หลวงปู 
มั่น  ยิ่งสับ  ยิ่งสบัยิ่งชอบ  ยิ่งสับยิง่ดี  ยิ่งสับกม็ีการเปลี่ยนแปลง  ไอพวกเรานีอ่ยางแตะนะ 
วาไมไดนะ

เวลาหลวงปูมั่น เวลาครูบาอาจารยเทศน เอย วาคนโนน วาคนโนน วาคนโนนนะ 
ไมไดวาเรา วาคนโนน วาคนโนน มนัผลักออกหมดเลย มันไมรับอะไรเลย แตถาเปนการ 
กระทํานะสบัมาเลย ยิ่งสับ โอโฮย ยิง่สับ ยิ่งสับ ยิง่สบั ยิ่งโคนตนไมเหน็ไหม ยิ่งใสปุย ยิ่ง 
พรวนดิน โอโฮ ตนไมยิง่งอกงาม ยิง่ดูแลมนัยิง่งอกงาม ยิ่งงอกงาม ไอเราไมไดนะ ตนไม 
ของกูใครหามรดน้ํานะ  กรูดเอง  ใครหามใสปุยนะ  กูไมใหใส  กูใสน้ํากรดดวย  มันไมมี 
ทาง เปนไปไมไดหรอก เพราะความคิดของเราความหวงแหนของเรา จิตมันเปนอยางนี้ 

ทีนี้พอจิตมนัเปนอยางนี้  ขบวนการของมัน  ครบูาอาจารยทานจะเห็นของทาน 
ฉะนั้นอยางที่เราฝกกัน มนัขั้นของศรทัธา เรานี่ปฏิบัติกัน เวลาคนปฏิบัตมิาหาเรานะ เปน 
ชาวพุทธปฏิบัติบูชา  ปฏิบัติบูชา  เราจะถามวาปฏิบัตเิพื่ออะไร  ถาปฏิบัตเิพื่อปฏิบัตินะเอา 
บุญกุศล เออ ใชได จบ เพราะจริตนิสยัศรัทธาออน พอออน คนออนนี่นะสังเกตงายๆ ไม 
อยากจะบอกวาสนตะพายเลย  ใครเกี่ยวจมกูเขาไป  คนออนใครเกีย่วจมูกเขาไป  เฮไหนเฮ 
นั่นไง พอที่ไหนเฮนะ ไปแลว ที่ไหนเฮไปแลว นี่ศรทัธาออนมาก 

แตถาคนเขมแขง็นะมึงสนตะพายกูไมได  จมกูกูไมไดมีไวใหพวกมงึเกีย่วหรอก 
จมูกกูมีไวหายใจ  แตไอศรัทธาออนๆ  นะจมูกเขามไีวใหสนตะพาย  ใครมาก็เกี่ยวมับ  ไป
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แลวเปนพรวนเลย ดงึไปเปนพรวนเลย ศรัทธาออน ศรัทธาเขมแข็งนะ โธ  เราฟงหลวงปู 
ชาพูด  หลวงปูชานะตอนทีท่านคนควาหาอาจารยทานไมฟงใครเลย  ไปดูประวัติหลวงปู 
ชา  หลวงปูชาเลาเองเลย  มาหาใคร  ไมฟงใคร  หลวงปูชาพูดเอง  ไปดูประวัติหลวงปูชาสิ 
สมัยหลวงพอสด กําลังมีช่ือเสียง หลวงปูชาก็มาหาหลวงพอสด ไมรับ 

ครูบาอาจารยองคไหนมีช่ือเสียงขึ้นมาหลวงปูชามาเรียนหมด ไมรับๆ คนนิม่ๆ นี่ 
แหละแตไมรับใครเลย  หลวงปูชาพูดเองเสียงหลวงปูชาเองเลย  เราฟง  บอกทานพูดเอง 
ทานไปหาใครทานก็ไมรับ  ไมรบัใครเลย  แลวปฏิบตัิโดยไมรูเรือ่ง  แลวปฏบิัติไป  ปฏิบัติ 
ไป ปฏิบัติไปจนไมมีอะไรจะปฏิบัติ หลวงปูชาจะพดูอยางนี้ ปฏิบัติไป ปฏิบัติไปจนไมมี 
อะไรจะปฏิบัตเิลย  ไมรบัใครเลย  หลวงปูชานี่ไมรับใครเลย  ไปหาหลวงปูมัน่กอ็ยูกับ 
หลวงปูมั่น ๗ วัน แตทานบอกทานเคารพอยู ทานบอก ๗ วันนี้ คนมปีญญา หลวงปูชาไป 
หาหลวงปูมั่นแค ๗ วัน ออก แตทานบอกวา ๗ วันนั้นคนตาดีอยู ๗ วันเหลอืเฟอ ไอคน 
ตาบอดอยู ๗ ปไมไดอะไร 

นี่ทานพูดคํานีเ้พราะมีคนถามทานวาหลวงปูชานี่อยูกับหลวงปูมั่นแค  ๗  วนัเอง 
จะถือวาเปนลูกศิษยไดอยางไร  ทานบอกทานพูดเองเราฟงหมด  เราฟงหลวงปูชาพูด  แต 
ในเทปหลวงปูชาบอกวาคนตาดีนีอ่ยู  ๗  มนัก็ไดประโยชนมาก  คนตาบอดอยูนานขนาด 
ไหนก็ไมไดประโยชนอะไร  เราถึงฟงวาหลวงปูชา  นี่พูดเปนทางธรรมเราเคารพบูชานะ 
แตนี่เราพูดใหเหน็ ถาเปนทางโลกวาทิฏฐินี่ หลวงปูชานี่ โอโฮหลวงปูชานี่นาดู ไมฟงใคร 
เลย ไมฟงใครเลย คนจริงไง ถาพูดอยางนี้ คนอยางนี้ไมโดนสนตะพาย ไมโดนเกี่ยวจมูก 
ไป นี่พูดถงึหลวงปูชานะ 

แตหลวงตาเราเหมือนกัน  หลวงตาบอกเลยนะ  ไมฟงใคร  แลวหลวงตาจะพูดประ 
จําเลย  หลวงตานี่พูดประจําเลยวา  พระอรหันตในสมัยปจจุบนันี้  นกัปราชญยอดเยี่ยมใน 
กึ่งพุทธกาลนี้  หลวงปูมั่นเทานัน้  ทานพูดประจําวาไมไดดูถกู  ไมไดเหยียดหยามคณะหมู 
คณะใด  แตในความเห็นของทาน  ทานบอกในสมัยกึ่งพุทธกาลนี้  ไมมีใครมีคุณสมบัติ  มี 
ความ  สามารถเทาหลวงปูมั่น  เพราะวาทานเขาไปสมัผัสทานอยูดวย  ๘  ป  ไมมีใครมเีทา 
หลวงปูมั่น
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แตสําหรับเวลาเราพูด  เราจะเปรียบเทียบในพระไตรปฎก  ในพระไตรปฎกบอกวา 
กึ่งพุทธกาลนี้ศาสนาจะเจริญอีกหนหนึง่  แลวมลีูกศิษยไปถามหลวงปูมั่นวาศาสนาจะ 
เจริญอกีหนหนึ่งในกึ่งพุทธกาลมนัเจริญตรงไหน  หลวงปูมั่นพูดเอง  มันเจริญมาตั้งแต 
สมัยพระจอมเกลาฯ พระจอมเกลาฯมารือ้คนศาสนา มารื้อคนมาแบบสงัคายนา สังคายนา 
ของเรานี่คอืสังคายนาพระไตรปฎก เปนสงัคายนาตามวิชาการ 

แตพระจอมเกลาฯนี่สังคายนาพระ  คือตัวของทานเอง  สังคายนาเอาตัวเองเขาไป 
กับเนือ้ของธรรมวนิัย  คือธรรมวนิัยบัญญัติไวอยางไร  พยายามทําตัวเองใหเหมอืนกับ 
ธรรมวนิัยนัน้  พยายามทําตัวเองใหเปนอนัหนึง่อันเดียวกับธรรมวนิัยเห็นไหม  สังคายนา 
พระไมใชสงัคายนาพระไตรปฎก  สังคายนาพระ  พอมีทานประพฤติปฏิบัติ  คือทาน 
พยายามเอาตัวของทาน  เอาตัวของพระในกลุมของพระจอมเกลาฯ  เขาไปใกลชิดกับ 
ศาสนา คือถือธรรมตามตวับทเขาไปใหใกลชิดที่สุด 

นี่ไง หลวงปูมัน่ถึงบอกวาศาสนาเจริญมาตั้งแตสมัยพระจอมเกลาฯรือ้คน  แตพระ 
จอมเกลาฯก็ตองสึกออกมาเพือ่ปกครองประเทศ หลวงปูมั่นบอกวาศาสนาเจริญตั้งแตตรง 
นั้น  แลวพอถงึตรงนั้นมาปบแลวคนควา  พอคนควาขึ้นมา  หลวงปูเสาร  หลวงปูมั่นนี่มา 
ตรัสรูธรรม  ในความรูสึกเรา  แตมันเปนไปไมไดหรอก  นี้มนัเปนความรูสึกเฉยๆ  ตาม 
ความรูสึกนะ  พระพุทธเจานี่เปนพระพุทธเจาใชไหม  พระพุทธเจาเปนพระพุทธเจาตรัสรู 
ธรรมขึ้นมาถึงสัง่สอนธรรม 

หลวงปูมั่นทานเปนพระอรหันตเหมือนกนั  จะบอกวาหลวงปูมัน่เปนพระพุทธเจา 
ในสมัยปจจบุันนี้ แตนี่มันเปนไปไมได  เราบอกมันเปนไปไมไดเพราะอะไร  เพราะวามัน 
กึ่งพุทธกาลใชไหม  แตหลวงปูมัน่เปรียบเหมือนศาสดาเลย  เหมือนศาสดาเพราะวามารื้อ 
คนมาเปนผูนํา  มารือ้คน  แลวเปนผูนําไมใชเปนผูนาํธรรมดานะ  วางรากฐานนี่สําคัญมาก 
ตอนวางรากฐานตอนที่อยูหนองผือนีว่างรากฐานมาใชไหม 

ทําไมหลวงปูมั่นตอนอยูเชียงใหม  แลวทําไมไดนมิิตวารูแลววา  หลวงปูฝนกบั 
หลวงปูออนจะขึ้นไปหา  แลวหลวงปูมั่นมารับหลวงปูฝนทีว่ัดเจดยีหลวง  หลวงปูฝนถาม 
วา โอย อาจารยมา อาจารยมาอยางไร อาว ก็มารับทานไง พอรบัทานไปแลว พอเอาเขาปา 
ไปเห็นไหม แลวที่หลวงตาเลาประจําวา หลวงปูฝนจะไปเที่ยวไหน เที่ยวไหน ทานก็บอก
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วาที่นั่นก็ไมไดดี  ที่นี่กไ็มดีไง  แลวทีค่ําวาที่จิตลงทีส่วางหมด  นัน่โลกราบเปนหนากลอง 
โลกราบเปนหนากลองเลยนะ  กายเปนโพธิ  จิตเปนกระจกใส  ตอนที่หลวงปูฝนจิตรวม 
ใหญ 

ที่หลวงปูมัน่มายนืขวางประตู  “วาอยางไร  เห็นศาสนาหรือยงั  ตัวศาสนาอยูไหน” 
วางรากฐานไง คําวาวางรากฐานนี่หลวงปูมัน่ทานสิน้ของทาน ทานรูของทาน ทานเขาใจ 
ของทาน แตทานจะวางศาสนทายาทเพือ่จะเผยแผธรรมมา ทานจะทําอยางไร แลวทานทํา 
ของทานมา ทานปนของทานมา ปนหลวงปูฝนมา ปนหลวงปูขาวมา หลวงตาบอกประจํา 
บอกวา  เวลาหมูคณะมาใหไปหาทานขาวนะ  หลวงปูเจี๊ยะก็บอก  บอกวาหลวงปูมั่นบอก 
เลยวาทานขาวไดคุยกับเรานะ หลวงปูเจี๊ยะออกจากหลวงปูมั่นมาพุงหาหลวงปูขาวเลย 

แตละองคทีท่านปนมา  ปนมาแลววางไวอยางไร  แลวเวลาปนมาหลวงปูขาวบอก 
ประจําเวลาออกธุดงค  ออกธุดงคไปอยูในปานี่บาตรวางไมถูกกม็าเอ็ดแลวนะ หลวงปูมัน่ 
นิพพานไปแลว  แตเวลาหลวงปูขาวทานธุดงคอยู  อะไรทําไมถูกทําผิดมาเอ็ดเลย  พระทีม่ี 
คุณธรรมพระที่ไมมีกเิลสกลางคนืทานจะนั่งสมาธิภาวนาของทาน  พอนั่งสมาธิภาวนานี่ 
กวฬิงการาหาร  วิญญาณาหาร  ผัสสาหาร  มโนสัญเจตนาหาร  มโนมิงป  นิพพนิทติ  มโน 
สัมผัสเสป นิพพนิทติ มโนโดนทําลายแลว พระอรหนัตไมมีจิต 

พระอรหันตไมมมีโน  พระอรหันตไมมีใจ  พระอรหันตไมมีอะไรเลย  แตอาหาร 
ในวัฏฏะ  เกิดเปนมนุษยมีอาหารเปนคําขาว  เกิดเปนสัตวนรกมีกรรมเปนคําขาว  เกิดเปน 
เทวดามวีิญญาณาหารเปนคําขาว  เกิดเปนพรหมมีผัสสาหารเปนคําขาว  แลวมโน 
สัญเจตนาหารเขาบอกวาเปนอาหารของมนุษย มโนสัญเจตนาหาร มโนมันไมมี มโนมงิป 
นิพพินทติ แลวหลวงปูมั่นเวลามาสอนหลวงปูขาวมาอยางไร นี่ไงอาหารของวัฏฏะ 

อาหารคืออาหารคือการสืบตอสิง่มีชีวิต  ฉะนั้นหลวงปูมั่นเวลาสอนหลวงปูขาว 
มาเอ็ดหลวงตาทีน่้ําตกพลิ้ว  ไปอยูน้ําตกพลิ้วนะ  หลวงตาทานเลาเอง  ทานก็บิณฑบาต 
รอบๆ  น้ําตก  รอบๆ  วัดนัน่ละ  ใหพระกไ็ปทางไกล  ทีนี้พอพระไปไปเดนิไปเดินขาม 
เมืองจนัทไมกระบอกอันเดียวขามคลอง  พระบิณฑบาตพระอีสานกเ็ดินไมเปน  ก็ตกน้ํา 
พอตกน้ํากลับมาแฉะหมดเลย  บอกคืนนัน้มาเลยหลวงตาทานบอก  นั่งภาวนาหลวงปูมัน่
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มาเลย  “เปนหวัหนาเขา  เอาเปรยีบเขา”  ตั้งแตนั้นมาหลวงตาไมเอาเลย  เปนหัวหนาตอง 
เปนผูนํา 

นี่หลวงปูมัน่ทานวางรากฐาน  นี้พูดถงึนีเ่ราพูดถงึในหมูคณะของเรา  เราก็เชิดชูครู 
บาอาจารยของเรา  ถาขางนอกเขาก็บอกวา  อนันีเ้ปนนิยายแลวนะ  เวลาประวัติหลวงปูมั่น 
นะ  เวลาอานประวัติหลวงปูมัน่ดีมากเลย  .........มันอานจบนะ  มันบอกวา  เอ  หลวงปูมัน่ 
สอนใหคนโงหรือคนฉลาดนี่  พระอรหันตไมมีแลว  พระอรหนัตมาไดอยางไร  หลวงตา 
ทานสวนกลับเลย ถาไมเช่ือวามีหรือไมมี ก็ตองไมเช่ือพระพุทธ พระธรรม พระสงฆกอน 
พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ  พระพุทธเจามีไหม  พระธรรมมีไหม  พระสงฆมีไหม 
หลวงปูมั่นมีไหม  พระอรหนัตมีไหม  มีพระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆมันก็มีหมดแหละ 
แต!! แตโลกมนัตาบอด โลกมนัไมเขาใจ แตคนที่มคีุณธรรมเขามีของเขา เขารูของเขา แต 
เขาไมเอามาโมหรอก  แตสิ่งนี้ครบูาอาจารยคุยกัน  อยางหลวงตาที่บอกวาในครอบครัว 
กรรมฐาน  ในครอบครัวนี่อยางหลวงปูมัน่ทานจะวางลูกศิษยมานี่  ทานก็ตองมีเพื่อ 
ประโยชนใชไหม 

อันนีก้็เหมือนกัน  อนันีถ้ึงบอกวากึง่พุทธกาลศาสนาจะเจริญอีกหนหนึง่  เพราะวา 
หลวงปูมั่น  เวลาครูบาอาจารยทานบอก  หลวงปูมัน่ทานปรารถนาเปนพระโพธิสัตว  คือ 
ทานปรารถนาเปนพระพุทธเจาเหมือนกัน  แตทานมาละทีน่ี่  เพราะไอความที่ทาน 
ปรารถนามานั่น  นั่นละคุณธรรม  คุณธรรมคอืบารมไีง  พระอรหันตเหมอืนกนันะ  ดูสิ  ดู 
หลวงปูลีก็พระอรหันต อาจารยสงิหทองก็พระอรหนัต 

พระอรหันตนะ  พระอรหันตเหมอืนกัน  สะอาดบริสุทธิ์เหมอืนกัน  แตอํานาจ 
วาสนาบารมีตางกนั  เพราะหลวงปูลี  อาจารยสงิหทองนี่  เวลาทานพูดถงึในวงใน  บอกวา 
เวลาทานพวกนี้ยอนอดีตไปแลว  หลวงตานี่เปนราชา  แตพวกนี้เปนแมทัพเปนอะไรไป 
สมัยหลวงตายังเวียนวายตายเกิดอยูในวัฏฏะ  หลวงปูลี  อาจารยสิงหทอง  ก็เปนบริษัท 
บริวารนําทัพมาดวยกันไง แลวพอตอนนี้หวัหนาเหน็ไหมหลวงตาเปนผูพาทํา 

เวลามาปจจุบนัหลวงตาก็เปนหัวหนาเห็นไหม  แลวนี่หลวงปูลี  อาจารยสิงหทอง 
ในอดีตชาติก็เคยเปนผูทีเ่ปนรวมขบวนทัพกนัมา ในสมัยปจจุบนัก็มารวมกันเห็นไหม เรา 
กําลังจะบอกวาพระอรหันตเหมอืนกนั แตอํานาจวาสนาบารมีที่การจะสรางประโยชนมนั
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ตางกัน  ฉะนั้น  เวลาหลวงปูมัน่ทานรูของทาน  ทานถึงวางรากวางฐานของทาน  นี่พูดถงึ 
คนเช่ือหรอืไมเช่ือมันอยูทีอ่ํานาจวาสนา  ไอเช่ือนี่สวนเช่ือนะ  ที่พูดนี้ไมไดพูดใหโงนะ 
ไมใชพูดใหใครเช่ือนะ ใครเลานทิานก็ไปเช่ือมันนะ 

นี่พอพูดอยางนี้ปบ โอ หลวงพอเคยพูดนะ บอกวามนัเปนอยางนั้นๆ นะ เวลาใคร 
มาเลานิทานนะ โอ จมูกนี่เอาไวใหเขาสนตะพายอีกแลว จมูกนี้เขาเอาไวหายใจนะ จมกูนี้ 
เขาไมไดไวใหสนตะพาย จมูกนี้ไวใหหายใจ อยาเช่ือ!! อยาเช่ือ!! สิ่งที่เราพูดนีเ่ราฟงของ 
เรา  แลวเราพิสูจนของเรา  แลวเราก็พยายามดูของเรา  เราเช่ือมั่นของเรา  เพียงแตครูบา 
อาจารยทานเลากันมา  แลวความจรงิมนัพิสูจนได  คาํเลาคําบอกใชไหม  แลวเหตุการณใน 
ปจจุบนัมนัมไีหม ที่หนองผือมีไหม ทีว่ัดเจดียหลวงมีไหม ทําไมไมไปสืบละ มนัคนควา 
ได ของอยางนี้ใครโกหกไมไดหรอก 

เราฟงไวนะ  เราฟงทุกอยางทีเ่ขาคุยกนัแลวมนัเก็บอยูในนี้  แลวเราพิสูจนหมด 
อะไรจริง  อะไรไมจริง  พิสูจนมาแลว  เราพิสูจนมา  เราพิสูจนเลยนะ  ชีวิตเราทั้งชีวิตนะ 
เอ็งเกิดมาทําไม  เอง็เกิดมาแลว  เอ็งมาปฏิบัตินี่  เอ็งจะใหเขาหลอกชีวิตมึงเหรอ  โธ  ขนาด 
หลวงตาทานพูดนะ  ทานเปนมหา  ทานอยูกับหลวงปูมั่น  หลวงปูมั่นทําอะไรไมผิดหรอก 
มั่นใจมากเลย  แต!  แตตองพิสูจน  ทานกม็าเปดในพระไตรปฎก  พอมาเปดพระไตรปฎก 
กับพฤติกรรมของหลวงปูมั่น มนัขัดแยงกันไมไดเลย มันยิง่เคารพ 

หลวงปูมั่นทําอยูแลว  แลวตัวเองกเ็ปนมหาดวย  เวลาเห็นหลวงปูมั่นทําอะไรแลว 
นะ ก็ยังตองมาพิสูจน มันอยูตรงไหน มันมาอยางไร พอมาเจอเขา โอโฮๆๆ โอ ใจนีม่ันลง 
มันลง มนัลงนะ ของจริงมนัจริง ทนีี้เวลาของจรงิ มนัจรงิแบบหลวงปูมั่น ทานจรงิๆ แบบ 
ชีวิตเปนตวัอยาง แลวมาดูหลวงปูตื้อสิ เวลาหลวงปูตื้ออยูกบัหลวงปูมั่นเห็นไหม เวลาเขา 
แจกอาหารหลวงปูตื้อฉนักอนเลย  พอหลวงปูมัน่กถ็ามวา  “ตื้อ  ตื้อทําไมฉันกอนละ”  “ก็ 
ผมหิว”  นี่พระอรหันต  มันใสสะอาดเหน็ไหม  ก็ผมหิว  ไมมีเหตุผล  ผมหิว  เออ  หิวก็หวิ 
ฉันก็ฉัน 

แตทานมาบอกวาคนอืน่ทําไมไดนะ  คนอืน่ทําไมไดนะ  เพราะคนอืน่ยังมีขยะใน 
หัวใจ  คนที่มีขยะ  มีสารพิษในหัวใจ  มนัมีบุญมีบาป  มันยังใหผลกับใจดวงนั้นอยู  ทํา 
ไมได!! แตถาใจดวงไหนมันไมมีขยะในหวัใจ มนัไมมีสารพิษ มนัไมมีสิ่งใดในหัวใจของ
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มันแลว ทานก็ไมวา แตทานก็ไมถงึกับสงเสรมิ แตทานก็ไมวาเพราะมันไมมีผลกับดวงใจ 
ดวงนัน้ เพราะดวงใจดวงนั้นมันไมมีผลกับอะไรแลว กิริยาเฉยๆ ใจดวงนั้นมันพนไปแลว 

แตถาใจดวงอืน่ถายงัไมพนนะ  หลวงปูมั่น  เอาตาย!  เลย  เพราะการกระทําอันนั้น 
มันใหคุณใหโทษกับใจของเขาเอง  ไมใชใหคุณใหโทษกับหลวงปูมัน่นะ  ใหโทษใหคุณ 
กับใจดวงที่ทํา  ในเมื่อเขามาขอนิสัยเปนลูกศิษย  แลวตัวเองเปนอาจารยที่ควบคมุสั่งสอน 
เขา  เหมือนเราเลีย้งฝูงสัตว  เราเลี้ยงหมาเปนฝูงๆ  เราเลี้ยงสัตวเปนฝูงๆ  สัตวนัน้เราเปน 
เจาของมัน เราเปนคนดูแลมัน เราจะปลอยใหสัตวมนัทําความช่ัวของมันไหม 

นี่เหมอืนกันเราเปนลูกศิษยลูกหานีม่ันเหมอืนฝูงสัตว  เพราะเราเปนสัตตะผูของ 
ใจเราไมรู แลวครูบาอาจารยทีค่วบคุมเราอยู ทานจะปลอยใหเราทําช่ัวไหม ทานก็เอ็ดทาน 
ก็วาเพื่อจะเตอืนพวกเรา  แตถาสัตวมันดือ้  มันกัดเจาของนะ  มึงวากู  กูกัดเลย  นี่ไงสิง่นี้ใจ 
มันไมเหมือนกันไง ใจครบูาอาจารยเราเปนอยางหนึง่ ใจของสัตวโลกเปนอยางหนึง่ นี่พูด 
ถึงเหน็ไหม ความสะอาดบริสุทธิ์ 

โทษนะ  ยอนกลับมาแลว  มนันานแลว  ยอนกลับมาวามันมาจากไหน  สิง่ที่พูดมา 
ทั้งหมดมันมาจากไหน มันมาจากคําบรกิรรมพุทโธๆๆ นี่แหละ พทุโธๆๆ นีม่ันใหผลมา 
เปนอยางนี้  แตเขาปฏิเสธพุทโธๆ  มนัเลยใหผลแบบเมือ่วานนี้  เหน็ไหมศกึษาธรรมะ 
พระพุทธเจา แลวปฏบิัติดวยเห็นไหม เถียงฉอดๆๆๆๆๆๆๆ เลยเหน็ไหม แลวเวลาบอกไป 
ติดหมดเลย พูดอะไรไมไดสกัคํา ติดหมดเลย แตพูดธรรมะพระพุทธเจาไดหมดนะ 

เพราะอะไรรูไหม เพราะทิง้พุทโธ ทิ้งทําความสงบของใจเสียกอน ถาทําใจของเรา 
ใหสงบ  ทําใจเราใหไมมีสารพิษ  เราออกไปศึกษาธรรมะตามธรรมและวินยั  ศาสนธรรม 
คําสั่งสอนขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจาจรงิอยูแลว  แตเพราะใจเราไมจริง  เรา 
ดวนได  เราชิงสุกกอนหาม  ยิง่ชิงสุกกอนหามแลวเราไปทําอยางนั้นเราจะเสียโอกาส 
เสียเวลาออกไปเรื่อยๆ  ถาเราไมชิงสกุกอนหามนะ  พุทโธๆ  ไปไมตองไปหวงวาจะ 
เสียเวลาหรือไมเสยีเวลา 

เวลาเราพูดเห็นไหมดนูักกีฬาสิ เวลาซอมของเขามนัมากกวาเวลาแขงหลายเทาเลย 
นะ  เวลาซอมของนกักีฬากับเวลาแขง เวลาซอมถาเอาเวลาซอมมานับทดเวลานะ กับเวลา 
แขงนะ  โอโฮ  ซอมนี่มากกวาหลายเทาเลย  แตเวลาแขงนี่เวลาเลก็นอยมากเขาได



ขยะของใจ 21 

ผลประโยชนขนาดนัน้  นี่ก็เหมือนกนั  พุทโธๆ  นี่เวลาซอมเราตองมี  เราตองมเีวลาซอม 
ของเรา เอง็จะแขงๆๆ เอ็งไปแขงกับใคร เวลาปฏิบัตนิี่เราคิดวาตอสูๆ เราตอสูกับกเิลสเรา 
นะ 

ถาเราไมมีวุฒิภาวะ จิตใจเราไมเขมแขง็ จิตใจเราไมสะอาด เราจะเอาอะไรไปสูมนั 
ไมไดไปสูกับใครนะ  สูกบักิเลสของเรา  แลวกิเลสมันฉลาดมากมันบิดนิดเดียว  ดูสิดู 
ความเร็วของกระสวยอวกาศ  ถาองศามันผิดนิดเดยีวมนัตกไปที่ไหนละ  แลวใจมนัเร็ว 
ขนาดไหน  แลวมันบิดนิดเดียว  โอโฮ  ไปเลยนะ  แลวถาเรานิ่งเห็นไหม  เราสงบ  แลวเรา 
รักษาของเรา มันจะเปนประโยชนไปหมดเลย เพราะฉะนั้น เราอยาชิงสุกกอนหาม อยาใจ 
เร็วดวนได วปิสสนาสายตรงๆ ใชไปวิปสสนาๆ สายตรง ปญญาสายตรง 

ปญญาอยางนั้น ถาพูดถึงมองกนัโดยขอเทจ็จริง เราจะบอกวามนัเปนปญญาอบรม 
สมาธิ  มันเปนปญญาอบรมสมาธิ  มันพจิารณาแลวมันวาง  แตถาเปนปญญาอบรมสมาธิ 
ตามขอเทจ็จรงินะ  แตเราบวกเขาไปอกีดวยกิเลส  วาอันนัน้มนัเปนมิจฉาสมาธิ  ถามันเปน 
ปญญาอบรมสมาธินี่มันมีสติ  แลวมนัรูตวั  แลวมนัจะวางจริงๆ  แลวมันจะละเอยีดเขามา 
เปนสมาธิ  แตเขาใชปญญาสายตรง  เขาคิดวาเปนวิปสสนาพอมันวางปบเขาคิดวาเปน 
มรรค  ผล  นิพพาน  มนัก็เลยเปนมิจฉา  มิจฉาเพราะอะไร  เพราะมันวางแลวมันไมมีอะไร 
จับตอง มนัวางแบบไมมีอะไรควบคุม มนัวางแบบขีล้อยน้ํา มันวางไปเลย ก็เลยเปนมิจฉา 
เห็นไหม 

เราจะบอกวาถามันเปนขอเท็จจริงมันเปนปญญาอบรมสมาธิ  ถามีสติมปีญญาทํา 
ตามขอเทจ็จรงินัน้ คือมันเปนสมถะ คอืเปนสมาธิ ไมมีหรอก วปิสสนาไมมี วิปสสนาไม 
มี เวนไวแตจิตสงบแลว พอจิตสงบแลว จิตเอากองขยะไปรไีซเคลิหมดแลว จิตนัน้มีหลัก 
มีเกณฑแลว  ออกใชปญญาอันนัน้ถึงเปนวิปสสนา  วิปสสนาคือจิตตภาวนา  ตัวจิตคือตัว 
สมาธิ  ตัวจิตคือตัวสมาธิ  ตัวจิตคือตวัภพ  ถาตัวจิตนี้ออกวิปสสนานัน้ถึงจะเปนวิปสสนา 
แตมันไมมีตัวจิต มันไมมีการวปิสสนา มันใชปญญา ใชสามัญสํานึก ใชความเห็นของเรา 
แลวออกศึกษาธรรม ไมมี ไมมี ไมม!ี! 

แตสังคมเขากเ็ช่ือกนั  จมูกเขามีไวสนตะพายไง  แลวก็ไปกันหมดเลย  แลวจมกูที่ 
เขาเอาไวหายใจไมรูมกีี่จมกูไมรู  จมูกทีม่ีไวหายใจนีน่ับไดเลยนะ แตจมูกที่เขามไีวใหสน
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ตะพายนี่เกอืบทัง้หมด  เกือบทั้งหมด  ฉะนั้นเรากลบัมาที่พุทโธ  พุทโธไว  พุทโธแลวอยา 
ใหหาย พุทโธไวอยาใหหาย คําวา หายๆ นี่นะ  ไอกิเลสมันเขามาแทรก พุทโธๆๆๆ แลว 
มันจะหายแลวนะ  แลวคิดวาเปนสมาธิไง  เพราะเราฟงครูบาอาจารยกนัมาแลววาพุทโธๆ 
ไป แลวพุทโธมนัจะหาย นี่กิเลสมนัหลอก 

แตตามขอเท็จจรงิมนัหายจรงิๆ  แตมันตองหายดวยความเปนจริง  แตเวลาเรา 
ปฏิบัติมนัไมเปนจรงิเพราะมันมีเราไปอยูตรงกลางระหวางจรงิกับเท็จ  แลวเรานี่มนัก็ไป 
เช่ือความเท็จมากกวาความจริง  พอเราบอกวาพุทโธๆๆๆ  มันบอกวาหายแลวเหน็ไหม 
ความเทจ็  เพราะความจริงไมไดหายหรอก  เพราะมึงนกึไดแตมึงไมนึก  จิตเราก็ไปเช่ือ 
ความเทจ็ แลวมันกไ็ปอยูกับความเทจ็ มนัเลยตกภวงัคไง 

ตามขอเท็จจริง พุทโธมันตองหาย แตมันตองหายตามขอเท็จจริง แตเพราะจิตใจ 
เรามีกิเลส แลวเราอยูระหวางจริงกับเท็จ แลวเราไปเช่ือความเท็จ เช่ือวาพุทโธมันจะหาย 
มันก็หายไปเลย ก็เลยหายตอม ก็เลยไมรูเรื่องอะไรเลย แตพุทโธๆๆๆ หามหาย หามหาย 
เราใชวิธีแกของเรา คือ ไมใหหาย หามหาย พุทโธตองมีอยูกับเราตลอดเวลา แตจริงๆ คือ 
มันหาย แตมันจะหายของมันเอง! แลวถามันหายของมันเอง เราตั้งสติไว พุทโธๆๆๆๆ ยิ่ง 
ตั้งสติไวเวลามันหายมันยิ่งหายจริงๆ ใหญเลย เพราะสติมันพรอม 

เพราะความตื่นตัว ความรับรูเต็มที่เลย แลวมันหาย หายตอหนาเรา มันหายตอ 
หนาความตื่นตัวนั้น มันคืออะไร มันก็เปนสมาธิเนื้อๆ ไง เปนสมาธิเนื้อๆ รอยเปอรเซ็นต 
ชัดๆ เลย แตเพราะกิเลสมันหลอกเราเห็นไหม พุทโธจะหายมันก็สรางหายเลยนะ พุท 
โธๆๆๆ หลับไปเลยเห็นไหม เราถึงบอกวาหามหาย หามหาย แตจริงๆ มันจะหาย แตมัน 
หายของมันเอง แตเราไปใหมันหาย เราไปใหมันหายกันกอนไง เราก็เลยตกภวังคเกลี้ยง 
เลย ทั้งๆ ที่วาจมูกนี้ไมใหใครสนตะพายนะ กิเลสมันยังหลอกเลย กิเลสมันหลอกเรานะ 
พุทโธมีคามาก หลวงตาบอกวา “พุทโธ สะเทือน ๓ โลกธาตุ” เอวัง


