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เด็กมนัก็คอืเด็ก แตผูใหญนะ เพราะเราเปนเดก็มากอน ทุกคนตองเปนเดก็มากอน 
แตอยูที่วาสนานะ เราพูดบอยมาก เวลาพูดถงึเด็กอายุ ๗ ขวบเปนพระอรหันตไง พวกเรา 
คุยกันบอยวาเรานี่ทําอะไรไมได  แตเดก็อายุ  ๗  ขวบ  สามเณรอายุ  ๗  ขวบเปนพระ 
อรหันต การเปนพระอรหันตนะไมใชลอยมาจากฟา! 

เด็กจะอายุมาก อายุนอยขนาดไหน เขาจะมเีชาวปญญาของเขา นี่เปนลูกศิษยของ 
พระสารีบุตร  เหน็ไหม ถอืบาตรตามพระสารีบุตรไป  เห็นเขาชักน้ําเขานานี่เดก็มนัคิดได 
น้ํามีชีวิตไหม  เห็นเขาดัดคันศรไง  แลวคันศรมีชีวิตไหม ถามพระสารีบุตร พระสารบีุตร 
บอกไมมี...

เด็กมนัคิดนะ  ของไมมีชีวิตเขายังใชประโยชนได  แลวเรานีเ่ปนคน  เปนสิ่งที่มี 
ชีวิต  ทําไมเอาจิตเรามาใชประโยชนไมได  นี่กลบัไปวิปสสนาเปนพระอรหนัตเลยละ 
สามเณร ๗ ขวบ แตนี่เราไปดูกนัแควาวัยวุฒิ..  วัยวุฒินี่มันเปนเปลือก แตถาเขาสรางบุญ 
ของเขามา ไอเรานี่อายุ ๗๐-๘๐ 

นี่เวลาพระสารีบุตรไปฟงพระอัสสชิ  เห็นไหม  “ธรรมทัง้หลายมาแตเหตุ”  องค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาใหไปแกทีเ่หตุนัน้  ทองจนปากเปยกปากแฉะ  ไมเห็นได 
อะไรเลย เพราะอะไรรูไหม เพราะใจมนัไมเปด 

เวลาหลวงตาทานพูดไง  ทานบอกวาพระอะไรที่จะไปถามพระพุทธเจา  ไปถาม 
เรื่องปญหาภาวนา  แลวพอไปถึงกุฏพิระพทุธเจาฝนมนัตก  พอฝนมนัตกนีน่ะน้ํามันเจิ่ง 
นองเลย  แลวหยดน้ําจากชายคาหยดลงไปที่น้ําแลวมันเปนฟองน้ําแลวมันแตกไง  นี่ 
พระองคนัน้เพงอยู  เห็นไหม  ใจนี่มนัหมนุอยู  เพราะจะไปถามปญหาองคสมเด็จพระ
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สัมมาสัมพทุธเจา  เพราะใจใชปญญา.. ปญญากับกิเลส นี่ธรรมกับกเิลสมันตอสูกนัในจิต 
แลวกําลังตอสูกันรุนแรงมาก  มรรคญาณมันหมุน  ทีนี้ตัวเองยังแกไมได  จะไปถามองค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา 

พอทีนีจ้ิตมนัหมนุอยู ในหวัใจนี่งานมันทําของมันอยู พอไปเจอน้ํามันเปนจุดเปน 
ฟองเปนตอมนี่แตกพั่บ!  พั่บ!  นี่ไงมันเปนไตรลกัษณ  เห็นไหม  คือเกิดขึ้น...  ตั้งอยู... 
แลวก็ดับไป...  มันเปนสิง่กระทบเตอืนเขามาในหวัใจ  จิตเพงอยูนะ  พอเห็นปบบรรลุ 
ธรรมเลยเปนพระอรหนัตเลย ไมขึน้กุฏนิะ เดนิกลบัเลย เห็นไหม 

“สิ่งที่มนัจะเปนไปมนัตองมีตวัจิต” 

ตัวความรับรูอันนี้สําคัญ ตัวจิตไง!  ดูสิอยางเหตุการณๆ หนึ่งที่เกิดขึน้มา มันอยูที่ 
มุมมองของแตละคน  ใครมีอาชีพใด  วิชาชีพสิ่งใดมองเหตุการณอยางนัน้  ก็ตีความหรือ 
แกไขเหตุการณตามวิชาชีพของตัว แลวกเ็ถยีงกนั.. เถียงกนัวาตองแกไขดวยวิธีการใด 

นี้ก็เหมือนกัน ถาจิตมันมีหลักมีเกณฑ  เห็นไหม จิตนี้สําคัญ!  นี่ยอนกลับมาเลย.. 
ยอนกลับมาที่เขาบอกวา “ไมตองทําสมาธิ” 

นี่คานหัวชนฝาเลย!  ถาไมทําสมาธิ  ถาจิตไมสงบมา  มันเปนโลกียปญญา  เปน 
ปญญาสามัญสํานึก  เปนปญญาของกิเลส...  ปญญาทั้งหมด  วิชาชีพจะสูงสงแคไหน  ทํา 
วิจัยไดมากมายขนาดไหน  สิง่ที่เกิดขึ้นมาเปนกิเลสทั้งหมด!  กิเลสทั้งหมด!  เพราะมนั 
มาจากจิต ตัวจิตนี้มอีวิชชา.. แตถาทําความสงบของใจเขามา นี่ตรงนี้! 

“ถาทําความสงบของใจเขามา  จากโลกียปญญา  ปญญาของกิเลส  มนัจะเกิดเปน 
ปญญาของธรรมขึน้มาได” 

นี่ถาคนภาวนาเปน  ปฏิเสธตรงนี้ไมไดเลย  พอเขาปฏิเสธตรงนีป้บ  เราฟงตั้งแต 
ครั้งแรกเลย ตัง้แต ๑๐ กวาปที่แลว  เราบอกวาพวกนี้เปนไปไมได!  พวกนีเ้ปนไปไมได! 
เปนไปไมได!
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แตความเปนไปไดของเขา  นี่เขาจะพูดบอย  คือเขาสรางสังคมของเขาขึ้นมาอีก 
สังคมหนึ่ง สังคมของเขาเอง แตถาเปนสังคมจรงิ จะเปนอยางนั้นไดตองทําจิตสงบเขามา 
กอน เหน็ไหม แลวพอจิตสงบเขามาแลว... 

“คําวาจิตสงบไมใชฌาน!  ไมใชฌาน!  ฌานเปนฌาน.. สมาธิเปนสมาธิ” 

“สมาธิคือความสงบของใจ.. ฌานคือพลงังานของจติ” 

ฌาน เห็นไหม ฌานสมาบัติ.. เวลาเขาฌานสมาบัตินีค่วามวาง ๘ ระดับ ตั้งแตรูป 
ฌาน-อรูปฌาน  แลวพอยอนขึ้นไป..  ยอนขึน้ไปสงัโยชนเบื้องบน  รูปราคะ-อรูปราคะ 
มานะ กุกกจุจะ อวิชชา 

“รูปราคะ-อรปูราคะ  นี่แหละฌานสมาบัต!ิ”  รูปฌาน-อรูปฌาน...  รูปราคะ-อรูป 
ราคะ.. 

เวลาจิตมันสงบ  มนัเปนธรรมชาติของมนั  พัฒนาการของมันจะเปนอยางนัน้  พอ 
ถึงที่สุดแลวพอจิตมนัวาง อนาคาไง พอฆากามราคะ ปฏิฆะขาดปบ เปนจิตเดิมแท พอจิต 
เดิมแทนีม่ันติดสงัโยชนอีก 

พระอนาคา  กิเลสของพระอนาคา  รูปราคะ-อรูปราคะ  มานะ  กุกกจุจะ  อวิชชา.. 
รูปราคะ-อรูปราคะ! 

นี้ฌานสมาบัติ  เวลาเราสงบเขามา  รูปราคะ-อรูปราคะ  นี่รูปฌาน-อรูปฌาน  แต 
เวลาฌานสมาบัติของเรา  ฌานสมาบัติ  เห็นไหม  กิเลสเต็มตัวไง  ฤๅษีชีไพรกเ็ขาฌาน 
สมาบัติไง มนัไมใชพระอนาคา 

คําวารูปราคะ-อรูปราคะ นี่จิตมันเปนอยางนั้นโดยธรรมชาติ แตฌานสมาบัตินี่เรา 
ตองเขา เพราะเราพยายามจะกดกเิลสไวเพือ่ใหจิตของเรามกีําลัง นี่ฌานสมาบัติ! 

ฌานสมาบัติ..  เวลาจิตมันมีกําลังของมัน  เวลาเขาฌานสมาบัติ  นี่ตั้งโปรแกรมไว 
เลย  เราตั้งโปรแกรมกับจิตไวเลย  เราตองการสิ่งใด..  อยากเปนอะไร..  อยากรูอยากเหน็ 
อะไรตั้งโปรแกรมไว  แลวเขาฌานสมาบัติ  พอจติมันสงบพั่บ!  ถึงตรงนั้นแลวนะ
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โปรแกรมนัน้แสดงตัวเลย  ขึงโปรแกรมไวเลย  เหาะ..  แลวเขาฌานสมาบัติเลย  นีม่ันขึน้ 
มันลงจนถึงที่สุดแลวเหาะเลย 

นี่พูดถึงมันเปนนะ  ถามันทําของมนัได  แลวมนัไดอะไรละ  ฤๅษีชีไพรก็ตายไป 
แลว เทวทัตเหน็ไหม นี่เหาะเหินเดินฟาได แปลงตัวได เทวทัตก็ตกนรกอเวจีไปแลว อาว 
.. ฌานสมาบัติมันไดอะไร ? 

ฌานสมาบัติถาเรากเิลสหนา  เรานี่เปนคนกิเลสหนามาก  แลวเราทําฌานสมาบัติ 
ได  เราเปนคนมีคุณวิเศษ เอาคุณวิเศษนี้ไปทําลายคนอื่นมหาศาลเลย ฌานสมาบัตินี้ถามนั 
ทํากับคนทีเ่ลวนะ  สิ่งทีม่ันเกิดขึน้มานะ  เขาเอาไปทําคุณไสย  เอาไปทําใหครอบครวัคน 
อื่นเขาแตกแยก เห็นไหม นี่แลวมันไดอะไรขึ้นมา นีไ่งฌานสมาบัติ! 

เพราะฌานสมาบัตนิะ  ถาเปนคนดี  คนที่ดเีขาก็ติดในสมาบัตินัน้  ติดในความรู 
ความเหน็อนันัน้ นี้ฌานสมาบัตนิั้นไมใชสมาธิ! 

แตเวลาเราพูดนะ ฌานสมาบัติ...  ฌานกับสมาธินี่ใชแทนกัน  เพราะมันเปนคําพูด 
ไง เหมือนกับเราจะสือ่ความหมายกับคนๆ หนึ่ง แบบวาภาษาทองถิ่นไง ภาษาทองถิ่นเขา 
พูดอยางนัน้  อยางเชนนะ  เชนเขาบอกวา  “ยี่สิบ”  อีสานเขาวา  “ซาว”  ก็ยี่สิบเหมือนกนั 
ยี่สิบกับซาว อาว..  แลวอะไรถูกละ นี่เวลาภาษาทองถิ่นเขาบอกซาว 

นี่ก็เหมือนกัน  ถาภาษาทองถิน่เขาทําความสงบ  แตเขาบอกวาเปนฌาน  เรากว็า 
เออ!  ฌาน  แตจริงๆ  แลวคําวาฌาน...  คือคําวายี่สิบก็ตองยี่สิบ  ซาวก็คือซาว  ก็คือยี่สิบ 
เหมือนกนั 

นี้ฌานมนัก็เกิดจากความสงบเหมอืนกัน  แตเปนการสงบดวยการเพง  เปนการ 
สงบดวยกําลังของมัน  ที่มนัมพีลังงานของมนั  ถาเปนความสงบเปนสมาธิ  นี่มันสมาธิ.. 
อัปปนาสมาธิ ดูสิขณิกสมาธิ... อุปจารสมาธิ.. อัปปนาสมาธิ.. 

คําวาเปนสมาธิเขามา  นี่มันมีผูดูแลนะ  คําวาสมาธิที่เขาวาวางๆ  วางๆ  นั้นไมใช 
สมาธิ  ใครมาก็วาง!  วาง!  อยางนั้นไมใชสมาธิ..  เปนสัญญาอารมณวาวาง!  สัญญา 
อารมณ เวลาเราฟุงซานเรามีความคิด คือเรามีความคิดในหัวใจใชไหม เราคิดใหวาง.. คิด 
ใหวาง ตรึกในธรรมะนี่มนัวางไหม.. วาง
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แตถาเปนสมาธินะ ปญญาอบรมสมาธินีม่ันมีสติ ถามีความคิดขึ้นมา นี่สติมันตาม 
ความคิดไป.. สติมันตามความคิดไป พอตามความคดิไป ตามความคิดไป ความคิดนี่โดย 
ธรรมชาติของมนั ทุกคนคิดแลวมันตองเหนือ่ยลา  เห็นไหม ดูอยางเชนผูบริหารสิ  เครียด 
มาก ผูรับผิดชอบนี่ผมขาวเลย วิตกกังวลมาก นี่มนัเหนื่อยของมัน 

นี้ธรรมชาติมันเปนหนาที่การงาน  แตเวลาเราปฏบิัตธิรรม  เราใชสติตามความคิด 
ไป  ความคิดนี่ธรรมชาติของมันเกิดดับอยูแลว  แตมันเกิดดับโดยสัญชาตญาณ  เกิดดับ 
โดยขอมูล  เกิดดบัโดยการกระทําของมัน  เกิดดับโดยธรรมชาติของมนั  มันเกิดดับใน 
หนาที่การงานของมันไง 

มันเปนหนาที่การงานของมันอยางนั้น  โดยธรรมชาติของมนัอยางนั้น  แลวเรา 
ไมไดประโยชนสิง่ใดจากมัน  พอเรามาศึกษาธรรมปบ  เราตั้งสติตามความคิดไป  ตาม 
ความคิดไป พอเราตามความคิดไป พอปญญามันทันนี่ความคิดมันดบั 

“นี่ปญญาในพุทธศาสนา! ปญญารอบรูในกองสงัขาร” 

สังขารคือความคิด  ความปรงุความแตง  นี่ความคิดของเราคือกองสงัขารในขนัธ 
๕  แลวปญญาของเรามันรอบรูในกองสังขาร  มนัรอบรูในความคิด  พอรอบรูในความคิด 
นี่ความคิดมันหยุด ความคิดมันดบั พอความคิดมนัดบั... 

ความคิดมนัเกิดจากอะไร!  ความคิดมนัเกิดจากอะไร...  ความคิดเกิดมาจากจิต! 
ความคิดเกิดมาจากจิต  ความคิดไมลอยมาจากฟา  ความคิดไมมีทีม่าไมได  ทุกอยางจะมี 
เหตุมีปจจัย  จะตองมีทีม่าที่ไป  จะตองมีทีเ่กิดที่ดับ  จะตองมจีุดเริ่มตนและจุดสิน้ 
กระบวนการของมัน 

นี่ความคิดมันเกิดมาจากจิต  เวลามันดับไปแลวเหลอือะไร..  มันเหลืออะไร  ถามี 
สตินี่มันเหลอืจิต  เห็นไหม มันเหลือจิตเพราะสติมันเห็น มันเหลือจิต!  พอมันเห็นจิต นี่ 
ไง นี่ความสงบ นีป่ญญาอบรมสมาธิ 

ถาอยางนี้ คือมีสติปญญา มีการตามตรงนี้ มนัจะเกิดสมาธิ.. เกิดสมาธิหมายถึงวา 
ตัวมันเองวาง เราไมไดบอกวาวางนะ ไอทีบ่อกวาวางๆ นั้นตวัมนัไมวาง ตัวเราเองไมวาง
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แตเราบอกวาวาง เพราะอะไร เพราะตัวเราอยูนี่ เราไปมองสภาวะแวดลอมวาวาง!  แตตัว 
มันไมวาง! 

นี่เรามองสิ มองลงไปในอากาศวางไหม.. วาง... แลวใครเห็นวางละ ก็มงึไง.. ก็เรา 
ไปมองอากาศวาวางไง  แตถามันเปนสมาธินะ  ตัวของมันเอง  ตัวที่ดูอากาศอยูนะ  โฮ.. 
อากาศมันเปนอากาศ อากาศมันไมใหผลกบัใครนะ แตเราโฮ... 

นี่!  นี่ความสงบ!  นี่ความสงบมนัเกิดตรงนี้!  สมาธิมันเกิดตรงนี้!  แลวตัวสมาธิ 
นี่เปนตัวฐีติจิต  เปนตวักอเกิดกระบวนการทุกๆ  อยางทั้งดีและเลว  แลวตอนนี้เขามาบอก 
วาเปนอัพยากฤต  เปนธรรมะนะ  เปนอารมณของพระอรหันต  เปนอารมณของมรรค... 
เปนไปไมไดเลย! 

ตัวอัพยากฤตมนัก็เหมือนกับตวัตอนั่นแหละ  นี่ตอของจิต!  ตัวตอ  เห็นไหม  ดูสิ 
อยางเชนตาช่ัง เข็มมันไมกระดิกไปนีอ่ัพยากฤต แตถาตาช่ังที่เข็มมนักระดิกนะ มันจะไป 
ดีและชั่วไง ตัวอพัยากฤตคอืตัวตอ คือตัวจิตมนักลับมารวมตวัของมนั แตมันกย็ังไมวาง! 

นี่พูดถึงสมาธินะ  คําวาสมาธิคือจิตสงบ  แลวตรงนี้ตวัจิตสงบนี่มนัออก  สรรพสิ่ง 
ทั้งหมด เวรกรรมทั้งหมด ทุกอยางเกดิจากจิตหมดเลย การกระทําดีทําช่ัวทั้งหมดเกิดจาก 
จิต! 

บุพเพนิวาสานุสติญาณ..  ๔  อสงไขย  ๘  อสงไขย  ๑๖  อสงไขยนี่  การทําคุณงาม 
ความดีเปนอนันตชาติ คือสิ่งที่นับไมไดถึง ๘ หน ๑๖ หน แลวมนัซับซอนกนัมา จนเกิด 
อํานาจวาสนาเปนพระโพธิสัตว  เปนองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา  นีม่ันขาดชวงกัน 
ไหม  ถามนัขาดชวงกนั  มนัตองขาดไป  คือ  ๔  อสงไขยมนัไมครบไง  ๘  อสงไขยก็ครบ 
ไมไดเพราะมนัขาด  มันไมถงึ  ๘  อสงไขย  เพราะบารมีไมเต็ม  แลวเปนพระพทุธเจาได 
อยางไร 

๑๖  อสงไขย...  นี่ไงมนัซับซอนกนัมา  เห็นไหม  มนัซับซอนกนัมา  ขอมูลนีม้ัน 
ซับซอนกันมา  จนเปนอํานาจวาสนา  เปนบารมไีง  เปนบารมีของจิตทีบ่ารมเีต็ม  ที่จะมา 
ตรัสรูเปนองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา
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ฉะนั้นถาจิตมันไมสงบถงึขอมูลนี้  นี่องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  องคสมณ 
โคดมของเราเนีย่เปนพระอรหนัตจากตรงไหน 

นี่บุพเพนวิาสานุสติญาณ.. จุตูปปาตญาณ.. อาสวักขยญาณ.. 

อาสวักขยญาณมนัทําอะไร  มันกท็ําตออนันี้ไง!  มันมาทําตอ  มาทําตัวจิตที่มนั 
สรางบารมมีา  มันมาชําระลางจนตอนี้มนัสะอาด  แลวเวลาเขาบอกวา  “ไมตองทําอะไร 
เลย ไมตองทําสมาธิเลย” คือมนัหาตอนีไ้มเจอ!  มนัไมรูจกัที่เกิดที่ดับของความคิด!  มนั 
ไมรูทีม่าที่ไปของกเิลสมันอยูที่ไหน แลวมันบอกวามันเปนพระโสดาบนักัน มันเปนพระ 
อรหันตกันนะ แตมันยังไมรูเลยวาไปชําระความสะอาดกันตรงไหน แลวมนัจะเปนไปได 
อยางไร ถาคนรูจริงนะ เขาจะไมกลาปฏิเสธตรงนี้ไง 

พวกโยมนี่มาจากบาน  ออกจากนี้ไปเราก็กลับบาน  ความคิดเราออกมาจากไหน 
ออกมาจากจิต โยมนี่กลับบานหมดนะ ออกจากนี่ไปกลับบานหมด บานใครบานมนั แลว 
ความคิดของเราออกมานี่ แลวมันจะกลับไปที่ไหน แลวความคิดมนัมาจากไหน 

นี่ไง พูดถึงถาคนมนัไมเคยรูเคยเหน็นะ มันจะปฏเิสธตรงนี้ไง... มันปฏิเสธตรงนี้ 
แลวคิดเองวาตัวเองพูดแลวมันเทห  ไอพวกพระปานี่ไอพวกดึกดําบรรพไง  ไอพวก 
ไดโนเสาร  พูดนี่ซ้ําซาก พุทโธ พุทโธอยูนั่นแหละ นาเบื่อหนาย  พอเสนอแนวคิดใหมๆ  
มานี่ โอโฮ..ไปไกลเลยนะ 

นี่โดนหลอก  เพราะบอกวาเวลาพุทโธคอืพวกเรานีเ้คลื่อนออกจากฐาน  ชาวไทย 
เดี๋ยวนี้ไมภมูิใจในชาติของตัวเอง ชาวไทยนี่เวลามีคนสัญชาติอื่นเขามา เราก็วา อูฮู.. เขามี 
ศักยภาพ เขามีทุกอยางดีไปหมดกับคนไทย 

นี่ก็เหมือนกัน... “พุทโธ พุทธะ นี้มันเปนศาสดาของเรา” 

นี่เรากําหนดพุทโธ  พุทโธ  ถาเราทําไดเราเปนชาวพุทธ  นี่มนัเปนเหมือนกับ 
สัญชาติของเรา  เราเปนชาวพุทธ  แตเวลาเราพุทโธขึ้นมา  ทุกคนบอกวาไมมปีระโยชน 
มันไมมปีระโยชนอยางไร.. 

“พุทโธ ธัมโม สังโฆ.. พุทธานุสติ.. ธัมมานุสติ.. สังฆานุสติ..”
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พุทธานุสติ พุทธะ... พุทธานุสติ  เรามีสติอยูกบัพุทธะ!  พุทธะ คือผูรู  ผูตื่น  ผูเบิก 
บาน แลวพุทโธ พุทโธ พุทโธนี่ แตพวกเรามนัทํากนัไมได แลวทํากันไมเปน แลวเอามา 
เหยียบย่ํากนั เยาะเยยถากถางกนั วาชาวพุทธนี่เปนคนโง ชาวพุทธเปนผูที่ไมทันคน 

โธ!  พระพุทธเจาพูดไวในธรรมะนะ “อยาดูถูกความนิ่งอยูของพระอริยเจา” พระ 
อริยเจานิ่งอยูนี่  รูถึงอารมณความรูสกึทีม่ันเกิดขึ้นมากับเรานะ  ไฟจะเกิดขึ้นมาจากเรานี่ 
ดับไวกอน ไฟไมเผาเรานะ แลวไฟนี้ก็จะไมลามไปเผาคนอื่น 

ในพวกทางวทิยาศาสตรใชไหม  กลัวจะไมทนัคนไง  ไฟที่มันเกิดมาจากหวัใจเรา 
มันเผาจนรอนเลยนะ  แลวมนักล็ามไปเผาคนอืน่นะ  มันบอกวาพวกนัน้เกง  ทันคน  แลว 
พอเหน็ชาวพุทธนะ  เหน็นิง่ๆ  เซอๆ  ไง  กว็าไอพวกนี้ไมทันคน  นีม่ันเกิดไฟ  เขาเรยีกวา 
เบียดเบียนตนกอน เราเกิดโทสะ เกิดสิ่งตางๆ เกิดความไมพอใจ นี่มนัเบียดเบียนตนกอน 
เบียดเบียนตนแลวก็ไปเบียดเบียนคนอื่น 

ทีนี้ความทัน!  นี่สติมนัทนั เห็นไหม เราไมใหมนัเบยีดเบียนเรา เรานิ่งอยูนะ แลว 
ไอพวกขางนอกบอกวา เซอ!  ไมทันคนนะ ใหเขาเอารัดเอาเปรียบไง 

“เวรกรรมนะ...  เขาทําของเขา  เขาไดของเขา  เราทําของเรา  เราไดของเรา”  นี่ 
เพราะเราคิดกันอยางนัน้  เห็นไหม  เราถึงมองขามคุณงามความดี  ดูสิอยางเชนคน 
ตางประเทศ เขามาเมืองไทยนี่เขามาเที่ยวอะไร เขามาเที่ยวประเพณวีัฒนธรรมของเรานะ 
แลวเราอยูกับประเพณีวัฒนธรรมของเรา นี่เราดูถกูเหยียดหยามกนั 

“ประเพณวีัฒนธรรมไมใชธรรม  ประเพณวีัฒนธรรมเกิดจากความตกผลึกของใจ 
เรา” 

ใจของชาวพทุธมันมีศาสนา  มีคุณธรรม  แลวถงึเวลาทําบุญกุศล  เห็นไหม  มนัทํา 
ออกเปนประเพณีเปนวัฒนธรรม แตมันไมใชธรรม!  ไมใชธรรมเพราะมันไมใชตัวธรรม 
มันไมใชตัวจิต.. ไมใชตัวจิตทีเ่ปนธรรม! 

นี้มนัจะเปนธรรม  ประเพณีวัฒนธรรม  เห็นไหม  “มรรคหยาบฆามรรคละเอียด” 
พอเราไปติดประเพณีวัฒนธรรม  ติดพิธีกรรม  ติดตรงนัน้หมด  มนัก็เขาถงึ  ยอยสลายเขา 
มาละเอียดเหมือนเปลือกไง เหน็ไหม
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เวลาซื้อสมมา  พวกโยมก็ปอกเปลือกสมกนิกนัอรอย  โอย..  หวาน  หวานเลย  เรา 
ไมกนิเปลือกไงเรากินเนื้อสม  ไดสมมา...  ก็เหมือนกับประเพณีวัฒนธรรมนัน้คือเปลอืก 
เราก็ปอกเปลือกออก เรากนิเนือ้สม เราไมกนิเปลือกสม 

ประเพณวีัฒนธรรมไมมีกไ็มได!  ถาไมมีนี่ดอูยางเชนเด็ก  เหน็ไหม  เดก็ของเรา 
ไมเขาวัดเขาวา เด็กของเราไมมาฝกฝน มันจะเกอๆ เขินๆ ไหม 

“ประเพณวีัฒนธรรม เรามีไวเพื่อ!  เพื่อเปนแบบอยาง” 

แตเวลาเราปฏบิัตินะ  หลวงตาทานสอนอยางนี้  “เวลาเราจะปฏิบัตนิะ  ตองเปรียบ 
เหมือนตัวเองนี่โงที่สุดในโลก.. โงที่สุดเลย!” คือโลกนี้ไมรับรูอะไรเลย ตั้งสติไว รับรูแต 
ความรูสึกของตวั ถาฉลาดที่สุดนะ มันก็ไปเอากวานมาหมดเลย เอาโลกนีม้าทับหัวใจเรา 
แบนแตดแตเลย 

แตถาเราทําเหมือนคนโงที่สดุเลย!  โลกนีม้ีสวนของโลก  เราคอืเราไมเกีย่วกนั 
พุทโธ พุทโธ พุทโธ พุทโธ โลกไมเกีย่ว  ไมรับรูอะไรเลย  เห็นไหม มันจะไดดี  แตพวก 
เราทําอยางนั้นไมได กลัววาจะโง เลยตองฉลาดไวกอน ถาฉลาดก็ตองปญญาอบรมสมาธิ 
ถามึงฉลาดจริง! 

ถาฉลาดจริงนะ  ทุกคนรักตวัเองไหม  ถาทุกคนรักตวัเอง  แลวทําไมทุกคนไมหา 
ความสงบใหเจอ ทุกคนบอกวารกัตัวเองนะ แตหาตัวเองไมเจอ หาตัวเจอคอืหาจิตเจอ เรา 
บอกประจําวาชีวิตเรา นี่นาย ก. นาย ข. นาย ค. นาย ง. ถาอยากจะเปลี่ยนนะ ก็ไปเปลี่ยน 
ทะเบียนกจ็บแลว แลวเราอยูไหนละ แตพอจิตสงบเขาไปนะ มันซึง้มาก... พอจิตสงบเขา 
ไป นี่ๆ ตัวเราคอืตัวจิต.. นั่นแหละคือฐีติจิต.. นั่นแหละคือตวัปฏิสนธิจิต... 

นี้เขาบอกวาจิตสงออกไมไดไง  ตวัจิตสงออกไมได  จิตเปนวิญญาณขันธ  ตรงนี้ก็ 
ผิด!  จิตเปนวิญญาณขันธไมได!  ขันธ.. คือขันธ ๕!  จิตเปนตวัจิต ไมใชขนัธ! 

ถาจิตเปนขันธนะ...  อวิชชา ปจจยา สังขารา สังขารา ปจจยา วิญญาณัง..  ปจจยา 
การ  นี่อิทัปปจจยตามันเกิดตรงไหน  ทฤษฎีสมัพัทธภาพของไอนสไตน  ไอนสไตนบอก 
ทฤษฎีสมัพัทธภาพเขารูหมด  แตจุดระเบิดเขาไมรู  เพราะเขาไมเคยทําตรงนี้ไง  ถาเคยทํา 
ตรงนีน้ะ...
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นี่กระบวนการของมรรคญาณ กระบวนการของปจจยาการ  เวลามนัทําลายตัวมนั 
เองนี่  พระอรหันตตองเหน็ตรงนี้  พระอรหันตตองรูจักจุดระเบิดของมนั  แลวมนัระเบิด 
ทําลายฐีติจิต ระเบิดทําลายจิตเดมิแท เจอพุทธะที่ไหน ตองฆาพุทธะนัน้กอน ทําลายผูรู ผู 
ตื่น ผูเบิกบาน นี่ฐานของพลังงานตัวนัน้... แลวทําลายอยางไรละ.. 

นี่กระบวนการของมนัเวลามนัทําลายของมนั  มันเหน็ของมนัหมด  เห็นตัง้แตตัว 
จิต!  ตัวจิตมนัละขนัธอยางหยาบๆ มาเปนโสดาบนั.. ละขันธอยางกลางมาเปนสกทิาคา.. 
ละขันธอยางละเอียด..  นี่ปฏิฆะ  กามราคะ  ขอมลูของใจ  มนัละตรงนี้หมดไง  ถาละ 
หมดแลวนี่มนัปลอยขนัธหมดเลย  ปลอยเปลอืกหมดเลย  เหลอืแตตัวมนัเอง  แลวระเบิด 
ตัวมันเองอยางไร... แลวบอกวาจิตสงออกไมได 

จิตมันสงออกเพราะอะไรรูไหม  จิตสงออกเพราะมนัไมรูตัวของมนัเอง  มันเปน 
อวิชชา เปนพลังงานเฉยๆ เวลามนัสงออกมา นี่มันสงไปที่ขนัธ เพราะมัน... อยางเชนสม 
นี่มนัมีเปลอืกหุมอยู  แลวนีเ้ปลอืกหุมอยู  เวลาสมมนักลิง้ไปนี่อะไรกลิง้ไป  สมเวลามนั 
กลิ้งไปบนพืน้ เปลือกมันกลิง้ไปใชไหม แตตัวเนื้อสมมนัอยูในเปลือกสมนั้นใชไหม 

นี่จิต..  ตัวจิต  มันอยูในขันธ..  ขันธนี่มันเปนเปลอืก...  ขันธ  ๕  คือรูป  เวทนา 
สัญญา  สังขาร  วิญญาณ  มันหุมจิตไว  พอหุมจิตไว  ความคิดทัง้หมดคอืตัวความคิด  เปน 
ตัวขันธ!  ขันธ ๕ 

ทีนี้พอจิตมนัสงออก  พลงังานมันสงออก  เห็นไหม  ดูสมกับเปลือกสมสิ  สมมนั 
กลิ้งไปไหน  เปลือกสมมันกเ็ปนผูสัมผัส นี้จิตทีม่ันสงออกมา นี่มนัสงมาที่เปลือกไง มนั 
สงมาที่ความรูสึกความคิด แลวนี่ความคิดมนัสงออกไปขางนอกไง 

นี่ไง  มันสงออกอยางนี้!  แลวมันสงออกโดยธรรมชาติ!  จิตสงออกเปนสมทุัย! 
ผลที่สงออกเปนทกุข!!  จิตเห็นจิต..  จิตทําความสงบเขามา..  ทําจิตสงบเขามา  ปญญา 
อบรมสมาธิ.. สมาธิอบรมปญญา.. พุทโธ พุทโธก็ได หรือใชปญญาอบรมสมาธิ 

นี่จิตเหน็จิต  คือเนือ้สมกบัเปลือกสมทีม่ันอยูดวยกนันี่  สมมันไมมีชีวิตมันไมรู 
เรื่อง  แตสิ่งที่มีชีวิตนะ  ดูสิเราเอามอืสองมอืจับกันสิ  เรารูใชไหม  เราสัมผัสกันไดไหม 
สัมผัสกันได เนื้อสมตองมีชีวิต ความรูสึก.. เปลือกกม็ีชีวิต แลวมนัสัมผัสกนั
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จิตคือเนื้อสม.. มันสัมผัสกบัเปลือกของมัน!  จิตเห็นอาการของจิต.. วิปสสนาเกิด 
ตรงนี้ ถาวิปสสนาเกิดตรงนี้ นีม่ันวิปสสนา มันทําลายเปลือกของมนั มนัแยกแยะเปลอืก 
ของมัน ในรูป ในเวทนา ในสัญญา ในสังขาร ในวญิญาณ กระบวนการมนัขับเคลื่อนไป 
ไดอยางไร มันขบัไปดวยสังโยชน... 

สังโยชนคอือะไร!  สักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉา  สีลัพพตปรามาส.. 

สักกายทิฏฐิ  คือความเหน็ผิดในกาย..  ความเหน็ผิดในขันธ..  ความเหน็ผิดหมด.. 
นี่ปากเปยกปากแฉะเลยนะ วาคนเราเกิดมาตองตาย... มันเปนไตรลกัษณ.. มันเปนธรรม.. 
โอโฮ.. ปากเปยกปากแฉะเลย แลวความจรงิละ.. 

ปากเปยกปากแฉะ  หมายถึงวาสัญญา  ความรับรู  แตเวลาถอนสังโยชนนะ 
สังโยชนมันถอน  พอถอนแลว  เปลือกสมกบัสมนีม่ันขาดออกจากกันเลย  หลุดออกจาก 
กันเลย!  หลุดออกจากกันไป 

หลวงตาใชคําวา “หางกัน แยกกันเหมอืนสามทวีปเลย” กายเปนกาย.. จิตเปนจิต.. 
ทุกขเปนทุกข..  แยกออกจากกนั  จิตทีเ่ปนความจรงิ  คือเนื้อสมทีเ่ปนจรงิมนัจะรวมลง! 
รวมลงไปนะ รวมลงไปเลย นี่ปลอยหมด ขาดหมด.. สังโยชนหลุดหมด.. 

มันเปนความจริงอยางนี้!  ความจริงทีเ่กิดขึน้ กระบวนการของมนัจะเปนอยางนี้! 

แตกระบวนการทีเ่ขาพูดกันอยูนั้น  มนัเปนกระบวนการธรรมชาติของจิตที่มนั 
ทํางาน  เหมือนกับไฟฟาไง  ถาเรามีสือ่ทุกอยาง  ไฟฟา  พลังงานไฟฟานีม่ันใชประโยชน 
ของมันได  แตเราเขาไปไตรตรอง  เราเขาไปควบคุมตรงนี้  รกัษาตรงนี้  ไปเห็นตามความ 
จริงอยางนี้ มันถงึจะเปนประโยชนกบัการปฏบิัติ 

ฉะนั้นอยางที่พูดนี่  อยางที่การออกมาสื่อธรรมะกนั ที่วาเราออกมาสือ่ธรรมะ  เรา 
ตองการสือ่ไวใหเปนสจัจะเฉยๆ ถาคนไหนเปนธรรม  เขาจะเปนประโยชนกบัเขา ถาคน 
ไหนเปนกเิลสนะ
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คําวากิเลส..  นี่มันเหมือนกบัวาตาขาย  คือมันกรองสิ่งตางๆ  ถาสิ่งนั้นมันเล็กกวา 
ตาขาย  มันก็ผานตาขายนั้นไป  ถาสิ่งนั้นมันใหญกวา  มันหยาบกวา  มันก็ผานตาขายไป 
ไมได 

ทิฐิมานะของคน...  ถาทิฐิมานะเขาหยาบ  สิ่งทีม่ันใหญกวาตาขายนั้น  มนัจะผาน 
มาไมได มันก็กรรมของสัตว..  เราไมสามารถไปบงัคับใหสิ่งตางๆ ของโลกนี้เปนไดตาม 
ความประสงคของเรา  เพียงแตวาเวลาเราพูดนี่เราทาทายวา  สิ่งที่เขาพูดนี่ยนืยนัไดวา.. 
เพราะเรายืนยนัตลอดมาวาผิดตลอด!  เพียงแตเมือ่กอนไมคอยพูดชัดเจน  แตตอนนี้พูด 
ชัดเจนเพราะวาอะไร  เพราะออกมาเปนขอเท็จจริง  เปนทฤษฏีแลววาสิ่งใดผิด  สิ่งใดถูก 
เราช้ีชัดวาผิด! 

ฉะนั้นสิ่งนี้ไมตองสือ่ไปถึงเขา  เพียงแตวาสิ่งทีเ่ขาทาํอยูนี่  เขาพูดอยูขางเดียว พูด 
วาสิ่งนั้นเปนอยางนั้น  ไปตามมมุมองไปตามความเห็นของเขา  แลวมนัไมมีใครมวีุฒิ 
ภาวะที่สามารถจะแก!  ไมมวีุฒิภาวะที่จะแกได  ทนีี้พอเราแก  เราก็ไมไดไปแกที่ตัวเขา 
เราแกที่ขอเท็จจริง สิ่งที่สื่อขึน้มาอยางเชนตาขายนี่ ความถี่ความหางของมนักวางแคบแค 
ไหน  นีม่ันเปนสิง่ที่คํานวณได  สิง่ที่สามารถพิสูจนได  ขอเท็จจรงิที่เขาพูดมานี่  เราก็ 
สามารถพูดโตแยงได เหมอืนกบัสิ่งทีเ่ราคํานวณวากวางแคบแคไหน... เทานี้เอง! 

แลวใหชาวพุทธนี่ไดเอามาคํานวณ  ไดเอามาพิสูจน  ไดตรวจสอบวาสิ่งที่เขา 
คํานวณเปนอยางหนึง่...  สิ่งที่เราคํานวณเปนอยางหนึ่ง..  แลวเอามาเปรยีบเทียบกนัวาสิ่ง 
ใดเปนความจริง...  นี่เอาแคนี้!  เพราะถาเอาแคนีแ้ลวมนัจบ  ถาไมอยางนัน้มนัไมจบ 
เพราะอะไร เพราะมันตะแบงไง 

“ธมฺมสากจฺฉา เอตมมฺงฺคลมุตฺตมํ การสนทนาธรรมเปนมงคลอยางยิง่” 

หลวงตาพูดบอยวา  “ธรรมะหมากัดกนั”  น้ําลายแตกฟองเลย  หนานี่แดงเลยนะ 
ทะเลาะกนัมนัเตม็ที่เลยนะ นี่เหน็ไหม ธรรมะหมากดักัน! 

ธรรมะหมากัดกันมันไมมเีหตุมีผล...  ธัมมสากัจฉา  นี่มันฟงเหตุฟงผลนะ..  พระ 
กรรมฐานเรานี่ไมตองพูดมากหรอก  ครูบาอาจารยทานพูดคําเดียว...  พูดคําเดียวนะหยุด 
เลย สะอกึเลยนะ แลวมันแทงหัวใจ เขาใชคําๆ เดียวนั่นแหละ แตครูบาอาจารยทานฉลาด
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มาก  ทานจะรอความสมดุล  ตองดเูวลา  ความเหมาะสม  ทานไมใชวา...  ใครเปนอาจารย 
พอลูกศิษยมาก็จะสอนๆ นะ ไอนัน่มนัจานกระเบื้อง!  เขาเอาไวใสขาว! 

ถาเปนครูบาอาจารยนะ...  คําวาครูบาอาจารยนี ่ เพราะครูบาอาจารยทุกองค 
จะตองผิดพลาดมามหาศาล  การกระทําของทุกคน  แมแตพระพุทธเจาผิดอยู  ๖  ป 
พระพุทธเจาปฏบิัติอยู  ๖  ปนี่ผิดหมดเลย  มาคืนสุดทายพระพุทธเจาถึงตรัสรูธรรมขึ้นมา 
เปนองคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจา 

หลวงปูมั่นทานผิด ทานตอสูมา ปฏิบัติมา แลวก็สั่งสอนมา จนมาถงึนี่ตั้งแตอุบล 
ฯ  ลงมาขอนแกน  ทานวา  “กําลังไมพอ!  กําลังไมพอ!  ...  กําลังไมพอ!  กําลังไมพอ!  ” 
นั่นนะทานยงัไมถึงที่สดุ  ทานสลัดหมูคณะทิง้ไวใหกับหลวงปูสิงห  แลวทานขึน้ไป 
เชียงใหม ไปสําเร็จทีเ่ชียงใหมกลบัมาแลว ไมเคยพูดวากําลังไมพอเลย 

นี่สิ่งที่ผิดมา  หลวงปูมัน่ทานผานประสบการณ  ทานผานของทานมาเยอะมาก 
แลวคนควาหาดวยตัวทานเอง  เพราะมีแตทีป่รึกษาไมมีครูบาอาจารย  เพราะคนที่สราง 
บุญบารมีมามาก  แลวสมัยนั้นความเช่ือถือทางการปฏิบัติมนันอยแลว  แลวเวลาความ 
เช่ือถือทางการปฏบิัติมันนอยแลว  นี่เวลาไปถามเชนในปจจุบนันี้  ในภาคกลางเรานีม่ันมี 
แตเกจิอาจารย!  เกจอิาจารยหมายถึงทําฌานสมาบัตแิลวเพง!  เพงพวกวัตถมุงคล 

เขาทําอยางนัน้จริงๆ  นะ  เราพิสูจนมาแลว  อยางครบูาอาจารยเราไปอยูดวยหลาย 
องค  นีท่ําตะกรุด  ทําของคุณไสยแลวเพง  จนมนัหมุนในบาตรเลย  นี่สิง่ที่เปนโลหะนะ 
ตะกรุดนีเ่ปนโลหะ แลวเพงดวยจิตนี่มนัหมนุนะ ถาไมหมนุไมเอาออก คือไมเอาออกมา 
แจกจาย ทานจะเพงจนตะกรุดนี้หมุนเลย 

เกจอิาจารย หมายถึงการเพงดวยกสิณ ดวยพลังจิต...  ดวยพลงัจิตนี้!  เปนพลังจิต 
เห็นไหม  เหมือนกับฤๅษีชีไพร นี่ไงภาคกลางเรานี่มแีตเกจิอาจารย แตหลวงปูมัน่ทานไม 
สอนอยางนี้ หลวงปูมั่นทานประพฤติปฏบิัติตามบุคคล ๘ จําพวกในสังฆคุณ 

นี่บุคคล ๘ จําพวก... โสดาปตติมรรค โสดาปตติผล...  สกิทาคามิมรรค สกทิาคา 
มิผล... อนาคามิมรรค อนาคามิผล... อรหัตมรรค  อรหัตผล... 

“บุคคล ๘ จําพวก...เปนผูปฏิบัติดี!  ปฏิบัติตรง!  ปฏิบัติชอบ!  ตอธรรมวินยั”
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“อุชุ  ญาย  สามีจิปฏิปนโน...  ผูที่ปฏิบัติตรง  ปฏิบัติดี  ปฏิบัติชอบ..  นี่พระ 
กรรมฐานเราปฏิบัตกิันอยางนี้! ” 

เราเปนคนภาคกลาง เราไปอยูอีสานใหมๆ  เรามีความนอยเนื้อต่ําใจ... นอยเนือ้ต่ํา 
ใจวาทําไมกรรมฐานในภาคอีสานมันเขมแขง็นกั  ทําไมภาคกลางกรรมฐานนี่มนัออนแอ 
นัก ไปศึกษาไปคนควานะดวยความเหน็ของเราไง 

ในเรือ่งเริ่มตนของกรรมฐานในธรรมยุติ  นี่เริ่มตนมาจากกรงุเทพฯ  จะไปตาม 
คมนาคม  ที่ไหนมีทางรถไฟ  มีแหลงน้ําที่ไปถงึ  ธรรมยุติจะไปตั้งที่นัน่  นี่เปนกรรมฐาน 
ผูดี  สุดทายแลวนี่มีหลวงปูเสาร  หลวงปูมั่นมาคนควา  ออกจากอุบลฯ  มานี่  มาทางภาค 
อีสาน  มาลงกรรมฐาน...  มาลงกรรมฐานคอืวาลูกศิษยหลวงปูมัน่ตั้งหลกัขึ้นมาเลย 
กรรมฐานมันถึงไดเปนปกแผนเพราะอะไร  นี่อุชุ  ญาย  สามีจิปฏิปนโน..  ครูบาอาจารยนี่ 
ปฏิบัติดี ปฏิบัติตรง ปฏบิัติชอบตอธรรมวินัย 

นี่ปฏิบัติดี  ปฏบิัติตรง  ปฏิบัติชอบตอธรรมวินยั  นีม่ันเปนธรรมจกัร!  มันเปน 
มรรคญาณ  มนัเปนสิ่งที่ชําระกิเลส  นี่ถามนัปฏบิัติไป..  เพราะเราไปอยูอีสานนะ  เราไป 
ศึกษาดวย ไปปฏิบัติดวย แลวความหลงผิดไง ทีว่าครูบาอาจารยที่ปฏิบัติมาไมเคยหลงผิด 
... ไมมี! 

พูดถึงความผิดพลาด ความหลงในตัวเอง พูดถึงไปตดิกับกิเลส นี่ใหเราอธิบาย ๓ 
ปไมจบนะ  ทีเ่ราผิดพลาดในตวัเราเองมา  ปฏิบัติไปนี่แลวไปจนตรอก  ปฏิบัติไปแลวไป 
อั้นตู ปฏิบัติไปแลวเอาหัวไปชนภูเขาไว มันทะลุไปไมได เรานีม่นัถึงเคารพครูบาอาจารย 
มากไง  พวกเรานี่ปฏิบัตไิปเหมือนเปนไข  เราเปนเอดส  เราเปนมะเร็งขัน้สุดทาย  เหมือน 
จิตใจนีม้ันเต็มทีข่องมันแลว  มันไปไมไหวแลว  แลวครูบาอาจารยมาเปดชองทางเรา  มา 
จับเรา ดึงเราขึ้นมานี่ ใครบางไมเคารพครูบาอาจารยของตัว! 

แลวครูบาอาจารยที่ผานวกิฤติมาอยางนัน้  แลวมาถึงการปฏบิัติที่เขาปฏบิัติกัน.. 
ปฏิบัติกันโดยการจับพลัดจับผลู  เปนโสดาบัน  เปนสกิทาคา  เปนอนาคานี่  มันเปนสิง่ที่ 
เปนไปไมไดหรอก  แลวเวลาครูบาอาจารยของเราทานพูด  เห็นไหม  วาธรรมะนี่อยูฟาก 
ตาย!  อยูฟากตาย  แลวฟากตายอยางไรมันตายละ  กม็ึงไมเคยปฏิบัติไง  มึงลองปฏิบัติดูสิ 
เพราะอะไร พออดอาหารไปถึงที่สุดแลวมนัช็อกตายนะ
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พระพุทธเจาช็อก ๓ หน ตายแลวฟน ๓ หน ครูบาอาจารยเรานี่ ดูสิหลวงตาทาน 
บอกวาทานไมเคยถงึกับช็อก  แตหลวงปูมัน่สลบถึง  ๓  หนเหมอืนกนั  เปนไขไมสบาย 
พุทโธ  พุทโธ  พุทโธนี่ช็อกไปเลย  รูสึกตวัขึ้นมารีบลุกขึ้นมานั่งเลย  หลวงปูมัน่นี่ช็อกถงึ 
๓ หน คือสลบไปถึง ๓ ที ครูบาอาจารยเราปฏิบัติมาอยางนัน้ 

นี่เราจะบอกวาการที่ผิดพลาด  การประพฤติปฏิบัติ  ถาครูบาอาจารยจะมาสอนถงึ 
บอกวาพูดคําเดียว  พูดถงึจี้เขาหัวใจเลยนี่  ถาตัวเองเราไมเคยผิดพลาดมากอน  ตัวเองไม 
เคยผิดพลาด  ไมเคยผานประสบการณอยางนัน้มา  จะเอาอะไรมาสอนใคร  แตเวลาครูบา 
อาจารยเราทานไมใชคนโงนี่  จะมาถงึก็ทําวิทยานิพนธเลยนะ  แหม..  เราเคยผิดมาอยาง 
นั้นนะ เปนหางวาวเลยแลวเอามาอวดกัน อยางนั้นมนัไมใช! 

ความผิดเปนครู..  การกระทําถูกตองมนัเปนครขูองเรา..  ในหัวใจของเรา..  แลว 
เวลามองลูกศิษย มองเวลาเขากระทํา.. 

“ใจดวงหนึ่ง สูใจดวงหนึ่ง” 

ใจดวงหนึ่งทีป่ฏิบัตนิี่มนัตองหลงผิดมา  จนปฏิบัติจนใจดวงนัน้ผองแผว!  จนใจ 
ดวงนัน้พนไปจากกิเลส!  ใจดวงนัน้มนัจะเขาใจ..  เขาใจใจทกุๆ  ดวง  แลวใจทุกดวงที่ 
ปฏิบัติ มันจะรูเลยวาปฏิบัติมานี่มนัจะเจอวิกฤตอิะไรบาง แต!  แตมันก็ตองเจอ 

เหมือนเดก็ของเรานี่  เด็กของเราเราจะใหมีประสบการณในการดํารงชีวิตของเขา 
เขาจะตองผานประสบการณของเขาบาง  เราจะโอ  เราจะปกปองลกูของเรา จนลกูของเรา 
ยืนในสงัคมไมไดเลยเหรอ 

จิตของเราเวลาปฏิบัติ  นี่ธรรมะสวนบคุคลไง!  ธรรมะมนัจะเกิดจากจิต  จิตนีม้ัน 
เกิดวิกฤติอะไร  มันเคยผานประสบการณอยางไร  จนถึงที่สุดมนัชนะวกิฤติอนันัน้  นี่มนั 
ฆากิเลสเปนช้ันเปนตอนขึ้นมา จิตดวงนั้นจะพนจากกิเลสไป 

ฉะนั้นจะบอกวา  จิตที่ประพฤติปฏบิัติมานีม่ันตองเจออยางนัน้  แลวก็ตองเจอ! 
ตองเจอเพราะมนัตองพัฒนาจิตดวงนัน้  ใหพนจากวกิฤติอนันัน้ไป  มนัก็ผานขัน้ตอนแต 
ละขั้นตอนๆ นัน้ไป ไมมีหรอกที่บอกวา “งายๆ... สั้นๆ... ลัดสั้น...”
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เราพูดบอย  เราพูดประชดไงวามันจะลัดลงนรกกันนะ  นารกก็ไมจําเปน  นารก 
เหรอ กเ็ผามันทิ้งใหมนัเรยีบๆ นาก็เลยไมรก กเ็ลยไมมนีารกไง 

เวลาพูดถงึโวหารนีม่ันพลิกแพลงกนัไป บอกนารก.. นามันรกใชไหม กจ็ุดไฟเผา 
นาก็ไมรก ดูถูกเหยียดหยามกันไง นรก-สวรรคไมม ีดูถูกเหยียดหยาม ดวยความเยาะเยย 
ถากถาง  ดวยกิเลสตัณหาในหัวใจ  แตไมเขาใจวาอะไรเปนธรรม  และอะไรไมเปนธรรม 
สิ่งที่เปนธรรมมนัคือเปนธรรม 

ฉะนั้นสิ่งที่เปนธรรม!  มรรค  ๘...  เปนสัมมาสมาธิ  สัมมาสติ  ทุกอยาง 
กระบวนการของมันตองมี แลวตองฝก สติก็ตองฝก สติไมเกิดเองหรอก ถาสติเกิดเองนะ 
ทุกคนนี่มนัเปนไปไดหมดแลว  สติไมมเีกิดเอง  สตติองฝก  ยิ่งปญญานะ  ถาปญญาไมฝก 
ยิ่งเปนไปไมไดเลย เพราะครูบาอาจารยเราติดมาหมดแลว 

ฉะนั้นมีครูบาอาจารยบางองคบอกวา  “ทําสมาธิไปแลวปญญาจะเกิดเอง”  นี่กลา 
ยืนยนันะวาพวกนี้ภาวนาไมเปน  ไมมีประสบการณจริง  เปนแตมมุมองความเหน็ที่ฝงใจ 
วา  คิดวาอยางนัน้  แลวแสดงออกมาอยางนั้น  ไมเปนความจริง!  ไมเปนความจรงิเพราะ 
มันเขาสูความเปนสากลไมได  มันเขาสูความเปนมรรคญาณของกระบวนการที่เปนความ 
จริง สัจจะจรงิของครบูาอาจารย เพราะมรรคมีหนึ่งเดียว! 

นี่องคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสรูธรรมกับอรยิสัจ  ๔  นี่พระศรีอรยิ 
เมตไตรยก็จะมาตรัสรูอันนี้  อนาคตวงศก็จะมาตรัสรูอันนี้  มนัมอีันเดยีว  แลวบอกใหมนั 
เกิดเอง...  ถาเกิดเองแลวเจาชายสิทธัตถะทําไมตองมาสมบุกสมบัน่ขนาดนัน้ละ  ถามนั 
เกิดเอง... มันเกิดเองไมได! 

ฉะนั้นกระบวนการที่ทํา  ที่เขาบอก...  เราพูดนี่เราไมใชทึ่งในตัวเขาหรอก 
เพราะวาเราเขาใจตรงนี้  เราเขาใจเรื่องกิเลสดี ไมใชอวดนะ เราเขาใจเรือ่งกิเลสดี ถาอยาง 
เราปฏิบัตินี่ ภายใน ๑ ปหรือ ๒ ป ถาเราติดหรือมีปมในใจ มันตองมีเครื่องแสดงออก มนั 
ตองมีความสงสยั  อยางเชนนีเ่ราหลงหรือเราติดในใจเรา  เวลาเปนปๆ  นีน่ะ  เรารักษานะ 
ถนอมมาก ถนอมเวลามนัวางนะ ถนอมมากเลยกลัวมันจะไมวาง แลวของทีถ่นอมขนาด 
ไหนมนัก็ตองมีความผิดพลาดเปนธรรมดาใชไหม มนัตองมีความผิดพลาดเปนธรรมดา
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อยางเชนเราเปนไข  เวลาอาการแสดงออกของอาการไข  นีม่ันตองแสดงออกเปน 
ธรรมดา จะหลงขนาดไหนนะ มันหลง!  แตมันหลงนี่มนัจะรูวามนันาจะรู  แลวถารูแลว 
นะ  พอรูปบ  ถามันเปนคนที่ใฝดี  มันจะพุงเขาหาอาจารย  อาจารยองคไหนที่เราเช่ือใจได 
แลวอาจารยนี่เช็คได เราเคยเช็คมาแลวสมยัที่เราติด 

อาว... อาจารย ก. ดี เราก็ไปหาอาจารย ก. เลยวา “ผมเปนอยางนั้นครับ... ผมเปน 
อยางนัน้ครบั” แกไดไหม อาจารย ก. แกไมได  เออ.. อาจารย ก. นี่วุฒิภาวะสูกูไมได ไป 
หาอาจารย  ข. พูดแลวอาจารย  ข. ฟงออกไหม อาจารย  ข. พูดแลวนี่ทานมอีุบายจะสอน 
เราไหม มันเช็คไดงายๆ เลย!  เอาความรูของเรานี่แหละไปรายงานทาน แลวทานจะตอบ 
จากความรูของทานออกมา ถาวุฒิภาวะทานต่ํากวานะ ทานจะพูดมาแลวเราอานออกหมด 
ถาวุฒิภาวะทานสูงกวา  เราเคยไปเจออาจารยทีสู่งกวาเยอะแยะ  พอไปนี่ไปพูดอยางนี้ปบ 
ทานไมฟงเลย แตพอพูดพลกิปบ เออ!  ทําไมไมพูดอยางนี้ 

เหมือนที่หลวงตาทานบอกไง  สมัยหลวงปูมั่นจะเทศนนะ  หลวงตานีท่านก็รูอยู 
ทานบอกวาหลวงปูมัน่เวลาเทศน  นี่หลวงปูมัน่จะเทศนถึงที่สุดแหงทุกขทกุกัณฑเลย  ถงึ 
นิพพานหมด  แตฟงแลวมันเหมอืนกบัเราฟงทุกวัน  เหมือนงานประจํา  ทฤษฏีไง  ไมมนั 
หรอก ตองไขกอกใหได  คอืเขาไปถามปญหาไง ถามผิดๆ ถามใหมนัผิดไป..  ถามใหมนั 
ผิดไป.. หลวงปูมั่นทานก็ตอบไปเรื่อย พอถึงเวลามนัไปสะเทือนใจทานนะ ทานวา  “มัน 
ไมใชอยางนี้!” ทานบอกวา “นั่นละ ไขกอกไดแลว” แลวพอหลวงปูมัน่เทศนนะ โอโฮ.. 
ยิ่งกวาฟาถลม เพราะอะไร เพราะมันไปสะเทอืนใจ 

ถามันไมใชอยางนี้  สิ่งที่ตรงขามคอือะไร  เพราะถามเรือ่งกเิลสไง  เอากิเลสถาม 
เรื่องกิเลส  เอาเขาไปสะกิดใจทาน  พอสะกิดใจทาน  แลวทานจะพูดถึงฝงตรงขามของ 
กิเลสไง ฟาดินถลมเลย แลวทานบอกวาโอโฮ... ฟงเทศนอยางนั้นนะ ซึ้งใจมาก! 

ในกรรมฐานของเราตองการธรรมะทีเ่ขมขน!  แตในโลกมายาตองการความสลัก 
สลวย  ตองการความนิ่มนวล  ตองการมารยาสาไถย  ตองการการถนอมกิเลสไว  เวลาพูด 
นะ  ตองขออนุญาตกเิลสกอนนะ  ขอพูดคําหนักๆ  ไดไหม  จะเทศนคําหนึ่งก็ตองขอ 
อนุญาตกิเลสกอน ขอพูดคําหนึง่ไดไหม แลวมารยาสาไถยมนัก็ชอบกนั
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แตในวงกรรมฐานเรานะ  ฟาถลมฟาทลายยิ่งมัน!  ออกจากใจดวงหนึ่งสูใจดวง 
หนึ่ง  เราฟงกันกร็ูแลว    ถาใจเปนธรรมนะ  ไมมีมารยา  ไมมีสาไถย  ไมมีเลหเหลีย่มใน 
หัวใจ ออกมาดวยความเหมือนเด็กไรเดยีงสา เด็กๆ นี่มนัไรเดยีงสา ออกมาจากธรรมชาติ 
ของมัน  ธรรมะจากครูบาอาจารยของเรานี่มนัออกมาจากจิตที่สะอาด  เหมือนฝนตกฟา 
รอง ยิ่งตกมากเทาไร น้ํานองยิง่มีคุณคามาก แตโลกฟงกันไมเปนไง 

“นี่ไง ธรรมเหนอืโลก” 

เราถึงบอกไง  ถาเปนตรรกะ  เปนปรัชญานี่โลกรบักนัได  สมมุติกบัสมมุติเขากนั 
พอดี แตถาเปนธรรมทีเ่หนอืโลก โลกตองปนบันได ๕๐๐ ขั้น แลวก็ดึงหูใหสูงๆ ฟงออก 
ไหม เพราะมันเปนสิง่ที่จนิตนาการไมได 

จิตทุกดวงเคยตั้งแตตกนรกอเวจี  เคยเกิดบนสวรรค  นรก-สวรรคทุกคน 
จินตนาการไดหมดเลย แตจิตทุกดวงจนิตนาการโสดาบัน สกิทาคา อนาคา อรหันตไมได 
เพราะจิตไมเคยเขา  จิตไมเคยมีขอมูลในหัวใจ  แตถาเปนนรก-สวรรคทกุคนจินตนาการ 
ได ฉะนั้นปรัชญานี่มันถึงจนิตนาการได แตถาเปนธรรมเหนอืโลก... 

นี่พูดอยางนี้มาไมใชเหยียบย่ําหรือดถููกใครทั้งสิน้  เราจะพูดตามขอเทจ็จริงวาถา 
เปนธรรมะ ธรรมที่เหนอืโลก ธรรมะที่ทําใหเราพนจากกิเลส มนัสูงกวาความรับรูของเรา 
ไง  พอมนัสูงกวาความรับรูของเรา  เราพูดแนะนําลกูศิษยไปหลายคน  แลวเขามาบอกวา 
ทําตามหลวงพอเหมือนกัน 

เราปฏิบัติใหมๆ เราไดหนงัสือธรรมชุดเตรยีมพรอมมา แลวเราเปดวันละหนา เรา 
อยูในปา  นี้เปนคําพูด  เปนการวินจิฉัยของพระอรหนัต  แลวเรานีเ่ปนขี้หมา  แลวพยายาม 
ปรับตัวเองใหรับรูอยางนี้ไดไหม  เราเอาสิ่งนัน้แหละมาเปนประเด็น  แลวใชปญญาตาม 
ไป ไลไป มนัเปนปญญาอบรมสมาธิ หมุนไป.. หมุนไป ไดประโยชนมาก 

คือสิ่งที่ครูบาอาจารยทานพูดนี่เปนธรรมอยูแลว  แตเราเขาไมถึง...  เขาไมถึงเขา 
ไมได  สัมผัสไมได  อานนี่รูตัวหนังสอื  ภาษานี่อานได  นี่ไงพยัญชนะอานได  อรรถ 
ความหมายมันไมรู...  นั่นหมายความวาอยางไรนี่  แตอานออกนะ  อานไดแตไมรูเรือ่งไง
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แตพยายามพัฒนาขึ้นไป  นี่แลวมนัจะเปนไปได  มนัอยูที่ตรงนัน้ไง  หลวงตาพูดเราถงึซึ้ง 
มาก 

“ธรรมะนี้.. ภาชนะที่จะทําได คือหวัใจของคน! ” 

ไมใชอักษร  ไมใชตัวหนังสอื  ไมใชใดๆ  ทัง้สิ้น    ตัวอักษรนะหลวงปูมัน่เคารพ 
มาก วาตัวอักษรนี่สื่อธรรมะของพระพุทธเจาได ตัวอักษรทกุภาษา หลวงปูมั่นเคารพบูชา 
มาก วาเปนการสื่อธรรมะของพระพุทธเจา ฉะนัน้ตองไวที่สูง 

ไอนี่ดวยความเคารพ  แตเวลาเราพูดกัน  เพราะเรานีม่ันไดมาเยอะ  เวลาลูกศิษยมา 
เวลาปฏบิัติมานีเ่ขาติดมา แลวเราบอกเขา เขาก็บอกวา “ก็ตํารามันสอนอยางนี”้ คือเด็กไง 
เด็กพอเห็นหนังสอื ก็คิดวาหนงัสือในตํารามันถูก 

แตสําหรับเรานะเราไมไดมองที่หนงัสือ  เรามองทีค่นเขยีนหนังสือ  คนเขียน 
หนังสือนี่เขารูอะไร!  คนเขียนหนังสอืนีเ่ขารูอะไร!  เขาเอาความรูแคไหนมาเขยีน 
หนังสือ แลวเราไปอานหนงัสือมา เราถือวาหนงัสือนี้ถูก หนังสือนีเ่ราเขยีนถูกนะ เขาโรง 
พิมพนะมนัเรยีงพมิพผิดนะ  มนัก็ความหมายผิดแลว  แตถามันปฏิบัติ  นีม่นัเปนความ 
สัมผัสของใจเลย 

หนังสือนี่ พูดถึงถามันถกู.. หนังสือธรรมะพระพทุธเจานี่ถูก.. อยางนี้เราเห็นดวย 
พระไตรปฎกนี่อานได  ทุกอยางอานได  แตเราก็ไมเขาใจ  บางทีเราวาแรงนะ  เราพูดนี่  คํา 
วาแรงของเราอยางเขมขน  มมีานะมาบอกวา  “นี่กห็นังสือมันวาอยางนี”้  เราบอกเลยวา 
“หนังสือก็ควายมันเขียนไง” โอโฮ.. หนามุยเลย หนงัสือนีค่วายมนัใชตีนเขียนมา 

เพราะเวลาเขาปฏิบัตมิามนัรูอยูแลววาผิด  แตเขาไปติดที่หนงัสือ  เขาอางวา 
หนังสือคอืเขาหลง เขาหลงแลวเขายงัเอาหนังสอืนีม่าค้ํายันความหลงเขาอกีวาถูกไง แลว 
เราจะแกเขานี่จะแกอยางไร  เราก็ใสเลยสิ  “หนังสอืมึงนี่ควายเขียน  มงึก็กลับไปอยูกบั 
ควายไง” เงียบเลยนะ โกรธมากแตไมกลาเถียง หนาคว่ําเลย... จะแกคน!  จะแกคน 

โลกกเ็ปนอยางนั้นแหละ  นี่มันเหมอืนกับวาเราไปเช่ือมั่นกนั  เราอยูในวงการเรา 
เห็นใจนะ เพราะอะไรรูไหม เพราะเราหลงมากอนโยม ตั้งแตป ๒๑ ที่บวชมา สูเต็มทีก่ับ 
ตัวเอง  แลวไมมีใครสอน  ทั้งๆ  ที่สมัยนัน้นะครูบาอาจารยเยอะแยะเลย  แลวของจริงๆ
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ทั้งนัน้เลย แตเราเขาไมถงึ เราไปไมถึง แตพอพรรษา ๒ พรรษา ๓ เราไปเลย แลวเขาเลย 
แลวก็สูกนัมาจนมาอยางนี้ เหน็อยางนี้มาเยอะ 

ฉะนั้นพอเกิดกระบวนการอยางนี้ขึน้มา  แลวในปจจุบันนี้ไมไดคิดอะไรมาก 
เพียงแตถาในหัวใจนะรูสกึวาสงสารพวกโยมมาก สงสารชาวพุทธมาก  เพราะชาวพุทธนี่ 
มันเหมือนกับปลาในอาง  เปนผูที่ใหผลตอบแทนเขาได มันก็เลยเกิดการตลาดขึ้นมา  เพื่อ 
หาผลประโยชนกัน  เห็นไหม  อานในหนังสอืพิมพแลวเศรา  กรรมพานิช  บุญพานิช 
ธรรมะขายได ธรรมะเปนเงินเปนทอง เพราะโลกเขามีมมุมองอยางนี้ 

อยูที่วัดปาบานตาด ทานไมใหธุรกิจเขาไปยุงในวัดปาบานตาดเลย ของที่มาในวัด 
เปนของแจกทั้งหมด  พระ...  เปนผูใหเปนผูเสียสละไมได  โลกใครจะเสียสละ  ทาน 
พยายามทําเปนตัวอยาง หลวงตาทานบอกทานเลาใหฟง สมัยทานเดก็ๆ ทานบอกวาไมมี 
ตลาด  อีสานเมื่อกอนทําการตลาดไมขึ้น  เพราะเปนผูที่ชาวพุทธเขมขน  ชาวพุทธเขาไม 
กลาคาขายกันนะ เขาวามนัเปนธุรกิจ เปนการเอารัดเอาเปรียบกัน 

สมัยหลวงตาทานบอกวาทานเปนเด็กๆ  เวลานายพรานลาสัตว  ไดเนือ้มาหรอื 
อะไรมาจะตัดแบงกนัทกุบาน  หลวงตาทานเลาใหฟงวา  ทานเคยถือพวกเนือ้สัตวนี่ไปให 
บานขางเคียงมาตลอด  เขาไมมกีารซื้อขาย เขามีแตการใหกัน 

นี่สมัยโบราณนะ  แลวพอโลกเจริญนี่มนัเปนอยางนั้นไมได  โลกไง  โลกก็คอื 
เครื่องอํานวยความสะดวก  นั่นก็เรือ่งของเขา  แตถาในวัดเหน็ไหม  เราจะไมมกีารคาการ 
ขาย จะมีแตการใหกนั ถาเราใหไมไดแลวใครจะใหได 

ฉะนั้นพอในปจจบุันนี้บอกธรรมะขายได  กรรมพานิช  บุญพานิช  พระกเ็ปนพระ 
นักธุรกิจ  เราบอกเลยนะพระทีท่ําธุรกิจตองบอกใหสรรพากรเก็บภาษี  เพราะเขาเอา 
เปรียบประชาชน  ประชาชนคาขายตองเสยีภาษี  พระคาขายไมเสียภาษี  นี่พระเอาเปรียบ 
มาก 

นั่นเรื่องของโลก  นี่ที่เราสงสารโยม  เราสงสารตรงนี้ไง  ตอนนี้ออกมาเปนพทุธ 
พานิช แลวทุกอยาง ธรรมะกเ็ปนธรรมพานิช แลวก็เวลาพีอารกนัขึน้มา



สม-เปลือกสม  ๒๑ 

ถาเขาบอกวาปฏิบัติธรรม  ปฏิบัติเพือ่ความสุขสบายเราจะไมวาเลย  แตนี่บอกวา 
ถาไมไดโสดาบนั ไมไดสกทิาคา ไมไดอนาคา มันก็ไมมีจุดขาย ไมมีจุดเดน    เขาบอกวา 
นั่งกนั นั่งเลนหมากเกบ็กันนี่แหละ แลวกจ็ะเปนโสดาบัน ถาใครนั่งเลนตี่ เลนไลกวดจับ 
ไอนัน่จะเปนอนาคา ฟงแลวมนัหมดนะ  คือศาสนาเราเปนของเลน หลวงตาทานพูดบอย 
วา “ศาสนานี้ไมใชตุกตา ไมใชของเลน” 

“ศาสนานี้ของจริง!  แตเพราะเราไมจรงิกับศาสนา เราถึงไมเขาถึงตัวศาสนธรรม” 

ศาสนธรรม  คําสั่งสอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  อกาลิโก...  คงทน 
ตอการตรวจสอบ!  คงทนตอการทุกๆ อยาง เพียงแตพวกเราเขากันไมถงึ พอมนัเสื่อมไป 
เสื่อมจากหัวใจของสัตวโลกไป พระศรีอริยเมตไตรยจะมาตรวจสอบอกีรอบหนึ่ง 

“อกาลิโก...  มีความคงทนตอการตรวจสอบ”  ไมมีกาล  ไมมเีวลา  แลวพวกเราทํา 
อะไรกนั!  พวกเราทําอะไรกนั... แลวใครวารักตน.. รักตนตองทําตน ทําตัวใหเปนความ 
จริง เอวัง 
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