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ฟงธรรม  ธรรมะขององคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา  เราเกิดมาเปนชาวพทุธ 
เรามีอํานาจวาสนามากนะ  ดูสิพอแมเวลาเลี้ยงลูกมานี่  ตองการใหลูกเปนคนดี  ตองการ 
ใหลูกมีศีลธรรมในหัวใจ  ตองการใหลกูมีความสขุ  องคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา 
ปรารถนามารื้อสัตวขนสัตว  แลวสัตวโลกมันใหรื้อใหขนมนัไหม  มันไปบิดเบือน 
ธรรมะขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาอีกตางหาก เห็นไหม 

เราเปนชาวพุทธ  แลวเราตั้งใจเห็นไหม  พบพุทธศาสนาแลวเราออกประพฤติ 
ปฏิบัติ  เราพยายามคนหาความจริงจากตัวของเรา  อันนีเ้ปนอํานาจวาสนาที่สุด  อํานาจ 
วาสนานะ  สมบัติใดๆในโลกนี้  ไมมีสิง่ใดจะมีคาเทาหัวใจของสัตวโลก  แลวการ 
ประพฤตปิฏิบัตินีม่าแกไขกนัที่หัวใจ  มาแกไขกนัที่หัวใจ  เพราะหัวใจปฏิสนธิวิญญาณ 
มันเปนตวัพาเกิดพาตาย  ปฏิสนธิวิญญาณไมใชวิญญาณในขันธ  ๕  ในปจจุบันนี้เราเอา 
วิญญาณในขันธ ๕ คือ ความรับรูของใจมาเปนตัววญิญาณ  ตัวความคิด ตัวความรบัรู  รูป 
เวทนา  สัญญา  สังขาร  วิญญาณ  เปนวิญญาณในอายตนะ  เปนวิญญาณในขนัธ  ๕  เปน 
วิญญาณรับรู  ไมใชปฏิสนธิวิญญาณ  เราถึงไมเขาใจเรือ่งชีวิตไง 

ธรรมะขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาลึกซึง้มาก  ธรรมะขององคสมเด็จ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา  เวลาตรัสรูธรรมขึ้นมานะ  เราจะสอนไดอยางไร  สอนไดอยางไร 
ขนาดปรารถนามารื้อสัตวขนสัตวนะ  แตในปจจบุันนีท้ี่เราประพฤติปฏิบัติกนั  ดวย 
สัญญาอารมณ ดวยความรับรูสิง่ตางๆ เหน็ไหมมันเปนธรรมชาติของกิเลส  กิเลสมันเปน 
แบบนี้  แลวเราปฏิบัติธรรมบูชากิเลสกัน  ปฏิบัติธรรมบูชากิเลสไง  ดวยรปู  เวทนา 
สัญญา  สังขาร  วิญญาณ  เปนขันธ ๕ เปนความคิด ไมใชจิต  ปฏิสนธิจิต คือ ตัวมาร ตัว 
พญามาร  ปฏิสนธิจิตเนี่ยมาร  พอแมปูยาตายายของมารมนัอยูที่นัน่  กิเลสมนัอยูที่จิต มัน 
ไมไดอยูที่ความคิด  มันไมไดอยูที่ขันธ ๕ แลวเราปฏิบัติบูชากิเลสดวยขันธ ๕ รูป เวทนา
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สัญญา  สังขาร  วิญญาณ  สิ่งนี้ออกมาประพฤตปิฏบิัติ  มาทําความรับรูมาตางๆ  แลวไป 
บูชามาร  บูชามาร คือ บูชาอวิชชา  บูชาปฏิสนธิวิญญาณ  วิญญาณที่รับรูทีล่ึกซึ้งกวาเหน็ 
ไหม 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาตรัสรูธรรมขึน้มานะ  กวาจะตรัสรูนะ  สราง 
บุญญาธิการมามหาศาลเลย  สรางบุญญาธิการมา  มีองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจากบั 
พระปจเจกพุทธเจาเทานั้นที่ตรัสรูเองโดยชอบ  นอกนั้นไมมนีะ  แลวใน พุทธศาสนาของ 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  สมณโคดมของเรานี่  ขณะที่ศาสนามีอยูจะไมมีพระ 
ปจเจกพุทธเจา หรือองคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจามาตรัสรูซอน  ไมมี  เอกนามกงิ  มี 
หนึ่งเดยีวเทานั้น  พระศรีอริยเมตไตรยจะมาตรัสรูขางหนา  ตองใหศาสนาขององค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาองคนี้หมดสิ้นไปกอน 

ใครจะตรัสรู  ใครจะบรรลุธรรมขนาดไหนก็แลวแต  จะเปนธรรมขององคสมเด็จ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา  เปนสาวก  สาวกะผูไดยินไดฟง  ผูไดยินไดฟงยงัประพฤติปฏบิัติ 
แตขณะที่ไดยินไดฟงขนาดไหน  มนัยังไมมีโอกาสของมันเหน็ไหม  เวลาเราประพฤติ 
ปฏิบัติเห็นไหม  วาธรรมะเปนธรรมชาติ  สรรพสิ่งเปนธรรมชาติ  กิเลสมันก็เปน 
ธรรมชาติ  กิเลสพาเกิดพาตายนีม่ันเปนธรรมชาติอันหนึ่งนะ 

ดูสิ  ดูทางโลกเหน็ไหม  ดูพวกพืช พวกสิ่งมีชีวิตที่ไมมีวิญญาณครอง  มันเกิดใน 
ธรรมชาติของมนันะ  ดูสิอยางผลไม  อยางตนไมนีม่ันอาศัยเกสรเห็นไหม  มันใช 
ธรรมชาติ  มันใชสัตวผสมพนัธุใหมันเห็นไหม  พวกแมลง ผ้ึง แมลงตางๆ มนัผสมพันธุ 
ให  พวกสัตวที่มนัหากิน  มันผสมพันธุใหเหน็ไหม  มันเกิดโดยธรรมชาติ  สิ่งที่มีชีวิตแต 
ไมมวีิญญาณครอง  มันเกิดจากธรรมชาติ  มันเกิดกบักระแสลมธรรมชาติมนัพัดไป  มัน 
พัดเมล็ดพันธุพืชไปตกในที่ตางๆ  มันพัดเกสรไป มนัพัดสิ่งตางๆไปใหผสมพนัธุกัน 

เวลาพืชพันธุเหน็ไหม  ดูสิพวกหญา  พวกสิ่งที่เราไมตองการตางๆ นะ  เมล็ดของ 
มันปลิวไปตามลม  ตามกระแสของลม  แลวมันกไ็ปเกดิของมนัโดยธรรมชาติของ 
มัน  สิ่งที่มีชีวิตแตไมมวีิญญาณครองอาศัยธรรมชาติเกิดใน  มันก็เกิดธรรมชาติอยาง 
นั้น  แลวมันแยงกนั  ดูในปาไม  ในปาเห็นไหมมนัจะแยงอากาศกัน  แยงแสงกัน  แยง 
อาหารกัน  มนัจะแยงกนัเพือ่การเติบโตของมนั  แลวพอมนัเติบโตขึ้นมา  ตนไมตนไหนที่
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มันเตบิโตกวาเห็นไหม  รมเงาของมนัจะปกคลมุตนไมอื่น  ตนไมอืน่จะเติบโตมาไมได 
เพราะมนัไมมีอาหาร  มนัสังเคราะหอาหารไมไดเทากับตนใหญ  มันตองพยายามหาแสง 
พยายามหาตางๆ นี่ไง นี่ธรรมชาติ  ธรรมชาติของการเกิด เกิดจากสรรพสิ่งทีไ่มมีชีวิต 

แตองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสรูขึน้มานี่  เปนสิ่งที่มหัศจรรยมาก 
มหัศจรรยมาก  สิ่งทีว่าสิ่งมหัศจรรยเพราะอะไร  เพราะองคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจา 
นี่ปฏิเสธมาทกุลัทธิทุกศาสนา  ศาสนาอื่นๆ เห็นไหมเขายอมรบัธรรมชาติ  วาชีวิตนี่ตอง 
ไปเปนอาตมนั  ตองไปอยูกับพระเจา  ตองไปเปนสวนหนึง่ของอาตมนัเหน็ไหม  เปนผู 
ตามเห็นไหม เขาบอกวาธรรมะนีม้ันเปนธรรมชาติ ทุกคนตองมีสิทธิ์เห็นไหม  ถาธรรมะ 
ขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาเหนอืธรรมชาติมันตองมกีารคัดเลอืก  ไมมี  !  มัน 
เปนสจัธรรม  มันเปนความจรงิ ไมมีหรอก ดูจิตวิญญาณที่เกิดเห็นไหม กิเลสพาเกิด 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาปรารถนาเปนพระโพธิสัตว  เวียนตายเวียนเกิด 
มา  เวลาบุพเพนิวาสานุสติญาณขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา  ยอนอดีตชาติไป 
เห็นไหม  ตั้งแตเจาชายสิทธัตถะ  พระเวสสันดรตางๆ  ยอนอดีตชาติไปไดตลอดละ  นั่น 
ไง เนี่ยธรรมชาติ  ธรรมชาติของคุณงามความดีไง  ธรรมชาติของผูที่มคีุณธรรม  ผูที่มี 
คุณธรรมนะเวลาจิตมนัเกิด มันมีปฏิสนธิวิญญาณ มารมันอยูทีน่ี่  มารมันอยูทีก่ิเลสมันอยู 
ที่ฐีติจิต  มันอยูทีรู่ป  รูปความรูสกึของจิตนี่  รูปไมใชความคิด  สิง่ตางๆ  นีม้ันอยูที่ 
นั่น  แลวมันอยูที่นัน่ปบ การกระทําของมันจะเกิดขึน้ไดอยางไร  การกระทําเกิดขึ้นมานะ 
เพราะมอีํานาจวาสนาขึน้มาเหน็ไหม 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา  เกิดเปนเจาชายสิทธัตถะแลว  ทุกอยางมนั 
ก็เปนไปตามบุญอํานาจวาสนานะ  พระโพธิสัตวเกดิ  พระโพธิสัตวเห็นไหมเกิดขึ้นมา ดู 
สิเกิดที่สวนลมุพนิี  เราเกิดมาชาตินี้เปนชาติสุดทาย เราจะไมเกิดอกี  ทั้งๆ ทีเ่ปนทารกเกิด 
มาจากนางมหามายาเพิ่งตกคลอดมานะ  เปลงวาจาวา  เราจะเกิดชาตินี้เปนชาติสุดทาย  เรา 
จะไมกลับมาเกิดอีกแลว  ชาตินี้เปนชาติสุดทาย  ทั้งๆ  ที่เปนเจาชายสิทธัตถะเห็นไหม 
เวลาพระเจาสุทโธทนะสงไปเรียนเห็นไหม  แลวหาคูใหเห็นไหม  จนเกิดสามเณรราหุล 
เนี่ย  กิเลสทั้งนั้นนะ  มันยังไมไดประพฤตปิฏิบัติ  มันไมมีธรรม  แตวาเราเกิดชาตินี้เปน 
ชาติสุดทายเพราะอะไร  เพราะบุญญาธิการ  เพราะไดสรางบุญญาธิการมามาก  เนี่ยความ
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ปรารถนา จิตนีม่ันตองออกบวชโดยบุญ โดยธรรมะจัดสรร  ธรรมะจัดสรร  ธรรมะยังไม 
มีจะเอาธรรมะอะไรมาจัดสรร 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาบอก ธรรมะมอียูโดยดั้งเดมิ ธรรมะมีอยูแลว ดูสิ 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจานีเ่ปนองคที่ ๔ พระศรีอริยเมตไตรยจะมาตรัสรูขางหนา 
ธรรมะมอียูหรอืยงั  ธรรมะมอียูแลวนี่คอืความจรงิมนัมีอยูแลว  แตไมมีใจดวงไหนเขาถึง 
ได  แลวในปจจุบันนี้เราประพฤติปฏิบัตเิห็นไหม  ธรรมะเปนธรรมชาติ ธรรมะเปน 
ธรรมชาติ  มันธรรมชาติของกิเลสทั้งนั้นนะ  กิเลสมนัพาทํา  แลวไปบูชากิเลส มันไมเปน 
สัจจะความจรงิเลย  ถามันเปนสัจจะความจริงเห็นไหม  ดูสิขนาดที่วาจิตวิญญาณที่เกิดที่ 
ตายนี่มันยังเปนความมหัศจรรยอนัหนึ่ง  มหัศจรรยมากเพราะอะไร  สิ่งที่มีชีวิตแตไมมี 
วิญญาณครอง  มันเกิดโดยธรรมชาติของมนันะ  แตสิ่งที่มีชีวิตแลวมวีิญญาณครอง 
วิญญาณที่พาเกิดเนีย่ปฏิสนธิจิต  ดูสิปฏิสนธิจิตเหน็ไหม  ดูสิคนเกิดทกุคน  เกิดมาอยาก 
ปรารถนาความสุข  ทุกคนเกิดมาอยากจะมั่งมีศรีสุข 

แตเวลาองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสรูธรรมขึ้นมาแลวเห็นไหม  คนเรา 
ไมใชดีเพราะการเกิด  คนเราไมใชดีเพราะชาติตระกูล  คนเราไมใชดีเพราะความมั่งมีศรี 
สุข คนเราดีช่ัวอยูทีก่ารกระทํา  นี่ไง  อยูที่การกระทาํดีหรือช่ัว  มันทําดีกเ็ปนคนดี  ทําช่ัว 
มันกเ็ปนคนช่ัว  ไหนบอกจิตนีม้ีนิพพานอยูแลว จิตนี้มีธรรมอยูแลวไง  ถาจิตนี้มีธรรมอยู 
แลวไง  มนัเกิดขึ้นมา เกิดดีเกดิช่ัว เกิดมาแลวมนัก็ตองเปนคนดีไปสิ เกิดดีก็ตองดีไปสิ  ก็ 
มีนิพพาน นิพพานนี้ก็สิ้นสุดไป  ไมมีทาง  !  องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาบอกวาอยู 
ที่การกระทํา  ถาทําช่ัวละ ทําช่ัวมันก็ไปช่ัวของมัน แลวทําดีละ จิตมีนิพพานแลวทําไมไป 
ทําช่ัว อยูที่การกระทํา อยูทีก่ารกระทําในปจจุบนันี้เห็นไหม  อยูที่การกระทํา 

แตองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาสรางบุญญาธิการมา  สรางบุญญาธิการมา 
เห็นไหม ขนาดวาเกิดมา  โดยธรรมชาติของการเกิด เพราะมีอวิชชา  เวลาองคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจามอีวิชชา  เนี่ยเพราะกรรมดีไง  กรรมดกีรรมช่ัวก็คอื  กรรม  กรรมดี 
กรรมช่ัวก็คอืกิเลส  ความดีมนัก็เปนความยึดติดอนัหนึ่ง แตความยึดติดอันหนึ่ง ยึดติดสิ่ง 
ที่ดี  ขับเคลื่อนสิ่งที่ดเีห็นไหม  มันไปในสิง่ที่ดี  ในการเกิดเหน็ไหม  ดูสิเราเกิดมาก็
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อยากจะมั่งมีศรีสุข  อยากเกิดมามีอํานาจวาสนาทัง้นัน้  แตมันเกดิมานี่มนัอยูที่ 
บุญญาธิการที่สรางเห็นไหม  เกิดมาทุกขๆ ยากๆ เกดิมายากจนเข็ญใจขนาดไหน 

ในสมัยพุทธกาลนะ  คนที่ออกประพฤตปิฏิบัตมิทีุกสาขาอาชีพตั้งแตกษัตริยลง 
มา  บวชทั้งนั้นเปนอรหนัตเยอะแยะไปหมดเลย  เยอะแยะเพราะอะไร  เพราะเปน 
สหชาติ  การที่องคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจารือ้สัตวขนสัตว  มีเจาของศาสนาอยู  เห็น 
ไหม  เลง็ญาณวาจิตดวงใดที่เขามีอํานาจวาสนาของเขา  แลวถาเราไปชาหรือเราไปแลว 
เขาไดสรางบาปอกุศลกอนเห็นไหม  อยางองคุลมิาล  ถาฆาแมจะหมดสิทธิ์เลยเหน็ไหม 
นี่มีโอกาสอยู  แตถาไมไปวันนั้นชีวิตขององคลุิมาลจะพลิกไปอกีอยางหนึ่งเลย  แตเวลา 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  ไปรื้อสัตวขนสัตวเห็นไหม  เล็งญาณเห็นองคุลมิาลจะ 
ฆาแม  ไปเอาองคุลมิาลกอน เอาองคุลิมาลมาเทศนสอน  บวชมาแลวเปนพระอรหันตเลย 
นี่ไงรือ้สัตวขนสัตว  ถามันเปนความจรงิอยูแลว มนัจะเปนไปตามของมัน 

แตทําไมองคพระพุทธเจาตองไปรื้อสัตวขนสัตวละ  เพราะดีชั่วไดอยูที่การกระทํา 
มีอํานาจวาสนาขนาดไหน  องคุลมิาลเปนพระอรหนัต  แตถาพระพุทธเจาไมไดไปโปรด 
กอน องคลุิมาลจะฆาแม  เหมอืนอชาตศัตรู  อชาตศัตรูถาไมไดฆาพอนะ ถาไมไดฆาพอ 
มากอน อยางนอยจะไดเปนพระอนาคา เพราะมีความศรัทธา มีความยึดมั่นในศาสนามาก 
แตเพราะกรรมอนันัน้มนัปดกั้นเหน็ไหม  เอา  นิพพานมันมีอยูแลวแตทําไมไปฆาพอละ 
แลวฆาพอแลวทําไมเอาไมไดละ  เนี่ยนิพพานมนัมอียูแลว  สิ่งนีม้ันมีอยูแลวไง  เพราะมี 
ความเช่ืออยางนี้ การประพฤติปฏิบัตเิลยบูชากิเลสไง  มันจะไปบูชากิเลสเพราะไมเห็นใน 
การเกิดการตาย  สิ่งที่มีชีวิตทีไ่มมีวิญญาณครองเกิดโดยธรรมชาติ  เกิดโดยธรรมชาติของ 
เขา  เพราะธรรมชาติมีสิ่งแวดลอมความสมดุลของอากาศ  ของลม  ของดิน  ของน้ําตางๆ 
ใหสิ่งนั้นเกิดขึน้มา  นี่ไงธรรมชาติพาเกิด  พาสิ่งมีชีวิตเกิดขึน้มา 

แตในการเกิดของเรานีม่ันมีวิญญาณ  ไอวิญญาณตวันี้  ไอปฏิสนธิจิตนี่  ความ 
รูสึกตัวหัวใจนี่  สิง่นีม้าเกิดอะไรพาเกิด  สิ่งที่พาเกดิขึ้นมาคือบุญกุศลพาเกิด  บาปอกุศล 
พาเกิด  เนี่ยเกิดมามนัตองมีมนุษยสมบัติ  มนุษยสมบัติศีล  ๕  คนมีศีลขึ้นมา  ทําไมคน 
เกิดขึ้นมาแลวอายุสั้น  คนเกิดมาแลวอายุยืน  บางคนเกิดมาแลวมโีรคภยัไขเจ็บ  บางคน 
เกิดขึ้นมาแลวเห็นไหม  แลวเกิดขึน้มามนุษยมีขนาดไหน  องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ
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เจาบอกเห็นไหม  ขนโคและเขาโค  คนทําดีก็แคเขาโค  คนทําช่ัวนะมันขนโค  ความช่ัว 
ของเขานี่  แลวความดมีาเกิดเปนอริยทรัพย  แลวทําไมกระทําอยางนั้นละ  บุญกุศลมเีห็น 
ไหม 

จิตที่มนีิพพานอยูในหวัใจเนี่ย  มนัสนใจไหมละ  มันไมสนใจประพฤตปิฏิบัติ 
แลวขนาดทีอ่ยูนอกศาสนาดวย  ไมเช่ือศาสนาเลย  แลวมนัมนีิพพานอยูแลวมนัไปไหน 
หมดละ  มันไมมี  ขนโคกับเขาโค  อํานาจวาสนาบุญญาธิการที่เราเกิดขึ้นมา  จิตที่มนัมี 
บุญกุศลไง  จิตที่มนัปฏิสนธิวิญญาณ กิเลสพาเกิด ในเมือ่สิ่งมีชีวิตไมมวีิญญาณครองเขา 
เกิดในธรรมชาติของเขา  ไอเรานี่กิเลสพาเกิด  เราก็เกิดในธรรมชาติอันหนึง่  มันตองเกิด! 
จิตนี้มนัตองเกิด  วิญญาณนี้มนัตองเกิดแนนอน  แลวมนัเกิดแลว  ดูสิ  ใน 
บุพเพนิวาสานุสติญาณขององคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา  มันไมมีตนไมมีปลาย 
แลวเวลาจุตูปปาตญาณการเกิดและการตายของจิต  ที่มันเกิดในเทวดา  ในอินทร  ใน 
พรหมเหน็ไหม  เกิดในสัตวเหน็ไหม  พระโพธิสัตวไมเกิดเล็กกวานกแขกเตา  พระ 
โพธิสัตวเห็นไหม 

ดูพระในสมัยพทุธกาลเห็นไหม  จําช่ือไมได  เขาไปไดผามา  เขาหมผาอยูเขาไป 
ไดมา  เขาไดผาเนื้อหยาบมา มากรองออกหมด กม็ญีาติพี่นองเหน็ไหม  แลวทอใหม ทอ 
ใหเปนผาที่เนื้อดี  กรอใหม  ทอใหม  พอเสร็จแลวมาตัดเย็บจีวร  ดวยการกระทําเหน็ไหม 
ดวยสิ่งตางๆ นี่ จิตใจมันไปเกี่ยวพันเห็นไหม  ผูกพนักับจวีรผืนนั้น  คืนนัน้ทานเปนโรค 
ทองรวงตายในคืนนั้น  องคสมเด็จพระพุทธเจามาเองเหน็ไหมผาจวีรนีอ่ยาแจกนะ  แจก 
ไมได  อยาเพิ่งแจก  เพราะในธรรมวนิัยขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  ถาผูใด 
อุปฏฐากอยู  สงฆตายไป  บริขารนัน้จะตกเปนของสงฆ  บริขารนั้นตกเปนของสงฆนะ 
เวลาเขาเผาศพกนัเห็นไหม เขาเผาแตศพ  สิ่งที่เปนบริขาร ๘ นี่พระจะบงัสุกุลไว  แลวถา 
มีผูอุปฏฐาก  ผูอุปฏฐากนัน้จะไดสิทธิกอน  ถาผูอปุฏฐากไมมีใหเปนของสงฆแลวแจก 
กัน 

ฉะนั้นตามธรรมวนิัยจะเปนอยางนัน้  พอเปนอยางนั้นปบนี่  ถาพูดถึงองคสมเดจ็ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา  ไมมาหาม  บริขารนั้นก็ตองแจกไปเปนธรรมดา  จะแจกไปเพราะ 
เปนธรรมวนิัยบงัคับไวอยางนัน้  แตองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาเหน็กับจิตดวงนั้น
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นี่จิตดวงนัน้  จิตที่เปนเจาของ จิตทีเ่ปนพระ ขณะที่มีชีวิตอยูเปนเจาของจวีรนั้นความหวง 
แหน  ความอาลัยอาวรณเห็นไหม  สิ่งที่ทําคุณงามความดี  มันไดบุญมากไดกวานั้น  แต 
เพราะความติดของของมัน  นี่ไง  พอติดของมันก็ไปเกิดเปนเล็นอยูในผานั้น  เล็นมีอายุ 
ได ๗ วัน พอเปนเลน็ใชไหม พระพุทธเจาบอกอยางเพิ่งแจกผานี้นะ  ใหครบ ๗ วันกอน 
พอครบ ๗ วันแลว  เล็นนั้นไปเกิดเปนเทวดา  นี่ไงการกระทํา ปฏิสนธิจิตทีม่ีการกระทํา 
วิญญาณที่ครองราง  วิญญาณที่ออกจากรางแลวไปเสวยภพ  สิ่งที่เสวยภพไปเกิดเปนเล็น 
เห็นไหม  แลวก็ไปเกิดเปนเทวดา 

แตถาองคสมเด็จพระพุทธเจาไมไดมาหามปรามไวกอนนะ  เกิดเปนเลน็  เปนเลน็ 
นี่ตัวมนัเล็ก  มนัอยูในจวีร  เรากเ็ห็นแตจวีรผาใหมเห็นไหม  พอแจกกันแลวเราก็ใชสอย 
เพราะพวกเรามันตาเนื้อ  พอตาเนื้อมนัก็ไมรูสิง่ใด  เปนธรรมชาติ  มันเปนตาเนือ้มนัไมรู 
หรอก  วาความผูกพันของจิตวิญญาณกับผาผืนนัน้  เขาผูกพันกันขนาดไหน  แตองค 
สมเด็จสมัมาสมัพระพทุธเจาเห็น  สิ่งที่มีชีวิตแลวจติมีวิญญาณครอง  พอมีวิญญาณครอง 
ขึ้นมานะ  ใหเขามคีวามสุขของเขา เพราะเขาขาดสติ  พอขาดสติประพฤตปิฏิบัติ แลวถา 
สติเขาดีเห็นไหม  เวลาเขาตายไปนี่ ถาไมผูกพัน เขาจะไปเกิดในสถานะทีเ่ปนเทวดา เปน 
อินทร เปนพรหม เพราะวาเขาไดสรางบุญกุศลของเขา  เขาทําคุณงามความดีของเขา 

แตกิเลสเหน็ไหม  กเิลสเปนธรรมชาติ  กิเลสมนัอยูกับจิตนัน้ ถาไมตายก็ไดใชผา 
จนเปอยจนเนาไป มันกไ็ดผาใหม  แตขณะที่มันผูกพันอยูเห็นไหม  มันไปเกิดเปนเล็นใน 
ผานั้นเห็นไหม  พอเวลาเกิดเปนเล็นในผานั้น  พระพุทธเจากร็ูอนาคตังสญาณเห็น 
ไหม  นี่ไง  เปนธรรมชาติไหมละ  ธรรมชาติที่มนัหมนุไป  ถามีความสุขนะพอหมด 
อายุขัย  ๗  วันเขากไ็ปเกิดเปนเทวดา  ถาพระพุทธเจาไมไดไปหามไวกอน  พระแจกกัน 
โดยธรรมนะ  โดยความถกูตอง  แตสัตวเล็นมนัไมพอใจ  มนัตองมีความโกรธเห็น 
ไหม  ถาโกรธนะพอหมด ๗ วัน สัตวตัวนัน้เล็นตวันั้นจะตกนรกอเวจี เพราะความโกรธ 
ความผูกโกรธ ความโมโหโกรธา มันจะพาจิตดวงนัน้ลงนรกอเวจี 

นี่ไง  สิ่งที่กิเลสเปนธรรมดาไง  ธรรมชาติของกิเลสมันเปนอยางนี้  ธรรมชาติของ 
การเกิดและการตาย  กิเลสพาเกิดพาตาย  นี่ไง ถาไมมีพระพุทธเจามาช้ีนํากอน มันก็เกิด 
ลงนรกอเวจี  แตนี้ทําไมไปเกิดเปนเทวดา อนิทร พรหมละ  นี่ไงสิง่ที่ธรรมชาติพาเกิด จิต
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วิญญาณที่กิเลสมันพาเกิดนีร่ายนัก  ถาจิตวิญญาณพาเกิดรายนัก  ทําคุณงามความดีขนาด 
ไหน มันกม็ีสิ่งนี้เจือปนมาตลอด  ถาไมมีสิ่งนี้เพราะอะไร  เพราะมันเปนธรรมชาติ  การ 
เกิดจิตวิญญาณนีจ้ิตไมมีวนัตาย  จิตนี้ไมมวีันตาย แตสถานะของจิตทีม่ันเปลีย่นแปลงไป 
ทุกภพทุกชาติ มันเปลี่ยนแปลงไป แลวมันมีกเิลสอวชิชาครอบงํามันไป 

ความเกิด  เกิดดเีห็นไหม  คนเกิดมานี่  ดูสิเกิดมาสถานะสูงสงมาก  แตพฤติกรรม 
ของคนๆ  นัน้ทําตัวเลวทรามมาก  บางคนเกิดเปนคนทุกขจนเข็ญใจ  เหน็ไหมดูสิดูเด็ก 
กตัญูสิ  มันเปนเด็กนอยนะ  มันมีความกตัญูกับปูยาตายาย  กับพอแมของเขา  วิ่งไปวิ่ง 
มาเพื่อจะดูแลรกัษาเห็นไหม  เด็กตัวเล็กๆ  ทั้งทีเ่ปนคนทกุขคนเข็ญใจอยางนั้น  เขายังมี 
หัวใจทีม่ีคุณธรรม  หัวใจของเขานีย้ังประเสริฐกวา  กับที่เราเกิดมาในชาติตระกลูที่ดี  แต 
ทําตัวเหลวไหลเหน็ไหม  ไมมีสิ่งใดเปนประโยชนกับเราเลย นี่ไงดูสิดูความคิดของคนสิ 
อันนีม้ันเกิดมาจากไหนละ  มันเกิดมาจากบุญกุศลของใจดวงนั้น  เราเกิดมานะคิดดูสิ เรา 
จะตองแบกรับภาระขนาดนี้  เปนเดก็นอยเนี่ย  แลวเราจะทนไหวไหม  ดูสิบางคนทน 
ไมไดเหน็ไหม  ทํารายตัวเองเยอะแยะไปหมดเลย  นี่ไงกิเลสมนัเปนอยางนัน้ 

แตเวลามาศึกษาธรรมละ  แลวเราศึกษาธรรมเพื่ออะไร  เราศึกษาธรรมเพือ่ 
ประพฤตปิฏิบัตินะ  แตเราศึกษาธรรมเพื่อประพฤติปฏิบัติ เพราะอะไร  เพราะเรามี 
สติสัมปชัญญะนะ  คนมีวาสนามนัฟงธรรมแลวมนัเขาใจ  มันฟงธรรมนีม่ันสะเทอืน 
หัวใจ  แลวมนัสะเทือนถึงความรูสึกถงึชีวิตของเรา  ชีวิตของเรานี่เกิดมาทําไม  เกิด 
มาแลวไดทุกขไดยากนี่เกิดมาทําไม  ทางโลกเขาตองขวนขวายหามาเพือ่ชาติ  เพื่อตระกลู 
ของเขา  ตระกูลไหนนะ มันก็ตองสิน้ไปเปนธรรมดา ตระกูลสูงสงขนาดไหนนะ ถึงเวลา 
แลวมนัหมนุไป มันเปนอนจิจังทั้งหมด นี้เปนอนจิจงั ความคิดของเรา ความยึดมั่นถอืมัน่ 
ของเรา เราตองการเปนสภาวะแบบนั้น  แตถาเรามีหลักมเีกณฑของเราเหน็ไหม  นี่ไง เรา 
มีโอกาสปฏิบัตินะ  ทางของคฤหัสถเปนทางคบัแคบ  ทางของภิกษุเปนทางที่ 
กวางขวาง  ทางของภิกษุทางของผูเหน็ภัยในวัฏสงสาร 

แลวองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาไดวางธรรมวนิัยไวเห็นไหม  ภิกษุ  ภิกษุณี 
อุบาสก  อุบาสิกาเนีย่เปนเจาของศาสนา  แลวมสีถานะตางกันอยางไง  เวลาเราเปน 
คฤหัสถเราจะประพฤติปฏิบัตินะเราก็พยายามเห็นไหม  ทางคับแคบ  คับแคบขนาดไหน
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เราก็ขวนขวายของเรา เพราะอะไร  เพราะเรามีความตั้งใจของเราอยางนั้น  ภิกษุที่เห็นภัย 
ในวัฏสงสาร เวลาบวชแลวขึ้นมา จะเอาจรงิเอาจังขนาดไหน กับการประพฤตปิฏิบัติของ 
เรา  ถาเอาจริงเอาจังกบัการประพฤตปิฏิบัตินะ  เรามีครูบาอาจารยนะ  ถาไมมีการ 
ประพฤตปิฏิบัติ  ไมมีการประพฤติปฏิบัติขึ้นมา  เวลาเราศึกษาขึ้นมามนัศึกษาเปน 
อะไร  เวลาองคพระพุทธเจาวางธรรมวนิัยไวเห็นไหม  ปริยัติ  ปฏิบัติ  ปฏิเวธ 

มีปริยัตเิห็นไหม  ในสมัยพุทธกาล วินัยธร กับ ธรรมกถึก  วินัยธรนี่ปรยิัติ  ธรรม 
กถึกผูที่ปฏบิัติ  ธรรมกถึกเห็นไหม  ถาไมปฏิบัตจิะรูไดอยางไรเอาอะไรมาเทศนสอน 
เขา  ธรรมกถึกกร็ูความเปนจรงิ  จิตมนัมีการกระทําของมัน  มีความเปนไปของมัน  แลว 
ธรรมกถกึ  ดูพระสารีบุตรเหน็ไหม  พระโมคคลัลานะ  ครูบาอาจารยเยอะแยะไป 
หมด  แลวเวลาเทศนาวาการสอนผิดไป สอนตางจากนั้นไป ครูบาอาจารยทานเคลียรของ 
ทานได  นี่ไงธรรมกถกึ  ถามันรูจริงของมัน  แตนี่ธรรมกถึกทีไ่มรูจรงิเราประพฤตปิฏิบัติ 
มาเพื่ออะไร  เราประพฤติปฏิบัตมิา เราฟงธรรมมาเพื่อแกไขเราใชไหม  นี่ฟงธรรมเพื่อมา 
แกไขเรา  ไมใชฟงธรรมมาเห็นไหม  มันบูชากิเลสไง  ธรรมชาติของกเิลสมันเปนอยาง 
นั้น  ธรรมชาติของกิเลสมันพาใหเกิดใหตาย แลวเวลาความคิดอารมณทีเ่กิดตายละ  นี่ไง 
เราเห็นอารมณการที่เกิดตาย เราไปตืน่เตนกับมันวาอารมณทีเ่กิดตายนะ  ความคิดเกิดดับ 
ไง  ความคิดทีม่ันเกิดตาย 

ในการประพฤติปฏิบัติ ครบูาอาจารยของเราเห็นไหม  ศีล  สมาธิ  ปญญา  เราตอง 
มีศีลของเราเปนความปกติของใจ แลวทําความสงบของใจขึ้นมา  ถาใจมันสงบขึ้นมา มัน 
จะไปตามขอเทจ็จรงินัน้  แตขณะที่วา การกระทําของเขาทีว่าใชปญญาๆ  เขาไมไดทําให 
จิตของเขาสงบขึน้มา  ทั้งๆ  ที่ผลของมนัเหน็ไหมในการประพฤติปฏบิัติ  ผลของการ 
ปฏิบัติทุกแขนงทุกแนวทาง  ผลของมันคอืสมถะทัง้หมด  ผลของมันคือสมาธิ  แตดวย 
ความเขาใจผิด  ดวยความเขาใจผิดเพราะตวัเองไปออมชอมกับกเิลส  ไปคลอยตาม 
กิเลส  พอคลอยตามกิเลสไป  สิ่งที่ทําในการเกิดดับนั้น  ความคิดในการเกิดดับนัน้ ผลมนั 
คืออะไรละ  ผลของมันคอืจิตมันไมสงบเขามาไง  เพราะในเมือ่ถาจิตมันไมสงบเขามา 
โดยตามความเปนจรงิ  เวลาพูดเหน็ไหม  ทําสมาธิแลวกวาสมาธิมนัจะเกิดขึน้มา  มันจะ 
เปนประโยชนอะไร  กวาจะทําสมาธิมันจะเกิดขึน้มาแลวนี่  คนที่มีสมาธิแลวก็ยงัเกิด 
ปญญาไมได



ธรรมชาติของกิเลส 10 

อยางอาฬารดาบส อุทกดาบสเห็นไหมไดสมาบัติมาแลว  ถาอยางนั้นแลวสมัย 
พุทธกาลผูที่ทําสมาธิไดก็ตองเปนพระอรหันตไปหมดแลว  ทําไมองคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพุทธเจายังมาใชปญญา  ปญญาถึงมีความสําคัญ  นั่น! ปญญามีความสําคัญ แต 
ไมรูเลยวาธรรมชาติของกิเลสเห็นไหม  ธรรมชาติของกิเลส ปญญามันก็ใชได  ธรรมชาติ 
ของกิเลสมันเปนอยางนั้น  ดูสิเราประพฤติปฏิบัติกันนี่  เรามีปญญามากเลย  แลวคนที่เขา 
ไมประพฤติปฏิบัติหนึ่ง  คนที่ไมมีศาสนา  เวลาเขาพูดถึงธรรมะเขาพูดไดดีกวาเรา 
นะ  เขาพูดถึงธรรมะ เขาประพฤติปฏิบัติตัวตนของเขาดีกวาเรา  เขายังมีกตัญูกตเวที 
เขายังทําตัวเปนประโยชนกับสังคม  เขาพูดไดดีกวาเราเยอะแยะเลย  อันนั้นเปนธรรม 
ไหมละ ถาไมเปนธรรม แลวมันเปนธรรมอะไรละเห็นไหม 

ปญญาเห็นไหม องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาตรสัรูดวยปญญา  ตองใชปญญา 
เราไปคลอยตามกิเลส ทั้งๆ ที่เราตรกึในธรรมขององคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา  นี่ 
ไง  ธรรมชาติของกิเลสมนัเปนแบบนั้น  ธรรมชาติกิเลสนี่รายนกั  กิเลสนีน่ะเวลาเราเกิด 
ตายเห็นไหม  เวลาเกิดตาย  จิตวิญญาณ  คนเกิดมาทั้งหมดมีกิเลสทั้งนั้น  เพราะกิเลสนี่ 
ความไมรูในตวัของมนัเหน็ไหม  เวลาปฏิบัติปฏิบัตโิดยกรอบ โดยรปูของมนั  รูป เวทนา 
สัญญา สังขาร วิญญาณโดยขันธ ๕ โดยขันธ ๕ เปนความคิดไมใชตัวจิต ในเมือ่ไมใชตัว 
จิต  เวลาปฏิสนธิจิตมันเกิดมนัตายเราถึงไมรูไมเหน็มัน  เราไมรูไมเห็นมัน  เราเหน็ความ 
เกิดดับเราวาเปนปญญา  ปญญาอยางนี้มันเปนธรรมชาติของมนุษยทีม่ีธาตุ  ๔  และขันธ 
๕ 

ธาตุ  ๔  และขันธ  ๕  เปนจิตไหม  ธาตุ  ๔  ขันธ  ๕  ไมเปนจิต  จิตปฏิสนธิจิต 
วิญญาณมันเปนอกีตัวหนึ่งเหน็ไหม  ตัวที่พาเกิดพาตายปฏิสนธิจิต  วิญญาณตัวเกิดตัว 
ตาย  ตัวเกิดตัวตายนี่มนัมอีะไรพาเกิดละ  มันก็มีกรรมเห็นไหม  มีอวิชชาพาเกิด  นี้พา 
เกิดมาแลวนี่  ขณะที่มนัพาเกิดมันไมตองการใหเรารูทันมัน  เนี่ยพญามาร  เจาวัฏจักร 
ตองการใหจิตวิญญาณนี้อยูในอํานาจของเขาตลอดไป  ในเมือ่อยูในอํานาจเขาตลอดไป 
เขาจะคอยควบคุม คอยครอบงําตลอดไป  กิเลสมนัคอยครอบงําจิตโดยตลอดไป 

แลวจิตมนัไมเขาใจเห็นไหม  จิตไมเขาใจ  พอเกิดมามันก็มคีวามสุขใชไหม  เกิด 
เปนมนุษย ทิฏฐิก็เกิดวา มนุษยมนัมีคุณคามากกวาสตัว  มนุษยมันมีคุณคามากกวา ดูสิเขา
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เหยียดสีผิวกนัเหน็ไหม  แมแตสีผิวมันยังดถููกเหยียดหยามกันเลย  พอมันเหยียดหยามนี่ 
ทิฏฐิมานะมนัมไีง ทิฏฐิมานะในหัวใจมนัมี  พอเกิดเปนมนุษยมันกอ็หังการของมัน  แลว 
อหังการของมัน มันศึกษาธรรมะมนักว็าเนี่ยรูธรรม ตรึกในธรรมเหน็ไหม แลว กิเลสมัน 
ก็ผอนให  เออใช วาง รูแลวมคีวามสุข มีความสบาย มันใหเพลินไง  นี่ไง บูชากิเลส ไป 
คลอยตามกิเลสเห็นไหม ธรรมชาติของมันเปนแบบนั้น  ธรรมชาติของมัน แมแตการเกิด 
การตายเรายังไมเขาใจเลย  เราเกิดตายกันมาทุกภพทุกชาติเห็นไหม  ผูที่เปนเดียรถียนอก 
ศาสนาเขาบอก เขาไมใชชาวพุทธ เขาไมเช่ือการเกิดและการตาย  เขาไมเช่ือ  การเกิดและ 
การตายไมมี  คนเราเกิดมาชาติหนึ่ง  สูญก็สูญไปเลย มรรคผลหรือ  ทําดีไดดีทําช่ัวไดชั่ว 
มันกท็ิ้งเปลา ไมมอีะไรหรอก ก็ทํากันไปอยางนัน้เอง 

แตเวลาไอพวกสิบแปดมงกุฎเห็นไหม  โมฆบรุุษเหน็ไหม  มนักเ็ขามาในศาสนาก็ 
มาวามีธรรมะ  ธรรมะเปนตามจนิตนาการ  โมฆบุรุษมันก็มาหาเหยื่อในศาสนานีอ้ีก  นี่ 
คนที่ไมเช่ือ  เขาก็ไมเช่ือวาการเกิดการตายมี  แตเวลากิเลสมนัพาเกิดพาตายนี่  เราไมรูทนั 
มันเลย  แลวพอมาศึกษาธรรมะเห็นไหม มาศึกษาธรรมกว็ามีอํานาจวาสนา  ถาธรรมะ ถา 
ธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาไมเปนทีเ่ชิดชู  ไมมีคนเขามาสนใจประพฤติ 
ปฏิบัติ  เขาก็ไมสนใจ  แตเพราะมีครูบาอาจารยของเราทําให  จนมนัตกผลึกในสังคม  ถา 
มันตกผลกึในสงัคม  ในคุณงามความดเีขาก็จะมาปฏิบัติกัน  โดยโมฆบรุุษ  โดยการเห็น 
ผลประโยชน  แตถาไมมีประโยชนเห็นไหม นี่จิตเหน็ไหม มันไมบูชากิเลสไง ศีล สมาธิ 
ปญญา  ถาการทําสมาธินี่  ทําสมาธิเขาบอกไมตองทํา  เพราะการทําสมาธิเนีย่มนัทําให 
ลําบาก เนี่ยมันไมไดใชปญญา  ใชปญญานี้ถึงจะฆากิเลสได  ปญญาอยางนี้มนัเปนปญญา 
ของโลก  ปญญาของโลกนะ 

เวลาครบูาอาจารยทานพูดเหน็ไหม  นีป่ญญาอบรมสมาธิ  สมาธิอบรมปญญา  ผล 
ของปญญาที่เกิดขึ้นมันเปนผลของสมาธิทั้งนัน้ แลวบอกวาไมจําเปน สมาธินี่เล็กนอยมนั 
ก็ใชพิจารณาได  จะมากจะนอยก็แลวแตมนัเปนโลกียปญญาทั้งหมด  มันเปนปญญาของ 
กิเลสทัง้หมด  ในเมือ่ปญญามนัโดยกเิลสเห็นไหม  ดูสิเราคิดกันเองนะหนึ่งบวกหนึ่งมัน 
เปนสองไหม  หนึ่งบวกหนึ่งตองเปนสองใชไหม  หนึ่งบวกหนึง่ผลมนัตองสอง เปนสอง 
แนนอน  นี่เหมือนกันศึกษาธรรมแลวนะเปนธรรมะไหม  นี่หนึง่บวกหนึง่เปนสอง  เห็น 
ไหมการเกิดการดับมันมีการเกิดขึ้น  ก็ตองมีการดับเปนธรรมดา  มันก็เกิดดับมนักเ็ทานัน้
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นะ  หนึ่งบวกหนึ่งเปนสองแลวเราไดอะไรละ  เราไดทํางานอะไรของเรา  บวกหนึ่งเปน 
สองเราก็เขาใจวาเปนสอง  นี่ไง  นี่ก็เหมอืนกนั  มีการเกิดและการดบัใชไหม  สิ่งใดเกิด 
ขึ้นมาเปนธรรมดาก็ตองดบัไปเปนธรรมดา  เนีย่แลวมันไดอะไรละ  ไดอะไร  ก็ไดความ 
เขาใจไง  โอ  ธรรมะ  อูย  ซึ้งมาก  นี่ไงมีปญญา  โอ  ปญญาเกิดแลว  ปญญาฆากิเลสแลว 
ไง  มันลูบคลําเกนิไป  มนับูชากิเลสเกินไป  มันคลอยตามกิเลสเกนิไป 

ธรรมชาติของมนัเปนอยางนีอ้ยูแลว  ธรรมชาติของอวิชชาคือการหลอกลวง  แลว 
มันไมใชหลอกลวงใครหรอก  ก็มาหลอกลวงจิตดวงนี้แหละ  มันครอบงําอยูบนจิตดวง 
ใด  มารมันครอบงําอยูบนจิตดวงใด  มนักจ็ะครอบงําจิตดวงนั้น  มันจะหลอกจิตดวงนัน้ 
ใหเช่ือมนั  ถาหลอกจิตดวงนั้นใหเช่ือมนัเหน็ไหม  มันไมรูเทาทัน  อวิชชาไง  ไมรูเทาทนั 
สัจจะความจรงิ  มันไมรูทันเทาสัจจะความจริง  เพราะมันเขาไมถงึตัวจิต  มันเขาไมถงึ 
ความคิด  ความเกิดดับไง  ก็จิตเกิดดับไง  มีปญญาก็ใชปญญา  ปญญาในการฆากิเลส 
ไง  ธรรมะก็เปนอยางนี้เขาใจหมดละ  สรรพสิ่งรูไปหมด  เขาใจไปหมดเลย  เขาใจใน 
อะไร เขาใจในอะไร  นี่ไง เขาใจในสามัญสํานึกความเปนไปของสิง่มีชีวิต 

แตสิ่งที่มีชีวิตเหน็ไหม  สิง่มีชีวิตที่ไมมีวิญญาณครอง  มันเกิดโดยธรรมชาติ  มนั 
เกิดโดยกระแสลม  มันเกิดจากการผสมพันธุของสตัว  ผสมพันธุโดยเกสรที่สัตวผสม 
พันธุ  เห็นไหมสิง่ที่มีชีวิตที่มนัเกิดขึน้มา  สิ่งทีม่ันเกิดในธรรมชาติ  แลวชีวิตของเรามัน 
เกิดบนอะไรละ สิง่ที่มวีิญญาณครองมันเกิดบนอะไร  มันเกิดบนกรรม  แลวกรรมมนัคือ 
อะไร  การกระทํา  แลวผลของกรรมมันอยูที่ไหน  แลวสิ่งที่รับผลของกรรมนีม่ันเปน 
ใคร  แลวสิ่งที่เปนมารเห็นไหม มารทีม่ันครอบงําอยู มันอยูทีไ่หน นี่ไงก็ใชธรรมะแลวไง 
ธรรมะมนัเหน็การเกิดดับ  มันเกิดแลวก็ดับ  ดับแลวมันอยูทีไ่หนละ  ดับก็บูชากิเลสไง 
ธรรมชาติของเขาเปนอยางนี้ 

ธรรมชาติของจิตวิญญาณ  จิตวิญญาณจะปฏิบัติหรอืไมปฏิบัติ  มนักเ็ปนอนจิจัง 
ความคิดมนัแปรปรวนอยูตลอด  ความสขุความทุกขของจิต  มันกม็ีโดยธรรมชาติของ 
มัน  ธรรมชาตินะ  คนเราจะทกุขยากขนาดไหน  มนัก็ผอนคลายใหเรามีความสุขบางเปน 
ช่ัวครั้งช่ัวคราว  เนี่ยความกดดนัของจิต  ถากเิลสมนัมากนักมันกก็ดดันจิตจนไมมี 
ทางออก  นี่ไงแลวเวลาเราเขาใจนี่เราใชปญญาของเราศึกษาเขาไป  แลวมันเขาใจมนั
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ปลอยวาง  ปลอยวาง ปลอยวาง นี่หรอืในการประพฤติปฏิบัติ  นี่มันเปนปริยัติ  เพราะการ 
ปริยัตินะเวลาเราศึกษาเห็นไหม  เราใชสมอง เราใชความรูสึกเขาไปตีความธรรมะ  ถาเรา 
เขาไปตีความธรรมะ ความเขาใจของเราที่ตีความธรรมะ เรากม็ีความซึ้งใจของเรา 

แลวในการปฏิบัติ  ใชความคิดใชปญญา  เนี่ย  ใชปญญาไปแลว  ปญญามันไลเขา 
ไปแลว  นีไ่ง  การประพฤตปิฏิบัติครบูาอาจารยเราถงึบอกวา  สมาธิอบรมปญญา ปญญา 
อบรมสมาธิ  ปญญาที่มันยังไมมีสมาธิเปนที่รองรับ  มันเปนปญญาอบรมสมาธิ  แตดวย 
การปฏิบัติบูชากิเลส  มนักว็าสิ่งนีเ้ปนคุณธรรม  มนัเลยไมใชเปนปญญาอบรมสมาธิ  มัน 
เปนปญญาบูชากิเลสไง  พอปญญาบูชากิเลส  มันกว็างๆ  วางๆ  เหน็ไหม  วางๆ  อวิชชา 
วางๆ  อวิชชาเพราะอะไร  เพราะมนัไมมีสติ  มันไมเขาใจในตวัของมนัเอง  ในเมื่อมันไม 
เขาใจในตวัของมนัเอง  มนัก็บอกวาสิ่งนัน้เปนคุณธรรม  สิง่นัน้เปนธรรม  พอสิ่งนั้นเปน 
ธรรมมนัก็ใหคาไปเรือ่ย 

เพราะเวลาปญญาหมุนรอบหนึ่งเห็นไหม  เปนโสดาบัน  เปนสกิทา  เปนอนาคา 
เปนเพราะอะไร  เปนเพราะมีธรรมขององคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา  วางไวเปน 
หลักเกณฑอยูแลว มันมีปริยัติเหน็ไหม  สาวก สาวกะเปนผูไดยนิไดฟง  แลวสิ่งนี้มนัมอียู 
โดยธรรมชาติ  ดิน น้ํา  ลม  ไฟ  เห็นไหม  ดูสิ  พายุหรือการเกิดของฝนมนัเปนธรรมชาติ 
อันหนึง่  อันนีก้็เปนธรรมชาติ  เพราะธรรมชาตขิองธรรมที่พระพุทธเจา  ธรรมมีอยู 
ดั้งเดิม  แตไมมีใครไปเจาะ  องคสมเด็จพระสมัมาสมัพุทธเจา  บอกวาเราเปนไกตัวแรก 
เราเปนไกตัวแรกทีเ่จาะฟองอวิชชาออกมาจากไขนัน้  ธรรมะมอียูโดยดั้งเดิม  ธรรมะมันมี 
อยูแลว  แตไมมีใครเจาะ  ไมมีใครทําลาย  ไมมีใครชําแรกออกมาจากอวิชชา  ในเมื่อใจ 
ขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  ชําแรกออกมาจากอวิชชา การกระทําอันนั้น มรรค 
ญาณอันนั้น  นั่นใจขององคสมเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจาถึงไดสมัผัสธรรม  สัมผัสธรรม 
อันนัน้ธรรม  เอโก ธัมโม  ธรรมหนึ่งเดยีว ธรรมที่ไมมีสอง 

แตการประพฤตปิฏิบัติของเรานี่  ธรรมที่เปนสอง  ดีและชั่ว  เกิดแลวก็ดับเพราะ 
เราประพฤติปฏิบัตเิราวาเปนคุณธรรมๆ  มนัไมมีตัวจิต  ไมมีตัวไกที่จะชําแรกออกมาจาก 
อวิชชานั้น  มันไปศกึษาธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา  นี่ไง  ที่บอกมี 
โสดาบัน  มีสกิทาคา  มีอนาคา  เพราะมีธรรมขององคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา  แลว
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เราก็เทยีบเคยีงไปตามประของเราเหน็ไหม  วามีความคิดความรูอันหนึ่ง  มีความสําเรจ็ 
อันหนึง่  แตในการประพฤติปฏบิัติของครูบาอาจารยเราบอกวา  เปนปญญาอบรมสมาธิ 
แตเพราะเขาบอกวาสมาธิไมมีความจําเปน  มันจะเปนสมาธิโดยอัตโนมัติ  มันจะเปนโดย 
อัตโนมัตินะ มันเปนไปไมได  มันเปนไปไมไดเห็นไหม 

นี่ดูสิ  เวลาเกิด  เวลาตายนี่อวิชชามันครอบงําอยู  วิญญาณปฏิสนธิจิตที่พาเกิดพา 
ตาย  เราก็ไมเขาใจมัน  เราถึงไดมาเกิดทั้งๆ  ที่ทาํคุณงามความดนีะ  ถึงไดเกิดมาเปน 
มนุษย  เราทําคุณงามความดี  ทําดีทําช่ัวมันจะเกิดดีเกิดชั่วตามแตอํานาจวาสนา  แลวเวลา 
เราเกิดขึน้มา มันก็ปดตาเราไปตลอดเหน็ไหม  ในการประพฤตปิฏิบัตินีม่ันควรจะชําแรก 
เกิดจากในธรรม มนัก็ไปชําแรกเกิดในกิเลสอีก  ปฏิบัติโดยกเิลสบูชากิเลส ธรรมชาติของ 
กิเลสมันเปนแบบนี้  แลวเราก็บูชาไปทัง้ๆ  ที่เราเกดิมาในพุทธศาสนานะ  ทั้งๆ  ที่เรา 
ประพฤตปิฏิบัติวาเราจะพนจากทุกขนะ  ทั้งๆ  ที่ปฏิบัติเนีย่  เพราะความเห็นของเรา 
ธรรมชาติของมนัเปนอยางนี้  แลวเราปฏิบัติโดยธรรมชาติไปกับมัน  ไปกับมัน  มันกเ็ลย 
เปนการบูชากิเลสเหน็ไหม 

แตเวลาครูบาอาจารยของเราประพฤตปิฏิบัติ  ตั้งสติใหดี  ตั้งสติแลวกําหนดพุท 
โธๆๆ  เห็นไหม  คําวากําหนดพทุโธๆๆ  พุทโธเปนความคิดหรือเปลา  ใชปญญาอบรม 
สมาธิ  ปญญาที่ใชมันก็เปนปญญาเหมือนกนัใชไหม  แตกําหนดพุทโธๆๆ  นะ  พุทโธมา 
จากไหน  พุทโธเห็นไหม วิตก วิจาร ปติ สุข เอกัคคตารมณ  ถาไมมีจิตไมมีความรับรู มัน 
นึกพุทโธไดไหม  พุทโธมันจะเกิดจากธรรมชาติ  เกิดจากสิ่งตางๆ  หรือ  อันนัน้มนัเปน 
เรื่องของเขา มันไมใชเรื่องของเรา ไมใชเรื่องของจิตที่จะแกกเิลส 

ถาเรื่องของจิตทีจ่ะแกกิเลสมนัเกิดจากเรา  ถามีการเกิดจากเรา  มีการกระทําจาก 
เรา นี่ไงมนัมกีารกระทําจากเราเนี่ยมันเกิดจากปฏิสนธิจิต ความคิดเกิดจากไหน ความคิด 
เกิดจากจิต แตถาเรามคีวามระลึกรูอยู เรากําหนดพุทโธอยูเห็นไหม  ความสงบเขามา มนั 
สงบมาที่ไหน  มันก็สงบมาทีจ่ิต  ขณิกสมาธิ  อุปจารสมาธิ  อัปปนาสมาธิ  ขนาดไหนก็ 
แลวแต  ศีล สมาธิ ปญญา  ถามีศีล สมาธิ ปญญาเห็นไหม  สิ่งนี้ถาจิตสงบเขามามนัเหน็ 
ความสงบ  โอโหๆ  เลยนะ  มันจะมีความแตกตาง  คนเรานะถาทําตามจริงนะ  ความ 
ถูกตอง  ความผิดและความถูก เหรียญมีสองดาน
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คนเราเหน็ไหม  เราเกิดมาโดยกเิลสนะ  องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาก็มี 
กิเลส  เกิดมาเปนเจาชายสิทธัตถะก็มีกเิลส  แลวทดสอบตรวจสอบกับทกุลัทธิศาสนามา 
๖  ปนะ  ไปตรวจสอบของเขามาแลวมนัไดประโยชนอะไรขึน้มา  แตถึงที่สุดแลวเพราะ 
อะไร  เพราะสรางมาเปนองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา  เห็นไหม  มาระลึกถงึโคนตน 
หวา  นี่เวลาไปประพฤติปฏบิัติกับอาฬารดาบส  นั่นสมาบัตินะ  ฌานสมาบัติ  ฌาน 
สมาบัติเห็นไหมกับสัมมาสมาธิ  ที่เขาพูดวาสมาบัติ  ฌาน  ๒  ฌาน  ๓  ตองเขาฌาน  ๒ 
ฌาน…  ไมมีประโยชน ไมมีประโยชน 

ครูบาอาจารยทานบอกเลยวา ฌานแฌนนีอ่ยามาพูดนะ  พอพูดวาฌานอะไรตางๆ 
นี้ เราก็เอาอันนั้นเปนตวัตั้ง เปนมิจฉาหมด  แตถาเปนสัมมาสมาธิ ที่วาเปนฌาน ฌานใคร 
เปนคนไปทํามัน  จิตเปนคนทํามัน  แลวมันก็เกิดขึ้นมา มันก็เหมือนสิ่งทีเ่กิดขึน้มาจากใจ 
มันเปนขนัธ ๕  มันเปนอารมณความรูสึก มนัไมใชเปนตัวจิต  แตถาเปนตัวจิต พุทโธๆๆ 
นี้  มันสงบเขามาเห็นไหม  องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาระลึกถึงโคนตน 
หวา  กําหนดลมหายใจเขาออกเหน็ไหม แลวจิตมันสงบเขามา  ถาจิตมันสงบเขามา คําวา 
ฌานกับสมาธิใชแทนกันในภาษาพูด  แตทางขอเท็จจริงนะ  ถาเขาฌาน เราไปกับ 
ฌาน  แตถาเขาสมาธิเนี่ย  คําวาฌาน  ในกรรมฐานไมใช  ในกรรมฐานไมใหทํา  ครูบา 
อาจารยไมใหทําฌาน 

ครูบาอาจารยทัง้หมดใหทําความสงบของใจเขามา  ถาใจมันสงบเขามาเห็นไหม 
ใจมันสงบ  ใจมันสะอาดเขามา ใจมนัมกีําลังของมนัเขามา ใจมีความรมเย็นเปนสุขเขามา 
ใจนี้จะเขาไปถึงปฏิสนธิวิญญาณ  ปฏิสนธิวิญญาณไมใชวิญญาณในขันธ ๕  วิญญาณใน 
ขันธ  ๕  รูป  เวทนา  สัญญา  สังขาร  วิญญาณ  วิญญาณในอายตนะ  วิญญาณในความคิด 
วิญญาณในความคิดถาเปนสมาธินี่มนัจะทะลุจากขนัธ  ๕  เขามาถึงตัวจิต  ถาไมทะลเุขา 
มาถึงตัวจิตมนัจะไปอยูที่วิญญาณ  วิญญาณในอายตนะ วิญญาณในขันธ ๕ นั้น วิญญาณ 
ในขันธ ๕ โดยธรรมชาติของมนัตองเปนวิญญาณในขันธ ๕ กอน 

พุทโธๆๆ  นี่เหน็ไหม  พุทโธนีว่ิญญาณในขันธ  ๕  เพราะเรานึกขึน้มา  ไมมี 
วิญญาณรับรูพุทโธเกิดไมได  คําวานึกพุทโธๆ  รูปคืออารมณ  เวทนาเห็นไหม  พุท 
และโธ  ถาพุทโธเห็นไหม  สัญญาเรารูวาตองกําหนดพุทโธ  สังขารคือพทุโธหนึ่งก็ตอง
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พุทโธสองตอไป  วิญญาณรับรูมนัจะเกิดพุทโธ  พุทโธคําหนึ่งนีม้ันจะมขีันธ ๕  ครบอยู 
แลว  อารมณความรูสกึมนัจะหมุนไปพุทโธๆๆๆๆ  นี่  แลวพุทโธเรื่อยๆ  เขาไปนีม่ัน 
ทําลายๆ  มันสั่นคลอนของมนั  สั่นคลอนเขามาจนมนัยอยสลาย  พอยอยสลายไปไมมี 
อะไรแลว ขันธ ๕ รูป เวทนา  สัญญา  สังขาร วิญญาณมันยอยสลาย  ยอยสลายแลวเหลือ 
อะไร  เหลือปฏิสนธิจิต  มนัหดเขามาเห็นไหม  กระแสมันจะหดเขามาที่ตัวปฏิสนธิจิต 
พอมนัหดเขามาที่ตวัปฏิสนธิ  นี้คือตัวสมาธินะไมใชฌาน 

ฌานสมาบัติมนัเขาอกีอยางหนึ่ง  ฌานสมาบัติเห็นไหมปฐมฌาน  ทุติยฌาน  ตติย 
ฌาน  จตุตถฌาน  อากาสานัญจายตนะ  วิญญาณัญจายตนะ  เนวสัญญานาสัญญายตนะ 
นั่นนะจิตมันสงบเปนไหม  อากาสานัญจายตนะ  เปนอากาศ อากิญฯอะไรนั่น  นั่นเปน 
ฌานสมาบัติ  ฌานสมาบัตินะจิตมนัรีไซเคิล  จิตมนัปรับตวัมนัเปนสภาวะแบบนั้น  จิต 
มันปรับตัวเปนสมาบัติ ๘ เปนฌาน  ฌานที่  ๑  ฌานที่ ๒  ฌานที่ ๓ ฌานที่ ๔ เห็นไหม 
ปฐมฌาน ทุติยฌาน ตติยฌาน จตุตถฌาน เนี่ยตั้งมั่น 

แตเราพุทโธๆๆ  นี่มนัไมใชฌานไมใช!  เปนสมาธิ  เปนความสงบของใจ  ครูบา 
อาจารยที่ประพฤตปิฏิบัติ  ครูบาอาจารยของพวกเราบอกอยางนอยตองทําจิตใหสงบเขา 
มาใหไดกอน  ถาจิตสงบเขามากอน  มันจะมีหลักมเีกณฑของมันเห็นไหม  พทุโธๆๆมนั 
ยอยสลาย  ถาพุทโธๆ  มันยอยสลายมันกเ็ปนฝุนเปนผงไป  แตความรูสึกความคิดไง 
ปฏิสนธิวิญญาณ มีกรรมพาเกิดพาตาย พาทุกขยาก  แลวพอมากําหนดภาวนาของเราเห็น 
ไหม ตามกําหนดพุทโธๆๆ นี่ มันยอยสลายรูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ  ยอยสลาย 
เพราะมนัเปนนามธรรม  มนัเปนความคิด  พอนามธรรมนี่มนัละเอียดออนเขามา 
เหมือนกับน้ําในแกวที่มนัมีตะกอน  พอเราตั้งไวนี่ตะกอนมันจะลงสูกนแกว 

นี่เหมอืนกันพทุโธๆ  เนีย่  สิ่งทีม่ันน้ําขุน  ความรูสึกผูกพันกนัระหวางปฏิสนธิ 
วิญญาณกับขันธ ๕  ขันธ ๕ คือรูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ  มันประสานกนัมนั 
เปนเนือ้เดียวกัน  พุทโธๆๆๆ  มนัก็เหมือนกับตะกอนที่มนัจะลงอยูกนแกว  พุทโธๆๆ  นี่ 
จิตเวลามันยอยสลาย  มนัทําลายแลว  สิง่นัน้มนัจะหดตัวเขามาสูตัวฐีติจิต  สูปฏิสนธิ 
วิญญาณ  มันจะไดมากไดนอยเหน็ไหม  แวบๆ ก็ขณิกสมาธิ อุปจารสมาธิ อัปปนาสมาธิ 
ขณิกสมาธิ  อุปจารสมาธิ  อัปปนาสมาธิไมเกี่ยวกบัฌาน  ไมเกีย่วกนั!  ไมเกีย่วกนั!
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พระพุทธเจาไมไดบอกวาฌาน  ฌานคือฌาน  สมาธิคือสมาธิ  สมาธิคือความสงบของใจ 
สมาธิไมใชฌาน  ถาเปนฌานคอืมิจฉาสมาธิ  สมาธิที่มีกําลังที่สงออก  เนี่ยบอกวาเปน 
ฌาน ทําฌานก็ผิด ทําสมาธิก็ผิด อะไรก็ผิดหมดละ  บูชากิเลสนะ นีค่ือการบูชากิเลส 

ปญญาที่เขาใชกันอยางนั้นนะ มนัเปนปญญาอบรมสมาธิ  เปนปญญาอบรมสมาธิ 
เพราะมนัเปนปญญาจากรูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ  มันเปนสัญชาตญาณ มันเปน 
ธรรมชาติของจิต  เปนธรรมชาติของจิตที่มีกเิลส  มันกเ็ลยเปนธรรมชาติของกิเลส  พอ 
ธรรมชาติของกเิลสไปตรึกในธรรมเห็นไหม  พอไปตรึกในธรรม  มนัวาง  มันสงบ  มนั 
สบายใจ มนัก็เหมือนเราอานหนงัสือนะ มันกเ็หมอืนพอแมใหตงัคลกู  ลูกรองไหมาก็เอา 
ตังคไปซื้อไอตมิ  พอซื้อไอตมิไดไอตมิมาดูดมันกม็คีวามสุข  นี่ปฏิบัติกันบูชากิเลสมนัก็ 
เปนอยางนัน้ ไดไอตมิมาอนัหนึง่ วางๆ มีความสุข เปนโสดาบนั เปนสกทิา มันโสดาบัน 
ไอติมนะ เดี๋ยวมันกล็ะลาย มนัอยูไมไดหรอก ไอตมิมนัจะอยูไดตอเมือ่มนัอยูในอุณหภูมิ 
ที่เย็นนะ  แตพอไอตมินีไ่ปอยูในอุณหภูมิทีร่อนมนัละลายหมด  โสดาบัน  สกิทา  อนาคา 
อรหันตไอติมนะเดีย๋วมันละลายหมด  มนัละลายโดยธรรมชาติของมัน  เพราะมันปฏิบัติ 
บูชากิเลส มันเปนธรรมชาติของกิเลสที่เปนอยางนัน้ 

เพราะอยางนัน้  เพราะความเหน็อยางนั้น เขาถึงปฏบิัติแลวไมเห็นมีอะไรเลย เห็น 
ไหมสรรพสิ่งในโลกนีม้ันกเ็กิดดับ  มนัไมมีตัวตน  ตัวตนก็ไมมี  สิ่งตางๆ  ก็ไมมีเหน็ไหม 
มันกเ็หมอืนกบัเราเกี่ยวขาว  คนเราทํานานะ  ทํานาเหนื่อยยาก  เกี่ยวขาวขึ้นมาเขาได 
นา  ไอเราเหน็เขาทํานาเราก็รูนะ  โดยปญญาชนทุกคนเขาใจการทํานา  แตไมเคยทํา  แลว 
ก็ไมเคยเกี่ยวขาว ไมมีการกระทํา นี่กเ็หมอืนกัน สิ่งตางๆ แลวมนัจะมีประสบการณความ 
เปนจริงไดอยางใด  นีก่ารปฏิบัตมิันไมเหน็จริง  มนัไมรูจริง  นี่ไงโสดาบัน  สกทิา  อนาคา 
มันเปนไอติมหมดละ  มันละลายแนนอน  โรงน้ําแข็งมันสรางขึ้นมา  พวกนี้ปนน้ําเปน 
ตัว  เนี่ยโดยการบูชากิเลส เพราะธรรมชาติของมนัเปนแบบนั้น 

สมัยโบราณน้ําแข็งเนี่ย  แบบวาวิทยาศาสตรยังไมเจริญ  ใครมนี้ําแข็งมานะ โอโห 
จะกราบมันนะ  เพราะมนัไมมี  แตในปจจุบันโรงน้าํแข็งเยอะแยะไปหมดเลย  มันปนน้ํา 
เปนตวั  นี่ไงปนนิพพาน ปนโสดาบัน สกิทา อนาคาเปนโรงน้ําแข็ง แลวเดีย๋วมันกล็ะลาย 
หมด  มันเปนไปไมได!  มันเปนสิง่ที่เปนไปไมได  มนัเปนธรรมชาติของกิเลส  กิเลสเปน
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แบบนั้น  ปฏิบัติบูชากิเลสมนัเปนกเิลสทัง้หมด  เพราะอยางนัน้มนัถึง  ตัวตนไมมีไง 
เพราะในการสื่อสารกนัของเขานี่  เขาจะบอกวาไมมตีัวตน  ไมมเีรา  ไมมีเขา  โนนก็ไม 
มี  นี่ก็ไมมี  นี่ไงมันไปบูชากิเลสหมดเลย เพราะมันไมรูจกัสมาธิ 

แตถาเปนสมาธินะ  ดูตะกอนในน้ําที่มนันอนอยูกนแกว  นี่เหมือนกันสมาธิแก 
กิเลสไมไดหรอก  สมาธิแกกิเลสไมได  แตขณะที่เราพุทโธๆๆ  หรอืใชปญญาอบรม 
สมาธิ  แลวมีสติเราตามความรูสกึของเราไป  ตามความรูสึกของเราไปตลอดเวลา  หลวง 
ตาสอนประจํา  อยูกับผูรู อยูกับพุทโธ ไมมีเสยี  อยูกับผูรู อยูกบัพุทโธ  สติ คือ ผูรู ไมมี 
เสีย  แตนี่ไมเอา  ไมเอาถึงไมมีตัวตน  ถึงไมเหน็สิ่งใด  ไมเคยเกี่ยวขาว  ไมเคยมีขาว  ไม 
เคยมีสมบัติใดๆ เปนของตัวเลย 

แตที่พูดอยูนัน้เปนสมบัติขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  นี่ไง  ถาเปน 
สมบัติของเรา    เราตองเปนผูลงไปทํานา  หลวงปูมัน่บอกประจํา  ทํานานี่เขาทําบนที่ดนิ 
ในการประพฤติปฏิบัติ  เขาประพฤติที่กายกบัใจนี่  ถากถางมนั  หัวใจตองถากถาง  ตอง 
ปรับพืน้ที่ของเรา  ทําซ้ําทําซาก ทํานานี่เขาทํากันทกุป  แลวเดี๋ยวนีป้หนึ่งทําสามหนสี่หน 
เขาทําในผืนนาของเขานั่นละ  ย้ําแลวย้ําอีก  ทําแลวทําอีก  มนัก็ไดขาวแลวไดขาวอีกเห็น 
ไหม 

นี่เหมอืนกันเราขยนัหมัน่เพียรของเรา  เราทําของเราพุทโธๆๆ  นี่  ถาจิตมันสงบ 
เขามานะ  ขณิกสมาธิ  ก็รูแลววา  โอโฮ  ยิ่งอุปจารสมาธินี่  มันจะมีกําลงัและออกรูไดแลว 
อัปปนาสมาธิ  นี่เขาก็บอกวา  เนี่ยมีฌานแลวมนัจะลงอปัปนาสมาธินี่  มันเปนไป 
ไมได  มันเปนสิ่งที่เปนไปไมได !! มันเปนโรงน้ําแข็ง มันสรางภาพ มันเปนไปไมได  แต 
ถามันเปนความจริงนะ  เพราะถาคําวาเปนไปไดนี่  พอจิตสงบจะพูดอยางนั้นไมได  จิต 
สงบเหน็ไหมดูสิ  น้ําใสกับน้ําขุน  นี่เขาบอกวาน้ําของเขานี่ขุน  น้ําของเขาขุน  นี่ความรู 
ไง  ปญญาไง  ปญญาฆากิเลสไง  แลวก็น้ําขุนๆ  อยางนัน้ละ  แลวกพ็ิจารณาไปไง  พอ 
พิจารณาไปมนัก็ปลอยไง  ความปลอยอยางนี้มนัเปนโลกียปญญา 

มันเปนปญญาอบรมสมาธิถาเปนขอเทจ็จริง  คําวาปญญาอบรมสมาธินี่คือศัพท 
ศัพทที่ใชเรียกการกระทําแบบนัน้  แตของเขาเนี่ยศพัทนี่ใชไมได  ใชไมไดเพราะอะไร 
เพราะของเขาไมใชปญญาอบรมสมาธิ  เขาบอกวาการใชปญญาอยางนี้ มันจะเปนไปโดย
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อัตโนมัติ ที่จะเขาไปฆากิเลส  เพราะจิตมันจะสงบของมนัไปเอง  แลวจะฆากิเลสของมัน 
ไปพรอมกนั  พอฆากิเลสของมนัไปพรอมกนั  นี่ไง  พอฆาเสร็จแลวเขาถึงบอกวาไมมี 
ตัวตนไง  ไมมีตัวตนเพราะอะไร  เพราะมนัไมถึงตวัฐีติจิต  มันไมถึงตวัจิต  มันไมเขาถึง 
ผูเสียหาย  ถาไมเขาถึงผูเสยีหาย สิ่งนี้ในการประพฤติปฏิบัติมนัจะเปนไปไมได 

แตถาเราใชปญญาอบรมสมาธิเหน็ไหม  ปญญาอบรมสมาธิ ครูบาอาจารยทานใช 
ปญญาอบรมสมาธิ  ทานใชตรึกในธรรม  ตรึกในสิง่ตางๆ  ตรึกในธรรมสติตามไป  พอ 
สติตามไป  ถามีสติมนัทําไดตามขอเท็จจรงิมนัหยุด  มันไมมีหรอกที่บอกวา  เนี่ยเวลาใช 
ปญญาไปแลวนะ  มันจะมีอารมณความรูสึกนะ  อารมณความรูสึกทีเ่ราไมมีความโกรธ 
ไมมีความผูกพนั มันเปนสภาวธรรมปจจุบนัธรรม  เปนสภาวธรรมที่เกิดโดยปจจุบนั  แต 
ถามีความโกรธมีความรูสกึขึ้นมานีม่ันจะเปนกิเลส  มันเปนไปไมได 

เพราะถาเรามีสตินะ  ปญญาอบรมสมาธิตามความคดิไป  ความคิดมันหยุด  หยุด 
เพราะอะไร หยุดเพราะสติ หยุดเพราะปญญาครอบ มันรูทัน มนัทําใหความคิดนี่หมุนไป 
ไมได  สิ่งนี้ตางหากมันถึงจะเปนปญญาอบรมสมาธิ  แตเขาบอกวา  เนี่ยเวลามนัมี 
ความคิดไป  แลวสติมันก็ตามความคิดไป  พอตามความคิดไปเห็นไหมมันเปนสภาว 
ปจจุบนัธรรมที่เกิดในปจจุบนันัน้  มันกจ็ะฆากิเลสในปจจุบันนั้น ธรรมชาติของกิเลสมนั 
เปนอยางนี้  ขนาดวาอาการความเปนจริง เขายังพูดถกูพูดผิดเลย แลวเขาจะไปเห็นวาไมมี 
ตัวตนนี่ พอเริม่ตนฐานมนัผิดใชไหม ก็บอกวาไมมตีัวตน  เกิดดับไมมอีะไรเลยทุกสิ่งทุก 
อยางไมมี  นี่มันเปนความผิดของเขาตั้งแตทีแรก  เปนความผิด มันเปนโรงน้ําแข็ง  แลวก็ 
บอกไดโสดาบัน สกิทา อนาคา ไปตามความเหน็ของเขา 

แตถาศัพทของมนัทีเ่ปนปญญาอบรมสมาธิ  ปญญาอบรมสมาธินี่เราใชปญญา 
ได  ปญญานี่เราใชตรึกในธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจานี่  เราใหคาได  เชน 
เงิน  คาหนึ่งบาท  สองบาท  สามบาทนี่  เพราะคาเงนิตามนัน้มนัเปนตามนัน้  สตินี่มันจะ 
ใหคากับวาเปนความคิด  เปนรูป  เปนเวทนา  เปนสัญญา  เปนสังขาร  เปน 
วิญญาณ  ความคิดของเรานี่  โดยธรรมชาติเห็นไหม  สิ่งมีชีวิตที่มีวิญญาณครองเกิดโดย 
ธรรมชาติ  แตเพราะมีกิเลส  มีกิเลสเห็นไหม  มีกิเลสมันถงึมาเกิดเปนมนุษย  พอถึง 
มนุษยขึน้มานี่  เรามาตรึกในธรรมเนีย่  ธรรมนีเ้ปนขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา
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แตสิ่งนี้มีคา  ดูสิเราทําสินคา  เราปลกูพืชปลูกผัก  เราจะไปขายตลาดนี่เขาช่ังน้ําหนกั 
ไหม  เขาช่ังน้ําหนักวาราคาน้ําหนักขนาดนี้  มคีุณคาเทานี้  ราคาเทานี้  น้ําหนักอยางนี้จะ 
ตกลงราคากนัอยางใด 

ความคิดของเรา  ความคิดมนัมอียูกับเรา  มันเปนเหมือนกับผักหญาที่มนัเกิดโดย 
ธรรมชาติ  แลวเรามีสติตามความคิดนี้ไป  เราจะช่ังน้ําหนักมนั  ช่ังน้ําหนักวาอันนี้คือ 
อะไร  ความคิดมันเปนอะไร  ความคิดมันเกิดมาจากไหน  เกิดมาแลวนี่อะไรมนัเปน 
เครื่องใหเกดิเห็นไหม  เปนสัญญาขอมลูนี่  มนัเริ่มตนการเกิดจากจิตวาเกิดมาอยางไร  ถา 
การเกิดกบัจิตพอมนัมีขอมลูแลวเนี่ย  สังขารปรุงตออยางไร  พอสังขารปรงุแลว  สิ่งที่ 
รับรูเวทนานี้มีคุณคา  มีความพอใจ  ไมพอใจ  นีว่ิญญาณรับรูเห็นไหม  มันมีเวทนานี่ให 
รสชาติ  วิญญาณนี่ตัวผสม  ผสมใหอารมณนีม้ันเดนิไปได  นี่ไง  มันกเ็หมอืนทีเ่ราจะทํา 
สินคา เราจะไปแลกเปลี่ยนกับเขา เราตองช่ังน้ําหนักเห็นไหม 

ธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  นี้มันมาตรฐาน  สมมุติบัญญัติ  เรา 
ใชปญญากันนี่เปนสมมุติ  เปนสิ่งที่เราคิดกันเองโดยธรรมชาติของเรา  องคสมเดจ็พระ 
สัมมาสัมพทุธเจา  วางธรรมวนิัยไว  ธาตุ ๔  ขันธ ๕  ตางๆ นี่เปนบัญญัติขององคสมเด็จ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา  แลวเราเอาธรรมอันนั้นมาตรึกกับความรูสกึความอารมณของเรา 
มันกเ็หมอืนกบัเราช่ังน้ําหนัก วาของนัน้มีคุณคามากนอยแคไหน  ถาของนัน้มีคุณคามาก 
นอยแคไหน ตกลงราคากันไดไหม  ถาตกลงราคาไดมันกม็ีการซือ้ขาย 

นี่เหมอืนกัน  ปญญาอบรมสมาธิ  มันใชปญญาเขาไปในความคิด  หรือความรูสึก 
ของเรา มันเอาสิ่งนี้มาใหคา  ถาสิ่งนี้ใหคานี่  ถาคานัน้มนัลงตวัเหน็ไหม มันก็ตกลงแลวก็ 
จบก็แลกเปลีย่น  เห็นไหมพอแลกเปลี่ยนขึ้นไป จิตนี่ไงมันก็หยุด มันกจ็บ  มันก็จบ  จบ 
แลวเหลอือะไร  แลกเปลี่ยนแลวไดอะไรขึ้นมา  ก็ไดเงนิไดทองไดสิ่งตอบสนองขึ้นมา 
ปญญาที่มันอบรมสมาธิเขาไป  ปญญาอบรมสมาธิเพราะอะไร  เพราะความคิดเรามีทุก 
อยางมนัเหน็ไหม  ของมนัมอียูแลว  ของทุกอยางมีอยูแลวแตเพราะเราคิดกนัเอง  บูชา 
กิเลสไง  มันเกิดดับ  ดูเฉยๆ มนัก็เกิดแลวมันก็ดับ  แลวก็ไมมีตัวตน แลวก็ไมมีอะไรเลย 
ไง  บูชากิเลสหมดเลย
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แตเพราะเรามีสติสมัปชัญญะ  ตามที่ครูบาอาจารยเราสอน  สมาธิอบรมปญญา 
ปญญาอบรมสมาธิ เราใชปญญาอบรมสมาธิใชไหม เราก็ไลเขาไปๆ  ใหคาวัดคา  สิ่งที่ให 
คาวัดคาแลว  ผลตอบสนองขึ้นมานี่มนัอยูที่ไหน  อยูที่ผลตอบสนองที่เราแลกเปลี่ยนกัน 
มา  แลกเปลี่ยนกันมาเหน็ไหม กเิลสกับเรา  กิเลสนีก่ิเลสทีเ่กิดกบัเรา  นี่ไงเราเกิดมาโดย 
กิเลส  กิเลสอยูกับเราใชไหม  ธรรมขององคสมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา  เปนบัญญัติ 
เปนมาตรฐาน  เปนมาตรวัด  เปนมาตรที่ควบคมุตางๆ  เอาสิ่งนีน้ี่มาเทยีบเคียงกนั  พอ 
เทียบเคียงกัน  นี่ไง  ปญญาอบรมสมาธิ  ผลของมัน  มาตรฐาน  มาตรวัด  วัดแลวคุณคา 
กวาง  แคบ  น้ําหนักมากนอยแคไหน  ตกลงกนัไดก็จบ  จบก็หยุด  หยุดแลวใครเปนคน 
ตอบสนอง  นี่ไงมีสติตามเขาไป  นี่ไงมนัเปนปญญาอบรมสมาธิ 

ถาปญญาอบรมสมาธิ คําวาศัพทปญญาอบรมสมาธิมันใชไดกับครูบาอาจารยของ 
เราที่วาสมาธิอบรมปญญา  กับปญญาอบรมสมาธิ  ไมใชวานี่เปนปญญาฆากิเลสทีเ่ขาใช 
ศัพทกันไปวา  ตามกันไป  ดูกันไป  ครอบงํากนัไป  โรงน้ําแข็ง  แลวเดี๋ยวก็ละลาย  มัน 
เปนไปไมได!!  เพราะการกระทํามนัทําอยางนี้  มีความรูความเขาใจอยางนี้  แลวผลที่เขา 
คุยกัน ผลทีเ่ขาตอบสนองมาคือวา ไมมีตัวตนไง  ไมมีสิ่งใด 

แตของเรามีนะ  หลวงตาทานสั่งประจํา  ตองจรงิจงั!  ตองมั่นคง!  หลวงปูมั่นนะ 
ตั้งสติใหดี  ทําใหดี  สิ่งตางๆ  นะ  ตนคดปลายตรงไมมี  ตนตองตรง  ศีล  สมาธิ  ปญญา 
ตองถากถาง ตองมีการกระทํา ตองเก็บหอมรอมริบ แลวพยายามทําของเราเขามา  ชัยภูมิ 
ของการชําระกเิลส  คือ  หัวใจของสัตวโลก  ชัยภูมิที่จะตอสูกบักิเลสตองหวัใจสัตว 
โลก  แตเขาบอกไมมี  ตัวตนก็ไมมี  สิง่ใดก็ไมมเีหน็ไหม  เพราะเขาปฏเิสธสมาธิ  แตเรา 
ไมไดปฏเิสธสมาธิ  แลวเราตองการสรางสมาธิ เราตองทําความสงบของใจ 

ถาใจมันสงบเขามาเห็นไหม ดวยปญญาอบรมสมาธิ สมาธิอบรมปญญา  ใครเปน 
สมาธิ  สมาธิคืออะไร  นี่ไงที่วาสมาธิไมมีตัวตน  เราพูดบอยวาสมาธิคือการฝงตัวตน 
ไว  ถามันเปนสมาธิแลวใจเปนกลาง  ใจเปน  ใจเปนกลางเห็นไหม  ใจเปนกลางแลวใจ 
ออกรู  กาย เวทนา จิต  ธรรม โดยโลกุตตรธรรม  โดยตัวตน  โดยการกระทํา  โดยชาวนา 
ที่ลงไปไถนา  หวานขาว  ชักน้ําเขานา  รักษาตนขาว  เก็บเกี่ยวแลวเอาขาวนัน้เขายุงเขา 
ฉาง  นี่ก็เหมอืนกนั  ในการกระทํา  ในเมื่อพุทโธๆ จนจิตมันสงบ  จิตมันออกอยางไร จิต
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มันทําของมนัอยางไร  ตัวตนนี่ตวัที่การกระทํานีม่ันมีการกระทําของมนั  ถามีการกระทํา 
เพราะอะไร  เพราะมันมคีวามเพียรชอบ มีงานชอบ มีความประพฤติปฏิบัติชอบ  ใครเปน 
คนประพฤติปฏบิัติ  ถาจิตดวงนี้ไมประพฤติปฏิบัติ องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  ไม 
สามารถทําใหใครสะอาดบริสุทธิ์ได  องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาก็ไมสามารถรือ้ 
สัตวขนสัตว 

นี่การเล็งญาน  เล็งญานที่องคุลมิาลเหน็ไหม  ไปทรมานองคุลมิาลเหน็ไหม 
ลวงหนาไปกอน  องคุลิมาลจะเอานิว้ใหได  จะฆาแม  เห็นพระพุทธเจา  ก็หยุดจากแมจะ 
มาเอาพระพุทธเจากอน  ไลไปนะ  เล็งญานเห็นไหม  รื้อสัตวขนสัตว  สมณะหยุด 
กอน  สมณะหยุดกอน  เราหยุดแลวเธอตางหากไมหยุด  เห็นเคลือ่นอยูหยุดได 
อยางไร  เนี่ยอุบาย  อุบายที่จะกระตุกหวัใจ  อุบายที่จะตองใหใจนั้นมีการกระทํา  องค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  ทําใหใครสะอาดไมได  แตองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธ 
เจาเปนผูช้ีนํา  เปนคนบอกเห็นไหม  เราหยุดแลว เธอตางหากไมไดหยุด วิ่งอยูนีย่ังไมได 
หยุด  หยุดอยางไร  สมณะยังเคลือ่นอยูนี่  วิ่งอยางไรก็ไมทัน  แลวมันหยุดตรงไหน  เรา 
หยุดการทําความช่ัว  ทานตางหากยังทําช่ัวอยูเหน็ไหม  กําดาบอยูจะฆาคนอยูนี่  มนัเปน 
คนดีไดอยางไร มนัช่ัว  พอมันช่ัวแตมนัสะเทอืนหวัใจเห็นไหม  นี่การกระทําของจิต 

จิตตองมีการกระทํา  บอกไมมีตวัตน บอกไมมีตัวตนนะ  ไมมีตัวตนเพราะจิตมนั 
ไมมี  มันเกลือ่นเห็นไหม  มนัเปนธรรมชาติของกิเลส  เพราะกิเลสมนัหลอกมาตั้งแต 
ตน  พอกิเลสมนัหลอกมาตั้งแตตน  ในการประพฤติปฏิบัติมนัก็หลอกตอไป  พอมัน 
หลอกตอไปนีม่ันก็สรางภาพ  โรงน้ําแข็งเยอะแยะไปหมดเลย  แลวโรงน้ําแข็งจะเอา 
น้ําแข็งอะไรละ  จะทําอยางไรกไ็ด  สิ่งนี้มนัฟองกันเองดวยการกระทํา  มันฟอง  คนไมรู 
พูดไมเปน  คนไมรูพูดไมได  นี้คนไมรูพูดออกมานี่  มันไมมีหลัก  มนัตัดรากถอนโคน 
ตัวเอง  ตัดรากถอนโคนปฏิสนธิจิต  มันไปอยูกนัทีว่ิญญาณในขันธ  ๕  มันตัดรากถอน 
โคนเพราะเหน็ไหมดูสิ เขาบอกวาเนี่ย จิตมันวาง  จติมันวาง มันวางอยางไร 

ถาเปนสมัมาสมาธิ  ใครทําสมาธิไดนี่  เวลาจิตมันเปนสมาธิ  สมาธิมันอยูกับเรา 
ไหม  สมาธิมันใหความอบอุน  สมาธิมันใหความสุขเราขนาดไหน  หลวงตาพูดประจํา 
ใครทําจิตสงบไดพออยูพอกิน  ทําความสงบของจตินี่พออยูพอกินนะ  เวลาเราทุกขเรา
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ทุกขยากมาก  เราเดือดรอนกันทุกขยากมาก  พอจิตมันสงบเขามานี่เรามทีี่อยูที่กินที่อาศัย 
ในธรรมขององคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา  ใครทําสมาธิได คนนัน้มีบานเรอืนมีที่พัก 
อาศัย  ขณะคนที่ทําสมาธิไมได เหมือนกับเราอยูทีโ่ลงที่แจง เราจะตากแดดตากฝน เราจะ 
ทุกขทรมานมาก  แตถาใครมีหลักมเีกณฑขึ้นมา  มีสมาธินี่เหมอืนมีที่บานมีเรอืนอาศัยได 
นะ 

คําวาบานเรือนทีอ่าศัยนี่ จิตมนัมทีี่อยูที่อาศัยของมนั มันจะมีความรมเยน็  นี่ไงเรา 
ทําความสงบของใจเขามาเพื่อมีที่พักที่อาศัย  พอมทีี่พักที่อาศัย  ผูที่พักอาศัยนี้ตองออก 
คนควาออกมีการกระทํา  ถาออกคนความีการกระทํานะ  จิตสงบแลวออกไปเห็น 
กาย  เห็นเวทนา  เห็นจิต  เหน็ธรรม มันจะตื่นเตนสัน่ไหว  ธรรมของหลวงตา ธรรมของ 
ครูบาอาจารยทานจะบอกทกุเวลา  การภาวนานี่ไมใชมีการฆากิเลสอยางเดียว  จะตองขุด 
คุยหากิเลสใหไดกอน  คนที่ขุดคุยหากิเลสเจอแลวมันจะฆากิเลส  คนที่เริ่มตนก็ไมมี 
ตัวตน  ไมมีอะไรเลย  ตัวเองมันกไ็มมี  แลวมันจะไปหาใครไดอยางไร  ในสังคมๆ 
หนึ่ง  ไมมีตํารวจ ไมมีกตกิา ไมมีผูควบคุม แลวสงัคมนัน้จะอยูกนัไดอยางไร 

สังคมใดก็แลวแตเขาตองมีกฎหมาย  มีผูรกัษากฎหมาย  ใครทําผิดกฎหมาย 
ผูรักษากฎหมายนั้นตองจัดการ  ตองไปเอาผูที่ทําผิดกฎหมายนัน้มาลงโทษ  ในการ 
ประพฤตปิฏิบัติ  ถาจิตมันสงบขึน้มาแลว  ธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจานี้ 
เปนธรรมวนิัยนี้เปนกฎตายตัว  เปนสิ่งทีถู่กตองดีงาม  แตการกระทําของผูกระทําของจิต 
ที่มันออกใชกฎหมายนั้น  ออกใชธรรมวินัยนั้น  เพื่อเอามาชําระ  เอามาไตสวนกันเหน็ 
ไหม การประพฤติปฏิบัติตองเห็นกิเลส ตองรูจักกิเลส แลวพยายามทําลายกิเลส  นี่ใครจะ 
เห็นกเิลสละ 

ถาจิตมันสงบเขามามันเห็นกาย  เห็นเวทนา  เห็นจิต  เห็นธรรมโดยสจัธรรม  มนั 
สะเทือนหัวใจมากๆ  มันสะเทอืนถึงกเิลส  กเิลสในหัวใจนี่มนัปกปอง  จิตใตสํานึกมัน 
ปดบังไว  มันไมใหเรารับรูสิ่งใดๆ  เลย  แลวมันบอกวาเรารูธรรมะทัง้หมด  ไปบูชากิเลส 
ทั้งหมด  กิเลสมันบังไวอกีชั้นหนึง่  มันบังขอเท็จจริงเอาไวช้ันหนึ่ง  ศึกษาธรรมมานี่มนั 
บูชากันมาตลอด  มันบูชามันเปนโรงน้ําแข็ง มนัสรางภาพมาตลอด แตพอจิตสงบแลวจิต 
ไปรูไปเห็นเขา  นี่ไงครูบาอาจารยบอกการขุดคุยหากิเลสนี่เปนงานอันหนึ่ง
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ในการประพฤติปฏิบัติเหน็ไหม  จะชอบพูดกันมาก  พอจิตใสแลวจะเห็นตัว 
ปลา  พอจิตมนัใสแลวเดี๋ยวปลามนัจะวิ่งมาชนเรา  มันเปนไปไมได  มันเปนสิ่งทีเ่ปนไป 
ไมได  ถามันเปนไปได นี่ไง เขาก็อางฤๅษีชีไพรเหมอืนกนั วาถาไมมีปญญา นีฤ่ๅษีชีไพร 
ก็เปนพระอรหันตไดหมดแลว  เพราะเขาทําสมาธิอยู  นี่ก็เหมอืนกันพอจิตสงบแลวมันจะ 
เห็นตัวปลาเอง  มันเปนไปไมได  แตถาจะเห็นตัวปลาเห็นไหมมนัตองขุดคุย  มันตอง 
พยายามหาปลาตัวนัน้ใหเจอ  แลวปลาตัวนั้นมันอยูที่ไหน  ปลาตัวนั้นมันซอนอยู 
ตรงไหน 

เพราะคําวา  ไมมีตัวตนไง  ปฏิบัติแลวนี่วางหมดเลยนะ  มีขณะจิตนะ  กิเลสมัน 
สรางใหหมดเลย  โรงน้ําแข็งมันสรางภาพให เปนความจรงิเพราะคําพูดมันฟอง  เราบอก 
วาผิดๆๆ มาตลอด  ผิดๆๆ เพราะคําพูดมนัผิดทุกคํา  แตถาถูกนะคนพูดถกูเห็นไหม ครูบา 
อาจารยบอกถามนัพูดถกู  เนี่ยจิตสงบแลว  เห็นจิตสงบแลวออกรูอยางไร  ออกรูเนี่ยออก 
วิปสสนา  นี่บอกวาสมถะนี่ไมมีประโยชน คนเรานีห่ลงไปสมถะ ทําสมาธิกันดักดาน จะ 
กาวไปไมได  แลวเมือ่ไหรมันจะไดประพฤติปฏิบัติ  มันจะไมเขาถึง  ก็เราไมตองการโรง 
น้ําแข็งนะ 

เราตองการธรรมตามขอเท็จจริง  มนักอ็ยูทีอ่ํานาจวาสนาของคน  อํานาจวาสนา 
ของคนนะแคเราสนใจธรรมะ  เราประพฤตปิฏิบัติกนัอยูนี่  มันทําขอเทจ็จรงิที่เกิดขึ้นที่ได 
พบเห็น  มันเปนการฝกนะ  นี่เราทําหนาที่การงานกันมาทกุคน  เราบรรจุตําแหนงใหม 
เราทําอะไรเปนกัน เราก็เคอะๆ เขนิๆ ทั้งนั้น แตพอเราทําชํานาญแลวทําไมเราทําไดหมด 
ทุกอยางละ  จิตมันไมมีการกระทําของมนั  มันศึกษามาขนาดไหนมนัรูมาขนาดไหน มนั 
ไมมกีารกระทําของมัน  การกระทําอนันัน้ออกมามันไมเปนความจริงหรอก  พูดคํา 
เดียวกนั  พูดธรรมเดียวกัน  คนรูจริงพูดถูกหมด  คนรูไมจริงพูดผิดหมดเลย  พูดคํา 
เดียวกนันี่แหละ แตถาผูรูจริงพูดถูกหมด  ผูไมรูจรงิพูดผิดหมดเห็นไหม 

เนี่ยบอกวามันไมมีตัวตน  มันไมรูเรื่องสิ่งใดเลย  เพราะมนัไปบูชากิเลสนะ 
ธรรมชาติของเขาเปนอยางนั้นอยูแลว  แลวเราไปออมชอม  เพราะวุฒิภาวะ  เพราะใจ 
ออนแอ  แตถาใจเขมแข็งขึ้นมานีม่ันตรวจสอบนะ  กาลามสูตรไมใหเช่ือสิง่ใดๆ 
ทั้งสิ้น  เช่ือความเปนจริงของใจ  ถามันเปนความจรงิของใจ ถาจิตมันสงบนะ  มันพจิาณา
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ไปเห็นกาย  เห็นเวทนา  เห็นจิต  เห็นธรรม  ถาเปนปญญาอบรมสมาธิ  จิตมันสงบแลว 
จิตมีหลักมีเกณฑแลวนี่  ใหเห็นวาจิตมันเสวยอารมณอยางไร  หลวงปูดูลยพูดถกู  จิตเห็น 
จิต  จิตเห็นจิตถงึเปนมรรค  จิตไมเหน็จิตเปนมรรคไมได 

แตความเห็นของเขานี่ ตัวจิตที่สงบเขามาก็ไมมี แลวจิตมันจะเอาอะไรไปเหน็ ใน 
เมื่อตวัมนัไมมี  แลวจะเอาจิตตัวไหนไปเหน็จิต  มันไมมจีิต  แลวมันกไ็มเหน็จิต  แลวมนั 
จะเปนวิปสสนาไปไดอยางใด  เห็นไหมจิตเหน็จิตนั้นถงึมีผลเปนมรรค  มรรคที่เกิดขึน้ 
เพราะจิตมันสงบเขามา  พอจิตสงบเขามาจิตตัวจิตเห็นไหม  ตัวจิตแลวมนัเหน็ความเสวย 
อารมณ  ตัวจิตเสวยอารมณ  ปฏิสนธิจิต  ขันธ  ๕ไมใชจิต  ขันธ  ๕  เปนขนัธ  ๕  จิตเปน 
จิต  แลวพอจิตมนัไมสงบ จิตมันไมมีหลักมีเกณฑ แลวเห็นอะไรละ  ก็โรงน้ําแข็งไง  ไม 
มีตัวตน  ไมมีอะไรเลย 

แตถาจิตเห็นจิตนะ  เพราะตัวจิตมนัเปนตัวมัน เหน็อาการเห็นขันธ ๕ นัน่ละ แลว 
ขันธ ๕นั่นมนัเสวยอยางไร  น้ํามันจะขุนนะมันมีน้ําแลวก็มีตะกอน  พอมันมีการขยับมนั 
ก็ขุนขึน้มา  จิตมนัมขีองมันอยู  ขนัธ  ๕  มันมีของมนัอยู  ในเมือ่มนัเสวยอารมณมนัก็ขุน 
มัวขึน้มา  มันขุนมัวแลวมนักอ็อกไปรับรูธรรมะของพระพทุธเจาไง  ธรรมะพระพุทธเจา 
นี่วางๆ  วางๆ  ขุนมวัอยูในใจแลวเอาอะไรไปวางละ  เพราะมนัไมเห็นตวัมนั  นี่ไงเขาถึง 
บอกวามันเกิดดับ  มนัไมมีตัวตน  ไมมีอะไรเลย  ธรรมะกเ็ปนธรรมะไง  ธรรมะมันกเ็ปน 
ธรรมชาติไง  ธรรมชาติก็เหมอืนฝนตกฟารองมนัแลวก็แลวกนัไปไง  มันไมมอีะไรตก 
ผลึกในหัวใจเลย 

คํานี้มันฟองมาก มันฟองวาจิตไมสงบ  พอจิตไมสงบ จิตมันกไ็มเห็นจิต  จิตเห็น 
จิต  จิตเห็นอาการของจิต  โอย  มันอีกเยอะแยะ  การกระทํานี่ถามนัเปนความจรงิมนัเปน 
อีกเรื่องหนึ่ง  แตถาจิตมันสงบมนัพุทโธๆ  นี่เห็นไหม  พอมันเหน็กาย  เห็นเวทนา  เห็น 
จิต  เห็นธรรม  มนัสะเทือนถึงหวัใจเพราะปญญาอบรมสมาธิ  สมาธิอบรมปญญา  เจโต 
วิมุตติ  ปญญาวิมุตติ  ปญญาวิมุตติเหน็ไหม มนัใชปญญานํา  ปญญานําขนาดไหนจิตตอง 
สงบ  จิตสงบเพราะปญญาอบรมสมาธิ  พอเปนสมาธิแลวนี่มนัใชปญญาไป  พอใช 
ปญญาไป มันจะเปนปญญาวิมุตติ  ปญญาอบรมสมาธิอยางหนึ่ง  แลวเวลาพอเกิดปญญา 
ขึ้นมาแลวเปนปญญาวิมุตตนิี่  ปญญาวิมุตติเห็นไหม
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ดูสิแหลงน้ํานี่  แมน้ําเจาพระยาตาน้ํามนัอยูที่ไหน  นี่เราอยูแมน้ําเจาพระยา  แลว 
เราก็ขวนขวายหาแมน้ําเจาพระยามันเกิดมาจากไหน  นี่ไง เนี่ยปญญา หมุนกันอยูที่แมน้ํา 
เจาพระยา แมน้ําเจาพระยามนัมาจากปง วัง ยม นาน  แลวปง วัง ยม นานนะ ตนน้ํามนัอยู 
ที่ไหน  ตนน้ําก็ฐีติจิตไง  ตนน้ําคือความคิดไง  ตนน้ําคือรูป  เพราะมีรูปมนัถึงมีนาม  ถา 
มีรูป เพราะมีนามมีความคิด มนัมีความวางมันก็หมนุไป  สิ่งที่มันหมนุไป อะไรมนัหมนุ 
ไป  แลวมันหมุนอยางไร  แลวใครเปนคนหมนุ  หมนุแลวมีผลอะไรกับจิต 

ถามันเปนปญญาวมิุตติเหน็ไหม  มันจะมกีารกระทาํของมนั  มีการสืบสาวมีการ 
ตอเนือ่ง  แตการกระทําทีว่าไมมีการสืบสาว  ไมมีการตอเนื่อง  มันเปนการบูชากิเลส มัน 
เปนความคิดในแมน้ําเจาพระยาไง  มันเปนความคิดโดยสามัญสํานึกของมนุษยไง  นี่ 
ปญญาวิมุตติ  แลวมันจะมโีสดาบัน  สกิทา  อนาคา อรหันต แตละซับแตละซอน ปญญา 
วิมุตตินีม้ันใชปญญาโดยมรรค  ปญญาโดยจิต  จิตเปนสมาธิ  ปญญาวิมุตตนิี่แหละตอง 
จิตเปนสมาธิ  เพราะปญญาวมิุตตินี่มนัเกิดจากปญญาอบรมสมาธิกอน  ถาไมมปีญญา 
อบรมสมาธิ ปญญาวิมุตติเกิดไมได 

เจโตวิมุตติ  ถาจิตไมสงบยิง่เปนไปไมไดใหญเลย  เพราะเจโตวิมุตตมิันเปนสมาธิ 
อบรมปญญา  ถาสมาธิอบรมปญญานะ  ถายังไมสงบเขามาถงึตัวจิต  มันจะเอาอะไรไป 
อบรม  สมาธิอบรมปญญานี่ไมมีตัวตนไมมีอะไรเลย  เอย เกิดดบั วางๆ ไมมีผูกระทํา ไม 
มีผูกระทํา ไมมีเจาของงาน ไมมีผูเริ่มตน ไมมีผูควบคุมนโยบาย  แลวมันทําไวที่ไหนกัน 
อะไรเปนคนทํา  แลวใครเปนคนทํา  แลวทําเพื่อใคร  แลวคนทํามนัอยูที่ไหน  นี่ไงไมมี 
ตัวตน  ตัวตนไมมี มนัเปนธรรมชาติ  มันเปนธรรมะ  นี้ไงธรรมชาติของกเิลส  กิเลสเปน 
อยางนีโ้ดยธรรมชาตินะ  ธรรมชาติของมันก็มี  ธรรมชาติของกเิลสมันเปนธรรมชาติอยู 
แลว  แลวมันมีอยูในจิตวิญญาณ จิตปฏิสนธิจิต มนัเกิดมันตาย พอมนัเกิดมันตายนี่เราเกิด 
โดยกิเลสมาทัง้นัน้ 

ธรรมชาติของกเิลสมันลกึซึ้ง  ธรรมชาติของสิ่งมีชีวิต  โดยธรรมชาติมันเกิดโดย 
ธรรมชาติ  ชีวิตของเรานี้กเ็กิดโดยธรรมชาติ แตธรรมะขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ 
เจา  มันสลัดทิ้งหมดนะ  มันสลัดธรรมชาติไวตามความเปนจริง  แลวจิตนี้มันหลุดพน 
ออกไป  ถาจิตหลุดพน  จิตเปนภพเห็นไหม  จิตนีม้นัทําลายตัวมันออกไป  พอทําลายตัว



ธรรมชาติของกิเลส 27 

มันออกไปนีม่ันเปนนิพพาน ๑  ในธรรมชาติมันเปนของคู มรีูป แลวมันมีนาม พอมนีาม 
มีความวาง  มนัก็หมนุไป  ถามีดีมีช่ัว  มมีืดมีสวาง  มันจะหมนุของมนัไป  มีเกิด  มีดับ มี 
วาง มีไมวาง มันจะหมนุของมนัไป 

แตถาเปนนพิพานเปนสัจธรรม  เนี่ยมันเปนหนึง่  ธรรมเปนหนึง่  เอโกธัมโม 
ธรรมหนึง่เดียว  ความเปนหนึ่งเดยีวนี่มนัไมมีคู  สิ่งที่ไมมีคูมันเปนอยางไรถึงไมมีคู  มนั 
เหนือธรรมชาติไหม  ธรรมชาติเปนของคู  ธรรมชาติมันเปนการแปรปรวนแตจิตที่พน 
ออกไปจากธรรมชาตินี่  มันพนอยางใด  ธรรมะเหนอืธรรมชาติ  มันรูตามขอเท็จจริงของ 
ธรรมชาติทั้งหมด  แลวมันวางธรรมชาติไวตามความเปนจริง  แลวมันพนออกไปจาก 
ธรรมชาติ  มันไมหมนุไปในวัฏฏะ  มันเปนวิวัฏฏะ  มันพนออกไปจากสัจจะความเปน 
จริง  มันพนออกไปเพราะมีการกระทําของมัน โดยตามขอเทจ็จรงิของมนั 

ถาขอเทจ็จรงิของมนัเหน็ไหม  นี่ไง  เพราะเราฟงมาเยอะมาก  โนนกไ็มมีตัวตน 
นูนกไ็มมี  นูนกเ็ปนของสักแตวา  นูนมันกเ็ปนธรรมทั้งหมด  ธรรมมนักม็ีอยูแลว  เราทํา 
ตามความเปนจริง  ธรรมมนักจ็ะโผลออกมา  คําพูดอยางนี้  ถาเปนองคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจาพูดในพระไตรปฎกจรงิไหม  จริง  แตองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา 
ทานจะพูดกบัพระอรหนัต  ถาเวลาพูดกับพระอรหนัตนะ  ผูรูจริงเห็นจริง  ทําตามความ 
เปนจริง  พูดถูกหมดเลย  ไอผูไมรูไมเห็นมันไมเขาใจสิ่งใดเลย  มันไปเอาคําพูดเขามา 
พูด  มันก็เปนโรงน้ําแข็ง มันกเ็ลยเปนธรรมะโรงน้ําแข็ง  เอวัง


