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ขอขมา 
พระอาจารยส์งบ  มนสฺสนฺโต 

 
ถาม-ตอบ ปัญหาธรรม วนัท่ี  ๘  กรกฏาคม  ๒๕๕๒ 

ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 
 

เวลาขอขมา  ใหข้อพระขมารัตนตรัย พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ ์ เพราะเราไม่ไดแ้ค่เกิดชาติ
น้ี  เวลาเรานัง่อยู ่  มีพวกปฏิบติัมาหาเยอะมาก  เวลาปฏิบติัไปเห็นครูบาอาจารยม์า  แลว้ติเตียนครูบา
อาจารย ์  บางคนนะ พระบางองคน์ะเห็นพระพทุธเจา้มานะ  แลว้ติเตียนพระพทุธเจา้  เป็นส่ิงท่ีเราไม่
ตอ้งการนะ เราไม่อยากท า    พระนะหลายองคม์ากมาหา  เวลาปฏิบติัไป มนัจะเห็นรูปเป็นพระพทุธรูป
ข้ึนมา  หรือไม่กต็วัเองนึกถึงพระพทุธเจา้ข้ึนมา  แลว้ติเตียนๆ  บางทีนะเห็นครูบาอาจารยแ์ลว้ติเตียนๆ  
ค าติเตียนมนัมาจากไหน  มนัมาจากขอ้มูลเดิมไง  มนัมาจากกรรม  มาจากจิต  

เห็นไหมพระในสมยัพทุธกาล  เวลาพระตายไปตกนรกอเวจี  แลว้พอหมดจากนรกอเวจีข้ึนมา 
เศษกรรมมาเกิดเป็นปลาทองค า ชาวบา้นเขาไปท าการประมงจบัปลานั้นได ้  เกลด็เป็นทองค านะ  พอ
เกลด็เป็นทองค า ถา้เขาไปท าอะไรข้ึนมา  สงัคมมนัแคบใช่ไหม  เขาจะมีโทษ  เขาเลยเอาปลาน่ีไปถวาย
พระเจา้ปเสนทิโกศล  พระเจา้ปเสนทิโกศลเวลาไปถึงกลางทอ้งพระโรง  อา้ปากข้ึนมา  โอ๋ย..ปาก
เหมน็เตม็ทอ้งพระโรงเลย  เม่ือเตม็ทอ้งพระโรง  พระเจา้ปเสนทิโกศลรู้เลยวา่เร่ืองน้ีไม่มีใครรู้ได ้ ตอ้ง
ไปถามพระพทุธเจา้  พระพทุธเจา้มีอนาคตงัสญาณ  วา่อดีตชาติส่ิงท่ีสร้างสมมา เป็นเพราะเหตุใดมา  
ปลาทองค าตวัน้ีถึงท ากรรมอะไรมา   

ไปถามพระพทุธเจา้  พระพทุธเจา้บอก  ปลาทองค าตวัน้ี  แต่เดิมสมยัพระพทุธเจา้องคก่์อนๆ ไง 
ไดเ้ผยแผธ่รรมะของพระพทุธเจา้  เวลาพดูอยา่งน้ี อยา่งท่ีเราวา่กนัน่ี  ธรรมะพระพทุธเจา้ศึกษามากม็า
เผยแผธ่รรม  พอเผยแผธ่รรมไป เทศนาวา่การไป โห..ลกูศิษยม์นัเยอะ ใครเขา้มาๆ น่ะหลง  ทีแรกกพ็ดู
ธรรมะพระพทุธเจา้ไง  พดูไปพดูมา  พดูธรรมะกไูง  ธรรมะคิดเองไง  คิดเองมนักอ็อกนอกทางไง  
กรรมอนันั้นเห็นไหม  กล่าวตู่พทุธพจน์  พดูบิดเบือนธรรมวินยั  ตายไปตกนรกอเวจีมหาศาลเลย  ตก
นรกอเวจีนะ หมดเศษกรรมอนันั้นมาเกิดเป็นเดรัจฉาน เกิดเป็นปลา 

พอเกิดเป็นปลาน่ีเห็นไหม เกลด็เป็นทองค า เกลด็เป็นทองค าเพราะเขาบวชพระ  เขาเคยบวช
พระมา  แลว้บวชพระมาทีแรกเห็นไหมเผยแผธ่รรม ท่ีวา่พอบวชมากศึ็กษาธรรมะ  ศึกษาธรรมะก็
แสดงธรรม แสดงธรรมกเ็ท่ากบัเผยแผธ่รรมะ  เผยแผธ่รรมะบุญอนันั้นเกลด็ไดเ้ป็นทองค า  เหมือน
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ปลาตะเพียนเกลด็เป็นทองค าเลย   แต่เวลาอา้ปากมา…ปากเหมน็ เหมน็ไปทั้งทอ้งพระโรงเลย ทอ้ง
พระโรงเลยเพราะเอาความเห็นแก่ตวัออกเผยแผไ่ง   โอ๋ย…คนนบัหนา้ถือตาเยอะนะ  โอ๋ย..ลกูศิษยก์็
เยอะนะ  โอ.้.พดูใครกเ็ช่ือกพ็ดูไปเร่ือย  ความเห็นอนันั้นพดูไปใหเ้ขาเขา้ใจผดิ พดูใหเ้ขาหลงออกนอก
ทางไป  ตกนรกอเวจี  พน้จากนรกอเวจีข้ึนมาน่ะ  เศษกรรมมาเกิดเป็นปลาทองค า อยูใ่นไตรปิฎก   

เน่ียๆ เศษบุญเศษกรรมอนัน้ีเห็นไหม  เวลาเราขอขมา ชาติไหนเราท าอะไรกนัไวบ้า้ง  เวลาผู ้
ปฏิบติัเห็นไหม พอจิตสงบน่ีเยอะมาก  บอกวา่ตั้งรูปครูบาอาจารยม์าเลย  แลว้กด่็าๆๆๆ อยา่งเดียวเลย  
ท าในแง่ลบหมดน่ะ  แลว้เขากม็าหาเรานะ พอมาหาเรา  เขาก็แบบวา่เหมือนวา่มนัทุกขร้์อนในใจ  ก็
อาจารยผ์ม กค็รูบาอาจารยผ์มทั้งนั้นนะ  ท าไมมนั..เราไม่ตั้งใจ  เหมือนเรานอนฝันน่ะ  เวลาเรานอน
หลบัไปแลว้  เราไม่ไดต้ั้งใจนะ  มนัเป็นไปตามกรรมนะ  มนัรู้มนัเห็นไปตามนั้น 

น่ีกเ็หมือนกนั  พอมนัเกิดข้ึนมา อู๋ย.. มนัด่า พอมนัด่า นัน่นะ เราบอกใหแ้กด้ว้ยอยา่งน้ี  เวลา
เราท าวตัรนะ  เราสวดมนตน์ะ  ขอขมาไง  ขอขมากบัพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ ์ ระตะนตัตะเย เน่ีย 
ระตะนตัตะเย ปมาเทนะ ทวาระตะเยนะ กะตงั ฯ  เห็นไหม  ขา้พเจา้ขอขมาพระพทุธ พระธรรม 
พระสงฆ ์  ส่ิงท่ีขา้พเจา้ไดท้  าไวต้ั้งแต่คร้ังไหนกไ็ม่รู้  ท่ีขา้พเจา้ไม่มีปัญญา  ขา้พเจา้พลั้งเผลอไป  ขอ
ขมาลาโทษ  การขอขมาลาโทษน่ีมนัไปผอ่นคลาย ผอ่นเบา  ผอ่นเบาส่ิงท่ีสะสมไวใ้นใจ  ใครจะรู้กไ็ม่รู้ 
แต่ครูบาอาจารยท่ี์ท่านฉลาด  ท่านพาพวกเราผอ่นคลาย  ผอ่นคลายเศษกรรม  กรรมในหวัใจท่ีเราท ากนั
มา  

แต่น้ีเราท ากนัสกัแต่วา่  เราไม่ท าจากหวัใจ  ถา้คนเขา้ใจท าจากหวัใจ  มนักถ็อนนะ เหมือนเรา
เขา้ใจผดิส่ิงใด คนมาบอกส่ิงใดใหเ้ราเขา้ใจถกูนะ ฮ่ืม..โล่งอกเลยนะ  กรรมน่ีกเ็หมือนกนั ไอน่ี้เรา
เขา้ใจผดินะ  แลว้เขามาอธิบายใหเ้ราฟัง  เรากย็ิง่เกาหวัใหญ่เลยนะ  ยิง่อธิบายกย็ิง่งงไง  น่ีกเ็หมือนกนั  
ครูบาอาจารยท่์านพาท านะ เอะ๊..ท าท าไมวะท าไมตอ้งระตะนตัตะเยวะ  เออ้..ท าแลว้กจูะไดอ้ะไรวะ  
เห็นไหมมนัไม่ไดอ้อกมาจากใจ มนัไม่ไดอ้อกมาจากฐานขอ้มูลอนันั้น  ฐานขอ้มูลท่ีไดส้ร้างเวรสร้าง
กรรมมา  ถา้เรามีสติสมัปชญัญะ  ระลึกถึงมนัแลว้เปิดมนัออก  เปิดมนัออก  ท าลายมนัออก   

น่ีส่ิงท่ีท าได ้  ท าดีไดดี้ ท าชัว่ไดช้ัว่ เราบอกวา่ท ากศุลตอ้งท าบุญกศุลน่ี  ตอ้งถวายนู่นถวายน่ีถึง
เป็นบุญกศุลนะ  แต่ถา้เราไม่มีท าอยา่งไร  แลว้ท าบุญกศุลหลวงตาพดูประจ า ท าบุญกศุลมหาศาลเลย  
ถา้ไม่ภาวนาไม่ก าหนดพทุโธเห็นไหม  ส้ินสุดขบวนการของมนัตอ้งลงท่ีภาวนาหมด  กก็ารภาวนาน่ี  
เหมือนของเราหายหมดเลยนะ  ท าบุญกศุลไดท้านเป็นอามิสหมดเลย  อาหารเตม็ครัวเลยนะ แต่ไม่ท า
ปล่อยเน่าหมดเลย  น่ีกเ็หมือนกนัท าบุญกศุลมหาศาลเลย  พอท ากศุลมหาศาล  ใจมนักช่ื็นบาน  แต่
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ท าไมไม่ภาวนา  การภาวนามนัท าใหอ้าหารมนัสุกข้ึนมา  การภาวนามนัท าใหจิ้ตมนัสุขข้ึนมา  จิตของ
เราท าใหม้นัดีข้ึนมา  ถา้ดีข้ึนมา ไม่มีทางอ่ืนใดนอกจากตบะธรรม  การแผดเผาของตบะธรรม  ตบะ
ธรรมเห็นไหม  ตบะธรรมเน่ีย  การสร้างสติ การสร้างสมาธิ ปัญญาข้ึนมา  มาท าลายมนั  ถา้ส่ิงน้ีมา
ท าลายมนั  ประโยชนม์นัเกิดตรงน้ีไง  น่ีการภาวนา…   

แลว้เราจะหวงัพึ่งใคร  องคส์มเดจ็สมัมาสมัพทุธเจา้เป็นคนช้ีบอกทาง  เราไม่มีทางจะพึ่งใครได้
เลย  เพียงแต่เราเกิดมาพทุธศาสนาน้ีประเสริฐมาก ประเสริฐข้ึนมา  ดูสิ เม่ือก่อนสมยัโบราณนะ  แวน่
แควน้ไม่มีประเทศ  ไม่มีแผนท่ี  ใครมีก าลงักย็ดึครองในโลกน้ี  ไม่มีใครก าหนดเขตแดนของใครได ้ 
แลว้แต่ก าลงัของใครมากกวา่  สมยัโบราณเห็นไหม  จนมีแผนท่ีข้ึนมา จนแบ่งเขตประเทศๆ อยา่งน้ีได ้ 
เราจะเขา้ใจเลยโลกน้ีมีส่วนใดๆ แลว้สดัส่วนเท่าไร  แรงดึงดูด  เราเขา้ใจไดห้มดเลย เพราะอะไรเพราะ
มนัมีแผนท่ี มีวิชาการ เราเกิดมาพทุธศาสนา พทุธศาสนาเป็นแผนท่ีเคร่ืองด าเนิน  ถา้เราไม่ท าเราจะได้
อะไร  

น่ีพอเราเป็นชาวพทุธนะ แหมกระหยิม่ยิม้ยอ่งนะ  โอโ้ฮ..เราเป็นชาวพทุธนะ  พทุธศาสนา
ประเสริฐมากนะ  แลว้กร่็อนไปแลว้กร่็อนกนัมา  แลว้พทุธศาสนาจะใหอ้ะไรเราไดล่้ะ พทุธศาสนาเป็น
พทุธศาสนานะ  เราเป็นเรานะ กิเลสเป็นกิเลสนะ ธรรมเป็นธรรมนะ  เราตอ้งท าข้ึนมา  เราตอ้งต่อสู้
ข้ึนมา  เราตอ้งท าของเราข้ึนมา  ถา้เราท าข้ึนมามนัจะเป็นประโยชน์กบัเรา  แต่เรามนัมีสมบติัไง  เรามี
ส่ิงภาชนะจะรับธรรมได ้ คือหวัใจ  คือความรู้สึก สุข ทุกข ์ เน่ียมนัเป็นความสมัผสักบัธรรม 

พระไตรปิฎกเห็นไหม  จริงๆ เรากเ็คารพ  แต่เวลาเราพดู…เราพดูถึงเร่ืองกิเลส  เราไม่ไดพ้ดูวา่
พระไตรปิฎก  แต่เราพดูติเตียนกิเลสไง  ถากถางใหกิ้เลสมนัส านึกตวัไง  พระไตรปิฎกกก็ระดาษเป้ือน
หมึกโวย้… พระไตรปิฎกปลวกมนักกิ็นไปทั้งเล่มเลย  เอาพระไตรฯมาตม้กินสิ  ตม้กินแลว้ไดอ้ะไร  
ตม้กินกไ็ดกิ้นแต่น ้า  แต่ถา้เราศึกษามาแลว้เราประพฤติปฏิบติัข้ึนมานะ  เวลาอ่านพระไตรปิฎกข้ึนมา
น ้าตาไหลเลย โอโ้ฮ หลวงตาท่านพดู อ่านถึงพทุธประวติันะ  พระพุทธเจา้ล  าบากขนาดน้ีเชียวหรือ โอ๋
..พระพทุธเจา้ลงทุนขนาดน้ีเชียวหรือ โอ๋..พระพทุธเจา้มีจริงเลยหรือ ยิง่อ่านไปยิง่กระเทือนใจ 
สะเทือนใจมนักมี็การกระท าใช่ไหม  เราอ่านพระไตรปิฎกส่ิงท่ีมนักระเทือนใจ  อะไรมนัสะเทือน  
หวัใจมนัสะเทือนใช่ไหม   

อ่านพระไตรปิฎก หวัใจมนัหวัน่ไหวใช่ไหม  เม่ือหวัใจมนัหวัน่ไหว มนัหวัน่ไหว แลว้ท าไมเรา
ไม่ท า  ถา้เราท าข้ึนมาไดส้ติปัญญาข้ึนมา  มนัแกไ้ขกนัท่ีน่ี  มนัเกิดมรรคญาณ เกิดการกระท า  เกิดส่ิงท่ี
เป็นมีคุณค่ามนัเกิดท่ีน่ี เน่ียใจมนัสมัผสั  ใจมนัสมัผสันะ ใจมนัรับรู้ธรรมะ  สมาธิกมี็แต่ช่ือ ปัญญากมี็
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แต่ช่ือ  น่ีอวดดว้ยนะ ปัญญาๆ    น่ีเป็นพทุธศาสนาแห่งปัญญา  ปัญญาอยา่งมึงปัญญากิเลส  กิเลสมนั
ครอบปัญญามึงอีกทีน่ะ..  กิเลสมึงคุมปัญญามึง แลว้เอาปัญญามึงมาใชน่้ะ  แลว้มนักห็ลอกไง อู๋ย.. 
ธรรมะ โอโ้ฮย..สมาธิ โอโ้ฮย..นิพพาน  วา่งๆ  วา่งๆ เขาพดูกนัอยา่งนั้นหรือ  ความจริงมนัเป็นอยา่ง
นั้นหรือ   

เน่ีย..กิเลสมนัหลอกอีกชั้นหน่ึงไง กิเลสบงัเงา  เวลากิเลสมนัออกไปทางโลกใช่ไหม  มนั
ตณัหาความทะยานอยาก มนัท าลายตวัมนัเอง  รู้จกัๆกิเลสแท้ๆ เลยนะ  พอกิเลสมนัคิดถึงธรรมะ กิเลส
คิดถึงธรรมนะ  วนัน้ีเป็นธรรมะไง  เป็นกิเลสไดอ้ยา่งไร อา้ว.. กิเลสมึงคิด  กิเลสมนับงัเงา  กิเลสมนั
เหมือนกบัเราเห็นไหม ดูสิ ท าดีๆ ใครๆ เขากช่็วงชิงท าคุณงามความดีกนั  ท าดีๆ เน่ีย..ถา้มึงท าดีข้ึนมา  
มนักเ็ป็นความดีของมึงนะสิ  มึงไม่ไดท้  าดีเลย  มึงไปแอบอา้งความดีของคนอ่ืนมาเป็นของมึง   

น่ีกเ็หมือนกนั แอบอา้งธรรมะวา่เป็นธรรมของเราไง  น่ีกิเลสมนัหลอกอีกชั้นหน่ึง  แลว้คิด
ความดีนัน่ ตรึกในธรรมเลย โอ๋ย..ธรรมะเกิด โอ๋ย..จินตนาการไปเร่ือยเลย  แต่กิเลสมนับงัอยูเ่ห็นไหม  
ฉะนั้นการปฏิบติัมนัเป็นอยา่งน้ี กิเลส อุปกิเลส กิเลสหยาบๆ กิเลสมีการถากถางท าลายกนั  อุปกิเลส
เห็นไหม  โอภาส สวา่งไสว  ความสวา่ง ความวา่ง อุปกิเลส กิเลสอยา่งละเอียด กิเลสอยา่งหยาบ คือ 
ความฟุ้ งซ่าน ความทุกข ์ความยาก ตณัหาความทะยานอยาก  พอเราควบคุมจิตเขา้มา มนัละเอียดเขา้มา 
จนจิตมนัสงบเขา้มา  มนัเป็นอุปกิเลส  กิเลสอยา่งละเอียดไง  แลว้มนักบ็งัเงา บงัเงาอา้งวา่ธรรมะ   

แลว้เรากห็ลงตามมนัไป  พอหลงตามมนัไป  ทีน้ีพอจิตมนัเส่ือมนะ ค าวา่กิเลสมนัเป็นเร่ืองดิบๆ 
ใช่ไหม มนัดิบๆ ความเห็นหยาบๆ  ใครกจ็บัตอ้งได ้  แต่พอมนัเป็นความดีของเรา  เป็นความวา่งของ
เรา  เป็นแสงสวา่ง เป็นโอภาสของเรา  เราวา่น่ีนิพพาน  น่ีไงกิเลสอยา่งละเอียดไง  ละเอียดจนจิตมนัไม่
รู้ ละเอียดจนเราไม่รู้ตวั  เราไม่รู้ตวัวา่น่ีเป็นกิเลสนะ  เราคิดวา่เป็นธรรมๆ ไง  เน่ีย..มนับงัเงา  มนับงัเงา
อีกชั้นหน่ึงเห็นไหม   

ถา้กิเลสนะ  ส่ิงท่ีมนัเป็นในหวัใจ  จิตใจเน่ียมนัสมัผสั  ถา้มนัมีการสมัผสั มนัจะรู้ของมนัวา่ 
กิเลสอยา่งหยาบๆ เราต่อสู้กนัมาอยา่งไร แลว้มนัละเอียดเขา้มา ส่วนท่ีมนัเป็นละเอียด ท่ีเราจะต่อสู้ๆ
กบัมนั  ท าลายมนัออกไปเห็นไหม  วา่งคู่กบัไม่วา่ง ใสคู่กบัขุ่นมวั  สวา่งขนาดไหนคู่กบัมืด  มนัเป็นมืด
หมดน่ะ  มนัเป็นสญัญา มนัเป็นสมมุติท่ีเราส่ือกนันะ  วา่งๆ เป็นสญัญาท่ีส่ือกนั แต่ความจริง วา่งคู่กบั
ไม่วา่ง อะไรวา่ง ของอะไรมีมนัวา่ง  วา่งเด๋ียวมนักเ็ปล่ียนแปลง  แต่เราสืบกนันะ  แลว้วา่ง เอง็วา่ ขา้ก็
วา่ง เดก็กว็า่วา่ง  หมาเรากเ็ห่าวา่งๆๆๆ เหมือนกนั  หมากเ็ห่าเหมือนกนั  แลว้มนัวา่งของใคร   
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แต่ถา้เป็นความจริง มนัมีคุณค่าของมนันะ  มนัมีท่ีมาท่ีไป มนัอธิบายไดเ้ห็นไหม  มนัเร่ืองของ
หวัใจนะ  ระตะนตัตะเยเน่ีย  รู้หรือไม่รู้  ถา้เราไม่รู้นะ  เรากท็  าสกัแต่วา่กนั  แต่ถา้รู้นะ  การเกิดและการ
ตายของเราเน่ีย  มนัซบัซอ้นมามหาศาล  น่ีการเกิดการตาย  พอส่ิงน้ีมนัซบัซอ้นมา มนัถึงตกผลึกในใจ  
จริตนิสยั  อ  านาจวาสนา  มนัตกผลึกมาจากใจเรา ดูชาติน้ีสิตั้งแต่เดก็มาจนป่านน้ี  เราท าอะไรมาบา้ง 
อะไรบา้งท่ีมนัฝังใจเรามา  การฝังใจอนันั้นมนัจะฝังใจจนเป็นนิสยัไปขา้งหนา้  แลว้ส่ิงท่ีมาเป็นเด๋ียวน้ี
มนัมาจากไหน  พอมาจากไหนป๊ับ  แลว้มนัมาแง่บวกมนักดี็ไป  มาแง่บวกเห็นไหม  ทุกคนท าแลว้
ประสบความส าเร็จ  ทุกคนตอ้งท าคุณงามความดี  บางคนนัง่ภาวนาไป  หวัหกกน้ขวดินะ  ทุกขม์ากๆ  
เพราะอะไร 

สมยัพทุธกาลในปาติโมกขเ์ห็นไหม ภิกษุตั้งใจปฏิบติั  ภิกษุตั้งใจสวดปาติโมกข ์  ภิกษุไปกลัน่
แกลง้  ภิกษุไปพดูใหเ้ขาหมดก าลงัใจ  เป็นอาบติัปาจิตตีย ์  แลว้มนักมี็จูฬปันถก  มหาปันถกเห็นไหม  
มหาปันถกเป็นพระอรหนัต ์ ชีวิตระทมมากนะ  ชีวิตพอ่แม่นะ  แม่หนีตามทาสในบา้นออกไป  พอแม่
หนีตามทาสในบา้นออกไป  เวลาเกิดลูกแลว้  สุดทา้ยจะขอกลบั  พอ่แม่ไม่เอา  พอ่แม่ไม่เอาลกู เอา
หลาน  เอาหลานกลบัมา  พอหลานกลบัมาอยูบ่า้นเห็นไหม  พอหลานกลบัมาอยูบ่า้น  เวลาเขาถามวา่
ลกูใคร  ปู่ กอ็าย ตากอ็าย  เอา้กล็กูสาวหนีตามเขาไป  แลว้พอเกิดมาลกูสาวไม่เอา เอาหลานกลบัมา  
แลว้เวลาเพื่อนถามน่ีมนัลกูใคร มนักบ็าดเจบ็ในหวัใจตลอดเวลา   

ทีน้ีพอเดก็มนัโตข้ึนมา  มนักเ็ศร้าใจในชีวติไง  กข็อบวช พอบวชไปตรงน้ีมหาปันถกเป็นพระ
อรหนัต ์มีนอ้งอยูค่นหน่ึง กจ็ะเอานอ้งมาบวช  พอนอ้งมาบวช พี่ชายเป็นพระอรหนัตใ์ช่ไหม กใ็หน้อ้ง
ท่องภาษาบาลีอยูค่  าหน่ึง ท่องอยา่งไรกท่็องไม่ได ้ ท่องอยา่งไรกท่็องไม่ได ้ พีช่ายกอ็าย  ท าไมนอ้งเรา  
เป็นพระอรหนัตมี์ลกูศิษยม์หาศาลเลย  นอ้งเราท าไมมนัเป็นอยา่งน้ี นอ้งเราสอนไม่ได ้เอง็สึกไป พอจะ
สึกไปพระพทุธเจา้รู้  อนาคตงัสญาณ  รู้ถึงบุญกศุลนะ  ไปดกัรออยูเ่ลย  เวลาการแกเ้ห็นไหม เราจะ
บอกตรงๆ ไม่มีใครฟังหรอก  เหมือนเราจะบอกใครน่ี  ตอ้งบอกใหเ้ขาไม่รู้ตวัเลย  ตอ้งบอกใหเ้ขาแบบ
วา่ช็อก  หรือใหเ้ขาส านึกตวัได ้  

จูฬปันถกกเ็หมือนกนั จะไปสึก คอตกไปเลยนะ  พระพทุธเจา้ไปดกัหนา้เลย  จูฬปันถกเธอจะ
ไปไหน จะไปสึก ท าไมล่ะ  พี่ชายใหสึ้ก พี่ชายเอด็  พี่ชายวา่เสียใจกจ็ะไปสึก  เธอบวชเพื่อใคร  บวช
เพื่อพระพทุธเจา้  ถา้บวชเพื่อเราไม่ตอ้งสึก  มา มาน่ีจูฬปันถก เอาผา้ขาวใหล้บู ผา้น่ีขาวหนอๆ  แลว้
มือน่ะลบูผา้ขาว มนัจะขาวไหม ลบูๆๆๆ ผา้มนัด าน่ะ  มนัตรงกบัส่ิงท่ีสร้างมา ป๊ิง เป็นพระอรหนัตเ์ลย 
พอเป็นพระอรหนัตข้ึ์นมา  พระกถ็ามพระพทุธเจา้วา่ท าไมเป็นอยา่งน้ี  ท าไมคนท่ีท่องภาษาบาลีค า
เดียวยงัไม่ได ้ เป็นพระอรหนัตไ์ดอ้ยา่งไร  ท าไมมีอ านาจวาสนาเป็นพระอรหนัตไ์ดล่้ะ   



 6 

พระพทุธเจา้บอกวา่  แต่เดิมกรรมมนัซบัซอ้นกนัมาท่ีเกิดตาย เกิดตายน่ี  แต่เดิม เป็นกษตัริยน์ะ
แลว้ออกตรวจพลสวนสนาม  พอออกตรวจพลสวนสนาม กษตัริยใ์ช่ไหม  รถมา้ในสมยัโบราณน่ะ มนั
กมี็ฝุ่ นใช่ไหม  น้ีพอกษตัริยม์นัมีผา้เช็ดหนา้ ผา้ขาวเน่ีย เช็ดหนา้ไว ้เช็ดหนา้ พอเช็ดออกมา อูหู้..มนัด า
หมด  มนัด าหมดเลย มนัสะเทือนใจเห็นไหม  เน่ีย..ส่ิงน้ีมนัเป็นอสุภะ เป็นส่ิงต่างๆมนักฝั็งใจมา  นัน่
ฝังใจมาเฉยๆ นะ  อนัน้ีฝังใจมา  พอมาลบูผา้ขาว  มนักไ็ปตรงกบัส่ิงท่ีเราไดส้ร้างไวช้าติหน่ึง  แลว้มา
ในชาติปัจจุบนั แลว้มนัตรงกนัมนัพลั้ว มนัทะลุไปเลย   

เอา้…แลว้ท าไมท่องภาษาค าเดียวท าไมท าไม่ไดเ้ลย  เพราะเป็นกษตัริยม์าก่อน  อีกชาติหน่ึง
เป็นนกับวชมีปัญญามาก  แลว้พระเขาท่องปาติโมกขก์นั  พระไดศึ้กษากนั ไปดูถกูเขาไง  เราเป็นคน
ฉลาดใช่ไหม  เห็นคนโง่กไ็ปดูถกูเหยยีดหยามเขา  แลว้เขาคนโง่  เขาไม่คนโง่หรอก เขาคนปานกลาง 
เขาคนหมัน่ศึกษา แต่ไอพ้วกไบร์ทๆ มนัชอบดูถกู ชอบลอ้เล่นน่ะ  จนพวกนั้นเขาอายเขาไม่กลา้  จึงสึก 
เขาไม่กลา้เรียน อายจนแบบมนัเสียไป  กรรมอนัน้ีท าใหเ้กิดมาท่องบาลีค าเดียวไม่ไดเ้ลย  เน่ียกรรมมนั
บงัเห็นไหม  กรรมมนัซบัซอ้นกนัมา  เน่ียซบัซอ้น 

ถึงท่ีสุด  พระพทุธเจา้เน่ีย  อนาคตงัสญาณ  จะรู้วา่เราตอ้งท าอยา่งไร  แลว้พดูอยา่งน้ีป๊ับ ทุกคน
กอ็ยากพบพระพทุธเจา้เนาะ  น่ีอยากจะใหพ้ระพทุธเจา้บอกวา่  นัง่แบบน้ีแลว้จะไดเ้ป็นพระอรหนัต์
เม่ือไหร่  ทุกคนกอ็ยากจะเจอพระพทุธเจา้  อนัน้ีเป็นบุญกศุล เป็นกรรม  ถา้เราเจอพระพทุธเจา้แต่เรา
ไม่ไดส้ร้างบุญกศุลมา  เจอพระพทุธเจา้ เรากจ็ะเดินหนีจากพระพทุธเจา้  เพราะปัจจุบนัน้ี  เพราะจิตใจ
เราเปิดต่างหากล่ะ  เพราะจิตใจเราเปิด  จิตใจเราใฝ่หาเราถึงคิด  แต่ถา้จิตใจเราไม่เปิด  เจอพระพทุธเจา้
กเ็ดินหนีพระพทุธเจา้  แต่ตอนน้ีเพราะเราคิดอยา่งน้ี  น่ีกรรมของคน  วาระมนัไปเป็นชั้นๆ ชั้นๆ นะ 

 น่ีไง  เพราะอยา่งน้ี  ถา้เราเขา้ใจไดอ้ยา่งน้ี  เราถึงให ้เวลาขอขมาลาโทษ กก็ลบัมาท่ีใจของเราไง  
เราขอขมาลาโทษเพราะส่ิงใด  เราพลั้งเผลอแมแ้ต่ชาติใดกไ็ม่รู้  เราท าส่ิงใดไปกไ็ม่รู้ เห็นไหมเม่ือก่อน
ถา้เราไม่ศรัทธาในศาสนา  เราเห็นพระเห็นเจา้เรากด็ูถกูกนันะ  เราเน่ียในบา้นของเราเอง  พอ่แม่เราไม่
ศรัทธาในน้ี  คนจีนทุกคนบอกพระนะข้ีเกียจ  แลว้แต่สงัคมเห็นไหม  เต่ียเราเองพดูเองไง  พระเน่ียข้ี
เกียจ  แลว้ถา้เราไม่ไดบ้วชมาเรากไ็ม่รู้นะ  เออถา้เราอยูบ่า้นนอกเรากจ็ริงเนาะ ท่ีสงัคมเขาถากถางกนั  
เชา้กฉ็นั  เพลกน็อน กว็า่กนัไป   

แต่พอบวชเขา้มาแลว้ มนัจะนอนไหม  มนัจะนอนไหม  เพราะอะไร  เพราะครูบาอาจารยข์อง
เราท าอยูน่่ะ ๒๔ ชัว่โมง  นัง่ที ๑๒ ชัว่โมงอยา่งน้ี  เน่ียทรมานกิเลส  มนัอยูท่ี่สงัคมไง  ถา้ใครไม่ไดเ้ขา้
มาวงในจะไม่รู้วา่  ขณะท่ีครูบาอาจารยท่ี์เป็นจริง  แลว้สงัคมท่ีเป็นจริงท่ีชกัน า  มีผูช้ี้น าอยูม่นัจะมี
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ขนาดไหน  แลว้สงัคมปัจจุบนัน้ี  คนส าคญัมากนะ  ผูน้  าไม่จริง ผูน้  าไม่จริงเน่ียทางวิชาการเน่ีย  เราไม่
สามารถเคลียร์ปัญหาท่ีเกิดข้ึนนั้นได ้  ปัญหาท่ีเกิดข้ึนในวงทางวิชาการ เวลาเกิดข้ึนมาจะมีการโตแ้ยง้
กนั   แลว้ใครจะสรุปลงได ้

 ในการประพฤติปฏิบติักเ็หมือนกนั  แลว้จะสรุปลงได ้  เราฟังมาเยอะอยา่งพระมาหาเราเน่ีย  
อยา่งหลวงปู่ เจ๊ียะ ครูบาอาจารยท่์านบอกเลยเห็นไหม  ตอ้งขาด ตอ้งขาด  มนัมีกลุ่มหน่ึง  เด๋ียวน้ีพระมี
อยูก่ลุ่มหน่ึง  เขาจะขาดกใ็หเ้ขาขาดกนัไปเถอะเนอะ  เราไม่ตอ้งขาดเรากอ็ยูก่นัภาษาเราอยา่งน้ี  ของเรา
กใ็ชไ้ด ้ เขาวา่กนัอยา่งนั้นกมี็นะเด๋ียวน้ี  ไม่ตอ้งขาดหรอก  ค าวา่ไม่ตอ้งขาดเน่ีย  มนัชดัเจนมาก  ค  าวา่
ไม่ตอ้งขาด มนัตทงัคปหาน  แลว้เขาไม่เคยมีไง  คนท่ีไม่เคยมีขาด  คนไม่เคยมีสมุจเฉทปหาน เขาไม่
รู้จกัสมุจเฉทปหาน  พอเขาไม่รู้จกัสมุจเฉทปหาน เขาพดูถึงสมุจเฉทปหานไม่เป็น  พอเขาพดูสมุจเฉท
ปหานไม่เป็น จิตเราไม่ถึงใช่ไหม  เรากบ็อกถา้เขาสมุจเฉทปหานกนั เขาจะขาดก็ปล่อยเขาไปเถอะ  
สงัคมหน่ึงกป็ล่อยขาดขาดกนัไป ไอเ้ราไม่ขาดเรากอ็ยูส่งัคมของเราเถอะ  ค  าพดูอยา่งน้ีกเ็ยอะ  

เวลาพระมาหาเรา  มาคุยกบัเราเร่ืองการภาวนา ข่าวจะวิ่งเขา้มาหาเราเอง  เน่ียสงัคมกลุ่มหน่ึง
เขาคิดอยา่งไร  สงัคมกลุ่มหน่ึงเขาคิดอยา่งไร  แลว้ครูบาอาจารยข์องเราท าอยา่งไร  มนัเป็นจริงอยา่งไร 
เรารับฟังไวเ้ยอะมาก  พอรับฟังไวเ้ยอะ  ท่ีบา้บอคอแตกอยูก่เ็พราะเร่ืองน้ี  เวลาเราพดูออกไป ใครไม่รู้
หรอกวา่เราพดูน้ีเอามาจากไหน กคิ็ดวา่เม่ือคืนเราฝันไม่ดีมั้ง  เชา้ข้ึนมากต็ะเบง็ใหญ่เลย  ไม่ใช่  ขอ้มูล
มนัอดัแน่นอยูใ่นน้ีแลว้  เพียงแต่ใครจะพดูส่ิงใดมากระทบเฉยๆ  ขอ้มูลมนัมีอยูแ่ลว้   

เพียงแต่วา่  มนักรรมของสตัว ์ กรรมของสตัวน์ะ สงัคมมนัเป็นไปอยา่งนั้น  แลว้เราเกิดมาแลว้
มนัอยูท่ี่วฒิุภาวะ  ถา้วฒิุภาวะมนัมีนะ  มนัฟังธรรมของครูบาอาจารยท่ี์เป็นหลกัเป็นชยั มนัฟังแลว้มนั
ดูดด่ืม  แลว้มนัมีความมุมานะท่ีจะกระท า  แต่ถา้จิตใจเราอ่อนแอนะ  พอเวลาฟังธรรมะท่ีเขม้ขน้น่ะ  
โอ.้.เราท าไม่ไหวนะ เราท าอยา่งน้ีไม่ไดน่้ะ  แต่พอไปเจอเขาพดูธรรมะปานกลาง  หรือธรรมะพออยู่
พอกิน ท่ีวา่กนัไปน่ะ  เอออยา่งน้ีเราท าได ้  เน่ียวฒิุภาวะของจิตเรามนัไม่เขม้แขง็ มนัไม่มีวฒิุภาวะท่ี
รองรับอยา่งนั้นได ้  

ถา้รองรับน่ีไง  ในอภิธรรมเห็นไหม  พระอรหนัตต์อ้งสร้างมาแสนกปั  พระพทุธเจา้ตอ้ง ๔ 
อสงไขยอยา่งต ่า  ๔ อสงไขย  ๘ อสงไขย  ๑๖ อสงไขย  น่ีอนัน้ีน่ีไง  พออยา่งนั้นป๊ับ เราถึงยอ้นกลบัมา  
เราสงัเกตุตรงน้ีเยอะนะ  สงัเกตุเวลาคุยกบัโยม คุยกบัพวกปฏิบติัน่ะ  เชาวปั์ญญามีมาก มาหาเรา  เวลา
เราพดูเลย เฮ่ย เขาไม่ดูจิตนะ เขาพิจารณาจิต เออ.. ไดแ้ลว้ๆ  กลบัเลยนะ  มาจากพงังา  บอกวา่เขาใช้
พิจารณา เขาไม่ใช่ดู  โอ๋..หนูไม่รู้ หนูดูมาตั้งนานน่ะ  อ๋อ.. พิจารณาเหรอ อ๋อ.. หนูไดแ้ลว้หนูกลบัเลย  
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น่ีไงเราถึง  ออ้.. เขาเร็ว  บางคนมานะ มาถึงเขาบอกเลย เขาพิจารณาของเขานะ เราบอกเลย  ไม่ใช่ก ู
ไม่ใช่ตวัก ู ไม่ใช่ของก ู คือ ก ู  เออ.. กลบัเลยเหมือนกนั  กม็นัไม่ใช่อะไรหมดเลย มนักไ็ม่มีอะไรใช่
ไหม  ไม่ใช่  ไม่ใช่อะไรหมดเลย  ไอต้วัท่ีบอกไม่ใช่คือตวักิเลสน่ะ  เออ เออ๊ะ…  ไดแ้ลว้ครับ ไดแ้ลว้
ครับ กลบัเลย 

อนัน้ีเราจะยกข้ึนมาตรงน้ีใหเ้ห็นวา่เห็นไหม  เชาวปั์ญญาของคน  บอกแค่น้ีนะ เขาพดูค าน้ีเลย
นะ  คนท่ีได ้คนท่ีภาวนาเน่ียบอก  ไดแ้ลว้ ไดแ้ลว้..  ดพูดูอยา่งน้ีกเ็หมือนยกตวัเองเนอะ  ดูหลวงปู่ ค  าดี
เห็นไหมพอหลวงตาพดู  เออ๊ะๆๆ  ไดแ้ลว้ๆ  พอไดแ้ลว้มนัจบัทางไดแ้ลว้  แลว้เราจะท าของเราไปได้
ไหม  ถา้เราจบัทางได ้ การจบัทางได ้ หวัใจมนัจบัทาง  มนัเหมือนเรามีช่องทางท่ีจะด าเนินการต่อไป  
ไอน่ี้มนัอยูท่ี่เชาวปั์ญญานะ  อยูท่ี่อ  านาจวาสนานะ  ค  าพดูค าเดียวกนัน่ี   

ดูสิ  พระอสัสชิเทศน์พระสารีบุตร  ธรรมทั้งหลายมาแต่เหตุ พอฟังป๊ิงเป็นพระโสดาบนัเลย  
พระสารีบุตรไปพดูใหพ้ระโมคคลัลานะฟัง  พระโมคคลัลานะเป็นพระโสดาบนัเลย  ชาวพทุธท่องกนั
ปากเปียกปากแฉะเลย  เย ธมัมา เหตุปปะภะวา ท่องไดทุ้กคนเลย  ท่องกนัทุกวนัเลย  เชา้ กลางวนั เยน็  
ไม่เห็นไดอ้ะไรเลย  เน่ีย.. “วฒิุภาวะของใจ”  ใจท่ีรองรับมนัยงัไม่มี มนัยงัเกิดมาไม่ได ้  พดูค าเดียว
นะ ฟังทีเดียวนะพระสารีบุตรเป็นพระโสดาบนัเลย  พระสารีบุตรฟังพระอสัสชิไป  ไปพดูใหพ้ระโมค
คลัลานะฟังอีกต่อหน่ึง  พระโมคคลัลานะฟัง ป๊ิง เป็นพระโสดาบนัเลย 

ส่ิงท่ีเป็นอยา่งน้ีมนัเป็นเพราะเหตุใด  ดูสิ เวลาหลวงตาท่านพดูบ่อย  ท่ีพระไปฟัง  จะไปถาม
ธรรมะพระพทุธเจา้นะ ฝนมนัตกอยูเ่ห็นไหม  น ้าน่ีนองหมดเลย  น ้ าจากชายคามนัตกมาเป็นต่อม  เป็น
ต่อม มนัแตก คือวา่เป็นต่อมมนัแตก  คือ อนิจจงัไง  ไอเ้ราปัญญาหมุนอยู ่  มนักคิ็ดเร่ืองไตรลกัษณ์น่ี
แหละ  แต่มนัหมุนของมนั  เหมือนเราชุลมุนชุลเกท างานยุง่ไปหมดเลย     อู๋ย..  มนันึกอะไรไม่ออก  
จกัรมนัหมุนมาก ปัญญามนัหมุนต้ิวๆ หมุนจนเรากห็มุนไปกบัมนันะ  หมุนจนไม่รู้เร่ืองนะ  แต่ปัญญา
มนักห็มุนอยู ่ เอ.๊. อยา่งน้ีตอ้งไปถามพระพทุธเจา้   

พอไปถามพระพทุธเจา้นะ  ฝนมนัตก ข้ึนไม่ไดเ้พราะฝนมนัตก น ้ามนัจ่อลงมา  ทีน้ีคนปัญญา
มนัหมุนใช่ไหม ปัญญาน้ีมนัหมุนอยู ่  ทีน้ีเวลารอเฝ้าพระพทุธเจา้ ทีน้ีรอเฝ้าพระพทุธเจา้อยูม่นักพ็กั  
พอมนัพกั น ้ามนัตกมนัเป็นน ้านอง มนัเป็นฟองข้ึนมา  มนัดูตรงนั้นนะ  พอดูตรงนั้นปุ๊บ มนักระทบถึง
ขา้งในนะเห็นไหม  มนักระทบเขา้มาเพราะเรามอง  ปัญญามนัหมุน มนัมอง มนักระทบๆ ป๊ิง  กม็นั
เป็นต่อม เป็นฟองข้ึนมา มนักแ็ตกไง  เน่ีย..มนัตกมนักแ็ตกไง  ไอปั้ญญามนัหมุนเขา้ไป  มนักเ็กิดไตร
ลกัษณ์ไง พั้วะ  เป็นพระอรหนัตเ์ลย   
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  การกระท าเน่ียเวลาผูป้ระพฤติปฏิบติั  ท าไมถึงเป็นพระโสดาบนั  ท าไมถึงเป็นพระสกิทาคามี  
ท าไมถึงเป็นพระอนาคา ท าไมถึงเป็นพระอรหนัต ์  มนัตอ้งมีเหตุมีผลของมนันะ  แลว้เหตุผลใน
พระไตรปิฎก  เป็นเหตุผลของพระพทุธเจา้ เป็นเหตุผลเป็นทฤษฎี  แลว้ถา้มึงท าไม่ไดมึ้งไม่มีเหตุผล มึง
ท าไม่เป็น กอ็ยา่งท่ีวา่…  พระมาถามกต็อบไม่ได ้  พระมาถามนะตอบไปนะ เล่ียงๆ  ธรรมดาพรรษา
เยอะใช่ไหม มีสถานะใช่ไหม  กพ็ดูหลบไปหลีกมา  ไอค้นฟังกไ็ม่รู้นะกเ็ออๆอาๆ กนึ็กวา่เป็นธรรมะ
กนันะ  เลยกลายเป็นโรคเอ๋อไง  เออๆๆ  เอ๋อกนัไปกเ็อ๋อกนัมา  ไม่รู้เร่ืองเลย  

แต่ถา้เป็นความจริงตอ้งพดูใหช้ดัเจน  ตอ้งชดัเจน  ถา้ ธรรมสากจัฉา มีการโตเ้ถียงกนั ไม่
อาจารยผ์ดิกล็กูศิษยผ์ิด อาจารยก์ผ็ดิได ้ลกูศิษยบ์างทีไปก่อนอาจารยเ์ช่น หลวงปู่ มัน่นะ  หลวงปู่ มัน่น่ะ 
หลวงปู่ เสาร์เป็นคนเอามาบวช  หลวงปู่ มัน่พิจารณาก่อน  หลวงปู่ มัน่กลบัมาแกห้ลวงปู่ เสาร์  ลกูศิษย์
อาจจะไปดีกวา่อาจารยก์ไ็ด ้ อาจารยถ์า้อาจารยเ์ป็นอาจารยท่ี์แทจ้ริง  อาจารยต์อ้งดีกวา่ลกูศิษย ์ อาจารย์
ตอ้งไปถึงเป้าหมายแลว้อาจารยถึ์งมาสอนลกูศิษย ์

ส่ิงท่ีการกระท า ส่ิงท่ีเกิดข้ึนมา เราเห็นการประพฤติปฏิบติั  เราถึงยอ้นกลบัมาท่ีใจไง ยอ้นกลบั
มาท่ีใจ ยอ้นกลบัมาท่ีเราส ารวมระวงั ธรรมดาเรากเ็กิดมาชาติน้ีเรากเ็ป็นเดก็มาก่อน  เรากเ็ท่ียวมาเยอะ
ล่ะ  เรากห็วัหกกน้ขวิดมาพอประมาณ  เร่ืองชีวิตทางโลกนะ  เสร็จแลว้เรากท้ิ็งมนัมา  ท้ิงมนัมาแลว้เรา
มาเอาจริงเอาจงั  เพราะก่อนท่ีเราจะมาบวชเราคนจริงคนหน่ึง  อยูก่บัสงัคมเน่ียจริงมาก  แลว้กคิ็ดวา่มนั
จะจริงกบัเราตลอด  แต่มนัไม่เคยจริงกบัเราเลย  

ท าใหเ้ราคิดมากวา่  ในโลกน้ีอะไรคือความจริง  แลว้ไปหาทางไหนกไ็ม่เจอ  ตอนนั้นไม่เคยคิด
จะบงจะบวชทั้งนั้นน่ะ  แต่มองไปเห็นพระ อ่ือ..มนัน่าจะมาทางน้ี  เราจะเขา้มาคน้หาความจริง  แลว้
เรากม็าบวช  แลว้เรามาบวชแลว้เรากท็  าของเราจริงๆ  ท าจริงๆ คน้จริงๆ เอาจริงๆ  ถา้มนัจะตายอะไร
ตายก่อน ขอดู  มนัหลอกตวัเองตลอด  เราเน่ียการประพฤติปฏิบติัจะตายดว้ยการอดอาหาร  ดว้ยแบบวา่
ร่างกายกห็ลายที จะตายโดยกิเลสหลอก คือ ตายโดยความคิด  ความคิดมนับอกวา่มึงตายแน่นอนเลย  
มนัสร้างภาพความตายใหเ้ห็นเลยกห็ลายที   

เวลามนัจะตายข้ึนมา  กบ็อกกบัมนัวา่ อะไรตายก่อนขอดู อะไรจะตายก่อนวะ  ถา้ตายนะ ตาย
ไม่ใช่ถอยนะ ตายโดดเขา้ใส่เลย  โดดเขา้ใส่ความตายเลย  อะไรตายกขูอดู  แลว้มนัไม่มี  มนัถึงบอกวา่
ธรรมะมนัอยูฟ่ากความตาย  พอถึงท่ีสุดแลว้จิตมนัจะหลอกวา่ เราจะตาย พอเราจะตายจะขาอ่อนเลย  
เราจะตายเหรอ เอาพกัไวก่้อนพรุ่งน้ีดีกวา่ เรียบร้อย.. พอจะตายป๊ับเราจะถอยเลย  แต่ของเราถา้จะตาย  
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อะไรจะตายก่อนวะ  ตายเน่ียลมมนัออกก่อน หรือจิตมนัจะออกก่อนวะ  หรือวา่เลือดมนัจะดบัก่อนวะ 
ขอดูหน่อย..อะไรมนัจะตาย เราใส่เขา้ไปเลยนะ ใส่เขา้ไปเลย ใส่เขา้มาตลอดหลายเร่ืองมากเวลาปฏิบติั  

ฉะนั้นจะบอกวา่การปฏิบติัน่ะมนัมีเหตุมีผลของมนั มนัมีคราวสุขสบายกเ็ยอะ คราวท่ีทุกขย์าก  
ทุกขย์ากหมายถึงวา่  มนัมีความสุขหมุนอยูน่ะ  มนัมีธรรมพื้นฐานหนุนอยู ่  แต่ความทุกขข์า้งบนน่ะ 
ความทุกขท่ี์ละเอียด  เหมือนเรา เราท างานอยา่งอาบเหง่ือต่างน ้าใครกท็  าได ้  อาบเหง่ือต่างน ้านะ  พอ
ไปบริหาร ฮ่ึม..บริหารไม่เป็นโวย้  บริหารอยา่งไร  ยิง่ไปรับผดิชอบยิง่งงใหญ่เลยนะ  มนัจะพฒันา
ของมนัของจิต 

พดูถึงเร่ืองระตะนตัตะเย  ระตะนตัตะเยกเ็พื่อเปิดส่ิงท่ีมนัเศร้าหมองในหวัใจท่ีมนัสะสมมา ไม่
รู้ตั้งแต่ชาติไหน  ไดติ้เตียนใครไวบ้า้ง ในพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ ์ ขา้พเจา้ขอขมาลาโทษ  
ขา้พเจา้ท าไปเพราะขา้พเจา้โง่  ขา้พเจา้ไม่รู้  โง่จริงๆนะ  เน่ีย..มองไปสิ  เน่ีย..เห็นพระผูเ้ฒ่านะ  พระผู้
เฒ่าเดินแทบไม่ไหวนะ  เดินกระยอ่งกระแยง่นะ   เรากบ็อกเลยวา่         ฮู.้. เฒ่ากย็งัไม่เจียมตวั ไม่รู้นัน่
นะพระอรหนัตน์ะ อดัเขา้ไปแลว้  โง่ไหม..  เห็นเดินมายอ่งแยง่ๆนะ  โอ.้. ผูเ้ฒ่าไม่รู้จกัอยูก่ฎิุ  ผูเ้ฒ่าก็
ยงัมาเดินๆ  อดัเขา้ไปแลว้  แลว้ไม่รู้น่ะนัน่พระอะไร  กไ็ม่รู้นัน่น่ะ เห็นไหมขา้พเจา้โง่ ขา้พเจา้รู้ไม่เท่า
ทนั  

อยา่เพิ่งมองคน อยา่เพิ่งตดัสินใครดว้ยสายตาของเรา  เราไม่มีวฒิุภาวะจะรู้ดว้ยหรอกวา่เขาจริง
ขนาดไหน  เขารู้ไดข้นาดไหน  เพราะเรานั้นยงัไม่ไดส้มัผสั  ถา้เขา้สมัผสักิเลสของเรามนัไว  มนัอดัเขา้
ไปก่อนล่ะเห็นอะไรไม่ถกูใจล่ะ ซดัเขาก่อนเพื่อนเลย  แลว้พอมารู้ความจริงข้ึนมาวา่ อนันั้นเป็นของ
จริงข้ึนมา โอย๊.. เวร  ล่อไปแลว้ดอกหน่ึง.. ตามไปขอขมาใหญ่เลยนะ  เอาดอกไมธู้ปเทียนไปกราบ
แลว้กราบอีก  ขา้นอ้ยๆ ขา้นอ้ยขอขมา ขา้นอ้ยผดิไปแลว้ ถา้รู้..  เพราะไม่รู้เห็นไหมอวิชชา  ทีน้ีเพราะ
ส่ิงน้ีมนัท าไปแลว้  มนัถึงอยูใ่นใจเรานะ มนัอยูใ่นใจเรา   

น่ีเราคิดของเรา  เราคิดของเราเพราะวา่เราเห็นมาเยอะ ทีน้ีเราถึงพาท า พาท าแต่ออกพรรษา
เพราะคิดวา่ในพรรษา ๓ เดือนน่ี  เราอยูด่ว้ยกนั ๓ ๔ เดือน มนัตอ้งมีกระทบกระทัง่กนับา้ง  ใหข้อขมา
ลาโทษกนั  อนัน้ีมนัมาจากพระพทุธเจา้ มหาปวารณา วนัออกพรรษา  พระพทุธเจา้ใหมี้วนัมหา
ปวารณาเห็นไหม  เราบอกพระพทุธเจา้น่ีฉลาดมาก  ท าอะไรน่ะ  เราเองท าอะไรท าผดิกนัโดยไม่รู้ตวั  
ท่านกห็าช่องทางใหเ้ราไดข้อขมาลาโทษกนั  เพื่อช าระสะสางไอค้วามเศร้าหมองในใจ   

พระพทุธเจา้วางธรรมไว ้  ปรารถนาร้ือสตัวข์นสตัว ์  แต่พวกเราน่ีโง่  เวลาศึกษาพระไตรปิฎก  
โน่นกล็า้สมยั น่ีกห็มดยคุหมดสมยั  อููย.. ปัจจุบนัน้ีทนัสมยั  ทนัสมยัมนัจุดไฟเผาบา้นตวัเองหมดเลย  
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จุดไฟเผาหวัใจหมดเลยนะ  เพราะมนัทนัสมยัไง  มนัทนัสมยั  มนักจ็ากเทคโนโลยไีง  มนัลืมรากฐาน
ของมนั  ลืมท่ีมาท่ีไป  ลืมบุญกศุล  บาปอกศุลท่ีมนัเกิดมากบัใจ  มนัปรารถนาแต่ความทนัสมยั  แลว้
มนัเผาผลาญ  เผาผลาญหวัใจของมนั  เผาผลาญท าลาย  เพราะมนัทนัสมยัมนัไดอ้ยา่งไร   

อดีตชาติน่ะมนัไม่มีตน้ไม่มีปลาย  มึงจะทนัสมยัไหนกแ็ลว้แต่  กรรมของมึง คือกรรมของมึง  
มึงจะสมยัวิเศษวิโสขนาดไหนน่ะ  กรรมท่ีมึงท ามา กก็รรมของมึงทั้งนั้น  มนัไม่มีสมยัไหนหรอก  
สมยัน่ีมึงคิดเอาเอง  แต่ความจริงกคื็อความจริงในใจมึงน่ะ  เห็นไหม  เพราะเรามนัโง่ไง  เราถึงไม่เห็น
ครูบาอาจารย ์  ไม่เห็นพระพทุธเจา้วางหลกัธรรมไวใ้หเ้ราไง  เพราะเราคิดวา่เราทนัสมยั  ไอน้ัน่มนัครึ 
มนัลา้สมยั  ธรรมะมนั ๒,๐๐๐ กวา่ปีมาแลว้  ตอ้งเผามนัท้ิงใหห้มด  เด๋ียวน้ีมนัสมยัใหม่  น่ีไงความโง่
ไง  ศึกษานะยิง่ศึกษาเขา้ไปนะ  ยิง่ท าเขา้ไปนะจะซ้ึงมาก ซ้ึงธรรมวินยัพระพทุธเจา้มาก 

พทุธวิสยั  อจินไตย ๔  ไม่มีใครจะมีปัญญาเท่าพระพทุธเจา้  เวลาเรามีปัญาหากนัเห็นไหม  เน่ีย
เร่ืองสิทธิมนุษยช์นเห็นไหม  ไปฟ้องยเูอน็ๆนะ  เราบอกมึงจะบา้เหรอ ยเูอน็มนัเป็นใคร  พระพทุธเจา้น่ี
เป็นเจา้ของพทุธศาสนา  เอง็มีปัญหาเอง็กต็อ้งอยูก่บัธรรมวนิยัน่ีสิ  เอง็จะฟ้องยเูอน็ไดอ้ยา่งไร  ยเูอน็
มนัเป็นใคร  เอา้..ยเูอน็มนัเป็นฆราวาส  มนัผมด าๆ  มนัจะมาตดัสินสิทธิเร่ืองอะไรของพระได ้  น่ีไง
คิดทนัสมยัไง คิดฟ้องยเูอน็  แต่ไม่คิดฟ้องธรรมวนิยัเลย  ไม่เปิดธรรมวินยั   กทู  าผดิอะไรบา้ง  เน่ีย..
คนมนัคิด  คิดประสาโลกนะ   

พดูน้ีจะบอกวา่ มุมมองท่ีเขากระท า กม็าจากเวรกรรมของเขานัน่แหละ  เวรกรรมในใจของเขา
นัน่น่ะ  มนัไดเ้กิดมาไดเ้ป็นมนุษย ์  แลว้เกิดมาพทุธศาสนา ไดบ้วชไดเ้รียนในศาสนาน้ี  แลว้กไ็อเ้วร
กรรมของเขานัน่แหละ  มนัท าใหมุ้มมองของเขา  ความเห็นของเขาเป็นอยา่งนั้นไป  แลว้ท าไม..น่ีเวร
กรรมนะ  แลว้ถา้ปัจจุบนัน่ะมนัมีส่ิงเร้า ลาภสกัการะไง   โมฆบุรุษตายเพราะเหยือ่  ลาภสกัการะ 
ช่ือเสียง อยากดงัมาก อยากดงั อยากใหญ่ อยากใหเ้ขารู้จกั  อยากใหเ้ขานบนอบ  โกหกเขากเ็อา  ปล้ิน
ปลอ้นเขากเ็อา  เพื่อใหเ้ขายอมรับ  ไอต้วัเน่ียท าใหต้วัเองแยไ่ปเร่ือยๆ   

เราถึงพดูเห็นไหม  พทุธศาสนาเป็นศาสนาของสตับุรุษ ไม่ใช่ของโมฆบุรุษ  ถา้โมฆบุรุษเขาเอา
มาหาผลประโยชน์กนั  ถา้สัตบุรุษเห็นไหม  สตับุรุษนะ  โธ่..เราดูครูบาอาจารยแ์ลว้มนัเศร้าใจนะ  
เวลาคนแก่คนเฒ่ามา  นัง่อยูเ่ฉยๆ มนักเ็หน่ือย  ร่างกายมนัทรงตวัไวไ้ม่ไดล้ะ  กลา้มเน้ือต่างๆ มนัลา้
หมดละ  นัง่อยูเ่ฉยๆ กทุ็กขน์ะ  ร่างกายเราพอชราภาพไป ทุกอยา่งมนักดถ่วงตวัมนัเองหมดเลย  แลว้
มนัจะมีอะไรน่าปรารถนา  มนัไม่มีอะไรน่าปรารถนาเลย  น่ียงัไม่แก่ไม่เฒ่า มนักย็งัคิดวา่ตวัเองจะอยู่
ค  ้าฟ้า  เวลาแก่เฒ่านะ  ท าไมคนแก่คนเฒ่าเขาเบ่ือล่ะ  เบ่ือชีวิต เบ่ือๆ เบ่ือเพราะอะไร  เพราะมนัชรา
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ภาพน่ะ  แลว้มึงจะเอาอะไรกนั  ถา้ไม่เอาคุณงามความดี ไม่เอาหวัใจ  เพราะหวัใจไม่มีแก่  หวัใจไม่มี
อายนุะ   

เวลาเกิดตาย  คนท่ีมีกิเลสอยูก่เ็วียนตายเวียนเกิด ไม่มีตน้ไม่มีปลาย  พระอรหนัตก์ส้ิ็นกิเลสไป  
หวัใจไม่เคยบุบสลาย  หวัใจน่ะธรรมธาตุ  ธาตุรู้เน่ียมนัคงท่ีของมนั  คงท่ีของมนั  แต่เพราะอวิชชาท า
ใหธ้าตุรู้น้ีตอ้งเกิดตอ้งตายไปเร่ือยๆ  แต่พอท าความสะอาดป๊ับ  ธาตุรู้อนัน้ี ธาตุ สสาร ธาตุรู้อนัน้ีมนั
สะอาดบริสุทธ์ิ  มนัไม่มีแรงขบัเคล่ือนไป เห็นไหม..ใจไม่มีอาย ุ ไม่มีวยั  ดูสิ คนแก่มนัเบ่ือหน่าย
ร่างกาย เบ่ือมาก เบ่ือมาก เจบ็ปวด อ่อนแอมาก  แต่หวัใจมนัเบ่ือไหม  หวัใจยงัเป็นวยัรุ่นอยูน่ะ  น่ี..

หวัใจไม่มีอาย ุไม่มีกาลเวลา  แต่มนัแก่มาแลว้เพราะชีวิตเรา  เพราะอายขุยัน้ีเป็นชีวิตน้ี   

ถา้เราท าอยา่งน้ีแลว้  ระลึกถึงตวัเองไง ระตะนตัตะเย ฯ  ขอขมาแด่พระพทุธเจา้ พระธรรม 
พระสงฆ ์  พระธรรมส าคญัมาก  พระธรรมของพระพุทธเจา้  พระธรรมของพระพระพทุธเจา้ท่ีตรัสรู้  
พระธรรมของพระพทุธเจา้แต่ละพระองคเ์ห็นไหม  พระธรรมเหมือนกนั  พระธรรม พระพทุธ 
พระสงฆ ์  พระธรรมเน่ีย  พระพทุธเจา้ทุกพระองคจ์ะตรัสรู้พระธรรมอนัน้ี  แลว้เราน่ะมนัมีสิทธิท่ีจะรู้
อนัน้ีได ้  แลว้เรามีสิทธิท่ีจะแกไ้ขอนัน้ีได ้  เราถึงขอขมาพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ ์ เพื่อเป็นมงคล
แก่ชีวิตของเรา  เอวงั 


