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เราตั้งใจฟงธรรม  ธรรมะ  ธรรมะนี้สะเทอืนหวัใจ  ถากิเลสมนัทําใหหัวใจฟู  วนันี้ 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาประกาศ  ประกาศธรรมจักร  เทวดาไดยิน  สงขาวเปน 
ช้ันๆ  ขึ้นไป  จักรนี้ไดเคลื่อนแลว  วันนี้เปนวนัสําคัญพุทธศาสนา  เปนวนัที่องคสมเด็จ 
พระสัมมาสัมพุทธเจาไดแสดงธรรมครั้งแรก  แสดงธรรมครั้งแรกมาจากไหน  ถาองค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาไมเปนพระอรหันต  องคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจารือ้คน 
อยู ๖ ป ทุกขทรมานมาก คําวาทุกขทรมาน เรานั่งภาวนานี่เราทกุขไหม เวลานัง่ภาวนานี่ 
มันเจ็บปวด ดูสิ  เวลาตอสูกับกเิลส กิเลสมนัดิ้นรนทั้งนัน้ กิเลสในหัวใจ องคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจาก็เปนมนุษยเหมอืนเรานี่แหละ แตดวยอํานาจวาสนา 

ดูสิ  ครูบาอาจารยของเรา  ครูบาอาจารยของเราที่เราเช่ือมั่นวาเปนครบูาอาจารย 
ของเราก็เปนมนุษยเหมือนกนั  แตทานมีความมมุาของทาน  ทานตัง้ใจทําของทาน  แลวมี 
เชาวปญญา  นี่มันปฏิภาณไหวพริบ  เปรยีบเทียบความรูความเห็นในหัวใจ  ความคิดของ 
เราก็คิดอยูอยางนี้ แลวความจริงมนัเปนไดอยางไร 

นี่ไงเวลาองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาตรัสรูธรรม  นิพพาน  นพิพานเปนพระ 
อรหันต เปนศาสดา เวลาแสดงธรรมกับปญจวัคคีย ไปแสดงธรรมกับ ยสะ จนมีพระสงฆ 
ที่ประพฤติปฏิบัติขึน้มา  ๖๑  องค  “เธอพนจากบวงที่เปนโลกและบวงที่เปนทิพย  เธอจง 
ไปอยาซอนทางกนั” 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาปรารถนามารือ้สัตวขนสัตว  แลวพระอรหนัต 
๖๑  องค  ทัง้องคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาดวย  เธออยาไปซอนทางกนั  โลกนี้เรารอน 
นัก  ตองการธรรม  โลกนีเ้รารอนนกั  ในปจจุบนันี้  เราประพฤติปฏิบัติ  เราเช่ือมัน่ได
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อยางไรวามันจะเปนนิพพานหรอืนทิาน  ในปจจบุันนี้เปนนิทาน  ทั้งๆ  ทีอ่งคสมเดจ็พระ 
สัมมาสัมพทุธเจาปรารถนามารือ้สัตวขนสัตว 

แลวใจขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา เปนพระอรหันตกอน ถึงซึ่งนิพพาน 
นิพพาน เวลาใจของผูที่สะอาดบริสุทธิ์ เวลาแสดงธรรม จารึกธรรมมา เริม่ตนครั้งแรกยัง 
ไมไดบัญญัติธรรมวนิัย เพราะพระอรหนัตทั้งนั้น มนัปกครองงาย เพราะพระอรหนัต ไม 
มีทิฏฐิมานะ  ไมมมีารยาสาไถย  มารยาสาไถยในใจนี่สําคัญมาก  ไมมีมารยาสาไถย 
แสดงออกโดยสัจธรรม โดยสัจจะทีเ่ปนจรงิอันนั้น การแสดงออกอยางนั้น เหมือนเด็กไร 
เดียงสา  เด็กไรเดียงสามันแสดงออกมา  มันนาเอน็ดูนารักไปทั้งนัน้  ถาใจที่ไมมมีารยา 
สาไถย การแสดงออกมนัเปนธรรมชาติของมนั โดยสัจจะความจรงิ รูได 

จิตที่สะอาดบริสทุธิ์  องคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาบัญญัติธรรมและวินยั 
สุตตันตปฎก  ชาดกนิทาน  ถึงจะเปนนทิาน  แตนิทานขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธ 
เจาก็เปนคติธรรม  เปนคติ  เปนการเตอืนสติเรา  เปนการใหเรานี่รูสึกตวั  ถึงจะพูดนิทาน 
แตเวลาเราศึกษาขึ้นมาหัวใจเราเปนกเิลส  หัวใจมนัมีกเิลสตัณหาความทะยานอยากเตม็ 
หัวใจเลย  เวลาเราไปศึกษาขึน้มานี่  มนัไปจําธรรมขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา 
มา  มันเปนนิทานทัง้นัน้  เวลานิทานสรางอารมณของเราไป  ความรูสึกของเรามันจะเปน 
อยางนัน้  เปนอยางนัน้  นี่คาดหมายกันไป  มนัเปนนทิาน มันไมใชนิพพาน  เราปรารถนา 
นิทานหรอืปรารถนานพิพาน ถาเราปรารถนานิพพาน นิพพานคอืดับทกุข ความสงบเยน็ 

ถาจิตมันดับทุกขสงบเยน็  ดูสิเวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาปรารถนา 
เปนพระโพธิสัตว  สรางกุศลมามหาศาล  ยังตองลงทุนลงแรงขนาดนั้น  มีการกระทําดวย 
ความตั้งใจจรงิขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  แสวงหารื้อคนมา  ดูสิ  ขณะที่ 
ประพฤตปิฏิบัติใหมๆ   ที่ไหนเขามีเจาลัทธิ  ที่ไหนมกีารสั่งสอนจะไปศึกษากับเขาทัง้นัน้ 
ไปศึกษากับเขาเพราะเขาใจวาเขาเปนศาสดา  เขาศึกษาธรรม  เขาปฏิบัติธรรม  เขาตองมี 
ภูมิรู เขาตองมีความรูของเขา 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาไปศึกษากับเขาแลว  ก็รูเทาทนัหมด  รู 
หมดแลว  แลวอาจารยมีอะไรสอนอกีละ  ก็สอนเทานี้  หลีกเรนจากอาจารยนั้นไป  หลีก 
เรนจากอาจารยนั้นไป  จนถึงที่สุดไมรูจะพึง่ใคร  กท็รมานตนเพราะในความเช่ือในสมยั 
นั้น  พวกฤๅษีชีไพรเขาทรมานตนอยูแลว  นีก่็ไปทํากับเขา  การทรมานตนแตไดสติ  เขา
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ทรมานอยูอยางนัน้  จนปจจุบนันีก้็ยังมีอยูในอนิเดยี  ยังมีการทรมานตนกันอยู  เขาใจวา 
การทรมานตนคอืทรมานกเิลส  เพราะวากเิลสเปนเรา  ใช  กิเลสเปนเรา  เราเปนกเิลส  เรา 
กับกิเลสเปนอนัเดียวกนั  ขณะที่เราเกิดมาเรามอีวิชชา  แตเวลาเราประพฤตปิฏิบัติไปนี่ 
กิเลสมันอยูที่หวัใจ กิเลสมนัทําใหสะอาดบริสุทธิ์ได กิเลสมนัทําใหขาดไปได 

ถากิเลสขาดไปได  องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสรูธรรมขึน้มา  สอุปาทิ 
เสสนิพพาน  เปนพระอรหันตที่ไมมีกิเลสแลว  มนัก็มรีางกายเหมือนกนั  มีความคิด 
เหมือนกนั มกีารเคลือ่นไหวเหมือนกนั แลวที่ทรมานตนอยูนัน้ นอนอยูบนตะปู นอนบน 
ขวากหนาม  ยางไฟตางๆ  เพื่อทรมานตน  ทรมานแลวถากเิลสมนัขาดไปแลวนี่  แลวเนือ้ 
หนังมงัสายังตองทรมานตอไปไหมละ 

แตเวลาองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจากิเลสขาดไปแลว  นี่รางกายก็สมบูรณ 
อยางปกติ  แตหัวใจสิ  หัวใจผิดแผกแปลกแตกตางไปจากปุถุชนมหาศาลเลย  แตกตางไป 
จากปุถุชนเรา  ดูสิ  เวลาเราประพฤติปฏิบัติ  ปถุุชน  กัลยาณปุถุชน  ปุถุชนนี่  ดูสิ  คนที่ 
ประพฤตปิฏิบัติใหม  จะทําความสงบของใจนี่ทําไดยาก  เราเริ่มปฏิบัตนิั้น  นูนก็ยาก  นีก่็ 
ยาก ทําไดยากมาก เพราะปถุุชนคือคนหนาดวยกเิลส 

แตเพราะเรามีความตั้งมั่น  เรามีความจงใจของเรา  เราพยายามตั้งสติของเรา  เรา 
พยายามฝนทนกับสิ่งที่มนัยั่วเยาในหวัใจ  มันตองฝนทน  เราจะไมยอม  อยางเชน  พรุงนี้ 
วันเขาพรรษา  เราอธิษฐานพรรษากัน  ขอวัตรปฏิบตัิเราก็อธิษฐานของเรา  แลวเราตั้งเปา 
พรุงนีว้ันเขาพรรษาเหมือนกนั  พระจักขุบาล  อธิษฐานวาไมนอน  ๓  เดอืน  แลวเวลาถงึ 
ที่สุดแลวเวลาปฏิบัตไิป  เจ็บไขไดปวยมาเรือ่ย  เจบ็ไขดวยกรรมเกา  หมอทีม่ารักษากม็ี 
ช่ือเสียงมาก  ยาของหมอคนนี้หยอดทเีดียวตาหายเลย  แตทีนี้พอหยอดไปแลวทําไมถึงไม 
หาย หมอมีช่ือเสยีง หมอมีคุณภาพมาก พอไมหายหมอนัน้กม็าดู  มาถามวาทานหยอดยา 
อยางไร  เพราะยาของผมนี้  รับประกันไดวาเจ็บตานี่หยอดตองหายหมด  แลวทําไมทาน 
ไมหาย 

ไมหายเพราะอธิษฐานพรรษาไงวาไมนอน  คําวาไมนอนนีถ่าหลังติดพืน้นีถ่ือวา 
ขาด หลังติดพื้น นั่งอยูจะสัปหงกโงกงวงขนาดไหน เพราะธรรมชาติของกเิลสมันมีอยาง 
นั้น  ถึงไมยอมนอน  ไมเอาหลังติดพืน้  ก็นัง่หยอด  พอนัง่หยอดยาของเขาออกฤทธิ์ไมได 
สมบูรณ  จนหมอทีว่ามีคุณภาพนีเ้ขาบอกกับพระจกัขุบาล  บอกวาถาเปนอยางนัน้  ขอ
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ทานจงบอกประชาชนวาเราไมใชหมอรักษาทาน  ทานไปรักษากับหมออื่น  เขากลัวเสีย 
ช่ือเสียงของเขา 

ถานอนลง  ถารกัษา หมอบอกวาจะตองหายเด็ดขาด  แตอันนี้เปนเพราะกรรม  แก 
อยางไรก็ไมหาย  เพราะกรรมเกามนัมอียูแลว  แตในปจจุบันนี้ไดสรางบุญกุศล  เวลาเปน 
หมอตาเหมอืนกัน  ไปหยอดเขา  ไปรักษาเขา  เขาบอกวาจะใหเงนิ  พอรักษาเขาหาย  เขา 
เสียดายเงนิของเขา ก็ไมให ก็หยอดซ้ํา เขาตาบอดเลย แตตกนรกอเวจีมหาศาล 

แลวก็กลับมา  เรื่องเศษบุญเศษกรรมก็มาถึงในที่สดุ  มาเปนพระจกัขุบาล  มา 
ประพฤตปิฏิบัติ  นีพู่ดถึงกรรมเกา  กรรมใหม  กรรมปจจุบัน  ถาทํากรรมไวมากทําไมมา 
เปนพระอรหันตไดละ  คําวามาเปนพระอรหนัตก็เพราะสรางบุญกุศลมาเหมอืนกนั  แลว 
มาประพฤตปิฏิบัติ  กรรมเกาก็ตามมา  นีม่ันจะมาพสิูจนหัวใจไง  มนัจะมาพิสูจนหัวใจวา 
หัวใจนีเ้ขมแขง็จรงิไหม ตาจะบอด หมอบอกวาตาบอดแนนอน ถาไมนอนหยอดตองตา 
บอดแนนอน 

ตาบอดก็ใหมันบอดไป  นี่เพราะมีสจัจะกบัตัวเอง  ไมยอม!  บอดกบ็อด  เพราะ 
เวลาภาวนาไป คนภาวนามันจะรูของมนั  เชน  เราเปนแมครวั  เราทําอาหารของเรา ตั้งแต 
เราหาวัตถุดิบมา  ตั้งแตเราเอาลงกระทะ  เอาลงหมอที่จะใหมนัเปนอาหารขึน้มา  มนัใกล 
จะสุก มันใกลจะเปนไป กลิ่นมันหอมหวน อาหารมนัเต็มที่แลว 

คนที่ปฏบิัติ จิตมันพัฒนาการของมนัไป โสดาปตตมิรรค โสดาปตติผล สกิทาคา 
มิมรรค  สกิทาคามิผล  อนาคามิมรรค  อนาคามิผล  อรหัตตมรรค  อรหัตตผล  มันมี 
พัฒนาการของมนั  ถามีพัฒนาการของมัน  จวนไดจวนเจียน  ตามันก็จะบอด  ถาเราไมมี 
หลักไมมีเกณฑอยางเชน  เราเปนปุถุชนคนหนานี้  เวลาจะประพฤติปฏิบัตขิึ้นมา  ถาตาจะ 
บอด  ก็ขอพักไวกอน  รกัษาตากอนเดี๋ยวคอยมาปฏิบัติ  เพราะ!  เพราะไมมีสิ่งใด 
เปรียบเทียบ  ไมความรูสึก  ไมมีหัวใจทีเ่ปรียบเทยีบวาสิ่งที่มนัใกล  พัฒนาการของมนัได 
ขึ้นไปถึงจุดไหนแลว 

ถามีการพัฒนาการขึ้นไปถึงจุดไหน  คนที่จะประพฤติปฏบิัติมนัตองมี 
สติสัมปชัญญะ  มันมีสติสัมปชัญญะ  มันจะมีความรับรูของตัวเอง  จิตมันพัฒนาการของ 
มันไปอยางไร  มนัจะรูตวัของมนัตลอดเวลา  แตขณะที่เราประพฤติปฏบิัติในปจจุบนันี้
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เราไมเขาใจ  เราไมรูเพราะอะไร  เพราะจิตของเรานี่มนัยังจับตนชนปลายสิ่งใดๆ  เลย 
ไมไดเลย  มันยงัหมนุวนอยู  คน!  คนไมละเอยีด  คน  คนแลวคนเลามนัก็ไมสะอาดซักที 
เราเปนคน เราไมเปนมนุษย มนุษยเหนอืกวาคน แลวมนุษยตางๆ ที่ทําขึ้นมา 

ทําไมพระจักรขุบาลถงึกลา  ถงึกลาวาตาบอดก็ใหมนับอดไป  คนเรา  ดูสิ  เวลาครู 
บาอาจารยทานฟงธรรม  เวลาหลวงปูมั่นทานเทศน  นิพพานนี้เหมอืนเอือ้มมือหยบิเอาได 
เลย  เพราะอะไร  เพราะฟงธรรม  ธรรมของครูบาอาจารยทานจะเปดออกมาเปนขัน้เปน 
ตอนขึน้ไป  จิตเราพัฒนาการเปนช้ันเปนตอนขึน้ไป  เหมือนจะหยิบจับตองนิพพานใส 
หัวใจเราไดเลย มันฟงธรรม มันถึงติดครบูาอาจารย 

แตอันนี้ไมใชฟงธรรม  อันนีเ้ปนการประพฤติปฏิบตัิของพระจักขบุาล  พระจักขุ 
บาลประพฤติปฏิบัติขึน้ไป จิตมนัพัฒนาการของมันไป บอดก็ตองบอด บอดก็ไมกลวั ถึง 
ที่สุดตาบอดพรอมกบัหัวใจที่ผองแผว  หัวใจทีส่ิ้นสะอาดบริสุทธิ์  พระจักขบุาลเปนพระ 
อรหันต  แลวเวลาจะกลับบาน  พระตาบอด  สุกขวิปสสโก  นี่สิ่งที่ทําแลวมนัเปนพระ 
อรหันตโดยสะอาดบริสุทธิ์ แตไมมีคุณสมบัติเพิม่เตมิขึ้นมา 

พระที่ปฏบิัติดวยกัน  ตองกลบัไปบอกขาว  ถึงญาติพี่นองใหหลานมารับไง  จูง 
กลับไป  แลวไปอยูทีว่ัด  ก็เดนิจงกรม  พระจักขุบาลเปนพระอรหันต  เดนิจงกรมอยู  คืน 
นั้นฝนตก  แมลงออกมาหากินโดยธรรมชาติของมนั  ทานเดนิของทาน  ถาพระอรหันต 
เหยียบมันก็คงจะมีสิง่ใดบาง นี่แหละ เพราะเปนความจรงิไง ทานเดินจงกรมของทาน 

แลวพอเชาขึ้นมา  มีพระอาคันตุกะมาที่วัด  ก็เดนิดูวดัไง  พอไปเหน็  นี่ทางจงกรม 
ของใคร  ทําไมมีสัตวตายขนาดนี้  เปนทางของพระจักขุบาล  ก็ไปฟองพระพุทธเจา  พระ 
จักขุบาลเวลาตาดีก็ขี้เกียจ เวลาตาบอดกอ็วดขยัน เดนิเหยียบแมลงตายเปนอาบัติปาจิตตีย 
ไปฟอง กลาวโทษขึ้นมา 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาพอถึงสงฆ  บอกวาพระจกัขุบาลเปนปาปมุต 
เพราะเปนพระอรหนัต คําวาเปนพระอรหันตนี้พระพุทธเจายืนยนั วาพระจักรขบุาล เวลา 
พิจารณาขึ้นไป  ตาบอดพรอมกบัจิตทีม่ันสวางโพลงขึ้นมา  จึงเปนพระอรหนัตขึ้นมา  สิ่ง 
ที่เปนพระอรหันต จิตที่เปนพระอรหนัต จิตที่เปนวมิุตติ สมมุติไมมี
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ในเมือ่สมมุติไมมี  เจตนาไมมี สิง่ตางๆ  ไมมี  การกระทํา ปาปมุตคือไมเปนอาบัติ 
พระอรหันตไมมอีาบัติ นี่สิ่งที่ไมมอีาบัติ  ไมมีอาบัตเิพราะมนัพนจากโลก ธรรมวนิัยเปน 
สมมุติอนัหนึง่  จิตที่มนัพนไปแลว  พระพุทธเจาเปนผูตัดสินเองบอกวาเปนปาปมุต  ไม 
เปนอาบัติ นี่พระจักขุบาล เพราะตั้งใจจรงิ ทําจริง แลวของเขาเปนจริงของเขาขึ้นมา 

ในปจจุบันนี้  เราประพฤติปฏิบัติขึ้นมา  เราศึกษาขึ้นมา  เราศึกษาธรรมขององค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  แลวเราไมมจีุดยนืของเรา  ถาเรามจีุดยนืของเรา  เราตองมี 
ความเช่ือมั่น  ถามีความเช่ือมัน่ของเราคือศรัทธาจรติ  จะทําสิ่งใดทําดวยความจริงจงั  ทํา 
ดวยความตั้งมัน่ของเรา  มันจะใหผล  สิ่งใดตองใหผล  เราตั้งน้ําอยูบนเตา  เพื่อใหน้ํามนั 
เดือด  เรารักษาอุณหภมูิของไฟไว น้ํามันตองเดอืดแนนอน ถาเรารักษาไฟ  เพียงแตเราไม 
รักษาไฟของเราแลวน้ํามนัจะเดือดไดอยางไร 

นี่ก็เหมือนกัน  เราตั้งใจทําความจรงิของเรา  พุทโธๆ  กําหนดไป  ถามีศรัทธา  มี 
ความเช่ือมั่นของเรา มันตองสงบเขาวนัใดวนัหนึ่ง ถาเรามีความเช่ือของเรา มีความตั้งใจ 
ของเรา  อันนี้เรามีความเช่ืออยูเหมือนกัน  แตความเช่ือครึ่งหนึง่  กเิลสเอาไปกนิครึง่หนึ่ง 
ครูบาอาจารยทานพูด เวลาศึกษาธรรมะขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา เปนมหา ๙ 
ประโยค  ๑๐  ประโยค  เวลาศึกษาธรรมของพระพทุธเจา  นิพพานๆ  เขาวาเขาปฏิบัติเปน 
นิพพาน  แลวมันจะเปนมีจรงิไหม  แลวมนัจะเปนจริงไหม  อยางไรก็แลวแต  ความลังเล 
สงสัยมนัมโีดยธรรมชาติ  กิเลสในหวัใจมันมีโดยธรรมชาติ  แลวมนัตองทําใหเราหัวหก 
กนขวิดแนนอน  ทําไปนี้มนัจะหวัหกกนขวิดไปละ  ในการประพฤติปฏิบัตมิันเปนอยาง 
นั้นโดยธรรมชาติ  เวนไวแตขิปปาภิญญาเทานั้น  ที่ฟงองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา 
หนเดียวก็เปนพระอรหันต  แตกวาจะพระอรหันต  มันก็ตองทําบุญของเขามามหาศาล 
เหมือนกนั 

ในการประพฤติปฏิบัติของเรานี่ เช่ือ ทุกคนกว็าเช่ือทั้งนัน้ แตจริงๆ ถามตัวเองวา 
เช่ือขนาดไหน  เราปกความเช่ือของเรา  เราตั้งมัน่ของเรา  เราตองทําของเราได  ถาเราทํา 
ของเราได  เราตั้งสติของเรา  สิ่งที่มีการกระทําขึน้มานีม้ันเปนการพิสูจนกนั  วาเปน 
นิพพานหรอืเปนนิทาน  ถาเปนนิพพาน  นิพพานคอืความสงบเยน็  ความสุขสงบในหวัใจ 
ที่มันจะเปนไดขึน้มา
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เวลาเราประพฤติปฏิบัติทําไมมนัทุกขมันรอนละ  ทกุขแนนอน  ทุกขเปนอรยิสัจ 
ทุกขเปนความจรงิ  องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาเปนผูตรัสไวเอง  ธรรมและวนิัยเปน 
ผูตรัสไวเอง  ธรรมและวนิัย  ธรรมคือชาดก  คอืสัจธรรม  ธรรมจักรก็เปนธรรมอนัหนึง่ 
ธรรมที่เปนความจริงอนัหนึง่  ธรรมที่เปนสัจจะความจรงิ  ธรรมทีเ่ขาถึงปรมัตถ  ธรรมที่ 
สอนเปนชาดก  เปนเครือ่งเตอืนกับผูที่ประพฤติปฏบิัติ  ผูที่ฝกใหม  มันมีหลายระดับของ 
มัน 

ทีนี้เราประพฤติปฏิบัติขึน้มา  เราเอาความจริงของเรา  เอาความจริง  เอาความ 
กระทบในหัวใจของเรา  เราตั้งสติของเรา  เราทําความจริงของเรา  อันนี้มนัเปนความจริง 
ของเรา  เราตั้งสติของเราแลวกําหนดพทุโธของเรา  พุทโธๆๆ  ไป  ใหมันรูจรงิของมนั 
ขึ้นมา ถาทําได ถาทําความจริงนีค่ือศรัทธาจริต เพราะเรามีความเช่ือมั่น 

แตในปจจบุัน  คําวาพุทธจริต พวกนี้คอืปญญาชน  เราเปนปญญาชน  เราก็บอกวา 
เรามีปญญาใชกันแตปญญา  เราเคลิ้มกันไป  ปญญาอยางนี้เราก็เขาใจวาปญญาของเรานี่ 
เปนปญญาแกไขกเิลส  มนัตองทําความเขาใจกบัเราเองเลยวาปญญาของเรานี่มนัเปน 
ปญญาของกิเลส มนัเปนโลกียปญญา ปญญาที่ใชกันอยางนี้  สิ้นสุดขบวนการของมันคอื 
ความสงบทั้งนั้นละ สิ้นสุดขบวนการความคิด 

ดูสิ  สรรพสิ่งทั้งหลายโลกนี้เปนอนจิจัง  สิ่งใดไมมีการคงที่  มันเปลี่ยนแปลง 
ตลอดเวลา  แตความคิดของคนมันแปลก  มันสนัตต ิ มันเกิดดับ  เกิดดบั  ความคิด  คิดที่ 
เจ็บปวด คิดที่เจ็บช้ําน้ําใจ มนัชอบคิดนัก คิดในสิ่งทีด่ีมันไมชอบคิด แลวคิดในสิ่งดีๆ ใน 
ธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธจาก็คิดไมได  คิดไมถึง  มันคิดไมเปน  คิดไมได 
สิ่งที่เขาพูดวานิพพานๆ พูดถึงธรรมะกนั มันคิดไมถงึ คิดไมเปนหรอก มนัเปนไปไมได 

มันเปนไปไมไดเพราะอะไร  มันเปนไปไมไดเพราะความคิดของคนเรา  ดูสิ  เวลา 
คนเรา เราเกิดตายเกิดตายในวัฏฏะกัน ในวัฏวน เราเกิดตายเกิดตายกนัมา เราไดสรางบุญ 
กุศล ถาไมไดสรางบุญกุศล  เราจะไมไดเกิดเปนมนษุยนั่งกนัอยูนี่  สิ่งที่เปนมนุษย  มนุษย 
สมบัตินีม้ีคุณคามาก  ดูสิ  ดูในฟารมสัตว  ในฟารมตางๆ  เขาเพาะเลีย้ง  เพาะพนัธุ  ดูกุง 
หอย ปู ปลาสิ มันมีมหาศาล จิตที่มนัเกิดมนัมมีหาศาลมาก
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ในพระไตรปฎก  ควายมนัจะหมดอายุขยัของมนั  มันจะโดนฆา  มันมาเขานิมิต 
พระเยอะแยะเลย  บอกวาเกิดเปนสัตวเดรจัฉานนีท่กุขยากมาก  แลวพยายามตองเอาใจ 
มนุษย เอาใจเจาของ เพราะเจาของเขาจะตี เขาจะทํารายเอา ถึงที่สุดทายแลว เขาตองคอย 
เอาใจ  เจานายจะสั่งอยางไรก็ทําตามนั้น  เพือ่จะไมใหเขาตี  อาหารก็จะไดกนิตามนัน้  ถึง 
สุดทายเขาก็ฆาเอา 

นี่ในนิมิตนะ  นี่มอียูในพระไตรปฎก  เห็นมนุษยเขาทําบุญกุศลกันก็อยากทํา  เห็น 
เขาทําคุณงามความดีก็อยากทํา  อยางเรานี่  เราเหน็คนมัง่มีศรีสุข  เราก็อยากเปนใชไหม 
ทําไมเขามมีั่งมีศรีสุข  ทําไมเขาเกิดมาแลวมีแตบุญกศุล  เขาเกิดมาแลวเปนคนดี  ทําไมเรา 
เกิดมาแลวทุกขแสนยาก  เรายังอยากเปนอยางนัน้เลย  สัตวมันมองมนุษยมนักอ็ยากเปน 
อยางนัน้เหมือนกัน  มนุษยนีม่ีกฎหมายคุมครอง  มนุษยเขาไมรังแกกัน  มนุษยเขามพีอมี 
แม มีคนดูแล 

อยากเปนมนุษย  อยากทําบุญกุศลอยางนั้น  แตก็ทําไมไดเพราะเปนสัตว  สัตวมี 
ความคิดนะ  แตทําไมได  เพราะอยูในสถานะของสตัว  พอเขาฆา  พอตายมาเขานิมิตพระ 
บอกวาขอใหฉันเนือ้  สัตวนีม่ันไมมีอะไรเปนคุณงามความดี  มันก็มเีนือ้หนังมังสานี่ 
แหละ  ถาเอามาถวายพระ  ขอใหพระฉันเนือ้ใหบาง  เพื่อจะไดไปเกิดเปนมนุษยบาง  ไป 
เกิดเปนคนดีบาง  มันคิดเปนนะ  สัตวมนัคิดได  แตมันพูดไมไดอยางเรา  มันพูดไดภาษา 
มัน 

เราเกิดเปนมนุษยสมบัตนิี้มีคุณคามาก  แลวมนุษยสมบัติเราเกิดมาแลว  โดยบุญ 
โดยกรรม  ถามันในปจจุบันเราคิดของเราได  เรามาศึกษาธรรมๆ  เราวาเราศึกษาธรรม 
ปญญามันรูไมไดหรอก  รูธรรมะไมได  เพราะมันเปนสุตมยปญญา  ถามันรูได  ทําไมองค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาวางธรรมไววา  สุตมยปญญา  จินตมยปญญา  ภาวนามย 
ปญญาละ  ภาวนามยปญญา  ปญญาที่เกิดจากการภาวนา  มันจะแทงทะลุกเิลส  มันจะ 
ทําลายกิเลส  แตถาเปนสุตมยปญญา  การศึกษาอยางนี้มนัแทงกเิลสไมได  แตเราพอมา 
ปฏิบัติ อาว ก็ปฏิบัติแลว มันก็เปนปฏบิัติ มันกเ็ปนภาวนามยปญญาสิ 

ถาเปนภาวนามยปญญาทําไมมันเปนอยางนั้นละ  อยางที่เขาคิด  อยางที่เขาเหน็กนั 
นี่มนัเปนจนิตมยปญญา  แลวจินตนาการของจิตนี่สาํคัญมาก  ถึงบอกวาปญญาของเรานี่
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มันแทงทะลุกเิลสไมได  เพราะวามนัเปนคนละมิตกิันอยู  ถาเปนคนละมิติกนัอยูเพราะ 
อะไร เพราะจิตเรานี้มนัยังไมถึงฐาน 

ความคิดนี่  ดูสิ  ดูพลังงาน ดูอยางไฟ มันมีหลอด มนัมีไส  มันมีสิ่งตางๆ แสงมนั 
ออกไปอยางไร  นี่กเ็หมอืนกนั  พลังงานจากภายนอกที่ใหแสงสวาง  ถามนัไมมีพลังงาน 
ไฟฟาอยูภายใน  แสงสวางจะออกมาไดอยางไร  ขบวนการเกิดแสงที่มีแสงสวางออกมา 
มันมาจากไหน  มันมาจากไฟฟาใชไหม  มันมาจากไฟฟาสถิตใชไหม  แลวมนัออกมาถงึ 
แรงเทียนใชไหม  มนัออกมาจากสิง่ที่กระจายแสงนีใ่ชไหม  นี่ก็เหมอืนกัน  ความคิดที่เรา 
เปนอยู  มนักเ็ปนแสงสวางอยางนี้  มันเปนเปลอืกไง  พอมันเปนเปลอืกปุบ  แลวตวั 
พลังงานอยูไหนละ  ตัวไฟฟานีม่ันเกิดขึน้มาไดอยางไร  ถาเราไมเกบ็พลงังานไวในแบต 
มันจะมีไฟไดอยางไร 

นี่ก็เหมือนกัน  ในเมือ่ปญญามันเกิดมาจากแสงขางนอก  ปญญาเกิดจากโลกีย 
ปญญา  ปญญาเกิดจากการกระทํา  แลวเรากบ็อกวาปญญาอยางนี้จะเปนการฆากิเลส  นี่ 
กิเลสมันหลอก มนัเปนสิ่งทีเ่ปนไปไมได ที่จะแทงทะลุกเิลสไป มนัเปนไปไมไดเลย สิ่ง 
ที่จะทะลุกิเลสได มันตองเปนตัวไฟฟา ตัวพลังงานไฟฟาสถิตนั้น พลงังานไฟฟาสถิตนัน้ 
มันเกิดมา เพราะกิเลสมันละเอียด มนัเปนปจจุบนัทีม่ันทนักนั 

ถาเราใชปญญาอบรมสมาธิ  สิ่งทีม่ันเกิดขึน้มานี่มันเปนปญญาอบรมสมาธิ 
ปญญาที่เราคิดกันอยูนี้  เราตรึกในธรรม  แต!  แตที่เขาไมเปนปญญาอบรมสมาธิเพราะ 
อะไร  เพราะเขาคิดวาสิ่งนี้เปนธรรม  เขาคิดวา  ความคิดวา  ดูสิ  เราตั้งเปาหมายไวผิด  มัน 
จะไปถกูไดอยางไร กเ็ราตั้งเปาหมายไวผิด  เราจะสงยานอวกาศไปนี่ ถาคํานวณเวลาออก 
ผิด มันจะพนจากแรงดงึดูดออกไปเขาสูกระแสอวกาศไดอยางไร 

นี่ก็เหมอืนกัน  ในเมือ่ความคิดของเรา  สุตมยปญญา  มันเปนปญญาของเรา  ถา 
เปนครูบาอาจารยที่ทานประพฤตปิฏิบัติมา  ทานจะเห็นความเปนไปของมนั  มันเปนไป 
ไมไดหรอก  ถามนัเปนไปไดมนัก็เปนนิทานไง  นิทานชาดก  ก็เอามาเปนคติธรรม  แตนี้ 
ของเรานี้มนัเปนกเิลสในหัวใจ มันพูดธรรมะเปนนทิาน พอเปนนิทานเพราะอะไร เพราะ 
มันไมมีขอมลู  ไมมีความจริงในนัน้  มันไมมอีะไรเปนความจรงิเปนเนื้อหาสาระเลย  แต 
ทําไมแสดงธรรมไดละ  ทําไมมนัพูดธรรมะไดละ  ก็ธรรมะขององคสมเด็จพระสมัมาสัม 
พุทธเจา
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ดูสิ ดูสิบแปดมงกุฎ ผูที่เขาหลอกลวงกนั เขาทําไดแนบเนียนกวานัน้อกี แตเขาทํา 
ในทางที่ช่ัว ในทางที่เอารัดเอาเปรยีบกนั แตนี่เขาบอกวาเปนการแสดงธรรม โจรกับมหา 
โจร พระพทุธเจาบอกเลย วาโจรมนัตองไปปลนมันตองไปหา ดูสิ สิบแปดมงกุฎมันตอง 
ไปปลนไปทําของมนั ไอนี่มนัมหาโจร เพราะความเปนจรงิทุกคนรู ทุกคนจะรู ปจจัตตงั 
รูจําเพาะตน เราจะทําดีทําช่ัวนีเ่ราจะรู เริ่มตนอาจจะหลงไปบาง 

ถารูทําไมครบูาอาจารยเราประพฤติปฏิบัติ  ทําไมมพีระที่ปฏบิัติแลวหลงทางกนั 
ไป  ทําไมตองมีครบูาอาจารยคอยประคอง  มีครบูาอาจารยคอยชี้นํา  ไออยางนี้คอย 
ประคอง  เพราะความรูเทาไมถึงการณ  ความรูเรานี่รูเทาไมถงึการณ พอมันปฏิบัติไป พอ 
จิตสงบขึน้มากว็าเปนธรรม  เปนธรรม  ทําไมครบูาอาจารยถึงติดสมาธิ  หลวงปูมั่นบอก 
เลย ไอสุขอยางนีม้ันสุขเศษเนือ้ติดฟน ไอสุขอยางนี้ สมาธิอยางนี้ มันเศษเนือ้ติดฟน อาว 
ถามันเศษเนื้อติดฟนแลวสัมมาสมาธิของพระพุทธเจาเปนอยางไรละ 

อาว  สัมมาสมาธิพระพุทธเจาเปนอยางหนึง่เวย  สัมมาสมาธิของทานเปนอีกอยาง 
หนึ่ง  นี่ดวยความรูเทาไมถึงการณไง  เพราะเรามีทางวิชาการ  สัมมาสมาธิคือจิตมนัสงบ 
แลวจิตเราก็มีสตมิันสงบอยูเปนสัมมาสมาธิ ใช! สัมมาสมาธิ แตมันบวกดวยสมทุัย คําวา 
สมุทัยคอืเขาใจวานิพพานไง  เขาใจวาสมาธินี้เปนนพิพาน  เขาใจวาคือเปาหมายผิด  ใน 
เมื่อขอมลูมนัผิด มันใหผลผิดหมดเลย 

นี่ก็เหมือนกัน  สิ่งตางๆ  ที่ครูบาอาจารยทานประคอง  คือประคองอยางนัน้  ทาน 
คอยชักนํา ครบูาอาจารยของเราชักนํา แตเพราะเราคิดวาสิ่งนีเ้ปนธรรม เราใชปญญาของ 
เราแลวมนัเปนจินตมยปญญา  เปนจนิตนาการ  เปนจินตมยปญญาไปหมดเลย  แลวพอ 
วางๆ  ขึ้นมา  นี่ไงนทิานคํากลอน  นิทานชาดกของเขา  เขายังเตือน  ดูสิ  คติธรรมของ 
โบราณเรา ยังเอามาเปนประโยชนสอนเด็กได 

แตอยางนี้เปนธรรมของพระพุทธเจา  เปนนิพพาน  เพราะองคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจาตรัสรูธรรมเปนศาสดา สิ้นกิเลสแลว ถึงซึง่นพิพาน “ภิกษุทั้งหลาย  เธอ 
ทั้ง  ๖๑  องค  ทั้งเรา  พนบวงจากทีเ่ปนทิพยและบวงที่เปนโลก  เธอจงไปอยาซอนทางกัน 
เพราะโลกเขาเรารอนนัก  โลกตองการธรรมะ”  นี่พนจากบวงทีเ่ปนโลกและเปนทิพย  ถา 
พนจากโลกทีเ่ปนทิพย ไมมีบวงใดๆ ในหวัใจ ไมมตีัณหาความทะยานอยากในหวัใจ สิ่ง
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ที่ออกมามนัก็เปนนิพพาน  แสดงออกโดยมีหลักมีเนือ้หาสาระ  พูดนทิานมนักเ็ปน 
นิพพาน 

เพราะทานพูดสอนเด็ก  ดูสิ  ดูหลวงตาทานสอนเดก็สิ  การสอนเด็กก็สอนเพือ่คุณ 
งามความดีของเด็กเทานั้นละ  เด็กมันยังไมมวีุฒิภาวะที่จะรับได  ทานก็สอนเปนเรื่อง 
นิทานสอนเดก็  แตสอนเด็กก็สอนดวยความเมตตา  สอนดวยใจบริสุทธิ์  สอนดวยจะให 
เขาพัฒนาการของเขา ถามนัเปนนิพพาน จะพูดนิทานมนัก็เปนธรรม 

แตถาใจมันเปนโลก  พูดนพิพานมนักเ็ปนนิทาน  พดูนิพพานเพราะนพิพานอนันี้ 
เปนขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจา  ธรรมอันนี้เปนธรรมสาธารณะ  เปนธรรมของ 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาใชไหม แตเราพูดกเ็ปนนิทาน นิทานเพราะอะไร เพราะ 
ใจเราไมเปน  พอใจเราไมเปนก็พูดนิพพาน  แตพวกเราที่ฟงธรรมนี้  ฟงธรรมโดยทีไ่มมี 
หลักไมมีเกณฑ ก็พูดเหมอืนกัน พูดเหมือนกนัแลวทาํไมมันจะตางกนัตรงไหน 

ก็ตางกันตรงที่ใจมันสะอาดบริสทุธิ์  กับใจมนัสกปรกนัน่ละ  มนัตางกันตรงนั้น 
แตคําพูดๆ เหมือนกนั แตผิดหมด! ผิดหมด เปนนิทานคํากลอน แลวผูฟงจะฟงออกหมด 
เราประพฤติปฏิบัติ  เราตองพิสจูน  อยางเพิ่งเช่ือ  กาลามสูตรไมใหเช่ือใครทั้งสิ้น  ไมให 
เช่ือแมแตผูเทศน  ไมใหเช่ือแมแตสิ่งตางๆ  ไมเช่ือเพราะวาเปนอาจารยของเรา  พิสูจนกัน 
ที่หัวใจเรานี้ ถาเราใชสติตามความคิดเราไป ใชสติตามความคิดเราไป แลวดูสิ ดคูวามคิด 
มันหยุด 

ดูความคิดมนัหยุดแลวตามทนั  เห็นโทษของมัน  ปญญาอบรมสมาธิแลวมีสติ  มี 
สติควบคุมจิต  แลวถาจิตมนัหยุด  หยุดจริงๆ  จิตมนัหยุดจริงๆ  มันคลายออกมาจริงๆ  เรา 
จะเห็นจิตของเราจริงๆ  โอโฮ  จิตเปนอยางนี้หรือ  เพราะจิตเปนนามธรรม  จิตนีเ้ปน 
นามธรรม  จิตนี้จบัตองไมได  พอเราจับตองไดดวยสติ  สติมันควบคุมไง  สติมนัมพีรอม 
กับจิตไง โอย จิตเปนอยางนี้หรือ ไหนวาจิตมันไมมี ไหนใครวาจิตมนัเปนนามธรรม 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาสอนหลานพระสารีบุตร  ไมพอใจสิง่ตางๆ 
ไมพอใจสิ่งตางๆ  “ถาเธอไมพอใจสิ่งตางๆ  เธอตองไมพอใจอารมณความรูสึกของเธอ 
ดวย  เพราะอารมณความรูสึกของเธอก็เปนวัตถุอนัหนึ่ง”  นี่นิพพานถงึจะพูดนิทานมันก็ 
เปนความจริง  เพราะองคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจาเปนศาสดา ทานถึงซึ่งนิพพานแลว
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เวลาทานพูดออกมา  “ถาเธอไมพอใจสิง่ตางๆ  เธอก็ตองไมพอใจอารมณความรูสึกของ 
เธอดวย เพราะอารมณความรูสกึนัน้ก็เปนวัตถุอนัหนึ่ง” พระสารีบุตรทําถวายการพัดองค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาอยู เปนพระอรหันตทนัทีเลย 

นี่ไง สิ่งทีจ่ับตองได ถาจิตมันสงบเขาไป มันจับตอง มันเหน็ มันรูของมนั อูฮู ถงึ 
บอกประจําวาพวกเรานี้เกิดมาเปนมนุษย แลวไมรูจกัตัวเอง นาย ก นาย ข นาย ง นี้พอแม 
ตั้งให  แลวถาเราไมพอใจเราก็เปลี่ยนช่ือซะ  เราเปนสัญชาติไทย  เราอยากไดสัญชาติ 
อเมริกา เราก็ไปอยูอเมริกา จนขอสัญชาติได โอนไปได นี่สิ่งนีเ้ราไมรูจักหรอก เราไมเคย 
เห็นตัวตน  เราไมรูจักตัวเราเลย  สิทธิเสรีภาพ  สิทธิตามกฎหมายนี่มนัก็เปนสิทธิตาม 
กฎหมายทีบ่ังคบัไว 

แตจริงๆ  แลวตวัเราอยูไหน  จริงๆ  คอืจิตเราอยูไหน  จริงๆ  ใครเปนคนปฏิบัติ 
จริงๆ  ใครเปนคนทํา  จริงๆ  นี่เราจะเอาความสุขความทุกขมาจากไหน  จริงๆ  เราจะพน 
ทุกขเราเอาที่ไหนกัน  ไปศกึษามาตางๆ  เปนสมบตัินอกกายหมดเลย  นอกกายนอกจิต 
เปนสมบัติจากภายนอก ไมใชสมบัติของเรา ไมมอีะไรเปนของเราสักช้ินหนึ่งเลย 

แตถาใชพุทโธๆ ตั้งสติแลวพุทโธๆ ถาจิตสงบโดยสมาธิอบรมปญญา จิตมันสงบ 
มันเปนเจโตวิมุตติ  มนัลงนะ  เปนขณิกสมาธิ  อุปจารสมาธิ  อัปปนาสมาธิ  ระดับของมนั 
คนที่ภาวนาจะรูแลวเห็นชัดเจน  แลวมีสติพรอม  ถามีสติพรอมมนัก็ใชงานได  การใชนั้น 
มันจะยกขึน้วปิสสนา พิจารณากาย เวทนา จิต ธรรม ออกไปเปนขั้นเปนตอนขึน้ไป 

แตถาปญญาอบรมสมาธิ  สิ่งที่เปนปญญาอบรมสมาธิ  เรามีปญญาใชไหม  เรามี 
ความคิดทีว่าปญญาๆๆ  นี่แหละ  ปญญาอยางนี้คอืปญญาโลกียปญญา  ปญญาโลกๆ 
ทั้งนัน้ ปญญาเกิดจากตัวตน ปญญาเกิดจากใจ ปญญาเกิดจากความรูความเห็น ปญญาจะ 
เกิดจากทิฏฐิมานะ  ปญญาที่เกิดจากความขี้หลงนี่แหละ  ถามีสติ  มอีํานาจวาสนาตาม 
ความคิดไป ใชปญญาไลตามความคิดไป 

ธรรมชาติของมนั ไฟ ไฟดวงไหนเราจุดไวเราติดไว แลวมันจะอยูไปโดยที่ไมดบั 
ไมเสียหายไปมีไหม  ไมมีหรอก  ความคิดของคนก็เหมือนกัน มันเกิดดับ  เกดิดับ  เกิดดบั 
โดยธรรมชาติของมนั  เพียงแตวามันเกิดดับโดยธรรมชาติของมันใชไหม  โดย
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สัญชาตญาณ แตจิตของเรา  เราไมรูทนัมนั พอเราไมรูทันมัน เราใชมันไมเปน ความคิดก็ 
เกิด ก็ดับมนัก็ไปเรือ่ย มนักล็ากเราไป เราไมเขาใจเลย 

แตพอเรามีสติ  เราฟงธรรมแลว  นิทานมาเปนสุตตนัตปฎก  เปนนทิานชาดก  เรา 
ฟงมาแลวเราก็จบัตนชนปลายไมได  เพราะอํานาจวาสนาของเราไมมี เราเขาใจสิง่นี้ไมได 
แตในเมือ่มีครูบาอาจารยทานสอน ทานไมเอานิทาน เอาหนังสอืทั้งหมด เอาตําราทั้งหมด 
ทุมใสเรา พอเอาตําราทั้งหมดทุมใสเรา เรากจ็ะหัวหมุนไปมากกวานี้ ๒ เทา 

ตอนนีเ้ราจะประพฤติปฏิบัติใชไหม เรากว็า เรามีปญญาใชไหม เวลาไปหานี่กเ็อา 
ตํารามากางกันเลย  แหม  เปนนกัปราชญ  โอโฮ  พุทธพจนจําไดหมด  อธิบายมาเราก็หัว 
หมุนไปอีก ๒  เทา ๓  เทา  แตถาเรามีครูบาอาจารยของเรา พระปาเรานะ ครบูาอาจารยที่ 
ทานประพฤติปฏิบัตมิาแลว ทานเหมอืนกบัหมอ หมอนีเ่วลาคนไขมา  เขาตรวจเขาเช็ควา 
เปนโรคอะไร เขาใหยาตามอาการนั้น แลวคนไขนัน่ก็มีโอกาสหาย 

แตเราเปนหมอจํา  เราเปนครพูักลกัจํา  เราอยากเปนหมอ  ใครมาเรากจ็ะเอายาใส 
ตามความเหน็ของเรา  นีไ่ง  ในการประพฤติปฏบิัตขิองเรา  เวลาครูบาอาจารยทีท่านดูแล 
เรา  ทานก็จะบอกใหพุทโธๆ  เรากบ็อกวาพุทโธๆ  จะมีคาอะไรละ  พทุโธๆ  มันมี 
ประโยชนอะไร ก็ตองรูธรรมะเยอะๆ ธรรมะยิ่งรูมากมันยิ่งปญญายิ่งเยอะ พุทโธๆ มันจะ 
มีประโยชนอะไร  เรากค็ิดหวัง  คิดอยากจะมีปญญา  อยากจะมีความรูกวางขวาง  อยากจะ 
ชําระกิเลส กิเลสมนัหลอกทั้งนั้น 

แลวเวลาครูบาอาจารยบอกใหพุทโธๆ  อาว  พุทโธจะมีคาอะไร  พุทโธนี่สมถะไม 
มีปญญา  ไมมีประโยชนอะไรเลย  นี่คือคนไมเคยทํางาน  คนไมรูอะไร  แตธรรมะ 
พระพุทธเจาพูดไวถกูตองหมด  แตครูบาอาจารยเราทานผานประสบการณชีวิตของทาน 
มา  ทานปฏิบัติของทานมา  ทานทําของทานมา  ทานจะรูเลยวา  ถาไมทําจิตสงบเขามา 
ปญญาที่เกิดขึ้นมามันจะทําใหเราหัวหมนุหัวปน  แตเราชอบ  อยากจะรูมาก  อยากจะใหรู 
หมดทุกอยางเลย  แลวปฏิบัติตามนั้นจะไดไมหลงทาง  มันก็ยิ่งหลงขึน้ไปอีก  ๒  เทา  ๓ 
เทา 

แตถาเราวางใหหมด  เวลาประพฤติปฏิบัติ  ถาเราเปนศรัทธาจริต  ทําใหเหมือนโง 
ที่สุดเลย โลกนี้ไมมอีะไรเลย มีแตหัวใจเรา ความรูสกึเรากับสติ พุทโธวากนันี้ แคนี้ อยาง
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อื่นไมรับรูเลย พุทโธๆๆๆ ไป จิตมันลงได พอลงมนัเปนสมาธิ มันมีหลกัของมนั แตถา 
เปนปญญาอบรมสมาธิ  เพราะปญญาชน  มันเปนจริตนิสัย  พวกนีถ้าไมมีเหตมุีผล  แหม 
แลวมนัจะลงกนัไดอยางไร ถาใจไมลง มันกท็ําแบบครึ่งๆ กลางๆ ทําแตตามความพอใจ 
ของตัว 

ถาจิตมันลง  เอาสติตามความคิดไป  แลวถาความคิดมันหยุด  เราก็คิดเสรมิได  วา 
ความคิดนีม้ันใหโทษ  ความคิดนี้ความคิดทีเ่ราสื่อสารกันเปนภาษา  เราเกิดเปนมนุษย  มี 
ธาตุ ๔ และขันธ ๕ มันมรีูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ นี่เปนนาม แลวกายเรานี่เปน 
รูป คนเกิดมาตองมีกายกับใจ มนัมมีาโดยธรรมชาติ ความคิดเรามันสือ่สารกนั 

ดูสิ  ดูนักกฎหมาย ความคิดของเขา  เวลาทนายเขาขึน้วาความ  เงินทองทั้งนัน้  เขา 
ใชเสียงของเขา เขาใชกิริยาทาทางของเขา มันเปนเงนิเปนทองทั้งนั้น หากนิไดทั้งนั้น สิ่ง 
นี้มนัเปนธรรมชาติของมนัอยูแลวใชไหม มนัเปนธรรมชาติของมัน  มนัก็ไหลลืน่ไปตาม 
ธรรมชาติของมนั เปนสัญชาตญาณ สิ่งที่มีมาโดยมนุษยสมบัติ 

แตเวลาพระพทุธเจาตรัสรูธรรมขึน้มา ก็เอาสิ่งนี้ เอาสิ่งที่มอียูนี้แกไขมนั  เอาสิ่งที่ 
โลกียปญญา ปญญาโลกๆ ปญญาที่เราทุกขยากกนัอยู ตั้งสติขึ้นมา ธรรมะพระพทุธเจานี่ 
เปนอันหนึ่ง สอนวิธีการวาสติปฏฐาน ๔ ตองมีสติในกาย ในเวทนา ในจิต ในธรรม เราก็ 
มีสติตามความคิดเราไป  ตามการเคลือ่นไหวของกายเราไป  นีม่ันจะเหน็  มันเห็นมันตอง 
หยุดของมัน  พอหยุดของมนั  มนัหยุดเขามา  เร็วเขา  เร็วเขา  สติตามมากขึน้  มีปญญา 
แยกแยะมากขึน้ มากขึ้น 

มันเหน็โทษนะ เหน็โทษของความคิดไง สิ่งที่เปนขอมูลขาวสาร สิ่งที่เรารับรูนั้น 
มันเปนประโยชนกับทางโลก ทางธุรกิจของเรา ใครควบคมุขอมูลขาวสารสิง่นัน้จะครอง 
โลก  นี่ไง  แตขอมูลขาวสารมันกระตุนความคิดเรา  มันไมใชครองโลก  มันจะเหยยีบทับ 
โลก เหยยีบทับโลกไง นูนก็รู จะนั่งสมาธิก็เรื่องไอนั่น เรือ่งไอนี่ ไอนูนก็จะเปนอยางนั้น 
ไอนัน่ก็จะเปนอยางนี้ 

นี่ไง  ขอมูลขาวสารมันเปนประโยชนกบัโลก  แตมันไมเปนประโยชนกับการ 
ประพฤตปิฏิบัติ  ครบูาอาจารยของเราถึงบอกวาไมใหเสพ  ไมใหเสพ  ใหมีขอวัตรปฏบิัติ 
ใหรักษาใจตลอดเวลา  ๒๔  ช่ัวโมง  รักษาใจตลอดเวลา  สิ่งที่มอียูทางโลกใชเปน
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ประโยชนได  คนเราถาไมมีกายกับใจ  ไมมีภาษา  ไมมีสิ่งตางๆ  มนัจะสือ่สารกนัได 
อยางไร แลวความคิด เราจะคิดดีคิดช่ัว ความคิดคิดดคีิดชั่วแลวออกมาเปนภาษา 

แลวก็ยอนกลับเขามาที่ความคิด  ตั้งสติตามความคิดนั้นไป  โดยธรรมชาติของมนั 
ไมมอีะไรหรอกที่มนัจะคิดไดตลอดไป  แตนี่มนัโดนกิเลสมนักระตุน  อะไรทีม่ันเสียใจ 
เสียใจจนแทบคลั่ง แลวมันกย็้ําคิดย้ําทํา คิดอยูอยางนั้น พยายามอุน พยายามจะใหมันติด 
อยูกับใจตลอดไป  ย้ําคิดย้ําทํา  แตอยางไรก็แลวแต  กาลเวลาจะแกไขมัน  กาลเวลาทําให 
ความเจ็บปวดนี้จางไป ไมมีสิ่งใดจะทกุขไปตลอดจนตาย นี่ไงธรรมชาติมันเปนอยางนั้น 
อยูแลว  นี่โดยที่ไมตองทําอะไร ทนเฉยๆ  มนัก็หาย  แตกวาจะหาย  โครงสรางรางกายเรา 
มันจะบอบช้ําไปหมดเลย  แตขณะที่เราใชปญญา ปญญาที่เราตามความคิดนี้ไป สิ่งที่เปน 
ทุกข เปนทุกข สิ่งที่มนัเกิดขึ้นมา มันหยุดของมัน เราควบคมุ ปญญาอบรมสมาธิ ปญญา 
อบรมสมาธินี่เราควบคมุจิต เราควบคมุมนั 

ถาปญญาอบรมสมาธิ  เราจะเห็นเลยวา  ความคิดที่เกดินี้เกิดจากความไมรูเทา  เกิด 
จากกิเลสตัณหาทะยานอยากมันกระตุน มนัก็คิดออกไปใหเอาแตความทุกขมา ทั้งๆ ทีค่ิด 
เรื่องธรรมะนี่แหละ กท็ุกขทัง้นัน้ มันตองคิดใหหยุดใหได ถามันคิดหยุดได หยุดได หยุด 
ก็หยุดไมเปน  แลวหยุดแลวก็รักษาหยุดไมเปนอกี  มันตองหยุดได  หยุดจนรกัษาหยุดให 
คงที่ รักษาหยุดคงที่ รักษาหยุดจนตัง้มัน่ จิตตั้งมั่น สิง่ที่ทําอยูนี้เปนแคปญญาอบรมสมาธิ 
เทานั้นละ 

ถามันเปนมรรคผลจรงิ  เขาจะแบงคาไดถูก  น้ํา  น้ํารอน  น้ําเยน็พูดไมถูก  น้ํารอน 
น้ําเย็น  น้ํารอนใหอุณหภูมอิยางหนึง่ใชไหม  น้ําเยน็มีอุณหภูมอิยางหนึ่งใชไหม  จิตปกติ 
ปุถุชน กัลยาณปุถุชน มนัแตกตางกันอยางไร ปุถุชนกับกัลยาณปุถุชนแตกตางกนัอยางไร 
จิตที่เปนน้ําเย็นมันไมเปนประโยชนกับโลก  น้ําเย็นเอามาชงกาแฟไดไหม  เอามา 
ทําอาหารไดไหม เปนไปไมไดเลย มนัตองใชน้ํารอน ถาจิตมนัตั้งมั่น หยุดเปน ใชเปน มี 
พลังขึน้มา 

ใจก็เหมือนกัน ใจอันหนึ่งเปนปุถุชน ใจอันหนึ่งเปนกัลยาณปถุุชน จิตเหมือนกัน 
นี่ปญญาเหมือนกนั คิดอันหนึ่งคือคิดดิบๆ ไง คิดสิ่งตางๆ มันก็เหมือนน้ําเย็นนั้น ดูสิ เรา 
เอาอาหารทุกอยางเลยใสไปในน้ําแลวตั้งไว  มันจะเปนอาหารไหม  มันสกุขึ้นมาไดไหม 
ถาไมมอีุณหภูมิไปทําใหมนัเกิดมันรอนขึ้นมา อุณหภูมิความรอนจะทําใหเปนอาหารสุก



นิพพานหรือนิทาน 16 

นี่ก็เหมือนกัน พอจิตมนัตามมนัทัน สติเราตามความคิดไป มันหยุด มนัหยุด มัน 
หยุด  คําวาหยุด  อุณหภูมิมันเกิดไหม  พลงังานเห็นไหม  ถึงบอกวาถาเปนสมาธิ  จิตเปน 
สมาธินะจะ อื้อหือ อื้อหอื มันแตกตาง รสของธรรมชนะซึ่งรสทั้งปวง รสของธรรม รส 
ของสมาธิธรรม แตนี่เวลาพูด วางๆ วางๆ มันเปนเหมือนการสลดสงัเวชไง 

ดูสิ  เวลาเราเกิดอุบัติเหตุ  เราเกิดการกระทบที่ทุกขยาก  จิตเราสังเวชไหม  จิตเรา 
สังเวชได  พอสังเวชขึ้นมานี่  อูหู  เมือ่กอนทุกขยากมาก  เมือ่กอนโมโหโกรธา  เดี๋ยวนี้ไม 
โมโหเลย  กม็ันเห็นโทษไง  เราใชปญญาตรึกไดไง  ความโกรธเปนสิง่ที่ไมดี  การกระทํา 
ไปนี่ความโกรธมันเผาตัวเอง  เราศึกษาธรรมขึน้มาแลว  ธรรมมันกม็ีเหตมุีผล  จิตมนักม็ี 
สติ  แตเดี๋ยวก็เผลอ มันตองหลุด หลุดวนัยังค่ํา  ของที่มีอยูแลวพอหลุดขึน้มา  จากทีว่าเรา 
ไมโกรธ  เรารักษาไว  พอมันโกรธ  ตอนนี้มนัจะเพิม่  ๒  เทา  ๓  เทาเลย  แตถามนัมกีาร 
รักษา มีการทําลายขึน้มา จิตที่วาเปนน้ํารอน น้ําเยน็ แตเวลาน้ําเยน็เราก็สรางอุณหภมูิ พอ 
จิตมันสงบขึน้มา มันมีกําลงัของมนั รับรูรสตางๆ ของมนั 

แลวเวลามันออกไปเห็นกาย  เหน็เวทนา เห็นจิต  เหน็ธรรม ถามันจบัจิตได จิตจับ 
จิตนะ ถาจิตจับจิต จิตจะเหน็อาการของจิต อาการของความรูสึก จิตจบัจิต ถาจิตจับจิต นี่ 
ไง นี่วปิสสนาเกิดอยางนี้  ถาวิปสสนาเกิดขึน้มา  มันมีการแยกแยะไหม มกีารแยกแยะ มี 
การคนควา  มีการสะสาง  ทําความสะอาดของมนั  ถามีการแยกแยะ  มีการคนควา  มกีาร 
ความสะอาดของมัน ความคิดมนัเกิดมาจากไหน 

มันตองมีทีเ่กิดสิ  ความคิดมนัลอยมาจากฟาหรือ  ไอนี่มนัเกิดดับ  เกิดดับ  นัน่กว็า 
กันไป  มันกเ็ปนธรรมดา  มนักเ็ปนธรรมชาติ  ธรรมะก็เปนธรรมชาติ  ธรรมะก็เปน 
ธรรมดา การเกิดการตายก็เปนธรรมดา ความทุกขก็เปนธรรมดาอันหนึ่ง ความโลภ ความ 
โกรธ ความหลงก็เปนธรรมดาอันหนึ่ง มันเปนธรรมชาติของมนุษยทีม่ีอยู ถาธรรมะเปน 
ธรรมดา ไอโกรธนี่ก็เปนธรรมะ ไอความหลงนีก่็เปนธรรมะ มันกเ็ปนจรงิๆ 

ในธรรมของพระพุทธเจาก็บอกไวหมดแลว  เพราะพระพุทธเจานี่ฉลาดมาก  มนั 
เปนกุศล อกุศล มนัเปนกุศล กุศลคอืฝายขาว อกุศลมันฝายดํา อกุศลความเห็นผิด ความ 
เขาใจผิดมันเปนอกุศล อธรรม!  เปนธรรมะกับอธรรม อธรรมทําใหเราคร่ําครึ อธรรมทํา 
ใหเราจม จํานนอยูกับมัน จมจํานนอยูกับกเิลส ทั้งๆ ที่คิดวาเราเปนธรรมไง มันไมเปน
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ถามันเปนธรรมะสิมนัขาวสะอาด  มันมีการชําระลางของมัน  พอจิตสงบเขามา 
แลวออกแยกแยะอยางไร มันมีการกระทําของมนัอยางไร นี่ไง เริม่ตนมีการกระทํา มีการ 
กระทํา แลวมนัพิจารณาของมนั ถาเห็นจิต จิตมนัเกดิความอารมณความรูสึกคิดขึน้มาได 
อยางไร เห็นจิต จิตมันเปนขันธ รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ ความคิดเกิดขึ้นมาได 
อยางไร นามรูป แลวกายเปนรูป จิตเปนนาม แลวความคิดมันเปนอะไร 

ถาความคิดมนัเปนรปูขึ้นมา  อารมณมนัเกิดขึ้นมา  แลวมนัจับตองได  ถาจับตอง 
ไมได  “ถาเธอไมพอใจสิ่งตางๆ  เธอตองไมพอใจอารมณความรูสึกของเธอดวย  เพราะ 
อารมณความรูสึกของเธอก็เปนวัตถุอนัหนึง่”  เปนวัตถอุันหนึ่งจบัตองไดเลย  แลว 
แยกแยะ แยกแยะอยางไร ทําลายมนัอยางไร มนัมีขบวนการของมนัเปนอยางไร 

ขบวนการของมนั วาง พจิารณาไปแลวนี่ปลอยหมดเลย พจิารณาไปแลวปลอยอีก 
แลวนี่  สกิทา  พอพิจารณาปลอยอีกแลวเปนอนาคา  พิจารณาปลอยอกีแลว  ตทังคปหาน 
เปนจินตมยปญญา มันเปนไปไมได การปลอยนั้น ปลอยชั่วคราว ความคิดเราเกิดมา พอ 
เรามีอารมณความรูสึกคิดไปทางอื่น  ความคิดเราก็หายไป  เราคิดแตเรือ่งทํามาหากิน 
คิดถึงเรื่องธุรกิจ ถามีคนมาบอกไมตองทําอะไร ใหเงินมา ๕ ลาน ๑๐ ลาน เราไมตองทํา 
อะไรเลย ความคิดอยากทํามันก็หายไป 

อารมณเกิดไดแตกตางกนัไปเรื่อยๆ  ไมมีวนัจบหรอก  อารมณจะละเอียดไป 
มากๆๆ  กวานี้  มีความคิดแตกตางตลอด  แลวตทงัคปหานนีเ่ปนจินตนาการ  จนิตมย 
ปญญาที่จิตมันเปนตามขบวนการของมัน มันไมเปนความจรงิ เปนความจริงไปไมได แต 
เปนขบวนการของมนั ถาสมจุเฉทปหาน มนัไมมีขบวนการที่ไปสมจุเฉทปหาน สมจุเฉท 
ปหานเพราะเหตุใด  ทําไมถึงตองสมุจเฉทปหานแลวปหานอะไร  สมุจเฉทปหาน  ปหาน 
อะไร ปหานสิง่ใดๆ ในหัวใจ นี่มนัจะเขาสูนิพพานไมใชนิทาน 

นิทานคํากลอนก็วากนัไป  สรปุไมเปน  สรุปไมได  สรุปสิ่งขณะจิตที่มนัเปน 
สมุจเฉทปหาน  ทําใหกิเลสขาดไปจากใจ  ไมมีใครพูดได  คนที่พูดไดกม็ีครบูาอาจารยที่ 
ประพฤตปิฏิบัติถกูตองเทานัน้ที่จะพูดอยางนี้ได  ถาพูดอยางนีไ้ดมนัจะเขาสูนิพพานไง 
ถาพูดไมไดมันกเ็ขาสูนิทานสิ ก็กูแตงเองไง ธรรมะของพระพุทธเจาเหมือนกนั กูมาเรียบ 
เรียงขึ้นมา แลวกูกพ็ูดแจวๆๆ อยูนี่ มนัก็เปนนิทานคํากลอนไง มันจะมเีนื้อหาสาระอะไร 
ของมัน มนัจะมีความจรงิอยูตรงไหน มันไมมีความจริงอะไรเลย



นิพพานหรือนิทาน 18 

คําพูดเหมือนกนันี่แหละ  แตไมเหมือนกัน  ไมเหมอืนกนัเพราะผูที่รูจริงเขารูของ 
เขา ผูไมรูจริงกค็ําพูดเหมอืนกัน คําพูดเหมือนกนัเราก็ตองเช่ือสิ ก็คําพูดเหมือนกนั คําพูด 
มันเปนสมมุติ เพราะเราเกิดมาในโลกของสมมุติ โลกของสมมุติ มนัเปนสมมุติบัญญัติ นี่ 
สมมุติขึน้มาแลว สมมุติขึน้มาใหสื่อสารกัน นี่คําวาสมมุติ 

ธรรมมนัละเอียดกวานี้  วิมุตติ  วิมุตติหลุดออกไปจากสมมุติ  ถาวิมุตติหลุดออก 
จากสมมุติ  สิ่งทีจ่ะเอาวิมุตตมิาพูดในสมมุติจะพูดอยางไร  นี่พระพุทธเจาบัญญัติไวเอง 
ธรรมและวนิัยพระพุทธเจาบัญญัติไวเอง  บัญญัติใหสื่อสารกัน  เพื่อเปนการศกึษา  เพื่อ 
เปนการคนควา  เปนสุตมยปญญา  แตถามันเกิดวมิุตติ  มันเกิดโสดาบนั สกิทา  อนาคาใน 
หัวใจนี่  สิ่งนี้มนัเกิดขึ้นมาเปนสมบัติสวนตน  สมบตัิที่เปนความจริงอันนั้น  ถาสมบัติอนั 
นั้นทีเ่กิดขึน้มา มันเกิดขึน้มาเพราะเหตุใด 

มันเกิดขึ้นมา มนัตองมีการกระทําของมนั ขบวนการกระทําของมัน ถาขบวนการ 
กระทําของมนัถูกตอง  การคําวาถกูตอง  อริยสัจมีหนึ่งเดยีว  อรยิสัจไมมีสอง  ถาอริยสัจมี 
หนึ่งเดยีวทําไมไมกลาพูดอริยสัจ  พูดสัจจะความจริงออกมา  ถาพูดสัจจะความจรงิมนั 
เปนเพราะเหตุใด  มนัเปนอยางไรมันถงึสิ้นขบวนการเปนสมุจเฉทปหาน  นี่สิ่งที่เปน 
ความรูสึก  พิจารณาจิต  จิตเปนอยางไร  จิตมีอะไรเปนเครื่องยึดเหนี่ยว  นี่ไมมีสิง่ใดเลยที่ 
ไมเกีย่วเนือ่งกนั  ไมมีสิง่ใดเลยทีม่ันจะมาโดยเอกเทศ  มันตองมีสิ่งทีเ่ริม่ตนขบวนการ 
ของมันมา มันถงึจะมีความคิด มันถึงจะมีความยึดมัน่ถือมั่นของใจ 

ถามีขบวนการยึดมัน่ของใจ  แลวมันมาจากไหน  ถาไมมีขบวนการปญญา 
วิปสสนาปญญาเขาไปรือ้คน เขาไปถอดถอน สิ่งทีอ่อกมาโดยใชมรรคญาณเขาไปทําลาย 
มัน  มนัจะเกิดความสมจุเฉทปหานไดอยางไร  ในเมื่อไมมีการสมุจเฉทปหาน  มันกไ็มมี 
การชําระสังโยชน  ไมมกีารชําระสังโยชน  มันกไ็มมกีารคลายสักกายทิฏฐิ  ไมมีการ 
คลายทิฏฐิความเห็นผิดโดยธรรมชาติของจิต ปากพูดจอยๆๆๆ ทั้งนั้น กายกับเราไมใชอัน 
เดียวกนั คนเกิดมาก็ตองตาย ก็พูดกนัไปเปนนิทาน 

มันเปนคําสั่งสอนขององคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา  เราก็เอามาพูดกนัเปน 
นิทาน  แตถาเปนความจริง  สักกายทิฏฐิมันคลายตัวออกอยางไร  แลวมนัจะคลายตัวออก 
ถาไมมีตวัจิต  เพราะสักกายทิฏฐมิันอยูที่จิต  แลวตวัจิตมนัเปนตัวยึดมัน่ถือมัน่  ถาตัวจิต
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มันยึดมั่นถือมั่น  ตัวจิตมนัคลายตวัออกมาอยางไร  สิ่งที่เรากําอยู  เราแบออกมาอยางไร 
แลวสิ่งที่แบออกมา สิ่งใดที่มนัหลุดออกไปจากมือของเรา นี่มือนะ 

แตความจรงิมนัเกิดที่จิต  ขบวนการของมันเกิดขึน้มา  โดยเจโตวิมุตติกเ็หมอืนกนั 
เจโตวิมุตติเวลาจิตสงบ ดูสิ ขณิกสมาธิ อุปจารสมาธิ อัปปนาสมาธิ สมาธิสวนไหน ที่จิต 
มันสงบไดมากไดนอย  ถาจิตสงบไดมากมีกําลงัไดมาก  เวลาพิจารณา  กําลังคนมมีาก 
เหมือนคนมีสมบัติมาก จะทําสิ่งใดมันก็มีเครื่องอํานวยความสะดวกไดงาย คนที่มสีมบัติ 
นอยทําอะไรมันก็ไดนอย  มนัตองทําสมาธิเขามา  ถาสมาธิเขามาพิจารณาไปแลวเหน็ 
หรือไมเห็น การพจิารณากาย จะเหน็กายก็ได จะพิจารณากายโดยปญญาก็ได 

การพิจารณาเห็นกายนี่เปนเจโตวิมุตติ  เพง ดูสิ  เห็นนิมิต อุคคหนิมิต  วิภาคะแยก 
สวนขยายสวน  การแยกสวนขยายสวน  หลากหลายมาก  การภาวนานี่หลากหลายมาก 
ตามจริตนิสยั  ตามกําลัง  สิ่งที่ทําไปมันหลากหลาย  หลากหลายดวยจริตนิสัย  อํานาจ 
วาสนาไง เงนิในกระเปาเรานี่ เรามีเงินอยูเทาไหร เรามีกําลัง เงนินีเ่หมอืนกําลงั  เรามเีงนิ 
อยูเทาไหร  เรามีอํานาจซือ้เทาไร  สินคาที่จะซื้อมีคณุคาแคไหน  แลวเราจะซื้อกันอยางไร 
เราจะทําอยางไรใหมันสิน้สุดขบวนการปดการซื้อนีไ้ด 

อันนีก้็เหมือนกัน  เวลาภาวนาไปมันอยูที่ครูบาอาจารยที่ชํานาญ  มันอยูที่ครบูา 
อาจารยที่คอยชี้นําเรา  คอยชักนําเราใหเขาถึงสติปฏฐาน  ๔  ใหเขาถึงสัจจะความจรงิ  ถา 
เขาถึงสัจจะความจรงิ  โดยปญญาวมิุตติก็ได  ปญญาวิมุตติโดยใชปญญาไป  เพราะปญญา 
วิมุตติ สวนใหญเปนสุกขวิปสสโก เพราะอะไร  เพราะมันสุกขวิปสสโกนี่ มนัไมใชลงเจ 
โตวิมุตติ  ไมมกีําลังของสมาธิ  กําลังของสมาธิมันกค็ลายกับการกําหนดของอภิญญา  ดูสิ 
ไดยินเสยีง หูทพิย ตาทิพยตางๆ อภิญญานี่มนัเปนขบวนการที่เกิดขึ้นมาจากกําลังของจิต 
กําลังของจิตทีม่ันมีอยูแลว ดูสิเขาเปนไปไดทั้งนั้น 

แตเวลาเรามาวิปสสนาขึน้มา  สิ่งนี้เราไมใหออกไปเปนเรื่องของอภิญญา  ถาเรื่อง 
ของอภิญญานี่คอืการใชกําลงั ถาการใชกําลังออกไปแลวมนัเสื่อมหมด มนัออกไปใชงาน 
ไดหมด เราถึงตองเอากําลังทั้งหมดนี้ ยอนกลบัมาเขาสูอริยสัจ เขาสูสัจจะความจรงิ เขาสู 
การพิจารณากาย  เวทนา  จิต  ธรรม  ถาพจิารณากาย  เวทนา  จิต  ธรรมโดยสจัธรรมความ 
จริงของมัน  มนัปลอยอยางไร  พิจารณากายจนกายยอยสลายไปหมด  จิตมันหดตวัเขา
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มาแลวมนัเหลอือะไร  มันปลอยอะไรเขามา  ในตัวของมันเหลืออะไร  ในตัวของมันได 
สํารอกคายออกหรอืเปลา 

ถาในตัวของมนัยงัไมสํารอก  ไมมกีารคายออก  อยางนั้นมันเปนตทังคปหาน  มนั 
ปลอยวางช่ัวคราวทั้งนั้น  มันตองหดตัวมันเขามา  แลวมนัสํารอกคายตัวมันออกมา  คาย 
ตัวสักกายทิฏฐิความเหน็ผิดกับจิตทีม่ันฝงอยูในจิตออกมา สิ่งทีอ่อกมานี้สังโยชนมันขาด 
มันขาดเพราะวาสักกายทฏิฐิ  ความเหน็ผิดมันขาดออกไปจากใจ  พิจารณาจิตกเ็หมอืนกัน 
สิ่งที่มนัอยูในหัวใจนีม้ันยึดมัน่ถอืมัน่อยางไร จิตนีม้นัยึดมัน่ถอืมัน่อยางไร 

ถามันเปนความจริงเกิดขึ้นมา  ขบวนการของเราจะเขาสูนิพพาน  นี่แคขบวนการ 
จะเขาสูนิพพานนะ  นี่ประตูของนพิพาน  ถาใครไดโสดาบันนี่พาดกระแส  จิตนี้พาดสู 
กระแสจะถงึที่สุดแหงทกุข  มันจะมขีบวนการของมันที่ยังตองพัฒนาการของมนัไปอีก 
มหาศาลเลย ขบวนการทีพ่ัฒนามหาศาล ขบวนการอยางนีม้ันจะเขาสู  มนัไมใชนิทานคํา 
กลอน ไมใชเอามาพูดกันโดยที่ไมมีหลักไมมเีกณฑ มันตองมีหลักมเีกณฑของมนั 

หลักเกณฑอยางนี้  ครูบาอาจารยของเราพิสูจนกนัมาแลว  แลวพิสูจนกนัมาแลว 
มันยนืยนัไดโดยขอเท็จจริง  ยนืยันไดดวยความรูจรงิ  ไมใชยืนยนัไดดวยสัญญาอารมณที่ 
เราเอามาเชิดชูกนัไปเชิดชูกันมา ดวยปฏิสันถาร ดวยโลก นี่โลกมนัติดกันตรงนี้ไง ติดกัน 
ดวยพวกใครมาก  พวกใครดี  แลวความเห็นไง  ความเห็นมันไมใชความจรงิ  ความเหน็ที่ 
เขาคุยกัน ความเห็นทีเ่ปนกระแสทีเ่ขายอมรับกัน ความเห็นอันนั้น มันเปนความจรงิไหม 
มันไมเปนความจรงิหรอก 

ถาเปนความจริง ดูสิ ดูทุนนยิมสิ เราทํามาหากนิกันอยูตลอดเวลา เวลาถงึคราวขา 
ลง  จะทุกขกันไปหมดเลย  เรามีสวนรวมอะไรกับเขาบางละ  ทําไมเวลาขาลงทําไมเรา 
ทุกขกนัไปหมดเลย นี่ก็เหมือนกนั กระแสไง กระแสที่มันเปนไป กระแสทีม่ันเกิดขึน้มา 
เราเช่ือตามกระแสนัน้ไป แลวถงึเวลากระแสนั้นหดตัวลง กระแสนั้นไมมกีระแส แลวเรา 
จะไปคางกนัอยูที่ไหน  ที่เราตามกระแสนั้นไป  เราจะไปคางกนัอยูที่ไหน  เราไปคางอยู 
เราลงไมได

ไมตองไปฟงใคร  เอาตัวเราใหได  ตัวของเรานี้  สิง่ที่เปนความจริงที่จะเกิดขึ้นมา 
จากเรา จะทําความสงบของใจ ก็ตองใหมันเปนความจรงิขึ้นมา ใจมนัตองสงบเทานัน้ ครู
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บาอาจารยที่ประพฤติปฏิบัติ  ถาใจไมสงบ  แลวเวลาทําความสงบ  เวลากําหนดพทุโธๆ 
แลวเมือ่ไรมนัจะสงบสักทลีะ  การทําความสงบมันก็ใชปญญาได  คําวาใชปญญานะ  พอ 
จิตสงบบางแลวเราก็ออกใชปญญา  การออกใชปญญานี้มันจะยอนกลบัมาทําความสงบนี้ 
ใหมั่นคง มันจะยอนกลับมาทําความสงบนี้ใหงายขึน้ 

ความสงบของเรา เราทําความสงบนี่มนัเหมือนกับเอาหัวชนภูเขา มันดือ้ดาน แลว 
ทําไปแลวรสชาติของมัน  กิเลสมันรูทนั  พอกเิลสรูทัน  กิเลสมนักม็ีขอตอรอง  กิเลสมนัก็ 
ทําใหการประพฤติปฏิบัติเราไขวเขวตลอดเวลา  เราก็ตองใชปญญา  ทําไมเปนอยางนัน้ 
เหตุผล  อุบาย  วิธีการ  ทําไมอยางนี้  ตั้งแตเชาขึ้นมา  เราวันนี้  ทําไมเราไมตั้งสตขิองเรา 
แลวเราไปกระทบกระเทอืนกบัใครบาง สิ่งตางๆ นี่มนัใชปญญาได 

ไมใชวาพุทโธๆๆๆ  แลวเวลาใครมากระทบกระเทอืนก็พทุโธๆๆๆ  ทุกขยากอยู 
อยางนัน้  ความวาทุกขยาก  มนัอยูที่ปญญาของคน  อยูที่เชาวของคน  ถาเชาวของคน  ถา 
ปญญาเราออน  สติปญญาเราออน  แลวกิเลสมกีําลัง  พอเราคิดเรื่องสิง่ใดก็แลวแต  มันจะ 
ฉุดกระชากเราไปเลยไปตามอารมณนัน้ ยิ่งถาเขามากระทบกระเทือนแลว เราจะไมโกรธ 
เขา  มันยิ่งจะโกรธเปน ๒  เทา ๓  เทา  ถาอยางนีเ้ราก็ไมคิด  เราก็พุทโธเอาดีกวา  พทุโธนี่ 
มันตัดเลย  พุทโธๆๆๆ  คือวาไมตองใชเหตุผล  ใชกําลัง  ใชสติปญญา  กําลังของเรายึดให 
มันอยู 

ถาอยางนีเ้ราก็ไมออกไป นี่คือคําวาอุบาย  เปรียบเทยีบไง  เปรียบเทียบวาถาเราคิด 
ตามแลวมนัจะทกุข ๒ เทา  เราไมคิด แตถามันพุทโธๆ แลวมันไมลง มันไมสงบมากนกั 
อยางนีเ้ราออกใชปญญา คือปญญานี่มันฝกได มันใชไดทุกๆ โอกาส แตปญญาที่ใชนี้เปน 
ปญญาสงเสริมใหจิตตั้งมัน่ ใหจิตเปนสมาธิที่มเีหตมุีผล ที่รูจักการรักษา รูจักการเขา รูจัก 
การออก ชํานาญในวสี 

คนเรากนิขาวทกุวนั  ทุกวัน  ทําไมกนิทุกวันละ  กนิทีเดียวก็ใหมันเลิกไปไมตอง 
กินอกีสิ ใจก็เหมอืนกัน มีสติรกัษามัน ตองมีสติรักษา ใจของเราเองถาเราไมรกัษาใครจะ 
รักษาใหเรา  สิ่งทีเ่ราจะทําคุณงามความดกีัน  เริ่มตนทุนเราไมดูแลของเรา  แลวจะไปให 
ครูบาอาจารยดูแลให  มนัเปนไปไมได  ครบูาอาจารยทานคอยเตอืนสตเิรา  เราตองดูแล 
ของเราเอง
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นี่ถามนัพุทโธๆ ทุกคนจะบอกวาพุทโธแลวเครยีด พุทโธแลวไมเห็นใชปญญาสัก 
ที พุทโธแลวเมือ่ไรมันจะจบขบวนการสักทีละ มันจะจบไมจบมันอยูทีอ่ํานาจวาสนาของ 
เรา  ถาเราพุทโธ  พุทโธๆ  ไปพอจิตมนัสบาย  มนัมกีําลังของมนั  เวลาเราหยุดจากพทุโธ 
เราก็ใชปญญาไง  ใชปญญาตรึกในธรรม  “เราเกิดกนัมาก็มวีาสนา  เรากย็ังนึกพุทโธเปน 
เราก็ยังนึกพทุโธได” มันก็ชุมช่ืน แลวพอกลบัมาพุทโธใหมก็อืม้ 

แตถามันเปนกเิลสนะ  “เราเกิดมาทกุขยาก  ครูบาอาจารยทานกไ็ปหมดแลว  เราก็ 
มัวแตพุทโธอยู เหมือนเตาเลย” พอคิดอยางนีข้ึ้นมา มันกท็อแท ปญญามันฝกได การฝก 
ปญญาไมใชวาตองเกิดจิตสงบมัน่คงแลวก็ใชวิปสสนาญาณ  วิปสสนาญาณมันจะเกิด 
ขางหนา  ถาเรามาถูกทาง  ถูกตอง  วิปสสนาญาณรอเราอยูขางหนา  แตถาเราขึ้นตนผิด 
วิปสสนาญาณไมตองพูดถงึ มันไมมี ไมมีเพราะอะไร เพราะเราเขาซอยผิด เราจะเขาบาน 
เรา แตเราเขาซอยผิด ไปจนกนซอย วนอยูในซอยนัน้ตลอดไป จะหาบานเราไมเจอหรอก 
หาบานเราไมเจอ 

หลวงปูมั่นทานบอกไวแลว  ตนคดปลายตรงไมมี  ตนคดปลายตรงไมมี  หลวงปู 
มั่นถงึวางศีล สมาธิ ปญญา พวกเราถึงพยายามรกัษาขอวัตรปฏบิัติ  รักษาศีล รักษาศีลคือ 
รักษาใจ รักษาของเรา แลวเขาบอกวา พระปาเขมงวดในศีล มีแตสมาธิ ไมมีปญญา นี่เขา 
แบงไง  แบงพระเปนฝายๆ  ไป  ฝายนี้เครงครัดในศีล  ฝายนี้เครงครัดในสมาธิ  ฝายนี้มี 
ปญญา เขาเขาใจเองวามีปญญา นี่คือการใหคากันเอง แตไมเปนความจริงสักอยาง ถามัน 
เปนความจริงนี่เราจะรูของเราเอง เราทําของเราเอง เราประพฤตปิฏิบัติของเราเอง 

ศีลมันจะเกิดขึ้นมาดวยความปกติของใจ  ถาศีลมีนะ  เรานั่งสมาธิ  พุทโธๆ  สบาย 
ใจ  แตถาศีลมันไมดี  เราทําอาบัติ  เราทําผิดมา  พุทโธๆ  ความคิดมนัเกิดเลย  มงึหลอก 
ตัวเอง มึงไมจริง มึงโกหก มงึมดเท็จ มนัทิม่ตลอดเวลาเลยแหละ นี่เรารูเอง ศีลดางพรอย 
ศีลทะลุเราก็รูของเรา  เราทําเอง  เพราะการนั่งสมาธิ  การทําความสงบของใจ  มันตอง 
สะอาดบริสุทธิ์มา นี่ไงมนัถึงเปนสมัมา 

ถาอยางเราเปนคนเขมแข็ง  เราเปนคนจิตใจทีเ่ขมแขง็มาก  เราจะทําความผิดขนาด 
ไหนก็แลวแต  เราทําพุทโธๆ  เรากล็ง  จิตเราก็ลง  เราทําสมาธิไดสบายๆ  เลย  ทําผิดมา 
ขนาดไหน  เพราะเราทําผิดมาแตเดิม  พอจิตเราสงบขึ้นมา  จิตสงบมันก็ออกใชในทาง
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มนตดํา  ออกใชในทางที่ผิด  เพราะจิตสงบ  จิตมีกําลังแลว  มันจะมีความรูแตกตางแปลก 
ประหลาด มันทําสิ่งดีก็ได ทําสิ่งรายก็ได 

แตถาเรามีศีลอยู  มนัทําสิ่งรายไมได  เพราะศีลนีม้ันไมเบยีดเบยีนตน  และไม 
เบียดเบียนคนอื่น  จิตเรามันพัฒนาขึ้นมาจนเปนสมาธิ  มันมีกําลังของมัน  ดูสิ  ดูอยางเขา 
ทําคุณไสยกัน  เขาทําสิ่งตางๆ  เขาตองอาศัยสมาธิทั้งนัน้  ทุกอยางตองอาศัยสมาธิเปน 
พื้นฐาน แตสมาธินี้มันเปนขาวหรือดําเทานั้นเอง 

ถาเรามีสมาธิ เรามีศีลมันจะเปนขาว สมัมาสมาธิ นีส่ิ่งที่เปนขาว รักษาศีลของเรา 
เราทําของเราใหปกติ  ใครจะวาโง หลวงตาทานพูดประจํา ทานบอกเลยถาทางโลกพูดถึง 
วาในความประพฤติของทานจะโงมากเลย  โงมากหมายถึงวา  ทานมีใจเปนสาธารณะ 
ทานหาทุกอยางใหสงัคม  ทานปกปอง  ทานเจ็บปวดแทนคนอืน่  คนอืน่จะมีปญหากัน 
ทานเอาทานรับผิดชอบใหเจ็บปวดแทน เหมือนคนโงเลย ถาทางโลกจะมองวาโงมาก แต 
ถาทางธรรมทานพอใจ ทานบอกทานพอใจของทาน 

นี่ก็เหมือนกัน  เราประพฤติปฏิบัติขึน้มา  ถาเราคิดทางโลก  เราวาเราฉลาดเรารูไง 
แตไมรูอะไรเลย  แตถาเวลาเปนธรรม  เหมือนคนโง  แตไมใชคนโง  มันเปนคนทันกิเลส 
ทันสิ่งทีม่ันเบียดเบียนตน เบยีดเบยีนหวัใจเรากอน สิ่งที่มนัเบยีดเบยีนมันจะเอาชนะเรานี่ 
มันจะอยากรูอยากเห็น  จะเขานทิาน  มนันึกวานิพพานไง  จะเขานิทาน  นิทานกน็ิทานคํา 
สอนพระพุทธเจาไง สุตตันตปฎก นีม่ันจะเขานิทาน แลววานิทานเปนจินตมยปญญา มนั 
ก็วาเปนธรรม เปนธรรม มันก็แสดงนทิานกนัออกไป 

บังเอิญ  ไมใชบังเอิญหรอก  มนัเปนความจรงิเพราะเปนธรรมของพระพุทธเจา 
เปนบัญญัติเหมือนกนั  เปนสติปญญาเหมือนกัน  คําพูดเดียวกนันัน้  แตมันเปนนิทาน 
เพราะใจมันไมเปน  แตถาใจมันเปนนะ  สิง่ที่เกิดขึ้นมา  เรารักษาของเรา  ในวงการปฏบิัติ 
ถาบอกเปนสมาธิ  เปนสมถะ  ทุกคนบอกวามนัไมมปีระโยชน  ทุกคนบอกวามันเสยีเวลา 
ไมมีความจําเปนตองใช เพราะคําวาไมมีจําเปนตองใช คนลงทุนที่ไมมีทนุ คนลงทนุที่ไม 
มีทุน รอแตวันจะลม 

คนลงทุนทีม่ีทนุ เรามีทนุของเรา เราจะลงทุนหรอืไมลงทุน เรามทีุนของเรา ทุนนี้ 
ดูสิ สัมมาสมาธินี้มันเปนความสงบของใจ ครูบาอาจารยทานบอก แคจิตสงบนี่พออยูพอ
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กิน  จิตเราสงบนี่พออยูพอกนิแลว  มีปญหาปบวิ่งเขาหาความสงบ  มีปญหาปบตั้งสติเขา 
พุทโธๆ เขาไปหลบในความสงบ โอ สุขมาก สุขมาก นี่ทุน ถาไมมีทนุ เราทําของเราไป 
ใชปญญาของเราไปเรื่อยๆ ใชปญญาของเราไป ไมมทีุนไมมีรอน ไมมีอะไรเลย แหงแลง 
เปลาประโยชน จนิตมยปญญาไง แลวกเ็ปนนิทานไป 

ฉะนั้นที่วา  สิง่นี้เปนสมถะ  เปนสมาธิ  แลวไมมีประโยชน  มันมีประโยชนมาก 
ครูบาอาจารยทกุองค ถาเปนผูทีท่ําความจริง ตองบอกทําใหจิตสงบเขามากอน ตั้งฐานให 
ไดกอน  หาทุนใหไดกอน  พอหาทุนได  สิ่งที่เกิดขึ้นมาจากทุนอันนี้  เราไมไดกูยมืใครมา 
ไมมีดอกเบี้ย ไมตองเสียเปรียบใคร พอมนัเกิดปญญา มันจะเกิดโลกุตตรปญญา ปญญาที่ 
เกิดจากการภาวนา เพราะจิตมันสงบ มนัมีทนุของมนัแลวมันออกรู 

เวลาเราออกรู  ถาเปนกิเลสบวกนี่ออกรูนี่  นูนอะไร  นี่อะไร  มันมีเราไปดวย  แต 
ขณะที่จิตมนัสงบมนัออกรู  เออะๆๆ  เพราะเราไมมอีะไร  แลวพอเราฝกจนใชปญญาเปน 
ตองฝก  เวลาจิตสงบเขามาแลว  พอเหน็กายมนัจะสะเทือนหัวใจมาก  พอจะปฏิบัติหลน 
หายไปเลย คือกายนั้นจะหายไป หายไปเพราะอะไร  เพราะจิตไมมกีําลัง จิตไมตัง้มัน่ จิต 
ไมมกีําลัง  ถาคนจะตามหา  ตามหาใหไดเพราะเราเคยเห็น  เราเคยเปน  อยากจะเอาใหได 
ออกไปนะ มีแตเสื่อมกับเสื่อมไปเรื่อยๆ 

แตถามันจะเอาดีขึ้นตองยอนกลับ  ยอนกลับมาทีพุ่ทโธ  ยอนกลับมาที่จิต  พอจิต 
มันสงบ  ถาจิตมนัสงบแลวออกไปหากาย  กายเกิดขึน้มาโดยธรรมชาติเลย  นี่คืออะไร  นี่ 
คือสัจธรรม นี่คืออริยสจั นี่คือธรรมะ ธรรมะทีเ่ปนจริง แตขณะที่เราทํากันอยูโดยที่ไมได 
เปนสจัธรรม มันเปนวิปสสนึก มันนึกเอามาจากตวัตน มันนึกมาจากจิต มันนึกมาจากเรา 
มันสรางภาพมาจากจิต พอจิตมนัสรางภาพขึ้นมา มนัถึงวาเห็นนิมิตๆ นีม่นัผิด มันผิด ใช 
มันผิดเพราะจิตมนัไมมมีาตรฐาน จิตมันไมมีหลัก 

แตถาจิตมันมีหลัก  มันจะผิดไปไดอยางไร  ในเมื่อของมนัมอียู  เรามีทนุ  เงนิของ 
เราอยูในกระเปาเรา  เราหามาโดยสัมมาทิฏฐิ  หามาดวยความถูกตอง  ผิดกฎหมาย 
ตรงไหน  เพยีงแตมงึมเีงินแลวใชเปนหรอืเปลา  มีสมาธิมีหลักมีฐานแลวทําเปนหรอืเปลา 
ก็ทําตอไป  มันสําคัญตรงหวัเลี้ยวหวัตอนี่  ถาจิตมนัสงบแลว  ออกวปิสสนา  ถาออก 
วิปสสนามนัเปนไป มันจะเขาสูการชําระกเิลส
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แตถาจิตมันสงบแลว มนัไมออกวิปสสนา มันออกไมเปน ออกไมได ทนีี้ออกไม 
เปนนี่ ถึงตองกลบัมาที่ความสงบใหมากขึน้ มากขึ้น พอจิตสงบมากขึ้น แลวมันออกรูไป 
แลว  ออกใชวปิสสนาไป  มนัจะเกิดปญญาญาณของมันขึน้มา  นี่พูดถงึวามรรคญาณ 
ปญญาฆากิเลส  เวลาครบูาอาจารยทานพูด  เวลาธรรมจกัร  จกัรมนัหมนุ  เวลาปญญามัน 
หมุน มนัหมนุติ้วๆ แลวปญญามันหมนุติ้วอยางไร 

อะไรเปนพื้นฐาน  เปนหลักใหปญญามันหมุน  แลวมันหมุนไป  มันเกิดจากใจ 
แลวหมนุออกไปนี้  มันกลับมาทําลายใจอยางไร  มนักลับมาทําลายอวิชชา  ทําลายความ 
เศราหมองของใจ  ทําลายสิง่ที่เปนอปุาทานที่ฝงรากอยูในหวัใจ  มันรื้อถอน  มนัถอนศรที่ 
ปกหัวใจนี้อยูไดอยางไร  มันถอนออกมาได  สิง่ทีท่ําขึ้นมาจนถึงสุดพิจารณากายไปแลว 
พิจารณากายซ้ําแลวซ้ําเลา ขันธ ๕ ไมใชเรา  เราไมใชขันธ ๕ กายไมใชเรา เราไมใชกาย 
ถึงที่สุดแลวมนัถอนออกหมด มันขาด 

พอสักกายทิฏฐิความเห็นผิด  คอืทิฏฐิมานะ  ทิฏฐิทีผิ่ดของเรา  ทิฏฐิผิดของกิเลส 
แตความจรงิที่ศึกษาธรรมพระพุทธเจามานี่ถกู  กายก็ไมใชเรา  เราไมใชไมกาย  ไอนี่มนั 
พูดที่ปาก  แตใจมนัไมไดเปน  แตเวลาปญญามนัหมนุเขาไปถึงขางใน  มนัเกิดจาก 
สัมมาสมาธิ  สัมมาสมาธิคือฐีติจิต  คอืจิตเดมิแทนีม่นัเขาไปลางจิตเดมิแท  กิเลสมนัอยูที่ 
จิตเดิมแทนี้  กิเลสไมไดอยูทีค่วามคิด  กเิลสไมไดอยูที่ขันธ  ๕  กิเลสไมไดอยูที่ขางนอก 
กิเลสมันอยูที่ใจ 

แตพอพลังงานมนัเกิดขึ้นมา  เราใชปญญาขึ้นมา  ปญญานี่มันเปนอนาคตไปแลว 
เพราะพลงังานมันสงมาที่ความคิด  แลวความคิดมันคิดขึน้มา  เราสงไปรษณียไปผิด 
เปาหมาย  ผูรับจะไดรบัไหม  ไมไดรับหรอก  จิตก็เหมอืนกนั  จิตเราสงไปที่ความคิด 
ความคิดมนัแกความคิด แลวมันจะชําระกิเลสไดอยางไรละ 

แตเวลาปญญาฆากิเลส ปญญาญาณ มรรคญาณ มันก็เปนความคิดเหมอืนกัน แลว 
ทําไมมนัฆากิเลสไดละ  มนัฆากิเลสไดเพราะเราทําสมถะไง  มันฆากิเลสไดเพราะวาเรา 
เริ่มตนมาจากสมัมาสมาธิไง  สัมมาสมาธิคือตัวพลงังาน  พลังงานนีอ้อกไป  มนัก็สืบตอ 
เขาไปที่พลงังาน  นีม่ันยอนกลบั  ทวนกระแส  มนัทวนกระแสกลบัมา  เพราะธรรมะมัน 
ทวนกระแส  พอความคิดขึ้นไป  มนัเปนความคิดของเรา  เปนปญญาของเราเพราะมันมี 
สัมมาสมาธิ
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สมาธิมันพลังงานออกมา เวลาความคิดนี้หดสัน้เขาไป หดสั้นเขาไป ดูสิ  เวลาครู 
บาอาจารยทานพูด  วาใชปญญานี่  มันจะทนั  จะหดสั้นเขามา หดสั้นเขามา นี่กิเลสมนัจะ 
ขาด  ปลอยวางเขาเปนช้ันเปนตอนเขามา  ปลอยๆๆๆๆๆ  จนไปถงึจิตมันระเบิดกันทีจ่ิต 
มันทําลายกันทีจ่ิต  มันทําลายกันที่นัน่หมดเลย  แลวทําลายแลว  มันทําลายอยางไร  สิ่งที่ 
ทําลายแลวมนัเหลืออะไร  เวลาปญญามันหมนุกลบัมา  หมุนกลับมาที่ใจ  หมุนกลับมานี่ 
เปนปจจุบนัธรรม 

สิ่งที่คิดๆ  กันอยูนั้น  จะบอกวาเปนปญญาไรสาระเลย  ขบวนการทีเ่ขาวากัน  มนั 
เปนเรื่องไรสาระ  แตเพราะสังคมออนแอ  ชาวพุทธออนแอ  ชาวพุทธไมตัง้มัน่  พอมี 
เหตุการณสิ่งใดๆ  ขึ้นมา  ก็ไมมีหลักมีเกณฑ  เช่ือเขาไปหมดเลย  ความเช่ือนี้  เพราะอะไร 
เพราะเราสรางบุญสรางกรรมมาอยางนี้  เราถึงตกเปนเหยือ่  เราถึงเช่ือเขางาย  แตถาเราไม 
ตกเปนเหยือ่  เราไมเช่ือ  เพราะพระพุทธเจาสอนไวในเรื่องกาลามสูตร  ไมใหเช่ือใคร 
ไมใหเช่ือใดๆ ทัง้สิ้น 

ใหเช่ือสันทิฏฐิโก  ใหเช่ือประสบการณของจิต  แตนี้พอเช่ือประสบการณของจิต 
เพราะเราออนแออยูแลวใชไหม  แลวพอเขาบอกวาประสบการณของจิตเปนอยางนี้ไง 
อยางนีถู้กตองๆ  ไง  แลวถกูตองทําไมไมถอนกเิลสละ  ถูกตองทําไมเราทุกขละ  เราตอง 
ถามตัวเราอยาไปถามเขา ถาถามเขา  เขาเขาขบวนการแลว  เขาสรางทฤษฎีขึน้มาอยางนัน้ 
มันเปนนิทานอันหนึ่ง 

แลวขบวนการของมันมี  มันมีเห็นไหม  จากคนทีทุ่กขที่ยากนี่  มาแลวมนัจะมี 
ความสุขมีสบาย  สุขสบายนี้สุขสบายเพราะสัญญาอารมณ  มันไมใชสุขสบายโดยวมิุตติ 
สุขสบายวิมุตตมิันถอนกิเลส  จับหัวปกดนิขนาดไหนมนัก็ไมเสื่อม  จะพลกิฟาคว่ําดิน 
อยางไรมันก็ไมเคยเสื่อม  ดูสิ  เวลาไปเกิดเปนเทวดา  เปนอนิทร  เปนพรหม  เคยเห็นพระ 
อริยเจา  มาเกิดเปนมนุษยละ  เกิดเปนมนุษยก็ขิปปาภิญญา  ปฏิบัติงายรูงายมนัจะผานพน 
ไปเลย นี้มนัเปนขอเทจ็จรงิในใจนัน้ มันเปนขอเท็จจริงที่ใจมนัเปน 

ดูสิ ปฏิสนธิจิต เรามาเกิดเปนมนุษย เราไดสิทธิของมนุษย เราไปเกิดเปนสัตว จิต 
เหมือนกนั  มนัก็เปนสัตว นี่ไง นี่คอืสิทธิของมัน สทิธิที่จิตนี้ไปเกิดเพราะวามนัมีแรงขับ 
มีแรงของกเิลสมันขบัไป  มนัถึงเกิดไปตามสภาพแบบนัน้  แลวพอมันบรรลุธรรมขึ้นมา 
ธรรมกับจิตไมใชอนัเดยีวกนั  มันจะมีแรงขับอะไรหรือ  ก็ตัวมนัเปนธรรม  ตัวมันเปน
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ธรรม  ตัวจิตนีเ้ปนธรรม  ถาจิตเปนธรรม  แลวมันขบวนการของมนัมาอยางไร  สิ่ง 
ขบวนการที่เกิดขึ้นมานี้ การกระทําอยางนี้ เปนความจริงอยางนี้ ความจรงิ 

วันนีเ้ปนวนัสําคัญทางพุทธศาสนา  องคสมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจาแสดง 
ธรรมจักร องคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจาแสดงธรรมจกัร นี่ประกาศธรรมะ เพราะองค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาตรัสรูธรรมตั้งแตวนัวิสาขบูชา  วันวิสาขบูชานั่นละทานถึง 
นิพพานจริง  ถึงนิพพานจริง  จะพูดนิทาน  พูดตางๆ  มันก็เปนเพือ่การชักนําพวกเราเขาสู 
กระแส 

แตถาพวกเรา  พวกหวัใจสกปรกนี่  แลวมันบอกมนัศึกษาธรรมรูธรรม  มันพูด 
ออกมาเปนนิทาน  นทิานกิเลสดวย  นทิานฉอโกง  ฉอโกงใคร  ฉอโกงพวกเรานี่  ฉอโกง 
คนที่ศรัทธามีความเช่ือ ฉอโกงเวลา ฉอโกงชีวิต อยางเรานี่ ถามีโอกาสมีศรัทธาความเช่ือ 
เราจะประพฤติปฏิบัติ  เราจะเอาใจเราพนจากกเิลสใหได  แลวพอเราไปปฏบิัติ  โนนก็ผิด 
ใชพลังงานไปแลว  สุดทายแลวมันทอแทนะ  ปฏิบตัิอะไรก็ผิดทกุทีเลย  ปฏิบัติกน็ูนผิด 
ปฏิบัตินี่ก็ผิด 

แลวมาปฏิบัตกิับครบูาอาจารยเราแลวผิดไหม  ผิด!  ผิดเพราะอะไร  ผิดเพราะเรา 
ปฏิบัติไมเปน  แตพอเปนแลวมันจะผิดไดอยางไร  จากไมเปน  จากผิดมันจะถูก  มันผิด 
ทั้งนัน้ละ ผิดเพราะอะไร ผิดเพราะเราทําไมเปน พุทโธๆ ไมลงสกัที ผิดไหม ผิด พุทโธๆ 
มันจะไมลงไดอยางไร น้ําหยดลงหินทุกวนัหินมันยงักรอน พุทโธๆ นี่ตอกย้ํามันไป มัน 
จะไมสงบไดอยางไร แตเพราะเราไมเอาจริง เราไมจริงของเราเอง มนัตองจริงสิ 

ดูหลวงปูเจีย๊ะทานพูด  เวลาทานจะนั่งสมาธิ  ถาลุกไปขอใหฟาผา  ขอใหมันฉิบ 
หาย นี่หลวงปูเจี๊ยะทานพูดอยางนีจ้รงิๆ ทานจรงิของทาน นั่งแลวไมลุก ไมเปนสมาธิให 
มันรูไป แลวทานทําของทานมา ทานประสบความสําเร็จแลว มคีรูบาอาจารยทานทําเปน 
ตัวอยาง  แลวบอกอยางนีม้ัน  โอโฮ  มนัโหดเกินไป  ทําอยางนี้มนัถึงลําบากไง  มาอยูเรา 
สบายๆ  ดีกวา  สบายๆ  ก็หวานเปนลมขมเปนยา  สบายๆ  มันก็เปนลม  ชีวิตนี้ก็สูญเปลา 
สูญเปลาโดยทีเ่ราไมรูตัว นีล่ะอวิชชา 

อวิชชาโดยไมรูสึกตัวไง  รูใชไหม  รูวาทําอยู  รูวาทําอยูทุกๆ  อยาง  แตไมรูวาจริง 
หรือไมปลอมนี่ไงอวิชชา  อวิชชาครอบงําเรา  แตถาเปนวิชชา  เรารูสํานึกตัว  รูตัวเรา
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ตลอดเวลา  แลวเราทําของเราได  เราตองมัน่คงของเรา  เพือ่ประโยชนสุขของเรา  นีก่าร 
อธิบายธรรม  มันมีลึกซึง้หลากหลายขึ้นไปเปนช้ันเปนตอนหลากหลายมหาศาล  เพียงแต 
วาจะเคลียรปญหากนั เคลียรปญหากันวานทิานกับนพิพานทางเขามันเปนอยางไร ถาเปน 
นิทานมนักจ็ะเหยยีบย่ําอยูกับนิทานคํากลอนไปอยางนั้น 

ถาเปนนิพพาน  มันจะเปนวมิุตติ  มนัจะพนจากโลก  มันจะเปนความจรงิ  แลว 
ความจรงิไดมาจากหยาดเหงือ่แรงงานของเรา  องคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา 
ปรารถนามารื้อสัตวขนสัตว  แตเวลาจะรือ้สัตวขนสัตวตองเล็งญาณ  เล็งญาณวา  ดูองคุ 
ลิมาลสิ  องคลุิมาลมีอํานาจวาสนาจะเปนพระอรหันตได  แตองคุลิมาลดวยความหลงผิด 
วันนี้ตองการนิ้วมือใหครบพนั  ดวยความอยากได  ดวยตัณหาความทะยานอยากอันนั้น 
จะไมมองหนาใครเลย 

ถาไมไปวันนี้องคุลมิาลจะตองฆาแม  การฆาแมนี้เปนอนันตอริยกรรม  จะไมได 
ถึงมรรคผลนิพพานเลย  ชาตินี้จะไมมทีางไดถงึมรรคผลนิพพาน  ไปเอาคนนัน้กอน  ดู 
หัวใจของเขาวาสมควรที่จะไดหรือไมได  จะรือ้สตัวขนสัตว  ทานเล็งญาณเขาไปดูใน 
ความรูสึกหวัใจ วาอํานาจวาสนาบารมมีีมากมีนอย มีมาก ดูสิ เดก็มนัดี เราพูดอยางไรมนั 
ก็ฟง  มันเช่ือฟง  เด็กมันดื้อมนัไมฟง  มนัดื้อดาน  มนัไมฟงหรอก  นี่อํานาจวาสนามนัอยู 
ตรงนัน้ไง 

ถาอํานาจวาสนามนัมี  พูดสิ่งใดมันจะสะเทือนใจ  องคุลิมาลจะฆาแม  แต 
พระพุทธเจานี่จะไปทรมานองคุลมิาล  ไปใหเห็นกอน  พอเห็นกอน  ดวยความวาอยากได 
นิ้วมอื รุกเขาไปเลย สมณะ! สมณะ! จะฆาเลย แตพระพุทธเจา ดวยฤทธิ์  เคลื่อนไป พอ 
เคลื่อนไปแลวองคุลมิาล “สมณะหยุดกอน สมณะหยุดกอน” พระพุทธเจาบอก “เราหยุด 
แลว เธอตางหากไมหยุด” วิ่งไมทัน วิง่อยางไรกไ็มทนั 

“บอกวาหยุด  หยุดไดอยางไร  สมณะโกหก  ไหนวาหยุด  ทําไมเคลือ่นอยูอยางนี้ 
วิ่งยังไมทนัเลย” “เราหยุดทําความช่ัว  เราหยุดบาป เราไมไดหยุดการเคลือ่นไหว เราหยุด 
ความช่ัว” องคุลมิาลสะเทือนหัวใจมาก วางดาบกมลงกราบเลย นี่คนมอีํานาจวาสนาเวลา 
พูดมันแทงใจ พอมันแทงใจ เราจะกระตุกเลย เราจะฟนตัวทนัทเีลย
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นี่คือสิ่งทีเ่ราสรางมา อํานาจวาสนาบุญกุศล รื้อสัตวขนสัตว เล็งญาณ ดูภูมิ ดูวุฒิ 
ภาวะ  ดูบารมีของจิตวาสมควรไมสมควร  พอสมควรแลวคอยๆ  ไปรื้อคน  ไมใชวาใครก็ 
ได  ทําเหมือนกนัหมด  ทําเหมอืนกนัหมด  ไมได  ไมไดหรอก  จริตนิสยัความคิดไม 
เหมือนกนั อํานาจวาสนาบารมีไมเหมือนกัน 

เราจะตองเอาเราเปนที่ตั้ง  เอาอํานาจวาสนา เอาความจรงิของเรา  เอาความมมุานะ 
ของเรา แลวพิสูจนวาเปนจรงิหรอืไมเปนจรงิ แลวทาํไดหรือไมได แลวอารมณความรูสึก 
พื้นๆ  จนิตมยปญญามันเปนทัง้นัน้  เหมือนจิตสรางภาพ  ภาวนามยปญญามันรื้อมันถอน 
มันแกมันไข  มนัทําจรงิของมนั  มันจะเปนประโยชนของมนั  ทางเขาสูวิมุตติ  ทางเขาสู 
นิพพาน ไมใชทางเขาสูนิทาน ทางเขาสูนรก เอวัง


