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กระแสโลก 
พระอาจารยสงบ มนสฺสนฺโต 

ถาม-ตอบ ปญหาธรรม  ๒๑ มิถุนายน ๒๕๕๒ 
ณ วัดปาสันตพิุทธาราม (วดัปาเขาแดงใหญ) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

เราชาวพุทธนะ เวลาเทวดาเขาอวยพรกัน ให เวลาเราจะตาย  เทวดาอวยพรกันให 
เกิดเปนมนุษยเถิดแลวพบพระพุทธศาสนา  หลวงตาจะพูดมาก  ครูบาอาจารยเราจะพูด 
มากเลยวา  คนไมมีวาสนาไมไดพบพุทธศาสนานะ  แตเรามาเกิดอยูทามกลาง 
พระพุทธศาสนาเลย  แลวเราเห็นคุณคาของพระพุทธศาสนาไหม เวลาเราพูดกันเห็นไหม 
การฟงธรรมนี้แสนยาก แสนยากอะไร วิทยอุอกทุกวนั นี่เราคิดของเรากันเปนอยางนั้น 

แตสมัยพุทธกาล  เวลาพระพทุธเจาทานเทศนาวาการเห็นไหม  สมัยนัน้ไมมีการ 
สื่อสาร  เทคโนโลยีไมมี  เวลาฟงตองฟงจากปากองคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจากับพระ 
สารีบุตร พระโมคคัลลานะ ผูที่รูจรงิเทานั้น เห็นไหม ดูสิ โปฐิละ เวลาสอนจําธรรมะของ 
พระพุทธเจาไดหมดเลย  เวลาไปไหนพระพุทธเจาบอก  ใบลานเปลา  ใบลานเปลา  คําพูด 
ธรรมะพุทธเจานี่แหละ พระพุทธเจาบอกใบลานเปลา มันจํามาพูดเหน็ไหม  แตมนัเวลามี 
ปญหาขึ้นมาแกปญหาอะไรไมได ใบลานเปลา ใบลานเปลา 

การฟงธรรมนี้แสนยาก  เราเกิดมาพบพระพุทธศาสนา แลวพระพุทธศาสนา  เวลา 
เมื่อกอนไมมีใครเช่ือถอืนะ พุทธศาสนาใครจะเช่ือถอื แลวมองกันดวยโลกจริงๆ นะ  เรา 
ก็สังเวช เวลามองมาในวงการสงฆสิ พระนาใหเคารพศรัทธาไหม แลวเวลาพระไมเคารพ 
ศรัทธา พวกเราก็ทําใหเสือ่มถอยออกจากศาสนา พอเสื่อมถอยขึน้มา มนัยิ่งแลวใหญเหน็ 
ไหม 

ครูบาอาจารยทานพูดนะ เวลาคนทําผิด มันก็วาเปนความผิดของฆราวาสเขา เวลา 
พระทําความผิด  มันนาเกลยีดมาก  เพราะอะไร  เพราะตัวเองปฏิญาณตนเหน็ไหม  ถาพูด 
ถึงสังคมนะ  พระบวชแลวไมตองเสยีภาษีๆ  กฎหมายยกเวน  ในการบังคบัใชกฎหมาย



กระแสโลก 2 

ยกเวนหลายขอเลยมากเลย ถาทําอยางนัน้แลว พระควรจะตองเขมแขง็ ควรจะเอาจรงิเอา 
จัง 

แตนี่พอบวชขึ้นมาแลว เห็นไหมกิเลสนะ กเิลสในหัวใจของตัว ใครเขาไปนะพอ 
มันสุขสบายขึ้นมา  มันกล็ืมตวั    แลวก็วานะ  เวลาเปนพระแลว    ตองใหโยมมาอุปฏฐาก 
ตองเรียกรองทุกๆ  สิ่งเลย  ความจริงเปนพระนั่นมันมีสิทธิเหลอืลนอยูแลว  เวลาใน 
พระไตรปฎกนะ  ทางของคฤหัสถเปนทางคับแคบ  ทางของนักบวช  ทางของภิกษุ  โอโฮ 
กวางขวางมากเลย  คับแคบอะไร คับแคบเพราะเราตองทําหนาที่การงาน เราตองทํามาหา 
กิน  เวลาประพฤติปฏิบัติ  เรามีเวลาตอนหัวค่ํา ตอนตื่นนอน เรามีเวลาวนัละเทาไหร แลว 
วันๆ หนึง่ งานเราเอาเวลาเราไปหมดเลย 

แตพระเห็นไหม ๒๔ ช่ัวโมงนั้นเลย ทางกวางขวาง กวางขวาง ๒๔ ช่ัวโมง เราจะ 
ปฏิบัติก็ได  แตถาพระเราไมประพฤตปิฏิบัติเหน็ไหม  แลวเวลาเรียน เรียนนีย่ากนะเวลา 
จบ  ๙ ประโยค  ๑๐ ประโยค  โอโฮ ตองทุมทัง้ชีวติเลย  แตเรียนจบแลวก็คอืจบนะ แลว 
ทําอะไรตอ  ทําอะไรตอละ  มันก็ไปเศราสรอยเหงาหงอยใจ  ใจมันเศราสรอยเหงาหงอย 
แตในการประพฤติปฏิบัตนิะ ๒๔ ช่ัวโมง 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาพุทธเจาตรัสรู  เปนองคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจา 
เดินจงกรมอยูนะ  เวลาตรัสรูเห็นไหม  ยสะ  เวลาออกจากบานไปมีเรือนนะ  มี  ๓  หลัง  มี 
บานฤดูรอน ฤดูหนาว ฤดูฝน  ร่ํารวยมหาศาลเลย แตพออยูในบานบริหารจัดการแลว ที่นี่ 
เดือดรอนหนอ  ทีน่ี่วุนวายหนอ  เดนิไมมีทางออกนะ  เดินออกไป  ออกจากเมอืงไป  แลว 
คลําไปเดนิผานกําแพงเมืองไป  พระพุทธเจาเดนิจงกรมอยู  ยสะที่นี่ไมเดอืดรอน  ทีน่ี่ไม 
วุนวาย ทีน่ี่ไมเดือดรอนเลยเหน็ไหม  พระพทุธเจาตรัสรูธรรมแลวเดนิจงกรมอยู 

อชาตศัตรูนะ  เวลาฆาพอ  ฆาพอเพราะโดนเทวทัตยแุหย  ยุยง  เห็นไหม  บอกให 
ฆาพอเพื่อจะเอาราชบัลลังกถาเปนกษัตริยนะ  อชาตศัตรูนั้นคนดี  สัญชาติเปนคนดี  ทํา 
ทําไมเดี๋ยวพอก็ให พอตองใหลกูอยูแลว พอจะใหใคร  เอา  เกิดถาลูกตายกอน  เดีย๋วถาลูก 
ตายกอน ลูกจะอยูไดยังไง  ยุยงสงเสริมจนฆาพอ  พอฆาไปแลว  โดนยุยงสงเสรมิใชไหม 
พอฆาเสร็จแลว  จะไปฆาก็ไมกลา จับขังไว
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พอขังไว  พระเจาพมิพิสารเปนพระโสดาบัน  เดนิจงกรมอยูนะ  อดอาหารเดิน 
จงกรมอยู  ไมตาย  ใหทหารไปดูตายหรือยงั  ไมตาย  ทําอะไรอยู  เดนิจงกรม  เดินจงกรม 
มันเปนวิหารธรรม  จิตมีความสุข  จบัใหนั่งลงเอามีดโกนกรีดเทาไมใหเดิน  ไมใหกิน 
อาหารนะ พระมเหสีกเ็อาอาหารชุบใสผาเขาไปใหใชดูดดื่มกิน 

คือวายุใหฆาพอ  แตตัวเองทําไมลง  แตเพราะดวยความยุแหย  เห็นไหมคบมิตร 
มิตรเทยีม  เสร็จแลวพอฆาพอไปเสร็จแลว  เสียใจมาก  พอฆาเสร็จแลวก็เศราเหงาหงอย 
พวกอํามาตยเห็นไหม พวกทหาร ตางคนตางสงเสรมิวาอาจารยของตวัดี คือจะแกทุกขใจ 
นี้ไง แกไมได ทุกขใจมาก ทําลายพอแลวทกุขใจมาก ใครจะทํายังไงก็ไมได 

จนหมอชีวกพามาหาพระพุทธเจา  พระพุทธเจาเดินจงกรมอยูเหมือนกัน  เห็น 
ไหมพระพุทธเจาเดนิจงกรมอยู  พอไปในปามนัสงดัมาก  กษัตริยกก็ลัวจะถกูลอบทําราย 
ไง  คิดวาหมอชีวกจะลวงมาฆา  พอจะลวงมาฆา  จะทํารายหมอชีวก  ทนีี้หมอชีวก  จุๆๆๆ 
นั่นพระพุทธเจาเห็นไหม พระพุทธเจาเดินจงกรมอยู 

พระพุทธเจาสิน้กิเลสแลว  ยงัเดนิจงกรม  นั่งสมาธิภาวนา  เหมือนบริหารรางกาย 
เรา  ถารางกายไดบริหารจัดการนะ  เราจะเขมแข็งตลอดไป  ไมใชสําเรจ็แลวจะมานอนจม 
อยูอยางนั้น มันกไ็มใช สําเร็จ คือ จิตมันสําเร็จ จิตนีเ้ปนพระอรหนัต สอุปาทิเสสนิพพาน 
คือจิตพนจากกเิลสไป ไมมีอะไรกดถวงในใจเลย เพราะสิ่งที่กดถวงในใจคอืกเิลสใชไหม 
พอกิเลสพอมันตายไปแลว เช้ือไขมนัโดนฆาหมดแลว มันจะเอาอะไรมากดถวงหวัใจ 

แตรางกายมันก็ตองการอาหารเปนปกติ  รางกายก็ตองบริหารจัดการเหน็ไหม ทีนี้ 
รางกายมนัจัดการ  มนัก็ตองเดนิจงกรม  นั่งสมาธิภาวนา  เพื่อใหรางกายนี้เขมแข็ง  ให 
รางกายแข็งแรงเหมอืนเครือ่งยนต  เราไดติดเครื่อง  เราไดดูแลรักษาเครือ่งยนตจะใชงาน 
ไดมากเลย ถาเครือ่งยนตเราไมเคยใชอะไรเลย  เก็บนะ เก็บใหมๆ เลย เกบ็ๆๆ  เก็บเลยมนั 
จนมนัเสยีไปเลยนะ 

รางกายคนกเ็หมอืนกนัเหน็ไหม  พระพุทธเจาเดนิจงกรม  นั่งสมาธิภาวนาเปน 
วิหารธรรม  เวลาวิหารธรรม  นี่การประพฤติปฏบิัต ิ แลวเรามาพบพระพุทธศาสนา  พุทธ 
ศาสนาเปนการประพฤตปิฏิบัติ  แตเราตองการความสะดวกสบาย  เราตองการความเรยีบ
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งาย เราวาอยางนั้นเรียบงาย มันไอทีว่า ลัดสั้น สวางโพลงตางๆ  ในมหายาน  มันเปนคํา 
สอนใหเรา ใหเราพนแบบวาใจเรา ใจมันยุบยอบเหน็ไหม ใจมันเสื่อมถอย 

ครูบาอาจารยตองกระตุนขึน้มาเหน็ไหม  แตถามันคึกคะนองนะ  ใจเวลามันคกึ 
คะนอง  ใจมันเหอเหิมจนเกินกวาเหตุไปเห็นไหม อยางนี้ก็ตองกดไว สิ่งที่กดไวนะ  เวลา 
ใจคึกคะนอง  ครูบาอาจารยทานพูดเลยนะ ความคึกคะนองมนัแสดงออก ถาใจคึกคะนอง 
การแสดงออกมนัจะคกึคะนอง ถาความคกึคะนองเกินไป  แลวมนัจะสํารวมยังไง มนัจะ 
เปนกลาง มนัจะสงบไดยงัไง มนัตองสงบตวัของมนั 

นี่ไง  ครูบาอาจารยทานสังเกต  กิริยาทาทางเรานี่แหละ  กิริยาทาทางของคน  ผูที่ 
ประพฤตปิฏิบัติมนัจะมีสติสัมปชัญญะของมันตลอดไป  จริตนิสยัอยางหนึ่งนะ  จริตนิสัย 
ขนาดไหน คนถาเปนจริตนิสัยเหมือนกนั  ถาคนไมมีสติ  คนไมไดภาวนา แสดงออกไป 
เปนโลกๆ เลย แตคนคึกคะนองเหมือนกนั แตจะมสีติปญญา มันจะควบคมุใจของมันได 
ควบคมุสติปญญามันจะพรอมเห็นไหม 

ความวาสติปญญาอันนั้น  ครูบาอาจารยทานเหน็การประพฤตปิฏิบัติอยางนี้  แม 
จะสิ้นกเิลสไปแลวทานยังบริหารจัดการรางกายของทาน  ทานยังเดินจงกรมเปนวิหาร 
ธรรม  แตของเราจะฆากิเลสนะ  คําวาฆากิเลสมนัเปนคุณสมบัติในพทุธศาสนา  ครูบา 
อาจารยทานพูดอยางนี้นะวาในการทําบุญ  มีในพระพุทธศาสนานี้เทานั้น  เพราะมีสมณะ 
มีภิกษุถึงมีการทําบุญกุศลกนั 

ศาสนาอื่นมีภิกษุไหม ภิกษุของเขามีไหม แลวความเปนอยูของเขา เขาอยูกันยังไง 
แตเวลาเดี๋ยวนีเ้พราะเทคโนโลยีมนัไปไดไกลใชไหม  สิ่งตางๆ  มันไปไดกวางขวางใช 
ไหม ถึงบอกวาเปนวัดก็วัดเหมือนกนั  เปนพระก็พระเหมอืนกนั ผูที่เปนศาสดานะ มีองค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาเทานัน้ที่สิน้กิเลส  พอสิ้นกเิลสนะคําวาสิ้นกเิลส  มนัมีการ 
กระทํา 

เห็นไหมดูวาพระพุทธเจาตรัสรูธรรมทอดอาลยัเลย  เพราะมันลึกลบัมหัศจรรย 
มาก สิ่งนีล้ึกลับมหัศจรรย  จิตนี้มนัถึงตองมีวุฒิภาวะ ทีนี้เราเขาใจกนัเห็นไหม  เราเขาใจ 
กันวา ในโลกปจจบุันโลกนี้เจริญ  ถาเราเขามาศึกษาธรรมเราตองเขาใจ  ไมเขาใจหรอืวา



กระแสโลก 5 

พระพุทธเจาบอกวาสุตมยปญญา จินตมยปญญา ภาวนามยปญญา ปญญาในการศึกษาเลา 
เรียนมนัไปเรียนทางวิชาการ การเรียนเรียนจากขางนอก แตกิเลสเตม็หัวใจ 

การเรียนจากขางนอก ความรับรูจากขางนอก แตตัวเราเอง ทิฏฐิมานะของเรา มัน 
ไมไดจัดการอะไรเลย  ยิง่มีความรูเขาใจมาก  มันจะเสริมไอทิฏฐิมานะใหมันพองใหญโต 
ขึ้นมหาศาลเลย  นี่ในการประพฤติปฏิบัตนิะทีว่า  ปริยัติแลวตองปฏิบัติ  เพราะปริยัติรู 
มาแลวใชไหม พอรูมาแลว จิตมนัเปนนามธรรมใชไหม มันจะสรางใหทุกอยางเหมอืนที่ 
เปนธรรมตลอดเวลา แลวมนัอธิบายไดมากกวาดวย ทางวิชาการอธิบายมหาศาลเลย  แลว 
เราก็ไปทึง่กนั ไปทึ่งกันไงแตมันไมเปนความจริงหรอก เพราะอะไร 

เห็นไหมในเว็บไซต เขาบอกเลย พระสงบบอกวาเขาสอนผิด สอนผิดๆ แลวสอน 
ผิดเรื่องอะไร  สอนผิดอะไร  คําวาสอนผิดเรื่องอะไร  เขาพูดไมไดหรอก  เขาบอกวา  พระ 
สงบบอกวาสอนผิด  แลวไดฟงซีดีของพระสงบแลว  พูดเปนวรรคเปนตอนแสดงวา  ได 
ฟงของเขาไมรอบคอบ ไมไดฟงของเขาทั้งหมด เวลาพูดมันผิดตรงไหน ก็พูดตรงนั้น แต 
ถาจะใหพูดถงึกระบวนการ ก็ผิดทั้งขบวนการไงมันผิดทั้งขบวนการ 

เพราะวาถาความเห็นผิดอันนั้น มันจะอธิบายขบวนการนั้นผิดหมด ทีนี้ขบวนการ 
ผิดหมดนะ ขบวนการทัง้หมดผิดหมดใชไหม  เพราะอะไร เพราะมุมมองเหน็ที่ผิด ตนขั้ว 
ที่ผิด ขบวนการนั้นก็ผิดหมดเลย ถาตนขั้วนั้นถูกนะ ขบวนการนั้นถูกหมดเลย ขบวนการ 
นั้นถกูเพราะอะไร ขบวนการนัน้ถกู เพราะเราทําถูกใชไหม เราทําถูก เริม่ตนเราทําถูก 

ใครทําอาหารก็แลวแต ยิ่งอาหารที่วาประณีตขนาดไหน เขาตองเตรียมอาหารของ 
เขา เขาจะเก็บไว ดูสเิวลาผูที่ทําอาหารเกงๆ  เขาไปซื้อเนือ้ ซื้อตางๆ  เขาตองเลือกใชไหม 
วาเนื้อตรงไหน  ที่ใชทําอาหารอะไร  นี่ไงขบวนการเริ่มตนหาวัตถุดิบ  มนัก็ยงัตองหา 
วัตถุดิบทีถู่กมาแลวเพราะคนเปน ถาคนไมเปนนะ เนื้อก็คอืเนื้อไง เนือ้อะไรก็ได เขยีนวา 
เนื้อเปนกระดาษเอามาก็นกึวาทําได ถาบอกวาผิด  มันผิดทั้งขบวนการ 

แตเราไมไดอธิบายอยางนัน้  เพราะยงัไมตั้งใจจะอธิบาย  ยังไมเคยตั้งใจอธิบาย 
เพราะถาเราคิดวา  เราอธิบายอะไรไปแลว  เพราะหลวงปูมั่น  เราเขาใจตรงนีน้ะ  หลวงปู 
มั่นทานเทศน  หลวงตาบอกวา  หลวงปูมัน่จะไมเทศนเรื่องผลเลย  เหตุผล  เหตุผลคือ 
สงสารลูกศิษย  สงสารคนฟงมาก  ถาพูดถึงผล  คนฟงมันจะยึดผลนัน้แลวไปสรางภาพ
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การสรางภาพนั้นนะ  แลวมารายงานใหอาจารยฟง  มันเหมอืนกัน  พอเหมอืนกันปบ 
อาจารยก็ตองบอกวาใช  ตองบอกวาใชนะ  แตความจริงมันไมใช  ไมใชเพราะสิง่ที่จะได 
มาถึงขบวนการนัน้ไมเหมอืนกนั 

นี่ไง  ถาคนเปนมันจะตรงนี้ได  มันสงสารลูกศิษย  เพราะถาเหมือนกันแลว  เขา 
สรางภาพจนเหมือนกนัแลว  คําวาเหมือนกนันะ  อยางเชน  แบงกเราไดมาใชไหม  เราทํา 
มาหากินมา  คือแบงกเหมอืนกนั แตเขาปลนมา คือแบงกเหมือนกัน แบงกเหมือนกัน เขา 
ปลน  เขาฉกชิงมาก็คอืแบงกเหมอืนกัน  แลวแบงกนั้นมาถูกมาผิดไง  ถาครบูาอาจารย 
เปนเขาจะสืบตรงนีไ้ง  คอืยอนไปหาเหตุ  ยอนไปหาเหตุที่มาของเงนิ  เวลาเอาเงินมาวาง 
เงินเหมอืนกนัใชไหม  แตหาเงนิมาดวยวิธีใด  ถาเราทํามาหากินมา  เราจะบอกขบวนการ 
ไดหมดเลยวา เงนิทองเราหามาดวยถูกตองเปนความชอบธรรม 

แตเงินของเขาเหมอืนกนั แตเงินเขาหามาดวยวิธีใด เห็นไหม ธรรมทัง้หลายมาแต 
เหตุ ยอนกลบัไปทีเ่หตุ  นี่ ขบวนการของมันที่ผิดผิดตรงนัน้  พอผิดตรงนั้นปบ เสียเวลา 
ไหม  คนเราถาทํามาหากินนะ  เราทําแตคุณงามความดี  เราไดมาถูกตองชอบธรรม  แตคน 
มันอยากไดอยากดี  อยากใหเปนไป  แลวมนัไมทําความถูกตองชอบธรรมมันก็ไปหามา 
โดยการฉอฉลมา  แลวเหมอืนกนัไหม  นี่ไง  ถึงวาสงสาร  ถาคนไมบอกถึงเปาหมาย  ไม 
บอกถงึเงิน ตางคนตางหามาพอสิ้นเดือน  แลวก็วาง แปะ เงินคอือยางนี้ 

นี่หลวงปูมัน่ทานไมพูดถึงผล ถาพูดถงึผลคนปฏิบัติ มันจะสรางภาพ มันจะสราง 
ภาพมันจะมีอะไรเขาไปในหวัใจ  พอมารุนหลวงตา  หลวงตาทานบอกทานหมดไสหมด 
พุงนะ ทานเทศนหมดเลย แตไมใช  เวลาในเทศนของทานมีมากเลยพอถงึจุดสําคัญ ทาน 
บอกวาอันนี้ละไวกอน ละไวกอน ละไวยงัไง ละไวเพื่อไอนั่นไป 

ทีนี้เราไปศึกษากันมาแลวบอกกระบวนการทีว่าผิดๆ  เรายังไมทนัพูดเลยนะ  เรา 
ยังไมไดพูดเลยเพราะเราเหน็ตรงนี้ไง ถาพูดออกไปมันกเ็ปนประโยชนเขาทั้งหมดเลย แต 
ถาเวลาเอาจริงเขามาสิ  จะแฉใหหมดเลย  ผิดทั้งนั้น  แลวบอกวา  พระสงบวาผิด  วาผิด 
บอกวาแลวรูไดไงวาผิด  ผิดถูกนะ  ประสาเรานะมันเรื่องระหวางคนสองคน  ผูปฏิบัติ 
ระหวางครบูาอาจารยกบัลูกศิษย  ระหวางคนสองคน  คนอืน่ไมเกีย่วนะ  ผิดถูกใครรู  เห็น
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ไหม ที่วาปจจัตตัง  รูเฉพาะตน   รูเฉพาะผูปฏิบัตนิัน้  ผิดถูก ใครรู แลวพวกที่พูด รูอะไร 
ถูก อะไรผิด เขาไมมีใครรูถูกผิดหรอก แตเขาก็พูดกนัไปเหน็ไหม 

มันถงึวา  เพราะไมมีการพูดอยางนี้  แลวคนที่รูจริงวาถูก  เขารูและอธิบายไปแลว 
มันเหมือนผูใหญคุยกับเด็ก  เด็กๆ  เด็กเลก็ๆ  พูดไปเถอะ  มันรับรูหมดนะ  มนัรบัรูที่ 
ผูใหญพูดหมด  แตมันทําไมไดหรอก  เวลาเด็กมันพดู  ผูใหญสะอึกเลยนะ  ไปสอนมนัสิ 
เวลาบอกวาไมใหทําอยางนั้น  แลวทําไมพอยังทํา  พอพูดไมออกเลย  เด็กๆ  ไปพูดกับมัน 
มันยอนกลับมา  สะอึกเลย  แตใหมนัทํา  มันทําไดไหม  มันทําไมไดเพราะมนัใส  มนัไร 
เดียงสา  เพราะมนัไรเดียงสา  แตธรรมชาติมันเปนอยางนั้นไดไหม  ธรรมชาติมันตองโต 
ขึ้นมา  โตขึ้นมามันตองอยูในสงัคมของโลก เพราะกิเลสไปครอบงํามนั 

แตถาเปนการปฏิบัตินะ เหน็ไหม ดูสิ เวลาเราพูดกับผูใหญ ผูใหญจิตไรเดียงสาโต 
แตตัว  โตแตตัว  โตแตวุฒิภาวะ  แตใจโดนปกคลมุไวดวยกิเลสตัณหาความทะยานอยาก 
หมดเลย  มันเหมือนกับเด็กไรเดียงสาเลย มันไมรูจกัตัวมนัเองเลย แตไปศึกษาธรรมะมา 
จากขางนอก    โอย  รูไปหมด  เกงไปหมด  เขาใจไปหมดเลย  มันเขาใจไปเรื่องอะไร นี่ไง 
บอกวาคําวาผิดไง  คําวาศาสนามันละเอยีดลึกซึง้มาก ละเอยีดลึกซึง้มาก 

แลวถามีครูมอีาจารยนะ มีครูมอีาจารย ดูสิ ถาหลวงตาทานพูดถึงหลวงปูมั่น ทาน 
จะบอกวาถาเรือ่งความทกุขความลําบาก  จะไมมีใครมีความทุกขความลําบากเทาหลวงปู 
มั่นเลย  นีเ้อาโลกมาเทียบนะ  เอาโลกมาเทียบวา  ความทุกขความลําบากเพราะบุคคลคน 
หนึ่ง  อยูในปามาตลอดชีวิตจะเอาความสุขมาจากไหน ในความเปนอยูของโลกนะ แตใน 
หัวใจของทาน ทานสุขที่สดุเลย เห็นไหม หลวงตาทานพูดเลยนะบอกวา หลวงปูมั่นบอก 
วา  ทานไมเคยวางเลย  มีงานทําทั้งวัน  คือทานจะสื่อสารกับเทวดา  อินทร  พรหม  อยู 
ตลอดเวลา ทานจะเทศนาวาการ  ทานจะดูแลพระ  ทานจะดูแลของทานตลอด 

คนมีความสุข ดูสิ จิตของเราเขาสมาธิ  เรามีความสขุไหม ถาจิตเขาสมาธิ แลวเรา 
จะสื่อสารกบัเทวดา  อินทร  พรหม  จิตอยางนี้จะสือ่สารกับเทวดา  อินทร  พรหมไดไหม 
จิตนั้นจะตองอยูในสมาธินัน้ตลอด  มคีวามสุขไหม  ไมใชมีความสุขธรรมดานะ  แคเรา 
เขาสมาธิ  จิตเราปลอยวาง  เรายังมีความสขุขนาดนัน้เลย  นี่เราเขาไปอยูในสมาธินั้นแลว 
แลวยังเอาธรรมะมาอธิบาย  ธรรมะมาสื่อสารกับเทวดา อินทร พรหม
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ถาเปนธรรมเหน็ไหม  วิหารธรรม พระอรหันต  สิ่งที่ใจมีความสุข  อยูทีไ่หนมันก็ 
สุข มันสุขในใจของมันเอง แตหลวงตาทานเอามาเทยีบ อยางพวกเราเห็นไหม เราเปนคน 
ปญญาชน  ใชไหม  ถาความสุขของเรา  เราตองมีทุกอยางอํานวยความสะดวกเราหมดเลย 
เราถึงมีความสขุ  พอเทยีบเขามาหลวงปูมัน่  หลวงปูมั่นไมมีใชอยางเราเลยนะ  ไมมีใช 
อยางเราเลยนะ  อยูในปาในเขา  เจบ็ไขไดปวยเขาตองไปโรงพยาบาล  หลวงปูมั่นนะเจ็บ 
ไขไดปวยนะ เขาปาลึกเขาไปอกี คนเจ็บไขไดปวย เขาตองมอีาหารการกินเพื่อที่จะใหฟน 
ไข  เวลาเจบ็ไขไดปวย  ทานกนิขาวตมกับเกลอื  ปกติก็กินอาหารธรรมดา  พอเจ็บไขได 
ปวย กินขาวตมกบัเกลือเลย 

ทานทําตรงขามกับโลกทัง้หมดเลย  แตทานมีความสุขไหม  สุข  สุขเพราะหัวใจ 
ทานสุขไง  ดูสิตอนปวยอยูที่เชียงใหม มาโรงพยาบาลแมคคอรมิคใชไหม  หมอบอกตาย 
เจาคุณอะไรไปรักษาอยูหนาซีดเลย  มาหาหลวงปูมัน่  หลวงปูมัน่รูแลว  หลวงปูมัน่ถาม 
หมอวาไง บอกวาตาย ทานบอกวาไมตาย หลวงปูมัน่บอกเลย ไมตาย ตายไมได ไมมวีัน 
ตาย ออกจากโรงพยาบาล แลวออกมาที่บานหนานแดง แลวหลวงปูเจี๊ยะเปนคนอปุฏฐาก 
ซื้อนมมา  แลวเอาพระหนุมๆ มาคลํา  หาย 

นี่จะบอกเหน็ไหม  หมอบอกวาหลวงปูมัน่ตองตาย  หลวงปูมั่นบอกวาไมตาย 
แลวกลบัมามาเผยแผออกไปถึงเขาไปหนองผือเหน็ไหม แลวพอถงึกําหนดนะ  พอถึงอายุ 
๘๐ พอเริ่มปวย ผมปวยคราวนีป้วยเปนครั้งสุดทาย เอาหมอเทวดามารักษาก็ไมหาย ปวย 
คราวนี้  ตาย  นี่วิหารธรรม  ใจทีเ่ปนธรรมไมตืน่เตนกับสิ่งใดๆ  เลย  เหน็ไหม  ทาง 
วิทยาศาสตรนะ หมอบอกตายเด็ดขาดเลย  ทานบอกไมตาย  ไมตาย  ถึงเวลายงัแข็งแรงอยู 
เลย ไมมีใครูวาหลวงปูมัน่ทานเจ็บไขไดปวย ทานจะเปนอะไรไป  ทานบอกวา ตาย คราว 
นี้ตายละ ทานรูของทานใชไหม จิตทีม่ีคุณธรรม เหน็ไหม  ไมหวัน่ไหวกับสิง่ใดเลย  สิ่ง 
ที่การกระทํามา  สิ่งที่ทํามนัปนธรรม  จิตมนัมีคุณธรรมของมัน  มันจะมีความสุขของมัน 
มันจะมีความเขาใจของมัน 

แตเราไปเทียบทางโลก ทางโลกทุกขไหม  ทุกขไหมไมมีสิง่ใดสมกับสิ่งทีโ่ลกเขา 
เห็นเลย  ยอนกลับมาในการปฏบิัติ  ในการปฏบิัติเห็นไหม  เวลาปฏบิัติกันก็บอก  ตอง 
สะดวก  ตองสบาย  ทางนี้ทางสะดวกสบาย  ทางสะดวกสบายมนัจะไปไหน  มนัลงไปใน 
นรกเอวจีไง นรกอเวจคีืออะไร นรกอเวจี คือความโลภ ความโกรธ ความหลงไง มันหลง
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ในตัวมนัเองเห็นไหม คนเราจะเปนคนดี  คนตองฝกไหม นักกีฬาทุกคนจะเปนนักกีฬาที่ 
ดี  เขาตองออกกําลังกาย  เขาตองฝกทกัษะของเขาตลอดไป  นกักีฬานะเขาตองฝกของเขา 
วันละ ๗ ถึง ๘ ช่ัวโมง ทุกวัน นักกีฬาอาชีพเขาอยูในสนามซอมทัง้วนัทั้งวันนะ 

แลวนี่จะฆากิเลส  บอกมาทําสบายๆ  สบายๆ  หลวงตาพูดประจํานะ  สักแตวา 
ไมได สบายไมได ตองเขมแขง็ ตองเอาจรงิ คนทีเ่ขาปฏิบัติมา เขาเอาจรงิเอาจังทัง้นัน้ ไอ 
ที่เมือ่กอนเราคาน  เราคานตรงนี้ไง  เราคานตรงนีน้ะ  เวลาครูบาอาจารยเรานะอยูกับหลวง 
ตา  ทานจะบอกเลยไมใหนัง่แลวรากงอก  คนเราตองแอคทฟีตลอด  ตองตัง้สติตลอด 
เพราะอะไร    เพราะกิเลสมนัจะกระโดดเกาะหัวใจ    ไปไหนทานจะเคลื่อนไหวฉบัไว 
ตลอดเวลา เพื่อไมใหกเิลสมันครอบงําใจ 

ไอนี่พอจะทําอะไรก็บอกวาสบาย สบาย มันตรงขามหมดไง มันตรงขามกับคนผู 
ประพฤตปิฏิบัติ  ที่จะเอาจริงเอาจังทีจ่ะชําระกิเลส  เมื่อกอนทีเ่ราไมเห็นดวย  ไมเห็นดวย 
ตรงนี้ไง  ไมเหน็ดวยที่วาลกูหลานเราทุกคนตองเขมแข็งใชไหม  ทุกคนตองมีการศึกษา 
ทุกคนตองมีปญญาเพื่อจะอยูในสังคม  บอกวาลําบากไป  ลําบากไป  ทําสบาย  มันเหมอืน 
ใหพวกเรา  ใชความสามารถของทั้งชีวิตเรานะ  แค  ๕๐  เปอรเซน็ต  ทั้งๆ  ทีเ่รามี 
ความสามารถ ๑๐๐ เปอรเซน็ต ที่เราสามารถจะใชความสามารถของเรา ใชอุดมการณใน 
ชีวิตของเราเพื่อประโยชนเราได ๑๐๐ เปอรเซน็ตเลย 

ก็บอกวา  อยางนี้มนัเปนการลําบาก  ใหถอยมาใหสบายๆ  ธรรมดาของโลกเนาะ 
ถาใครบอกสบายก็ชอบ  ชอบแลวคนช้ีนําเปนอยางนั้น  ตรงนี้  ไมเหน็ดวยมาตลอด  ใครก็ 
แลวแตนะ  มีคุณสมบัติเทาไหร  มีความขยนัหมัน่เพยีรเทาไหร  มีสตปิญญาเทาไหร  เรา 
ควรทําเตม็ความสามารถ  แมแตทําเต็มความสามารถของเราแลว  มันกย็ังเปนโลกียะ 
โลกๆ อยูเลย มันยงัไมเปนความจรงิเลย 

ทําไมที่หลวงตาทานพูดประจําวา พระโสณะเดินจงกรมจนฝาเทาแตก พระโสณะ 
เดินจนฝาเทาแตก  เดินทางเดนิจงกรมนะ  จนฝาเทาแตก  เลือดนองไปตามทางเดนิจงกรม 
นะ  พระพุทธเจาเดินมาตรวจวัดไง ทีน่ี่เปนทีเ่ชือดโคของใคร เลอืดมนัโชกขนาดนั้น ทีน่ี่ 
เปนทีเ่ดินจงกรมของพระโสณะ โอ พระโสณะเดนิจงกรมขนาดนี้เชียวหรอ  เลยอนุญาต 
ใหพระโสณะเปนผูใสรองเทาไดเปนคนแรกไง
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อนุญาตใหใสรองเทาไดก็พระโสณะ  พระโสณะบอกวา  ถาพระพุทธเจาอนุญาต 
ใหขาพเจาใสรองเทา  ขาพเจาไมเอา  เพราะถาขาพเจาใสรองเทา  หมูคณะจะหาวาขาพเจา 
ออนแอ  คือวาในสงัคมของเรา  คนๆ  หนึ่งแบบวาออนแอกวาเขา  ถาพระพุทธเจาจะให 
ขาพเจาใสรองเทา  พระพุทธเจาตองอนุญาตใหพระภิกษุทัง้หมดใสรองเทาทั้งหมด 
พระพุทธเจาอนุญาตทั้งหมดเลย  เดินจงกรมจนเลอืดนองไปเลย 

นี่พระพุทธเจายังไมบอกเลยวา ใหสบายๆ ใหไมตองเดินจงกรมนะ ใหนัง่สบายๆ 
ใหนอนตรงนี้แลวจะเปนพระอรหนัต  พระพุทธเจาไมไดบอก  ขนาดเดนิจงกรมจนเลอืด 
แดงฉานนะ พระพทุธเจาไมไดโอเลย  โอย  ไอนี้มนัลําบากเกินไปแลว    เอาสบายๆ  เถอะ 
ไมมี  พระพุทธเจายังยุ  ยเุขาไปอกี  ยุเขาไปอีก ครูบาอาจารยของเรานะ ปฏบิัติมามนัเปน 
อยางนี้หมด   มนัเหมือนพวกเรา  เด็กของเรา ขยนัหมั่นเพียร พวกเรามีความมวีุฒิภาวะ มี 
ความสามารถ 

แลวมีบอกวา  ทําสบายๆ  ทําครึ่งๆ  กลางๆ  ตรงนี้เราไมเหน็ดวยมาแตไหนแตไร 
เลย  เพียงแตวาอยางวา  มันพูดอะไรไปนะ  ทีว่าหวงวาพระจะทะเลาะกัน  หวงวาสิ่งตางๆ 
เขาก็เอาไป เขาจะพูดไง จริงๆแลวเรา โทษนะ โทษนะ เราไมไดหนังหนานะ ดากูไมเจ็บ 
หรอก มงึดากูไปเหอะ  กูไมไดยนิ  กูไมรู  มึงจะดาใคร  กูไมสะเทือนนะ  ดาไมเจบ็หรอก 
ดาไมเจ็บ ดาไปเลย กูไมรู เราไมตองการไปยุงอะไรกับใครทัง้สิ้น 

แตเราสงสาร อยางเชนเราถาปฏิบัติ ๑๐ ป เราเสียเวลาไป ๑๐ ป ถาเราปฏิบัติ  ๒๐ 
ป  เราเสียเวลา ๒๐ ป  เราเห็นตรงนีน้ะ แตถาเราเอาตามความจริง  ถาเขา  ๑๐ ป ๒๐ ป 
แลวเขาไดประโยชน  เขาไดผล แลวของเราละ เราปฏิบัติ ๑๐ ป  ๒๐ ป  เราไดไหม  ๑๐ ป 
๒๐ ป ที่เราปฏิบัติถึงมันจะได ไมได    เราก็ปฏบิัติตามขอเทจ็จริง ไมใชปฏิบัตทิางไหนก็ 
แลวแต แลวมันจะไดผลไดงาย มันไดผลไดงาย มนัอยูที่เราทํามา 

ทํามา  หมายถึงวา ถาเราทําสิ่งใดมา  วุฒิภาวะของจติเห็นไหม มุมมองของเราแต 
ละคน  มองอะไรสิ่งตางๆ  เหน็ไหมความรูสึก ความเห็นของคนไมเหมือนกันเลย นั่นละ 
วุฒิภาวะ เหตุการณ เหตกุารณอนัเดียวกนันี่แหละ แตคนมอง ๑๐ คน  คนมีความรูสกึ ๑๐ 
อยาง ความรูสึกมนัแตกตางกนัไหม  ความรูสึกแตกตางกันเหน็ไหม  เราดูเรารับสภาวะนี้
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ไดไหม  เราควรรบัสภาวะนี้ไดไหม สภาวะที่เรารูเราเห็น ถาจิตมันเปนสาธารณะมากกวา 
จิตที่มนัรับรูมากกวา มันจะเห็นแลวมันสะเทือนใจมากกวา 

นี่เหมอืนกัน  เวลาจิตภาวนา  ดูสิ  เวลาพูด  ทีว่าเขาผิดๆ  เขาผิดอะไรรูไหม  เวลา 
บอกเมื่อกอนสมาธิไมตองทํา  นี่พูดถงึสมาธินะแลวในเวบ็ไซต  เขาบอกวา  สมาธิ 
พระพุทธเจาสอนไว  ๔๐  วิธีการ  เขาบอกมมีากกวาอีก  แมแตสามเณรทีไ่ปเหน็น้ําเหน็ 
คันศร ดัดคนัศรวาเปนสมาธิ นี่ไงแคนีม้ันก็ฟองแลววาตัวเองไมรูจริง เพราะวาการดัดคนั 
ศรกับการชักน้ําเขานา มันเหมือนกับที่พระไปเฝาพระพุทธเจา ฝนตกเหน็ไหม น้ํานองไป 
เลยเหน็ไหม  แลวฝนตกเปนตุมเปนตอม พอเหน็ปบ มันปงเปนพระอรหนัตเลย พระสารี 
บุตร ไปฟงพระอัสสชิเห็นไหม ธรรมทั้งหลายมาแตเหตุ พระพุทธเจาใหแกที่เหตนุั้น ฟง 
แลวเปนพระโสดาบันเลย 

นี่ก็เหมือนกัน  สามเณร  เขาใชปญญาของเขา  เขาเห็นเขาชักน้ําเขานา  เห็นเขาดัด 
คันศรนะ  โอ ถามพระสารีบุตรเลย น้ํานีม้ีชีวิตไหม คันศรมีชีวิตไหม สิ่งที่ไมมีชีวิตทําไม 
ประชาชนคนเขายงัเอามาใชประโยชนได ใจเรามีชีวติ นี่คือวปิสสนาแลว ขณะที่สามเณร 
ใชปญญาอยางนี้  มันใชปญญาแลวมนัไมใชสมถะ  แลวคนที่ภาวนาเปน  ยังไมรูเลยวา 
ตรงไหนเปนปญญา  ตรงไหนเปนสมถะ  ไหนวาเปนพระอรหนัต  ทําไมพระอรหนัตไมรู 
นี่ไงทีว่าผิดทั้งขบวนการนี่ไง ถาวาผิด ผิดหมด 

ถามันถกู สิ่งที่เปนกรรมฐาน  ทําความสงบของใจเขามา ปญญาอบรมสมาธิยังไง 
ก็แลวแตมีปญญาสงบเขามา ผลของมนัคือสงบไง  ผลของมันคอื การเหมือนกับการปลด 
เกียรวาง ธรรมชาติของเรา ความคิดกับจิต มันใสเกยีรไว มันเรียกสังโยชน มันปลอยวาง 
ไมได  ดูสิ  เวลาคิดทไีรทกุขทุกทีเลย  ทุกขทุกทีเลย  เวลาใชปญญาอบรมสมาธิ  มันปลด 
เกียร ปลดๆ ออกมา พอปลดออกมา  เห็นไหม ความคิดมนัคิดไป  เครื่องมนัหมนุไปเหน็ 
ไหม เฟองมนัไมทด มันไมสงกําลังออกมา ไมมทีุกขหรอก 

ความคิดไมใชเรา เราไมใชความคิด คิดไปสิ กไูมเกีย่วกับมึง  คิดไป แตจิตของเรา 
รักษาจิตของเราได  นี่ไงสมถะ  สมถะมนัปลดวาง  พอปลดวางแลวเปนสมถะไง  สมาธิ 
ชําระกิเลสได  สมาธิแกกิเลสไมไดหรอก  แตถาไมมีสมาธิมันก็เปนปญญาของกิเลสหมด
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สมาธิมันปลดระหวางกิเลสกับปญญา  ใหมันเกียรวาง แลวถาเราใสเกียรได  วิปสสนาเกิด 
ตรงนี้ไง 

เห็นไหม สามเณรนอยเหน็เขาดัดคนัศร มันมีเกยีรวางอยูแลวใชไหม เกียรวาง พอ 
เห็นเขาดัดคนัศร เห็นชักน้ําเขานามนัใสเกียร ผัวะ ใสเกียร พอใสเกยีรวิปสสนาเกิดไง ใส 
เกียรเขาไป  น้ํามีชีวิตไหม  นี่ขนาดถามพระสารีบุตรเลยนะถามอาจารยของตวั  น้ํามีชีวิต 
ไหม น้ําไมมีชีวิต น้ําไมมีชีวิตทําไมเขาเอามาใชประโยชนได 

แลวคนเราพวกเรา มีชีวิตมีความรูสึก แลวชีวิตความรูสึกนี้ ทําไมไมบังคบัตนเอง 
ใหเปนคนดี    มันปงขึน้มานะ  พอมนัปงขึ้นมา  มันหมุนเขา  สิ่งที่ไมมีชิวิตมนัยังเปน 
ประโยชนไดเลย  ไอมีชีวิตมีความรูสึกอยู  ตัวเองวาเปนสัตวประเสริฐ  สัตวประเสริฐอยู 
เปนคนดี  คนเกงอยู  แลวคนดีคนเกงเปนประโยชนอะไรบาง  มนัหมนุเขามา  หมุนเขามา 
หมุนเขามา พอหมนุเขามา เปนพระอรหนัตเลย 

แลวเขาก็บอกวานี่เปนสมถะ  ถาความรูจรงิอนันีม้นัผิดนะ  มนัมองมมุมองของ 
ศาสนาผิดหมดเลย  แตถาจิตมนัถูกนะ  มุมมองของศาสนาถูกหมด  นี่ไงเวลาที่หลวงตา 
ทานไปหาหลวงปูมัน่  เห็นไหม  บอกวา ถามีการศึกษามาแลว การศึกษานั้นใหใสลิน้ชัก 
ไว  แลวลัน่กุญแจไวอยาใหมันออกมา  ใหปฏิบัติไป  ถาไมงั้นมันจะขัดแยงกัน  ขัดแยงกนั 
ที่วาไง  ทีว่ามีการศึกษามา    พอปฏิบัติสรางภาพหมด  มนัไมเปนความจริง  ถาเอา 
การศึกษาใสลิ้นชักไว  แลวเราปฏิบัติของเรา  ปฏิบตัิของเราไป  ถึงที่สุดแลว พอมนัเปน 
ความจรงินะ  สิ่งที่ศึกษามากับสิ่งขอเทจ็จริงในหัวใจ อันเดยีวกนัเลย 

เพราะฉะนัน้  พระไตรปฎกนี้ไมผิดเลย  พระไตรปฎกไมมีจุดไหนผิดนะ  มนัจะมี 
ผิดก็ผิดที่วาคัดลอกมาผิด  บางจุดที่คัดลอกมามีผิดบาง  แตตัวพระไตรปฎกนี้ไมผิดหรอก 
เพราะพระพุทธเจาเปนพระอรหันต พระพุทธเจาเปนพระศาสดา พระพุทธเจาเปนเจาของ 
ศาสนา  พระพุทธเจาวางหลกัการนี้ไวเอง  แตเพราะพวกเราเอากเิลสเขาไป  ไปสรางภาพ 
มันผิดตรงเรานี่แหละ  มันผิดคนที่ไปอานพระไตรปฎกผิด พระไตรปฎกไมผิดหรอก  คน 
ไปอานไปเอามาวิจัย ผิดหมดเลย 

แตพอเราทําใจเราสมดุลเห็นไหม ทําใจเราใหเปนความจริงขึน้มา พอใจเปนความ 
จริงขึน้มา  มันผิดตรงไหน  เหมอืนกัน  เปยะเลย  มนัผิดตรงไหน  มันไมผิดเลย  ไมผิด
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ตอเมือ่เราทําใจเราไดแลว  แตถายังทําใจไมไดนะ  ผิด  ผิดที่หัวใจของเรา  เราถึงพูดไง  เรา 
ไมคานพุทธพจน ไมคานพระไตรปฎก แตคานคนพดูพระไตรปฎกทุกคน คนไหนพูด กู 
คานมึงหมด  เพราะมงึไมเปน  แตถามึงเปนแลวนะ  ครูบาอาจารยเราไมเคยคานเลย  ครูบา 
อาจารยเราเพราะอะไร  เพราะทานเปนของจรงิ  พูดพระไตรปฎกไมมีผิด  แตถายังมีกเิลส 
ในหัวใจนะ มึงพูดพระไตรปฎก พูดไปเหอะ กูไมฟงมึงหรอก เพราะกูอานเองก็เปน กูไม 
ฟงมึง กเูปดดูเองก็ได เพราะในใจนั้นมันผิด เห็นไหม 

แตถานํามาฝกจนถกูแลวนะ อันนั้นกถ็ูก มันไมได ไมไดคานตรงนัน้  มันคานตรง 
หัวใจคน  ถาหัวใจคนมันไมเปน  มันทําไมได  แลวถามันเปนแลวไลเขามา  ทําเขามา  เรา 
สรุปนะ  สรุปวาเรื่องอยางนี้  มนัพูดกนัโดยวิชาการ  พูดกันโดยการอยางนี้  มันไมเขาใจ 
หรอก ถามนัเขาใจนะ  เวลาหลวงปูมั่น ครบูาอาจารยเราทานแกนะ  ดูสิ ที่หลวงตาไปแก 
อะไร ทีเ่มอืงจนัท นพิพานหนองเสม็ด โห เห็นแลวนิพพานอยูที่หนองเสม็ด ไปหาหลวง 
ตาไง  หลวงตาเอานิพพานหนองเสม็ด  ไมพูดเลยนะ  เอานะกําหนดอยางนีน้ะ  กําหนด 
อยางนีน้ะ  นี่ไงเขาแก เขาแกกันอยางนี้ 

แก หมายถึงวา เราเสนอวิธีการหรอืที่ใหเขาทํา  พอเขาทําตามวิธีการนั้น  หรือทํา 
สิ่งที่ถูกตองเขามา ความเหน็ที่ถกู มนัจะไปลบความเห็นที่ผิด พอหลวงตาไปรอบสองนะ 
เขามากราบหลวงตาเลย  หลวงตาๆ  นิพพานหนองเสม็ดมนัไมใชหรอก  ของหลวงตาถูก 
กวา เห็นไหม แกหมายถึงวาเราใหเขาทําใหถูก แลวความที่เขาปฏิบัติถูก จิตมนัจะลึกกวา 
ความรูเห็นนั้นมันจะชัดเจนกวา ความรูเห็นที่ชัดเจนกวา  ดีกวา มันจะไปปลอยสิ่งที่เหน็ 
ผิดมา 

แตตอนนีม้ันไมมีใครเหน็ถูกเห็นผิดเลย  เถียงกนัแตทฤษฎี  แลวมงึเมื่อไหรจะจบ 
มึงจะแกกันเมือ่ไหรจบ เราถึงบอกวาเราไมไดแกอยางนี้ ถาเราประสาเรา เราพูดไวรนุแรง 
มาก  แตคําวารุนแรง  หลวงตาทานบอกวา  มนัแรงโดยธรรม  คําวาแรงโดยธรรมหมายถงึ 
วา มันเหมือนกับเราเปนผูใหญ มันเหน็เด็กทําผิด อื้อๆๆๆ  มันคนัไมคันมือ อืม้ๆ ตองทํา 
อยางนี้สิ ตองทําอยางนี้สิ 

แตแลวพอบอกเขามันกไ็มเช่ือ  มนัเหมือนเราเหน็เขาทํา  มันตอหนาตอตา  ซึ่งๆ 
หนา แลวก็ทําผิดซึ่งๆ หนาอยูอยางนั้น  แลวบอกแลวบอกอีก  มันก็วามันทําถกู นี่มันแรง
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มันแรงอยางนี้  มนัแรง มันตองอยางนี้ๆ   เขากเ็หมอืนกันไง  กท็ําเหมอืนกนั เอา กินก็กิน 
เหมือนกนั อีกคนวากนิขาว อีกคนนกึวากินนะ มนับอกกนิขาวแลว นั่งกนั เออ ก็นัง่อยาง 
งั้น  อาวก็กนิเหมอืนกัน  เขียนมาก็กนิเหมือนกัน  แตคนหนึ่งเอาขาวเขาปาก  อีกคนหนึง่ 
นั่งดูเฉยๆ  แลวบอกกินเหมอืนกนั  มันวามันกิน  เหมือนปอนขาวลกู  อมอยูคําหนึ่งครึ่ง 
ช่ัวโมง  ไอหากกูินอิ่มแลว  คําหนึ่งมนัยงัเคี้ยวไมจบเลย  แลวก็กนิเหมือนกนั  กิน 
เหมือนกนั 

เราถึงบอกวา  สรุปมนัคอืวา  เราจะไปโตเถียงสิง่ใดก็แลวแตนะ  ไมจบหรอก  คือ 
วา ทัศนคติ ความรู ความเหน็ ทิฏฐิมานะ สิ่งที่เขาไดเก็บขอมูลมา เราพูดบอย เวลาใครมา 
หาเรา โยมมาจากไหน อยูกับใครก็แลวแต เราถามอยูกี่ป ถา ๕ ปนะ เขาโดนลางสมองไป 
ครึ่งหนึง่ ถา 10 ปนะ มันโดนลางไปทัง้สมองเลย โอ ถา ๕ ป จะแก ก็คอยๆคยุกันไป ถา 
๑๐ ป นี่  อื้อหือ    ยากหนอยนะ มันรูเลยวาโดนลางสมองเลย คําวาโดนลางสมอง คือเขา 
ปอนทฤษฎเีขามาในสมอง  แลวมนัยึดทฤษฎีนัน้มา  แลวพอใครพูดสิง่ใดมาขัดกับทฤษฎี 
สมองเรา มันจะโตแยงเพราะสิ่งนีม้ันเปนความรูในสมองไง มนัยังไมไดขอเทจ็จริงไง 

แตถาเราปอนวิธีการที่ใหเขาปฏบิัติ  พอขอเท็จจริงมันเกิดกับใจนะ  มนัจะไปลบ 
ลางความคิดในสมองเลย  ไอความคิดในสมองมันความจํา  ความจริงมีอยูเวย  เหนอื 
ความจําเหน็ไหม  ถามันปฏิบัติขึน้มาปบ  มนัจะไปลางทิฏฐิมานะ  ทิฏฐิในสมอง  ความรู 
ความเหน็ขอมูลนั้น  แตเวลาฟงมา  เราถามบอย  เวลามานะ  มาจากไหน  อยูทีไ่หนก็ 
แลวแต  อยูกับเขามากีป่  ถาป ๒ ป บางคนมา ๔ ป ๓ ปนี่คอยยงัช่ัวหนอย บางคนมา ๒๐ 
ป โอโฮ ๒๐ ป มันเขาไปเสนเลอืด เขาไปในสายเลือดหมดเลย แลวกจูะถายเลือดมนัยังไง 
วะ ตองถายเลอืดนะ ไมถาย บอกๆ อยางนีน้ะ พุทโธ  พุทโธเหมือนกนัไง  ก็เหมือนกัน 
เหมือนกนัทั้งนั้น 

เพราะอยางนี้  คําวา  พุทโธ  เขาถามวาพุทโธสําคัญยังไง  พทุโธเปนพุทธานุสสติ 
เราระลกึพุทโธนะ  พุทโธปบ  เทวดาลอมรอบเลย  เพราะเทวดา  อินทร  พรหม  เขานับถอื 
พระพุทธเจา เราพุทโธแสดงวาเราเปนพวกเดยีวกับเทวดา แลวถาจิตมนัสงบจรงิๆ นะ ตัว 
จิตมันสงบจริงๆ  ขึ้นมา  จิตสงบจิตมันจะเปนพุทโธเสียเอง  ถาจิตสงบขึน้มามนัจะใส 
มันจะสวาง  เทวดาจะมาคุมครองเลย  คุมครองเพราะอะไร  คุมครองเพราะถาเทวดามา
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คุมครอง เทวดาไดบุญดวยไง พวกเทวดา อนิทร พรหม เขากินบุญเปนอาหาร เขากินคุณ 
งามความดเีปนอาหาร เขาจะหาสิ่งนีเ้พื่อใจเขาตลอดเวลา ถาเราทําคุณงามความดนีะ 

แตทีนี้มันเปนเวรเปนกรรม อยางเชนเราไดทําบาปทาํกรรมไวกับเทวดา ก็เกิดเปน 
มนุษยดวยกนั  แตเราทําบาปทํากรรมไว  เราทํากรรมเราก็เกิดเปนมนุษย  เขากท็ําบุญของ 
เขา เขาก็ไปเกิดเปนเทวดา พอเกิดเปนเทวดาปบ มันมีเวรมกีรรมตอกนั ถึงเวลาปบ มันจะ 
มี    เราจะบอกวา  เทวดาที่จะคุมครองดูแลก็มี  เทวดาที่มาทําลาย มาทําใหเราเสียสูญก็มี  มี 
แตสวนนอย  แตสวนใหญแลว  เทวดามนัจะมีเวรมกีรรมตอกนั  เวรกรรม  สายบุญสาย 
กรรม  มันจะเขามาสงเสริม เขามาเกื้อกูลกนั เขามาตางๆ 

แตโดยธรรมชาติ  เทวดากนิบุญกนิบาปเปนอาหาร  กินแสงสวางเปนทิพยไมใช 
กินอาหารอยางเรา  เรากินอาหาร กินอาหารเปนคําขาว แตเทวดากินทพิยเปนอาหาร แตที 
นี้พอเราทําบุญกุศล  เขาจะมาคุมครอง  เขาจะมาดูแล  นี่คําวา  พุทโธๆ  มันสะเทือน  ๓ 
โลกธาตุ  เห็นไหม  หลวงตาพูดบอย  พุทโธคําเดียว  สะเทือน  ๓  โลกธาตุ  เพราะพุทโธ 
เทวดา อนิทร พรหมตางๆ ที่เปนชาวพุทธ  เขาก็ทําบุญกับพระพุทธเจาเหมือนกัน พอพทุ 
โธมันก็พวกเดียวกันโวย พวกเดียวกนั เห็นไหมพุทโธ 

นี่ไง บอกไมตอง ไมทําอะไรเลย ทิ้งแมงเลย อะไรกไ็มเอา สบายๆ ศาสนาใหมไง 
ศาสนาวิทยาศาสตรไง  เช่ือทฤษฎีกราบอยางเดียววทิยาศาสตร  ไมกราบอะไรเลย  แลว 
บอก พุทโธ  ครึ  ลาสมัย  มนัจะลาสมัยไปไหน พระศรีอริยเมตไตรยก็ตองพุทโธ  อนาคต 
วงศก็พุทโธ  เพราะพระพทุธเจาเวลาสําเร็จเปนพระพุทธเจาแลว  ประเพณีพระพุทธเจาทํา 
ยังไง  กําหนดจิตดเูลย  ออ  พระพุทธเจาบิณฑบาตอยางงัน้  เห็นไหม  เทวดาถวายบาตร 
อธิษฐานบาตรเหลือใบเดียว  ออกบิณฑบาต  นี่ประเพณีของพระอริยเจา  พระศรีอริย 
เมตไตรย ก็จะบิณฑบาตอยางนี้ 

เวลาพระเจาสุทโธทนะนิมนตไปเทศนที่กบิลพัสดุเห็นไหม  แลวไมไดนิมนตไป 
ฉัน  นึกวาลูกชายของตวัไง ตองมาฉันที่บาน ลูกชายออกบิณฑบาตเฉยเลย  โอโฮ พระสุ 
ทโธทนะเจ็บ  เจบ็ช้ํามาก  เอา ตัวเองเปนกษัตริยนะ แลวลูกชายมาเปนขอทาน นี่ความคิด 
โลกไง  โอ  ไปยืนขวางเลย  ทําไมลกูทําลายพอขนาดนี้  ลูกฉีกหนาพอไดขนาดนี้  เอา 
ทําไม เอากม็าขอทานอยางนีไ้ดยังไง
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เอาพระพทุธเจาบิณฑบาต เอา กเ็ปนพอเปนลูกกนั  แลวทําไมไมไปฉนัที่บาน เอา 
ก็พอไมนมินต ก็พอไมนิมนต ประสาเราวาพอไมเชิญ พอไมนมินตจะฉันไดยงัไง  พระสุ 
ทโธทนะเลยนิมนตไปฉันที่บาน  ประเพณีของพระอริยเจา  ประเพณีนะ  แลวบอกพุทโธ 
ครึ พุทโธลาสมัย อนาคตวงศก็พุทโธนะโวย อยาวาแตพุทโธตอนนี้ แลวจะบอกวา หมด 
สมัย ครึ ลาสมัย แมงลัดสัน้ ยังไมอยากพูด พูดแรงนะ ลัดลงนรกมึงนะ 

มันเสยีนะ  ตัวใครตัวมันนะ  แตเราเสยีดายไอพวกทีไ่ปทําตาม  ประสาเรานะ  ควา 
น้ําเหลว ไมมีอะไรติดมือมาหรอก หมดเวลาไปเฉยๆ จริงๆ แลวคนมาบอก มันดีนะ มัน 
สบาย ทําไมจะไมดีวะ  โทษนะ  เรามีลูกมีหลานนะ บอกมึงไมตองเรียนหนงัสือ  มงึนอน 
ตามสบายมึงเลย ดีไหม มนัก็ดี ใชไหม ไมตองทําอะไรเลย สบายๆ นี่ก็เหมือนกัน ดูเฉยๆ 
สบายไหม  สบาย  แลวมึงไดอะไรวะ  ก็ไดสบายนัน่  โธ  ไดสบาย  นี่สูไอเบริดไมได  ไอ 
เบิรดมันบอกสบายๆ  มนัดีกวามงึอกี มันไดตงัค ไอเบิรดมนัไดตังคนะ สบายๆ  เอ็งสบาย 
แลวเอง็ไมไดตังคนะ เอง็เสียเวลานะ ชีวิตเอง็จะหมดไปวันๆหนึ่งนะ 

มันเศราใจตรงนีไ้ง  มันเศราใจวาสังคมไมตื่นตวั  ไมขวนขวาย  ทําคุณงามความดี 
ของตัว  ทําใหกาลเวลาของสงัคมชุดนีเ้หมอืนการศกึษาเลย  การศึกษาเห็นไหม  เวลาเขา 
วางหลักการศึกษามาเห็นไหม  ชุดนั้นมาสําหรับเด็กชุดนั้นเหน็ไหม  พอการศึกษาใหมที 
เขาก็เปลี่ยนหลักสูตรไง  หลักสูตรของเด็กชุดนัน้  จะมีความรูไดแคนัน้  เขาเปลี่ยน 
หลักสูตรใหม เห็นไหม เด็กมันจะฉลาดขึน้ นี่ก็เหมอืนกนัมนัเปนยุคๆ หนึ่ง ถาใครจะไป 
เช่ือนะ ทั้งชีวิตจะหมดเวลาไป เสียประโยชน เปลาประโยชนเลย 

เราเศราใจตรงนี้  เรามองเกมสนีม้าตั้งแตเริม่ตนแลว  แตไมพูดออกมา  อธิบาย 
ยังไงคนก็ไมเขาใจ ไมมีใครเขาใจหรอก แลวเรากอ็ยางที่บอก ไมมีใครเขาใจได เพราะทุก 
คนถือวาคิดวามนัเปนความจริงไง  แลวความจรงิที่มนัควาน้ําเหลวไง  แลวเราเลย 
ยอนกลับมา พุทโธนี่เปนความจรงิไหม  พุทโธความจรงิ  ๑,๐๐๐,๐๐๐  เปอรเซน็ตเลย  แต 
ปฏิบัติแลวไดไหม  อนันีม้ันอยูทีคุ่ณสมบัติของเรา  อันนีม้ันอยูทีบุ่ญกุศลของเรา 
เหมือนกับทําธุรกิจ ออกไปทําธุรกจิทุกคนรวยหมด แลวคนไปทําแลวมันสําเร็จกี่คน 

เหมือนกนัปฏิบัตทิั้งหมด  แลวมนัจะมีรูกีค่น  ไอรูกีค่นไมกี่คน  มันอยูทีวุ่ฒิภาวะ 
อยูที่บุญกุศลอยูที่การทําของตัวเองมา ไออยางนี้นี่ไงมันกย็อนกลบัมาอยูที่การทําบุญกุศล
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นี่แหละ ใครทํามาก ใครทําอยางไร อุย คนนีท้ํามาก ทํามาก อาวก็เขาทําของเขา มันก็เปน 
หัวใจของเขา  แลวพอถึงเวลาพอปฏบิัติเขาก็ปฏบิัตไิด  แลวเราปฏิบัติไมไดเพราะอะไร 
เพราะเราปฏิบัติเหมือนกัน คนเหมอืนกัน แลวปฏบิตัิไมได  เพราะอะไร ก็มมุมองของเรา 
เอง มมุมองในหัวใจของเราเอง ความขัดแยงของกิเลสเราเอง 

นั่งสมาธิดวยกันสองคน  นั่งดวยกนั  อีกคนพระอรหนัต  อีกคนตกนรกอเวจี  เอาก็ 
นั่งดวยกัน ทําดวยกนั คนหนึง่ไป อกีคนไมไป เอากเ็ขาคิดดี เขาปฏิบัติเขากค็ิดแตความดี 
เขาปฏิบัติแตทางดี  กูปฏบิัติแลว  กูมีแตคิดนอยเนื้อต่ําใจ  กูมีแตคิดเหยยีบย่ําตัวเอง  นี่ไง 
นั่งดวยกันนี่แหละ  แตความคิดไปคนละทางเลย    นีไ่งที่บอกวาสายบุญสายกรรม  มันอยู 
ตรงนี้  อยูตรงขางในที่มนัคิดทีม่ันทําของมันไป   บอกวามนัไมมีหรอก ใครไปการันตีวา 
ปฏิบัติอยางนี้แลวจะได  จะได  ไมมีใครทําไดหรอก  ถามีใครทําไดพระพุทธเจาขนไป 
หมดแลวพระพุทธเจาปราถนามารือ้สัตวขนสัตวนะ 

เราไมอยากพูดคํานีเ้ลยนะ ที่วาเขาปฏิบัติแลว  ไดผล  คนนั้นเปนโสดาบนั  คนนัน้ 
เปนสกทิา  แลวถา  หลวงปูดลูย  หลวงปูดลูยเปนอาจารยนะ  หลวงปูดลูยไดเทาไหร  ลกู 
ศิษยหลวงปูดลูยมีกี่องค  ลกูศิษยหลวงปูดูลยที่เปนพระอริยบุคคลมกีี่คน  แลวนี่สอนไดกี่ 
คน  ถาคิดเสียหนอยนะ  ไอเราไมใชอะไรเลย  มีสิ่งเดียวที่พูด  โทษนะ  สงสารคนโดย 
หลอกฉิบหายเลย สงสารฉิบหาย สงสารฉิบหาย แคนี้ กูไมอะไรหรอก กมูีแคนี้ อยางอืน่ 
กูไมมีอะไรกับใครทั้งสิน้  เอา  ถาเขาทําประโยชนไดอยางนี้  แลวเขามาจากไหน  เขามา 
จากหลวงปูดูลย  แลวหลวงปูดูลยสอนทั้งชีวิตของหลวงปูดลูยไดเทาไหร 

แลวหลวงปูดูลยมาจากใคร หลวงปูดูลยมากจากหลวงปูมั่น หลวงปูมั่นสอนอะไร 
พุทโธโวย  ทีนี้คําวาพุทโธนะ มันเปนพุทธานุสสติ มันเปนหลักใชไหม แตการทําของเรา 
อยางเชน มรณานุสสติ  เห็นไหม อยางเชนเราระลึกถึงใชไหม  เราระลึกถงึสิ่งตางๆ   มัน 
นึกถงึ  รุกขมูล  เห็นไหม  สิ่งนี้มนัเปนอะไรนะ  พวกของเสีย  พวกตางๆ  มนัเปนรกุขมลู 
มันเปนอะไรนะ  ภาษาบาลี  ติดทุกที    ถามันเปนอยางนี้มนัระลึกจิตใจมนัเศราหมองไง 
อยางระลึกถงึความตาย ระลึกถึง เราระลกึถึงมนัไดหมด ไมใชวากรรมฐาน  ๔๐ หอง มัน 
มากกวานัน้ ใชมันมากกวานั้น
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อยางหลวงปูเจี๊ยะวา ขี้ๆๆๆๆ ถากําหนดวา ขี้ๆๆ มนัจะสงบ  จิตสงบไดไหม คําวา 
ขี้ๆๆๆ  นะ  มันเหมอืนเราระลกึถงึความตายไง  เวลาระลึกความตาย  เรามรณานุสสตเิลย 
จิตมันหดนะ  จิตมันเปนอิสระที่เดียวละ  เราระลึกถงึความตาย  เราตองตาย  เราตองตาย 
พอเราตองตาย  เราจะสรางคุณงามความดีเห็นไหม  แตบางคนไมอยางนั้น  ถาคนมีกิเลส 
พอนึกถึงความตายขาออนเลยนะ  โอ ไมทําอะไรเลย มันเศราเลย  นั่นอีกเรื่องหนึง่ นีเ่ห็น 
ไหมจริตของคน อยางพวกเราลองระลึกถงึความตายสิ วาเราตองตาย ถาเราตองตายเราจะ 
ทําอะไรบาง เราจะเอาอะไรติดตัวเราไปบาง เห็นไหม จิตมนัก็จะหดสั้นเขามา แลวถามนั 
ทําอยางนี้ พูดถงึจิตมันมีการเปลี่ยนแปลงไง 

แลววาดูจิตมนัสบายๆ  มันมีการเปลี่ยนแปลงไหม  มันไมไดเปลี่ยนแปลง  มนั 
เหมือนกับน้ําในแกว  น้ําที่มีตะกอน  เห็นไหม  ตั้งเฉยๆ  ตะกอนมนัก็นอนกนแกว  เรา 
บอกวาจิต  น้ําที่มนัทีม่ีตะกอนตั้งไวเห็นไหม  ขุนตะกอนมันตองนอนกนเปนธรรมชาติ 
ของมัน  จิต  เอง็จะดจูิตไมดจูิต  มนัก็เปนอยางงัน้  ถาไมงัน้  คนเรานะเวลามันพลัดพราก 
จากคนรกั โอย ใจแทบขาดเลยนะ แตพอ ๕ ป ๑๐ ปนะ โอ มนัจะหาของใหมแลว เอามึง 
ไมทุกขละ  นี่ธรรมชาติมันเปนอยางนั้น นีม่ันชาหนอย  เพราะมันธรรมชาติใชไหม  โอย 
เวลาพลัดพรากนะ ทีแรกนะจะฆาตัวตายเลยนะ พอผานไป ๒ ป  ๓ ป กูหาคนใหม กูหา 
คนใหม แลวนีก่็เหมอืนกัน แลวมนัสบายๆ ก็สบายๆ สิ  เดี๋ยวมึงจะหาคนใหมแลว คือมัน 
ไมไดแกไขก็หาคนใหมไง แลวมันปฏิบัติอะไรกนั 

ธรรมชาติของมนัเปนอยางนัน้  แตคนเขาใจกนัไปเองนะ วาสบายๆ  เขาจะยันตรง 
นี้ไง  ยนัวามนัสบาย แลวปฏิบัติแลวไดผล  เราบอกวามันสบายแตไมไดผล ผลทีเ่ปนอยูนี้ 
เพราะเราเปนมนุษย  มนุษยเกิดมามีกายกับใจ  ในเมื่อใจของเราอยูในรางกาย  ธรรมชาติ 
ของใจมันเปนอยางนั้น  แลวพระพทุธเจา  เวลาตรสัรูธรรมขึน้มา  เอาหัวใจมาตีแผ  วา 
พลังงานในหัวใจมนัประกอบไปดวยสิ่งใด  มอีะไรครอบงํามนัอยู  แลววิธีการฝายตรง 
ขามที่จะแกไข คืออริยมรรค อริยภูมิ สิ่งนี้ทําขึ้นมาเพื่อประโยชน 

แตคนเราคิดวาศรัทธา  มีความเช่ืออยางนี้แลว  ก็อาศัยสิ่งนี้อาศัยธรรม 
พระพุทธเจา  อาศัยคําพูด  แตจิตมันเปนอยางนั้นอยูแลว  ก็สรางภาพวาเปนอยางนัน้ก็ 
เทานั้นแหละ เราถงึวาคําวาไมไดอะไรของเรา คือวาไมไดอะไร แตเพราะมนัมีธรรมไวเค 
ลม ไวอาง แตความจรงิตัวเองไมมี  แตถาตัวเองมีนะ มันจะชี้เขาถงึหลัก ถงึจุดเลย  เราถงึ
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ยืนยนัคําวาผิดหมด  แลวในเว็บไซตบอกวา  เขาอางมีคนเอามาอาง  พระสงบวาสอนผิด 
พระสงบวาสอนผิด  ไอพวกนั้นมันบอกวา  อยาเอามาอางสิ  อยาเอาพระสงบมาอาง  แลว 
มันบอกวาจริงหรือที่พระสงบสอนถูก จริงหรอื เถียงกันใหญเลย 

เราก็ไมรู  จริงไมจริงมึงกม็าหากูนี่สิ  มาหาก็พูดกันไมรูเรื่อง  เราจะพูดแคไหนก็ 
แลวแตนะ  เหมือนผูใหญคุยกับเด็ก  เราพูดกับพระทีเ่ขามาคุยกับเรา  เขาจะพยายามใหเรา 
อธิบายใหเขาเขาใจใหได  เราบอกนกกับปลา  มันคุยกันไมรูเรื่องหรอก  คือคนจิตหนึ่งพูด 
ถึงความหมายอกีความหมายหนึง่  ไอคนทีฟ่งมันตีความหมายไปอีกอยางหนึง่  ปุถุชนคิด 
อยางนัน้ นกกับปลาคุยกันไมรูเรือ่ง แตถาปลากับปลาคุยกันรูเรื่อง นกกับนก คุยกนัรูเรื่อง 

จิตของผูปฏบิัติเหมอืนกัน  พูดกนัรูเรื่อง  จิตของผูปฏิบัติเหมอืนกนัโสดาบนัรูกบั 
โสดาบัน สกิทากับสกิทารูกัน อนาคากับอนาคารูกนั พระอรหนัตรูกนั  พระอรหนัตรูทกุ 
อยางเลย  เพราะพระอรหันตอยูสูงกวารูหมดเลย  ถาปลากับปลาคยุกันรูเรือ่งนกกบันกคุย 
กันรูเรื่อง  แตใหนกกับปลาคุยกันนะ    มาหาเรา  ก็เหมือนนกกับปลานี่แหละ  ไมรูเราผิด 
หรือมนัผิด  ไมรูวาคนพูดผิดหรอืคนฟงผิด  ก็ตองเถียงกนัวนัยังค่ํา  มาเถียงกัน  แตคนมี 
จุดยืนจะเถียงไดดกีวา  ไมเอ็งผิดก็ขาผิด  เราเปนสุภาพบุรษนะ  ไมเอง็ผิดก็ขาผิดไมยนืยนั 
วาตัวเองถูกนะ เอาเหตุผลมาหักลางกนั มันตองคัดงานกันดวยเหตุผล ไมใชเอาสีขางเขาถู 
สีขางเขาถูไมเอา ไมใชธัมมสากัจฉา 

ถาม : :  หนึ่ง  นึกพุทโธในใจ  บางทมีันไมชัดเจน  เราจะใชปากวาไดดวยไหม 
ครับ 

หลวงพอ : :  ได พุทโธ พุทโธ  ใชปากเลย พุทโธๆๆๆ  ถาพุทโธพอจิตมนัอยูแลว  เรา 
ไปเที่ยวปาชา  ไปดูซากศพ  เอาตาดู  หลับตาเห็นภาพนั่นไหม  ตาดู  มันเหน็ภาพไดครอง 
จักษุ พอจิตมนัเห็น เห็นโดยจิต มันเห็นจากขางใน  เวลาไปเที่ยวปาชา ในเว็บไซตเขาพูด 
อยางนี้  เราบอกวาเราพิจารณากายพจิารณากาย  มนับอกวา  ปอเตกตึ้งมันกไ็ปยกกายทุก 
วันเลย ปอเตกตึ้งไมเปนพระอรหันตในเว็บไซตนะ 

กูก็บอก เอา กป็อเตก็ตึ้ง  มนัเอามือยก ไอของเรา มนัเอาจิตยก มนัคนละเรื่องเลย 
ถากูเถียงนะ ไอปอเตกตึ้งนี่  มึงตายแนๆ  เลย กเ็รายกอยูทกุวนัเห็นไหม หมอผาตัดทุกวัน 
ไมเหน็กายหรอก  เพราะหมอผาตัด เขาผาตัดดวยวิชาชีพของเขา วิชาชีพเกิดจากโลก เกิด
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จากจิตของเรา  เราเห็นอสุภะ  เห็นๆๆ  จากจิตใชไหม  จิตที่มันเปนโลก  จิตจากวิชาการ 
เห็นไหม ดูความคิดเกดิจากจิตมันออกมาจากโลก โลกคือโลกทัศน โลกคอืหัวใจ โลกคอื 
ภพ 

แตพอจิตมนัสงบมันยุบโลกนีอ้อกหมด มนัเปนสากล  จิตวาง  ฤๅษีชีไพรทําสมาธิ 
ลัทธิศาสนาตางๆ  ทําความสงบทําสมาธิ  อันนี้คือสากล  นี่สากลแลว  มันเปนมิจฉาหรอื 
สัมมา  อยูที่มจิฉา สัมมา สัมมาหมายถงึพระพุทธเจาไง ศีล สมาธิ ปญญา มันมีศลี ศีลมนั 
ควบคมุอยู  พอจิตมันสงบมนัมพีลัง  มีพลงันีม่ันไมระรานใคร  แตถามันไมมีศลีใชไหม 
พอจิตมนัสงบ จิตมีพลงั  มีพลังทําไสยศาสตร ทําคุณไสย มีอํานาจเหนือคนอืน่ทําลายคน 
อื่น เห็นไหม พวกทีม่ีจิต เห็นไหม พวกที่มฤีทธิ์มีเดช เห็นไหมมนัทําลายเขา 

นี่ไงถงึวาจิตที่เปนสัมมาทิฏฐิ สมาธิเปนสัมมาสมาธิ มันถึงจะเขาอริยมรรค สมาธิ 
เปนมิจฉาสมาธิ  มิจฉาสมาธิ คือ เริ่มตนมาผิด ไมมสีติ ไมมีศีลควบคมุ พอเกิดพลังขึน้มา 
ก็เปนพลังลบเหน็ไหม ถาเกิดพลังบวก นี่ไงถาจิตมนัสงบขึน้มา จิตมันมีหลักมีเกณฑของ 
มันขึน้มา  ปอเตกตึ้งมันยกขึน้มา  มนัเหน็กายทุกวนั  ทําไมมันไมเปนพระอรหนัตเขา  วา 
นะ  คิดแบบวทิยาศาสตรไง  ที่วาเหน็กาย นี่ก็เหมือนกัน  กําหนดพุทโธ  พุทโธ    ดวยปาก 
ดวยปากคอืวาดวยรางกาย  ปากขยับเหน็ไหม  พอมนัละเอียดเขามา  มันก็ไมอยากทําละ 
มันกล็ะเอียดเขาไป จิตมนัก็นกึพุทโธๆ ของมนัเอง 

แลวถาพุทโธ พุทโธ จนพุทโธไมไดเหน็ไหม คําวาพุทโธ นึกดวยจิต นีอ่าการของ 
จิตนึก   คือ ความคิด พอมันเขาถึงตวัจิตมนันกึไมไดเลย มนัเปนตัวมันเองเลย เหมือนกับ 
พลังงาน มนัฟรีในตัวมันเอง เหมือนเกยีรวาง เครือ่งหมุนฟรีเลย ไมทดเขาเกียร ไมทดเขา 
ลอ วาง พุทโธ ๆๆ  จนพทุโธไมได  มนัหมนุนะ เออะๆๆ  หลวงตาบอกนกึพุทโธไมออก 
เออะ เออะ นกึไมออกเลย นึกไมออกก็อยูกับพุทโธสิ แลวมนับอก ยกกาย ๆ  ยกกายก็คน 
มันหากินก็ยกกาย  ยกกายมันยงัซอน  ปอเตกตึ้งมนัยังเอาศพไปขายนะ  ปอเตกตึ้งมันยัง 
แยงชิงศพกัน 

ถามันจะเถยีงแบบวิทยาศาสตรไง กเ็ห็นกาย ดูกาย   ดูกายนะ พระที่เวลาไปดูกาย 
ไปดูซากศพ เขาหามนะ หามไปดูซากศพตายใหมๆ ไปดูแลวมนัเกิดกามราคะ ยังหามไป 
ดูซากศพใหมๆ ดวย ไมใชวา ปอเตกตึ้งมันแยงศพ ขนาดไปดูศพ ยังตองไปดูศพเนาๆ มา
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กอน ฝกใหมันเปนกอนเห็นไหม ดูศพเนาๆ ดูศพเขยีวๆ กอน จนมนัเหน็แลวคอยมาดูศพ 
ดีขึ้น ดีขึ้น ไปดูศพ ไมใชไปดูศพ 

โอ เขาไมปฏิบัติ เขาไมรูเรือ่ง เวลาเถียง วิทยาศาสตรไง เราบอกเลยนะ ปอเตกตึง้ 
มันก็แยงศพกัน  เขาวาพิจารณากายไมสําคัญไง  ถาสําคัญ  ปอเตกตึ้งเปนพระอรหันต 
หมดแลว  กูก็พูดอยู ถาเห็นกายนะ หมอเปนพระอรหันตหมดแลว  หมอมนัผาตัดทุกวัน 
หมอเหน็กายไหม หมอเห็นแตตังค  แตถาจิตมันสงบ มันถงึจะเหน็กาย  เห็นกายเห็นยงัไง 
เห็นกายเห็นยงัไง  ทําไมถึงเหน็  เราเพิ่งจะเทศนไปนะ  การพิจารณากายนะ  พูดถงึพุทโธ 
ไง เหมอืนกนั 

ถาม :  ๒.  เมื่อภาวนาอยูรูสกึเหน็ภาพตางๆ  ปรากฏขึน้ในมโนทวารติดตอกันไป 
ไมขาดสาย เราจะทําอยางไร 

หลวงพอ :  ปรากฏภาพตางๆ ที่มโนทวาร นึกพทุโธใหชัด  นึกพุทโธใหชัด  จิตรู จิต 
ออกรู  จิตรับรู ถาจิตสงบขึน้มา จิตมนัเริ่มขณกิสมาธิ  มันสงบชั่วคราว พอลึกเขาไป มัน 
อุปจาระ อุปจาระมนัจะออกรู  ถาออกรู  เรากําหนดพุทโธไว พุทโธไว  เมือ่วานเห็นไหม 
บอกวา  จิตออกรูไปหมดเลย  ออกรูแบบแมชีแกว  ถาวันไหนไมไดออกรูนะ  หาวาไมได 
ภาวนา ถาออกไปรู พอไปรูสิ่งใด ปบ  โอโฮ เรารู รูนี่เกง 

นี่ไง ถามนัเปนกเิลสมนัเปนอยางนี้ เรารูอะไร แลวนี่พอมาปฏิบัตินะ ที่มันผิดเปน 
โลก คือกลวั กลัวตวัเองไง  กลัวตัวเองจะไมรูอะไร พอกลวัตัวเองแลวไมยอมทิง้โลก ไม 
ยอมทิง้โลกมนัก็ไมเขาหาธรรม  ถาตองทิ้งโลก  โลกตองทิง้ไปเลย  แตมีสติอยู  มันเปน 
ธรรม  ทิ้งไปเลย  แลวมีสติไว  เดี๋ยวมันจะเกิดโลกุตรธรรม  ถาไมยอมทิ้งโลก  โลกียธรรม 
มันไมกลาทิง้  มันไมกลาทิง้ 

เกิดในมโนทวารมนัเหน็ภาพตางๆ นะ  พุทโธไว พุทโธไว ไมตองกลวั  ธรรมดา 
ของเรา  เราตองยืนอยูบนฐานที่ตั้ง  ยนือยูบนอะไร  เราไมสามารถยนือยูบนอากาศได  แต 
จิตเปนนามธรรมมนัอยูตรงไหนก็ได  พุทโธๆๆๆไว  เดี๋ยวภาพนัน้มนัจะหายไปเอง  ไม 
ตองตามภาพนัน้ไป ถาตามภาพนัน้ไปก็ สงออกแลว  เพราะจิตเห็นภาพ  จิตเหน็ภาพ ตัว 
จิตใชไหมเหมือนตัวจิต มนัเหน็ภาพพอจิตมนัสงออก พอสงออก พลงังานมันออกจากจิต
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นี้ไปแลว นี่ไง  มันเคลือ่นออกไปแลวไง  กลับมาที่พทุโธๆ  กลับมาที่ตัวจิต  ภาพนั้นหาย 
เอง 

เราลืมตาเราเห็นภาพหมดเลย  หลบัตาสิ  นี้ตามันหลบัได  เปดได  มนัเปลือกตาใช 
ไหม  แตจิตมนัไมได  จิตมันตองใชสติ  ถาสติไมทนั  ไมมีสิ่งใดรูทันมัน  มันไมหดสัน้ 
กลับมา พลงังานมันออกไป  ตองตั้งสติ  พุทโธๆๆๆๆ  ถามันเหน็ยังไง  มนัเหน็ขนาดไหน 
ตั้งสติไว  ตั้งสติไว  ตั้งสติไวสิ่งทีเ่ห็น  สิง่ที่เหน็เรารูนะ  รูจนมนัจืดมันปลอยเอง  สิ่งที่เห็น 
มันเหมือนกับ  เกยีรกับความคิด  ความคิดกับจิตมนัใสเกยีร  เพราะจิตเห็น  จิตเห็นภาพ 
เห็นไหม มโนทวารมันเห็น  มันเกียรมนัไมวาง 

ถามันปลดมันวางปุบ  ภาพหายหมด  จิตมนัเปนธรรมชาติของมัน  ธรรมชาติของ 
มัน มนัจะหมุนฟรีของมนัเลย มันเปนอยางนี้จรงิๆ  แตเพราะเราทํายังไมไดจริง  เรากเ็ลย 
สงสัย  เอ หลวงพอ พูดจริงหรอืเปลาวะ    เอ หลวงพอพูดอยูคนเดยีว โห  ใสอารมณดวย 
เอ  กูคงไม  เดี๋ยวกโูดนฆาตายแนๆ  เลย  มันเปนอยางนี้จรงิๆ  แตเราทํากันไมถึง  ทํากัน 
ไมได แลวพอทําไปนะ โอหลวงพอโกหก หลวงพอโกหก ทกุขฉิบหายทําไปยงัไมไดสัก 
ที หลวงพอโกหก 

เห็นไหมพยายามยืน่ใหยังไง  เขาก็รับไมได  พยายามสงยงัไง  เขาก็รับไมได  เขา 
รับไมไดเพราะเขาไมมีวุฒิภาวะ  เขาไมมีสติ  ไมมีความยับยั้งเพียงพอ  นี่ไงนีบ่ารมีของจิต 
ไง  ที่วาทุกคนทําแลวจะได  จะได  เปนไปไมได  เปนไปไมได  เขาตองมีสถานะ  มีกําลัง 
ของเขาพอ ใจดวงหนึง่สงไปใจดวงหนึง่ ใจดวงหนึง่มีสถานะที่จะรับได แลวถารับไดนะ 
โอโฮ กราบแลวกราบอีก กราบแลวกราบอีก ซึ้ง ซึ้งนาดูเลย 

หลวงตาเวลากราบพระ เมื่อกอนเห็นไหมเวลาไปไหน  กราบพระ อูฮู  กราบจาก 
หัวใจ  เพราะทานพูดบอย พระพุทธเจารูไดยังไง พระพุทธเจารูไดยงัไง  เพราะเราเขาไปรู 
มันมหัศจรรยมาก  มหัศจรรยแคไหนนะ  หางพระพุทธเจาเกอืบสองพนักวาป 
พระพุทธเจารูมาแลวสองพนักวาป นี่ไง มันมหัศจรรยนะ รูไดยังไง รูไดยังไงนะ  เวลาเรา 
ทํานี่  จากใจสูใจดวงหนึง่ เราตองเขมแขง็ เขมแขง็ เหนื่อยไหม 

งานบริหารนะ  ใหเปนนายกปสองป  ผมขาวเลย  ไอนี่บริหารจิต  ดูแลจิต  เหนือ่ย 
นาดู  เหนื่อยมาก  การภาวนานี่เหนื่อย  เวลาเดนิจงกรมออกจากจงกรม  หอบเลยนะ  หอบ
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เลย  มันจิตมนัหมนุ แตใครไมรูนกึวาเดนิไป เดนิมาสบาย  คนที่จิตมันยังไมทํางาน ไมรู 
หรอก  เวลาเดนิจงกรม  เวลาจิตมันหมุนนะ  เวลาปญญามันหมนุนะ ปญญาสติมันตามเขา 
ไปนะ  เหนื่อยมากนะ  ตั้งสติใหดี  แลวสูกับมัน  ถาเผลอปบ  หายเลย  ตองสูใหม  สูใหม 
ตลอดเวลา นี่การปฏบิัติ 

การปฏิบัติมนัลงทุนลงแรงกันมาขนาดนี้  แลวบอกเฉยๆ  เฉยๆ  แลวไดนี่  จะพูด 
ยังไงก็ไมเช่ือ  พูดยังไงก็ไมเช่ือ  แลวเปนไปไมได  มันเปนสิง่ที่เปนไปไมได  เหมอืนเรา 
ไมไดลงทุนลงแรงอะไรเลย  แลวจะไดลาภมา  เปนลาภที่ไมควรไดดวย  แตถาเราทําของ 
เราเองนะ มนัเปนลาภของเรา ลาภจากการประพฤตปิฏิบัติของเรา เราทําจริงของเรา 

ฉะนั้นยนืยนัตลอดเวลาวา  แมแตจะเปนทอน  เปนสวนทีว่าผิดก็คือผิด  พระสงบ 
นะ พูดเฉพาะสวน  เอาซีดีมาเทียบกนัแลว เอาซีดีของเรานะ ไปเทยีบเลย วาเราพูดเฉพาะ 
สวน  เอา พูดเฉพาะสวน กเ็พราะเขาถามเฉพาะสวน เขาถามเฉพาะเหตุการณนั้น แลวเรา 
ไมอธิบาย นี้ถาเราอธิบาย ถาเราเปดเวบ็ไซตแลวเราอธิบายลงเว็บไซตไปเลย   คือวามนัมี 
หลักฐานมีเหตกุารณ แลวเวลาถามอียูแลว  เวลามันก็เหมอืนกบัสิ่งทีม่ีอยูใชไหม  เวลาเขา 
มาเหมือนกนั แสดงวาเขาก็ตองเอาของเราไป ตอไปๆ มาเถอะ ถาเว็บไซตของเราเปดแลว 
นะ เพราะเรา โทษนะ ไมตองการทะเลาะเบาะแวงกบัใคร 

ธมฺมสากจฺฉา  เอตมมฺํคลมุตฺตมํ  การสนทนาธรรมเพื่อประโยชน  มนัเปนมงคล 
อยางยิ่งฉะนั้นเราจะทําของเรา  เพราะมันเปนหนาที่  หมายถึงวาเราจะเปนขอมลูขาวสาร 
แสดงออกไปเทานั้นเอง  แลวใครจะมาดูจะมาเขาใจ  เรื่องของเขา  แลวใครจะไปอางอิง 
นั้น  เขาไปอางอิง เราไมเกี่ยว แตเราไมไปยุงกบัใคร ถาไปยุงกับใครนะ ดึงเราใหลงต่ําไป 
เฉยๆ แลวดึงลงต่ําไปแลว  เราดูในเว็บไซต  เราดูแลว มันไมมีประเดน็ใดเลย  มันไปเปน 
ประเดน็  ทิฏฐิมานะ มนัไมใชประเด็นความสงสัย คาํถาม ถาเปนคําถามมาเราจะตอบ แต 
ถาเปนความเหน็มานะ เอา ความเห็นมึง กไูปเกี่ยวอะไรกับมึง แตถาเปนปญหามานะ  เรา 
จะจัดการ  เอวัง


