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ธรรมไมเปนโลก 
พระอาจารยสงบ  มนสฺสนฺโต 

ถาม­ตอบ ปญหาธรรม วันที่  ๒๐  มิถุนายน ๒๕๕๒ 
ณ วัดปาสันตพิุทธาราม (วัดปาเขาแดงใหญ) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

มันเกิดคนกอนมนัถึงเคยเกิดศาสนานะ  เวลาคนเรารวมขึน้มาถึงเปนชาติ  แลวชาติมันจะอยูได 
มันตองมีศาสนา  แลวศาสนาอะไรละ  โดยดั้งเดิมแตโบราณมาคนถือผีทั้งนั้นนะ  ศาสนาผีนะ  ศาสนา 
ผีเห็นไหม  แลวก็ตั้ง  ตั้งกติกากันขึ้นมา  แตเราเกิดมาในปจจุบนันะ  เราเกิดมาพบพุทธศาสนานะ  แลว 
ศาสนาเกิดแลวนะ  ศาสนาเกิด  อยางหลวงตาทานพูดนะ  ถาเราเปนชาวพุทธใชไหม  ถาเราเปนชาว 
พุทธ  วาพุทธศาสนาบังคับ  บังคับไมใชหรอก  เรานบัถือตางหาก 

เหมือนเราเปนคนไทยเราตองนบัถอืกฎหมายไทย  เราเปนคนไทยใชไหม  ถาเราโอนเปนคน 
สัญชาติอื่น  เรานับถือแบบวากฎหมายของเขา  นี่ก็เหมือนกนันะ  ศาสนา  นี่ปจจุบันเราคิดกันไปเอง 
เราคิดกันไปเองนะ  เพราะอะไร  เพราะเราเอา  ทุกคนเอาตัวเราเปนใหญ  เอาตัวเราเปนใหญ  เอาตัวเรา 
เปนที่ตัง้  เอาตัวเปนที่ตั้ง  ตรงกับความชอบเราไหม  ถาตรงความชอบเรา  ก็นีเ่ปนตัวศาสนา  ถาไมตรง 
กับความชอบเรา  เราก็ปฏเิสธ  ความชอบเปนศาสนาที่ไหน  ไมใช  ความชอบไมเปนศาสนา 

นี้ถาความจริงละ  ความจริงทกุคนวาทําความดีหมดแลวละ  แลวความดีเอาอะไรเปนตัวตัดดนิ 
เอาอะไรเปนตัวตัดดนิเหน็ไหม  พระพุทธเจาถึงบัญญัติศีลไว  ศีลนะเอาตัวศีลเอาเปนตัวตัดดนิ  ตัวศีล 
ไงตัวศีลเห็นไหม  แลวพอถอืศีลกนั  เราก็ไปติดในขอหาม  ศีลคือขอหาม  แตความปกติของใจ  ศีล 
อธิศีล  ถาศีลศีลคือขอบงัคับใชไหม  อธิศีล 

พระในสมัยพทุธกาลไง  เวลาบอก  มี  มีปญหามาก  ศีลนี่ตั้ง  สองหมื่นสี่พนัขอ  ศีลนี่ยุงไป 
หมดเลย  จะสึก  จะสึก  ไปถามพระพุทธเจา  พระพุทธเจาบอกถาถือศีลถือศีลขอเดียวไดไหม  ถาถือศีล 
ขอเดียวบอก  ได  ถาถือศีลขอเดียวไมสึก  ถอืศีลขอเดียวก็รกัษาใจไง  ศลีคือความปกตขิองใจ  ถาใจไม 
วอกแวก  ใจไมสัน่คลอน  ใจไมตามกระแส  ตัวนี้คอืตัวศีล  ตัวศีลคือตวัใจนะ  ไอนัน่คือขอหาม
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เหมือนกฎหมาย  ถาเราไมผิดกฎหมาย  กฎหมายจะใหโทษเราไหม  ถาเราไมไดทําความผิด  เรา 
ทําความผิดขึ้นมากฎหมายถึงจะบังคบั  บังคับใชกฎหมาย  ถาเราไมไดทําสิ่งใดผิด  กฎหมายจะมอีะไร 
กฎหมายคอืกฎหมาย  เราก็คือเรา  นีก่็เหมือนกัน  ศลีเปนขอบงัคับขอหาม  แตจะบอกวา  ถารักษาศีลก็ 
ตองมกีฎหมาย  ตองถาทําความดี  ความดีของใคร  ก็ความดีก็ตอง  พระพุทธเจาบัญญัติศีลไว  ศีลก็เปน 
ขอหามเฉย ๆ  เพราะมันศีล  ศีล  อธิศีล 

พระอรหันต  พระอรหนัตศีลสมบูรณบริสทุธิ์ตลอดเวลา  เพราะอะไร  เพราะไมมเีจตนาไมสิ่ง 
ใดทั้งสิ้นเลย  ปกติตลอดเวลา  อธิศีล  คอืเปนศีลโดยธรรมชาติ  เปนศลีโดยตวัของมนัเอง  เปนศีลโดย 
อัตโนมัติเลย  สิ่งที่ทําคือกริยาทัง้หมด  กรยิาที่ภายนอกทั้งหมด  แตสิ่งนี้จะเกิดขึ้นได…  เพราะอะไร 
เพราะเกิดการกระทํา  คนทีจ่ะพูดอยางนีไ้ด  ผูที่จะรูจริงอยางนี้  มนัตอง  มัน  ๆ  คําวารูจริง  มคีวาม 
มั่นคงมีจุดยืน  แตกวาจะรูจรงิ  กวาจะรูจริงมันตองฝกฝนมา  มันตองมีการกระทํามา  มันถึงจะรูจริงได 

ถารูจริงขึ้นไดแลว  มันเหน็ที่ทํามา  เพราะคนที่รูจริงจะไมพูดออกนอก  นอกจากรัตนตรัย 
นอกจากศีลธรรม  แลวพูดถาพูดออกนอกศีลธรรม  มันจะเปนธรรมไดยังไง  มันไมเปนธรรมหรอก 
คําวามันไมเปนธรรมเห็นไหม  ดูตัวศาสนาของใคร  นี่การประพฤติปฏบิัติก็เหมือนกนั  ในการ 
ประพฤตปิฏิบัติเราจะประพฤติปฏบิัติเรือ่งสิง่ใด  ในตัวศาสนาเห็นไหม  ผูที่เหน็ธรรมผูนั้นเห็นตถาคต 
การจะเหน็ธรรมได  มันตองมกีารกระทําของเราขึ้นมาเห็นไหม 

แลวจิตมนัมีหลากหลายมาก  คําวาจิตมีหลากหลายเห็นไหม  เวลาองคสมเด็จสมัมาสมัพุทธเจา 
ถึงเปดกวางมาก  ในการทําความสงบของใจนะ  ใจตองทําความสงบของใจเขามากอน  ถาใจไมสงบ 
ความคิดทัง้หมดมันบวกดวยกเิลสหมด  ความคิดทีบ่วกดวยกิเลส  นีค่ําวาบวกดวยกเิลสเห็นไหม  เวลา 
พอปฏิบัติขึน้มา  คนที่เห็นนิมิตเห็นตาง ๆ  มันบวกดวยกเิลสไหม  มันบวกดวยบุญ  มันบวกดวยบุญ 
นะ  เวลาเราไปเหน็สิ่งใดเราจะตกใจมาก  ถาคนไมตั้งใจมนัก็จะตกใจ  มนัจะมีความกระทบกระเทอืน 
หัวใจมาก  แตถาคน  คนถามีหลักมีเกณฑนะ  คนทีม่ีหลักมีเกณฑเหน็ไหม  สิ่งนั้นเราดัดแปลงแกไข 

คําวาบุญหมายถึงวามันตองมีตามสภาวะแบบนั้น  เวลาจิตสงบ  มันจะรูมันจะเหน็ของมนัตาม 
สภาวะแบบนั้น  นี้ตามสภาวะแบบนัน้นะ  เราจะทําใหมันเจริญดีขึน้ไปอยางใด  เราจะทําใหมนัเจริญดี 
ขึ้นไปยงัไง  ไมใชปฏเิสธวามันไมมีหรือมันมีไง  เห็นไหม  เราบอกวาผูใดเห็นธรรมผูนัน้เหน็ตถาคต 
คนที่เหน็ธรรม  คนที่บรรลุธรรม  มันตองมเีหตุการณของมันขึน้มา  เขาเรียกวา  เหตุการณกระทําจิต 
มันเปลี่ยนแปลงไงจากปุถุชน  กัลยาณปถุุชน
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ในปจจุบันนี้เหน็ไหม  เขาบอกแลว  นี่เขายอมรับกนั  วาจิตตองเปนสมาธินะ  ถาคนปฏบิัติไป 
แลว  ถามันไมมี  จิตที่ไมมีสมาธิ  จิตที่ไมมีหลักนี่  มันเอาอะไรมาอางอิง  สมมุตเิราพูดในสิง่ใดไป  เรา 
ขาดบางอยางใชไหม  เราขาดสิ่งใดสิ่งหนึ่งไป  มันไมสมบรูณ  แลวถาเราไมเคยมีเราก็ตองแปลกใจ  เรา 
เพียงแตออกมายอมรับเฉย  ๆ  มายอมรบัวาตองทําสมาธิ  กลับมายอมรับ  แตการยอมรับนั้นไมเปน 
ความจรงิ  ความยอมรบักับความจริงคนละเรือ่ง 

แตถาเปนความจรงิขึ้นมา  ถาสมมุติมันสมบูรณแลว  มันมีตามความจริงนี่  ศีล  สมาธิ  ปญญา 
สมาธิ  มันเปนพื้นฐานเลย  แลวผูที่เปนโสดาบัน  สกิทาคามี  อนาคามี  ผูที่จะมีธรรมในหัวใจ  เรื่อง 
อยางนี้ขาดไมได  เรามายอมรับทีหลังไง  วาจําเปนตองทําสมาธิ  เริ่มตนเราบอกเลยไม  ไมตองทํา 
สมาธิ  ใชปญญาไปเลย  การวปิสสนาสายตรง  การวิปสสนานี่มนัจงึเปนประโยชน  การวิปสสนาไง 
มันถงึจะเปนปญญา  ปญญาในพุทธศาสนา 

แตพอมีการโตแยงขึ้นมาปป  กลับมายอมรับศีล  แสดงวาเราขาดตกบกพรองใชไหม  ถาเราไม 
ขาดตกบกพรองเราจะกลับมายอมรับทําไม  ถาการกลับมายอมรับแสดงวาสิ่งที่ทํามานัน้ผิดหมด  เอา 
ถาสิ่งที่ทํามามนัขาด  มันขาดไปนะ  อยางเงินเราไมครบจํานวนอยางนี้  แลวเราจะใหมนัครบจํานวน 
นั้นไดยังไง  ถามันขาดอยางนัน้ไป  การยอมรับนะ  การยอมรับวาตองทําสมาธิ  สิ่งนั้นคืออะไร  สิ่งที่ 
ทํามามันกไ็มสมบูรณนะสิ 

ถาสิ่งที่สมบรูณนะ  ดังนั้น  ถามนัเปนความจรงิเหน็ไหมบอก  ถาใจมนัเปนธรรม  คําวาใจเปน 
ธรรมมนัจะพูดผิดพลาดอยางนั้นไมได  ขบวนการของมนัจะผิดมาไมได  ถาขบวนการออกมาผิดมันจะ 
เขาไปถึงตวัธรรมไดยังไง  เห็นไหม  แลวเวลาประพฤติปฏิบัติ  เราจะพูดกันมากเลย  เวลาเราปฏิบัติถา 
เรากําหนดพุทโธ  กําหนดพุทธโธนะ  เขาบอก  มนัจะมีความเครียด  มนัจะมีความอะไรออกจากตัวมัน 
จึงเครียด  เราบอกเขา  ขาวกับดํา  ความคิดของเรา  ความคิดของเรามันเปนกิเลส  มันเปนสิ่งสกปรก 
มันเปนสิง่สกปรกในหวัใจ 

ความคิดเรา  พุทโธ  พุทโธ  เปนความคิดเราไหม  พุทโธ  พุทโธเปนความคิดเรานะ  เปน 
ความคิดเราเหมอืนกนั  แตความคิดนี้  ความคิดนีเ้ปนความคิด  ความคิดสะอาด  คําวาพุทโธ  เห็นไหม 
เปนความคิดเหมือนกนันะ  แตความคิดเรามันสบืตอมนัตอเนื่อง  แตพุทโธมาพุทโธ  ความคิด 
เหมือนกนัเหน็ไหม  ถาความคิดตอเนือ่ง  คําวาตอเนื่องมันสมัพนัธใชไหม  เชน  เราอยาก  เราพอใจ
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เรามีความฝงใจ  เรามีความรูสึกตาง  ๆ  เราตองการใหเปนความปราถนาของเราเห็นไหม  เวลาคิด 
ขึ้นมามนัมีตัณหา  มันมีกิเลสตัณหาบวกมา 

แตพุทโธเราจะไปเติมอยางนัน้ไดไง  เราจะไปเตมิสิง่ใดในพุทโธใหมีอารมณรวมไดยังไง  พุท 
โธก็คือพุทโธ  พุทโธก็คือพุทโธ  พุทโธก็คือพุทโธ  พอพุทโธปบกเิลสไมพอใจ  มันไมเอา  ความตึง 
เครียดเกิดตรงนี้ไง  ความเครียดเราเกิดตรงนี้  ขาวกบัดํา  ความคิดเราดํา  พุทโธขาว  นี้สิ่งทีเ่ปนขาวนี้ 
มันตรงขาม  ตรงขามกบัความคิดเรา  ทั้ง ๆ  ที่เปนความคิดเรานะ  ทั้ง ๆ  ที่เราเปนปุถุชน  ที่เราไมมีสิง่ 
ใดเลยนะ  แตเราคิดพุทโธ  พุทโธ  พุทโธ  เพราะมันเปนความคิด  ความคิด  ธรรมชาติ  ธรรมชาติเปน 
พลังงาน  มนัเปนตัวจิต 

นี้ตัวจิตตวัจิตมนัโดนครอบงําดวยอวิชชา  อวิชชาครอบงําจิตไว  อวิชชาคือตัณหาความทะยาน 
อยาก  คือความไมรูในตัวมันเอง  ไมรูนะวาสิ่งที่เราทําไป  เหมือนเด็ก ๆ  เลย  จับของรอนก็ไมรูของ 
รอน  จับของรอน  พอมนัรอนรองไหไปฟองแม  ทั้งที่มนัจับของรอนเองนะ  ความคิดก็เหมือนกัน  เรา 
คิดของเราเอง  เราไมรูวาเปนโทษหรอกแตเราคิด  เราคิดของเราเห็นไหม  มันพอใจนี่คือตัณหา  แตเรา 
คิดพุทโธ  พุทโธ  มันของเยน็  พุทโธ  พุทโธแตมันไมตองการ  เด็กไมตองการ 

พอตองการเราบงัคับใหมันคิด  บงัคับใหอยูกับพุทโธเห็นไหม  คอืพลงังานมันจะไปแสวงหา 
ตามแตความพอใจของมนั  พลังงานตัวนี้  ความตัณหาทะยานอยาก  มันจะแสวงหาตามความพอใจของ 
มัน  แตเราบงัคับใหพลังงานตวันีไ้ปเกาะเกี่ยวไปกบัพุทโธ  พุทโธ  ๆ  ๆ  พุทโธมนัเลยไปขัดแยงกบั 
ความรูสึกของเราไง  มันไปขัดแยงกับธรรมชาติของใจเรา  ที่มันเคยพอใจ  พุทโธ  พุทโธ  ทั้ง ๆ  ที่ยัง 
ไมเปนสมาธิ  ทั้ง ๆ  ที่ยังไมเปนอะไรเลย  ไมไดเปนอะไรเลยนะ 

แตเปนพุทธานุสสติ  เปนอุบายเปนอุบายของพุทธเจาใหเราฝกหัด  ใหเรากรองใจของเราเอง 
ใหเรากรองใจของเราเอง  พุทโธ  พุทโธ  พุทโธ  พุทโธ  เพราะวาพุทโธมันเปนพุทธานุสสติ  พุทโธ 
พลังงานที่มนัสืบตอ  คิดรอยแปดพนัเกามาบังคับใหมันคิดพทุโธ  พอบังคบับอยครัง้  ๆ  มันอึดอัดไง 
ความเครียดมนัเครียดมาเลย  ถามันความเครียดอะไรตาง ๆ  เราก็คอย ๆ  คอย ๆ หาทางออก  คอย ๆ 
ตั้งสติ  คอย ๆ  ควบคุมมัน  ถาอยูกับพทุโธ  พุทโธ  พุทโธ  พุทโธ  มันเหมือนน้ําสะอาด  น้ําสะอาด 
ใชไดทุก ๆ อยางเห็นไหม  ถาน้ําสกปรกมนัใชอะไรกับอะไรได  แตน้ําสกปรกจิตมนัชอบ 

กําหนดพุทโธ  ทั้ง ๆ  ที่ยังไมเปนสมาธินะ  แลวพอมันเปนสมาธิ  พุทโธ  พุทโธ  พุทโธ  พุทโธ 
พุทโธ  พุทโธไป  พลังงานมันไมมีตัณหาใชไหม  ไมมีความพอใจของเราเขาไปบวกใชไหม  พุทโธ
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พุทโธ  พุทโธ  พุทโธอยูอยางนัน้นะ  จนมนัใสสะอาดของมนัเองนะ  พอมนัใสสะอาด  เอางงอกี  เออะ 
เออะ  ทั้งนี้ยงัไมเปนสิ่งใดเลยนะ  นี่ทําไมมันถึงเครยีดไง  นี่การทํา  แลวพอมันเครยีดขึ้นปบ  มันเปน 
ถึงวาพอมนัเครยีดขึ้นมา  แลวทกุคนไมพอใจ  ทกุคนไมตองการ  พอทกุคนไมตองการ  กบ็อกวาสิ่งนี้ 
ทําไมถูก 

ไปเอาสิ่งที่มนัสะดวกสบายดีกวา  สะดวกสบายมนัก็เปนความคิดนี่แหละ  เปนความคิดทีม่ัน 
เปนสกปรกนี่แหละ  แลวความคิดสกปรก  มันจะสะอาดไดไหม  มันสะอาดไดไหม  เขาบอกเลยนะเอา 
ตัณหาแกตัณหา  เราบอกเลยนะ  เราเลนการพนนัเพื่อหยุดการเลนพนนัไดไหม  เราเลนการพนนัเพื่อ 
หยุดการเลนการพนัน  ธรรมของพระพุทธเจาไมเปนอยางนั้นนะ 

ธรรมของพระพุทธเจานะ  หลวงตาทานพูดบอย  ตัณหาความทะยานอยากจะแกมันไดดวยการ 
ชักฟนออก  ถาเราใสฟนเขาไป  ตัณหาความทะยานอยากมันจะแกไดไหม  ความคดิ  ความคิด  เห็น 
ไหม  ความคิดที่มนัคิดอยู  มนัจะแกตวัมนัเองไดไหม  แตเราเอาสติตามเขาไป  เอาสติตามเขาไป  เอา 
สติตามเขาไป  พอสติเขาไปมัน  มนัมีเหตมุีผล  มนัมีเหตมุีผลเหน็ไหม  เหมือนกับไฟถาเราควบคมุ 
มันดี  มันไมลกุลามออกไปขางนอก  ถาไฟเราไมควบคมุมนันะ  มันประกายไฟมนัจะไปลกุลามขาง 
นอก  มนัจะทําใหขางนอกเสียหายใชไหม 

เราควบคมุมนั  พอควบคุมมัน  ควบคมุมนัได  การควบคมุเหน็ไหม  การควบคุมคนตองมี 
ปญญาไหม  เวลาลมมนัพัดมาเวลาประกายไฟ  เราจะควบคุมไฟเราอยางไร  ปญญาอบรมสมาธิ  ถา 
ปญญาอบรมสมาธิมันควบคุมของมันไป  มนัดูแลของมันไป  นี่คอืการเริ่มตนการกระทํานะ  นี่ตัว 
ศาสนา  ถาตัวศาสนา  ตัวศาสนาเห็นสิ่งที่มนัทํามา  มันจะมวีิวัฒนาการของมันขึ้นไป  ววิัฒนาการ 

อันนีถ้าคนมันทําเปน  เหมือนเรา  เราเปนคนโตเราเปนผูใหญ  เด็กที่ทํามันผิดพลาด  เราจะดูแล 
ยังไงเด็กทีม่ันผิดพลาด  ถาเด็กไมมีผิดพลาด  อะไรก็ไมเปนไร  อะไรก็ไมเปนไร  ไออยางนีม้ันเปน 
ความออนดอยของผูควบคุมนะ  แตผูควบคุมที่ดี  ถาเด็กมนัจะดีขึน้มา  เด็กมนัจะดขีึ้นมา  คําวาเด็กจะดี 
ขึ้นมา  อะไรเปนเครือ่งหมายของความดี 

เครื่องหมายของความดี  ความดมีันตองมีบอกไดสิอะไรดอีะไรไมดี  ถาสิ่งใดดีหมดดีหมด 
แลวมนัจะแยกตรงไหน  อะไรดีหรอืไมดี  แตพวกเรา  คําวาดี  คือดี  ความพอใจไง  ถาเราพอใจสิ่งนั้นดี 
ถาเราไมพอใจคอืสิ่งทีน่ั้นคือไมดี  ตัณหา  วิภวตณัหา  ตัณหาความทะยานอยาก  วิภวตัณหาคือการ
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ปฏิเสธ  มนัสิ่งที่ดี  ไมดมีันเปนตัณหาทั้งนัน้นะ  มันเปนตัณหาทั้งนั้น  แลวตัณหาทั้งนั้นแลวเราจะ 
ควบคมุมนัยังไง  มันถงึตองจับไดไง 

การประพฤติปฏิบัติ  จิตมันตองสงบแลวมันเห็นของมันนะ  ถาเหน็ของมนั  เห็นอาการของมนั 
เห็นการเปลี่ยนแปลงของมนั  เห็นความเปนไปของจิตที่มนัไปยึดไปถอืนะ  ถาจิตไปยึดไปถือเวลามัน 
ปลอยวาง  มันมีการปลอยวาง  มันมกีารปลอยวางมกีารทําลาย  มรรคมนัเปนไป  มันจะเห็นธรรมจกัรที่ 
เคลื่อนไป  เหน็ปญญาที่เคลื่อนไป  แลวปญญาของใคร  มันคอืเหน็ชัดเจนมาก  วาโลกียปญญากับโล 
กุตรปญญา  ปญญามันคนละปญญา 

มันจะยอนกลบัมาสิ่งที่วาเปนปญญา  ปญญาของที่เราใชปญญา  ปญญา  ใชไมได  เราไม 
ยอมรับ  ปญญาอยางนี้ใชไมได  ปญญาอยางนี้เปนโลกียปญญา  ปญญาของปุถุชน  ถามันเปนปญญา 
ปุถุชนทําไมมันมีโสดาปตตมิรรค  สกิทาคามรรค  อนาคามรรค  ปญญา  ปญญามันตางกันยงัไง 
ปญญาอยางเรา  นี่เหน็ไหม  คําวาโลกียปญญานะ  ปญญาที่เกิดขึ้นจากเรา  เราตองวางใหได  ถาเรายัง 
วางปญญาของเราที่เปนความคิดของเราไมไดนะ  จิตมันหดตัว  หดเขามาเปนอิสระภาพเปนตัวมันเอง 
ไมได 

จิตที่หดตัวเขามาเปนอิสระภาพนั่นคอืตัวสมาธิ  ฐีติจิตจิตเดมิแท  ถาจิตเดิมแทมันยงัเขาไมถึง 
ไมเขามาถงึของจิตเดิมแท  การกระทําของมนัทั้งหมด  การกระทํา  การกระทําของความคิดทั้งหมด 
เปนการกระทําของเปลอืกนอก  การกระทําของเปลือกนอกคือการกระทําของขนัธ  มันตองหดเขามา 
ในถึงตวัของมนั  ถาหดตัวของมนัเพราะกิเลสมนัอยูที่ตัวของมนั  ถากิเลสมนัหดเขามาถงึตัวของมัน 
มันแกไขที่ตัวของมันได 

นี่ไงถงึวา  ถาคําวาสมาธิ  สมาธิสมาธิของใคร  ถาบอกจิตนี้เปนสมาธิอยูแลว  เปนสมาธิอยูแลว 
อันนัน้ใชไมได  เปนสมาธิอยูแลวมนัก็เปนสมาธิ  ดูสิ  ดูนักวิทยาศาสตร  นักวิทยาศาสตรที่เขาทําวิจยั 
เขามีสมาธิไหม  แลวสมาธิอยางนัน้นะเขาแกกิเลสไดไหม  แลวนี่ไง  มันถึงขัดกับหลักธรรมของ 
พระพุทธเจาไง  มันขัดกับหลักธรรมของพระพุทธเจา  เราถึงวา  ศีล  สมาธิ  ปญญา  ถาตัวสมาธิ  แลว 
เปนสมาธิ  เราทําสมาธิกันนะ  สมาธิมันจะเขาถึงสมาธิ  เปนตัวสมาธิเฉย ๆ  เขาถึงสมาธิ  มันเขาไป 
แลวมนัตองมีการรักษา 

เราบอกเลยนะ  ดูสิ  เราทํางานนะ  มันเหมอืนการใหคะแนนเหน็ไหม  คะแนนมีการสะสมนะ 
คะแนนสะสมเขามาเราถึงจุดหนึง่เราจะผาน  แตการทําสมาธิไมมีคะแนนสะสมนะ  วันนี้ทําสมาธิไดดี
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มากเลย  พรุงนี้ทําสมาธิใหมก็ตองเริ่มตนใหม  มันสมาธิมันจะสะสมตรงไหน  มันเปนปจจบุันตลอด 
ไง  มันเปนปจจุบนัตลอดแลวมาทําแลวมนัเสื่อมไป  มันไมชํานาญขึ้นมา  มันไมชํานาญของมนัขึน้มา 
อีกนี่ไง  ถือวา  ถาเปนสมาธิ  เปนสมาธิคือวาจิตมันมีหลักมีเกณฑของมัน  ถาจิตมีหลักมเีกณฑของมนั 
แลว  ถามันออกปญญา  มันออกไปใชปญญา  มันเหน็ความตาง 

แตนี่เวลาพูดกันมันไมมีความตางเลย  มันคําวา  คําวาปญญา  ปญญาก็คือปญญาอยางนัน้นะ 
ปญญาอยางนี้คือปญญาโลก  ถาปญญาโดยธรรมเหน็ไหม  ดูสิ  เวลา  เวลาเขาฟงเทศนกนันะ  เขามาหา 
วา  เวลาเทศนของหลวงตา  เทศนของครูบาอาจารย  ทานบอกเวลาปญญามันหมุนนะ  ปญญามันหมุน 
ก็เหมอืนกบัความคิดเราคิดตลอดเวลา  ถาเราคิดตลอดเวลาทําไมเราเครยีด  คนคิดจนอยูไมไดนะ  คน 
คิดจนนอนไมหลับ  คนคิดจนวิตกกังวลไปหมดเลย  แลวความคิดนี้เปนธรรมรเึปลา  เปนธรรมทําไม 
มันนอนไมได  เพราะถาความคิดอยางนี้เปนธรรม 

แตถาความคิดของธรรมจักรนะ  ความคิดของมรรคนะ  มันยิ่งคิดมันยิ่งเพลินนะ  ถามันไม 
เพลินนะ  มันจะทําใหเรา  เดินจงกรมนัง่สมาธิ  ใชปญญาถึงเจ็ดวันเจ็ดคนื  ปญญามันจะหมนุติ้ว  ติ้ว 
ติ้ว  อยางนี้  หมุน  หมุนจนนอนไมไดนะ  ปญญามันหมุนตลอดเวลา  แลวทําไมมนัหมนุแลว  ทําไม 
มันมีความสุข  มันหมุนแลว  มันเขามาทําลายไง  มันเขามาทําลายกิเลสไง  ถาปญญาอันนัน้ที่มนัเกิด 
ปญญามันไมเหมอืนกัน  ปญญาฆากิเลสกับปญญาที่เราใชตรรกะนี้ไมเหมือนกัน  มันคนละปญญากัน 
ถาปญญาอยางนี้ฆากิเลสไดนะพระอรหันตทัว่โลกเลย  ทุกคนเปนพระอรหนัตหมด  ทุกคนมีปญญาอยู 
แลว 

นี่ไงเราบอกวา  เวลาพุทธเจาสอนวาศาสนาพุทธ  เปนศาสนาแหงปญญา  ปญญาในศาสนานะ 
ปญญาในธรรม  หรอืปญญาในโลก  ปญญาในโลกหมายถึงวาโลกทัศน  หมายถึงจิต  ปญญาเกิดจากจิต 
ปญญาทั้งหมดพวกเรา  คําวาโลกียปญญา  แลวความคิดเราเกิดจากสถานะของจิต  ภพไง  ความคิดเกิด 
จากที่ไหน  ความคิดเกิด  ปนยิงออกไปจาก  ลูกกระสุนตองออกไปจากตัวปน  เขายิงจรวดยิงยาน 
อวกาศเขาออกจากฐาน  ฐานยิงของมนั  ความคิดมนัจะลอยมาจากฟาเหรอ  ถาความคิดมนัลอยมาจาก 
ฟา  อยางคลืน่โทรศัพท  ใชมนัลอยมาจากคลื่น  คลืน่โทรศัพทมนัลอยมา  แตมนัไมมีชีวิตนะ  มนัไมมี 
ความรูสึกนะ 

แตของเราความคิดทัง้หมดเกิดจากจิต  ความคดิทั้งหมดเกิดจากจิตเกิดจากฐานที่ยิงออกไป 
แลวความคิดอันนั้นมันเกิดขึน้มาทีว่ามันเปนปญญา  ปญญา  ฐานยิงมนัสกปรก  ฐานยิงมนัคืออวิชชา
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ความคิดอนันีท้ี่วาโลก  ๆ  โลกก็เกิดจากภพเรา  จากความคิดของเรา  แลวถากลับมาทําจากความคิด 
ปญญาอบรมสมาธิ  ปญญาอบรมสมาธิ  ปญญาใครครวญในความคิดเหน็ไหม  ปญญาใครครวญ 
ในทางความคิด 

ถาดูอยูเฉย ๆ  มันเพง  เพงมันเปนกสิณ  ถาเปนกสิณนะ  คําวากสิณนะเหมอืนกับกลองวงจรปด 
มันเพงสิ่งใดอยูมันจับภาพนัน้ไว  มันตวัมนัเองจะไมไดประโยชนอะไรเลย  คนที่ไปเอาขอมลู  คือไป 
เอาภาพนั้นมาใชมันถึงไดขอมลู  เพงอยูก็เหมอืนกัน  เพงอยูมนัไดอะไร  ดูเฉย ๆ  มนัไดอะไร  การดอูยู 
ตอนนีเ้ขาบอกตอนนี้เขายอมรับแลววา  ดูแลว  ดูการเกิดดับ  แลวดูใคร  ใครเปนคนทีม่าของการเกิด 
ดับ  การเกิดดับดูอยูนะ  เขาลมืไป  เขาลืมไปวาจิตมนัมหัศจรรย 

แมแตคนในโลกนี้นะ  เวลาคนตายไปเหน็ไหม  คนที่มบีารมีขึน้มา  เขาเกิดเปนเทพเปนเทวดา 
เปนอินทรเปนพรหม  เห็นไหม  ดูสิ  เวลาพวกนกัปฏิบัติขึ้นมา  จากจิตหนึ่ง  จากบุคคลคน ๆหนึง่ทํา 
ใหเปนพนัคน  ทําใหเปนลานคน  ทําไมมันทําได  ทําไดหมดเลย  เพยีงแตเขาไอ  เขาสมาบัติมนัก็ทําได 
แลว  พอทําไดแลว  ถาความคิดมันมาจากโลก  ธรรมชาติของจิตมันเปนอยางนัน้อยูแลว  มันเปนความ 
มหัศจรรยของมนัอยู 

ทีนี้พอความคิดมันเกิดขึน้มา  มนักเ็กิด  เกิดความรูสึก  เกิดตาง ๆ  สิ่งที่เขาพูดกนั  มนัอยูตรงนี้ 
เราเขาใจนะ  ที่เขาแสดงธรรม ๆ  แสดงธรรมตรงนี้แคนัน้หละ  แสดงธรรมคอืววิัฒนาการของจิตที่ 
มัน  มันแปรสภาพนะ  มันเปนเรือ่งธรรมดาของจิต  จิตมันเปนอยางนี้อยูแลว  มันเปนเรื่องธรรมชาติ 
ของมัน  แตเราเอาธรรมะกบัปฏิกริิยาพัฒนาการของมันมาสวมใสกัน  เอาตัวจิต  ตัวจิตธรรมชาติมัน 
เปนอยางนีอ้ยูแลวใชไหม  ถาจิตมันสงบขึน้มามนั  มันเกิดภาพ  เกิดความวาง  เกิดสิ่งตาง ๆ  เกิดขึ้น 

แลวก็ธรรมะพระพุทธเจาแสดงธรรมะอริยสัจจไวอกีอยางหนึ่ง  เอาอริยสัจจ  กับความรูสึกของ 
ตัว  มาสวมใสกนั  พอสวมใสกันแลวกอ็ธิบายธรรม  อธิบายวาสิ่งนีเ้ปนธรรมไง  สิ่งนี้เปนธรรมไง 
แลวก็สิ่งพอเปนธรรมปุบมันมีววิัฒนาการของมัน  ก็บอกวาไดขั้น  ๆ  ไดขัน้ใดขัน้หนึง่  ไดโสดาบัน 
ไดสกิทา  ไดอนาคา  ไมใช  มันเหมอืนเราเห็นนมิิตนั่นนะ  เห็นนิมิตขึน้มาทีหนึ่งปลอยวางทีหนึ่ง 
โสดาบัน  เห็นนมิิตทีหนึง่  เห็นพัฒนาการของจิตหนหนึ่ง  ไดสกิทา  เห็นพัฒนาการของจิต  มัน 
เหมือนเราลองวิทยาศาสตร  เราเขาหองทดลองหนหนึ่ง  เราทดลองวทิยาศาตสรหนหนึง่  ออกมาบอก 
เราไดใบประกาศใบหนึง่  ทดลองอีกหนหนึ่งไดใบประกาศใบที่สอง  มันกเ็ปนเรือ่งโลกไง
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เราไมอยากพูดนะ  เพราะเราพูดออกไปอยางไรกแ็ลวแตนะ  คนที่เขา  ๆ  เขาตองการ 
ผลประโยชน  เขาจะเอาของเราไปพลิกแพลง  เรารูทัน  เรื่องอยางนี้เราไมเคยพูดออกมาเลย  เราไมพูด 
ทั้ง ๆ ที่รู  ที่เขาคุยกันเขาพูดกันเรื่องธรรมะนะ  เรือ่งโลก ๆทั้งนั้นนะ  มันเรือ่งของพัฒนาการของจิต 
มันเปนของมัน  แลวถาไมมีธรรมะพระพทุธเจา  เราก็ไมสามารถเอาสิ่งนั้นมา  มาพูดเปนสูตร  สูตร 
ทฤษฎีได  อยางเชนเราไปรูไปเหน็อะไรเหน็ไหม  เราก็งง  แตพอเราเทศนธรรมะปบ  มันสวมกันได 
ทันทีเลย  มันไมจริงหรอก 

แตถามันจรงินะ  อริยสัจจมีหนึ่งเดียว  ไมพูดอยางนัน้  ถาอริยสัจจมีหนึ่งเดียวเพราะอะไรรูไหม 
เพราะโดยธรรมชาติ  ธรรมดาเรื่องที่จิตมันเปนพัฒนาการของมัน  ความเปนไปของจิต  ทุกคนเปนอยู 
ทุกคนมีอยู  จิตนีม้ีอยู  แต  แตมันหยาบละเอียดตางกัน  อยางที่คําวาหยาบ  อยางเชนเราเปนคนหยาบ 
คนหยาบเราไมสนใจเรื่องจิตเราเลย  เราสนใจแตเรือ่งขางนอกเราสนใจเรือ่งอารมณ  เรื่องความรูสึก 
ความคิด  แลวเกิดทิฏฐิมานะนะ  เอาความคิดเขาตอสูกัน  ดูโลกทีม่ีปญหากัน  เพราะอะไร 
กระทบกระทัง่กนัดวยความคิดนะ  ความคิดอารมณเห็นไหม  เวลาคนกระทบกระทั่งกันดวยความคิด 
ตาง ๆ 

นี่ไง  ถาคนมันหยาบ  มันก็ไปเหน็สภาวะแบบนั้น  ถาคนละเอยีดเขามาก็หดสัน้เขามา  หดเขา 
มาที่ตัวของจิต  ตัวของจิต  จะภาวนาไมภาวนาธรรมชาติของมันเปนอยางนั้น  ขอมูลเดิมของจิตเปน 
อยางนัน้  ถาไมอยางนั้นนะเวลาพระพุทธเจา  เวลาปฐมยามนะจิตมนัเขา  จิตมันสงบเขามา 
บุพเพนิวาสานุสติญาณนะ  อดีต  ระลึกอดีตชาติมนัมาจากไหน  มันมาจากขอมูลในหัวใจนี่แหละ 

เพราะพระพุทธเจาบอกนะ  เราเคยเปนพระเวสสันดร  เราเคยเปน  เปนที่วาเราเคยเปน  คําวาเคย 
เปน  จิตพระพุทธเจาเคยเกิดในชาตินัน้  พอจิตพระพุทธเจาเคยเกิดในชาตินั้น  พอมาเกิดเปน 
พระพุทธเจาแลว  ไอขอมลูนัน้มนัก็อยูในจิตดวงเกา  แตปจจุบันเปนพระเจาสิทธัตถะ  เพราะวาเปน 
บุพเพนิวาสานุสติญาณเห็นไหมนี่ขอมลูของจิต  ขอมูลของจิต  ระลึกอดีตชาติไดยังสําเร็จเปนพระ 
อรหันตไมไดเลยจุตูปปาตญาณถามันขบัเคลือ่นไปกย็ังไมใชเลยนี่ขอมูลของมันนะ 

นี่วิชชา ๓  ขนาดวาระลึกอดีตชาติอะไรตาง ๆ  ยัง ๆ  ยังไมเขาอริยสจัจเลย  แลวพอจิตมัน 
เปนไป  สภาวะแบบนัน้  เราถงึใชคําวาพัฒนาการของมนั  ธรรมชาติของมัน  มันเปนอยางนั้นอยูแลว 
แลวพอคนเปนอยางนัน้อยูแลวนะ  เจาชายสิทธัตถะ  ไดรับการรับรองจากอาฬารดาบส  เขาสมาบัติ  ๘ 
วา มีความรูเสมอเรา  มีความเหน็เสมอเรา  เจาชายสิทธัตถะไมเอา  ไมเอา
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นี่ไงเพราะวาทําตัวสมาธิ  แกกิเลสไมได  ใช  ตัวสมาธิแกกิเลสไมได  สมาบัติ ๘ ตัวสมาธิ  แก 
กิเลสไมไดหรอก  แตตัวของมันนะตัวของมันเห็นไหม  ถาตัวของมัน  ถาเปนสมาธินะ  ไอขอมูลนะ 
ไอสิ่งตาง ๆ  ที่มันจะพุงออกไป  ออกไปที่รับอารมณความรูสึกมัน  มันดับได  พอมนัดับได  มันไปถึง 
ตัวของมันไง  พอถงึตัวของมนั  กอนที่เจาชายสิทธัตถะจะตรัสรูเปนองคสมเด็จสมัพุทธเจา  ธรรมะยงั 
ไมมี 

เวลาองคสมเด็จสมัพุทธเจาบอกวาเวลาพระพุทธเจาตรัสรูธรรมแลว  ธรรมะมอียูแลว  ธรรมะมี 
อยูโดยดัง้เดมิ  คือสัจจะ  สัจธรรมมันมีอยูโดยดัง้เดมิ  แตผูรู  ผูรูที่มีชีวิต  ผูที่มีประสบการณจรงิ  มันยัง 
ไมมี  แลวองคสมเดจ็สัมมาสัมพุทธเจานี้เปนผูตรัสรู  เปนผูไปรูขึ้นมาเห็นไหม  ถึงมาแสดงธรรมจักร 
ไง  พอธรรมะมันเกิดขึน้มา 

สิ่งนี้ถาใครภาวนาเขาไปนะ  มันจะเหน็จิตของเรา  เห็นจิตของเรามนัพัฒนาการจากปถุุชน 
ปุถุชน  ปุถุชนทําสมาธิยากที่เราทําสมาธิกันยาก  ๆ  อยูเพราะวาเราเปนปุถุชน  คําวาปุถุชน  รถ 
ธรรมชาติเราจอดรถเราตองปลดเกยีรวางใชไหม  เราตองปลดเกียรเพราะไมปลดเกียร  เราดับเครือ่ง 
ไมได  แตธรรมชาติของจิตที่มนัเกิดนะ  มนัเหมือนกับรถอยูในเกียร  รถทีเ่ขาเกียรอยูนี่ติดเครื่องได 
ไหม  ติดเครื่องรถจะออกทนัทีใชไหม 

ความคิดเรากับจิต  ธรรมชาติของจิตนะ  มนัอยูในเกียร  คือพลังงานนี้  กับความคิดมนัจะหมุน 
กันไปตลอดเพราะมนัอยูในเกียรมันตองรั้งกนัตลอด  เราพยายามพุทโธ  พุทโธ  หรือทําความสงบ  มนั 
ปลดเกยีรวาง  ถามนัปลดเกียรวางไดเห็นไหม  ถามันปลดเกียรวางไดเราติดเครือ่งได  แลวถาติดเครื่อง 
ไดแลว  เครื่องมนัติดแลวเราไมใสเกียร  ก็ไมมีปญญาเหมือนกัน 

ที่เราทําสมาธิกันปถุุชนเหน็ไหม  คําวาปุถุชน  มันใสเกียรอยูไง  พอใสเกียรอยูทําอะไรไมได 
เลย  มันก็ทําไดในฐานะของมนุษย  มนุษยความคิดได  ศึกษาได  ทุกอยางได  แลวพัฒนาการจิตมนัมี 
แลวมนัก็เคลื่อนไหวของมันได  แตถามัน  เราปลดเกียรวางไดเหน็ไหม  เราปลดเกยีรวางได  ปลดเกียร 
วางได  มันจะปลอยได  อันนี้เปนอริยสัจจนะ 

เพราะวาปุถุชน  ปุถุชนเปนกัลยาณปถุุชน  กัลยาณปุถุชนนะจะขึน้โสดาปตติมรรค  โสดาปตติ 
มรรคจะขึน้โสดาปตติผล  พัฒนาการววิัฒนาการอนันี้  เปนอริยสัจจ  แลวคนที่พูดววิัฒนาการอันนี้ไม 
เปน  มนัจะรูธรรมะไดยังไง  คนที่ไมรูววิัฒนาการของมนันะ  คือจิตมันไมเปลี่ยนแปลงไง  จิตมนัไมมี 
วิวัฒนาการของมัน  จากปุถุชนเปนกัลยาณปถุุชน  จากกัลยาณปุถุชนเปนโสดาปตติมรรค  จากโสดา
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ปตติมรรคเปนโสดาปตติผล  จากโสดาปตติผลเปนสกิทาคามรรค  จากสกิทาคามรรคจะเปนสกิทาคา 
ผล  จากสกิทาคาผลจะเปนอนาคามรรค  อนาคามรรคจะเปนอนาคาผล  จะเกิดอรหัตตมรรค  เกิด 
อรหัตตผล  นี่  นี่คืออริยสัจจที่มนัเปนจริง 

แตคําพูดที่พูดกันนะ  มันไมมวีิวัฒนาการอยางนี้  พัฒนาการของมันคือมนัวนอยูในอาง  มันวน 
อยูในวัฎฎะ  เหมือนตนไมนะ  เหมือนเมล็ดพนัธุพืช  ถามันตกลงดนิ  มันตองเกิดอีกตอไป  มันเกิดมนั 
อยู  มนัเกิดในดินเห็นไหม  พอมนัมีดนิ  มีน้ํา  มอีากาศ  มันตองเกิดตอไป  เพราะอะไรมนัมีชีวิต  จิตที่ 
พัฒนาการของมนัก็อยูในวงจรอยางนี้  วงจรอยางนี้มนัเปนธรรมชาติของมนัอยูแลวเหน็ไหม  ตนไม 
ตายไป  ถาเมล็ดพันธุพืชมนัอยูมันจะเกิดตอไป  จติที่มันยงัววิัฒนาการ  มันกว็ิวัฒนาการของมนัไป 
อยางนี้  เดี๋ยวตนไมใหญเดี๋ยวตนไมเล็ก 

แตพัฒนาการ  พัฒนาการของอรยิมรรคมันอยูที่ไหน  มรรคที่มนัเปนไป  ตรงนี้พูดกนัผิดทั้งนัน้ 
พูดกันไมเขาหลกัเลย  คนที่เปนอรยิสัจจ  เปนสจัจะความจรงิ  แลวมันพูดความจริงไมถกู  คนที่มนัเปน 
จริงแลวมนัพูดจริงไมได  มันเปนจริงไดยังไง  เราจะมีสถานะกัน  เราจะมีเงินทองกนั  เงินทองนี้ใคร 
เปนคนใหเรามา  เงนิทองเราตองหาเอาของเรามา  อริยทรัพยภายใน  ใครเปนคนไดมา  ใครเปนคนหา 
มา 

แลวมนับอกวิธีหามาไมเปน  มันบอกวิธีการหามาโดยที่มนับอกวา  มันเปนการเก็บตกเอาจาก 
ถนน  เดินไปตามทางเขาทําเงนิหลนไวเต็มถนนเลย  มันเก็บมา  แตถาเปนของเรามันไมใช  เราตองมี 
การกระทําของเรามาตลอดเห็นไหม  เราตองทําของเรามา  มันถึงจะเปนของเรามา  แลวจะมายอมรับ 
กันวาเปนสมาธิ  สมาธิมีอยูแลวโดยดั้งเดิม  มนัเปนไปไมได  มนัเปนสิ่งทีเ่ปนไปไมได 

เพราะสมาธิมันเปนมนัเปนสมาธิของปุถุชน  มันเปนสมาธิของมนุษย  แลวสมาธิที่เปนกลัยาณ 
ปุถุชนอยูที่ไหน  สมาธิที่เปนโสดาปตตมิรรค  สมาธิของสกิทาคามรรค  สมาธิของอนาคามรรค  สมาธิ 
ของอรหัตตมรรค  สมาธิแตละระดับไมเหมือนกัน  ไมเหมือนกัน  ถาเหมือนกันมันตองเปนโสดาปตติ 
มรรค  แลวบรรลุเปนพระอรหันตไปเลย  โสดาปตติมรรค  ผลของมนัคอืโสดาปตติผล  สกิทาคามรรค 
ผลของมันคอืสกิทาคาผล  อนาคามรรค  ผลของมันคืออนาคาผล  อรหัตมรรค  ผลของมนัคือ 
อรหัตตผล  ไปดูในวิสทุธิมรรค 

ในวิสุทธิมรรคจะบอกเลย  โสดาปตติมรรคคาของมันในการเทียบของมรรค  ของมรรคสี่ผลสี่ 
จะมีสมาธิยี่สิบหาเปอรเซ็นต  ปญญาทุกอยางยี่สิบหาเปอรเซน็ต  สกทิาคามรรคนี่หาสิบเปอรเซ็นต
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อนาคามรรคเจ็ดสิบหาเปอรเซน็ต  อรหัตตมรรคนีห่นึ่งรอยเปอรเซ็นต  แตเวลาปฏิบัติโสดาปตตมิรรค 
มันเปนคารอยเปอรเซ็นตของโสดาปตติมรรค  เพราะจิตของเรา  มันยังไมมีพืน้ฐาน  จิตของเรามนัไมมี 
สิ่งใดเปนบรรทัดฐาน  พอมนัทําของมันนะมันกท็ํา  เหมือนเรามีการศึกษาเหน็ไหม 

เราศึกษาในขั้นตอนไหนทีเ่ราเปนเด็ก  เราก็ศึกษาดวยสมองทั้งหมด  โดยความสามารถทั้งหมด 
ของตัวเราเลย  แตพอเราผาน  ผานการศึกษาระดับนัน้ไป  ระดับที่สูงกวาเห็นไหม  เวลาเราผานระดับที่ 
สูงกวาแลวเรามองระดับทีล่างกวา  เรารูระดับที่ลางกวา  มันงายกวาตั้งเยอะแยะเลย  แตระดับที่เรา 
ศึกษาเขามามันยากมาก ๆ  เลย  ยิ่งขึ้นไปยิง่ยาก  ยาก  ยาก  ยากเขาไปใหญเลย  ผลของสมาธิมันยาก 
เพราะอะไร  ยากเพราะความละเอียดไง  ความละเอยีดของการหลอก  มันเหมอืนสายบงัคับบัญชา  จิต 
มันเปนอวิชา  มันเปนตัวจักรพรรดิ์  มันมีแมทพั  มีนายกอง  มีตาง ๆไป 

นี่ไง  หลวงตาครูบาอาจารยที่ภาวนาเปนทานจะบอกวา  ลูกหลานของกเิลสไง  ตัวอวิชาคือตัวปู 
ตัวกามราคะพอแม  ตัวสกิทาคือตวัลูก  ไอตัวโสดาบันคือตวัหลาน  กิเลสหยาบ ๆ  แลวกิเลสหยาบ ๆ 
แตคนปฏิบัติไมเปน  มัน  ๆ ก็ตองละเอียดของมัน  มันละเอยีดของมนัตามธรรมชาติของมนั  นี่พูดถึง 
ขั้นตอนของมนันะ  นี่ขั้นตอนของมนัแลวเวลากระทํา  คนที่จะพูดขั้นตอนของมนัคนที่เปนพระ 
โสดาบัน  คนที่เปนพระอรหนัต  พูดอยางนี้  ผิด  ๆ  ถูก ๆ  มันเปนไปไดยงัไง  ถามันเปนอยางนี้ไป 
แสดงวาสิ่งที่ทํามานีไ้มมีพี้นฐานเลย  ไมมีอะไรเปนบรรทัดฐานใหจิตนี้พัฒนาขึ้นมาไดเลย 

สิ่งที่พูดมานะบอกวาเปนปญญา  ๆ  เราจะบอกวาสัตวมันก็มีปญญา  ถาสัตวมันไมมีปญญา 
ควาย  พวกโคควายมันเปนหวัหนาฝูงนะ  ดูสิ  เวลาสัตวเวลาหมา  เวลาฝูงหมานะ  พอมนัมีหมาหนุม 
ขึ้นมา  ไอหมาหนุม  มนัจะเปนจาฝูง  มนัจะคว่ํา  คว่ําจาฝูง  แมแตหมาจาฝูงมนัจะควบคมุฝูงของมนั 
มันจะดูแลฝูงของมนั  จะบอกวาเราเปนปญญานะ  สัตวก็มีปญญา  ถาสัตวไมมีปญญา  มันควบคมุฝูง 
ของมันไมได 

นี่ปญญาของใคร  ปญญานี้เปนปญญาของใคร  เพราะอะไร  เพราะในมรรคนะ  มันมีสติ  มหา 
สติ  ปญญามีปญญา  มหาปญญา  แลวคําวาสติกับมหาสติมันตางกันตรงไหน  ปญญากับมหาปญญา 
มันตางกนัยังไง  ฉะนั้นครูบาอาจารยทานพูดไง  ครูบาอาจารยของเราเหน็ไหม  หลวงปูมั่นพูดนี้ซึ้งมาก 
หมูคณะใหปฏิบัตมิานะ  การแกจิตนีม้ันแสนยาก  ผูเฒาจะแกวะ  ใหภาวนามาผูเฒาจะแก  ผูเฒาตายไป 
แลวหาคนแกไมไดนะ
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ถาผูเฒาตายไป  ใครจะแกให  หลวงปูมัน่นะทานละลาละลังเรือ่งนี้ะมาก  เวลาทานจะเสียชีวิต 
นะ  หมูคณะเอาผมไปตายที่วัดปาสุทธาวาส  วัดปาสุทธาวาสมันมีตลาด  ผมตายคนเดียวแลวอยาใหคน 
อื่นเดอืดรอนไปกับผมดวย  อยาใหสัตวมนัตายไปกบัผม  ใหผมขอตายคนเดียว  แลวเวลาจะตายเหน็ 
ไหม  หมูคณะจําไวนะ  หลวงปูขาวไดคยุกับเราแลวนะหลวงปูขาว  เปนที่พึง่ไดนะ 

พระเด็ก ๆ  จะพึง่ใครนะ  ใหพึ่งมหานะ  เพราะอะไร  เพราะคนจริงรูจริงมนัถงึจะพาหมูคณะ 
ไปตามความเปนจรงิ  คนไมจรงิ  นอกจากนีไ้ปหลวงปูมั่นไมเอยชื่อใคร  หลวงปูมัน่ไมใหบอกใหไป 
พึ่งพาอาศัยใคร  เพราะถาพึง่พาอาศัยมนัจะพามงึไปไหนกนั  ถาขางในมันไมผานววิัฒนาการ  ไมผาน 
การกระทําของมันมานะ  มันไมผานการกระทํา  เหมือนเราทํางานไมเปน  แลวมันจะรูไดยังไงวางาน 
งานนัน้ควรทํายังไง 

งานที่การกระทําถามนัไมประสบความสําเร็จ  หรือเราทําแลว  มันทําแลวเราทําไมได  เราก็ตอง 
พยายามฝกฝน  พยายามหาชองทาง  ทําใหมนั  ใหมันเขาถึงเปาหมายใหได  ไมใชวาเราทําไมไดแลว 
แลวบอกอยางนี้ไมตองทํา  แลวไปทําอยางอืน่  อยางนี้ไมตองทํา  ถาอยางนี้ไมตองทํา  อริยสัจจมีหนึง่ 
เดียว  ตองเขามาชองทางนี้ชองทางเดียว  ชองทางอืน่ไมมี 

ถาชองทางอืน่มีพระพุทธเจาสอนแลว  เพราะพระพุทธเจาปรารถนามารือ้สัตวขนสัตว  ถา 
พระพุทธเจาปรารถนามารื้อสัตวขนสัตว  ถาชองทางที่สะดวกมี  คนที่ปรารถนามารื้อสัตวขนสัตว 
เหมือนพอแมอยากตองการใหลูกเปนคนดี  ลูกไปทําสิ่งที่ดี  ทําไมพอแมนั้นไมบอกใหลกูไป  ๆ  ไป 
ตรงจุดนั้น  มนัไปจุดนัน้มนัไปดีไมได  มนัจะไปดไีดมันจะไปพนจากทุกขได  มนัตองไปเขามาจุดนี้ 
จุดเดียว  ถาเขามาจุดเดียวพระพุทธเจาถงึบัญญัติอรยิสัจจอนันีเ้อาไวอันเดียว 

แลวใครประพฤตปิฏิบัตมิา  ถาเขาอริยสัจจอันนี้แลว  จิตนี้กลัน่ออกจากอริยสจัจมา  มันตอง 
เปนเหมอืนกนั  พระอรหนัต  พระอรหันตไมทะเลาะกันหรอก  พระอรหนัตกับพระอรหันต  ดูสิ 
หลวงตาทานบอกไงเหน็ไหม  เวลามีพวกแมชีไปถาม  วาสิ้นกิเลสแลว  ไปถามหลวงตาวา  หนูสําเร็จ 
แลวทําไง  หลวงตาทานพูดเลย  เราถามใคร  หลวงตาทานถามใคร  เพราะอะไร  เพราะจิตมนัสิ้น 
ขบวนการแลวมันรูของมนัเอง  พระอรหันตไปถามใคร 

หนูเปนพระอรหนัตหรือยัง  ถามึงถามกม็ึงไมรู  ถามึงรูแลวมึงก็รูแตตัวมึงนัน่ละ  แลวมึงมา 
ถามใคร  เอาหนูเปนใคร  หนูเปนใคร  มึงบาเหรอ  ก็มึงเปนมึงไง  แลวถามึงเปนมงึแลวกลัวอะไร  เรา 
เปนเราเรากลัวอะไร  เราก็พูดขบวนการของเราออกมาสิ  ขบวนการหนึ่ง  สอง  สาม  สี่  หนึ่ง  สอง
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สาม  สี่  นี้มันถูกไมถูก  ก็เอาหนึง่  สอง  สาม  สี่  มาเทียบกัน  ถาหนึ่ง  สอง  สาม  สี่  กับหนึ่ง  สอง 
สาม  สี่  มันอันเดียวกนั  จบ 

หนึ่งสองสามสี่กับหนึ่งสองสามสี่คนละเรือ่งกนั  ไมมึงผิดก็กูผิด  ตองผิดคนนึง  อริยสจัจมีหนึ่ง 
เดียว  พระศรอีรยิเมตไตรยกม็าตรัสรูอันนี้  พระศรีอริยเมตไตรยกม็าตรัสรูอันนี้  พระพุทธเจาองคที่ 
ผาน ๆ  มาก็ตรัสรูอนันี้  มีหนึ่งเดียว  ไมมีสอง  มหีนึ่งเดยีว  แลวหนึ่งเดียว  ถาหนึง่แลว  ถาหนึ่งอนั 
เดียวกนัมนัจะกลวัอะไร  ยิ่งเราเปนนักปฏบิัตินะ 

อยางที่หลวงปูมั่นทานพูดนะ  เราเสียเวลาเปลานะ  เราเอามาเทียบกัน  แลวผิดถกูเราคุยกันดวย 
สุภาพนะเราคุยกันดวยเหตุดวยผล  ผิดถูกก็แกไขกัน  มันจะเปนอะไรไป  พูดธรรมะมันเสียหาย 
ตรงไหน  มันเปนมงคลชีวิตนะ  ธรรมะสากัจฉา  เอตัมมังคะละมุตตะมงั  เปนมงคลชีวิตอันหนึ่งนะ 
เราฟงธรรม  เปนมงคลชีวิตอนัหนึ่ง  วันนี้ะพูด  เอาแลวเราคิดเราเทยีบเคยีงมา  เราคุยธรรมะกนัมนั 
เสียหายตรงไหน  ถาคุยธรรมะกนันะ  หลวงตาบอกวาถาคุยธรรมะกนัแบบหมากัดกัน  มนัไมเอาเหตุ 
เอาผลมาคุยกนั  เอาทิฏฐิมานะมาคุยกนั  ถาเอาเหตุเอาผลมาคุยกันนะ  มันไมจําเปนหรอก 

โธ  สามเณรนอยอายุเจ็ดขวบเปนพระอรหนัตนะโวย  เด็กก็เปนพระอรหันตได  พอเราบอกเด็ก 
ก็เปนพระอรหันตได  พวกเราก็ไมเช่ือแลว  เดก็มนัเปนพระอรหนัตไดยงัไง  ดูสิ  เดก็ของเราเลี้ยงมนัยัง 
ไมมีความฉลาดเลย  เด็กจะเปนพระอรหนัตไดนะ  เขาตองสรางบุญของเขามา  ความจะเปนพระ 
อรหันตขึน้มา  จิตของเขาสมบูรณพรอม  เขามเีหตมุีผลยิ่งกวาผูใหญอีก  เราเปนผูใหญนะ  ความรูสกึ 
ของเราความคิดของเราสูเด็กไมได  เฉพาะเด็กคนนัน้  เด็กคนนั้นคอืสภาพรางกายเปนเด็ก  แตหัวใจ 
ของเขา  หัวใจของเขาไมใชเดก็  ถาหัวใจของเขาเดก็  เขาจะรูเรือ่งอยางนี้ไดยังไง 

มันสําเรจ็กนัไดที่หวัใจนัน้  มันไมไดสําเร็จกนัที่อายุ  อายุเจ็ดขวบแปดขวบนั่น  มนัสําเร็จที่ใจ 
ดวงนัน้นะ  ใจดวงนัน้มนัมีคุณภาพมาก  ถาใจดวงนั้นมันมีคุณภาพมาก  มัน ๆ  ก็เด็กคนไหน  มันเดนิ 
ไปบนถนนผูใหญยังไมไดคิดเลยนะ  ลูกศิษย  ลูกศิษยพระสารีบุตรเห็นเขาชักน้ําเขานาไง  ถามอาจารย 
เลยวา  น้ํามีชีวิตหรือไมมีชีวิต  เด็กมนัถามนะ  น้ํามชีีวิตไหม  อาจารยพระสารีบุตรบอกไมมีชีวิต  มันก็ 
มันกระเทอืนใจ  กระเทือนใจ  จิตเณรไง 

สิ่งที่ไมมีชีวิต  เขายังเอามาใชประโยชนได  แลวเราเปนสิง่ที่มีชีวิต  หัวใจของเรามันมีชีวิต 
ทําไมหัวใจเราไมพัฒนา  มันเหมือนกบัเอาน้ํา  คอยนอมเขาเอามาติตัวเอง  วาน้ํามนัไมมีชีวิตมนัยงัมี 
คุณคาขนาดนั้น  แลวจิตของเรามีคุณคาขนาดไหน  มันนอมกลับมานะ  เรามองโลกตลอดเวลา  เหมอืน
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พระสารีบุตรเลย  ไปฟงพระอัสสชินะ  ธรรมทั้งหลายมาแตเหตุ  พระพุทธเจาสอนใหไปแกที่เหตนุั้น 
ฟง  ปงเปนพระอรหนัตเลย 

เราทองกันปากเปยกปากแฉะ  เราทอง  ไดแตสัญญามา  แตหัวใจของเรามนัไมเปดรบั  หัวใจ 
ของเรามันไมซาบซึ้ง  นีไ่ง  ภวาสวะ  ภพจิตทีม่ันมีภาระเห็นไหม  ที่วาสัมโพชฌงคนะ  ภาระมันมี 
พัฒนาการของมนั  มันวิวัฒนาการของมนั  มันมฐีานรองไง  ฐานะของจิตที่จะรับสถานะของพระ 
โสดาบัน  สถานะที่จะรับพระสกิทา  สถานะทีจ่ะรับพระอนาคา  สถานะที่รับพระอรหนัตนะ 

ถาไมมีสถานะอนันีร้ับ  เขาเรียกวาสุดวิสยั  คือภาวนาไปแลวก็ภาวนากนัที่ไมไดผล  แตถา 
ภาวนาไดผล  แลวสภาวะสถานะ  มันเกิดจากอะไร  ถาจิตไมสงบ  ถาจิตมันไมมีฐาน  แลวมึงจะเอา 
โสดาบัน  สกิทา  ไปตั้งไวทีไ่หนกนั  ปฏิบัติไปนะ  ซื่อ ๆ  บื้อ ๆ  แมง  โสดาบัน  หนูไดอะไรคะ  ได 
โสดาบัน  ทําไมถึงไดโสดาบันหนูไมรูเรือ่งเลย  ก็ไมรูนัน่แหละเปนโสดาบัน  ถารูแลวไมได  มงึจะบา 
สถานะมนัไมมี  สถานะการรองรับมนั  มนัไมมี  แลวเราจะเอาโสดาบนัมาจากไหน  จะเอาสกทิาคา 
อนาคามาจากไหน 

ถามันมีสถานะ  สถานะรองรับวาสิ่งใด  สิ่งใดที่เปนอรยิภูมิ  สิ่งใดที่เหนือรองรับสิง่นัน้  มัน 
รองรับไดเหน็ไหม  นีไ่งถงึวาตองสรางอํานาจวาสนาบารมี  นี่กม็าผลตรงนี้  กก็ลับมาที่ทานนี่ไง  ที่เรา 
เสียสละทานกัน  ที่เราทําบุญกุศลกันอยู  กเ็พื่อสถานะ  วิวัฒนาการมันใหจิตมนัมีสถานะทีจ่ะรองรบั 
อริยภมูิ  ถามนัไมมาเราก็ภาวนากันอยูนีไ่ง  เพราะทําทานรอยหนพนัหนนะ  ไมเทากับถือศีลบริสุทธิ์ 
หนหนึ่ง  ทําบุญเชา ๆ พันหน  ถารักษาศีลบริสุทธิ์ไดหนหนึ่ง  มีคุณคามากกวา 

มีสมาธิรอยหนพันหน  มีศีลรอยหนพนัหนไมเทากบัเกิดสมาธิหนหนึ่ง  สมาธิเรา  พุทโธ  พุท 
โธ  ที่เราบอกวาเจ็บปวดอยู  ถาจิตมันลงสักหนหนึง่นะ  เทากับเราทําทานหมืน่ครัง้  แลวถาเกิดปญญา 
มันเกิด  ปญญามันเกิด  ถาสมาธิเกิดรอยหนหมื่นครัง้  รอยหนพนัหนนะ  มันกีล่านครัง้  ทําสมาธิกี่ลาน 
ครั้ง  มนัถึงจะเกิดปญญาขึ้นมาหนหนึ่ง  แลวปญญาที่มันเกิดขึ้นมา  ที่มันจะชําระกิเลสมนัเปนปญญา 
อะไร 

ที่พูดนะ  มันจรงิ ๆ เราไมอยากพูดเลย  แลวก็ไมเคยพูดมาแตไหนแตไร  แตเพราะเปนเพราะวา 
ลูกศิษยของเขามาหา  แลวกม็าพูด  พยายาม ๆจะคุยกับเรา  เราก็พยายามอธิบายเหตุผลใหเขาฟง  อันนี้ 
มันเปนคน  เปนปญญาชนรุนใหม  คิดวา  คนพูดความจรงิ  สังคมจะยอมรบัความจรงิไง  อันนี้ก็ยมื
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ความ  ยืมคําพูดเราคอืมาฟงเราพูดเขาใจ  ก็เอาความเขาใจนั้น  แลวเอาเราไปโพสตในเว็บไซตไง  มัน 
เลยเกิดสงครามกนัไง 

เขาคงคิดวา  เขาคงคิดวาเราปญญาชนกนันะเนาะ  พูดความจริงก็ตองเปนความจริงใชไหม  ทุก 
คนตองยอมรับความจริง  แตเขาไมไดคิดหรอกวา  ความจรงิของโจร  กับความจริงของบัณฑิตมนัคน 
ละจรงิ  เขาลืมคิดตรงนีไ้ป  เราปญญาชนไง  คิดวาถาพูดความจริงแลวมนัจะเปนความจริง  เราไม 
อยากจะพูดเรือ่งอยางนีน้ะ  เพราะอะไรรูไหม  เพราะหลวงปูมัน่เวลาทานเทศน  ทานไมเทศนถึงผลเลย 
ทานบอกเทศนผลออกไปแลว  คนมันจะเกบ็เอา  คนมนัจะเก็บเอาเปนสัญญา  เก็บเอาไปหากิน  หลวง 
ปูมั่นไมเปดอยางนี้  หลวงตาเลาใหฟง 

แตหลวงตาทานพูดทานบอกทานเปดหมด  เปดหมดไสหมดพุง  แตทานก็ยังขยักของทานไว 
แลวทีนี้  พอนี้ไป  มันสังคม  มันไดรับสิ่งนี้มามาก  มันก็เอาไปขยายความกนัได  นี้ถาเราพูดออกไป 
เพราะเราพูดออกไป  มันกไ็ปอยู  ตกอยูในหนงัสอืเราทั้งนัน้นะ  เราถึงไมคอยพูด  แตตอไปจะพูด 
ตอไปจะพูดเพราะเราพูดของเราแลวมนัเปนหลกัฐานเอกสารนะ  พูดใหเหน็ไง  พูดใหเห็นพูดใหรูวา 
ความจรงิก็คอืความจรงิ 

ยืนยนัวา  ยนืยันเพราะอะไร  เขาจะพูดนะเขาจะพูดเฉพาะสวน  คนพูดเฉพาะสวน  คนทํางาน 
ไมเปนนะ  มันทําใหกระบวนของงานนั้นไปไมไดหรอก  มันพูดไดเฉพาะสวน  เขาพูดไมไดหรอก 
เวลาบอกไอนัน่ก็มไีอนี่ก็มี  มเีฉพาะสวนแตเอามาเรียงกนัทีไรนะผิดทกุทีเลย  กลับหวักลบัหางหมด 
เลย  มนัเปนไปไมไดหรอก  หมายถึงมันก็เปนไปไมได  คําวาปญญา  ปญญามันก็เทียบกันดวยปญญา 
แตถาคนจริงนะซักทีเดียวเทานั้นนะ 

ฉะนั้นสิ่งใดที่เกิดขึ้นมา  หลวงตาจะสอน  เราซึ้งมาก  หลักหลวงตาจะสอนเลยวา  อยูกับสติอยู 
กับผูรูไมเสีย  อยูกับสติ  ตัวมันจะแข็งไมแข็ง  ไมใชหรอก  เปนความรูสึกของเราเอง  เรารูสกึวาแข็งแต 
ความจรงิมนัไมแข็ง  เรามีอะไรฝงใจอยูมันจะเปนสภาวะแบบนั้น  ดังนั้นเราจะตองตั้ง  ตัง้สติของเรา 
ไว  แลวนึกพทุโธไว  ถาสิ่งนัน้เกิดขึ้นนั่นนะปญญาเกิด  นัน้บุญมาก  ๆ  บุญมนัเกดิขึ้นมาแลว  บุญ 
หมายถึงวา  บุญหมายถึงวามนักาวเดินมันหมุนของมันไป 

แตถาเราไมมบีุญนะ  เวลาเราจิตสงบแลวนะหรือมันอยูคงที่ของมนัไง  เราจะตองหาเดิน 
เหมือนรถนะเครือ่งติดแลวนะ  แตมันออกตัวไมไดแลวเดี๋ยวเครื่องก็ดับเพราะน้ํามนัหมด  สมาธิมีแลว 
นะ  ออกตัวไมไดนะ  เดี๋ยวก็เสื่อมหมด  ติดเครื่องไดนะ  มันกินน้ํามันตลอดนะ  ถาไมขยับรถออกไป
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นะ  เดี๋ยวน้ํามนัเกลี้ยงถังเลย  แลวทนีี้ติดไมติดละมงึ  เวลามนัเปนแลวมนัตองขยับ  คอย ๆ  หาเหตุหา 
ผล  เราจะหาของเราเอง  ปจจัตตัง  รูจําเพาะตน  รูจําเพาะจิต  จิตนี้จะรู  รูจริงของมนัแลวมนัจะเปน 
ความจรงิของมนันะ  เนาะจบแคนี้แหละเนาะ  เอวัง


