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ธรรมไมเปนโลก 
พระอาจารยสงบ  มนสฺสนฺโต 

ถามตอบ ปญหาธรรม วันที่  ๒๐  มิถุนายน ๒๕๕๒ 
ณ วัดปาสันตพิุทธาราม (วัดปาเขาแดงใหญ) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

มันเกิดคนกอนมนัถึงเคยเกิดศาสนานะ  เวลาคนเรารวมขึน้มาถึงเปนชาติ  แลวชาติมันจะอยูได 
มันตองมีศาสนา  แลวศาสนาอะไรละ  โดยดั้งเดิมแตโบราณมาคนถือผีทั้งนั้นนะ  ศาสนาผีนะ  ศาสนา 
ผีเห็นไหม  แลวก็ตั้ง  ตั้งกติกากันขึ้นมา  แตเราเกิดมาในปจจุบนันะ  เราเกิดมาพบพุทธศาสนานะ  แลว 
ศาสนาเกิดแลวนะ  ศาสนาเกิด  อยางหลวงตาทานพูดนะ  ถาเราเปนชาวพุทธใชไหม  ถาเราเปนชาว 
พุทธ  วาพุทธศาสนาบังคับ  บังคับไมใชหรอก  เรานบัถือตางหาก 

เหมือนเราเปนคนไทยเราตองนบัถอืกฎหมายไทย  เราเปนคนไทยใชไหม  ถาเราโอนเปนคน 
สัญชาติอื่น  เรานับถือแบบวากฎหมายของเขา  นี่ก็เหมือนกนันะ  ศาสนา  นี่ปจจุบันเราคิดกันไปเอง 
เราคิดกันไปเองนะ  เพราะอะไร  เพราะเราเอา  ทุกคนเอาตัวเราเปนใหญ  เอาตัวเราเปนใหญ  เอาตัวเรา 
เปนที่ตัง้  เอาตัวเปนที่ตั้ง  ตรงกับความชอบเราไหม  ถาตรงความชอบเรา  ก็นีเ่ปนตัวศาสนา  ถาไมตรง 
กับความชอบเรา  เราก็ปฏเิสธ  ความชอบเปนศาสนาที่ไหน  ไมใช  ความชอบไมเปนศาสนา 

นี้ถาความจริงละ  ความจริงทกุคนวาทําความดีหมดแลวละ  แลวความดีเอาอะไรเปนตัวตัดดนิ 
เอาอะไรเปนตัวตัดดนิเหน็ไหม  พระพุทธเจาถึงบัญญัติศีลไว  ศีลนะเอาตัวศีลเอาเปนตัวตัดดนิ  ตัวศีล 
ไงตัวศีลเห็นไหม  แลวพอถอืศีลกนั  เราก็ไปติดในขอหาม  ศีลคือขอหาม  แตความปกติของใจ  ศีล 
อธิศีล  ถาศีลศีลคือขอบงัคับใชไหม  อธิศีล 

พระในสมัยพทุธกาลไง  เวลาบอก  มี  มีปญหามาก  ศีลนี่ตั้ง  สองหมื่นสี่พนัขอ  ศีลนี่ยุงไป 
หมดเลย  จะสึก  จะสึก  ไปถามพระพุทธเจา  พระพุทธเจาบอกถาถือศีลถือศีลขอเดียวไดไหม  ถาถือศีล 
ขอเดียวบอก  ได  ถาถือศีลขอเดียวไมสึก  ถอืศีลขอเดียวก็รกัษาใจไง  ศลีคือความปกตขิองใจ  ถาใจไม 
วอกแวก  ใจไมสัน่คลอน  ใจไมตามกระแส  ตัวนี้คอืตัวศีล  ตัวศีลคือตวัใจนะ  ไอนัน่คือขอหาม
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เหมือนกฎหมาย  ถาเราไมผิดกฎหมาย  กฎหมายจะใหโทษเราไหม  ถาเราไมไดทําความผิด  เรา 
ทําความผิดขึ้นมากฎหมายถึงจะบังคบั  บังคับใชกฎหมาย  ถาเราไมไดทําสิ่งใดผิด  กฎหมายจะมอีะไร 
กฎหมายคอืกฎหมาย  เราก็คือเรา  นีก่็เหมือนกัน  ศลีเปนขอบงัคับขอหาม  แตจะบอกวา  ถารักษาศีลก็ 
ตองมกีฎหมาย  ตองถาทําความดี  ความดีของใคร  ก็ความดีก็ตอง  พระพุทธเจาบัญญัติศีลไว  ศีลก็เปน 
ขอหามเฉย ๆ  เพราะมันศีล  ศีล  อธิศีล 

พระอรหันต  พระอรหนัตศีลสมบูรณบริสทุธิ์ตลอดเวลา  เพราะอะไร  เพราะไมมเีจตนาไมสิ่ง 
ใดทั้งสิ้นเลย  ปกติตลอดเวลา  อธิศีล  คอืเปนศีลโดยธรรมชาติ  เปนศลีโดยตวัของมนัเอง  เปนศีลโดย 
อัตโนมัติเลย  สิ่งที่ทําคือกริยาทัง้หมด  กรยิาที่ภายนอกทั้งหมด  แตสิ่งนี้จะเกิดขึ้นได…  เพราะอะไร 
เพราะเกิดการกระทํา  คนทีจ่ะพูดอยางนีไ้ด  ผูที่จะรูจริงอยางนี้  มนัตอง  มัน  ๆ  คําวารูจริง  มคีวาม 
มั่นคงมีจุดยืน  แตกวาจะรูจรงิ  กวาจะรูจริงมันตองฝกฝนมา  มันตองมีการกระทํามา  มันถึงจะรูจริงได 

ถารูจริงขึ้นไดแลว  มันเหน็ที่ทํามา  เพราะคนที่รูจริงจะไมพูดออกนอก  นอกจากรัตนตรัย 
นอกจากศีลธรรม  แลวพูดถาพูดออกนอกศีลธรรม  มันจะเปนธรรมไดยังไง  มันไมเปนธรรมหรอก 
คําวามันไมเปนธรรมเห็นไหม  ดูตัวศาสนาของใคร  นี่การประพฤติปฏบิัติก็เหมือนกนั  ในการ 
ประพฤตปิฏิบัติเราจะประพฤติปฏบิัติเรือ่งสิง่ใด  ในตัวศาสนาเห็นไหม  ผูที่เหน็ธรรมผูนั้นเห็นตถาคต 
การจะเหน็ธรรมได  มันตองมกีารกระทําของเราขึ้นมาเห็นไหม 

แลวจิตมนัมีหลากหลายมาก  คําวาจิตมีหลากหลายเห็นไหม  เวลาองคสมเด็จสมัมาสมัพุทธเจา 
ถึงเปดกวางมาก  ในการทําความสงบของใจนะ  ใจตองทําความสงบของใจเขามากอน  ถาใจไมสงบ 
ความคิดทัง้หมดมันบวกดวยกเิลสหมด  ความคิดทีบ่วกดวยกิเลส  นีค่ําวาบวกดวยกเิลสเห็นไหม  เวลา 
พอปฏิบัติขึน้มา  คนที่เห็นนิมิตเห็นตาง ๆ  มันบวกดวยกเิลสไหม  มันบวกดวยบุญ  มันบวกดวยบุญ 
นะ  เวลาเราไปเหน็สิ่งใดเราจะตกใจมาก  ถาคนไมตั้งใจมนัก็จะตกใจ  มนัจะมีความกระทบกระเทอืน 
หัวใจมาก  แตถาคน  คนถามีหลักมีเกณฑนะ  คนทีม่ีหลักมีเกณฑเหน็ไหม  สิ่งนั้นเราดัดแปลงแกไข 

คําวาบุญหมายถึงวามันตองมีตามสภาวะแบบนั้น  เวลาจิตสงบ  มันจะรูมันจะเหน็ของมนัตาม 
สภาวะแบบนั้น  นี้ตามสภาวะแบบนัน้นะ  เราจะทําใหมันเจริญดีขึน้ไปอยางใด  เราจะทําใหมนัเจริญดี 
ขึ้นไปยงัไง  ไมใชปฏเิสธวามันไมมีหรือมันมีไง  เห็นไหม  เราบอกวาผูใดเห็นธรรมผูนัน้เหน็ตถาคต 
คนที่เหน็ธรรม  คนที่บรรลุธรรม  มันตองมเีหตุการณของมันขึน้มา  เขาเรียกวา  เหตุการณกระทําจิต 
มันเปลี่ยนแปลงไงจากปุถุชน  กัลยาณปถุุชน
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ในปจจุบันนี้เหน็ไหม  เขาบอกแลว  นี่เขายอมรับกนั  วาจิตตองเปนสมาธินะ  ถาคนปฏบิัติไป 
แลว  ถามันไมมี  จิตที่ไมมีสมาธิ  จิตที่ไมมีหลักนี่  มันเอาอะไรมาอางอิง  สมมุตเิราพูดในสิง่ใดไป  เรา 
ขาดบางอยางใชไหม  เราขาดสิ่งใดสิ่งหนึ่งไป  มันไมสมบรูณ  แลวถาเราไมเคยมีเราก็ตองแปลกใจ  เรา 
เพียงแตออกมายอมรับเฉย  ๆ  มายอมรบัวาตองทําสมาธิ  กลับมายอมรับ  แตการยอมรับนั้นไมเปน 
ความจรงิ  ความยอมรบักับความจริงคนละเรือ่ง 

แตถาเปนความจรงิขึ้นมา  ถาสมมุติมันสมบูรณแลว  มันมีตามความจริงนี่  ศีล  สมาธิ  ปญญา 
สมาธิ  มันเปนพื้นฐานเลย  แลวผูที่เปนโสดาบัน  สกิทาคามี  อนาคามี  ผูที่จะมีธรรมในหัวใจ  เรื่อง 
อยางนี้ขาดไมได  เรามายอมรับทีหลังไง  วาจําเปนตองทําสมาธิ  เริ่มตนเราบอกเลยไม  ไมตองทํา 
สมาธิ  ใชปญญาไปเลย  การวปิสสนาสายตรง  การวิปสสนานี่มนัจงึเปนประโยชน  การวิปสสนาไง 
มันถงึจะเปนปญญา  ปญญาในพุทธศาสนา 

แตพอมีการโตแยงขึ้นมาปป  กลับมายอมรับศีล  แสดงวาเราขาดตกบกพรองใชไหม  ถาเราไม 
ขาดตกบกพรองเราจะกลับมายอมรับทําไม  ถาการกลับมายอมรับแสดงวาสิ่งที่ทํามานัน้ผิดหมด  เอา 
ถาสิ่งที่ทํามามนัขาด  มันขาดไปนะ  อยางเงินเราไมครบจํานวนอยางนี้  แลวเราจะใหมนัครบจํานวน 
นั้นไดยังไง  ถามันขาดอยางนัน้ไป  การยอมรับนะ  การยอมรับวาตองทําสมาธิ  สิ่งนั้นคืออะไร  สิ่งที่ 
ทํามามันกไ็มสมบูรณนะสิ 

ถาสิ่งที่สมบรูณนะ  ดังนั้น  ถามนัเปนความจรงิเหน็ไหมบอก  ถาใจมนัเปนธรรม  คําวาใจเปน 
ธรรมมนัจะพูดผิดพลาดอยางนั้นไมได  ขบวนการของมนัจะผิดมาไมได  ถาขบวนการออกมาผิดมันจะ 
เขาไปถึงตวัธรรมไดยังไง  เห็นไหม  แลวเวลาประพฤติปฏิบัติ  เราจะพูดกันมากเลย  เวลาเราปฏิบัติถา 
เรากําหนดพุทโธ  กําหนดพุทธโธนะ  เขาบอก  มนัจะมีความเครียด  มนัจะมีความอะไรออกจากตัวมัน 
จึงเครียด  เราบอกเขา  ขาวกับดํา  ความคิดของเรา  ความคิดของเรามันเปนกิเลส  มันเปนสิ่งสกปรก 
มันเปนสิง่สกปรกในหวัใจ 

ความคิดเรา  พุทโธ  พุทโธ  เปนความคิดเราไหม  พุทโธ  พุทโธเปนความคิดเรานะ  เปน 
ความคิดเราเหมอืนกนั  แตความคิดนี้  ความคิดนีเ้ปนความคิด  ความคิดสะอาด  คําวาพุทโธ  เห็นไหม 
เปนความคิดเหมือนกนันะ  แตความคิดเรามันสบืตอมนัตอเนื่อง  แตพุทโธมาพุทโธ  ความคิด 
เหมือนกนัเหน็ไหม  ถาความคิดตอเนือ่ง  คําวาตอเนื่องมันสมัพนัธใชไหม  เชน  เราอยาก  เราพอใจ
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เรามีความฝงใจ  เรามีความรูสึกตาง  ๆ  เราตองการใหเปนความปราถนาของเราเห็นไหม  เวลาคิด 
ขึ้นมามนัมีตัณหา  มันมีกิเลสตัณหาบวกมา 

แตพุทโธเราจะไปเติมอยางนัน้ไดไง  เราจะไปเตมิสิง่ใดในพุทโธใหมีอารมณรวมไดยังไง  พุท 
โธก็คือพุทโธ  พุทโธก็คือพุทโธ  พุทโธก็คือพุทโธ  พอพุทโธปบกเิลสไมพอใจ  มันไมเอา  ความตึง 
เครียดเกิดตรงนี้ไง  ความเครียดเราเกิดตรงนี้  ขาวกบัดํา  ความคิดเราดํา  พุทโธขาว  นี้สิ่งทีเ่ปนขาวนี้ 
มันตรงขาม  ตรงขามกบัความคิดเรา  ทั้ง ๆ  ที่เปนความคิดเรานะ  ทั้ง ๆ  ที่เราเปนปุถุชน  ที่เราไมมีสิง่ 
ใดเลยนะ  แตเราคิดพุทโธ  พุทโธ  พุทโธ  เพราะมันเปนความคิด  ความคิด  ธรรมชาติ  ธรรมชาติเปน 
พลังงาน  มนัเปนตัวจิต 

นี้ตัวจิตตวัจิตมนัโดนครอบงําดวยอวิชชา  อวิชชาครอบงําจิตไว  อวิชชาคือตัณหาความทะยาน 
อยาก  คือความไมรูในตัวมันเอง  ไมรูนะวาสิ่งที่เราทําไป  เหมือนเด็ก ๆ  เลย  จับของรอนก็ไมรูของ 
รอน  จับของรอน  พอมนัรอนรองไหไปฟองแม  ทั้งที่มนัจับของรอนเองนะ  ความคิดก็เหมือนกัน  เรา 
คิดของเราเอง  เราไมรูวาเปนโทษหรอกแตเราคิด  เราคิดของเราเห็นไหม  มันพอใจนี่คือตัณหา  แตเรา 
คิดพุทโธ  พุทโธ  มันของเยน็  พุทโธ  พุทโธแตมันไมตองการ  เด็กไมตองการ 

พอตองการเราบงัคับใหมันคิด  บงัคับใหอยูกับพุทโธเห็นไหม  คอืพลงังานมันจะไปแสวงหา 
ตามแตความพอใจของมนั  พลังงานตัวนี้  ความตัณหาทะยานอยาก  มันจะแสวงหาตามความพอใจของ 
มัน  แตเราบงัคับใหพลังงานตวันีไ้ปเกาะเกี่ยวไปกบัพุทโธ  พุทโธ  ๆ  ๆ  พุทโธมนัเลยไปขัดแยงกบั 
ความรูสึกของเราไง  มันไปขัดแยงกับธรรมชาติของใจเรา  ที่มันเคยพอใจ  พุทโธ  พุทโธ  ทั้ง ๆ  ที่ยัง 
ไมเปนสมาธิ  ทั้ง ๆ  ที่ยังไมเปนอะไรเลย  ไมไดเปนอะไรเลยนะ 

แตเปนพุทธานุสสติ  เปนอุบายเปนอุบายของพุทธเจาใหเราฝกหัด  ใหเรากรองใจของเราเอง 
ใหเรากรองใจของเราเอง  พุทโธ  พุทโธ  พุทโธ  พุทโธ  เพราะวาพุทโธมันเปนพุทธานุสสติ  พุทโธ 
พลังงานที่มนัสืบตอ  คิดรอยแปดพนัเกามาบังคับใหมันคิดพทุโธ  พอบังคบับอยครัง้  ๆ  มันอึดอัดไง 
ความเครียดมนัเครียดมาเลย  ถามันความเครียดอะไรตาง ๆ  เราก็คอย ๆ  คอย ๆ หาทางออก  คอย ๆ 
ตั้งสติ  คอย ๆ  ควบคุมมัน  ถาอยูกับพทุโธ  พุทโธ  พุทโธ  พุทโธ  มันเหมือนน้ําสะอาด  น้ําสะอาด 
ใชไดทุก ๆ อยางเห็นไหม  ถาน้ําสกปรกมนัใชอะไรกับอะไรได  แตน้ําสกปรกจิตมนัชอบ 

กําหนดพุทโธ  ทั้ง ๆ  ที่ยังไมเปนสมาธินะ  แลวพอมันเปนสมาธิ  พุทโธ  พุทโธ  พุทโธ  พุทโธ 
พุทโธ  พุทโธไป  พลังงานมันไมมีตัณหาใชไหม  ไมมีความพอใจของเราเขาไปบวกใชไหม  พุทโธ
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พุทโธ  พุทโธ  พุทโธอยูอยางนัน้นะ  จนมนัใสสะอาดของมนัเองนะ  พอมนัใสสะอาด  เอางงอกี  เออะ 
เออะ  ทั้งนี้ยงัไมเปนสิ่งใดเลยนะ  นี่ทําไมมันถึงเครยีดไง  นี่การทํา  แลวพอมันเครยีดขึ้นปบ  มันเปน 
ถึงวาพอมนัเครยีดขึ้นมา  แลวทกุคนไมพอใจ  ทกุคนไมตองการ  พอทกุคนไมตองการ  กบ็อกวาสิ่งนี้ 
ทําไมถูก 

ไปเอาสิ่งที่มนัสะดวกสบายดีกวา  สะดวกสบายมนัก็เปนความคิดนี่แหละ  เปนความคิดทีม่ัน 
เปนสกปรกนี่แหละ  แลวความคิดสกปรก  มันจะสะอาดไดไหม  มันสะอาดไดไหม  เขาบอกเลยนะเอา 
ตัณหาแกตัณหา  เราบอกเลยนะ  เราเลนการพนนัเพื่อหยุดการเลนพนนัไดไหม  เราเลนการพนนัเพื่อ 
หยุดการเลนการพนัน  ธรรมของพระพุทธเจาไมเปนอยางนั้นนะ 

ธรรมของพระพุทธเจานะ  หลวงตาทานพูดบอย  ตัณหาความทะยานอยากจะแกมันไดดวยการ 
ชักฟนออก  ถาเราใสฟนเขาไป  ตัณหาความทะยานอยากมันจะแกไดไหม  ความคดิ  ความคิด  เห็น 
ไหม  ความคิดที่มนัคิดอยู  มนัจะแกตวัมนัเองไดไหม  แตเราเอาสติตามเขาไป  เอาสติตามเขาไป  เอา 
สติตามเขาไป  พอสติเขาไปมัน  มนัมีเหตมุีผล  มนัมีเหตมุีผลเหน็ไหม  เหมือนกับไฟถาเราควบคมุ 
มันดี  มันไมลกุลามออกไปขางนอก  ถาไฟเราไมควบคมุมนันะ  มันประกายไฟมนัจะไปลกุลามขาง 
นอก  มนัจะทําใหขางนอกเสียหายใชไหม 

เราควบคมุมนั  พอควบคุมมัน  ควบคมุมนัได  การควบคมุเหน็ไหม  การควบคุมคนตองมี 
ปญญาไหม  เวลาลมมนัพัดมาเวลาประกายไฟ  เราจะควบคุมไฟเราอยางไร  ปญญาอบรมสมาธิ  ถา 
ปญญาอบรมสมาธิมันควบคุมของมันไป  มนัดูแลของมันไป  นี่คอืการเริ่มตนการกระทํานะ  นี่ตัว 
ศาสนา  ถาตัวศาสนา  ตัวศาสนาเห็นสิ่งที่มนัทํามา  มันจะมวีิวัฒนาการของมันขึ้นไป  ววิัฒนาการ 

อันนีถ้าคนมันทําเปน  เหมือนเรา  เราเปนคนโตเราเปนผูใหญ  เด็กที่ทํามันผิดพลาด  เราจะดูแล 
ยังไงเด็กทีม่ันผิดพลาด  ถาเด็กไมมีผิดพลาด  อะไรก็ไมเปนไร  อะไรก็ไมเปนไร  ไออยางนีม้ันเปน 
ความออนดอยของผูควบคุมนะ  แตผูควบคุมที่ดี  ถาเด็กมนัจะดีขึน้มา  เด็กมนัจะดขีึ้นมา  คําวาเด็กจะดี 
ขึ้นมา  อะไรเปนเครือ่งหมายของความดี 

เครื่องหมายของความดี  ความดมีันตองมีบอกไดสิอะไรดอีะไรไมดี  ถาสิ่งใดดีหมดดีหมด 
แลวมนัจะแยกตรงไหน  อะไรดีหรอืไมดี  แตพวกเรา  คําวาดี  คือดี  ความพอใจไง  ถาเราพอใจสิ่งนั้นดี 
ถาเราไมพอใจคอืสิ่งทีน่ั้นคือไมดี  ตัณหา  วิภวตณัหา  ตัณหาความทะยานอยาก  วิภวตัณหาคือการ



6 

ปฏิเสธ  มนัสิ่งที่ดี  ไมดมีันเปนตัณหาทั้งนัน้นะ  มันเปนตัณหาทั้งนั้น  แลวตัณหาทั้งนั้นแลวเราจะ 
ควบคมุมนัยังไง  มันถงึตองจับไดไง 

การประพฤติปฏิบัติ  จิตมันตองสงบแลวมันเห็นของมันนะ  ถาเหน็ของมนั  เห็นอาการของมนั 
เห็นการเปลี่ยนแปลงของมนั  เห็นความเปนไปของจิตที่มนัไปยึดไปถอืนะ  ถาจิตไปยึดไปถือเวลามัน 
ปลอยวาง  มันมีการปลอยวาง  มันมกีารปลอยวางมกีารทําลาย  มรรคมนัเปนไป  มันจะเห็นธรรมจกัรที่ 
เคลื่อนไป  เหน็ปญญาที่เคลื่อนไป  แลวปญญาของใคร  มันคอืเหน็ชัดเจนมาก  วาโลกียปญญากับโล 
กุตรปญญา  ปญญามันคนละปญญา 

มันจะยอนกลบัมาสิ่งที่วาเปนปญญา  ปญญาของที่เราใชปญญา  ปญญา  ใชไมได  เราไม 
ยอมรับ  ปญญาอยางนี้ใชไมได  ปญญาอยางนี้เปนโลกียปญญา  ปญญาของปุถุชน  ถามันเปนปญญา 
ปุถุชนทําไมมันมีโสดาปตตมิรรค  สกิทาคามรรค  อนาคามรรค  ปญญา  ปญญามันตางกันยงัไง 
ปญญาอยางเรา  นี่เหน็ไหม  คําวาโลกียปญญานะ  ปญญาที่เกิดขึ้นจากเรา  เราตองวางใหได  ถาเรายัง 
วางปญญาของเราที่เปนความคิดของเราไมไดนะ  จิตมันหดตัว  หดเขามาเปนอิสระภาพเปนตัวมันเอง 
ไมได 

จิตที่หดตัวเขามาเปนอิสระภาพนั่นคอืตัวสมาธิ  ฐีติจิตจิตเดมิแท  ถาจิตเดิมแทมันยงัเขาไมถึง 
ไมเขามาถงึของจิตเดิมแท  การกระทําของมนัทั้งหมด  การกระทํา  การกระทําของความคิดทั้งหมด 
เปนการกระทําของเปลอืกนอก  การกระทําของเปลือกนอกคือการกระทําของขนัธ  มันตองหดเขามา 
ในถึงตวัของมนั  ถาหดตัวของมนัเพราะกิเลสมนัอยูที่ตัวของมนั  ถากิเลสมนัหดเขามาถงึตัวของมัน 
มันแกไขที่ตัวของมันได 

นี่ไงถงึวา  ถาคําวาสมาธิ  สมาธิสมาธิของใคร  ถาบอกจิตนี้เปนสมาธิอยูแลว  เปนสมาธิอยูแลว 
อันนัน้ใชไมได  เปนสมาธิอยูแลวมนัก็เปนสมาธิ  ดูสิ  ดูนักวิทยาศาสตร  นักวิทยาศาสตรที่เขาทําวิจยั 
เขามีสมาธิไหม  แลวสมาธิอยางนัน้นะเขาแกกิเลสไดไหม  แลวนี่ไง  มันถึงขัดกับหลักธรรมของ 
พระพุทธเจาไง  มันขัดกับหลักธรรมของพระพุทธเจา  เราถึงวา  ศีล  สมาธิ  ปญญา  ถาตัวสมาธิ  แลว 
เปนสมาธิ  เราทําสมาธิกันนะ  สมาธิมันจะเขาถึงสมาธิ  เปนตัวสมาธิเฉย ๆ  เขาถึงสมาธิ  มันเขาไป 
แลวมนัตองมีการรักษา 

เราบอกเลยนะ  ดูสิ  เราทํางานนะ  มันเหมอืนการใหคะแนนเหน็ไหม  คะแนนมีการสะสมนะ 
คะแนนสะสมเขามาเราถึงจุดหนึง่เราจะผาน  แตการทําสมาธิไมมีคะแนนสะสมนะ  วันนี้ทําสมาธิไดดี
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มากเลย  พรุงนี้ทําสมาธิใหมก็ตองเริ่มตนใหม  มันสมาธิมันจะสะสมตรงไหน  มันเปนปจจบุันตลอด 
ไง  มันเปนปจจุบนัตลอดแลวมาทําแลวมนัเสื่อมไป  มันไมชํานาญขึ้นมา  มันไมชํานาญของมนัขึน้มา 
อีกนี่ไง  ถือวา  ถาเปนสมาธิ  เปนสมาธิคือวาจิตมันมีหลักมีเกณฑของมัน  ถาจิตมีหลักมเีกณฑของมนั 
แลว  ถามันออกปญญา  มันออกไปใชปญญา  มันเหน็ความตาง 

แตนี่เวลาพูดกันมันไมมีความตางเลย  มันคําวา  คําวาปญญา  ปญญาก็คือปญญาอยางนัน้นะ 
ปญญาอยางนี้คือปญญาโลก  ถาปญญาโดยธรรมเหน็ไหม  ดูสิ  เวลา  เวลาเขาฟงเทศนกนันะ  เขามาหา 
วา  เวลาเทศนของหลวงตา  เทศนของครูบาอาจารย  ทานบอกเวลาปญญามันหมุนนะ  ปญญามันหมุน 
ก็เหมอืนกบัความคิดเราคิดตลอดเวลา  ถาเราคิดตลอดเวลาทําไมเราเครยีด  คนคิดจนอยูไมไดนะ  คน 
คิดจนนอนไมหลับ  คนคิดจนวิตกกังวลไปหมดเลย  แลวความคิดนี้เปนธรรมรเึปลา  เปนธรรมทําไม 
มันนอนไมได  เพราะถาความคิดอยางนี้เปนธรรม 

แตถาความคิดของธรรมจักรนะ  ความคิดของมรรคนะ  มันยิ่งคิดมันยิ่งเพลินนะ  ถามันไม 
เพลินนะ  มันจะทําใหเรา  เดินจงกรมนัง่สมาธิ  ใชปญญาถึงเจ็ดวันเจ็ดคนื  ปญญามันจะหมนุติ้ว  ติ้ว 
ติ้ว  อยางนี้  หมุน  หมุนจนนอนไมไดนะ  ปญญามันหมุนตลอดเวลา  แลวทําไมมนัหมนุแลว  ทําไม 
มันมีความสุข  มันหมุนแลว  มันเขามาทําลายไง  มันเขามาทําลายกิเลสไง  ถาปญญาอันนัน้ที่มนัเกิด 
ปญญามันไมเหมอืนกัน  ปญญาฆากิเลสกับปญญาที่เราใชตรรกะนี้ไมเหมือนกัน  มันคนละปญญากัน 
ถาปญญาอยางนี้ฆากิเลสไดนะพระอรหันตทัว่โลกเลย  ทุกคนเปนพระอรหนัตหมด  ทุกคนมีปญญาอยู 
แลว 

นี่ไงเราบอกวา  เวลาพุทธเจาสอนวาศาสนาพุทธ  เปนศาสนาแหงปญญา  ปญญาในศาสนานะ 
ปญญาในธรรม  หรอืปญญาในโลก  ปญญาในโลกหมายถึงวาโลกทัศน  หมายถึงจิต  ปญญาเกิดจากจิต 
ปญญาทั้งหมดพวกเรา  คําวาโลกียปญญา  แลวความคิดเราเกิดจากสถานะของจิต  ภพไง  ความคิดเกิด 
จากที่ไหน  ความคิดเกิด  ปนยิงออกไปจาก  ลูกกระสุนตองออกไปจากตัวปน  เขายิงจรวดยิงยาน 
อวกาศเขาออกจากฐาน  ฐานยิงของมนั  ความคิดมนัจะลอยมาจากฟาเหรอ  ถาความคิดมนัลอยมาจาก 
ฟา  อยางคลืน่โทรศัพท  ใชมนัลอยมาจากคลื่น  คลืน่โทรศัพทมนัลอยมา  แตมนัไมมีชีวิตนะ  มนัไมมี 
ความรูสึกนะ 

แตของเราความคิดทัง้หมดเกิดจากจิต  ความคดิทั้งหมดเกิดจากจิตเกิดจากฐานที่ยิงออกไป 
แลวความคิดอันนั้นมันเกิดขึน้มาทีว่ามันเปนปญญา  ปญญา  ฐานยิงมนัสกปรก  ฐานยิงมนัคืออวิชชา
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ความคิดอนันีท้ี่วาโลก  ๆ  โลกก็เกิดจากภพเรา  จากความคิดของเรา  แลวถากลับมาทําจากความคิด 
ปญญาอบรมสมาธิ  ปญญาอบรมสมาธิ  ปญญาใครครวญในความคิดเหน็ไหม  ปญญาใครครวญ 
ในทางความคิด 

ถาดูอยูเฉย ๆ  มันเพง  เพงมันเปนกสิณ  ถาเปนกสิณนะ  คําวากสิณนะเหมอืนกับกลองวงจรปด 
มันเพงสิ่งใดอยูมันจับภาพนัน้ไว  มันตวัมนัเองจะไมไดประโยชนอะไรเลย  คนที่ไปเอาขอมลู  คือไป 
เอาภาพนั้นมาใชมันถึงไดขอมลู  เพงอยูก็เหมอืนกัน  เพงอยูมนัไดอะไร  ดูเฉย ๆ  มนัไดอะไร  การดอูยู 
ตอนนีเ้ขาบอกตอนนี้เขายอมรับแลววา  ดูแลว  ดูการเกิดดับ  แลวดูใคร  ใครเปนคนทีม่าของการเกิด 
ดับ  การเกิดดับดูอยูนะ  เขาลมืไป  เขาลืมไปวาจิตมนัมหัศจรรย 

แมแตคนในโลกนี้นะ  เวลาคนตายไปเหน็ไหม  คนที่มบีารมีขึน้มา  เขาเกิดเปนเทพเปนเทวดา 
เปนอินทรเปนพรหม  เห็นไหม  ดูสิ  เวลาพวกนกัปฏิบัติขึ้นมา  จากจิตหนึ่ง  จากบุคคลคน ๆหนึง่ทํา 
ใหเปนพนัคน  ทําใหเปนลานคน  ทําไมมันทําได  ทําไดหมดเลย  เพยีงแตเขาไอ  เขาสมาบัติมนัก็ทําได 
แลว  พอทําไดแลว  ถาความคิดมันมาจากโลก  ธรรมชาติของจิตมันเปนอยางนัน้อยูแลว  มันเปนความ 
มหัศจรรยของมนัอยู 

ทีนี้พอความคิดมันเกิดขึน้มา  มนักเ็กิด  เกิดความรูสึก  เกิดตาง ๆ  สิ่งที่เขาพูดกนั  มนัอยูตรงนี้ 
เราเขาใจนะ  ที่เขาแสดงธรรม ๆ  แสดงธรรมตรงนี้แคนัน้หละ  แสดงธรรมคอืววิัฒนาการของจิตที่ 
มัน  มันแปรสภาพนะ  มันเปนเรือ่งธรรมดาของจิต  จิตมันเปนอยางนี้อยูแลว  มันเปนเรื่องธรรมชาติ 
ของมัน  แตเราเอาธรรมะกบัปฏิกริิยาพัฒนาการของมันมาสวมใสกัน  เอาตัวจิต  ตัวจิตธรรมชาติมัน 
เปนอยางนีอ้ยูแลวใชไหม  ถาจิตมันสงบขึน้มามนั  มันเกิดภาพ  เกิดความวาง  เกิดสิ่งตาง ๆ  เกิดขึ้น 

แลวก็ธรรมะพระพุทธเจาแสดงธรรมะอริยสัจจไวอกีอยางหนึ่ง  เอาอริยสัจจ  กับความรูสึกของ 
ตัว  มาสวมใสกนั  พอสวมใสกันแลวกอ็ธิบายธรรม  อธิบายวาสิ่งนีเ้ปนธรรมไง  สิ่งนี้เปนธรรมไง 
แลวก็สิ่งพอเปนธรรมปุบมันมีววิัฒนาการของมัน  ก็บอกวาไดขั้น  ๆ  ไดขัน้ใดขัน้หนึง่  ไดโสดาบัน 
ไดสกิทา  ไดอนาคา  ไมใช  มันเหมอืนเราเห็นนมิิตนั่นนะ  เห็นนิมิตขึน้มาทีหนึ่งปลอยวางทีหนึ่ง 
โสดาบัน  เห็นนมิิตทีหนึง่  เห็นพัฒนาการของจิตหนหนึ่ง  ไดสกิทา  เห็นพัฒนาการของจิต  มัน 
เหมือนเราลองวิทยาศาสตร  เราเขาหองทดลองหนหนึ่ง  เราทดลองวทิยาศาตสรหนหนึง่  ออกมาบอก 
เราไดใบประกาศใบหนึง่  ทดลองอีกหนหนึ่งไดใบประกาศใบที่สอง  มันกเ็ปนเรือ่งโลกไง
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เราไมอยากพูดนะ  เพราะเราพูดออกไปอยางไรกแ็ลวแตนะ  คนที่เขา  ๆ  เขาตองการ 
ผลประโยชน  เขาจะเอาของเราไปพลิกแพลง  เรารูทัน  เรื่องอยางนี้เราไมเคยพูดออกมาเลย  เราไมพูด 
ทั้ง ๆ ที่รู  ที่เขาคุยกันเขาพูดกันเรื่องธรรมะนะ  เรือ่งโลก ๆทั้งนั้นนะ  มันเรือ่งของพัฒนาการของจิต 
มันเปนของมัน  แลวถาไมมีธรรมะพระพทุธเจา  เราก็ไมสามารถเอาสิ่งนั้นมา  มาพูดเปนสูตร  สูตร 
ทฤษฎีได  อยางเชนเราไปรูไปเหน็อะไรเหน็ไหม  เราก็งง  แตพอเราเทศนธรรมะปบ  มันสวมกันได 
ทันทีเลย  มันไมจริงหรอก 

แตถามันจรงินะ  อริยสัจจมีหนึ่งเดียว  ไมพูดอยางนัน้  ถาอริยสัจจมีหนึ่งเดียวเพราะอะไรรูไหม 
เพราะโดยธรรมชาติ  ธรรมดาเรื่องที่จิตมันเปนพัฒนาการของมัน  ความเปนไปของจิต  ทุกคนเปนอยู 
ทุกคนมีอยู  จิตนีม้ีอยู  แต  แตมันหยาบละเอียดตางกัน  อยางที่คําวาหยาบ  อยางเชนเราเปนคนหยาบ 
คนหยาบเราไมสนใจเรื่องจิตเราเลย  เราสนใจแตเรือ่งขางนอกเราสนใจเรือ่งอารมณ  เรื่องความรูสึก 
ความคิด  แลวเกิดทิฏฐิมานะนะ  เอาความคิดเขาตอสูกัน  ดูโลกทีม่ีปญหากัน  เพราะอะไร 
กระทบกระทัง่กนัดวยความคิดนะ  ความคิดอารมณเห็นไหม  เวลาคนกระทบกระทั่งกันดวยความคิด 
ตาง ๆ 

นี่ไง  ถาคนมันหยาบ  มันก็ไปเหน็สภาวะแบบนั้น  ถาคนละเอยีดเขามาก็หดสัน้เขามา  หดเขา 
มาที่ตัวของจิต  ตัวของจิต  จะภาวนาไมภาวนาธรรมชาติของมันเปนอยางนั้น  ขอมูลเดิมของจิตเปน 
อยางนัน้  ถาไมอยางนั้นนะเวลาพระพุทธเจา  เวลาปฐมยามนะจิตมนัเขา  จิตมันสงบเขามา 
บุพเพนิวาสานุสติญาณนะ  อดีต  ระลึกอดีตชาติมนัมาจากไหน  มันมาจากขอมูลในหัวใจนี่แหละ 

เพราะพระพุทธเจาบอกนะ  เราเคยเปนพระเวสสันดร  เราเคยเปน  เปนที่วาเราเคยเปน  คําวาเคย 
เปน  จิตพระพุทธเจาเคยเกิดในชาตินัน้  พอจิตพระพุทธเจาเคยเกิดในชาตินั้น  พอมาเกิดเปน 
พระพุทธเจาแลว  ไอขอมลูนัน้มนัก็อยูในจิตดวงเกา  แตปจจุบันเปนพระเจาสิทธัตถะ  เพราะวาเปน 
บุพเพนิวาสานุสติญาณเห็นไหมนี่ขอมลูของจิต  ขอมูลของจิต  ระลึกอดีตชาติไดยังสําเร็จเปนพระ 
อรหันตไมไดเลยจุตูปปาตญาณถามันขบัเคลือ่นไปกย็ังไมใชเลยนี่ขอมูลของมันนะ 

นี่วิชชา ๓  ขนาดวาระลึกอดีตชาติอะไรตาง ๆ  ยัง ๆ  ยังไมเขาอริยสจัจเลย  แลวพอจิตมัน 
เปนไป  สภาวะแบบนัน้  เราถงึใชคําวาพัฒนาการของมนั  ธรรมชาติของมัน  มันเปนอยางนั้นอยูแลว 
แลวพอคนเปนอยางนัน้อยูแลวนะ  เจาชายสิทธัตถะ  ไดรับการรับรองจากอาฬารดาบส  เขาสมาบัติ  ๘ 
วา มีความรูเสมอเรา  มีความเหน็เสมอเรา  เจาชายสิทธัตถะไมเอา  ไมเอา
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นี่ไงเพราะวาทําตัวสมาธิ  แกกิเลสไมได  ใช  ตัวสมาธิแกกิเลสไมได  สมาบัติ ๘ ตัวสมาธิ  แก 
กิเลสไมไดหรอก  แตตัวของมันนะตัวของมันเห็นไหม  ถาตัวของมัน  ถาเปนสมาธินะ  ไอขอมูลนะ 
ไอสิ่งตาง ๆ  ที่มันจะพุงออกไป  ออกไปที่รับอารมณความรูสึกมัน  มันดับได  พอมนัดับได  มันไปถึง 
ตัวของมันไง  พอถงึตัวของมนั  กอนที่เจาชายสิทธัตถะจะตรัสรูเปนองคสมเด็จสมัพุทธเจา  ธรรมะยงั 
ไมมี 

เวลาองคสมเด็จสมัพุทธเจาบอกวาเวลาพระพุทธเจาตรัสรูธรรมแลว  ธรรมะมอียูแลว  ธรรมะมี 
อยูโดยดัง้เดมิ  คือสัจจะ  สัจธรรมมันมีอยูโดยดัง้เดมิ  แตผูรู  ผูรูที่มีชีวิต  ผูที่มีประสบการณจรงิ  มันยัง 
ไมมี  แลวองคสมเดจ็สัมมาสัมพุทธเจานี้เปนผูตรัสรู  เปนผูไปรูขึ้นมาเห็นไหม  ถึงมาแสดงธรรมจักร 
ไง  พอธรรมะมันเกิดขึน้มา 

สิ่งนี้ถาใครภาวนาเขาไปนะ  มันจะเหน็จิตของเรา  เห็นจิตของเรามนัพัฒนาการจากปถุุชน 
ปุถุชน  ปุถุชนทําสมาธิยากที่เราทําสมาธิกันยาก  ๆ  อยูเพราะวาเราเปนปุถุชน  คําวาปุถุชน  รถ 
ธรรมชาติเราจอดรถเราตองปลดเกยีรวางใชไหม  เราตองปลดเกียรเพราะไมปลดเกียร  เราดับเครือ่ง 
ไมได  แตธรรมชาติของจิตที่มนัเกิดนะ  มนัเหมือนกับรถอยูในเกียร  รถทีเ่ขาเกียรอยูนี่ติดเครื่องได 
ไหม  ติดเครื่องรถจะออกทนัทีใชไหม 

ความคิดเรากับจิต  ธรรมชาติของจิตนะ  มนัอยูในเกียร  คือพลังงานนี้  กับความคิดมนัจะหมุน 
กันไปตลอดเพราะมนัอยูในเกียรมันตองรั้งกนัตลอด  เราพยายามพุทโธ  พุทโธ  หรือทําความสงบ  มนั 
ปลดเกยีรวาง  ถามนัปลดเกียรวางไดเห็นไหม  ถามันปลดเกียรวางไดเราติดเครือ่งได  แลวถาติดเครื่อง 
ไดแลว  เครื่องมนัติดแลวเราไมใสเกียร  ก็ไมมีปญญาเหมือนกัน 

ที่เราทําสมาธิกันปถุุชนเหน็ไหม  คําวาปุถุชน  มันใสเกียรอยูไง  พอใสเกียรอยูทําอะไรไมได 
เลย  มันก็ทําไดในฐานะของมนุษย  มนุษยความคิดได  ศึกษาได  ทุกอยางได  แลวพัฒนาการจิตมนัมี 
แลวมนัก็เคลื่อนไหวของมันได  แตถามัน  เราปลดเกียรวางไดเหน็ไหม  เราปลดเกยีรวางได  ปลดเกียร 
วางได  มันจะปลอยได  อันนี้เปนอริยสัจจนะ 

เพราะวาปุถุชน  ปุถุชนเปนกัลยาณปถุุชน  กัลยาณปุถุชนนะจะขึน้โสดาปตติมรรค  โสดาปตติ 
มรรคจะขึน้โสดาปตติผล  พัฒนาการววิัฒนาการอนันี้  เปนอริยสัจจ  แลวคนที่พูดววิัฒนาการอันนี้ไม 
เปน  มนัจะรูธรรมะไดยังไง  คนที่ไมรูววิัฒนาการของมนันะ  คือจิตมันไมเปลี่ยนแปลงไง  จิตมนัไมมี 
วิวัฒนาการของมัน  จากปุถุชนเปนกัลยาณปถุุชน  จากกัลยาณปุถุชนเปนโสดาปตติมรรค  จากโสดา
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ปตติมรรคเปนโสดาปตติผล  จากโสดาปตติผลเปนสกิทาคามรรค  จากสกิทาคามรรคจะเปนสกิทาคา 
ผล  จากสกิทาคาผลจะเปนอนาคามรรค  อนาคามรรคจะเปนอนาคาผล  จะเกิดอรหัตตมรรค  เกิด 
อรหัตตผล  นี่  นี่คืออริยสัจจที่มนัเปนจริง 

แตคําพูดที่พูดกันนะ  มันไมมวีิวัฒนาการอยางนี้  พัฒนาการของมันคือมนัวนอยูในอาง  มันวน 
อยูในวัฎฎะ  เหมือนตนไมนะ  เหมือนเมล็ดพนัธุพืช  ถามันตกลงดนิ  มันตองเกิดอีกตอไป  มันเกิดมนั 
อยู  มนัเกิดในดินเห็นไหม  พอมนัมีดนิ  มีน้ํา  มอีากาศ  มันตองเกิดตอไป  เพราะอะไรมนัมีชีวิต  จิตที่ 
พัฒนาการของมนัก็อยูในวงจรอยางนี้  วงจรอยางนี้มนัเปนธรรมชาติของมนัอยูแลวเหน็ไหม  ตนไม 
ตายไป  ถาเมล็ดพันธุพืชมนัอยูมันจะเกิดตอไป  จติที่มันยงัววิัฒนาการ  มันกว็ิวัฒนาการของมนัไป 
อยางนี้  เดี๋ยวตนไมใหญเดี๋ยวตนไมเล็ก 

แตพัฒนาการ  พัฒนาการของอรยิมรรคมันอยูที่ไหน  มรรคที่มนัเปนไป  ตรงนี้พูดกนัผิดทั้งนัน้ 
พูดกันไมเขาหลกัเลย  คนที่เปนอรยิสัจจ  เปนสจัจะความจรงิ  แลวมันพูดความจริงไมถกู  คนที่มนัเปน 
จริงแลวมนัพูดจริงไมได  มันเปนจริงไดยังไง  เราจะมีสถานะกัน  เราจะมีเงินทองกนั  เงินทองนี้ใคร 
เปนคนใหเรามา  เงนิทองเราตองหาเอาของเรามา  อริยทรัพยภายใน  ใครเปนคนไดมา  ใครเปนคนหา 
มา 

แลวมนับอกวิธีหามาไมเปน  มันบอกวิธีการหามาโดยที่มนับอกวา  มันเปนการเก็บตกเอาจาก 
ถนน  เดินไปตามทางเขาทําเงนิหลนไวเต็มถนนเลย  มันเก็บมา  แตถาเปนของเรามันไมใช  เราตองมี 
การกระทําของเรามาตลอดเห็นไหม  เราตองทําของเรามา  มันถึงจะเปนของเรามา  แลวจะมายอมรับ 
กันวาเปนสมาธิ  สมาธิมีอยูแลวโดยดั้งเดิม  มนัเปนไปไมได  มนัเปนสิ่งทีเ่ปนไปไมได 

เพราะสมาธิมันเปนมนัเปนสมาธิของปุถุชน  มันเปนสมาธิของมนุษย  แลวสมาธิที่เปนกลัยาณ 
ปุถุชนอยูที่ไหน  สมาธิที่เปนโสดาปตตมิรรค  สมาธิของสกิทาคามรรค  สมาธิของอนาคามรรค  สมาธิ 
ของอรหัตตมรรค  สมาธิแตละระดับไมเหมือนกัน  ไมเหมือนกัน  ถาเหมือนกันมันตองเปนโสดาปตติ 
มรรค  แลวบรรลุเปนพระอรหันตไปเลย  โสดาปตติมรรค  ผลของมนัคอืโสดาปตติผล  สกิทาคามรรค 
ผลของมันคอืสกิทาคาผล  อนาคามรรค  ผลของมันคืออนาคาผล  อรหัตมรรค  ผลของมนัคือ 
อรหัตตผล  ไปดูในวิสทุธิมรรค 

ในวิสุทธิมรรคจะบอกเลย  โสดาปตติมรรคคาของมันในการเทียบของมรรค  ของมรรคสี่ผลสี่ 
จะมีสมาธิยี่สิบหาเปอรเซ็นต  ปญญาทุกอยางยี่สิบหาเปอรเซน็ต  สกทิาคามรรคนี่หาสิบเปอรเซ็นต
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อนาคามรรคเจ็ดสิบหาเปอรเซน็ต  อรหัตตมรรคนีห่นึ่งรอยเปอรเซ็นต  แตเวลาปฏิบัติโสดาปตตมิรรค 
มันเปนคารอยเปอรเซ็นตของโสดาปตติมรรค  เพราะจิตของเรา  มันยังไมมีพืน้ฐาน  จิตของเรามนัไมมี 
สิ่งใดเปนบรรทัดฐาน  พอมนัทําของมันนะมันกท็ํา  เหมือนเรามีการศึกษาเหน็ไหม 

เราศึกษาในขั้นตอนไหนทีเ่ราเปนเด็ก  เราก็ศึกษาดวยสมองทั้งหมด  โดยความสามารถทั้งหมด 
ของตัวเราเลย  แตพอเราผาน  ผานการศึกษาระดับนัน้ไป  ระดับที่สูงกวาเห็นไหม  เวลาเราผานระดับที่ 
สูงกวาแลวเรามองระดับทีล่างกวา  เรารูระดับที่ลางกวา  มันงายกวาตั้งเยอะแยะเลย  แตระดับที่เรา 
ศึกษาเขามามันยากมาก ๆ  เลย  ยิ่งขึ้นไปยิง่ยาก  ยาก  ยาก  ยากเขาไปใหญเลย  ผลของสมาธิมันยาก 
เพราะอะไร  ยากเพราะความละเอียดไง  ความละเอยีดของการหลอก  มันเหมอืนสายบงัคับบัญชา  จิต 
มันเปนอวิชา  มันเปนตัวจักรพรรดิ์  มันมีแมทพั  มีนายกอง  มีตาง ๆไป 

นี่ไง  หลวงตาครูบาอาจารยที่ภาวนาเปนทานจะบอกวา  ลูกหลานของกเิลสไง  ตัวอวิชาคือตัวปู 
ตัวกามราคะพอแม  ตัวสกิทาคือตวัลูก  ไอตัวโสดาบันคือตวัหลาน  กิเลสหยาบ ๆ  แลวกิเลสหยาบ ๆ 
แตคนปฏิบัติไมเปน  มัน  ๆ ก็ตองละเอียดของมัน  มันละเอยีดของมนัตามธรรมชาติของมนั  นี่พูดถึง 
ขั้นตอนของมนันะ  นี่ขั้นตอนของมนัแลวเวลากระทํา  คนที่จะพูดขั้นตอนของมนัคนที่เปนพระ 
โสดาบัน  คนที่เปนพระอรหนัต  พูดอยางนี้  ผิด  ๆ  ถูก ๆ  มันเปนไปไดยงัไง  ถามันเปนอยางนี้ไป 
แสดงวาสิ่งที่ทํามานีไ้มมีพี้นฐานเลย  ไมมีอะไรเปนบรรทัดฐานใหจิตนี้พัฒนาขึ้นมาไดเลย 

สิ่งที่พูดมานะบอกวาเปนปญญา  ๆ  เราจะบอกวาสัตวมันก็มีปญญา  ถาสัตวมันไมมีปญญา 
ควาย  พวกโคควายมันเปนหวัหนาฝูงนะ  ดูสิ  เวลาสัตวเวลาหมา  เวลาฝูงหมานะ  พอมนัมีหมาหนุม 
ขึ้นมา  ไอหมาหนุม  มนัจะเปนจาฝูง  มนัจะคว่ํา  คว่ําจาฝูง  แมแตหมาจาฝูงมนัจะควบคมุฝูงของมนั 
มันจะดูแลฝูงของมนั  จะบอกวาเราเปนปญญานะ  สัตวก็มีปญญา  ถาสัตวไมมีปญญา  มันควบคมุฝูง 
ของมันไมได 

นี่ปญญาของใคร  ปญญานี้เปนปญญาของใคร  เพราะอะไร  เพราะในมรรคนะ  มันมีสติ  มหา 
สติ  ปญญามีปญญา  มหาปญญา  แลวคําวาสติกับมหาสติมันตางกันตรงไหน  ปญญากับมหาปญญา 
มันตางกนัยังไง  ฉะนั้นครูบาอาจารยทานพูดไง  ครูบาอาจารยของเราเหน็ไหม  หลวงปูมั่นพูดนี้ซึ้งมาก 
หมูคณะใหปฏิบัตมิานะ  การแกจิตนีม้ันแสนยาก  ผูเฒาจะแกวะ  ใหภาวนามาผูเฒาจะแก  ผูเฒาตายไป 
แลวหาคนแกไมไดนะ
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ถาผูเฒาตายไป  ใครจะแกให  หลวงปูมัน่นะทานละลาละลังเรือ่งนี้ะมาก  เวลาทานจะเสียชีวิต 
นะ  หมูคณะเอาผมไปตายที่วัดปาสุทธาวาส  วัดปาสุทธาวาสมันมีตลาด  ผมตายคนเดียวแลวอยาใหคน 
อื่นเดอืดรอนไปกับผมดวย  อยาใหสัตวมนัตายไปกบัผม  ใหผมขอตายคนเดียว  แลวเวลาจะตายเหน็ 
ไหม  หมูคณะจําไวนะ  หลวงปูขาวไดคยุกับเราแลวนะหลวงปูขาว  เปนที่พึง่ไดนะ 

พระเด็ก ๆ  จะพึง่ใครนะ  ใหพึ่งมหานะ  เพราะอะไร  เพราะคนจริงรูจริงมนัถงึจะพาหมูคณะ 
ไปตามความเปนจรงิ  คนไมจรงิ  นอกจากนีไ้ปหลวงปูมั่นไมเอยชื่อใคร  หลวงปูมัน่ไมใหบอกใหไป 
พึ่งพาอาศัยใคร  เพราะถาพึง่พาอาศัยมนัจะพามงึไปไหนกนั  ถาขางในมันไมผานววิัฒนาการ  ไมผาน 
การกระทําของมันมานะ  มันไมผานการกระทํา  เหมือนเราทํางานไมเปน  แลวมันจะรูไดยังไงวางาน 
งานนัน้ควรทํายังไง 

งานที่การกระทําถามนัไมประสบความสําเร็จ  หรือเราทําแลว  มันทําแลวเราทําไมได  เราก็ตอง 
พยายามฝกฝน  พยายามหาชองทาง  ทําใหมนั  ใหมันเขาถึงเปาหมายใหได  ไมใชวาเราทําไมไดแลว 
แลวบอกอยางนี้ไมตองทํา  แลวไปทําอยางอืน่  อยางนี้ไมตองทํา  ถาอยางนี้ไมตองทํา  อริยสัจจมีหนึง่ 
เดียว  ตองเขามาชองทางนี้ชองทางเดียว  ชองทางอืน่ไมมี 

ถาชองทางอืน่มีพระพุทธเจาสอนแลว  เพราะพระพุทธเจาปรารถนามารือ้สัตวขนสัตว  ถา 
พระพุทธเจาปรารถนามารื้อสัตวขนสัตว  ถาชองทางที่สะดวกมี  คนที่ปรารถนามารื้อสัตวขนสัตว 
เหมือนพอแมอยากตองการใหลูกเปนคนดี  ลูกไปทําสิ่งที่ดี  ทําไมพอแมนั้นไมบอกใหลกูไป  ๆ  ไป 
ตรงจุดนั้น  มนัไปจุดนัน้มนัไปดีไมได  มนัจะไปดไีดมันจะไปพนจากทุกขได  มนัตองไปเขามาจุดนี้ 
จุดเดียว  ถาเขามาจุดเดียวพระพุทธเจาถงึบัญญัติอรยิสัจจอนันีเ้อาไวอันเดียว 

แลวใครประพฤตปิฏิบัตมิา  ถาเขาอริยสัจจอันนี้แลว  จิตนี้กลัน่ออกจากอริยสจัจมา  มันตอง 
เปนเหมอืนกนั  พระอรหนัต  พระอรหันตไมทะเลาะกันหรอก  พระอรหนัตกับพระอรหันต  ดูสิ 
หลวงตาทานบอกไงเหน็ไหม  เวลามีพวกแมชีไปถาม  วาสิ้นกิเลสแลว  ไปถามหลวงตาวา  หนูสําเร็จ 
แลวทําไง  หลวงตาทานพูดเลย  เราถามใคร  หลวงตาทานถามใคร  เพราะอะไร  เพราะจิตมนัสิ้น 
ขบวนการแลวมันรูของมนัเอง  พระอรหันตไปถามใคร 

หนูเปนพระอรหนัตหรือยัง  ถามึงถามกม็ึงไมรู  ถามึงรูแลวมึงก็รูแตตัวมึงนัน่ละ  แลวมึงมา 
ถามใคร  เอาหนูเปนใคร  หนูเปนใคร  มึงบาเหรอ  ก็มึงเปนมึงไง  แลวถามึงเปนมงึแลวกลัวอะไร  เรา 
เปนเราเรากลัวอะไร  เราก็พูดขบวนการของเราออกมาสิ  ขบวนการหนึ่ง  สอง  สาม  สี่  หนึ่ง  สอง
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สาม  สี่  นี้มันถูกไมถูก  ก็เอาหนึง่  สอง  สาม  สี่  มาเทียบกัน  ถาหนึ่ง  สอง  สาม  สี่  กับหนึ่ง  สอง 
สาม  สี่  มันอันเดียวกนั  จบ 

หนึ่งสองสามสี่กับหนึ่งสองสามสี่คนละเรือ่งกนั  ไมมึงผิดก็กูผิด  ตองผิดคนนึง  อริยสจัจมีหนึ่ง 
เดียว  พระศรอีรยิเมตไตรยกม็าตรัสรูอันนี้  พระศรีอริยเมตไตรยกม็าตรัสรูอันนี้  พระพุทธเจาองคที่ 
ผาน ๆ  มาก็ตรัสรูอนันี้  มีหนึ่งเดียว  ไมมีสอง  มหีนึ่งเดยีว  แลวหนึ่งเดียว  ถาหนึง่แลว  ถาหนึ่งอนั 
เดียวกนัมนัจะกลวัอะไร  ยิ่งเราเปนนักปฏบิัตินะ 

อยางที่หลวงปูมั่นทานพูดนะ  เราเสียเวลาเปลานะ  เราเอามาเทียบกัน  แลวผิดถกูเราคุยกันดวย 
สุภาพนะเราคุยกันดวยเหตุดวยผล  ผิดถูกก็แกไขกัน  มันจะเปนอะไรไป  พูดธรรมะมันเสียหาย 
ตรงไหน  มันเปนมงคลชีวิตนะ  ธรรมะสากัจฉา  เอตัมมังคะละมุตตะมงั  เปนมงคลชีวิตอันหนึ่งนะ 
เราฟงธรรม  เปนมงคลชีวิตอนัหนึ่ง  วันนี้ะพูด  เอาแลวเราคิดเราเทยีบเคยีงมา  เราคุยธรรมะกนัมนั 
เสียหายตรงไหน  ถาคุยธรรมะกนันะ  หลวงตาบอกวาถาคุยธรรมะกนัแบบหมากัดกัน  มนัไมเอาเหตุ 
เอาผลมาคุยกนั  เอาทิฏฐิมานะมาคุยกนั  ถาเอาเหตุเอาผลมาคุยกันนะ  มันไมจําเปนหรอก 

โธ  สามเณรนอยอายุเจ็ดขวบเปนพระอรหนัตนะโวย  เด็กก็เปนพระอรหันตได  พอเราบอกเด็ก 
ก็เปนพระอรหันตได  พวกเราก็ไมเช่ือแลว  เดก็มนัเปนพระอรหนัตไดยงัไง  ดูสิ  เดก็ของเราเลี้ยงมนัยัง 
ไมมีความฉลาดเลย  เด็กจะเปนพระอรหนัตไดนะ  เขาตองสรางบุญของเขามา  ความจะเปนพระ 
อรหันตขึน้มา  จิตของเขาสมบูรณพรอม  เขามเีหตมุีผลยิ่งกวาผูใหญอีก  เราเปนผูใหญนะ  ความรูสกึ 
ของเราความคิดของเราสูเด็กไมได  เฉพาะเด็กคนนัน้  เด็กคนนั้นคอืสภาพรางกายเปนเด็ก  แตหัวใจ 
ของเขา  หัวใจของเขาไมใชเดก็  ถาหัวใจของเขาเดก็  เขาจะรูเรือ่งอยางนี้ไดยังไง 

มันสําเรจ็กนัไดที่หวัใจนัน้  มันไมไดสําเร็จกนัที่อายุ  อายุเจ็ดขวบแปดขวบนั่น  มนัสําเร็จที่ใจ 
ดวงนัน้นะ  ใจดวงนัน้มนัมีคุณภาพมาก  ถาใจดวงนั้นมันมีคุณภาพมาก  มัน ๆ  ก็เด็กคนไหน  มันเดนิ 
ไปบนถนนผูใหญยังไมไดคิดเลยนะ  ลูกศิษย  ลูกศิษยพระสารีบุตรเห็นเขาชักน้ําเขานาไง  ถามอาจารย 
เลยวา  น้ํามีชีวิตหรือไมมีชีวิต  เด็กมนัถามนะ  น้ํามชีีวิตไหม  อาจารยพระสารีบุตรบอกไมมีชีวิต  มันก็ 
มันกระเทอืนใจ  กระเทือนใจ  จิตเณรไง 

สิ่งที่ไมมีชีวิต  เขายังเอามาใชประโยชนได  แลวเราเปนสิง่ที่มีชีวิต  หัวใจของเรามันมีชีวิต 
ทําไมหัวใจเราไมพัฒนา  มันเหมือนกบัเอาน้ํา  คอยนอมเขาเอามาติตัวเอง  วาน้ํามนัไมมีชีวิตมนัยงัมี 
คุณคาขนาดนั้น  แลวจิตของเรามีคุณคาขนาดไหน  มันนอมกลับมานะ  เรามองโลกตลอดเวลา  เหมอืน
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พระสารีบุตรเลย  ไปฟงพระอัสสชินะ  ธรรมทั้งหลายมาแตเหตุ  พระพุทธเจาสอนใหไปแกที่เหตนุั้น 
ฟง  ปงเปนพระอรหนัตเลย 

เราทองกันปากเปยกปากแฉะ  เราทอง  ไดแตสัญญามา  แตหัวใจของเรามนัไมเปดรบั  หัวใจ 
ของเรามันไมซาบซึ้ง  นีไ่ง  ภวาสวะ  ภพจิตทีม่ันมีภาระเห็นไหม  ที่วาสัมโพชฌงคนะ  ภาระมันมี 
พัฒนาการของมนั  มันวิวัฒนาการของมนั  มันมฐีานรองไง  ฐานะของจิตที่จะรับสถานะของพระ 
โสดาบัน  สถานะที่จะรับพระสกิทา  สถานะทีจ่ะรับพระอนาคา  สถานะที่รับพระอรหนัตนะ 

ถาไมมีสถานะอนันีร้ับ  เขาเรียกวาสุดวิสยั  คือภาวนาไปแลวก็ภาวนากนัที่ไมไดผล  แตถา 
ภาวนาไดผล  แลวสภาวะสถานะ  มันเกิดจากอะไร  ถาจิตไมสงบ  ถาจิตมันไมมีฐาน  แลวมึงจะเอา 
โสดาบัน  สกิทา  ไปตั้งไวทีไ่หนกนั  ปฏิบัติไปนะ  ซื่อ ๆ  บื้อ ๆ  แมง  โสดาบัน  หนูไดอะไรคะ  ได 
โสดาบัน  ทําไมถึงไดโสดาบันหนูไมรูเรือ่งเลย  ก็ไมรูนัน่แหละเปนโสดาบัน  ถารูแลวไมได  มงึจะบา 
สถานะมนัไมมี  สถานะการรองรับมนั  มนัไมมี  แลวเราจะเอาโสดาบนัมาจากไหน  จะเอาสกทิาคา 
อนาคามาจากไหน 

ถามันมีสถานะ  สถานะรองรับวาสิ่งใด  สิ่งใดที่เปนอรยิภูมิ  สิ่งใดที่เหนือรองรับสิง่นัน้  มัน 
รองรับไดเหน็ไหม  นีไ่งถงึวาตองสรางอํานาจวาสนาบารมี  นี่กม็าผลตรงนี้  กก็ลับมาที่ทานนี่ไง  ที่เรา 
เสียสละทานกัน  ที่เราทําบุญกุศลกันอยู  กเ็พื่อสถานะ  วิวัฒนาการมันใหจิตมนัมีสถานะทีจ่ะรองรบั 
อริยภมูิ  ถามนัไมมาเราก็ภาวนากันอยูนีไ่ง  เพราะทําทานรอยหนพนัหนนะ  ไมเทากับถือศีลบริสุทธิ์ 
หนหนึ่ง  ทําบุญเชา ๆ พันหน  ถารักษาศีลบริสุทธิ์ไดหนหนึ่ง  มีคุณคามากกวา 

มีสมาธิรอยหนพันหน  มีศีลรอยหนพนัหนไมเทากบัเกิดสมาธิหนหนึ่ง  สมาธิเรา  พุทโธ  พุท 
โธ  ที่เราบอกวาเจ็บปวดอยู  ถาจิตมันลงสักหนหนึง่นะ  เทากับเราทําทานหมืน่ครัง้  แลวถาเกิดปญญา 
มันเกิด  ปญญามันเกิด  ถาสมาธิเกิดรอยหนหมื่นครัง้  รอยหนพนัหนนะ  มันกีล่านครัง้  ทําสมาธิกี่ลาน 
ครั้ง  มนัถึงจะเกิดปญญาขึ้นมาหนหนึ่ง  แลวปญญาที่มันเกิดขึ้นมา  ที่มันจะชําระกิเลสมนัเปนปญญา 
อะไร 

ที่พูดนะ  มันจรงิ ๆ เราไมอยากพูดเลย  แลวก็ไมเคยพูดมาแตไหนแตไร  แตเพราะเปนเพราะวา 
ลูกศิษยของเขามาหา  แลวกม็าพูด  พยายาม ๆจะคุยกับเรา  เราก็พยายามอธิบายเหตุผลใหเขาฟง  อันนี้ 
มันเปนคน  เปนปญญาชนรุนใหม  คิดวา  คนพูดความจรงิ  สังคมจะยอมรบัความจรงิไง  อันนี้ก็ยมื
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ความ  ยืมคําพูดเราคอืมาฟงเราพูดเขาใจ  ก็เอาความเขาใจนั้น  แลวเอาเราไปโพสตในเว็บไซตไง  มัน 
เลยเกิดสงครามกนัไง 

เขาคงคิดวา  เขาคงคิดวาเราปญญาชนกนันะเนาะ  พูดความจริงก็ตองเปนความจริงใชไหม  ทุก 
คนตองยอมรับความจริง  แตเขาไมไดคิดหรอกวา  ความจรงิของโจร  กับความจริงของบัณฑิตมนัคน 
ละจรงิ  เขาลืมคิดตรงนีไ้ป  เราปญญาชนไง  คิดวาถาพูดความจริงแลวมนัจะเปนความจริง  เราไม 
อยากจะพูดเรือ่งอยางนีน้ะ  เพราะอะไรรูไหม  เพราะหลวงปูมัน่เวลาทานเทศน  ทานไมเทศนถึงผลเลย 
ทานบอกเทศนผลออกไปแลว  คนมันจะเกบ็เอา  คนมนัจะเก็บเอาเปนสัญญา  เก็บเอาไปหากิน  หลวง 
ปูมั่นไมเปดอยางนี้  หลวงตาเลาใหฟง 

แตหลวงตาทานพูดทานบอกทานเปดหมด  เปดหมดไสหมดพุง  แตทานก็ยังขยักของทานไว 
แลวทีนี้  พอนี้ไป  มันสังคม  มันไดรับสิ่งนี้มามาก  มันก็เอาไปขยายความกนัได  นี้ถาเราพูดออกไป 
เพราะเราพูดออกไป  มันกไ็ปอยู  ตกอยูในหนงัสอืเราทั้งนัน้นะ  เราถึงไมคอยพูด  แตตอไปจะพูด 
ตอไปจะพูดเพราะเราพูดของเราแลวมนัเปนหลกัฐานเอกสารนะ  พูดใหเหน็ไง  พูดใหเห็นพูดใหรูวา 
ความจรงิก็คอืความจรงิ 

ยืนยนัวา  ยนืยันเพราะอะไร  เขาจะพูดนะเขาจะพูดเฉพาะสวน  คนพูดเฉพาะสวน  คนทํางาน 
ไมเปนนะ  มันทําใหกระบวนของงานนั้นไปไมไดหรอก  มันพูดไดเฉพาะสวน  เขาพูดไมไดหรอก 
เวลาบอกไอนัน่ก็มไีอนี่ก็มี  มเีฉพาะสวนแตเอามาเรียงกนัทีไรนะผิดทกุทีเลย  กลับหวักลบัหางหมด 
เลย  มนัเปนไปไมไดหรอก  หมายถึงมันก็เปนไปไมได  คําวาปญญา  ปญญามันก็เทียบกันดวยปญญา 
แตถาคนจริงนะซักทีเดียวเทานั้นนะ 

ฉะนั้นสิ่งใดที่เกิดขึ้นมา  หลวงตาจะสอน  เราซึ้งมาก  หลักหลวงตาจะสอนเลยวา  อยูกับสติอยู 
กับผูรูไมเสีย  อยูกับสติ  ตัวมันจะแข็งไมแข็ง  ไมใชหรอก  เปนความรูสึกของเราเอง  เรารูสกึวาแข็งแต 
ความจรงิมนัไมแข็ง  เรามีอะไรฝงใจอยูมันจะเปนสภาวะแบบนั้น  ดังนั้นเราจะตองตั้ง  ตัง้สติของเรา 
ไว  แลวนึกพทุโธไว  ถาสิ่งนัน้เกิดขึ้นนั่นนะปญญาเกิด  นัน้บุญมาก  ๆ  บุญมนัเกดิขึ้นมาแลว  บุญ 
หมายถึงวา  บุญหมายถึงวามนักาวเดินมันหมุนของมันไป 

แตถาเราไมมบีุญนะ  เวลาเราจิตสงบแลวนะหรือมันอยูคงที่ของมนัไง  เราจะตองหาเดิน 
เหมือนรถนะเครือ่งติดแลวนะ  แตมันออกตัวไมไดแลวเดี๋ยวเครื่องก็ดับเพราะน้ํามนัหมด  สมาธิมีแลว 
นะ  ออกตัวไมไดนะ  เดี๋ยวก็เสื่อมหมด  ติดเครื่องไดนะ  มันกินน้ํามันตลอดนะ  ถาไมขยับรถออกไป
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นะ  เดี๋ยวน้ํามนัเกลี้ยงถังเลย  แลวทนีี้ติดไมติดละมงึ  เวลามนัเปนแลวมนัตองขยับ  คอย ๆ  หาเหตุหา 
ผล  เราจะหาของเราเอง  ปจจัตตัง  รูจําเพาะตน  รูจําเพาะจิต  จิตนี้จะรู  รูจริงของมนัแลวมนัจะเปน 
ความจรงิของมนันะ  เนาะจบแคนี้แหละเนาะ  เอวัง


