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มันตั้งใจ  เราตั้งใจบวชแลว  เวลาพูดถงึ  เวลาครูบาอาจารยทานพูดถึงศาสนา 
ศาสนานี่เห็นไหม  ศาสนธรรมคําสั่งสอนขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจา  มี 
คุณประโยชนมาก  มีคุณประโยชนนะ  ผูที่เขาถึงธรรม  เห็นไหม  เวลาหลวงตาทานตรัสรู 
เลย  ทานบรรลุเลย  น้ําตาไหลพรากๆ  น้ําตาไหลพราก  เห็นไหม  มนัลางภพลางชาติ  มัน 
ซาบซึ้งมาก มันซึง้มาก มันซาบซึ้งในหัวใจมาก 

แลวเวลาเราพูดถงึ  เห็นไหม  รัตนตรัย  พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ  สิ่งนี้เปน 
รัตนตรัย  เปนที่พึ่งของเรา  ถาเปนที่พึง่ของเรา  เวลาเราบวชเขามาแลว  เวลาเราบวชเขา 
มาแลว  สิ่งทีท่ําใหเรารมเยน็เปนสุขในใจ  มนัมมีากนอยขนาดไหน  ถามมีากนอยขนาด 
ไหน  แลวไหนวาธรรมะขององคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา  มีความรมเยน็เปนสุขมาก 
แตทําไมหัวใจของเรามนัคับแคนมาก มันคับแคนนะ 

อยางสิ่งใดถาไมไดถูกใจมันคบัแคนมาก แลวเวลาธรรมะบอกวานั่น เหน็ไหม สิ่ง 
นั้นเปนตัณหาความทะยานอยาก  แตเวลาศึกษาธรรม  เราวาเรารู  เราเขาใจถึงธรรมะของ 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา แตความคับแคนใจ ความรูสกึของเรา เห็นไหม ตัวนี้ตวั 
สัจธรรมความจริง  ไอทีเ่ราไปศึกษามานะมันเปนคําสอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัม 
พุทธเจา 

ถาพูดถึงฝายปฏิบัตนิะ  ฝายปฏิบัติบอกสมมุติ  กรยิานี่เปนสมมุติ  พุทธพจนๆ  นะ 
เปนสมมุติ  สมมุตเิพื่อจะชี้เขาไปหาถงึสัจจะความจริง  เราเทศนเปนครั้งสุดทาย  สมมุติ 
ตามความเปนจริง  มนัสมมุตินะ  สมมุติจรงิๆ  คําสอนนัน้กเ็ปนสมมุตอิันหนึ่ง  ถาเปน
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ความจรงิขึน้มา  เราศึกษาแลว  เรารูแลว  เราเขาใจแลว  มันตองมี  เราตองมคีวามซาบซึ้งสิ 
เราตองมีความสขุ แตมันซาบซึ้งช่ัวคราว เห็นไหม 

สิ่งตางๆ ที่เราศึกษาขึ้นมา มันสะเทือนใจมาก มนัจะปลอยวาง อารมณจะดอียูพัก 
หนึ่ง  แตสุดทายแลว  มันก็คบัแคนใจ  คบัแคนใจนะ  มันคับแคนใจ  เหมือนรางกายเรา 
เวลาอาบน้ํา  ชําระรางกายสะอาดพักหนึง่  เดี๋ยวเหงือ่ไคลมันก็ไหลออกมา  พอเหงื่อไหล 
มันไหลออกมา มนัก็ตองทําความสะอาดกันตลอดไป 

จิตใจของเรานี่มอีวิชชาในหัวใจ  มันเปนอยางนั้น  ธรรมะขององคสมเดจ็พระ 
สัมมาสัมพทุธเจา  มนัเปนสัจธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  ในหัวใจนะ 
ธรรมแทๆ ในหัวใจของพระสารีบุตร ของพระโมคคัลลานะนะ ธรรมแทๆ 

แตคําสอนขององคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา  คาํสอนของพระสารบีุตร  คํา 
สอนของพระโมคคัลลานะ พระสารีบุตร  เหน็ไหม สัทธิวิหาริกมหาศาลเลย ลูกศิษยมาก 
เวลาเทศนาวาการ เห็นไหม คนฟง ฟงแลวเขาใจ ฟงเขาใจ แลวผูที่บรรลุธรรมตามความ 
เปนจริงมีมากนอยขนาดไหน 

คําสอนของพระสารบีุตร  เปนสมมุตวิา  สมมุติที่เราสอนเขา  เขา  กิริยามันแสดง 
ออกมา  มันเปนทฤษฎี  การกระทํา  วิธีการ  แตใจของคนที่ประพฤติปฏบิัติตามความเปน 
จริง  เหน็ไหม  ดูสิ  พระอัสสชิ  เปนพระอรหันต  เวลาพระสารบีุตรมาฟงเทศนของ 
พระอัสสชิ ขอใหบอก กิริยาทาทางนาเคารพเลือ่มใสมากเพราะมีสติสัมปชัญญะ 

สิ่งใด  ใครเปนศาสดาของพระอัสสชิ  แลวศาสดาสอนมาอยางไร  พระอรหนัต 
เห็นไหม เพราะพระอรหนัต มันจะเขาใจถึงวา สัจจะความจริงในหัวใจ ความรูสึกเรามนั 
อันหนึง่ แตเราบอกถึงความรูสึกของเราใหเขาเขาใจ เราจะบอกความรูสึกเราใหเขาเขาใจ 
ไดอยางไร 

การที่เราจะบอกใหเขารูสึกถึงความเขาใจของเรานะ  เราถึงบอก  บอกสิง่ที่เปน 
เปรียบเทียบ  สิ่งเปรียบเทียบใหเขาเขาใจความรูสึกของเรา  ความรูสกึของเรานะ  ตั้งแต 
เปนปถุุชน กัลยาณปุถุชน  โสดาปตตมิรรค โสดาปตติผล สกิทาคามิมรรค สกิทาคามิผล
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อนาคามรรค  อนาคาผล  อรหัตมรรค  อรหัตผล  ววิัฒนาการ  พัฒนาการของจิต  ทีม่ัน 
วิวัฒนาการ พัฒนาการของมันขึ้นไป พระอรหันตจะเห็นอาการอยางนี้นะ 

ถาพระอรหันตไมเหน็อาการของหัวใจเรา  หัวใจพวกเราเปนปถุุชน  ศึกษาธรรมก็ 
ศึกษาธรรมดวยความเปนสมมุติ  สมมุติเพราะอะไร  สมมุติเพราะเปนความคิด  มนัเปน 
สัญญา  เปนความจํา  เปนทฤษฎี  เปนสัญชาตญาณของมนุษย  เปนสัญชาตญาณของการ 
รับรู เปนสัญชาตญาณของสิ่งที่มีชีวิต สัญชาตญาณเลย 

ดูสัตวสิ  เวลามนัมีปญหาขึน้มา  มันตองมีสัญชาตญาณเอาตัวรอดของมัน  มันจะ 
หลบหลีกเอาตัวรอดของมนั  มนัเปนสัญชาตญาณ  แตเราเปนสัตวประเสริฐ  มนุษยเปน 
สัตวประเสริฐ มนุสสตริัจฉาโน เขาวาสัตวประเสริฐ 

คําวาสัตวประเสริฐ  เพราะอะไร  เพราะสมมุตกิันเองวาเปนธรรมขององคสมเดจ็ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา  เห็นไหม  นี่พูดถึงมนุสสเปโต  มนุสสตริัจฉาโน  มนุษยมีหลาย 
ประเภท เราก็วามนุษยเปนสัตวประเสริฐ เรากว็าเราก็หลงตัวเองวาเปนสัตวประเสริฐ 

มนุสสติรจัฉาโนๆ  เหน็ไหม  รางกายเปนมนุษย  จิตใจเปนสัตว  มันทํารายยิง่กวา 
สัตวอีก  เวลาสัตวนะ  มนัทํารายชีวิตกนัหมดเนือ้หมดตัวนะ  ดูสิ  เวลาเขาโกงกนั  เขาโกง 
กัน เขาทํารายกัน เขายักยอกกนั เห็นไหม เขาทําลายถึงตระกูลนัน้เลย เสร็จแลวนะมนัไม 
จบ เพราะอะไร เพราะยังเปนหนี้สิน ตองตามไปใชเขาอีก 

แลวไอนี่กรรมๆ ไอคนที่โดนทําราย ไอคนทีโ่ดนฉอโกง โดนทําลาย เจ็บปวดใน 
หัวใจ เจ็บช้ําในหัวใจนะ ตายไปแลวกเ็ปนความหนีแ้คนกันไป มนัจบไหม มนุสสติรัจฉา 
โน ทําลายกันยิ่งกวามนุษย ยิ่งกวาสัตว สัตวเดรัจฉานมนักัด มันทําลายกันนะ  เปนอนัวา 
ทําความเขาใจได เห็นไหม เปนอาหารของเขา 

ดูสิ  เห็นไหม  เวลายุงมันจะมากัดเรา  ยุงมนัไมเขาใจนะ  ยุงวามันเปนอาหารของ 
มัน มันเจาะเลือดเรากนิก็เพื่อเปนอาหารของมัน แตเราวามันกัดเรา มันแพรเช้ือใหเรา เรา 
ทําลายมัน  เราทําลายมันเพราะเราปองกันตวัของเรา  แตของมัน มันวาเปนอาหารของมัน 
ดูปลวก ปลวกเวลามันขึน้พวกเตยีงพวกตั่งในวัด มนัก็วาเปนอาหารของมนั



ดีช่ัวก็สมมุติ  ๔ 

แตเราเปนภิกษุ  เราเปนมนุษย  เห็นไหม  เปนมนุษย  เราศึกษาในธรรมขององค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  ธรรมและวนิัย  ของๆ สงฆ  เราจะดูแลรักษาอยางไร  เราจะ 
ดูแลรักษาของๆ สงฆไดอยางไร 

ถาเราทอดธุระ เห็นไหม ไมเอือ้เฟอในวินยั เปนอาบตัิปาจิตตีย เห็นอยู ไมทํา เปน 
อาบัติแลว ปาจิตตีย เปนของๆ สงฆ  ของๆ สงฆ  สังฆะ สงฆเราเปนผูดูแลของสงฆ เรา 
ไมเอื้อเฟอในธรรมวินยั  ในการรักษาดูแล  เราไมรักษาดูแล  เราทอดธุระ  ปรับอาบัติกอน 
เลย 

แลวเวลาเราจะแกไข  เราจะดูแลมนั  กิเลสมันบอกแลว  ไมได  มันเปนอาหารของ 
ปลวกมัน  เดี๋ยวฆาสัตว  เดี๋ยวอะไร  กิเลสมนัอางไปหมด  เราทําดวยความตั้งใจ  เราดวย 
ความจงใจ  เราทําดวยความดงีาม  เพราะอะไร  เพราะมันเปนบาปเปนกรรม  สัตว  ใช 
ปลวกมันวาไมเปนอาหารของมัน สิ่งนี้มนัเจาะไชเพือ่เปนอาหารของมนั เห็นไหม 

เราเขาไป  อาหารของเอ็ง  สิ่งที่ขางนอกมันก็มมีหาศาล  อาหารของเอ็ง  ถาเอง็กิน 
อาหารถูกตองตามสัญชาตญาณ  ตามแตสิ่งมีชีวิตมนัตองเปนอาหารของมนั  ฉะนั้น  มัน 
ไปอยูขางนอก  มันไมสรางเวรสรางกรรม  อันนี้มนัของๆ  สงฆ  ของๆ  พระ  ของๆ  เจา 
ของๆ  สงฆ  แลวเอ็งมากัดมากินใชเปนอาหารของเอ็ง  แตเอ็งไมเขาใจ  เอ็งก็ไดรับกรรม 
ตอไปอกี เห็นไหม 

เพราะชาตินี้  ชาติปจจุบันนี้  เอ็งก็เปนสัตวเดรัจฉานอยูแลว  เอ็งไมเขาใจสิ่งใดเลย 
เพราะวาสัตวเดรัจฉาน  เห็นไหม  มนัรักลูกรกัครอบครัว  รักเผาพันธุของมัน  มันปกปอง 
ดูแลเผาพันธุของมัน นัน่ความดีของมนั แตคราวนีม้นัทําลายของสงฆ ที่มนัเขาใจหรือไม 
เขาใจก็แลวแต 

ดูสิ ธรรมวินยั เห็นไหม ผิดเพราะไมรู  ผิดเพราะเจตนา ผิดเพราะจงใจทํา ไมรูทํา 
ไปก็ผิด ลังเลสงสยั ทําลงไปก็ผิด ลงัเลสงสัย ทําก็ผิดแลว  เราผิดหมดเลย นี่แหละมนุษย 
เพราะสัตว  เห็นไหม สัตวนี่  เราศึกษาธรรมวนิัยๆ  เพื่อจะมาแกไขเรา แตสัตวมันไมรู แต 
เรารู เรารูเราจะแกไขอยางไร เพราะเราอยูในสถานการณเหตุการณอยางนั้น 

เราก็พยายามเคาะ พยายามเอา ปองกนัมนั
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๑.  เพื่อปองกนัไมใหมนัสรางบาปสรางกรรมของมันตอไป 

๒.  เราทําเพื่อผลประโยชนของเราไง  เพื่อไมโดนปรับอาบัติ  เพื่อเห็นแลวไมทอด 
ธุระ 

เห็นไหม  ใจทีม่ันเปนธรรม  เห็นไหม  เพราะอะไร  เพราะมนัเอื้อเฟอในธรรมใน 
วินัย  เอื้อเฟอ!  เอื้อเฟอก็ธรรมวนิัยก็เกิดกับใจเรา  ไมเอือ้เฟอ  ปฏิเสธ  เราปฏิบัติธรรมนะ 
อยากจะบรรลุมรรคผลนพิพานนะ  แตไมเปดใจของตัวเองเขาเลย  ใจเปนโลกๆ  ไง  ใจเรา 
เปนเรื่องโลกๆ คิดไง คิดโดยกิเลสไง ไปทําไมไดเดีย๋วปลวกมันตาย เดี๋ยวปลวกมัน... 

เราปองกัน  หนาที่  ดูสิ  เวลาเขาดับเพลิง  เจาหนาทีด่ับเพลงิ  เขาดับไฟ  เขาดับไฟ 
เขาทําลายไหม ดับเพลิง  เวลาเพลิงมา  เขาเอารถแทรกเตอร เขาไถเลยนะ ทางดับไฟ เหน็ 
ไหม บานเรือนดีๆ ไถทิ้งเลย เพราะมนัตองตัดใหไฟจบที่นี่ ถาเราไมไถเลย ไมปองกนัไว 
มันกล็ามตอไปหมดทัง้เมือง 

การปองกันรักษามันก็อยางหนึ่ง การปองกันรักษามนัก็ตองลงทุนเหมือนกนั ตอง 
ทําเหมือนกนั  เห็นไหม  แตถาเราประพฤติปฏิบัตขิึน้มา  ใจเราเปนธรรมขึน้มา  เห็นไหม 
มนุสสติรจัฉาโน ถาเปนมนุสสเทโว  เห็นไหม ใจเปนสาธารณะ ใจเปนสิง่ที่ดี เราทําของ 
เรา 

ถาเราคิดของเรา  เราเปดใจของเรากวาง ใจของเราจะเขาไปถงึธรรมวินยั ถาธรรม 
วินัยเกิดมาจากใจเรา  เห็นไหม  ใจเปนผูสัมผัสธรรมๆ  สิ่งที่ศึกษา  เราก็ศึกษา  นี่พูดถึง 
การศึกษา ปริยัติ ปฏิบัติ ปฏิเวธ มันเปนพืน้ฐาน ตองศึกษา แตศึกษาแลวเราจงใจแคไหน 
เราทําไดมากนอยแคไหน ศึกษาแลวขมใจ การขมใจขันติบารมี เห็นไหม การขมใจ การ 
ขมใจไมทําในสิง่ที่กเิลสตัณหาทะยานอยากมันตองการของมัน 

มันทําหนาทีอ่ยางนั้น มนัทํางานของมันนะ กเิลสมนัทํางานของมนั เหน็ไหม มัน 
หนาที่ยุแหยใจไง  ไอนัน่ดี  ไอนัน่ไมดี  ไอนั่นพอใจไมพอใจ  มันทําหนาทีข่องมัน พอทํา 
หนาที่ของมันไปแลว กิเลสวัฏฏ กรรมวัฏฏ กิเลสวัฏฏ กรรมวฏัฏ การกระทํา เห็นไหม วิ 
ปากวัฏฏ วิบากเกิดกับเราแลว มันยุแหย ถาเรายุแหยเราไมมีธรรมนะ เราไมมีธรรม มนัยุ 
แหย เห็นไหม
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ดูสิ  ปฏิบัติธรรมตองเปนอยางนั้น  ตองเปนอยางนัน้  คาดการณกันไปหมดเลย 
แลวปฏิบัติไดอะไรมา  ควาน้ําเหลว  ควาน้ําเหลวเพราะอะไร  เพราะกเิลสมันสรางภาพ 
กิเลสมันสรางภาพไวหมดเลย แลวเราทําตามมนัไป ตามมันไป จบสิ้นแลวไดอะไรขึน้มา 
ก็ไดความเจ็บปวดไง ไมเหน็ไดอะไรขึน้มาเลย 

แตถาเราทําดวยสติสัมปชัญญะ โดยธรรม ทําโดยธรรมนะ ตั้งสติ ยับยั้งมนั ตั้งสติ 
ใชปญญาอบรมสมาธิ สมาธิอบรมปญญาก็แลวแต ก็ตั้งสติ แลวเรามีการกระทําของเรา นี่ 
เห็นไหม เห็นไหม ดูสิ ญาณ เหตุไง เหตุปจจะโย อารัมมะณะปจจะโย อภิธรรม เหตุปจ 
จะโย อารัมมะณะปจจะโย อารัม เหน็ไหม เหตุ อารมณ สิ่งที่มันเปนไป มนัจะเกิดขึ้น มนั 
มีธาตุ สถานะความเปนจริงทีจ่ับตองได 

ถึงจะเปนสมมุติ  มันกเ็ปนสมมุติ  ตองเปนสมมุติไปกอนนะ  การเกิดเปนมนุษย 
เปนสมมุติ การบวชก็เปนสมมุติ เปนสงฆโดยสมมตุิ เวลา ๔ องคขึ้นไปเปนสงฆ อนันัน้ 
เปนสงฆโดยสมมุติ  สมมุตทิั้งนัน้  แตสมมุติตามความเปนจริง  บวชเปนสงฆขึน้มานี่ 
สมมุติสงฆ เราบวชแลวเปนสมมุติสงฆ  ๔ องคขึ้นไปถึงเปนสงฆ เปนสงฆขึ้นมา ๕ องค 
สวดอุโบสถ กิจกรรมของสงฆทัง้นัน้ วินยักรรม การกระทําเปนวินัยกรรม มนัเปนสมมุติ 
ใชไหม แมแตเกิดก็เปนสมมุติ บวชเปนสงฆ พระก็เปนสมมุติ 

แตเวลามนัเปนพระขึ้นมา  นางวิสาขาไมไดบวชพระ  แตนางวิสาขาเปนพระ 
โสดาบัน  อนาถบิณฑิกเศรษฐีก็ไมไดบวชพระ  พระเจาสุทโธทนะก็ไมไดบวชพระ  พระ 
เจาสุทโธทนะเปนพระอรหนัตเลย ไมไดบวชพระแตวาบวชที่ใจ ถาบวชที่ใจเหน็ไหม ถา 
เราทําใจเราได มนัไมไดสมมุติ 

พระในใจเปนพระจรงิๆ  ไมใชพระสมมุติ  แตพระที่กายนีเ่ปนพระสมมุติ  ทีนี้ 
ความเปนสมมุติ มันตองเอาสมมุติสิ่งนีเ้ขาคนเขามาหาตัวเรา เอาสมมุตนิี่แหละ เห็นไหม 
ดูสิ เวลาพระโมคคัลลานะ เห็นไหม ไปเห็นทีว่าเขาไป ที่เสพกามนะ แลวเพงทีเดียว เลย 
เปนกรรมของเขา ไปทําเขาก็สงสารเขา อยากจะชวยเหลือมาก 

ไปเฝาองคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจา  นาสงสารมาก  เรื่องของกาม  นาสงสาร 
มาก เราจะชวยเหลอือยางไร พระเขาพยายามจะเสพกับพระโมคคลัลานะ พระโมคคัลลา 
นะไมยอม  กรรมของเขาหนักมาก  หนักขนาดไหน  ตัวเองชวยไมได  ไปหาองคสมเด็จ
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พระสัมมาสัมพุทธเจา องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาบอกชวยไมได กรรมของเขา เขา 
สรางของเขาเอง 

นี่ไง  เห็นไหม  กิเลส  เวลาเขาเกิดกเิลสขึน้มา  เกิดการกระทํา  กรรมมันเกิดกบัเขา 
เกิดกับเขา  แลวกรรมทําไมมนัโหดรายขนาดนี้  ขอดูซิกรรม  พระพุทธเจาบอกโหดราย 
ขนาดไหน โหดราย กรรมยิ่งหนักใหญยิ่งกวาแผนดนินี้ ขอดูแผนดนิ เหาะขึ้นไปเลย 

พระพุทธเจาบอกเลย  ถาเธอมองออกไปจนโลกนีเ้ทาใบมะขามนะ  เล็กกวาใบ 
มะขามนะ อยาออกไปอีก ไปดู ดูผลของกรรมไง ดผูลของกรรม  เพราะนี่ไง หลุดไปเลย 
พระโมคคัลลานะหลงทิศ จนพระพุทธเจาอีกองคสงกลับมา มาเฝาพระพทุธเจา 

“โอโฮ ทําไมเรือ่งของกามมนัใหผลรนุแรงขนาดนี้” 

“โมคคลัลานะเธอพูดอยางนัน้ไมได” 

กรรม  เรื่องของกามนะ  คนที่ใชมันผิดตางหาก  คนที่เขาใชมันถูกนะ ทางโลกเขา 
วากามคุณ  ๕  ถาไมมีสิง่นี้  ไมมีธรรมชาติสิ่งนี้  ดูสิ  เปนธรรมชาติ  เรื่องกามนี่เปน 
ธรรมชาติเลย  ถาไมมีธรรมชาติสิ่งนี้  เผาพันธุของมนุษย  เผาพันธุของสัตวโลก  มันมีได 
ไหม 

แตเพราะเรา ตถาคต  เกิดมาจากพอจากแม เราก็เกิดมาจากกาม พระพุทธเจาก็เกิด 
มาจากกาม พระโมคคลัลานะ พระสารีบุตร ทุกคนเกดิมาจากกาม เกิดมาจากพอแม ไมได 
เกิดมาจากกาม มันเกิดมาจากอะไร ก็เกิดมาจากกาม แตเอากามมาสรางคุณงามความดี 

สรางคุณงามความดี ทําคุณงามความดี แตเขาเอากาม  เห็นไหม กามมันสรางจาก 
ทางโลก  แลวถากิเลสตัณหามนัยุแหยเขาไปอกี  เห็นไหม  จะมีรอยผัวพันเมยีก็วากนัไป 
เห็นไหม  เพราะวากามมนักระตุนขึน้มา  นี่เราเกิดมาจากกาม  แตกามมนัปฏิเสธไมไดไง 
เราเกิดจากสถานะทีเ่ปนสัจจะความจริง  มนัเปนความจรงิอนัหนึง่  มันเปนเรื่องของ 
ธรรมชาติอันหนึง่ 

แตถากิเลสตัณหาทะยานอยากมนัไปยุแหยมนัไปกระตุน  มันไปสรางของมนัวา 
ตองการ  เห็นไหม  สรางสถานะทางสังคม  ใครมีมาก  ใครไดสมัผัสมาก  คนนั้นมีสถานะ
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วา เปนคนที่มบีุญกุศล มันบาปอกุศล นี่ถึงวา มักนอยสันโดษๆ มนัมกันอยสันโดษตรงนี้ 
ไง ตรงทีว่ามักนอยสนัโดษ 

ในศีล ๕  เราเปนชาวพุทธตองมีศีล ๕ โดยธรรมชาติ  ศีล ๕  ศีล ๘ ศีล ๑๐ ศีล 
๒๒๗ ศีล ๕  เห็นไหม กาเมสุมิจฉาจาร เราไมผิดในคูครองของเรา กามคุณ ๕ เราไมผิด 
ในคูครองของเรา  มนัไมผิดศีล  เพราะคูครองของเรา  คูครองของเรา  เหน็ไหม ดูทางโลก 
เห็นไหม อยางวัยรุนสมัยนี้ บอกเลย ในเมื่อสมัครใจดวยกนัแลวไมมีกรรม ไมผิดศีล ใน 
เมื่อสมัครใจดวยกัน มันจะไมผิดศีลไปไหน นีไ่ง กามคุณ ๕  ไมผิดศีลคูครองของเรา 

คูครองเรา  ถาไมมีพอมีแม  ไมมีญาติผูใหญสูขอกัน  มันจะเปนคูครองกันได 
อยางไร การที่สูขอกันมา การประกาศสังคมรับรู เพราะอะไร เพราะพอแม สิทธิ สิทธิใน 
ครอบครัว  สิทธิในพอในแม  สิทธิ  เห็นไหม  พอแมเปนพระอรหันตของลูก  นี่พอแม 
อนุญาตใหแลว อนุญาตไป อนุญาตไป ครอบครัวนัน้ประสบความรมเย็นเปนสุขของเขา 
นั่นกบ็ุญกุศลของเขา 

ถาใหไปแลวครอบครัวของเขาเกิดปญหา  เกิดการกระทบกระทัง่กนั 
กระทบกระเทือนกนั  อันนัน้ก็เปนกรรมของเขา  คูสรางคูสม  คูทุกขคูยาก  คูเวรคูกรรม 
มันสรางเวรสรางกรรมกันมาทั้งนั้น  ในเมื่อถูกตองตามศีลธรรมจริยธรรม  ในเมื่อมีการสู 
ขอ  มีการสูขอกนั  นัน่ไง  ถึงไมผิดศีล  แตถาเราไปสมัครใจดวยกัน  เรามีพอมีแมไหม  ถา 
ไมผิดศีล ทําไมไมทําตอหนาธารกํานัลละ 

ครอบครัวของเขา เขาอยูกนัในครอบครัวนะ เขาไปอายใคร ไอนี่ลักลอบกัน กลา 
แสดงออกไหม  ถาไมกลาแสดงออก  เห็นไหม  นี่ไง  แลวบอกไมผิด  ไมผิดแลวทําไมไม 
แสดงออกมา มันผิดตั้งแตตน มันผิดเพราะอะไร แลวเพราะความสมัครใจของเรา  เราคือ 
ใคร เราคือกเิลสตัณหาความทะยานอยาก มนัตองการ มันพอใจกนั 

แตถามันมีศีลธรรมจริยธรรมทีม่ันยบัยั้งใจไวนี่ไง  เห็นไหม  ยบัยั้ง  ถาเราจะมคีู  มี 
ความสัมพนัธตอกนั  เราตองขอพอขอแม  ใหขอ!  ใหแตงงานกอน!  นี่ไง  กามคุณ  ๕ 
กาเมสุมจิฉาจาร ไมผิดในคูครองของใคร นี่ไง ศีล ๕  สิ่งนี้กามคุณ ๕  แตพอเราถือศลี ๘ 
เห็นไหม ศีล ๘ หามแลว
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ศีล ๘ หามเพราะอะไร นี่ไง เอากามมาทําประโยชนไง เกิดมาจากกาม องคสมเด็จ 
พระสัมมาสัมพุทธเจาวา  “เราเกิดมาจากกาม”  เกิดมาจากกามแตเอากามสรางคุณงาม 
ความดี  ถาไมไดเกิดมาจากกาม  พระโพธิสัตวเกิดมา  เกิดมาตลอด  เกิดมาจากไหน  แลว 
เกิดมาถงึที่สุด เปนองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา แลวเอามาสราง นีไ่ง พรหมจรรย 

เกิดมาจากกาม  แตไมสืบตอไปอกี  ถือพรหมจรรย  พรหมจรรยเกิดขึน้มา 
พรหมจรรยเพื่อใคร  พรหมจรรยเพื่อพรหมจรรยนะ  เราปฏิบัติพรหมจรรยกัน  ปฏบิัติ 
พรหมจรรย ตอนนีเ้ราปฏิบัตพิรหมจรรย ศีลเราบริสทุธิ์ ศีล ๘  ศีล ๑๐  ศีล ๒๒๗ 

เนี่ยศีลที่เปนเครื่องหมาย  เหน็ไหม ภิกษุ  ผูเห็นภัยในวัฏสงสาร สมบัติของเราคือ 
ศีลธรรมไง สมบัติของเราคือศีลนะ ศีล ความปกติของใจ นี่สมบัติของเรา ถาสมบัตินีม้ัน 
เกิดขึ้นมา  เห็นไหม  มันสรางคุณงามความดีของเราขึ้นมา  ศีลจากภายนอก  สมมุติทั้งนั้น 
นะ เวลาพูดอยางนี้ ศีลของพระพทุธเจา พระพุทธเจาบัญญัติไว 

บัญญัติไวนี่เปนกฎหมาย  แลวตัวศีลมันอยูทีไ่หน  ถามันบัญญัติไวเปนศีลนะ 
ตํารามันก็เปนศีลสิ หนังสอืพมิพไวเปนตั้งๆ เลย ศีล ๕ พิมพไวเปนตั้งๆ แลวใครเปนศีล 
แตถาความปกติของใจขึ้นมา ถาจิตมันปกติ ศีล ๕  คือขอบงัคับ ๕ อยางเราไมผิด เราไม 
ผิดศีล เราไมผิดขอบังคับ ๘ อยาง  ๑๐ อยาง ๒๒๗ อยาง 

แลวเวลาอธิศีล  สติวินัย  จิตไมมีขอบังคับใดๆ  ทั้งสิน้  เพราะมันพนจากสมมุติไป 
แลว  จิตขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  จิตของพระสารีบุตร  พระโมคคัลลานะ  ที่ 
สิ้นจากกเิลสไปแลว  ไมมอีาบัติ  ไมมีสิ่งใดๆ  เลย  ไมมีขอบังคบัใดๆ  ทัง้สิ้น  อิสรภาพๆ 
นั่นสติวนิัย  แลวขอบังคบัอยูไหน  ขอบงัคับอยูไหน  ขอบังคับก็สมมุติไง  ทุกอยางสมมุติ 
ทั้งนัน้ 

จิตพนวมิุตติไปแลว  สมมุติไปบงัคับวิมุตติไดอยางไร  ในเมือ่เปนของสมมุติ 
บังคับวิมุตติไมไดอยูแลว ทีนี้ถาพูดถงึ เปนธรรม เปนธรรมอยางนัน้ เราก็ตีความหมายใช 
ไหม  ทุกขกเ็ปนสักแตวาทุกข  ทกุอยางก็เปนสักแตวา  แลวมนัสักแตวาจริงไหม  มนัสัก 
แตวาเวลาจะมาคุยอวดกันไง แตความเปนจริงมันสกัแตวาไหม
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ถามันสักแตวาทําไมมนัลังเลสงสัย  ใจนี่ลงัเลสงสัย  เกิดมาจากไหน  ปจจุบนันีอ้ยู 
เพื่ออะไร  แลวตายแลวจะไปไหน  งงไปหมดเลย  ถามันเปนสักแตวา  เห็นไหม สรรพสิ่ง 
เปนสักแตวา  แลวความจรงิมนัอยูไหน  ไอที่รูสักแตวาความจรงิมนัอยูไหน  มันตองมี 
ความจรงิอนัหนึง่ที่ไปเขาใจกระบวนการทั้งหมด แลวปลอยกระบวนการทั้งหมดมา 

ถาปลอยกระบวนการทั้งหมด นัน่นะวิมุตติ สิ่งทีว่ิมตุติ มันสักแตวา มันปลอยสัก 
แตวามา  มันตองมวีิธีการปลอย  มนัจะเขาใจคําวาเปนสักแตวา  แลววางไดตามความเปน 
จริง มนัถึงจะพน ความเปนสักแตวา มนัเปนความจริงอนันีอ้ันหนึ่ง แลวสิ่งที่มนัจะปลอย 
พนมา  มันปลอย  ทีนี้สักแตวา  สักแตวา  ทุกอยางสักแตวา  จนไมมสีิ่งใดเลย  เห็นไหม 
ไมใชอะไรทั้งสิน้ สัญชัยไง 

พระสารีบุตร  พระโมคคัลลานะ  ตอนอยูกับสัญชัย  เห็นไหม  นั่นก็ไมใช!  แลว 
ไมใชคืออะไร!  ไมใชคือไมใช!  ไมใชคือไมใช!  แลวอนันัน้ไมใชก็คือไมใช!  แลวอะไร 
คือใช! นี่คือสักแตวาๆ แลวสิ่งใดเปนสักแตวา เราจะปฏิเสธสมมุติไมได 

ธรรมะขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา ฆราวาสธรรม ภิกษุเรานีม่ันกม็ีพวก 
มรรคผลขึ้นไป  แลววิมุตติธรรม  ธรรมมนัมีหยาบมีละเอียด  แตเราปฏิบัติขึน้ไป  เรานะ 
เห็นไหม เหมอืนกับสามลอถกูหวย พอเราไดสถานะขึ้นมาวาเปนชาวพุทธ กน็ึกวาตัวเอง 
มีคุณธรรม  มันจะไปเอาคุณธรรมมาจากไหน  มนัเปนสมมุติทั้งนั้นเลย  ความเปนสมมุติ 
แลวสมมุติ แลวปฏเิสธสมมุติแลวจะไมไดอะไรเลย มันตองจริงกับสมมุติกอน 

ดูสิ  เราเคารพพอแมเราเพื่ออะไร  อุปชฌายอาจารย  เราเคารพทําไม  อปุชฌาย 
อาจารยมีคุณมากนะ  อุปชฌายอาจารย  เหน็ไหม  ดสูิ  ทางสังคมไทย  เขาจะเคารพพอแม 
ของเขาดวย  เขาจะเคารพครูบาอาจารยของเขาดวย  เพราะพอแมของเขาใหกําเนิดในชีวิต 
ของเขามา  อุปชฌายอาจารย  ใหศีลใหธรรม  ใหเปดโลก  เปดโลกทัศนในการดํารงชีวิต 
ของเราขึ้นมา สิ่งนี้ กตัญูกตเวที เหน็ไหม สิ่งนีม้ันเปนสมมุติ 

แตสมมุติมนัก็ทําใหชีวิตเราเปลีย่นแปลง  สมมุติทําใหอุดมการณในชีวิตเรา 
พัฒนาการไป  ถาอุดมการณในชีวิตเราไมพัฒนาการ  เราก็ยึดสิ  วิทยาศาสตรๆ  ทุกอยาง 
เปนวิทยาศาสตร วิทยาศาสตรก็สมมุติ วิทยาศาสตรนะสมมุติ
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ถาวิทยาศาสตรมันคงที่  สิ่งใดมันคงที่บาง  คาของวทิยาศาสตร  ทุกอยาง 
เปลี่ยนแปลงหมด  ทุกอยางไมคงที่  สภาวะอะไรที่คงที่ไมมี  ไมมีแลวเหลืออะไร  ก็เหลือ 
วิทยาศาสตรไง  เหลือทฤษฎไีง  แลวมงึก็ตายเปลาไง  มึงไดอะไรมา  ไมไดอะไรมาเลย  รู 
ไปหมด แตไมรูจักตัวเอง เห็นไหม 

แตธรรมขององคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจานี่  เหนือ  สิ่งที่เราจะรู  สักแตวา 
สรรพสิ่งสมมุตเิปนสมมุติ  ตัวจริง ตัวของจิตเรานะตองสําคัญกวา ตัวจิตของเราเห็นไหม 
ดูสิ  พระ  ก.  พระ  ข. พระ  ง.  นาย  ก.  นาย  ข. นาย  ง.  อยูที่ไหน  อยูทีท่ะเบยีนบาน  อยูที่ 
ลายเซ็น มนัจะบา จิตไมเคยสงบเขามาจะไมเหน็ตัวเองเลย แตถาจิตสงบเขามานะ อือ้หือ 

ดูสิ  เวลาเราเจ็บช้ําน้ําใจ  มันเจ็บช้ําน้ําใจที่ไหน  รางกายเจ็บช้ําน้ําใจเปนไหม  ไม 
เปนหรอก มนัเจ็บช้ําน้ําใจที่หวัใจ บาดแผล ถาเราไปโดนอะไรเกี่ยวเราไมเหน็ เลอืดออก 
ยังไมรูสึกตัวเลย  นี่เหมือนกัน  รางกายมนัเจบ็ปวดไมเปนหรอก  รางกายไมมีความ 
เจ็บปวดหรอก มันเปนหัวใจตางหากมันเจ็บปวด 

พอเวลาจิตมนัสงบเขามา  เห็นไหม  สงบเขามาอยูทีภ่วาสวะ  อยูที่ภพ  อยูที่ตวัมนั 
เอง นี่ไง พระ ก. พระ ข. พระ ง. ไง ตัวจริงของเราคือตัวจิตนะ ปฏิสนธิจิต แตไมมีใคร 
เคยเหน็มนั เหตุที่ไมมีใครเคยเหน็มนัเพราะอะไร เพราะพลังงาน พลังงานเวลามนัมี เวลา 
ใหคาพลังงาน  มันตองคลายตวัตลอดเวลา  พลังงานสงออกตลอด  ความคิดของเรามันจะ 
สงออกตลอด นี่ไง ปฏิสนธิจิต 

ปฏิสนธิจิตคือตนเหตุแหงพลังงาน สถานที่เกิดแหงพลังงานๆ ปฏิสนธิจิต ไปเกิด 
ในไขของมารดา  ในไข  ในสเปรมของพอ ไมมีปฏสินธิวิญญาณขึ้นมา  เห็นไหม ดูสิ  เขา 
ทํากิ๊ฟกัน  เขาตองใชนวิเคลียสตางๆ  เขาไปทํา  ตองผสม  ผสมใหมันมีปฏิสนธิขึน้มา 
ปฏิสนธิขึ้นมาแลวถงึเอาเขาไปในมดลูก แลวใหมนัไปเกิดขึน้มา มันเปนเองไมไดหรอก 

ทางวิทยาศาสตร  จะวาสิ่งมีชีวิตๆ  เดี๋ยวนี้เหน็ไหม  ดูไอทําโคลนนิง่  ทําไมได  ทํา 
ตอไปมนัจะ.. มันเปนอยางนั้นจริงๆ นะ เปนอยางนัน้เพราะเหตุใด เปนอยางนั้นเพราะวา 
สิ่งที่จะเกิดขึน้  เราเอาเซลล  เอาตางๆ  เอามาทําตอไป  แลวมนัเกิดขึ้นมาจากที่ไหน  แลว 
เวลาที่ทํากิฟ๊ละ ทํากิ๊ฟมันกเ็อาไข  ใชไหม  เอาไข  แตนี่เขาเอาเซลล  เอาอะไรตางๆ วากัน 
ไปนะ มันทําไดๆๆ แต! แตสุดทายแลวนะ
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ดูสิ พระพุทธเจาบอกวาตอไปมนุษยจะเหลอืแค  ๑๐  ขวบ  เพราะโลกกระตุน  ทุน 
นิยม สังคมนยิม ลมสลายทั้งหมด ทุนนิยม สิ่งที่เปนทุนนิยม  เพราะอะไร  เพราะกระตุน 
เพื่อกระตุนทุนนิยม  เพือ่ความตาง  เพือ่ศักยภาพของทุน  เพื่อความขยายตัวของมนั  เพื่อ 
ทุนนยิมนะ  แลวจะไมมีสุข  เปนไปไมได  สังคมนยิมนะ  ความเสมอภาค ความเสมอภาค 
โดยเอาวัตถุ เอาวทิยาศาสตร เสมอภาค มนัเปนไปไมไดหรอก 

ดูในประเทศใดประเทศหนึ่งสิ  ดูการแตละพื้นทีม่ันก็แตกตางอยูแลว  นี่ก็ 
เหมือนกนั สิ่งที่ทุนนิยม หรือสงัคมนิยมลมสลายหมด แตถาสัจจะ เห็นไหม ธรรมะนิยม 
สัจจะความจรงิที่เปนความจริงนิยมละ  นี่กเ็หมอืนกนั  เราไปกระตุนไง  ดูสิ  เราทําโคลน 
นิ่งตางๆ เราไปกระตุนใชไหม เรากระตุน 

สมัยปจจุบนันี้  ดูเด็กเมือ่กอนนะ  เดี๋ยวนี้นะ  มเีด็กหญิง  แลวก็แมเลย  ไมไดเปน 
นางสาว  เพราะอะไรละ  เพราะความกระตุนของกเิลสไง  เดี๋ยวนี้ทองกันตั้งแตเด็กๆ  อายุ 
ของคนจะสัน้เขาๆ  เพราะสังคมนี่ไง ทางวิทยาศาสตร ทางทฤษฎีตองเจริญ ตองทําความ 
เขาใจทางวทิยาศาสตร โลกจงึเจริญ 

เจริญขนาดไหนนะ  สิ่งนีม้ันเปนปจจัยเครื่องอาศัย  องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธ 
เจารูดียิ่งกวานี้หลายรอยหลายพนัเทา  เพราะตั้งแตสองพันปมาแลว  องคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจาบอกวาการเกิด  เกิดดวยกําเนิด  ๔  เห็นไหม  การกําเนิดในครรภ  ในไข 
ในน้ําคร่ํา โอปปาติกะ การกําเนิด ๔ อาหาร ๔ 

การกําเนิด  ตั้งแตทารกตัวออน  ตั้งแตการผสม  เหน็ไหม  การผสมเปนน้ํากาละ 
ตางๆ ทางการแพทยยงัไมมีเลย พระพุทธเจารูไดหมด  รูแลวเอามาพูดไดประโยชนอะไร 
ไหม  เพราะเรื่องนี้เปนเรื่องทางการดํารงชีวิต  มันเปนเรื่องของสิง่ที่วามันสุดวิสัยของจิต 
ดวงวิญญาณที่มนัออนแอเกนิไป ที่เกิดมาเปนมนุษยที่เกิดมาตางๆ มนัเปนสภาวะกรรม 

สภาวะที่เปนวิบาก ที่มนัตองหมุนไปตามวัฏฏะ เหน็ไหม กามภพ รูปภพ อรูปภพ 
แตขณะ สิ่งที่ชําระกิเลส  เห็นไหม ที่เราประพฤติปฏิบัติกัน ที่วานี่  ตองยอมรับความเปน 
จริงตามสมมุติ  สิ่งที่พระพทุธเจาสอน  วิทยาศาสตรพิสูจนไดหมด  เรารูตามทฤษฎีหมด 
แตไมรูจักตวัเองเลย แตถาเราศรัทธา เรามีความเช่ือ
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เรามีศรัทธาความเช่ือ จากสมมุติ เราเปนพระโดยสมมุติ 

“เราเกิดมานี่ก็สมมุติ” 

คําวาสมมุติมนัมจีริง จริงตามสมมุติ มีจรงิแตตองตาย สมมุติคอือนิจจงั คือความ 
แปรปรวนไมคงที่ 

เพราะถาไมมีวมิุตติ  ไมมีธรรมขององคสมเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจามาเทยีบเคยีง 
มันจะไมเห็นวาสมมุตกิับวมิุตติมนัตางกันอยางไร  คําวาวิมุตติ  วิมุตติคือคงที่  คงที่ทีไ่มมี 
การเปลีย่นแปลง  คงที่ที่ไมมกีารสืบตอ  มนัมหัศจรรยมาก  วิมุตตนิี่มหัศจรรยมาก  คงที่ที่ 
ไมมกีารเปลี่ยนแปลง แลวไมมีเปลี่ยนแปลง อยูดวยกัน 

ถาพูดถึงทางวิทยาศาสตร  ถาไมเปลี่ยนแปลง  ตองเปนอัตตาสิ  ตองเปนความ 
จริง  อัตตาผิดทันทีเลย อัตตา สิ่งที่มอียู สิ่งใดที่มอียู สิ่งนั้นคงที่ไมได 

“สิ่งใดสิ่งหนึง่ทีม่ีการเกิดขึ้นเปนธรรมดา สิ่งทั้งหลายตองดับเปนธรรมดา” 

สิ่งที่คงที่  ทางวิทยาศาสตร  ทางโลก  ทางสมมุติตางๆ  ไมม!ี  ไมม!ี  แตวิมุตติมนั 
คงที่อยางไร?  คงที่ของมัน  ถาบอกคงที่  คงที่เปนอัตตา  เห็นไหม  นิพพานเปนอัตตา 
นิพพานเปนอนัตตา ผิดหมด นิพพานคอืนิพพาน แลวนิพพานอธิบายอยางไร? 

เขาบอกลักษณะของนพิพาน พระเขาอธิบายลักษณะของนิพพาน ถาลักษณะของ 
นิพพาน  มันเปนสมมุติแลว  ลกัษณะของนิพพานสมมุติหมด  ใครพูดถึงนิพพาน  คนนัน้ 
พูดถึงเรื่องสมมุติทั้งนั้น 

“เพราะนิพพานไมมีในสมมุติ สมมุติไมได” 

แตใครที่อธิบายเรือ่งนิพพานนี่ สมมุติหมด 

แตธรรมขององคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา  ที่เราพูดถึง  วิมุตตินี่  มันให 
เทียบเคียงกันระหวางสมมุติกบัวมิุตติ สมมุติคือเปนอนิจจัง แลวมีไหม อารมณความรูสึก 
เรามีไหม  ความคิดเรามีไหม  เยน็รอนออนแขง็  ความหิวความกระหายมีไหม  จริงทัง้นัน้ 
จริงทัง้นัน้นะ แตมนัจรงิตามสมมุติไง
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แตถาเราไมเอาความจริงนี้เปนตัวตัง้  ไมเอาความจรงินี้  เราสตารทจุดเริม่ตนจาก 
สิ่งที่มนัมอียู  พอมนัมีสมมุติใชไหม  มันเกิดขึ้นมาดวยความทุกขตางๆ  เราศึกษาศาสนา 
แลวเราตองตั้งสติ  สติกเ็ปนสมมุติ  ปญญาก็เปนสมมุติ  สมมุตทิั้งนัน้  แตเราตองสรางขึน้ 
นี่ไง  สัพเพ  ธัมมา  อนัตตา  สภาวธรรม  เหน็ไหม  วาธรรมเปนสภาวะ  วิมุตติ  โสดาบนั 
สกิทา อนาคาเปนสภาวะ ไมใช 

ถาเปนสภาวธรรมอยูยังเปนสัพเพ  ธัมมา  อนัตตา  คอืแปรสภาพอยู  ยังไมคงที่  ถา 
เปนธรรมแทๆ แลว ไมใชสัพเพ ธัมมา อนัตตา  มันพนจากสัพเพ ธัมมา อนัตตา  มันเปน 
สัจธรรมอันหนึ่ง  สัจธรรมหนึ่ง  เห็นไหม  กุปธรรม  อกุปธรรม  กุปธรรมคือสภาวธรรม 
เห็นไหม ธรรมะเปนสภาวธรรม สภาวะของนพิพาน สภาวะ ขี้โมทั้งนั้น 

ถาเปนความจริงขึน้มา  เพราะคนรูจริงเห็นจริง  ความจรงิอนันัน้มนัเปนสิ่งที่วา 
สื่อออกมาไมไดเลย แตสิ่งนี้หลบซอนหรอืจะสรางภาพ หรือจะฉอฉล ไมได ไมไดเพราะ 
เหตุใด  ไมไดเพราะในศาสนาเรานี่  ในศาสนาพวกเรา  เห็นไหม  ในสมณะ  ๔  โสดาบัน 
สกิทา อนาคา พระอรหนัต มันมีในศาสนาพุทธของเรา 

ในศาสนาพุทธของเรามีสมณะนะ มีสมณะที่ ๑ ที่ ๒ ที่ ๓ ที่ ๔ 

“การไดเห็นสมณะเปนมงคลอยางยิ่ง” 

การไดเห็นสมณะ ดูรูปกายของเราสิ ถาเห็นสมณะเปนมงคลอยางยิง่เราก็ ดูสิ  เรา 
สมมุติสงฆ  เราก็เหน็มาหมด  แตการไดเห็นสมณะเปนมงคลอยางยิง่  คือเห็นสมณะ  จาก 
พระ  จากความจริงจากภายใน  การเคลื่อนไหวจากจติที่มันเปนคุณธรรม  สติสมัปชัญญะ 
การแสดงออกนัน้ มันแสดงออกมาดวยคุณธรรม การเห็นเปนมงคลอยางยิ่ง 

ทีนี้การเหน็สมณะ ๔ หนึ่ง สอง สาม สี่  เปนมงคลอยางยิ่ง ทีนี้ สมณะหนึง่ สอง 
สาม สี่ มีอยู ทีนี้สมณะหนึ่ง สอง สาม สี่ มีอยู เขาตองรู เขาตองเหน็ เขาตองพูดได ฉะนัน้ 
เราจะสรางภาพ เราจะฉอฉลอยางไร เราไมสามารถหลบหลีกสจัจะความจริงไปได 

ฉะนั้น  ธมฺมสากจฺฉา  เอตมมฺงฺคลมุตฺตมํ  เห็นไหม  การสนทนาธรรม  การแสดง 
ธรรม เปนมงคลอยางยิง่ มงคลเพราะอะไร เพราะเปนสัจธรรมความจริง เห็นไหม มันถึง
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ฉอฉลไมได  สิ่งที่ฉอฉล  เขาฉอฉลกนัอยูนัน้  ลกัษณะ  อธิบายลักษณะของนพิพาน 
นิพพานเปนอยางนัน้ๆ สมมุติเพราะอาปากเปนสมมตุิหมด 

เห็นอยูธรรมขององคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา  เห็นไหม  พระไตรปฎกนี่ 
สมมุติบัญญัติไง  สมมุติในโลกนี่เราถอืวาเปนสมมุติ  แตบัญญัติขององคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจา เขาเรียกบัญญัติ บัญญัติทีเ่ปนสัจธรรม เปนธรรมทีเ่ปนบาลีที่สือ่กัน ใน 
พระพุทธเจาใชภาษานี้ 

พระพุทธเจาเวลาตรัสรูธรรมขึ้นมานะ พุทธประเพณีทําอยางไร จะออกดํารงชีวิต 
อยางไร  เห็นไหม  เทวดามาเลย  บาตร  ๔  ใบเสกเหลือใบเดียว  เห็นไหม  เวลาพระเจาสุ 
ทโธทนะนิมนตไปเทศนาวาการไปสอนที่บานเหน็ไหม  ก็ถือวาพอกบัลูก  กถ็ือวิสาสะ 
พระพุทธเจาออกบิณฑบาตตอนเชา 

พอบิณฑบาตตอนเชา  พระเจาสุทโธทนะเปนกษัตริย  แลวมนัยังไมมปีระเพณี 
เพราะพระพุทธเจาเพิง่ตรัสรู  ยังไมมีสิง่ใด  อายมากไง  เพราะมุมมองของโลก  เห็นไหม 
มุมมองของโลก  พระเจาสุทโธทนะเปนกษัตริย แลวลูกกลับมา ลูกไปขอทานเขากิน อาย 
มากนะไปยืนขวางเลย 

“ทําไมลูกทํารายพอขนาดนี้ ทําไมลูกประจานพอขนาดนี้” 

“ประจานตรงไหน” 

“อาว ประจานก็นีไ่ง มาขอเขานี่” 

“ประเพณขีองพระพทุธเจา  ก็พอไมนิมนต  พอไมนมินตใหฉันเชา  ถาพอนิมนต 
ใหฉันก็จะอยูฉัน กไ็มนิมนต ไมมีใครนมินต” 

แลวเพราะอะไร  เพราะถือวิสาสะ  ไมเขาใจธรรมประเพณี  พอเขาใจประเพณกี็ 
นิมนต  นิมนตฉันก็ฉนั  นิมนตถึงไปฉนัที่บาน  ถาไมนมินตตองบิณฑบาต  ถาบิณฑบาต 
แลวไมนิมนต เขาไมนิมนตเขาก็ไมไปจังหัน ไมไปจังหันเรา เรานั่งรอเขาก็กินลมนะ มัน 
ก็ตองออกบิณฑบาต เห็นไหม ประเพณีของพระพุทธเจา “พุทธประเพณี”
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พระพุทธเจานะจะเล็งญาณ  พระพุทธเจาวางธรรมวนิัยไวอยางไร  แลวนี่วางเปน 
ตกผลึก  เปนศีลธรรม  เปนจริยธรรมนะ  เราเกิดมาทามกลางพระพุทธศาสนาๆ  ศาสนา 
พุทธเปนศาสนาประจําชาติ  ประจําชาติไมใชอยูในรัฐธรรมนูญ  ประจําชาติคือชนชาติ 
ชนชาติสังคมนั้นศรัทธาในศาสนา แลวเขาทําเปนประเพณวีัฒนธรรม 

ประเพณวีัฒนธรรมของชาวพุทธ  เชาขึ้นมาจะตักบาตร  ตักบาตรเพราะไดทําบุญ 
กุศล ไดเห็นสมณะตั้งแตตอนเชา เห็นไหม สิ่งที่ไดมา ไดมาจากกําลังของเรา เราตักบาตร 
พอเราตักบาตรนะ  เราอธิษฐาน  ขอใหไดพบความสุข  ขอใหมีความสุข  ขอให 
เจริญรุงเรอืงในชีวิต  เห็นไหม สดช่ืนตอนเชา คนตื่นขึ้นมามีความสดช่ืน มีความตางๆ มี 
การเสียสละ จิตใจเปดกวางแตเชาแลว จิตใจเปดกวางแตเชา 

ภิกษุออกบิณฑบาตเปนวัตร  สิ่งที่ออกบิณฑบาตเปนวัตร  มารับภิกขาจาร  มารับ 
อาหารจากตรงนั้นไป  ไปฉัน  ฉันเสรจ็แลว  เพือ่ดํารงชีวิตในการเปนภกิษุ  เห็นไหม 
ดํารงชีวิตและประพฤติปฏบิัติใหมีคุณธรรมขึน้มาในหัวใจ  สิ่งทีไ่ดมา  ไดมาเปนปจจัย 
เครื่องอาศัย  อาศัยจากรางกาย  เห็นไหม  แตสิ่งที่เปนอาศัยไดจริง  มันอาศัยไดจริง  เหน็ 
ไหม สมบัติของพระๆ  ก็คือศีลธรรม 

ถาทําความสงบของใจขึ้นมา  เห็นไหม มันประโยชนเกือ้กูลกัน  เกื้อกูล  โยมเขาก็ 
ไดทําหนาที่ของเขา  เขาไดเปนเจาของศาสนา  บริษทั  ๔  ภิกษุ  ภิกษุณี  อุบาสก  อุบาสิกา 
เขาไดทําหนาที่ของเขา เราก็ไดทําหนาที่ของเรา ทําหนาที่ ทําหนาที่โดยสมมุตินะ 

แตพอถึงที่สุด  จิตมันเปนคุณธรรมขึ้นมา  อันนั้นเปนความจริง  สิ่งที่พระพุทธเจา 
วางธรรมวินัยไว  ก็เพื่อใหถึงเปาหมายอนันัน้ไง  เปาหมายที่ใจเปนคุณธรรม ถาเปาหมาย 
เปนคุณธรรม เหมอืนกับเรา เห็นไหม เหมือนกับเรา เราคิดคนทําวิจยั ไดยาที่รักษาโรคนี้ 
ทางวิทยาศาสตรเขายังรักษาไมได  แลวถาเราทําวจิัยโรคนัน้  ยาชนิดนั้น  จนรักษาโรคนัน้ 
ได เราจะมีคุณประโยชนสังคมมากนอยขนาดไหน 

ใจของเรานีม่ืดบอดกันทุกๆ  ดวง  ใจของเราถือประเพณีวัฒนธรรมเพื่อดํารงชีวิต 
แลวใจของเรา  เราทําวิจยั  เราทําสมาธิภาวนา  จนถึงที่สุด  จิตใจเรานี่บรรลุธรรม  เห็น 
ธรรม  เปนช้ันเปนตอนขึ้นไป  นี่คือธรรมโอสถ  แลวธรรมโอสถ  เหน็ไหม  ดูสิ  เวลาองค
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สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาออกมาจากราชวัง  เห็นไหม  ออกจากราชวังมา  แลวไปกรงุ 
ราชคฤห ผานไป 

พระเจาพมิพิสารนะ  ก็รูจัก  เหน็ไหม  เขาใจวาพระพุทธเจาโดนแยงชิงสมบัตมิา 
ใหกองทพัครึง่หนึ่งเลยนะ  ใหกลับไปรบ  เพราะแควนใหญกวา  แควนใหญกวามาก  มี 
กองกําลงัมาก  ใหครึง่หนึง่  ใหกลับไปเอาราชบัลลังกคืน  ไมใช  ไมใชหรอก  ไมไดโดน 
อะไรมา มาดวยความเต็มใจ มาดวยทุกคนออกแสวงหา ออกแสวงหาโพธิญาณ 

ถาออกแสวงหาไดจรงิ  ขอพรไวขอหนึ่ง  ถาตรัสรูธรรมแลวใหกลับมาสอนดวย 
ใหกลับมาบอกดวย  ใหกลับมาบอก  พระพุทธเจาตรัสรูธรรมขึ้นมา  เสวยวิมุตติสุข  เปน 
สุขมาก วิมุตติสุข  เสวยเสรจ็ จะสั่งสอน เพราะสรางบุญญาธิการมา สรางบุญญาธิการมา 
จะรื้อสัตวขนสัตว สรางบุญญาธิการมาเปนผูนําไง 

อยางครบูาอาจารยเรานี่สรางบุญญาธิการ  เราเสียสละเห็นไหม  สงัคมไทย 
เสียสละ  เจอืจานกนันี่  สรางบารมี  เพราะคนเขาซึง้ในคุณงามความดกีัน  ซึ้งในคุณงาม 
ความดี  ใชประโยชนจากสมบัติของเรา นัน่แหละ  จะสรางบุญบารมไีปตลอด  จะรื้อสัตว 
ขนสัตว  เห็นไหม  พอตรัสรูธรรมขึ้นมา  จะรื้อสัตวขนสัตว  จะเอาใครกอน  เลง็ญาณเลย 
นะ ถาสอน คนที่สอน เหน็ไหม ดูสิ สัจจะความจริง ธรรมที่เกิดขึ้น จะไปปาวๆๆๆ สอน 
ใคร เปนไปไมไดหรอก 

ตรัสรูขึ้นมาแลวนะ  เอะ  ธรรมอยางนี้  มนัละเอียดออนอยางนี้  จะไปสอนใครได 
หนอๆ  จนขนาดเรา  เห็นไหม  ดูสิ  ดูทางการศึกษา  เห็นไหม  เขาเปนครูบาอาจารย  เขา 
เรียนของเขา  ป  ๓  ป  ๔  เขาตองออกฝกสอน  เห็นไหม  เขาเตรียมความพรอมมาเพื่อจะ 
สอนเลย ศึกษาศาสตร เขาตองเตรียมพรอมหมด เขาตองศึกษาหมด 

นี่ก็เหมือนกัน  เตรียมพรอมหมดเลยวาจะเปนอาจารย  บุญญาธิการสรางมาเปน 
พระพุทธเจา  จะรือ้สัตวขนสัตว  พอบรรลุธรรมขึ้นมา  เห็นไหม  ความคิดของโลก 
ความคิดทางวิทยาศาสตร ความคิดของโลก คิดวาธรรมอยางนัน้ๆ จะเปนประโยชนตอๆ 
ไป นี่ก็สรางมาสรางมาทางวิทยาศาสตร สรางมาดวยสมมุติ ดวยการเวียนตายเวยีนเกิด
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เพราะมนัเปนเรื่องของโลก  มันเปนเรือ่งของกามภพ  เรื่องของวัฏฏะ  มนัวนไป 
อยางนัน้ มันเปนสมมุติ สรางฐานขึ้นมาเปนวมิุตติ พอวมิุตติขึ้นมา มันคนละเรือ่งเลย จะ 
ไปสอนใครไดๆ  แลวจะสอนใครไดขนาดไหน  แตปรารถนาจะมารือ้สัตวขนสัตวแลวก็ 
เล็งญาณเลย 

ถาคนจะมีพื้นฐาน  เห็นไหม คนตองมีพื้นฐาน คําวาพื้นฐานคือจิตตองมีกําลัง จิต 
ตองมีความมุงมัน่  จิตตองมพีื้นฐานที่พอจะตรัสรูได  เล็งญาณ  เลง็ไปเลยจะสอนอาฬา 
รดาบส อุทกดาบส  เพราะไปศึกษากับเขามา เขาทําฌานสมาบัติมา เขาทําฌานสมาบัติมา 
พื้นฐานมนัมี  จิตมนัมี  แตไมมวีุฒิภาวะ  ไมมปีญญาที่จะเกิดขึน้มาไดเอง  เล็งญาณไป 
เสียดายมาก ตายไปเมื่อวานนี้ ตายไปแลว ตายไปเกดิเปนพรหมแลว 

เวลานางสริิมหามายาที่ตายไป  เห็นไหม  ทําไมไปสอนไดละ  นั่นมันเปนสายบุญ 
สายกรรม แตนี่ไปสอนไมไดแลว เพราะมนัไดสถานะใหม เปนคนใหม ความเขาใจใหม 

ถาพระพุทธเจาจะไปสอนนะ  อาฬารดาบสไปเกิดเปนพรหม  พระพุทธเจาไป 
พรหม  ไปถามพระพุทธเจาเปนใคร  เขาจําไมได  เพราะสถานะเขาคนละชาติ  เขาจํากนั 
ไมไดแลว  คนละชาติ  เพราะอาฬารดาบสเปนอาจารยสอนเจาชายสิทธัตถะ  แตเจาชาย 
สิทธัตถะไมเช่ือ  ไมเช่ือถงึฌานสมาบัติ  มาคนควาเอง  อริยสจั  จนตรัสรูขึ้นมาเปน 
พระพุทธเจา 

ถาเปนชาติมนุษย  เรายังสมัผัสกันได  เพราะมันเปนสิ่งทีจ่ํากันได  แตพอตายปบ 
เกิดสถานะใหมเปนคนใหม  แตจิตดวงเกา  แลวถาพระพุทธเจาไป  นี่ใครมาหา  เห็นไหม 
แตถาพูดถึง(ถาไมตาย)  ยอนไปพระพุทธเจามโีอกาสสอนได  สุดทายก็มาสอน  เอาปญจ 
วัคคีย พอไดปญจวคัคียแลว สรางสถานะแลว ถึงยอนกลับมาสอนพระเจาพิมพิสาร 

พระเจาพมิพิสารเคยขอรองไว  ถาไดธรรมแลวใหกลับมาสอนกนัดวย  นี่พอจะ 
กลับมาสอน  เห็นไหม  จะไปเอาพระเจาพิมพิสารตองมเีทคนิคอกี  เพราะพระพทุธเจาไป 
คนควาอยู  ๖ ป  ตรัสรูแลวก็ยังสัง่สอนอยู ทีนี้พระเจาพิมพิสารก็มอีาจารยของพระเจาพิม 
พิสารเหมอืนกนั เพราะวาเจาลัทธิตางๆ มหาศาล
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ทีนี้ชฎิล ๓ พี่นองเปนอาจารยของพระเจาพมิพิสาร แลวชฎิล ๓ พี่นองเขาบูชาไฟ 
พระพุทธเจาก็ตองไปเอาอาจารยกอน นีไ่ง ฉลาดมาก ไปเอาอาจารยของกษัตริยกอน ไป 
เอาอาจารยของกษัตริย  ชฎิล  ๓  พี่นอง  แหม  ขนาดกษัตริยเปนลกูศิษยนะ  คนมาเคารพ 
บูชามหาศาลเลย บูชาไฟอยู เขาไปดงบูชาไฟ จะไปขอพักดวย 

ทิฐินะ  ขนาดเปนศาสดา ปฏิญาณตนวาเปนพระอรหันต  แตมีทิฐิ  มีความตระหนี่ 
มีความไมตองการใหใครเขามา  ไมใหพัก  พระพทุธเจาตอบเลย  เราเปนนักพรตดวยกัน 
ทําไมนักพรตดวยกันทําไมไมตอนรับนักพรต เราเปนนักบวชดวยกัน นี่ไง ดวยเหตุผล ที 
นี้พอดวยเหตุผล สุภาพบุรุษสมัยนัน้เขาพูดดวยเหตุดวยผล ถาเหตุผลมนัจนแตม อาว  ให 
พัก แตใหพักในโรงไฟ 

โรงไฟเพราะเขาบูชาไฟ เห็นไหม บูชาไฟนั่นนะ วิทยาศาสตรพิสูจนแลว พูดแลว 
วิทยาศาสตรหัวเราะเลย  ในโรงบูชาไฟมีพญานาค  เปนไปไดอยางไร  โรงบูชาไฟกบ็ูชา 
ไฟ ดูสิ โรงเจเขาจุดไฟ เขาจุดเทยีนกัน จุดไฟ เห็นไหม เขาเติมน้ํามันกัน จุดไฟทั้งวัน มี 
พญานาคไหม 

มีพญานาคอยู  พอมพีญานาคอยู  เพราะวาสมณะขอพัก  ถาพักขึน้มานี่  ใหไปพัก 
กับพญานาค ใหพญานาคพนไฟ ใหอยูไมได ใหทําลาย ใหพนพิษใส ไปถึง พระพุทธเจา 
ดวยฤทธิ์ไง เอาพญานาคอยูในบาตร เชาชฎิล ๓ พี่นองกม็า พี่ใหญมาเห็น อาว โอ สมณะ 
นี่เกงนะ พญานาคไมทําลาย สมณะนีเ่กงนะ แตไมเทาเรา เราเปนพระอรหันต ทิฐิ สมณะ 
ทําอะไรได  ออกทําฤทธ์ิทําเดชขนาดไหน  สมณะนี่เกงนะ  แตไมเทาเรา  เราเปนพระ 
อรหันต 

จนพระพุทธเจารูวาระจิตไง  เพราะวาคน  ถาคนด ี คนดีพื้นฐานคนดี  เขาจะไม 
โกหก ความคิดขนาดไหน คิดแลวคิดวาตวัเองรูอยูคนเดียว พระพุทธเจาบอก 

“เธอไมใชพระอรหนัตหรอก เธออยาโกหกตวัเอง เธอกิเลสเต็มหวัใจ” 

อายนะ นี่เหน็ไหม คนที่ไมเปนความจริง จะฉอฉล จะแอบอางขนาดไหน เรารูๆ  
อยูกลางหวัใจ
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พระที่กลาวถงึลักษณะนิพพานเปนอยางนั้นๆ  นะ  รูๆ  อยูเต็มหัวใจ  ลกัษณะ 
นิพพาน  เอ็งขยายความวาอยางไร  ขณะทีเ่อง็ขยายความมา  เอง็วาเอ็งเขาใจไดจริงหรอื 
เปลา นี่มัน สงัคมเรานีเ่ห็นไหม ดูสิ ยอดพีรามิด ยอดเจดียเหน็ไหม ฐานจะกวาง ปลายจะ 
แคบ คนที่รูจรงิมนัมนีอยไง พอรูจริงมนีอย ก็พูดฉอฉลไปวันๆ หนึ่ง แตถาคนรูจริงถาม 
ขึ้นมา ไอลกัษณะนพิพานนะ พูดไมถกูหรอก 

เพราะคําพูดนะ วางคูกับไมวาง ขาวคูกับดํา  เอง็พูดลักษณะอะไรก็แลวแต มันจะ 
มีฝายตรงขาม  โลกนีเ้ปนของคูตลอด  แลวนิพพานเปนคูมไีหม  แลวกบ็อกวา  ก็นิพพาน 
เปนหนึ่งเดยีวไง  แลวหนึง่มนั หนึ่งบนอะไรละ มนัฉอฉลของมนัไปเรื่อย นี่กเ็หมอืนกนั 
พอพระพุทธเจาบอก  พูดถึงชฎิลผูพี่  สะเทอืนใจมากนะ  ยอมรบัความจริง  ยอมรับความ 
จริงปบนี่ขอบวชเลย 

พอขอบวชเห็นไหม เขาบูชาไฟอยู บูชาไฟนี่ ความสมัพันธ ความเคยชินของเขาก็ 
รูอยูแลว  เพราะบูชาไฟ  เหมอืนกบัการเพงกสิณ  มันจะมีฤทธิ์  มันมีฤทธิ์  มันก็คือฤทธิ์ 
เฉยๆ  มีฤทธิ์คือมกีําลังเฉยๆ  จิตมกีําลัง  เหาะเหินเดนิฟาได  รูวาระจิต  รูไปหมด  ไอรูนี่ 
สงออกหมด เพราะพลงังานตวัจรงิคือตวัจิต พลงังานตัวจริง เหน็ไหม แลววาพลงังานตวั 
ปลอมตัวไหนละ  ก็ฌานนี่  พลังงานตัวปลอมไง  พลงังานตัวปลอมคอืมนัเปนวงรอบของ 
จิต มันตวัจิต มนัตัวพืน้ฐาน ไอนี่เปนความคิด เปนความรูสึก เปนอารมณ เหน็ไหม แลว 
พอเรารกัษาอารมณไดมันก็นิง่อยู 

ทีนี้พอนิ่งอยู พระพุทธเจาสอนเลย เทศนในอาทิตย เห็นไหม ตาเปนของรอน โท 
สัคคินา  โมหัคคนิา  รูปเปนของรอน  ตาเปนของรอน  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  ใจ  เปนของรอน 
รอนเพราะอะไร  รอนเพราะโทสะ  รอนเพราะโมหะ  นี่พิจารณาตาม  จิตเขาเพงกสิณอยู 
จิตเขามีกําลงัของเขาอยู แตมันไมมีปญญา ไมมีสิ่งทีเ่ปนปญญา นี่ไง มรรคญาณ 

มรรคญาณเกิดจากอะไร มรรคญาณเกิดจากจิตทีม่ีพืน้ฐาน จิตที่มคีวามสงบ ตา หู 
จมูก ลิน้ กาย ใจ ถาพูดถึงคนรักษา คนเขาฌานสมาบัติ คนที่กําหนดจิตใจได ถาจิตเขาไม 
สงบออกมา  เขาจะไมรูหรอก  เขาจะไมรูวา  สิ่งทีว่า  ตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  ใจ สิ่งนี้สืบตอ 
อยางไร แตเวลาจิตเราสงบ เราเคยเหน็นี่ มนัปลอยอยางไร
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ดูสิ  ปุถุชน กัลยาณปถุุชน ปุถุชนมนัจะติดความคิด ติดความเหน็ ติดความคิดเรา 
ไปหมดเลย ความคิดกับเรา ทุกอยางจะเปนอันเดยีวกัน เห็นไหม แตถากัลยาณปุถุชน เขา 
จะเห็นวาความคิด  ตาหูจมูกลิ้นกาย  เห็นไหม มันเปนสวนหนึ่ง สิ่งที่กระทบ ตา หู  จมูก 
ลิ้น  กาย  ใจ  ถาไมมีจิตรบัรู  หรือไมมีขอมลูเขาไปถึงตัวจิต  มันจะใหขอมลูสิ่งนั้นไมได 
มันรบัรูสิ่งนั้นไมได 

พอขอมูลสิง่ตางๆ  เห็นไหม  พระพุทธเจาบอก  ตาเปนของรอน  รูปเปนของรอน 
พิจารณาตามไป  พิจารณาตามไป  เหน็ไหม  พอพจิารณาตามไป  ความคิดเปนของรอน 
ความคิดมนัเปนของรอน  กิเลสตัณหาเปนของรอน  ทิ้งหมดนะ  ทิ้งมาเรื่อยๆ  จนสําเรจ็ 
เปนพระอรหันต 

นองชายไดยนิไดเห็น  เห็นเครือ่งหมายตามมา  สุดทายแลว  เห็นไหม  จะไป 
ทรมานพระเจาพิมพิสาร พระเจาพิมพิสารกจ็ะมาหาอาจารยของตัว ชฎลิ ๓ พี่นอง มาเจอ 
นั่งอยูกับพระพุทธเจา พระพทุธเจา  เด็กๆ อายุนอยกวา อายุออนกวา แตเปนพระพุทธเจา 
แตชฎิล ๓ พี่นองมอีายุมากกวา แตเพราะเปนลูกศิษย นั่งอยูขางลาง 

ทีนี้พอพระเจาพิมพิสารมานี่  เอะ  แลวใครเปนอาจารยใคร  เพราะแตเดิมพระ 
เจาพิมพิสารเคยสัญญากับพระพุทธเจาไว  แตนานแลว  แลวตอนนั้นพระพุทธเจาเปน 
เจาชายสิทธัตถะ  ยังไมไดเปนพระพุทธเจา นั่นกเ็คยสัญญากันไว รูจักกันไว แตผิวเผิน 

แตความเคารพบูชา  ชฎิล  ๓  พีน่อง  มันตองแนบแนนกวา  เพราะอาจารยของตัว 
อุปฏฐากกันอยู สงเสียกันอยู ดูแลกันอยู แลวเขาไปลังเลเลยละ อาว แลวใครเปนอาจารย 
ใคร พระพุทธเจารูวาระจิต บอกชฎิล ๓ พี่นอง เธอตองแสดงตัว เหาะเลยนะ เหาะขึน้ไป 
ลงมากราบพระพทุธเจา  พระพุทธเจาเปนศาสดาของเรา  เหาะขึน้ไปลงมา  พระพุทธเจา 
เปนศาสดาของเรา  จนพระเจาพมิพิสารลงใจ ลงใจเลยเทศน เห็นไหม 

ถาไมลงใจ ไมลงใจ ใจมันยังแบงฝกแบงฝาย ยังโลเล ยังไมเขาใจ ใจยงัเช่ือมั่นใน 
อาจารยของตัว  ถาความเช่ือมั่น  จิตใจมนัไมสมดลุ  ไมควรแกการงาน  พอลงใจปบ 
พระพุทธเจาเทศนปบ พระเจาพิมพิสารเปนพระโสดาบัน นี่เหน็ไหม สิ่งที่บอกวา สัญญา 
กันไววาถาบรรลุธรรม ถาไดตรัสรูธรรม ใหกลับมาสอนกนัดวย
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ถาใจมันเปนธรรมไง  เราเปนนักบวช  เห็นไหม  เราเปนนักบวช  เราเขามาสัมผัส 
ในศาสนา  ศาสนาคือ  ศาสนาธรรมคําสั่งขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  เวลาองค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาตรัสรูธรรมขึน้มา มีรัตนะ ๒ มีพระพุทธกับพระธรรม เวลา 
พระอัญญาโกณฑัญญะเปนสงฆองคแรกของโลกนะ โกณฑัญญะรูแลวหนอ เห็นไหม 

เพราะพระสงฆ สาวก สาวกะ ไดยินไดฟง ไดยนิพระพุทธเจาเทศนธรรมจักร พอ 
เทศนธรรมจักร เห็นไหม สังฆคุณ ควรและไมควร มรรคญาณเปนอยางไร ญาณํ อุทปาทิ 
ปฺญา  อุทปาทิ  วิชฺชา  อุทปาทิ  เปนฌาน  เปนญาณ  เปนปญญา  เปนความรู  มันเกิดขึน้ 
วิวัฒนาการอยางไร ทําลายกิเลส เห็นไหม สงฆองคแรก 

สงฆองคแรกก็เขาใจในสัจธรรมตามธรรมสัจธรรมอันนัน้  พระพุทธเจา  เปน 
พระพุทธเจามาก็เปนสัจธรรมอนันัน้  แลวในปจจุบนันี้  เห็นไหม ศาสนธรรม  คําสั่งสอน 
ขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  แลวคําวาสมมุติๆ  จรงิสมมุติ  พอสมมุติ  คําวา 
สมมุติคอืช่ือไง  ศีล  สมาธิ  ปญญา  ช่ือทั้งนั้น  เปนช่ือ  เปนทฤษฎี  เหน็ไหม ดูสิ  เราจะเอา 
เหล็ก  เราจะเอาเหลก็มาจากไหน  เราไดเหลก็มา  ไดเหล็ก  เรามีเหล็กมา  เห็นไหม  แลว 
เหล็กมาจากไหน เหลก็มาจากแรธาตุ แลวแรธาตุมาจากไหน มาจากการหลอม หลอมให 
เปนเหล็กขึน้มา 

นี่ก็เหมือนกัน สติ สตอิยูที่ไหน สมาธิกับปญญาอยูที่ไหน เราก็บอก ปญญานี่ทุก 
คนฉลาดมาก รูมาก โงมาก โงเพราะกิเลสตัณหาทะยานอยากมันใชปญญาของเราเหยยีบ 
ย่ําเราอยู  เราไปยึดวาความคิดเปนเรา  ปญญาเปนเรา  ใครวาฉลาดๆ  นะ  คนนั้นโง 
มากๆ  โงเพราะอะไร โงเพราะวายังไมเหน็จิตของตวัเอง โงเพราะยังไมรูจักตวัเอง 

ดูสิ  ทุกคนคิดเลย  คืนนีน้ั่งสมาธิตลอดรุงเลย  คืนนีจ้ะเปนพระอรหนัตใหไดเลย 
โอ  มนัคิดแลวนะ  แลวมันทําหรอืยงั  มันโงเพราะมนัเอาความคิด  ความคิดมนัคิดออกไป 
แลวคิดออกมา  แลวมึง  คืนนีจ้ะนัง่สมาธิใหเปนพระอรหันตเลย  แลวเอาอะไรเปนพระ 
อรหันต  นั่งสมาธิใครนั่ง  แลวนั่งขึน้มาเปนสมาธิไหม  นี่ไง  สิง่ที่วาเปนปญญาๆ  ที่วาเรา 
ฉลาดๆ โงทั้งนั้นเลย 

แตถาพวกฉลาดนะ เวลาปฏิบัตินะ โลกนี้ไมมี สรรพสิ่งไมมีเลย พอแมปูยาตายาย 
เรื่องของทาน  ถาพูดถงึพอแมเปนเรานะ  โอโฮ  คิดเลยนะ  โนน  ตอนนี้ทุมหนึ่งแลวละ
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ปานนี้เขาดูทวีีกนัแลว  โอย  แม  เห็นไหม  มนัเริม่เกีย่วพันแลว  เรือ่งของเขาเปนเรือ่งของ 
เขา ปจจุบนันี้ กูคนเดียว กูจะเอากูใหได เหน็ไหม สติจะเกิด สติปญญาจะเกิดแลว 

แตถาจะใชปญญาเกงมาก  เกงนะโง  เพราะความคดิไมใชเรา  เราไมใชความคิด 
ความคิดเกิดจากจิตๆ เห็นไหม ภวาสวะ ตัวภพ ตวัปฏิสนธิจิต เวลาเกิดขึ้นมา มันปฏิสนธิ 
วิญญาณ  มาจุติในไข  พอมนัเปนพลงังานเฉยๆ  แลวมัน  พอมันสืบตอขึ้นมา  เห็น 
ไหม  เปนกิ่งกาน  เปนโอปปาติกะ เกิดเปนตัวออน  เปนตางๆ พัฒนาขึ้นมาจนเปนสิ่งทีม่ี 
ชีวิต  จนเปนสัญชาตญาณ  เปนความรูสึกออกมา  พอแมก็สัง่สอน  เปนความรูเห็นไหม 
เปนความรู เปนตางๆ 

จะบอกวาจิต  เวลามันเกิด  มันเปนบุญกรรมของจิตดวงนัน้  บุญกรรมนะ  เกิดกับ 
พอแมที่ดี  เกิดกบัพอแมที่เปนสัมมาทิฏฐิ เกิดกับพอแมที่พาเขาวัดเขาวา  เกิดจากชาวพทุธ 
เหมือนกนั  แตพอแมบอกวาอยาไปวัดเลย  พระภกิษุ  พระนีม่ันขีเ้กียจ  มนักนิแลวกน็อน 
มันไมทําอะไรเลย  เราทํามาหากินกนัดีกวา  เห็นไหม  เกิดในชาวพุทธเหมือนกนั  พอแม 
ไมพาเขาวัดเขาวา 

เกิดในสมัมาทิฏฐิ  เกิดในมิจฉาทิฏฐิ  เกิดเปนเจาลัทธิอื่น  ลัทธิอื่นเขาบอก  พระนี่ 
ไมมีประโยชนหรอก  พูดถึงนะ  จนเขาพูดกนันะ  ทางลัทธิอื่นเขาบอกเลยวาภิกษุในพทุธ 
ศาสนานี่แบงชนช้ัน  มีอาวโุส  มีภันเต  มีการนับถอื  เห็นไหม  เขาคิดของเขา  เขาบอกเขา 
เสมอภาค ความวาเสมอภาคเขาจะบอกวาสิ่งนัน้เปนธรรม 

แตถาเปนพุทธศาสนา  ทําไมพระพุทธเจา  เห็นไหม  เวลาพระพทุธเจาที่วาเปน 
พราหมณเปนอะไรตางๆ สุภัททะ ทิฐิมานะมากเลย นึกวามคีวามรูมาก จะไมยอมไปถาม 
ใครเลย สุดทายพระพทุธเจาจะนิพพาน ศาสนาไหนก็วาเปนประเสริฐอยางนัน้ๆ 

“สุภัททะอยาถามใหมากไปเลยศาสนาไหนไมมมีรรคศาสนานั้นไมมีผล” 

ศาสนาไหนไมมมีรรคศาสนานั้นไมมีผล  แลวศาสนาในมรรค  มรรคผลมนัเกิด 
จากใคร  แลวพระพทุธเจานะ  พระพุทธเจาพิจารณา  เวลาพราหมณถาม  ถามตอบปญหา 
ในพระไตรปฎก  เห็นไหม  ไหนบอกวาพระไตรปฎกสมมุติ  แลวไปพูดอางพระไตรปฎก 
ทําไม อางสิ เพราะนี่เปนคําสั่งสอนของพระพุทธเจา
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เวลาพราหมณมาถาม  วาเจาชายสิทธัตถะ  พระพุทธเจาเปนพราหมณ  ทําไมไม 
เคารพผูหลักผูใหญ  ที่มีอายพุรรษามากกวา  พระพทุธเจาบอกเลย  บอกวาเราเปนไกตัว 
แรก  ที่เจาะฟองไขอวิชชาออกมา  กิเลสตัณหาความทะยานอยากที่เปนสมมุติ  ที่พาใหจิต 
นี้เวยีนไปในวัฏฏะ วนไปในวัฏฏะ มรรคญาณ ดวยมรรคญาณ ไดเจาะ ไดทําลายเปลือก 
ไข  เปลือกไขอวิชชาออกมา  เราเปน  ในบรรดาสัตวสองเทา  ไมมีใครเลิศกวาองคสมเดจ็ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา 

ในบรรดาสัตวสองเทา  ไมมีใครเลิศกวา  เปนผูทีเ่จาะฟองไขออกมา  ถอืวาสูงสุด 
แลวจะไปกราบใคร  การกราบการบูชาคนอื่น  คนอืน่จะไดบาปนะ  แตทานไมพูดตรงๆ 
อยางนัน้ พราหมณนะ เวลาพูดดวยเหตุผล ยอมจํานนหมด สิ่งนี้มนัเกิด ปฏิสนธิวิญญาณ 
ปฏิสนธิจิต เวลามาเกิดในไขแลวมาเกิดเปนมนุษย มนัมาโดยตามเวรตามกรรม 

มาตามเวรตามกรรม  แตในใจมนักม็ีเวรกรรมของมนัขึ้นมาใชไหม  เวลาเราเกิด 
เปนเราแลว  เราเกิดในสายเลือดใคร  เราเปนญาติเราโดยสายเลือดแลว  สายเลอืดขางพอ 
สายเลือดขางแม  สายเลือดอันนี้  พอสายเลือดอันนี ้ เห็นไหม  มนัมีกรรมพันธุมา  มันมี 
ตางๆ กันมา พอมกีรรมพนัธุ ความคิด ที่วาความคิดมันสงออก 

ความคิดมนัสงออก  ความคิดไมใชจิต  จิตไมใชความคิด  เพราะอะไร  มันเปน 
สมมุติ ชาติเดียวเทานั้นนะ พอหมดชาตินี้เราก็ไปเกดิใหม พอหมดชาตินี้เราก็ไปเกิดใหม 
แตไอเวร  บุญกรรมที่สรางในชาตินี้มนัจะตกผลกึลงที่ใจนี้  นี่  มันปจจุบนันี้  เราเกิดใน 
พุทธศาสนา 

พระพุทธเจาเอาศาสนาสอนเรื่องอริยสัจ  เรือ่งสจัจะความจรงิของมรรคญาณ 
ความคิดไมใชจิต แลวความคิดทีว่าปญญาๆ ที่วาเราฉลาดกันมาก เรารูเรือ่ง  เรารูเหตุรูผล 
รูตางๆ  โงหมดเลย โงหมดเลยเพราะอะไร เพราะกิเลสพาใชไง ความคิดเกิดบนอะไร ดูสิ 
สิ่งของมันตัง้อยูบนอะไร  ตั้งอยูบนที่ตั้งของมัน  ความคิดตั้งอยูบนอะไร  ที่ตั้งของ 
ความคิดอยูที่ไหน 

ถาความคิดไมมีที่ตัง้ ความคิดเกิดจากอะไร นี่ไง พอความคิดมนัเกิดจากที่ตัง้ เกิด 
จากกิเลสมันออกมา  มนัเลยเปนความโงหมดเลยไง  โงเพราะอะไร  โงเพราะกเิลสมันพา 
ใช  โงเพราะอวิชชา อวิชชามันสรางความคิดนี้ขึน้มา ทั้งๆ ที่ตรึกธรรมะพระพุทธเจา แต
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มันตรกึในอวิชชา  อวิชชามันคาดมันหมาย  มนัใหคา  เราถึงตองใชปญญาอบรมสมาธิ 
สมาธิอบรมปญญา 

พุทโธๆ  นี่เขาไป  จนจิตมันเปนฐีติจิต  จิตสะอาด  สะอาดดวยการทําความสะอาด 
ของสมัมาสมาธิ  กรรมฐานสัมมาสมาธินี่สามารถ  สามารถที่จะทําใหกายกับจิตแยกจาก 
กันได  เวลาทําความสงบ  สมาธิขึ้นมานี่  กายกับจติมันแยกออกจากกนัเลย  แตแยกดวย 
กําลังของสมาธิ แยกดวยกําลงัของสมถะ 

ดูสิ อยางมหายาน  เขาเวลาเขาถอดจิต  เขาบอกจิต  เหมือนกลวย รางกาย มนุษยนี่ 
เหมือนกลวย มันมีเปลือก กับ  เนื้อกลวย  เวลาเขาปอกเปลือกกลวย  เห็นไหม คนที่เขาทํา 
สมาธิ โดยทีว่าเขามี ลัทธิของเขา ความเช่ือของเขา เขาไมตองการนิพพาน เขาตองการรื้อ 
สัตวขนสัตว เขาตองการๆ เพราะตัวเองเปนโพธิสัตว  เห็นไหม เขาจะถอดจิต แลวจิตเขา 
จะสงบได เขาจะถอดจิต จิตนี่จะออกจากราง เหมือนกับเรานั่งนี่ มีจิตถอยออกมาจากราง 
นี้ไดเลย 

นี่เปนอุดมคติในศาสนาเขานะ ในลัทธิของเขา แตในพุทธศาสนา ในเถรวาทเรานี่ 
ไมคิดอยางนัน้ ในเถรวาทเรานี่ เวลาจิตมนัสงบขึ้นมา เห็นไหม จิตมนัสงบ พอสงบเขามา 
มันพุทโธๆ สงบไป จนสักแตวา มันเปนตวัจิตลวนๆ มันไมรับรูเรือ่งกายนี้เลย ทัง้ๆ ที่มี 
หัวใจกับปกติ ปกติเราโดนหยิกสิ เจ็บหมด จับตรงไหนรูสึกตวัหมด พอมนัหดเปนตัวมัน 
เองโดยธรรมชาติ มันไมรับรูเลยนะ มันไมรับรู มนัเปนสัมมาสมาธิเลย เหน็ไหม 

สมถะมันสามารถแยกกายกบัจิตออกจากกันไดเลย  แตถาคนยังไมรูเรื่องมนักง็ง 
ไปหมด  แตถาผูที่ครูบาอาจารยทีเ่ขาประพฤติปฏิบตัิแลว  พอจิตสงบ  มนัแยกไดเลย  แต 
แยกอยางนี้นะ  มนัแยกดวยสมถะ  แยกอยางนีม้ันแยกดวยวิทยาศาสตร  วิทยาศาสตรทาง 
จิต เพราะจิตมันหดตัวเขามา มนัเปนธรรมชาติของมัน แตไมไดอะไรเลย ไมมปีระโยชน 
อะไรเลยๆ 

ทีนี้พอในเถรวาท  ในครูบาอาจารยเราสอนนะ  ตั้งสติ  แลวกําหนดปญญาอบรม 
สมาธิ  สมาธิอบรมปญญาแลวแต  พอจิตมันสงบเขามา  สงบเขามา  มันมีสติ  มันรบัรู 
สัมมาสมาธิ  สัมมาสมาธิ  คือเหมอืนเรา  เราทุกข  เรายาก  เรารอน  เราตางๆ  เราเปนคน 
รักษาใจเรา
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พอเรารกัษาใจเรา  เราทุกขเรายากเรารอนใชไหม เหน็ไหม เรารกัษาใจเรา  เพื่อจะ 
แกไขทุกขแกไขยาก  แกความเดอืดรอนใจ  ถาพอจติมันสงบเขามา  เห็นไหม  พอจิตสงบ 
เขามานี่มนัสะอาด  สะอาดจากกิเลสตัณหา  สะอาดจากอวิชชา  ถามีอวิชชาคือความไม 
รูสึกตัว  คอืความหลงใหล  หลงใหลวารู  หลงใหลวาฉลาด  หลงใหลวาเรารูธรรมะ 
หลงใหลไปหมดเลย กเิลสพาใช ปญญาโดยกิเลส ปญญาโดยภพ จะไมรูอะไรเลย 

แตถาวันไหนเปนปญญาอบรมสมาธิ  หรือสมาธิอบรมปญญา  มันหดตัวเขามา 
เปนธรรมชาติของมัน  ธรรมชาติที่รูวาตัวอยู  ธรรมชาติที่อยากพนจากทุกข  ธรรมชาติอัน 
นี้มนัเปนสัมมาสมาธิที่มันจะออกรู  ออกรูหนหนึ่ง  ออกรูคราวนี้นะ  ออกรูแบบผูใหญ 
ออกรูแบบคนมีสติสัมปชัญญะ  ไมใชออกรูโดยอวชิชา  ออกรูโดยอวิชชาโดยธรรมชาติ 
มันไหลไปตามธรรมชาติของมันอยูแลว ความรูสึกความนึกคิดมนัมี 

ดูเด็กๆ  สิ  ขัดใจมนัก็รองไห  มันเปนสัญชาตญาณของมันโดยธรรมชาติอยูแลว 
แตพอเราเปนผูใหญขึ้นมา  มีการขัดใจ  ถาเรารูวาผิดถูกนะ  เรายังยับยัง้ความคิดเราได  จิต 
ถามันสงบเขามาแลวเห็นไหม  พอสงบเขามา  ออกรูคราวนี้  ออกรูแบบวิปสสนา  ออกรู 
หมายถึงวา จิตสงบแลวนี่ จิตจับกายเวทนาจิตธรรมได โดยสัจจะความจริง โดยสจัธรรม 

แตปจจุบันนี้ กาย เวทนา จิต ธรรม กาย เวทนา จิต ธรรม พิจารณากายๆ โมทั้งนั้น 
มันเปนการสรางภาพของจิต มันเปนการสรางภาพของอวิชชา มันเปนตรรกะ โลกนีเ้ห็น 
ไหม สักแตวาๆ สักแตวา มันปฏเิสธเฉยๆ ไง 

ดูสิ เห็นไหม ธรรมะเปนธรรมชาติ ทุกอยางเปนธรรมชาติ หมายถึงวาปดสวะ ปด 
สวะหนาบานไง เวลามนัมีสวะมาติดหนาบาน ก็ปดๆ มันออกไป โอย วาง โอย สบาย ไม 
มีอะไรเลย โงทั้งนั้น! ดักดานกับกิเลสไง! ความคิดๆ มันเปนธรรมชาติ ธรรมชาติก็ปลอย 
มันกว็างหมด อยาไปกดอยาไปถวง ปลอยธรรมดา 

เวลาเกิดในไข  ใครมาเกิด  เปนธรรมดาไหม  มนัมาโดยสัญชาตญาณ  มาโดย 
ธรรมชาติของมนันะ  ธรรมชาติของกรรมไง  กมัมพนัธุ  กัมมปฏิสรโณ  กรรมมันบันดาล 
มานะ  มันจะเปนธรรมชาติอยางนัน้ไดอยางไร  มนัมีอวิชชาขับเคลื่อน  แตเพราะความโง 
เพราะความไมเห็น แตพอจิตมันสงบเขามา แลวมนัออกรู  ออกรูนะ  เห็นกาย  เหน็เวทนา 
เห็นจิต เหน็ธรรม มันสะเทือนหวัน่ไหวจนขั้วหัวใจ
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เพราะความยึดติดของเรามันอยูที่ขัว้หัวใจคืออยูทีจ่ิตใตสํานึก  ความหลงใหลของ 
กิเลส  มันอยูทีจ่ิตใตสํานึก  มันไมไดอยูที่สมองอยูที่ความคิดนี้หรอก  ถาอยูที่สมองอยูที่ 
ความคิดนี้ เราสามารถแกไขกันได ดวยทางวทิยาศาสตร ดวยความรูของเรา 

พระพุทธเจาถงึบอกวา  นี่ไง  มันถึงวาจะสอนไดอยางไรๆ  เพราะวาความคิด 
อันหนึง่เปนโลกียปญญา  ปญญาของโลก  ปญญาของโลกทัศน  ปญญาของสิ่งทีเ่กิดขึน้ 
จากฐีติจิต นี่คือเรียกวาโลก โลกทัศน ความรูสึกนีค้อืโลก โลกคือหมูสัตว โลกคอืจิตของ 
เราไง  เพราะจิตของเรามนัเวยีนตายเวียนเกิด  มนัมีภพ  มีสถานที่  มันถึงเปนโลกอัน 
ละเอยีด ที่วิทยาศาสตรจับตองไมได 

แตถาเปนธรรมะ  ถาจิตมันสงบ  จิตแกจิต  จิตที่เปนสมาธิ  มันจะยอนกลบัเขาไป 
เห็นตัวตนของมนั เห็นตัวตนของมนั ถาโง ถาไมมีอาํนาจวาสนา เห็นตัวตนของเรา แคนี้ 
นิพพาน วาง เดี๋ยวกเ็สื่อม สิ่งใดสิ่งหนึ่งเปนมีการเกดิขึ้น มันหดตวัขนาดไหน มันหดสัน้ 
ขนาดไหน เดี๋ยวมนัก็แสดงตวัออกมา มนัมีโดยธรรมชาติ 

สิ่งที่มมีันคอืมี  สิ่งที่กิเลสเรามีมนัมอียูแลว  เห็นไหม  แตถามันหดตัวเขามา  เห็น 
ไหม  หดตัวเขามา  แลวเราออกรู  เห็นไหม  สิ่งใดสิง่หนึ่งมกีารเกิดขึ้นเปนธรรมดา  ออกรู 
ออกทําความเขาใจ ออกวิปสสนา เอาความวิปสสนาใครครวญของมัน 

ใครครวญ จนชําระ ชําระอะไร ชําระทิฐิมานะ ชําระขั้วหัวใจที่มนัยึดของมัน ทิฐิ 
มานะ ทิฐิ สักกายทิฏฐิ ความเห็นไง สักกายทฏิฐิ คือความเหน็ผิดของจิต จิตวาตัวมนัเปน 
มัน  จิตมันจะเขาใจวาตัวมนัเปนมนั  ทางวิทยาศาสตรมันมีอยูแลวใชไหม  ธรรมชาติทุก 
อยางที่เกิดขึ้นมันมีรปู มันมีสิ่งทีเ่ปนสสาร ที่มี จรงิไหม 

ถาไมมเีราจะรูวามนัมีขึน้มาไดอยางไร  สภาวะความคิดก็เหมือนกนั  มันกม็ีของ 
มัน มันมีของมนั แตมันมีโดยธรรมชาติของมนั มันมีความรูสึกของมนัเพราะจิตมันมี จิต 
นี้มนัมี จิตนี้มนัเกิดมันตายในวัฏฏะเยอะแยะไปหมดแลวละ แตมนัไมมีใครรูได ไมมีใคร 
เห็นได



ดีช่ัวก็สมมุติ  ๒๘ 

แตธรรมะของพระพทุธเจา  พระพทุธเจาพิสูจนแลว  พระพุทธเจาทําไดแลว 
ธรรมะนีม้ีอยูโดยดัง้เดมิ พระพุทธเจาแตละองค องคกอนๆ นั้นก็มอียูแลว แตจะมีอยางนี้ 
ได มันตองเปนพระพุทธเจา พระปจเจกพุทธเจาเทานั้น ที่จะตรัสรูดวยความชอบธรรม 

แตของเรา  เราไปศึกษา  เพราะพระพทุธเจาไมตรัสรูมันกไ็มมีทฤษฎีนีอ้อกมา  ไม 
มีบัญญัติพระพทุธเจาที่ออกมา พอพระพุทธเจาไมบญัญัติออกมา ดนัรูนะ อยากรู รูบางๆ 
แตไมรูจรงิ  ถามันรูจริงของมนั  เห็นไหม  รูจริงมันมีการกระทํา  มีความเปนไปในหัวใจ 
พอรูจริงขึน้มา เห็นไหม รูจริงขึน้มาแลว 

พอพระอัญญาโกณฑัญญะ  เห็นจริงตามความเปนจริง  เหน็ไหม  ปลอยหมด  พอ 
ปลอยขาด  สิ่งใดสิ่งหนึ่งมีการเกิดขึน้มา  สิ่งนัน้ตองดับเปนธรรมดา  แลวเหลอือะไร  ก็ 
เหลือจิตที่รู  เพราะเปนพระโสดาบัน  ยังไมสิ้นหรอก  พอรูปบ  พระพทุธเจารูแลว  เพราะ 
มันเปนความรูความเหน็  ปญญาจากสมอง  ปญญาจากสติ  ปญญาจากวิทยาศาสตร  แก 
กิเลสไมได

ภาวนามยปญญา ไมใชปญญาเกิดจากการจํา ปญญาเกิดจากการพิสจูน เกิดจากสิง่ 
ตางๆ มันเปนปญญาของจิต ทีจ่ิตมนัสราง มันเปนธรรม เพราะจิตมันสงบแลว ความคิดที่ 
มันเกิดขึ้น  ความคิดของเรานีม่ัน  ความคิดของพวกเรา  สัญชาตญาณ  มันตองผานสมอง 
ถาไมมีสมอง ไมมคีวามคิดออกมานี่ จิต ตัวจิตจรงิๆ มันคิดของมันออกมาไดอยางไร 

ทีนี้พอมันหดสัน้เปนตวัจิต  ตัวจิตมนัเกิดปญญาขึ้นมา  มนัทําลายตัวมันเอง 
ทําลายตัวมนัเองเพราะอะไร  ความคิดเกิดขึ้นมา  เหมือนของที่สกปรก  เห็นไหม  เราลาง 
สะอาด สิ่งนัน้กม็ีอยู แตมันสะอาด ใจทีม่ันมีอวิชชาอยู พอมนัลางดวยสัจธรรม มนัก็ขาด 
คําวาขาดคือสังโยชนขาด 

พระโสดาบันเปนโสดาบันไดเพราะเหตุใด  เปนพระโสดาบันดวยสกักายทิฏฐิ 
วิจิกจิฉา  สีลัพพตปรามาส  สังโยชนๆ  คอือะไร  ถาคนไมเคยเห็นสงัโยชน  คนไมเคยละ 
สังโยชน มันจะรูวาสังโยชนเปนอยางไรไดอยางไร แตคนที่เคยละ มันละ มันทําออก สิ่ง 
ที่รอยรัดอยู เราสลัดออกไป เรารูเราเห็น เหน็ไหม พอเรารูเราเห็น มันขาดออกไป
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สิ่งที่ขาดออกไป  สังโยชนขาดออกไป  พระสกทิา  กามราคะปฏิฆะออนลง  พระ 
อนาคา  กามราคะ  ปฏิฆะ  กามราคะเกิดจากอะไร?  เอาศพกับศพมานอนกายกัน  มันจะมี 
ความรูสึกไหม? กามราคะมนัเกิดจากจิต มนัเกิดจากหัวใจทีม่ันปรารถนา 

ถาหัวใจทีม่ันปรารถนา ดูสิ  เวลาเจ็บไขไดปวย จะเปนจะตายอยางนี้ มันจะใหไป 
เสพกามทีไ่หน  ก็กูจะตายอยูแลว  แตลองจิตถามันแข็งแรง  มันไปหมด  มันเกิดจากเรา 
กอนไง เกิดกามฉันทะ เกิดจากตัวจิต แลวตวัจิตมันมีแรงปรารถนา แรงปรารถนามนัตอง 
มีความพอใจของมัน 

แลวถาเปนภิกษุเวลาจะทํากามราคะ  ถาจิตมนัสงบเขามา  มันเห็นอสุภะอยางไร 
อะไรเปนอสุภะ  อะไรมันเปนสุภะ  สุภะนี่มันมีโดยสัญชาตญาณ  สุภะคือวาทุกคนชอบ 
ความงาม ชอบสิง่ที่ตัวตนปรารถนา ตัวตนตองการ 

พออสุภะ  อสุภะมันเกิด  อสุภะเกิดจากอะไร  เกิดจากสัจธรรม  สัจธรรมเพราะ 
อะไร เพราะจิตมนัสงบ จิตสงบ จิตมีกําลัง มีสติ มหาสติ แลวมันออกไปเห็นสภาวธรรม 
สภาวธรรมเพราะจิตมนัชอบของสิง่นี้  มันพอใจ  แตสภาวธรรม  สภาวธรรมมนัเปน  มัน 
ไมมอีะไรคงที่ไง 

โลกนี้สิ่งใดคงที?่ ไมมี สิ่งที่สวยงามของมึง ที่มึงปรารถนา มันแปรสภาพ มันไม 
มีหรอก มันไมมี แตเพราะมงึอยากได มงึตองการ แลวมงึก็เสวย มึงก็เสพ ในหัวใจมงึเปน 
ครั้งเปนคราว  พอเสพเขาแลวก็จะใหมันอยูอยางนัน้ตลอดไป  พออยูอยางนัน้ตลอดไป  ก็ 
เปลี่ยนใหม  เปลี่ยนความคิดใหม  อารมณมันเปลี่ยนแปลง  มนัทกุๆ  ความคิด  ทกุสิ่งที่ 
เกิดขึ้นดบัไป สิ่งที่มันจับ 

ฉะนั้น พอมันเปนธรรมขึน้มา สิ่งที่เปนธรรม เพราะจิตมันสงบ มันมีฐาน มันเปน 
ปจจุบนั  มนัไมเปลี่ยนแปลง พอไมเปลี่ยนแปลง  จิตมันตั้งอยู  แลวมนัจะเห็นของมัน  ใน 
สภาวะที่เรว็มาก แลวจับได วิปสสนาได มันปลอย มันเขาใจได พอเขาใจได มนัเหน็โทษ 
ของตัวเองไง 

เห็นโทษอะไร เห็นโทษเพราะทกุขยากกเ็พราะมึงนีแ่หละ มึงเกิด มึงตาย มึงเวยีน 
อยู ก็เพราะมึงนี่แหละ มึงนี่แหละ  แตเราอยากจะพนทุกข  มึงพนที่ไหน เพราะมึงไมเหน็
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ตัวมึงไง  พอมงึมาเหน็  มึงมารู  วิปสสนามันก็ปลอย  พอปลอยฝกฝนเรว็เขาบอยครัง้ 
ชํานาญเขา จนเร็วเขา จนเขามาระเบิดที่ตัวตนตัวนี้ จิตนี้จะทําลายหมดเลย 

นี่เห็นไหม  ขนัธอันละเอียดโดนทําลายหมด  ทีนี้เหลือแตสภาวะเฉยๆ  สภาวะ 
สวาง “จิตเดมิแทนี้ผองใส  จิตเดิมแทนี้หมองดวยอปุกิเลส” จิตเดิมแทนี้ผองใส สิ่งที่ผอง 
ใสขนาดไหนมันกค็ูกับเศราหมอง  มีความผองใสใดบางที่มนัไมเศราหมอง  ไมมกีาร 
เปลี่ยนแปลง นี่ไง จะสวางไสว จะวางขนาดไหน โกหกทั้งนัน้ๆ 

แตถาเปนความจรงินะ  มันขามจากความผองใส  ทําลายความผองใส  ทําลายทุกๆ 
อยางเลย การสภาวะแบบนี้  เหน็ไหม นี่ที่วา  ถามนั ธรรมมนัมี  ถาใจเปนธรรม  เห็นไหม 
ถาเราทําจิตใจของเราใหเปนธรรมขึ้นมาได  ศาสนธรรมคําสั่งสอนขององคสมเดจ็พระ 
สัมมาสัมพทุธเจาเปนสมมุติ 

แตเวลามนัเกิดจากจิตของเรา  เราทําไดแลว  วมิุตตมิันอยูทีน่ี่  แลววมิุตตินีน่ะมนั 
เปนปจจุบนัตลอด  ไมมอีกาลิโก  ไมมีกาล  ไมมีเวลา  มนุษยคนไหน  จิตเทวดา  อินทร 
พรหม ดวงใดก็แลวแต ทําเดี๋ยวนี้ ไดเดี๋ยวนี้ วมิุตติกเ็ปนเดี๋ยวนี้ อยูในหัวใจเดี๋ยวนี้ สัมผัส 
ไดดวยความรูสึก สมัผัสดวยใจ ตัวใจตัวนี้เปนความจริง 

สิ่งที่เปนความจรงินะ  พอเปนความจรงิจากเราแลว  เรารูจริงขึ้นมาแลว  สิ่งตางๆ 
เปนช่ือเฉยๆ  นะ  อยางวานิพพาน  สภาวธรรมๆ  มันพูดไมไดหรอก  อาปากขึน้มาก็ผิด 
หมดละ  ธรรมเกิดขึ้น  ถาธรรมเกิดขึน้  เราทําของเรา  จะเปนสมมุติหรอืเปนอะไร  อยา 
ปฏิเสธมัน อยูกับมัน แลวสูกับความคิด สูกับทุกอยาง 

ถาสัจธรรมหรอืความจรงิมนัเกิดขึ้น สิ่งนัน้มนัจะหายไป หลุดไป สลัดทิ้งไป เปน 
ธรรมดา  แตถาเราตรึก  เรายังตรึกมันอยู  คําวาตรกึ  ถายังทําสิ่งใดไมได  คําวาตรึกคอืการ 
ตอสูนะ ตรึกสูกนั ตรึกธรรมะ โดยใจของเรานี่ตรึกธรรมะ นี่คือปญญาอบรมสมาธิ คําวา 
ตรึกธรรมะ ใครเปนคนตรึกกเ็รา 

มันมีผูตรึก มีผูกระทํา ผูกระทํานัน้ยังเศราหมอง ผูกระทํานั้นยังมีความสกปรกใน 
ใจ แตถาเราไมมีธรรมของพระพุทธเจามาชําระลาง  เราจะตรกึก็ตรึกแตเรื่องกิเลส ทีนี้พอ
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เราตรึกในธรรม  ปญญาอบรมสมาธิ  หรือเราตรึก  ตรึกเปนปจจุบนั  แลวอยาไปเสยีดาย 
อยาไปเสยีดายวาเรารูเราเหน็สิ่งใด 

เพราะสิ่งทีรู่มนัเปนสิ่งที่เราไดประสบใหม มันจะรู อารมณความรูสึกนี่ หวงแหน 
มาก แตถาเรามีปญญาลึกเขาไปนะ มันจะละเอียดกวานี้ ดีกวานี้ แตเราพยายามไปยึดสิ่งที่ 
เราไดสัมผัส  เราไดรูวาสิ่งนั้นจะเปนปญญาของเรา  นี่ไง  ครูบาอาจารยที่ภาวนาเปนทาน 
บอก 

“มรรคหยาบฆามรรคละเอียด” 

ของอยางนีม้ันเกิดหยาบๆ  ถามันยอยสลาย  มนัละเอียดกวานี้  มันจะดีกวานี้อีก 
มาก  ฉะนั้นไมตองไปหวงแหน  หวงแหนความรูไง  วาปฏิบัติไป  โอย  รูเรือ่งนั้น  วางนะ 
สวาง ดีอยางนัน้ มันจะดีกวานีอ้ีก ถาเราตั้งเหตุ ทําใหดีกวานี้ ถาไปหวงแหนคือเหนีย่วรัง้ 
ไวนะ  ไมได  เดี๋ยวก็เสือ่ม  ไมมีสิ่งใดอยูกบัเรา  ไมมีสิ่งใดจะสัมผัสกับเรา  แลวอยูกับเรา 
โดยที่ไมเปลี่ยนแปลง ไมมีๆ 

แตถาเรามีเหตุ  มีสติสัมปชัญญะ  เรามีกําหนดคําบรกิรรม  เรามีปญญาใครครวญ 
อยู  เราสรางเหตุอยู  เหตุมันจะสาวไปหาผล หนาที่ของเราสรางเหตุ  เวลาเราอยากพนจาก 
ทุกข  อยากจะทําคุณงามความดี  ตั้งสติ แลวตั้งสติ  แลวกําหนดพทุโธๆ มันทํายากนะ ทํา 
ยากเพราะอะไร ทํายากเพราะจิตเรา 

พระพุทธเจา  บุพเพนิวาสานุสติญาณ  มันเกิดมาไมมีตนไมมีปลาย  คือมนัสะสม 
มันสะสมขอมูล  มันสะสมจิตนิสัย  มารนี่  มารมหาศาล  แลวพอมาวันนี้  พุทโธๆๆ  จะให 
มันอยู  มันเทียบเคียงกันไดไหม  มนัเทยีบเคยีงกนัไมได  นี่เพียงแตพอเรามาศึกษา  เรามี 
ความศรัทธา 

“ธรรมะยอมชนะอธรรม” 

ธรรมะไง  ภกิษุหรือนักพรตเรา  จะลวงพนทุกขดวยความเพยีร  ความเพยีร  ความ 
วิริยะ ความอุตสาหะของเรา มันจะสามารถเอาชนะได นี่ความเพียร ความวิรยิะอุตสาหะ 
มันมีแต มันเริ่ม เหมือนกับแสงหิง่หอย  เราเพิ่งจุดประกายขึ้นมา แลวจะใหมันชนะกิเลส 
ชนะความเคยใจ มันยากมาก
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นี่พอมันยากมาก  เราตองสูไง  เราตองสู  เราตองเขาใจ  ถามันไมสู  เอะ  เราคิดวาก็ 
มัน ๕๐ : ๕๐ คือมนัเทากนัใชไหม กิเลส ๕๐ ธรรมะก็ตอง ๕๐ ตอสูกันแลวมนัตองเหน็ 
ผล ตองเขาใจเลย ไมใช! กิเลสนี่ ๙๙ ธรรมะ ๑ แคนั้น 

ธรรมะ  ๑  ก็คิดไดเดี๋ยวเดยีว  สูมัน  แลวสรางขึ้นมาจาก  ๑  จากทอถอย  ครูบา 
อาจารย  ดูพระพุทธเจาสิ  ทุกขยากมาก  ครูบาอาจารยของเรานะ  เอาชีวิตเขาแลก  เวลาเรา 
คิดดี  มันคิดดีไดพักๆ  หนึง่  ทีนี้พอมนัคิดไดพกัๆ  หนึ่ง  เดี๋ยวพอมันคิดชั่ว  หรือคิดโดย 
กิเลส มนัจะรุนแรงมาก 

ทีนี้พอรุนแรงมาก  เราก็คิดดีใชไหม  เรากจ็ะเอาความคิดนีเ้ขาตอสูกับมัน  ๑  กับ 
๙๙  มนัจะรุนแรง  พอรนุแรง  เราจะเสยีใจ  เราจะนอยใจ  ทกุคน  ผูปฏิบัติจะเปนอยางนี้ 
หมดนะ ก็ทําดีไง ก็นัง่สมาธิไง ก็นัง่นี่ ปฏิบัติบูชาไง ทําไมไมเหน็ความดงความดีเลย มี 
ไง มีปวดไง มีปวดมเีจ็บมีรอน แลวมันจะนอยเนือ้ต่าํใจ 

นอยเนือ้กับกเิลส  มนัเหตเุราไมพอ  เหตุเรามันนอย  ถาเหตุเราตองตอสู  เราตอง 
เขมแข็ง  คําวายาก  ยากตรงนี้  ยากตอนปฏิบัตเิริม่ตน  เริ่มตนนีป่ฏิบัติยากมาก เพราะมนั 
เหมือนการฝกงาน  เราทํางานยงัไมเปนทํางานยงัไมได  คําวาภาวนาเปนไมเปนมนัอยูตรง 
นี้นะ 

ถาภาวนาเปน  เหมือนเปนผูใหญ  คนฝกงานทํางานจนชํานาญงาน  มองเห็นงานรู 
เลยงานถูกงานผิด  แลวควรแกไขอยางไร  เราปฏบิัต ิ บอยครั้งเขาๆ  มันจะรู  รูชองรูทาง 
หมั่นแกไขของเรา ความแกไขนั้นมันจะทําใหเรา ความเพียร เห็นไหม เราจะลวงพนดวย 
ความเพยีร 

ความเพยีร  ความหมัน่  ความวริิยะอุตสาหะ  ครูบาอาจารยทาน  องคที่ทานปฏิบัติ 
มา  ตองทําอยางนัน้จรงิๆ  นะ  แลวดูสิ  ดูอยางเหลก็  เขาจะตี  เห็นไหม  เขาตองเผาใหมัน 
แดง ใหมันรอน อุณหภูมิใหมันพอ เขาจะตีเหลก็ได แลวพอออกจากเตามานี่ เราจะตีไดกี่ 
ที 

พอตีแลว  เหลก็มนัจะเยน็ลงตามธรรมชาติของมันไหม  เราจะตีไดตลอดไปไหม 
ใจของเรากเ็หมือนกนั กวาจะทําสมาธิได กวาจะทําไดแตละหน แลวพอเสรจ็แลวออกมา
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ตี  แลวเราจะมีโอกาสตีไดกี่นาที  นีไ่ง  มนัยาก  มันยากอยางนี้ไง  ถามันยากอยางนี้แลวเรา 
จะทํา 

พระพุทธเจาถงึทอใจ  วาจะสอนอยางไร  จะทําอยางไร  ไอพวกเราก็คิดโดยกิเลส 
คิดโดยตัวตน คิดโดยโลกทัศน คิดโดยปญญาของเราไง มันตองทําไดสิ  ตองทําอยางนั้น 
สิ  ไมมีทางไดเลย  เพราะอนันี้คอืสัญญา  อันนีค้ือกิเลส  มนัเอามาใชแลว  แตพอเราจะ 
ปฏิบัตินะ ทิ้งใหหมดเลย 

อยางเชน เขาทางจงกรม จะชั่วโมงหรือ ๒ ช่ัวโมงกแ็ลวแต ทิ้งใหหมดเลยแลวทํา 
มันไป เหมือนกับความรอน เหน็ไหม ตมน้ํา ถาความรอนมอีุณหภูมเิทานั้นน้ําจะเดือด นี่ 
ก็เหมอืนกนันะ ภาวนา ๑ ช่ัวโมง พอ ๒๕ นาทีแลวจิตมันจะดีขึน้แลว พอ ๕๐ นาทีแลว 
โอโฮ จิตนี้ยิ่งดขีึ้นมาใหญ คาดการณไปหมดเลย เหน็ไหม 

ปลอยใหหมด จะเปนกเ็ปน จะไมเปนก็ปฏิบัตบิูชา ทําเพื่อเราไง ทําเพื่อเรา ทําเพื่อ 
ความจรงิของเรานะ  เอาละเหนือ่ยแลว  ใหตั้งใจใหทําใหดีนะ  มีอะไรไหม  อยากจะถาม 
อะไรบางหรือยังละ 
โยม :  ความดีเลวนี่เปนสมมุติไหมครับ 

หลวงพอ :  ถาความดีเลวนี่เปนสมมุติ เทียบอยางนี้กอนนะ ถาคําวาสมมุติ คําวาดีเลว 
นี่สมมุติแนนอน แตสมมุติของใคร ถาพูดถึงความดนีี่นะ ความดีความเลวนี่ตายตัว ดีคอืดี 
จริงเลย แลวถาดี เห็นไหม ดูเด็กๆ สิ เอาแคเด็กๆ เด็กๆ ถาลูกออนเรา มันกนิแลวนอน 
มันอยูโดยปกติของมนั พอแมจะ โอโฮ ไดลูกดี เพราะอะไร เพราะมนัเลี้ยงงาย นั่นดีไหม 
ดี นี่ความดีเดก็ๆ ใชไหม 

ถาโตขึ้นมาจะดีอยางนั้นตลอดไดไหม ไมได นี่พูดถงึ ขนาดดีนะ ดีนี่มันยงัมี 
เริ่มตน ดีมากดีนอยดีขนาดไหน แลวถาพูดถึงดี มนัดีของใคร ดีของคนช่ัว 

“คนช่ัวคิดชั่วงาย คิดดียาก คนดีคิดดีงาย คิดช่ัวยาก” 

ถาคนช่ัว คนช่ัวมันเหมือนสัญชาตญาณ มันฝงมา มนัมองอะไรมันมองเปนช่ัว 
หมดนะ โทษนะ อยางเชน นักเลนหวย เหน็ไหม เขามองอะไร เขาจะตีเปนเลขหมดเลย
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โดยสัญชาตญาณของเขา เขาจะเหน็ เห็นรถ เห็นอะไร เลข ๒ เลข ๘ เขาตีเปนเลขหมด 
เลย 

ไอคนไมเคยเลนหวย งงนะ เฮย มึงตีเปนเลขไดอยางไรวะ นี่คนช่ัวเหมือนกนั คน 
ช่ัวหมายถึงสัญชาตญาณของเขา มันจะคิดแตเรื่องอยางนี้ ดูสิ มันมนีะ 

อยางเชนที่ภาคใต เราดูสารคดี ที่โจรมันปลนมนัฆาทั้งครอบครวัเลย ฆาทั้ง 
ครอบครัวเพราะอะไร เพราะเขาจับไดแลว เขาถามวา ฆาเพราะเหตุใด ฆาเพราะเขาได 
ขาววาครอบครวันี้ขายวัวชนไดหลายลาน ววัมนัดี พอไดหลายลานเขาคิดวาไดสตางค 
มาแลว เขาไปดักไง จับลูกไปหมดเลย แลวพอแมกลบัมา เปนครูนะ จบัมากม็ัดไว แลว 
ฆาลูกทีละคน 

ใหพอแมบอกที่ซอนทรัพย พอนี่แทบคลั่งเลย เพราะเงินยังไมได เงนิไมมี เขาได 
ขาวมาผิด เขาไมมี คนที่ไมมีมนัจะบอกไดไหมวาเงนิอยูทีไ่หน แลวเขาฆาลูกทีละคน ละ 
คน แลวก็ฆาเมยี แตตอนฆาอยูนะ ไอพอบอกวา ใหฆาเขากอนๆ เขาทนไมไหว แตเขาฆา 
ลูกฆาเมีย เพื่อใหพอ ใหสามี บอกที่ซอนทรัพย 

แลวพอฆาเสรจ็แลวนะ พอฆาเสรจ็ ฆาเสร็จแลวเพราะมันไมมีใชไหม ก็ตองฆา 
จนหมด พอหมดแลวเขาก็หนี พอหนเีขาจับได ตํารวจเขาจับได จบัคนนี้ได เขาสัมภาษณ 
เขาบอกวา โดยขอเท็จจริงแลว มันไมมีสตางค เห็นไหม สตางคเขาไมมีหรอก แลวไปฆา 
เขาอยางนี้ เปนบาปเปนกรรมไหม? 

เขาบอกวามันเปนธรรมดาคือเขาช่ัวจนเขาสายเลือด เขาไมรบัผิดชอบอะไรเลย 
นะ เขาไมรูอะไรเลยนะ โอย เหน็แลวงงเลยนะ เอง็ฆาเขาดวยความเขาใจผิดของเอ็ง แลว 
เอ็งฆาเขาดวยความทรมานมากนะ 

ทรมานคอือะไร เขาฆาลูกทลีะคนๆ แลวพอแมที่รักลูก เอง็คิดถึงหวัใจเอง็จะบบุ 
สลายขนาดไหน มันขอรองบอกฆาผมกอนเถอะ มนัจะฆาทําไม เพราะมนัจะฆาลูก 
เพื่อใหพอบอกที่ซอนทรัพย แลวพอถงึที่สุดแลวนะ พอเรือ่งแดงออกมา คือเขาไมมจีริงๆ 
คือเขาไมไดขาย
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เขาเลยบอกคนช่ัว เหน็ไหม มนัคิดชั่วไดงาย คือ ความดีเห็นไหม ความดขีองคน 
ช่ัว จริงไหม เปนสมมุติไหม คือมันมุมมองของความดีของใครไง เราบอกคนติดดนีะ ติด 
ช่ัว คนช่ัว เห็นไหม คําวาช่ัวเรารูวาช่ัว เราแกไขไดนะ แตเราเขาใจวาดี นี่ไง กุศลทําให 
เกิดอกุศล อกุศลทําใหเกิดกุศล กุศลความดี ทําใหเกดิอกุศล เห็นไหม 

คนไปวัดเยอะแยะเลย แลวไปทะเลาะกนัในวัด แขงดีกัน ยิ่งไปหาพระองคไหน 
นะ เปนที่รัก เปนทีเ่คารพนะ พระรัก พอมีลูกศิษยคนใหมมานะ ถาพระไปรักคนนั้นมาก 
แมง โกรธเลยนะ ติดดี เปนสมมุติ 

ตอนนี้ ดีจริง ดีโดยอยางพระพุทธเจา อยางครูบาอาจารย ถาดีในหัวใจแลวนะ 
หลวงปูมั่นพูดไวชัดเจนมากเลย หลวงปูมัน่บอกวา 

“ดีที่ไมมีโทษ” 

ดีแทไง ดีที่ไมมีโทษ ไมมีสิง่ใดเศราหมอง ไมมีสิ่งใด ความดีความรูจรงิของเรา 
เอาชนะเราได ฉะนั้นมันติดวาดี โธ ถาเปนดี อยางเรานี่ บวชไมไดเลย อาว  คนดีตองอยู 
กับพอแม มึงมาไมไดละ 

โยม :  อยางสัตว พวกสัตวเดรัจฉานครับ เขาไมมีสมมุตวิาดีหรือเลว เขาจะทํา 
ยังไง 

หลวงพอ :  สัญชาตญาณ แต! แตสัตวดีสัตวเลวมี เราเลี้ยงหมานี่ นิสัยไมเหมอืนกัน 
นะ หมาบางตัวดมีากเลย สัตวบางตัว เหน็ไหม ดีมากเลย สัตวบางตัวพาลมากเลย แมแต 
ในหมูสัตวมันก็ สัตวยังไมเอาเลย แตสัตวไมรูดีเลวของมนั แตเราดูออก เราดูพวกที่เขา 
ทําฟารม เขาเลี้ยงสัตวมากๆ เขาจะรูเลย สัตวของเขาเปนอยางไร 

แตนี่สัตว ถาพูดอยางนี้ เราคิดแบบวิทยาศาสตร เพราะมีคนมาถามอยูบอย เราพูด 
ถึงววัควาย มนักนิหญา เห็นไหมมันกินหญา แลวพูดถึงเรา เราคิดถึงศีล ๕  ศีลก็ไมผิดศีล 
ใชไหม แลวเสือมันกินเนือ้ ทุกคนจะมารองเรียนตรงนี้ มนัอางไง อางเขาตัวเองไง บอก 
สัตวที่มนัไมทําลายชีวิตคนมันก็ดี แตเสือนี่ มนัเปนอาหารของมัน ตองกินนะ ไมผิด 
ศีลนะ เราถามกลับเลย แลวทําไมมันตองไปเกิดเปนเสือละ ทําไมมันไมไปเกิดเปนควาย
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ละ กรรม เห็นไหม ที่เกิด กรรมที่เกิด เกิดแลวมนัก็ทาํแตสรางสม มันตองลา ลาอาหาร 
มัน 

โยม :  คือเขาไมมีแยกแยะเหรอครับ 

หลวงพอ :  ใช ไมมีแยกแยะ สัตวมนุษยไง สัตวมนุษย ไมเดินขวางโลก เดินตรงไป 
เห็นไหม ทําไมมนุษยถงึ.. สัตวมันทําดีไดนะ ทาวโฆษกะ เห็นไหม หมาทีไ่ปคาบจวีร 
ของพระปจเจกพุทธเจามาฉัน ทาวโฆษกะ จากหมานะเวย ตายไปเปนเทวดาที่เสยีงเพราะ 
ที่สุด 

เพราะมนัไปเหาไปหอน ไปเรยีกพระมาฉันขาว บุญกุศลของมันนะ เปนเทวดาที่ 
เสียงเพราะที่สุด ทาวโฆษกะ เขาถึงทบัศัพทมาเปนโฆษกไง พวกโฆษกนี่มาจากหมา 
ทาวโฆษกะ เสียงเพราะมาก ก็เลยทับศัพท เพราะวามันเปนภาษาบาลี โฆษก โฆษกะ 
โฆษก หมา เห็นไหม ไปเกิดเปนเทวดา มนุษยไปเกดิในนรก 

นี่ไง สุนัข เปนสัตว พระพุทธเจาเปนโพธิสัตว เห็นไหม เปนหวัหนาสัตวตลอด ที 
นี้คําวาโพธิสัตว มันสรางคุณงามความดี สัตวมันสรางคุณงามความดไีด ไปนรกสวรรค 
ได แตสัตวมันไปนิพพานไมได สัตวปฏิบัติไมได เทวดาได อินทร พรหมได มนุษยได 

นี่เดรจัฉานไง อบายภูมิ ๔ ที่เราคานโลก ที่บอกวามนุษยมาจากลิง มาจากอะไรนี่ 
กูไมเช่ือ เดรัจฉานมาเปนมนุษยไมได มนุษยคือมนุษย เดรัจฉานคอืเดรจัฉาน เพราะมัน 
มาจากกรรม กามภพ รูปภพ มันเปนเรือ่งของวฏัฏะ มนุษยคอืมนุษย สัตวกค็ือสัตว มนุษย 
มาจากมนุษยนี่แหละ มนุษยไมไดมาจากสัตวทีไ่หนหรอก ทีนี้เพียงแตวามนัยาวไกล 

ดูสิ พระพุทธเจากี่พระองคมาแลว แลวทีนีพ้อโลกมนัเปลี่ยนแปลง เรากเ็ห็นได 
แคมนุษยถ้ํา ยุคหิน ยุคเหล็ก ยุคอะไร ก็วากันไป วทิยาศาสตรจะพิสูจนไง ดูอยางวานี่ พูด 
บอยมากวา ไดโนเสาร ๑๖๐ ลานป แลวมนุษย มนุษยกี่รอยลานปอยูทีไ่หน 

ไอเรือ่งอยางนี้มนัเปนผลของวัฏฏะนะ มนัเปนผลของวัฏฏะ ถาระลกึอดีตชาติได 
มันยอนไปไดเลย อยางพระพทุธเจา ไมมีตนไมมีปลาย แลวพระพุทธเจา คิดดู 
พระพุทธเจา ยอนไปไมมีตนไมมปีลาย  ๔ อสงไขย  ๘ อสงไขย ๑๖ อสงไขย กี่ลานๆ ป
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แลวถามนัขาดชวง พระพทุธเจามาเกิดไดอยางไร จิตนี่ไมเคยขาดชวงนะ  อยาง 
พวกเรา ความรูสึกจะมกีับเรา ความรูสึกจะเปนอยางนี้ตลอดไป จะไปเกิดอะไรก็เปน 
ความรูสึกนี้ไปเกิด ความรูสึกอันนี้ ความรูสกึอนันี้ไปเกิดเปนเทวดา ไปเกิดเปนอนิทร 
ไปเกิดเปนพรหม ความรูสึกนี้ไมดับ ความรูสึกนีด้ับไมได 

แตความรูสึกนี้เวลาถามนัสิ้นกเิลสแลว ความรูสกึนีค้งที่ แลวคงที่ไมใชอัตตา 
ไมใชอาตมัน ไมใชอะไรทั้งสิน้ ถาใช พระพุทธเจาตอนเปนพระพุทธเจานะ แลวออก 
บิณฑบาต เห็นไหม กอนที่จะไปออกบิณฑบาต จะไปโตกับพวกลทัธิตางๆ ทุกคนแพ 
หมด เพราะเขาถอื เขาคิดกนัอยางนั้นไง มันเปนปจจบุัน 

ที่เขาพูด เห็นไหม ที่บอกวาธรรมะเปนอยางนัน้ๆ คนรูจริงไปพูด เพราะคําพูด 
ของเขา มันคือวามนัชางตายทั้งตัวเอาใบบวัปดไวมนัเห็นหมด คําพูดของคนทีไ่มเปนพูด 
ออกมา มันมีสิ่งทีโ่ตแยงไดหมด เพียงแตคนทีม่ันมีวฒุิภาวะจะโตได จะถึงหรอืไมถึงเทา 
นั้นเอง 

ทีนี้ปจจุบนันี้ ชาวพุทธเปนเหยือ่หมด นิพพานเปนอยางนั้นๆ ปฏบิัติกัน 
เหลวไหล เหลวไหลมาก เพราะจะลัทธิอะไร จะมหายาน จะเถรวาทก็แลวแต คนมีกเิลส 
ทั้งนัน้ การปฏิบัติ พระพุทธเจาสอนแลว สัตว ๔ เหลา เห็นไหม ขิปปาภิญญา รูงายรูยาก 
มันเปนธรรมชาติของมันอยูแลว เพราะมนัมาจากเวรจากกรรม 

นี่เห็นไหม มนุษยเกิดมาหมดเลย แลวทุกคนปฏิบัติ เดี๋ยวนีเ้ปนพระอรหันตหมด 
เลย ถาเปนอยางนัน้จรงิ พระพทุธเจาขนไปหมดแลว เพราะคนเกิดมานีม่ันเหมอืน มันเวร 
กรรมของคน แตมาไมเหมอืนกนั ตนทนุคนไมเทากนั ตนทุนไมเหมือนกนัหมดเลย 

แลวคนที่ตนทนุไมเหมอืนกัน มนัจะใหมันเหมอืนกนั เปนไปไดอยางไร? 

แตคนที่ประพฤติปฏบิัติ อยางครบูาอาจารยเรา ทานสรางตนทนุมหาศาลเลยนะ 
มหาศาลในอดีตชาตินั้นสรางมามาก พอสรางมาก พอเกิดเปนมนุษยเหมอืนกันนี่แหละ ก็ 
มนุษยนี่แหละ! มนุษยเหมอืนกันนี่แหละ! แตมุมมอง ทัศนคติ เชาวนปญญา ขางในไม 
เหมือนกนั



ดีช่ัวก็สมมุติ  ๓๘ 

ความมมุานะ ความตัง้ใจ ดูสิ หลวงตาทานพูด นั่งตลอดรุง นั่งตลอดรุงนี่นะ เวลา 
จิตมันสงบเขาไป คิดดูสิ คนจิตสงบแลวมันจะอยูอยางนั้นทัง้ ๑๐ กวาช่ัวโมง เปนไปได 
ไหม มันตองออกไปเปนธรรมดา เรานั่งเปนสมาธิ เดี๋ยวมนัก็คลายออกมาใชไหม เวลาจิต 
มันคลายออกมา มันออกมารับรูรางกาย แลวนั่งอยูอริิยาบถเดยีว มันเจบ็ปวดแสบรอน ก็ 
ตองพุทโธๆ ใหเขาไปอีก 

ทานบอกวา “ถาวันไหนนะ ถาพูดถึงจิตมันลงไดยากนะ โอโฮ มันเหมอืนกบัเรา 
นั่งอยู แลวเอาไฟทั้งกองสมุเรา กระดูกทกุขอมันปวดหมด ปวดราวหมดเลย” 

เราจะบอกวาดวยบุญญาธิการของทาน ทําไมทานนั่งได ทานทนได ถาทนแบบ 
เรานะ ทนปวดนะ โอโฮ ทุกขตายเลย แตทน มีสติแลวใชปญญาหมุน หมุนเขาไป พอ 
ปญญามันทัน มันแยกไง แยกความคิด แยกทุกอยางออก แยกจิตออกจากกายหมดเลย 
มันก็หายปวด ก็ลง สบายมาก สุขมาก 

เราจะบอกวา มนุษยเหมือนกนั แตทําไมมนุษยคนหนึ่ง ทําไมมีความขันติธรรม มี 
ความอดทน มีความปญญา ทําไมทําไดขนาดนั้น แลวทําบอยๆ  ทําแทบทุกคืนเลย ไอเรา 
นั่ง ๒ นาที มึงปวดตายหาแลว นี่ไง ตนทนุ เห็นไหม ตนทุนที่สรางมามนัตางกันนะ 

ถาไมใชตนทนุสรางมา เรามานั่ง บวชวัดเทพศริินทรเหมือนกนัเลย บวชอุปชฌาย 
คนเดียวกนั ตองมีมมุมองเหมือนกนัเลย เดี๋ยวเถียงกนันาดูเลย เถียงกนัทุกเรื่องเลย ตนทนุ 
กอนมาบวชมาจากไหน ตนทนุจิตทีก่อนมาเกิดมาจากไหน แลวจิตที่มาเกิดมนัมาอยางไร 
เราถึงวาญาติกันโดยธรรมนะ 

ทีนี้ความดี วาดีช่ัวเปนสมมุติไหม คําวาสมมุตินีน่ะมนั เพราะดีชั่วนะมมุมองใคร 
ดีช่ัวของใคร แตนี่เวลาธรรมะนี่นะ  ตรงนี้สรุปเลย 

“พระพุทธเจาสอนใหขามพนทัง้ดีและชั่ว ดีก็ติดไมได” 

เราทําความดีทัง้นัน้เลย โอโฮ สรางขึ้นมานะ สรางขึน้มามหาศาลเลย มรรคญาณ 
ทุกอยางเรียบรอยเลย ดีมากเลย แลวกอดไวนะ มรรคหยาบ ทิ้งไมได จบกระบวนการ 
ไมได อรหัตมรรค อรหัตผล นิพพานหนึง่



ดีช่ัวก็สมมุติ  ๓๙ 

อรหัตมรรคนี่ ถามึงติดอรหัตมรรค มงึรักษาไว มึงไมยอมทิ้ง มันจะเปนอรหัตผล 
ไมได อรหัตมรรคไง มรรคญาณ ปญญาของมรรคญาณที่มันหมนุไป วปิยุตเขาไป! 
สัมปยุตเขาไป!  สัมปยุตเขาไป!  สัมปยุตเขาไป เห็นไหม มันระหวางที่มนั 
เปนไป  สัมปยุตเขาไป วิปยุตคายออก อรหัตมรรค คายออก อรหัตมรรค พอเวลาคายถึง 
ที่สุด อรหัตผล 

วิปยุต สัมปยุต จิตที่มนักระบวนการทีม่ันยังกระทํากนัอยู พออรหัตมรรรค 
อรหัตผล พอสิน้สุดกระบวนการของ  สัมปยุตเขาไป วิปยุตคายตัวออกปบ หมดแลว 
นิพพานหนึ่ง พูดถงึอะไรไมไดอีกแลว แลวถายังติด อรหัตมรรค  โอโฮ สุดยอดเลย 
อรหัตมรรค แมงสุดยอด กอดแมงไวนะ มึงไปไหนไมไดหรอก มงึกอดความดีไว มึงไป 
ไหนได 

โยม :  ที่สุดแลวก็ไมมทีั้งดีทัง้ช่ัว 

หลวงพอ :  ที่สุดแลว ถาจะพูดอยางนัน้ปบ ถาจะพูดที่สุดแลวไมมีดีและชั่ว ใช มัน 
เปนธรรมธาตุ มันเปนวมิุตติ มันเปนสิง่ทีเ่หนือ อันนีไ้งมนัถึงบอกวา พระอรหันต สุข 
ของพระอรหันต อธิบายสุขของพระอรหนัต วิมุตตสิุข สุขพระอรหนัต 

สุขของเรานีน่ะ เปนเวทนา มนุษยปุถุชน สุขเวทนา ทุกขเวทนา ทุกขก็ความรูสึก 
คิด สุขก็ความรูสกึคิด สุขเพราะความพอใจ มนัเกิดจากความพอใจ เกิดจากจิต สุขกับ 
ทุกข ทุกขเวทนา สุขเวทนา ถาอธิบายถึงความทุกข ทุกขเวทนา อธิบายไดหมดเลย 
อธิบายถึงสุขก็ใชเวทนา ใชความรับรู มคีวามสุขมาก มีความพอใจมาก รสของกามและ 
รสทั้งปวง รสของกามนะ ทุกคนชอบมาก สัมผัสมาก 

แต “ธรรมรส” รสที่เหนือกามละ รสของธรรม! รสของธรรมมนัตองมีน้ําหนกั 
มากกวา มันถึงที่รสของกาม แลวผลที่สรุปแลว จบแลว อยูทีไ่หน นัน่ละวิมุตติสุข วมิุตติ 
สุขมันสุขอยางไร สุขที่อธิบาย.. ในพระไตรปฎกไมมี ครูบาอาจารย ถาเปนความจริง มัน 
เปนเพียงแตบคุคลาธิษฐาน ตัวอยาง คําวาตัวอยาง ตวัอยางสนิคา ไมใชสินคาทั้งหมด 
ตัวอยางเปรียบเทยีบ



ดีช่ัวก็สมมุติ  ๔๐ 

ธรรมะที่แสดงถึงนิพพานที่ ครูบาอาจารยทีรู่จรงิแลวแสดงออกมา เปนแค 
เปรียบเทียบใหเหน็ภาพ แตไมใชความจริง เพราะความจริงเอาออกมาใหเห็นไมได ดีที่ 
ไมมโีทษ เอง็ลองดีอะไรสิ เอ็งมอีะไรดี มันก็ตองมีตรงขาม เพราะไมมีอะไรอยูกับเราได 
แตตองอาศัยความดนีะ บอกวาดีเปนสมมุติ ดีช่ัวทั่วไปเปนสมมุติหมด แตจริงตามสมมุติ 
เพราะมนัดีช่ัวคราวไง 

อยางตอนนีน้ะ ถาเรามเีงนิ เห็นไหม มีอะไรที่ดี พอรฐับาลมันประกาศเลกิใช เอ็ง 
เห็นไหม ในทองตลาด ธนบัตรบางรุนเขาเลิกใช เห็นไหม เขาเลิกไปแลวมันดีไหม ทีนี้ 
พอเลกิแลวไมดีแลว เพราะของมอียูเต็มเลยไมมีใครเอา 

สมัยกอน เหน็ไหม คนจีนมาจากเมืองจนี เก็บแบงกกงเต็กไวเยอะแยะ จะกลบั 
เมืองจนีไง พอเขาปฏวิัติ ตูม เปนแคเศษกระดาษเลย นาสงสารนะ เมื่อกอนคนจีนเขามา 
เมืองไทย เห็นไหม เก็บแบงกจนีไวมากเลย พอเขามาปฏิวัติปบ เขาก็เปลี่ยน แบงกนั้นเลิก 
ใช กลายเปนกระดาษ เขาเรียกวาแบงกกงเตก็ กงเตก็กันอยูนี่ 

แบงกกงเต็กมันแบงกจรงินะ เพียงแตรัฐบาลเขาปฏิวตัิ เขาเปลี่ยนรัฐบาล แบงก 
นั้นเขาเลิกใชหมดเลย ของดีๆ เงินแทๆ เลยนะ กอดไวเลยนะ พอเขาสมมุติ เลกิใช จบเลย 
แลวถาคนสะสมไวนะ สูญเปลาหมด 

โยม  :  สมมุติสุขนี่ เหมอืนกบั.... คือโดยปกติแลวนี่คือ พอเรารูสึกดีใจ....(เสียง 
ไมชัดเจน) 

หลวงพอ :  เดี๋ยวกเ็สียใจ ใช ดีเปนสมมุติ แตวิมุตติสุขมนัขาดไปจากความรูสกึโลก 
พูดอยางนีเ้ลย มันขาดจากความรูสกึโลก มันเปนพลงังานทีเ่รารูตัวตลอดเวลา พลงังาน 
ตัวนี้ แลวเสร็จ หลวงตาทานพูดอยางนีไ้ง 

ทานบอกวา นิพพานเอามาเทศนาวาการไมได สิ่งที่เปนธรรมธาตุมนัออนนิ่มมาก 
มันมีความสุขมาก แตเวลาจะแสดงตัวออกมา มันตองแสดงตัวออกมา เสวยสมมุติไง 
เสวยขนัธ นี่ไง ที่วาพระอรหันตมีสติ สติเปนอัตโนมัติ สติพวกเราตองฝก แตเราไม 
รูสึกตัวเพราะอะไร เพราะวาพลังงานตัวนี้มนัขยบั



ดีช่ัวก็สมมุติ  ๔๑ 

พลังงานที่เปนนพิพาน มนัตองขยับออกมาเปนขอมลู คือสัญญา คือขันธ ๕ ไง 
รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ พอมันจะ พลังงาน ดูไฟ ไฟมามนัตองมีพลังงานของ 
มันแนนอน จิตที่มนัขยบัออกมา ธรรมธาตุที่มนัขยับออกมา ออกมานี่ เพือ่จะพูด เพือ่จะ 
รับรู สติมันมาพรอมไง หลวงตาทานพูดอยางนัน้นะ วา “จิตมันตองเสวย” คือธรรมะมนั 
ตองเสวย คือวาตองแสดงตวั พอแสดงตัวออกมาปบ มันก็เขาไปสื่อกระบวนการของ 
ความคิด 

“ความคิดไมใชจิต จิตไมใชความคิด” 

โยม  :  อยางนีเ้หมอืนกบัธาตุขันธเสวย รูป รส กลิ่น เสียง แลวก็ไมไดรูสกึ 
แตกตาง...(เสียงไมชัดเจน) 

หลวงพอ :  ไม ถาธาตุขันธอยางนั้น ธาตุขันธอยางนั้น เสวยรูปรสกลิ่นเสียง ไอนีม่ัน 
แคธาตุขันธ ไมใชตัวจิตไง 

โยม  :  มันไมไดมคีวามรูสึกอะไรเลย 

หลวงพอ :  มันไมมีความรูสกึเลย ดูสิ เมื่อสองวันนี้เขามานั่ง เขามาพูด หลวงพอ นั่ง 
ไปๆ นี่มนัชาหมดเลย ปวดมาก ชามาก แลวทําอยางไรตอไป ตองทนตอไปไหม เพราะ 
จิตของเรา บางทีมนัอเุบกขา มนัวางได 

อุเบกขาไมใชธรรม บางคนมาถามเราวาอุเบกขาเปนนิพพาน บอกไมใช เพราะ 
มันปลอยโดยไมมเีหตุผล อุเบกขาคือเรารักษาใจเราไว ไมใหเอียงซายและขวา อันนี้ไม 
รับรูเลย ถาอยางนี้ไมรับรูเลยนี่ มนัเหมือนคําวาสักแตวา หรือมันขาดสติ แตถามันเปน 
ความจรงินะ มันตองมเีหตุผล เห็นโทษเหน็ภัยแลววาง รูแลววางตามความเปนจริงนี่ถึง 
เปนธรรม 

แตถาแบบวามันเฉยๆ สักแตวา หรือวาทีว่าชา เราบอกเลยขณะที่ชานี่ ทําอะไร 
แลวจิตมนัเสวย ความดี ความช่ัวมนัมคีวามคิดไปตลอด แตถามันเปนตัวของมันเอง เห็น 
ไหม พอมนัเปนตวัของมนัเอง มันสกัแตวา คือวามนั เขาเรียกวาอะไรนะ เขาเรียกวา ไอ 
สติตองสมบูรณ เราตองรูดวยความชัดเจนดวยความสมบูรณของเรา ไมใชปฏิเสธ มันสกั 
แตวา มันไมเปนความจริง ความจรงิคือเรารูจริงเห็นจริงแลววางไวตามความเปนจริง
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โยม  :  เหมือนอยางรุนพวกผมนะครับ ยังอายุไมมาก มองผูหญิงมันก็จะมี 
ความรูสึก 

หลวงพอ :  แนนอน ใช 

โยม  :  แตพอแบบวา เออะ สวย พอไมเจอปบ มนัก็จะลืมไปแลว คือหายไปแลว 
มันกเ็กิดขึน้แลวก็ดับไป 

หลวงพอ :  ดับไป 

โยม :  เราก็เฉยเลย 

หลวงพอ :  ดับไป คือมนัจะเหลอืความตกคางไว ดับไปแลว เรานึกถงึภาพนั้นขึ้นมา 
อีก มันไมไดดบัหายไง 

โยม  :  ถานึกขึ้นมาอีก 

หลวงพอ :  เออ นกึมาขึน้มาอีกไง ฉะนั้นไออยางกรณีอยางนี้ เราตองรักษา ศีล เขา 
เรียกวาอินทรีย สติ พละ สํารวม ระวงั ดูแลรักษา ถาเปนบวชใหมนะ เราตองดูแลรักษา 
ตรงนี้ พระอานนทถามพระพทุธเจาไง ในศาสนาตองมีผูหญิงเขามาสมัพันธกนัมากเลย 
พระพุทธเจาบอกเลย ถาเธอไมพูดไมดูกนัเลยยิ่งดี ดทีี่สุด มีความจําเปนตองจัดการ ก็ตอง 
ตั้งสติไว เพราะนี่มนั มันเปนสิ่งทีม่ันคูอรกิันเลยละ เพศตรงขาม หญิงกับชาย เปนคูอริ 
ตอกัน เปนคูอริของธรรม แตเปนความดีของกเิลส กเิลสชอบ 

โยม  :  อยางนีก้็เหมอืนกับใหรูทันความคิด อารมณตรงนั้น 

หลวงพอ :  แนนอนหมด 

โยม :  แลวก็ใหรูจักวางดวย 

หลวงพอ :  ใช ตองรูทันใหหมด ถารูทันแลวเหน็โทษเห็นภยั ฉะนั้นพอผูปฏิบัติเอา 
จริงแลว มันถึงจะหลบ คําวาหลบนะ หลบมาเพื่อฝกตน ไมใชหลบมาเพื่อหนี พอฝกตนดี
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แลวนะ มนัหนไีมได มนุษยคอืมนุษย ตองอยูดวยกนั แตขณะที่กิเลสเรามนัรนุแรงกวา 
เราไปอยูแลว เราจะไมเปนมนุษยนะ เราจะไดไปเปนแบบเขา 

แตถาเราจะรักษาเรานี่ รักษาอยางไร นี่พอเวลาพวกเรา พระปฏิบัติ เขาถึงพยายาม 
หลบหลีก พยายาม ครูบาอาจารยทีท่านเปนรูจริง เพราะเหมือนกบัเรา เราเปนพอแมคน 
เด็กมนัตองการอะไร มนัรองไหเพื่อเหตุใด เหมือนกนั พอกิเลสพอใจมนัเรียกรองอะไร รู 
หมด เพราะเราผานมาหมดแลวไง 

ครูบาอาจารยเปนผูใหญ ทานรกัษาตรงนีม้ากนะ  อยูกับหลวงตาทานบอกเลย 
ศาลาหามออกมายุง สมัยเรานะ พอฉนัเสรจ็ อะไรเสร็จ ตองหลบอยางเดียวเลย เวนไวแต 
ผูที่มีหนาที่ ใครออกมา ออกมาสัมผัสกับญาติโยม โดนไลออกทันที ทานเหมอืนกับพวก 
เรานี่ เหมอืนกับพวกเราเด็ก มนัไมระวงัภัย มีคนปกปองให ดูแลใหอยูแลว แตเรายงัดื้อ 
ดาน ยังคิดวาตัวเองแนไง มันยังไมไปโดนภาพประทับใจ ภาพประทบัใจหมายถึงวาคูเวร 
คูกรรม เจอทีเดียวช็อกเลย เออ สลบตายเลย 

โยม  :  เหมือนอยางเราๆ เวลาตอนเชาๆ ญาติโยมมา 

หลวงพอ :  ไออยางนี้มนัเรื่องสุดวิสัย คําวาสุดวิสัยเพราะเราอยูบานตาดมา หลวงตา 
ทานพูดอยางนี้ ทุกอยางกนัใหไดหมดเลย เวนไวแตเรื่องอาหาร เพราะตอนเชานี่เขามา 
ทําบุญของเขา คือสิทธิผลประโยชนของเขา 

ทานเตือนพระ เวลาอยูกับทาน ทานเตือนหมด ทกุอยางในวัดทานไมใหเขา 
ไมใหเขามาสมัผัส ไมใหเขามายุงเลย เวนไวแตตอนมาฉันขาว คําวามาฉันขาวนี่นะ เขา 
มาทําบุญของเขา ในพุทธศาสนา ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา ตามสิทธิ ตามใน 
หลักธรรม ศีลธรรม จริยธรรม 

แลวเราจะไปตัดทอนสิทธิ เขาเกิดเปนมนุษยเหมือนกัน เขาแสวงหาความดี 
เหมือนกนั เขาตองการบุญกุศลของเขา แลวเราไปปดกั้นของเขา เราไมเปนธรรม ฉะนั้น 
เวลาเขามา เขาตามสิทธิ ตามหนาที่ของเขา เพราะเขาปรารถนา หนาที่ของพระ หนาที่ 
ของผูรับ หนาที่ของผูทีจ่ะรักษาตน จะทําอยางไร
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ถาเปนอยางอืน่ ทานตั้งกฎกตกิา หามได แตเรื่องนี้มนัเปนความปรารถนา มัน 
เปนสิทธิทีม่ันเปนธรรม มนัเปนสัจธรรม มนัเปนความจริงที่ผูอยากได แลวมันอยากได 
ความถูกตอง เพราะเขาทําบุญของเขา แต! แตอยางที่วานี่ ทานมเีลศนัย 

“กุศลทําใหเกิดอกุศลไง กุศลทําใหเกิดอกุศล” 

แหม ไปปงพระองคไหนนะ แลวกูจะเอาขาวมาใหมงึเรือ่ยๆ กุศลทําใหเกิดอกุศล 
กุศล ทําบุญกุศล แตเกิดอกุศลของใจไง นี่ไง กรรมของเขา กรรมของสัตว เนาะ เอวัง 
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