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เวลาพดูเรื�องธรรมะเห็นไหม เวลาเราพดูเรื�องธรรมะ พวกเรานี� เราเป็นชาวพทุธ เรา

ถึงหวงัมรรคผลนิพพาน ถา้พดูถึงธรรมะ เรากว็า่ เราอยากไดม้รรคผล ไดนิ้พพาน แต่เวลา

ปฏิบติัเห็นไหม เวลาปฏิบติั จิตมนัออกนอกลูน่อกทาง อย่างเช่นเรื�องภพเรื�องชาติ เรื�องภพ

เรื�องชาตินี�นะ เราจะเนน้ย ํ�าตลอด เพราะเรารู้อยู ่วา่คนนี�มนัชอบรู้ มนัอยากรู้ตรงนี�   

พออยากรู้ตรงนี�แลว้มนัเป็นทางผา่นดว้ย ทางผา่นเพราะอะไร ทางผา่นเพราะเวลา

องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้นี� วิชชา ๓ นี� บุพเพนิวาสานุสติญาณ อนันั�นนะมนั

อดีตชาติ มนัเป็นอดีตชาติอยูแ่ลว้ มนัเป็นทางผา่นไง  

เหมือนเราจะกินไข่นี� เราจะกินไข่ เราไม่ตอกไข่เราจะไดกิ้นไข่ไหม ถา้เราจะกินไข่ 

เราไม่ตอกไข่ แลว้เราจะเอาไข่มาทอดไดอ้ยา่งไร  เปลือกไข่เรากินไมไ่ด ้แต่เราจะกินไข่ จิตก็

เหมือนกนั ตวัจิตคือตวัพลงังานนะ แลว้สิ�งที�เวรกรรมนะ สังขารที�มนัครอบงาํอยูนี่� สิ�งที�มาร

มนัครอบงาํ นั�นล่ะคือเปลือกไข่  

สิ�งที�คือเปลือกไข่ ทาํอยา่งไรกแ็ลว้แต่ มนัตอ้งผา่นเปลือกไข่นี� เขา้ไป นี� เรื�องภพชาติ

มนัคือเปลือก เพราะภพชาตินี� มนัตอ้งหมุนเวียน เวียนตายเวียนเกิดไปอยูแ่ลว้ เรื�องภพเรื�อง

ชาตินี�มนักเ็หมือนเปลือกไข่นี� แลว้เราจะเอาไข่มาทาํอาหารนี� เราหยิบที�ไข่ เราจะไม่โดน

เปลือกไข่มนัจะเป็นไปไดอ้ยา่งไร  
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ทีนี�  พอหยบิไปที�เปลือกไข่ เรากคิ็ดวา่เปลือกไข่คือไข่ เพราะเปลือกไขม่นัแขง็ใช่

ไหม แต่ในไข่นี�มนัเป็นวุน้ มนัจบัตอ้งไม่ได ้ ถา้มนัไมมี่เปลือกบรรจุมนัมา นี�ตวัจิตคือตวั

พลงังานตวันั�น ทีนี�ตวัเปลือกไข่นี� คือเรื�องภพเรื�องชาติ เรื�องเวรเรื�องกรรม พอมนัจะเขา้ไป

ถึงเรื�องธรรมะนี�มนักต็อ้งผา่นบุพเพนิวาสานุสติญาณ  

แต่คนเวลามนัเขา้ไปรู้แลว้ มนัไปติดเขา้ พอไปติดเขา้ ทุกคนก็อยากรู้ตรงนี�ๆ แต่ถา้

เป็นความจริงนะ มนัตอ้งรู้ มนัรู้เอง พอมนัรู้เองขึ�นมานี� สิ�งที�มนัรู้นะ อยา่งเช่นหลวงปู่ ลีนี� 

ทา่นเล่าต่อๆ กนัมาเห็นไหม เวลาท่านเห็น ทา่นเห็นไปหมดล่ะ วา่หลวงตานี�เป็นราชา แต่

ทา่นไม่ระบุวา่เป็นใคร  

ถา้ระบแุลว้มนัเป็นประเด็น พอระบแุลว้เป็นประเดน็มีการโตแ้ยง้ เพราะอะไรรู้ไหม 

ดูสิ ดูอย่างเวลาเขาเขา้ทรงกนันะ ศาลอะไรนะ ศาลท่านพอ่ ร.๕ อะไรนะ ดูสิ ในเมืองไทย

เขาทาํวิจยันะ ตอนนี�ทางวิชาการเขาทาํวิจยั   

ศาลเสดจ็พอ่ ร. ๕ มีอยู่ สองหมื�นกวา่ศาล ทีนี�สองหมื�นกวา่ศาลนี� จิตหนึ�ง จิตหนึ�ง 

ถา้พดูถึงถา้ศาลนี�มนัตอ้งมี สมมุตินะ อนันี� เราไม่เชื�อ สมมุติวา่ถา้เป็นการเขา้ทรง ร. ๕ จริง 

มนัตอ้งมีศาลเดียว เพราะจิตหนึ�ง จิตนั�นจะลงประทบัที�ศาลไหน กศ็าลนั�นเป็นของจริง อีก

สองหมื�นกว่าศาลนั�นปลอมหมดเลย  

ทุกคนอา้งวา่ เขา้ทรงเสดจ็พอ่ ร. ๕ แลว้มนัเป็นไปไดไ้หม เราบอกเลย ไม่ใช่ดว้ย 

เพราะเสดจ็พอ่ ร. ๕ เกิดแลว้ เกิดเป็นมนุษยอ์ยู่ จิตอนันั�นไม่มี จิตที�ยงัหมนุเวียนอยู่ ที�มา

ประทบัทรงไม่มี ทีนี� สิ�งที�ไมมี่ ทาํไมรูปเคารพเห็นไหม ที�พระรูปทรงมา้เห็นไหม ทาํไมมีสิ�ง

ศกัดิ� สิทธิ� ล่ะ ทาํไมมีสิ�งศกัดิ� สิทธิ�  ทาํไมเวลากราบขอพรสิ�งใด จะไดสิ้�งศกัดิ� สิทธิ� ล่ะ  

เราดูโบสถไ์หม โบสถนี์�เป็นที�เคารพเห็นไหม โบสถ์นี�เป็นที�เคารพมีพระประธาน 

ทาํไมเขาสร้างรูปยกัษไ์วห้นา้โบสถ์ล่ะ รูปยกัษส์ร้างไวห้นา้โบสถ์ทาํไม เขาใหรั้กษาใช่ไหม 
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ถา้พดูถึงสิ�งศกัดิ� สิทธิ� นะ มนัมีเทวดารักษา มนัมีจิตวิญญาณคุม้ครอง สิ�งที�ทาํประโยชน์นะ

มนัมีไปหมดล่ะ แลว้ดวงวิญญาณดวงไหนมนัเป็นความจริง จิตดวงไหนมนัเป็นความจริง 

แลว้เราเอาอะไรพิสูจน์กนั  

นี�เรื�องภพเรื�องชาติ มนัเป็นความจริงอนัหนึ�ง แลว้มนัเป็นหนึ�งเดียว แต่เพราะพวกเรา

นี� ประสาเรานะ เราดูจิตของพวกเรานี� ความรู้สึกของเรานี� เหมือนเด็กนอ้ย เดก็นอ้ยนี�ดูสิเห็น

ไหม เรามีลกูเลก็ๆ เห็นไหม แมนี่�อะไร แม่นี�อะไร มนัจะถามทั�งวนัเลย เด็กเล็กๆ นี�มนัจะ

ถามทั�งวนัละ่ นั�นอะไร นี�อะไร  

จิตเรานะเวลาปฏิบติัไป มนัเป็นแบบนั�นล่ะ มนัเหมือนเดก็นอ้ย พอเดก็นอ้ยนี� มนัไป

เจอสิ�งใด มนัไม่เขา้ใจอะไรเลย มนัจะไม่เขา้ใจอะไรหรอก พอเจออะไรเขา้ มนักว็า่เป็นความ

จริง เป็นความจริง แต่ลองพฒันาไปสิ ลองพฒันาไป ลองปฏิบติัไปนะ แลว้เรื�องอยา่งนี�  นี�เรา

จะบอกวา่นะ สิ�งที�เราตอ้งรู้เพราะอะไร  

สิ�งที�เราตอ้งรู้เพราะวา่ ทุกคนนี� ลงัเลสงสัยในตวัเราไหม ที�เรามีกิเลสกนัอยูนี่� อวชิชา

ครอบงาํ ตวัเราเองไมรู้่จกัตวัเราเอง เรารู้จกัแต่วา่ แมต่ั�งใหว้า่นาย ก. นาย ข. นาย ง. แม่ตั�งให ้

แต่ตวัเองไม่รู้จกัตวัเอง พอทาํสมาธิเขา้ไปนะ นั�นล่ะคือตวัตนของเรา เพราะจิตเป็นสมาธิ 

ตวัเองยงัไม่รู้จกัตวัเอง เพราะมนัลงัเลสงสัยในตวัเอง มนัถึงเป็นอวิชชาครอบงาํเราอยู่  

ตวัเองยงัไม่รู้จกัตวัเองเลย แลว้สิ�งที�ลึกกวา่นะ คืออดีตชาติ ทุกคนนี� ไอเ้รื�องความ

อยากรู้นี�มนัเป็นเรื�องธรรมดา พอเรื�องความอยากรู้เป็นเรื�องธรรมดานี� มนัจะชกันาํใหเ้รา

ลงัเลสงสัย ชกันาํใหเ้ราไปยึดติดตรงนั�นวา่ ใครรู้ใครเห็น คิดว่าจะมาปลดเปลื�องความลงัเล

สงสัยของตวัไง  

สมมุติวา่เรารู้วา่เมื�อชาติที�แลว้ อา้ว แลว้ชาติก่อนละ่ แลว้ชาติโนน้ล่ะ แลว้ชาติต่อไป

ล่ะ อา้วแลว้ชาติไหนละ่ แลว้ชาติไหนเป็นชาติจริง ชาติไหนเป็นชาติปลอม อา้ว แลว้เอาชาติ
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ไหน มนัมีจริงนะ มนัมีจริง มนัมีจริงเพราะอะไรรู้ไหม  

สังเกตไดไ้หม เวลาเราเนน้เรื�อง เวลาเราเทศนนี์� เราจะบอกวา่พนัธุกรรมทางจิตตลอด 

พนัธุกรรมทางจิตตลอด เพราะอดีตชาติมนัส่งความคิดเรามา  

ความคิด ความนึก ความเป็นเรานี� ความยึดมั�นถือมั�นของคนแตล่ะคนนี� มนัมาจาก

พนัธุกรรมของจิตแต่ละดวง ที�มนัสร้างมาทั�งนั�นเลย  

พนัธุกรรมทางจิตนี�คือ บุพเพนิวาสานุสติญาณ นี� ล่ะคืออดีตชาติ แลว้พอมาใน

ปัจจุบนั ในปัจจุบนัธรรมะนี� มนัแกเ้ขา้มาที�นี� พอมนัแกเ้ขา้มาที�นี� ดูสิ สิ�งที�รู้ที�เห็น ถา้ไม่มี

พนัธุกรรมทางจิต ทาํไมคนเราเกิดมาอาํนาจวาสนาต่างกนั แลว้พอเกิดมานะ คนที�มีอาํนาจ

วาสนานะ คนที�เกิดมาแลว้มีสถานะที�ดีนี� โทษนะ โง่เยอะแยะเลย  

เกิดมานะ มนัมีวาสนามากนะ มนัมีอาํนาจดว้ยนะ แต่โคตรโง่เลย คนมีวาสนามนั

ตอ้งฉลาดสิวะ ทาํไมมนัโงข่นาดนั�นล่ะ อาํนาจวาสนาคือการกระทาํ คือบุญกศุล ไอโ้ง่ไอ้

ฉลาดนี�คือกรรมนะ กรรมที�มนัทาํมานี� เรามีอาํนาจวาสนาหรือเราทาํดีมา เราไดส้ถานะ คนที�

มีวาสนาอยา่งนี�  คนฉลาดกมี็คนโง่กมี็ คนปานกลางกมี็ ตวัแปรนี�มนัเยอะมาก พอคาํวา่ตวั

แปรเยอะมาก พอเวลาภาวนามนัจะมีปัญหาเรื�องอยา่งนี�  เขา้มาเยอะมากเลย  

ทีนี�ถา้มนัมีปัญหาเยอะมากๆ นี� เหมือนเรานี� เรามีอาํนาจวาสนา เกิดในสถานะที�ดี 

สถานะคือว่าครอบครัวที�ดี คือเกิดมามีสถานะ มีอาํนาจวาสนา มีอาํนาจ แต่อาํนาจเห็นไหม 

บางคนใชอ้าํนาจในทางที�ถูก บางคนใชอ้าํนาจในทางที�ผิด บางคนมีอาํนาจมานะ คนที�ฉลาด

นะ อาํนาจมีไวเ้พื�อประดบั อาํนาจไม่ไดมี้ไวเ้พื�อใช ้ 

ถา้ใชอ้าํนาจเมื�อไหร่นะ อาํนาจจะนอ้ยไปเรื�อยๆ อาํนาจนี� ถา้เรามีอาํนาจอยูทุ่กคนจะ

เกรงใจ ทุกคนจะกลวั แตอ่าํนาจลองใชไ้ปแลว้นะ ยิ�งเราใชอ้าํนาจไปนี� สังเกตสิ เวลาเราทาํ
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อะไรไปนี� มนัจะบั�นทอนความเชื�อถือเราไปเรื�อยๆ มนัจะบั�นทอนอาํนาจเราเองนี� ไปเรื�อยๆ  

ทีนี�ถา้อาํนาจเราไมใ่ช้ เรามีอาํนาจแต่เราไม่ใชอ้าํนาจ เรารักษาอาํนาจนั�นไว ้ เราจะมี

อาํนาจตลอดไป ถา้เรามีอาํนาจนะ เราใชอ้าํนาจบอ่ยๆ นะ การใชอ้าํนาจออกไปนี� ทุกคน

โดนอาํนาจนั�นไปกระทาํ ทุกคนนั�นคิดอยา่งไร แลว้สังคมที�เขาเห็นอยู ่ ที�เราใชอ้าํนาจที�ถูก

หรือที�ผิดนี� เขาจะคิดอยา่งไร  

ดูอย่าง ในหลวงเรานี�เห็นไหม ในหลวงนี�เปรียบเหมือนแผน่ดิน แผน่ดินนี�นะ ใครจะ

เหยียบ ใครจะย ํ�า ใครจะทาํอยา่งไรกไ็ด ้ แต่ทุกคนเคารพนะ ในหลวงเคยออกมาแอะเรื�อง

อะไรไหม อะไรไม่พอใจกเ็งียบ อะไรเจบ็ปวดกเ็งียบ อาํนาจไม่ไดใ้ชเ้ลยนะ อาํนาจเตม็ 

อาํนาจมีอยูเ่ตม็ไม่ไดใ้ช้เลย   

แต่ลองใชสิ้ พอใชไ้ปแลว้มนัมีสองฝ่ายอยูโ่ดยธรรมดา คือคนที�เห็นดว้ยและคนที�ไม่

เห็นดว้ย ไอค้นที�วา่เห็นดว้ย กว็า่ถกูตอ้ง ไอค้นที�ไม่เห็นดว้ยมนักท็อนอาํนาจนั�นไป ทอน

อาํนาจนั�นไป นี�เราจะบอกวา่ คนที�มีอาํนาจวาสนา ทาํไมบางคนถึงไม่มีปัญญาเอาเลย ทาํไม

บางคนมีปัญญามาก  

นี�พอมีปัญญานี� มนัทาํใหเ้ราสงวนรักษากลบัมาขา้งในเรานะ กลบัมาในการประพฤติ

ปฏิบติัของเรา คาํวา่ประพฤติปฏิบติันี� ถา้จิตไม่ละเอียดมนัไม่ประพฤติปฏิบติันะ มนัจะออก

หาขา้งนอก อยา่งที�วา่นี� อยากรู้อดีตชาตินี� ความลงัเลสงสัยอนันี�  ทุกคนกอ็ยากรู้อยากเห็น  

ถา้อยากรู้อยากเห็นนะ เห็นแลว้มนัไดอ้ะไร ถา้คนที�มีหลกันะ เห็นแลว้นะ มนัเป็น

ธรรมะขอ้หนึ�ง มนัเตือนใจเราไง อยา่งที�วา่นี� เป็นจกัรพรรดิ นี�ดอูยา่งพระเจา้อโศกมหาราช 

พระเจา้อโศกมหาราชนะ นี�เวลาใจที�เป็นธรรมนะ เวลาอ่านธรรมบท อา่นแลว้มนัคิดมาก 

พระเจา้อโศกมหาราชนี� ทีแรกมีอาํนาจมาก ดว้ยอาํนาจดว้ยกองทพั ยึดหมด ฆ่าหมด ยึดหมด

เลย  
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สุดทา้ยแลว้ เพราะอาํนาจวาสนา ไปเห็นถึงวา่ ฝ่ายยึดจะไดเ้มืองนี� คนตายมหาศาล

ทั�งนั�นนะ เราไม่เอาอีกแลว้ กเ็ลยใชธ้รรม เห็นไหม ใชธ้รรมใหทุ้กคนเห็นดีเห็นงามดว้ย สิ�ง

นี� เผยแผ่ไปๆ  สุดทา้ยนะ ทาํแต่บุญทาํแต่บุญไง ทีนี�พอตอนใกลจ้ะเสียชีวิต เพราะทาํบุญมาก 

พอทาํบุญมากทอ้งพระคลงัขา้งที�มนันอ้ยไง  

ทีนี�พอสั�งใหท้าํ อาํมาตยไ์ม่ยอมทาํ ทา่นกโ็กรธ เพราะติดบุญ ติดดี พอติดดีตายไป

พร้อมกบัความโกรธ ไปเกิดเป็นงูเหลือม ในธรรมบทวา่ไปเกิดเป็นงูเหลือม ก่อนที�จะตายนะ 

ไปถามอาจารยข์องตวัว่า เรานี� สร้างวดัมา ๘๔,๐๐๐ วดั เป็นญาติกบัศาสนาหรือยงั เพราะ

อยากเป็นญาติกบัศาสนามาก อาจารยบ์อก ยงั  

ถา้อยากเป็นญาติกบัศาสนาตอ้งทาํอยา่งไร ตอ้งเอาสายเลือด ลูกนี� สายเลือดในอก 

เอาเลือดเนื�อเชื�อไขเรา เขา้มาในศาสนา จะไดเ้ป็นญาติกบัศาสนา กไ็ปขอร้องให ้ พระมหิ

นทร์ กบัน้องสาวบวช เห็นไหม พระมหินทร์ก็มาบวช บวชก็มาเป็นพระอรหนัต ์ 

เดก็มนักไ็ม่ไดมี้ความตั�งใจมาก แต่พอ่ไปพดูใหบ้วช พอบวชเสร็จแลว้นี�ไดเ้ป็นพระ

อรหนัต ์แลว้มาเผยแผ ่ ส่งมาที�ลงักา ลงักานี�ส่งมาสององคนี์� เป็นลูกของพระเจา้อโศก ส่งมา

ที�ลงักาไง ทีนี�พอมาเผยแผธ่รรมนี� พระอรหนัตมี์ฤทธิ� มีเดชมาก เวลาเขา้สมาบติัไง พระ

อรหนัตไ์ง มนัมีความสุขอยูแ่ลว้ แลว้เขา้สมาบติั  

พอเขา้สมาบติัมนัมีความสุขมาก พระมหินทร์มีความสุขมาก โอโ้ฮ วิมุตติสุข มนัไม่

มีอะไรในโลกนี� เทียบ สุขมาก สุขนี�ไดแ้ต่ไหนมา สุขนี�มนัไดม้าอยา่งไร ไดม้าจากพอ่ขอให้

บวช ถา้พอ่ไม่ขอใหบ้วชนะ เรากจ็ะไม่ไดสุ้ขอยา่งนี�หรอก เราก็จะอยูก่บัทางโลกนั�นละ่ สุข

นี�ไดม้าจากพอ่ พอ่เป็นคนชี�นาํให ้แลว้พอ่นี� พระเจา้อโศกตายไปแลว้นี� พอ่อยูไ่หน กาํหนด

จิตดู งูเหลือมนะ มนัอยู่ในทะเล มนักาํลงัหาเหยื�อของมนันะ มีฤทธิ� นะ ไปถึงเลย กาํหนด

ดว้ยฤทธิ� เลย  
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“พอ่ พอ่สร้างบุญมาตั�งเยอะนะ  แลว้พ่อมาไล่เหยื�อ มาฆ่าสัตวอ์ยา่งนี�  ทาํอยา่งนี�ได้

อย่างไร”  

นี�มนัชาติแรก ชาติที�พึ�งตายจากพระเจา้อโศกมา มนักส็ะทอ้นใจไง สัตวม์นัยงัเขา้ใจ

นะ ทีนี�กจ็าํศลี พอสัตวจ์าํศีลนี� งูไมกิ่นอาหารมนัอยูไ่ดไ้หม มนักต็าย พอตายนี� ตอนที�เป็น

พระเจา้อโศกตายดว้ยความโกรธนะ สร้างบุญกศุลมา สุดทา้ยตายดว้ยความโกรธ  

พอตายกม็าเกิด มาเกิดที�ลงักานี� เกิดมากเ็กิดเป็นชาวบา้นนอกนี� แลว้ไดบ้วช บวช

เสร็จแลว้นี� เราจาํชื�อไม่ได ้ เป็นพระอรหันต ์ เป็นพระอรหนัตน์ะ อยูใ่นธรรมบทที�หลวงตา

พดูบ่อย พอเป็นพระอรหนัตปั์�บนี�  

พวกกษตัริยส์มยัที�ลงักานี�เขา ทุกคนอาํมาตยเ์ขากพ็ยายามจะดึงกษตัริยไ์ปหาอาจารย์

ของตวัไง นี� อดีตพระเจา้อโศกกเ็ป็นพระอรหนัต ์ลกูศิษยก์ไ็ปเอากษตัริยม์าหาเหมือนกนั แต่

มาถึงนะ พระอรหนัต์ อดีตพระเจา้อโศกนะ ดีดมืออยา่งนี�  เป๊าะๆๆ กษตัริย ์ คิดดูสิ เขาเป็น

กษตัริย ์เขา้ไปนี� พระกต็อ้งมีความเรียบร้อยพอสมควรนะ  

กษตัริยน์ะ สมยัโบราณกษตัริยนี์�  สมบูรณาญาสิทธิราชยนี์�ฆ่าไดห้มด ตดัหวัได้

ทั�งนั�นนะ แลว้ไปถึงนี� พระกาํลงันั�งดีดนิ�วอยู่ เป๊าะๆๆ นี� รับไม่ได ้ รับไม่ไดก้็กลบั รับไมไ่ด ้

รับสภาพขา้งนอกไม่ได ้พอกลบัไปแลว้นี� ถึงเวลากไ็ม่เชื�อ พออาํมาตยน์ั�นเขากลบัมา กลบัมา

อยู่ในธรรมบท มาเฝ้ามาหาอาจารยข์องตวั มาหาพระอรหนัตน์ะ  

บอกอาจารย ์ “อาจารยท์าํไมทาํอยา่งนั�นล่ะ” เพราะเขารู้อยู่วา่อาจารยเ์ขาไม่เป็นอยา่ง

นั�น แต่เวลากษตัริยม์าแสดงตวัให้กษตัริย ์ เห็นอยา่งนั�น ถามวา่ทาํไมดีดนิ�วอย่างนั�นล่ะ มนั

เหมือนเดก็ๆ นี� อดีตพระเจา้อโศกบอกวา่  

“ธรรมดาอยูใ่กลก้ษตัริยนี์�มนัอนัตราย ถา้พดูถึงทาํดีกไ็ดดี้มาก แต่ถา้ทาํผิดใจนี� 
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กษตัริยน์ะ กจ็ะใหโ้ทษประหารชีวิตได ้แต่สิ�งที�สาํคญัไม่ใช่ตรงนั�น สิ�งที�สาํคญัคือว่าท่านจะ

นิพพาน คือชีวิตเรามนัจะล่วงตาย ภายในวนัสองวนันี�  ถา้พดูไปนี� มนักมี็การโตแ้ยง้ เพราะ

คาํพดูของคน แลว้กษตัริย ์ฟังแลว้มนัอาจจะแบบวา่ใจไม่ลงไง เราจะนิพพานอยูแ่ลว้”  

นี�พดูถึงสร้างบุญมากนะ พอพดูวา่จะนิพพาน พดูอยา่งนั�นจบ อาํมาตยก์ก็ลบั พอวนั

รุ่ง สองวนัรุ่งกนิ็พพาน พอนิพพานพอตายนะ นี�มนัจะไปเขา้กบั เราจะเทศน์บ่อยเรื�องอยา่งนี�  

เขา้กบัพระสมยัพทุธกาลที�บวชนะ พระอรหนัตใ์นสมยัพทุธกาลนะ เอหิภิกข ุ พอสาํเร็จเป็น

พระอรหนัตแ์ลว้ขอบวชกบัพระพทุธเจา้นี�  

พระพทุธเจา้บอก “เธอจงเป็นภิกษมุาเถิด” มนัจะมีบริขาร ๘ นี�เป็นทิพย ์ลอยมากลาง

อากาศ เราเชื�อกนัไหม ลอยมากลางอากาศนะ คนที�สร้างมานี� มนัจะมีบริขารทิพยนี์�ลอยมา 

แลว้จะไดอ้อกบวชดว้ยบริขาร ๘ นั�น แต่มีหนเดียว นี�คือบุญของแต่ละคนที�สร้างมา  

พาหิยะ ที�วา่ขอบวชกบัพระพทุธเจา้นะ ฟังธรรมหนเดียวเป็นพระอรหนัต์เหมือนกนั 

ขอบวช พระพทุธเจา้บอกวา่ ก็เธอไมมี่บริขารนะ เธอตอ้งหาบริขารมาก่อนสิ พระอรหนัต์

นะ ไปหาบริขารอยู่นะ ควายขวิดตายเลย ดูสิ พระอรหนัตเ์หมือนกนั แต่บารมีอาํนาจวาสนา

ไม่เหมือนกนั  

อดีตพระเจา้อโศกนี�กเ็หมือนกนั เพราะทาํบุญมามากไง พอตายคืนนั�นปั�บ กายนี�มนั

ลอยขึ�นไปบนอากาศนะ ศพนี�ลอยขึ�นไปบนอากาศ โลงทองคาํนะ ลอยมากลางอากาศ โลง

ทองคาํนั�น กบัศพอดีตพระเจา้อโศก เขา้ไปอยูใ่นโลงทองคาํนั�น แลว้ฝาโลงทองคาํกปิ็ด ปิด

เสร็จแลว้นี� ลอยไปราชวงัของกษตัริยที์�มาหาที�ไม่เชื�อนะ ลอยไป ๓ รอบ พอลอยไป ๓ รอบ

นี�  

อาํมาตยน์ั�นกรี็บไปตามกษตัริยอ์อกมาดู บอกวา่นี� มีสิ�งมหัศจรรยเ์กิดขึ�นแลว้นี� มีโลง

ทองคาํลอยอยูก่ลางอากาศให้เราเห็น กษตัริยน์ั�นกรี็บออกมาดู ทีแรกไม่เชื�อ มาเรียกบอกนี� 



ภพชาติ   ๙ 

 

อาจารย ์ พระองคน์ั�นนะ ตายแลว้ แลว้ตอนนี� นี�มีโลงทองคาํมาลอย มนัจะเป็นไปไดอ้ยา่งไร 

กไ็ปเห็นมายงัดีดนิ�วอยู ่เป๊าะๆ เลยนะ  

คือจิตใจไม่เชื�อเลยนะ มนัเป็นไปไม่ได ้ คือไม่เชื�อเลย มนัขดัแยง้ คือหวัใจมนัไม่เชื�อ 

แต่พอออกมาดู โอโ้ฮ เห็นลอยอยู่กลางอากาศ หมุนลอยอยู ่๓ รอบ กม้ลงกราบเลยนะ กม้ลง

กราบแลว้กราบอีกนะ นี�พดูถึงการสร้างบุญญาธิการมา 

สิ�งที�สร้างมานี�มนัมีของมนั แต่มนัจะใหผ้ลตอนไหนนี� กรรมเป็นอจินไตย ทาํดีขนาด

ไหนนี�มนัเป็นความดี นี�พดูถึงเรื�องภพชาตินะ ภพชาตินี�มีจริง อดีตชาตินี�จบัตอ้งไดห้มด จบั

ตอ้งไดเ้รายืนยนั  

ยืนยนัคือว่า ใจของพวกเรานี� ในความรู้สึกอนันี�มนัเป็นโปรแกรม โปรแกรมนี�มนัซบั

อยู่ที�นี� ร่างกายนี�เหมือนๆ กบัเครื�องคอมพวิเตอร์เห็นไหม โปรแกรมอนันี�มนัมีอยู่ โปรแกรม

อนันี�ถา้เราป้อนขอ้มลูเขา้ไป มนักเ็กบ็ไวใ้นนั�นตลอดไป ดีหรือชั�ว การกระทาํของเรานี� มนั

อยู่ในโปรแกรมอนันั�นหมด และมนัจะใหผ้ลเมื�อไหร่เท่านั�นเอง  

ถา้พดูอยา่งนี�นะ อย่างที�พดูเมื�อวานนี�  บอกถา้พดูเป็นของตายตวัอยา่งนี�  มนัเป็นฮินด ู

เขาว่าเป็นฮินดู ฮินดู จิตนี� เป็นของคงที� เป็นอาตมนั มนัตอ้งไปอยูก่บัอาตมนั นั�นเป็นฮินดูนะ 

แต่ศาสนาพทุธนี�ไม่ใช่!  

ศาสนาพทุธบอกจิตนี�มีอยู ่ปฏิสนธิจิตนี�มีอยู ่แต่พระพทุธเจา้สอนถึงอนตัตา สอนถึง

การกระทาํของจิต จิตนี�มนัมีการกระทาํของมนั แลว้มนัสะอาดบริสุทธิ� ของมนั ไม่ใช่กลบัไป

อยู่ที�อาตมนั ไม่ใช่กลบัไปอยู่ที�ตวัจิตนั�น ตวัจิตนี�เป็นปฏิสนธิจิต มนัเป็นฐีติจิต มนัจิตเป็น

พื�นฐาน มนัเป็นภพ สิ�งที�มนัเป็นภพนะ ถา้มีการกระทาํ มีมรรคญาณนี�  

มรรคญาณมนัจะเขา้มาทาํลาย อย่างที�อดีตชาตินี� มนัไปรู้ดว้ยสมาธิ รู้ดว้ยเจโต รู้ดว้ย
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ความรู้ความเห็น รู้ดว้ยพลงังานไง พลงังานนี� ยอ้นกลบัเขา้ไปในขอ้มลูนะ มนักไ็ปเห็น

ขอ้มูลนั�นใช่ไหม ขอ้มลูคือโปรแกรมในหวัใจ ถา้มนัยอ้นเขา้ไป แต่พลงังานตวันี�  มนัทาํให้

สะอาดไม่ได ้ถา้มนัไม่มีปัญญา  

ทีนี�ถา้เกิดมนัเป็นปัญญาขึ�นมานี� นี�ปัญญาวิมุตติ ที�วา่คาํวา่เป็นปัญญาๆ นี� ปัญญา

วิมุตติ ปัญญาคือธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพทุธเจา้ ปัญญาวิมตุติจะเขา้มาชาํระ

กิเลส ชาํระกิเลส คือชําระตวัพลงังาน ในพลงังานนั�นมนัมีขอ้มลูอยู่ ทีนี� มีขอ้มลูอยูนี่� ขอ้มูลนี�

เป็นขอ้มลูในธรรมชาตินะ ดูสิ  

“นรกสวรรคนี์� พระพทุธเจา้บอกวา่มนัมีอยูแ่ต่ดั�งเดิม สิ�งทุกอยา่งมนัมีอยูแ่ต่ดั�งเดิม”  

พระพทุธเจา้ไม่ไดส้ร้างสวรรคม์าหลอกใคร ไม่ไดส้ร้างนรกมาหลอกใคร ภพชาติ

มนัมีของมนั โดยธรรมชาติของมัน อยา่งนี�  ขอ้มลูนี�มนัเป็นขอ้มูลใช่ไหม แต่กิเลสนะ กิเลส

ความเห็นผิด อวชิชานี�มนัใชข้อ้มูลนั�น ขอ้มูลนี�ทาํดีกคื็อทาํดี  ทาํดีในอดีตชาติ ทาํชั�วใน

อดีตชาติ มนัแกไ้ขอะไรได ้ มนัเป็นขอ้มูลคือการที�เรารับรู้ประวติัศาสตร์มนัแกไ้ขอะไรได ้

แต่มนัใหผ้ล  

ใหผ้ลคือเป็นพนัธุกรรมทางจิตที�วา่นี� ไง ทาํชั�วมนัใหผ้ลเป็นชั�ว ทาํดีมนัให้ผลเป็นดี 

แต่ผลที�มนัใหม้าคือผล ผลที�ให้มาคือวิบาก แต่ในปัจจุบนันี�  ถา้เรามีปัญญาของเรานี� ปัญญา

อนันี�มนัจะไปแกไ้ข แกไ้ขที�ไหน แกไ้ขที�ตวัโปรแกรม ตวัโปรแกรมมนัเป็นตวัโปรแกรม

เฉยๆ นะ แต่ตวัอวิชชา ตวัตณัหา ตวักิเลสที�มนัใชข้อ้มูลนะ ตวัอวชิชาใชข้อ้มลูนะ  

อย่างที�เราบอกว่า คนมีอาํนาจวาสนา มาเกิดเป็นคนที�มีอาํนาจวาสนามาก ทาํไมมนั

โง่เขลาเบาปัญญานกั ทาํไมบางคนมนัเกิดมามีวาสนาเหมือนกนั ทาํไมมนัมีปัญญามากนกั 

แลว้ปัญญาอยา่งนี�  คนมีอาํนาจวาสนา คนทุกข์ คนทุคตะเขญ็ใจ เขากม็ีปัญญาไดเ้หมือนกนั 

ปัญญานี�มีไดทุ้กคนละ่ คนจะรํ�ารวย คนทกุข ์ คนจน ปัญญามนัเกิดไดท้ั�งนั�นล่ะ แตอ่าํนาจ



ภพชาติ   ๑๑ 

 

วาสนาเป็นอีกเรื�องหนึ�ง ปัญญามนัเป็นอีกเรื�องหนึ�ง  

นี�เวลาถา้มนัมีปัญญาเขา้มาเห็นไหม นี� องคส์มเด็จพระสัมมาสมัพทุธเจา้ ศาสนาเราที�

จะมาแกกิ้เลสนะ มนัไม่ใช่ไปแกที้�ภพที�ชาติ ภพชาตินี�มนัแกไ้ขอะไรไม่ได ้มนัเป็นสิ�งที�สร้าง

มา สิ�งที�สร้างมาแลว้ แต่ในปัจจุบนันี�ธรรมะมนัจะมาแกไ้ขตรงนี�ไง มนัถึงวา่เป็นปัญญา

วิมุตติ เจโตวิมุตตินี�ไง มนัไม่มีธรรมชาติวิมุตติ  

ธรรมะเป็นธรรมชาติ ธรรมชาติวิมุตติมนัไมมี่ มนัเป็นไปไม่ไดห้รอก ธรรมดา 

ธรรมชาตินะ ผิดทั�งนั�นล่ะ มนัไม่มีเหตุมีผล มนัเป็นไปไม่ไดห้รอก มนัติดกนัไปหมดเห็น

ไหม เพราะอะไรรู้ไหม เพราะเราไปศึกษาธรรมะกนัก่อนไง เราไปศึกษาธรรมะ แลว้เราวา่

ธรรมะตอ้งเป็นอยา่งนั�น  

นี�เรื�องภพเรื�องชาตินะ เรื�องภพเรื�องชาติ คนที�มานั�งกนัอยูที่�นี�นะ มนัมีที�มาทั�งนั�น แต่

เวลาเราคยุกนัทางวิทยาศาสตร์ นี�เรามาจากไหน เรากเ็กิดมาจากพอ่แม่ ทุกคนสืบไปไดแ้ค่พอ่

แม่ แลว้พอ่แม่เกิดมาจากไหน พอ่แมก่เ็กิดมาจากพอ่แม่ เกิดมาจากปู่ ย่าตายาย ปู่ ยา่ตายายเกิด

มาจากไหน ปู่ ยา่ตายายกเ็กิดมาจากผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ นี�เกิดๆ กนัมา  

คิดดูสิวา่ พอ่แม่ ปู่ ยา่ ตายาย หมอเฉดนะ หมอเฉดออกมาพดูเอง เราเพิ�งดูพนัธมิตรนี� 

หมอเฉดไปพดูที� พดูที�จาํลองเมืองกาญจน์นะ เขาบอกวา่ เขานะเขาเกิดมานี� พอ่เขามีนอ้งชาย

คนหนึ�ง แลว้พอเกิดมานี�นอ้งชายนี�เป็นแพทยแ์ผนไทย เขาบอกวา่ เวลาเขาเกิดมานี� พอ่เขา

นะ กเ็ป็นหลานของปู่ เขา มีพี�มีนอ้งสองคน แลว้พอ่เขานี�เกิดจากปู่ เขา แลว้เขาบอกวา่ ตวั

หมอเฉดแกพดูเอง วา่ตวัแกเองนะ คือตวัปู่  เขาเองนี� หมอเฉดนี�เขาเป็นปู่  ปู่ นี�มีพอ่เขา แลว้พอ่

ของพอ่ มาเกิดเป็นเขา  

แลว้เขาบอกวา่ นา้ชาย นา้ชายคือนอ้งของพอ่ บอกกบัพอ่ บอกวา่ ลูกเอง็นี�คือพอ่มา

เกิด แลว้เขาบอกว่า ถา้ไม่เชื�อ นี�หมอเฉดเล่าเองนะ ตวัแกเองเล่าเอง ประสบการณ์ของแกเอง 
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ตอนนั�นแกยงัไร้เดียงสา ยงัเด็กอยูนี่� เขาก็มาพิสูจนก์นั มาคยุกบัแกนี�แหละ อนันี�แกพดูเอง 

เราดูในทีวี แกบอกวา่ ตวัพอ่กไ็ม่เชื�อ พอ่หมอเฉดนี�ไม่เชื�อวา่พอ่ของตวัมาเกิดเป็นลูก ไม่เชื�อ

นา้กถ็ามใหพ้ิสูจน์  

กเ็อาตวัหมอเฉดมานั�ง ยงัไร้เดียงสาอยู ่ ถามวา่เวลาตายศพตั�งตรงไหน ตรงนั�น เป็น

อะไรตาย บอกไดห้มดเลย เดก็ไร้เดียงสานี�บอกไดห้มดเลย เขาถึงเชื�อ พอเชื�อเสร็จนี� หมอ

เฉดเล่าเองนะ พอ่อยากจะแอค็ วา่พอ่เขาเองนี�พอเชื�อแลว้ก็อยากจะแอค็ใช่ไหม  

พอเขาโตขึ�นมา หมอเฉดมีอายขึุ�นมา เพื�อนของพอ่มา กจ็ะอวดวา่ลูกตวัเองนี�ระลึก

อดีตชาติได ้ กถ็ามต่อหนา้เพื�อน วา่กอ่นนั�นตายเพราะเหตุใด พอมนัโตขึ�นมา โตขึ�นมานี�มนั

เริ�มเป็นปัจจุบนั นึกไม่ออก แต่ตอนไร้เดียงสานี� แกพดูเองเลย แลว้แกบอกดว้ยนะ พอ่มี

ภรรยาหลายคน  

ทีนี�พอมีภรรยาหลายคนนี� คนที�เป็นแม่นี�กอ็ายมุากใช่ไหม แต่ภรรยานอ้ยนี� มนักย็งั

เป็นเดก็ๆ อยู ่พอเดก็อยู่ ตอนที�แกเป็นเดก็แกไปโรงเรียนนี� เพราะวา่แม่เลี�ยงยงัอยูใ่ช่ไหม แม่

เลี�ยงนี�มนักเ็หมือนยา่ ยา่ใช่ไหม กท็าํอาหารให ้พอทาํอาหารปิ� นโตไปโรงเรียนไง แกบอกตวั

แกเองพดูเอง  

พอมนัไมท่นัใจเด็ก มนัเรียกยา่ อีๆ เรียกเหมือนกบัวา่ตวัเองยงัเป็นปู่ อยูน่ะอีนี�ทาํไม

ชา้ อีนี�  เดก็นะ มาเรียกยา่อีเลยแหละ เพราะคาํวา่อีนี� มนัเรียกในสถานะของที�วา่ เขาเคยเป็น

สามีภรรยากนัมา นี�ตวัหมอเฉดพดูเอง เราจะบอกวา่ จากปู่  มาเกิดเป็นลูกไง เราจะบอกวา่

เห็นไหม เราจะบอกเมื�อกี�วา่เราสืบกนัไดว้า่แค่เราเกิด เราเกิด ที�พดูนี�เพราะว่า หมอเฉดแก

ออกมาพดูเป็นสาธารณะนะ  

ทีนี� ที�เอามาพดูเพื�อใหเ้ห็นวา่ แกพดูเอง ตวัแกเอง พดูถึงประสบการณ์ของตวัแกเอง 

พดูถึงจิตวิญญาณของตวัแกเอง แลว้เรากม็าเทียบถึงวา่ ในการเกิดไง ในการเกิดนี� ภพชาตินี� 
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มนัซอ้นกนัมา เราจะบอกวา่ เราสืบกนัไดว้า่เราเกิดมาจากพอ่แม่ แลว้เราคิดสิ พอ่แม่กพ็อ่แม่

เรา พอ่แม่กเ็วียนกลบัมาเกิดเป็นลูกเรา กอ็ยา่งตวัหมอเฉดนี�แหละ  

เขาเองเขามีลกู แลว้เขาเอง ตวัปู่เขาเองกม็าเกิดกบัลูกเขาเอง นี�จิตวิญญาณมนัทบัซอ้น 

ภพชาติมนัทบัซ้อน แลว้จิตดวงไหนเป็นพอ่เป็นแม ่ เราเกิดจากใคร ใครเป็นพอ่ใครเป็นแม ่

ใครผลดัเปลี�ยนกนัมาอยา่งไร เรากไ็ม่รู้ แต่ถา้รู้เรื�องอดีตชาติไป ถา้รู้เรื�องอย่างนี�แลว้ มนั

สะเทือนใจไหม เวียนตายเวียนเกิด ผลดักนัไปผลดักนัมาอยูอ่ยา่งนี� เหรอ  

ทีนี�ถา้มาปัจจุบนันี�  เรามาใชชี้วิตของเรานี� เรื�องภพเรื�องชาตินี�ยืนยนัว่ามี ถา้ยนืยนัวา่มี 

ประสาเรานะ เราจะเอามือนี�เหนี�ยวรั� งพระอาทิตยไ์วไ้มไ่ดห้รอก พระอาทิตยนี์� เราไม่

สามารถเอาอะไรเหนี�ยวรั� งมนัได ้ แรงขับของกรรม แรงขบัของกรรม การเวียนตายเวียนเกิด

ของใจเรานี� เราจะเอาอะไรไปเหนี�ยวรั� งมนัไวไ้ม่ได ้ 

ทีนี� สิ�งที�เหนี�ยวรั� งมนัไมไ่ดนี้� เราถึงมาศกึษาศาสนากนัไง เราศึกษาศาสนาแลว้นี� เรา

ถึงทาํความสงบของใจ ถา้ใจมนัสงบขึ�นมานะ แลว้ใชปั้ญญา ปัญญาในการชาํระ ในการทาํ

ความสะอาดของใจนี�  ใจนี�สะอาดบริสุทธิ� ได ้ ถา้ใจนี�สะอาดบริสุทธิ� แรงขบั กรรมที�จะพาไป

เกิดอีกนี�มนัไม่มี  

แต่สิ�งที�เป็นจิตอยูมี่ เห็นไหม จิตที�วา่ ดูธรรมะเป็นอยา่งธรรมชาติ ทุกอยา่งเป็น

ธรรมชาติ ดูไปมนัจะเป็นธรรม ไม่เป็น!ๆ เพราะดูไปนี� มนักเ็หมือนพลงังาน พลงังานจะหด

ตวัเขา้มา พอพลงังานหดตวัเขา้มาเขาวา่นั�นคือนิพพาน นี�อนันี� ต่างหากที�ว่าเป็นฮินดู  

ฮินดูคือวา่ดจิูตเขา้ไป มนัไมม่ีปัญญา แต่เขาบอก เขาใช้ปัญญากนัแลว้นะ ที�เขาคิดนั�น

มนัเป็นปัญญา มนัเป็นปัญญาอบรมสมาธิ มนัเป็นปัญญาเปลือก มนัไม่ใช่ปัญญา คาํว่า

ปัญญาของเขาคือจอภาพ เห็นจอภาพขึ�นมาจากโปรแกรมนั�น เราไม่เห็นโปรแกรมนั�น เรา

เห็นแต่จอภาพ โปรเจคเตอร์มนัขึ�นมาเห็นไหม เวลาเล่นคอมพิวเตอร์นี�มนัขึ�นมา เราเห็นที�



ภพชาติ   ๑๔ 

 

จอภาพนั�น แลว้เราเห็นที�จอภาพนั�นแลว้เราแกไ้ขอะไรได้ๆ   

นี�กเ็หมือนกนั ปัญญาที�เราคิดกนัวา่เราไดใ้ชปั้ญญากนัแลว้นี� มนัเขา้ไม่ถึงไง เราถึง

บอกวา่มนัมีปัญญาวิมุตติ ปัญญาวิมุตตินี�มนัตอ้งมีสมาธิ มนัถึงจะเขา้ไปถึงตวัจิต แลว้มนัจะ

เขา้ไปชาํระกิเลสที�ตวัจิตนั�น นี�คือปัญญาวมิุตติ เจโตวิมุตติ มนักเ็ป็นตวัจิตนั�น ธรรมดาวิมุตติ

ไม่มี ตอนนี�มนัเป็นธรรมดาวิมุตตินะ เป็นธรรมดา ธรรมดาแลว้กว็ิมุตติกนั มนัเป็นไปไม่ได้

หรอก สิ�งนี�มนัเป็นไปไม่ได ้  

ทีนี�คาํวา่เป็นไปไม่ไดม้นักอี็กล่ะ เวลาเราปฏิบติักนันะ มนัจะมี คิดดูสิ ขนาดว่าเรื�อง

อดีตชาติ มีพระหลายองค์ที�เราไปเจอมา เขาบอกวา่เขาเคยกลวั แลว้เขาจบัความกลวัไดนี้� เขา

เป็นพระอนาคา แลว้เขาพามาหาเรา เราก็อธิบายใหเ้ขาฟัง  

เราบอกไม่ใช่ พระอนาคานี� มนัตอ้งแกก้ามราคะ สิ�งที�กามราคะนี� โอฆะนี�มนัเกิดมา

จากใจ จิตมนัตอ้งมีมหาสติ มหาปัญญาเขา้ไป พอมนัจบัสติปัฏฐาน ๔ กาย เวทนา จิต ธรรม 

ได้นี� มนัเห็นเป็นอสุภะ เห็นเป็นกามฉนัทะ กามฉนัทะคือความพอใจ คือมีตวัตน ถา้มีตวัตน 

มีสถานที� มนัถึงเกิดกามราคะ ถา้ไมม่ีกามฉนัทะ ไมมี่สถานที� ไม่มีเรา มนัจะเกิดกามที�ไหน  

กามจะเกิดบนอากาศเหรอ กามนี�มนัจะไปเกิดบนวตัถุเหรอ กามมนัเกิดที�ไหน กาม

มนัเกิดจากเรา เกิดจากความพอใจ เกิดจากกามฉนัทะ แลว้ถา้มนัชาํระตรงนี�  มนัถึงเป็นพระ

อนาคา พออธิบายใหเ้ขาฟังปั�บนะ เขาเขา้ใจตรงนี�ไม่ได ้เขาบอกอยา่งนั�นเขาเป็นพระสกิทา  

เราบอกวา่ พระสกิทานี� จิตมนัตอ้งสงบเขา้มา พอจิตสงบเขา้มาแลว้นี� มนัพิจารณา

กาย จนกายนี�แยกออกไปเห็นไหม กายเป็นโพธิ จิตเป็นกระจกใส กายกบัจิตนี�แยกออกจาก

กนัโดยธรรมชาติ นี�กายเป็นโพธิ คือร่างกายนี�มนัแยกของมนัออกไป  

ดูหลวงตาเวลาท่านพดู ทา่นอธิบายของท่านเห็นไหม ท่านพิจารณากาย พิจารณากาย
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นี� มนัสู่สภาพเดิม สู่สภาพเดิมคือจิตมนัเห็นกาย กพ็ิจารณากาย กายมนัจะแปรสภาพ นํ�า

ระเหยขึ�น สิ�งที�มนัเป็นดิน มนัจะเป็นดินไป ไฟส่วนเป็นไฟ ลมกระจายออก แยกตวัออกไป 

นี� สิ�งที�มนัเป็นธาตุ ๔ นี� มนัคืนสู่สภาพเดิม นี�กาย! แยกออกไป  

สิ�งที�มนัเป็นนามธรรม ที�มนัติดขอ้งอยูใ่นนี�  มนัจะสลดัตวัมนัเองออกมา  ใหม้นั

สะอาดไป เพราะนี� ถา้เป็นพระสกิทานี�กายกบัจิตตอ้งแยกออกจากกนัโดยธรรมชาติ จิตนี�

ราบเป็นหนา้กลอง ถา้อยา่งนั�นผมเป็นพระโสดาบนั เขาวา่นะ  

เราบอกพระโสดาบนันี�กไ็ม่ใช่ เพราะความกลวันี�มนัเกิดดบั พระโสดาบนัส่วนพระ

โสดาบนั พระโสดาบนัตอ้งพิจารณากาย พิจารณาขนัธ์ ขนัธ์ มายึดกาย พิจารณาจนเหน็

สักกายทิฏฐิ พอกายมนัปล่อยแลว้ ถึงเป็นพระโสดาบนั อยา่งนั�นผมไม่ไดเ้ป็นอะไรเลย  

เพราะเขาเกิดความกลวัขึ�นมา แลว้เขานั�งสมาธิ ความกลวัหายไป เขาเขา้ใจวา่เขาเป็น

พระอนาคา กค็วามกลวันี� แลว้ความกลวัของเรามนัเกิดดบัใช่ไหม อย่างเช่นเรากลวัผีนี� 

กลางคืนนี�เรากลวัผมีากเลย พอจุดไฟสักพกั เราหายกลวัผีไหม เราเป็นพระอนาคากนัแลว้นะ 

นี�ดูความเขา้ใจผิดของผูที้�ปฏิบติัสิ  

คนที�ปฏิบติันี� ความเขา้ใจผิดของตวั แค่เห็นความกลวัขึ�นมา แลว้แทงความกลวั กว็า่

ตวัเองมีมรรคมีผล นี�ในการปฏิบติัในปัจจุบนันี�  มนัจะเป็นอยา่งนี�นะ มนัจะเป็นอยา่งนี� เพราะ

เรา เราตรึกในธรรมะไง เราเขา้ใจในธรรมะใช่ไหม พอเราเขา้ใจในธรรมะนี� เวลาเราสงสัย 

เราก็มีความสงสยั เวลาเราใชปั้ญญา สมองเรา หรือความรู้สึกเรามนัเขา้ใจ ตอบโจทยไ์ด้

ทั�งหมด มนักป็ล่อยหมดเลย 

เราก็วา่สิ�งนี� เป็นธรรม เห็นไหม ไม่ใช่ มนัเป็นสามญัสาํนึก มนัเป็นเปลือก นี�ถา้อย่าง

นี� ปั�บนี� ถา้เราเลาะอยา่งนี� เขา้ไปเรื�อยๆ แลว้นี� ฮินดู ฮินดูคือเขา้ไปสู่จิตเดิมแท ้คือมนัสงบเขา้

มาเฉยๆ มนัหดสั�นเขา้มาเฉยๆ ไมไ่ดช้าํระอะไรเลย  
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แต่ถา้เป็นปัญญาวิมุตติ จิตสงบเขา้มา แลว้จิตออกรู้สติปัฏฐาน ๔ จิตมนัแกไ้ขหมด 

นั�นถึงเป็นปัญญาวิมุตติ  

เจโตวิมุตติ จิตสงบ เจโตวมุิตติคือสมาธิอบรมปัญญา ปัญญาวิมุตติ คือ ปัญญาอบรม

สมาธิ เจโตวมิุตติคือสมาธิอบรมปัญญา ปัญญาวิมตุตินี�มนัมาทางสายของพระสารีบุตรเหน็

ไหม ปัญญานาํ คือใชปั้ญญาใคร่ครวญเขา้ไป จนจิตสงบเขา้มา จิตไม่สงบไม่ได!้ จิตไม่สงบ

หน่วยกิจ ๗ หน่วยกิจของศาสนาพทุธนี�มนัหน่วยกิจ ๘ มนัคือมรรค ๘  

มรรค ๘นี�คือ หน่วยกิจ ๘ ตอ้งมีครบ ๘ แตถ่า้มนัตดัสมาธิทิ�งไป หน่วยกิจมนัมีอยู ่๗ 

หน่วยกิจ ๗หน่วยกิจนี�สอบไม่ผา่น เป็นไปไม่ได!้ มนัเป็นสิ�งที�เป็นไปไม่ไดท้ั�งสิ�นเลย หน่วย

กิจตอ้งครบหมด ทีนี�หน่วยกิจมนัไม่ครบนี�เราไปปฏิเสธมนัเอง เราไปตดัทิ�งเอง  

พอเราตดัทิ�งเองเพราะความเขา้ใจวา่ เสียเวลา ความเขา้ใจวา่ เราไม่จาํเป็นตอ้งใช ้

ความเขา้ใจวา่ นี�ไง ถา้อาจารยไ์ม่เป็นนะ อาจารยไ์ม่เป็นสอนผิดหมดเลย แลว้ในการ

ประพฤติปฏิบติั นี�นะหลวงตาท่านเล่าใหฟั้ง ซึ� งมากนะ ท่านบอกทา่นไปอยู่กบัหลวงปู่ มั�น

ใหม่ๆ จิตมนัเสื�อม พอจิตมนัเสื�อมมนัเคยภาวนาไดไ้ง แลว้จิตมนัเสื�อม มีความทุกขม์ากนะ 

มีความทุกข์มาก  

ธรรมดาเราเป็นลกูเนาะ มีพอ่แมก่ไ็ปออดออ้น ลองเป็นลูกสิ มีพ่อแมก่.็. แม่ของตงัค ์

อนันี�ก็เหมือนกนั เรามีครูบาอาจารยน์ะ เวลาจิตมนัเสื�อม พอจิตเสื�อมกไ็ปหาหลวงปู่ มั�น ท่าน

พดูนะ นี�คนปฏิบติัเหมือนเดก็ๆ นะ จิตเหมือนเดก็ๆ จริง การประพฤติปฏิบติัมนัจะมีตรงนี�   

ตวัเองเพราะยงัเดก็อยู่ พอเริ�มปฏิบติัใหม่ เป็นมหาแลว้นะ ออกปฏิบตัิแลว้นะ พอจิต

เสื�อมแกไ้ม่เป็น พอไปหาหลวงปู่ มั�นนะ ไปถามทา่น “ทาํไมนะ นี�จิตมนัเสื�อม” “โอ ้ จิตมนั

เสื�อมเหรอ” นี�พอ่แม่เอน็ดู แลว้ลูกนอ้ยนะ  
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“อ๋อ จิตมนัเสื�อมนะ จิตมนัเหมือนเด็กๆ เด็กๆ นะ เด็กๆ จิตมนัตอ้งกินอาหารนะ 

ตอนนี� จิตมนัเหมือนเดก็ๆ มนัออกเที�ยว มนัเร่ร่อน มนักเ็ลยเสื�อมไป ไม่ตอ้งไปตามมนัหรอก 

เอาอาหารไว ้ เหมือนเอาขนมลอ่มนันะ พอมีขนมปั�บ พอเดก็มนัหิว เดี�ยวมนัจะกลบัมากิน

ขนมเอง”  

ทีนี�  เรากไ็ม่ตอ้งไปตามจิต ถา้จิตเสื�อมไปตามจิต มนัจะไม่ไดจิ้ตหรอก ใหก้าํหนด

พทุโธๆ ไว ้ เหมือนเอาอาหารที�จะล่อเด็กนะ พทุโธๆ พทุโธๆ พทุโธๆ พทุโธๆ พอ พทุโธๆ 

พทุโธๆ ไปเรื�อยๆ นะ เหมือนอาหารวางไวนี้� เดก็มนัหิวมนัจะไปไหนล่ะ มนักต็อ้งกลบัมา

กินอาหาร พทุโธๆ พทุโธๆ ไปเรื�อยๆ ล่ะ 

ทีแรกพอจิตมนัเสื�อมเพราะอะไร จิตมนัเสื�อมเพราะเราอยากไดจ้ิต  เราวิ�งไปแสวงหา

มนั มนักย็ิ�งส่งออกไป ทีนี�จะอธิบายมาก เพราะคนมนัภาวนาไม่เป็น พอคนมนัภาวนาไม่เป็น 

คนมนัไมมี่เหตุผลนี� อธิบายเขา้ไป ยิ�งอธิบายเขา้ไปมนักย็ิ�งงง แต่อธิบายเป็นรูปธรรม แบบ

เอาเดก็มาเป็นตุก๊ตา พอนึกภาพอยา่งนั�นใช่ไหม กพ็ทุโธๆ  

พทุโธๆ คือขนม เราก็รักษาขนม กค็ือ พทุโธๆ พทุโธๆ จิตมนักห็ดกลบัเขา้มาที�เก่า 

มนักเ็ป็นความสงบ พอเราสงบขึ�นมา มนักอ็ยูข่องมนัได ้ แลว้พอทา่นปฏิบติัไป ท่านเล่าให้

ฟังเอง หลวงตาทา่นเล่าใหฟั้ง เราฟังแลว้มนัซึ�งใจ แลว้ทา่นกซึ็� งใจ  

เพราะตอนที�เราเป็นเดก็ แลว้พอ่แม่สอนนี� เด็กทุกคนนะ นั�งอยูนี่�ทุกคนนะ ไม่เถียง

พอ่แม่ไม่มี พอพอ่แมบ่อกอะไร เถียงทั�งนั�นล่ะ เถียงๆ เพราะมนัยงัไม่รู้ เถียงภาษาเดก็นะ นี�ก็

เหมือนกนั พอบอกอะไรมนักย็งัเถียงของมนัอยู ่ มนัยงัคิดในใจอยู่ แต่พอปฏิบติัแลว้มนัได ้

แลว้ตวัเราเองโตขึ�นมาเป็นผูใ้หญ่ เพราะปฏิบติั มนัเจริญรุ่งเรืองขึ�นไปเรื�อยๆ  

แลว้ยอ้นกลบัไปดูตรงนั�นนะ มนัเลยสังเวชไง นี�ปลงธรรมสังเวช สังเวชวา่  ตอนที�

เราเดก็อยู ่ พอ่แมรั่กเรามาก ทา่นสอนเราดว้ยความเมตตา ทา่นสอนเราดว้ยคุณธรรมเนาะ 
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ทา่นสอนใหเ้รา ไม่รู้ตวัเลย เห็นไหม นี�จิตมนัออกไปเที�ยว มนัตอ้งกินอาหาร รักษาอาหารไว ้

เดี�ยวมนัตอ้งกลบัมา  

แลว้ทาํอยา่งนั�น มนักไ็ดผ้ล คือมนัเห็นบุญเห็นคุณไง มนัซึ�ง ซึ� งต่อเมื�อเราโตขึ�นนะ 

พอเราโตขึ�นนะ ทุกคนนะ เดก็ๆ นี�นะ จะคิดวา่พอ่แม่ไม่รัก พอ่แม่เอ็ด แต่พอเราโตขึ�นมานี� 

เรามีลกูมีเตา้ขึ�นมานี� มนัเป็นไปไดไ้หม วา่พอ่แมไ่มรั่กลูกนี� มนัเป็นไปไดไ้หม มนัเป็นสิ�งที�

เป็นไปไมไ่ดเ้ลย แต่ทาํไมเราคิดกนัอยา่งนั�นล่ะ  

เราคิดอยา่งนั�นเพราะอะไร เพราะว่ามนัเป็นกิเลสของเราไง มนัเป็นสิ�งที�เป็นไปไม่ได้

เลยที�ว่าพอ่แม่ไม่รักเรานี� มนัเป็นไปไม่ไดเ้ลย แต่การแสดงออกนี�มนัเป็นอยา่งนั�น เป็นที�จริต

นิสัย พอ่แมบ่างคนเห็นไหม บางคนกพ็ดูจากบัลูกนิ�มนวล ใช่ไหม บางคนนิสัยกพ็ดูกระโชก

โฮกฮาก มนัเป็นนิสัยของพอ่แม่นะ นิสัยไมใ่ช่ความรัก นิสยัคือนิสัยนะ แต่ความรักในใจ 

มนัเป็นเรื�องของความรักในใจ มนัไม่ใช่นิสัย แต่เราไปดูกนัไม่ออกไง เราไปดูกนัที�นิสัยการ

แสดงออกไง เราไม่ไดดู้ตรงที�เนื�อหาสาระ ที�วา่ทา่นรักเราจริงหรือไม่รักเราจริง  

นี�กเ็หมือนกนั พอจิตมนัไปเห็นเขา้ พอมนัไปรู้เขา้ แลว้มนัโตขึ�นมานะ มนัซึ�งมากนะ 

นี�เราจะยอ้นกลบัมาที�นี� ยอ้นกลบัมาในการประพฤติปฏิบติั ยอ้นกลบัมาที� ถา้มนัมีครูมี

อาจารยค์อยชี�นาํนะ เรื�องภพเรื�องชาติ ถา้เป็นพระที�ปฏิบติั เป็นครูบาอาจารยที์�ดี เคยผ่านการ

ปฏิบติัมานี� เรื�องนี� รู้ รู้แลว้นะ ไม่ใช่รู้ธรรมดานะ  

หลวงปู่ มั�นนี�รู้หมด ถา้รู้แลว้นะ ควรพดู ไม่ควรพดู เวลาท่านเทศน์ หลวงตาทา่นบอก

เวลาหลวงปู่มั�นท่านเทศน์ ท่านเทศน์ถึงแต่เหตุ ไม่บอกถึงผล ถา้บอกถึงผลแลว้นี� ลูกศิษยจ์ะ

ยึดที�ผลนั�น ดูสิ เรื�องนี�  เรากค็ิด หลวงตานี� ท่านนั�งตลอดรุ่ง นั�งตลอดรุ่ง พอนั�งตลอดนะ จิต

มนัลงดีมาก  

แลว้พอจิตมนัลงนี� จิตมนัลงนี�มนัอยา่งหนึ�งนะ แต่เวลากิเลสมนัขาดนี� มนัขาดอีก
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อย่างหนึ�ง ขาดอนันั�นหนเดียว ทีนี� มีอยูคื่นหนึ�ง ท่านนั�งจิตลงหมดเลย จิตนี�แยกเลย กายเป็น

โพธิ จิตเป็นกระจกใส แยกออกจากกนัเลย เพราะทาํอยา่งนั�น นั�งตลอดรุ่ง นั�งตลอด กข็ึ�นไป

หาหลวงปู่ มั�นไง  

ขึ�นไปหา อธิบายให้ท่านฟัง ทา่นกช็ม ชมมาก พอชมมากกนึ็กว่าถูกตอ้ง กม็นัถูกอยู่

แลว้นะ แต่คิดวา่จะเอาอีก คือการที�เราปฏิบติั ขณะที�มนัหนเดียวนี� มนัมีรสชาติต่างกบับ่อย

มาก พอมนัขาดแลว้ กอ็ยากไดร้สชาตินั�นอีก เพราะรสชาติมนัฝังใจมาก กไ็ปถามหลวงปู่มั�น

วา่  

“จะเอาอยา่งนี� อีก” หลวงปู่ มั�นทา่นพูดคาํนี�ไง "จะบา้เหรอ มนักม็ีหนเดียวเทา่นั�นล่ะ"  

เวลาขาดนี� เวลาเราทาํอาหารสาํเร็จแลว้ อาหารสุกแลว้นี� อาหารที�สุกแลว้ จะทาํให้

สุกซํ�าอีกไดไ้หม อาหารที�สุกแลว้ กคื็ออาหารที�สุกแลว้ใช่ไหม เรามาอุ่นกิน มนักอิ็�ม มนัก็

คือการพิจารณาเท่านั�นเอง ท่านกเ็ลยเอด็วา่ จะบา้เหรอ มนักมี็หนเดียวเทา่นั�นล่ะ ทาํอยา่งนี�

มนักเ็หมือนกบัเรา เหมือนหลวงปู่ มั�นที�ถ ํ�าสาริกา พอรวมลงปั�บ หลวงปู่ มั�นทา่นไปเห็นยกัษ์

ที�ถือตะบองมา  

หลวงตาที�พจิารณาอยู่ที�บา้นผอื มนัก็ลงอย่างนี� เหมือนกนั แต่เห็นไหม ลง 

วิทยานิพนธ์คนละอนั คือลงเหมือนกนั กิเลสขาดเหมือนกนั แตผ่ลบุญกศุลต่างกนั แต่อยาก

ได้อีก ท่านกบ็อกวา่ มนักม็ีหนเดียวเทา่นั�นล่ะ มนัไม่มีสองหรอก คาํนี� นี�ไง คาํวา่มีหนึ�งเดียว 

กห็นึ� งเดียวเราไดแ้ลว้ พอไดแ้ลว้ เรากรั็กษาจิตไว ้ รักษาจิตไวเ้ฉยๆ มนักเ็ป็นความวา่ง ติด

สมาธิอยู ่๕ ปี เพราะตวัเองทาํอยา่งนี�   

แลว้คาํพดูเห็นไหม นี� คาํ เวลาไปถามครูบาอาจารย ์ ครูบาอาจารยน์ะท่านวนิิจฉัยให้

เรา แต่เราตีความผิด เราจบัหลกันี�ผิด ติดสมาธิอยู ่๕ ปี พอติดสมาธิ ๕ ปี ไปนี� พอมนัติด  
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๑. ติดสมาธิ  ๒. ตอ้งทาํอยา่งมีพื�นฐานดว้ย  

ทีนี�พอติดสมาธิ ลูกเรานี� เวลามนัเขา้ใจผิด ลูกเราพอมนัเขา้ใจผิดใช่ไหม พอ่แมเ่ขา้ใจ

ผิดไดไ้หม พอ่แม่ไม่เขา้ใจผิดหรอก แตพ่่อแมที่�จะสอนลูกที�เขา้ใจผิดแลว้นี� จะกลบั

ความเห็นผิดของลูกนี�จะทาํอยา่งไร นี�การแกจิ้ต  

พอจะกลบัความเห็นของลูกที�ลูกเขา้ใจผิดไปแลว้นี� แต่เราจะพดูใหถ้อนความคิดนั�น

นะ กห็าจงัหวะมาเรื�อย หลวงปู่ มั�นนะ  

“มหาจิตเป็นอยา่งไร” “ดีครับ” “จิตเป็นอยา่งไร” “ดีครับ”  

จนถึงที�สุดนะ “ดีครับๆ นะ ดีอยา่งนั�นมนัจะนอนตายอยู่กบัสมาธิอย่างนั�นเหรอ”  

อนันี� เดก็ที�เขา้ใจผิด พอเขา้ใจผิดกบ็อก “อา้ว แลว้ถา้ไมน่อนตายอยา่งนี�  แลว้

สัมมาสมาธิเป็นอยา่งไรล่ะ”  

เพราะสัมมาสมาธินี� มนัมีทางวิชาการมารองรับไง วา่นี�คือสัมมาสมาธิในมรรค ๘ ไง  

“สัมมาสมาธิของพระพทุธเจา้ อยา่งหนึ�ง สัมมาสมาธิของท่านอีกอยา่งหนึ�งนะ”  

นี�ความเขา้ใจผิดของลูก จะตอ้งแกไ้ขอยา่งไร ใหล้กูนี�เขา้ใจใหถู้ก คือหงายภาชนะ

ขึ�นมา พอหงายภาชนะขึ�นมาเห็นไหม พอหงายภาชนะขึ�นมาปั�บนี�ออกใชปั้ญญา กไ็ปเจออสุ

ภะ อสุภะ นั�นนะ อนาคามรรค  

เนี�ยเวลาสอน เวลาตี เรานี�ขณะปฏิบติั มนัคาํสอนของอาจารยนี์�ถกู ถูกในขั�นของขั�น

นั�น แต่ขั�นต่อไป เราตอ้งกา้วเดินต่อไป แต่ความเหน็ของเรานะ นี� ปัญญาวิมุตติ-เจโตวิมุตติ 
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มนัจะมีระดบัของมนั มีขั�นตอนของมนั ที�เราตอ้งพฒันาการของมนั เป็นชั�นเป็นตอนขึ�นไป 

ไม่ใช่อยู่เฉยๆ ธรรมวิมุตติ ธรรมชาติวมิุตติ นอนอยูก่บัมนัแลว้เป็นธรรม เป็นไปไม่ได!้ เป็น

สิ�งที�เป็นไปไม่ได!้!  

แลว้พอมนัแกไ้ขไป สิ�งนี� มนัเขา้ไป พอผา่นตรงนี� เขา้ไป ถา้พูดถึงจิตที�มนัยงัเขา้ไปแก้

กิเลสไม่ได ้มนักจ็ะไปเห็นขอ้มูลและ จิตเดิมแทนี้�ผอ่งใส ชดัๆ เลย จิตเดิมแทนี้�ผอ่งใส นี�คือ

โปรแกรม จิตเดิมแทนี้�ผอ่งใส แต่ขณะที�ออกมาขา้งนอก มนัเป็นขนัธ์ พอเขา้ไปถึงจิตเดิมแท้

นี� อยา่งไรๆ ก็จะไปเจอ  

“เรื�องภพเรื�องชาตินี�ทกุคนจะเขา้ไปรู้ไปเห็น ตอ้งไปเจอเดด็ขาด จะตอ้งไปเจอของ

ตวั”  

แลว้พอไปเจอขึ�นมานี� เจอแลว้เราไม่ตื�นกบัมนั แลว้เราจะแกไ้ขอยา่งไร เพราะเจอ

แลว้นะ  

“เห็นภพเห็นชาติแกกิ้เลสไม่ได ้มรรคญาณเท่านั�นแกกิ้เลส”  

แต่เห็นภพเห็นชาติกเ็พราะวา่มนัเป็นขอ้มูลเดิมเท่านั�นเอง ทีนี�มนัอยู่ที�เดียวกนั แต่คน

ละเรื�องเดียวกนั การเห็นภพเห็นชาติอย่างหนึ�ง การแกภ้พแกช้าติอยา่งหนึ�ง ไปแกที้�เดียวกนั

นั�นละ่ ไปแกต้รงโปรแกรมนั�นล่ะ แต่การรู้การเหน็อยา่งหนึ�ง อนันั�นคือการเห็นอดีตชาติ 

การเห็นขอ้มลู  

แต่การไปชาํระลา้ง การไปแกไ้ขสิ�งที�ใชข้อ้มูลนั�น อนันั�นเป็นเรื�องของการชาํระ

กิเลส อนันั�นเป็นมรรคญาณ อนันั�นเป็นศาสนา ตอ้งทาํกนัอยา่งนั�นนะ มนัถึงจะเขา้ไปถึง

ความจริงได ้ ถา้เขา้ถึงความจริงได ้ มนัถึงเห็นความต่างไง นี�เวลาพดูอยา่งนี�  เรากคิ็ดถึงผูที้�

ปฏิบติัเหมือนกนั ถา้ผูที้�ปฏิบติันะ แลว้เขา้ถึงสัจจะความจริง มนัจะเห็นตรงนี�  ถา้ผูที้�เขา้ไมถ่ึง
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สัจจะความจริงนะ ไปเห็นภพเห็นชาติ เห็นฌาน เห็นอภิญญานี� จะเขา้ใจวา่ตวัเองมีมรรคมี

ผล จะสาํคญัตนวา่ตวัเองเป็นผูว้ิเศษ จะสาํคญัตนนะ  

เรานี�นะ เรากกัตุนเห็นไหม นํ�ามนันี� ดูสิ ปตท. มนักกัตุนนี� เป็นกี�แสนๆ ลิตรล่ะ แลว้

มนัหมดไหม เราจะบอกวา่ฌานสมาบตัินี�มนัคือขอ้มูล มนัคือพลงังานนะ มนัเหมือนนํ�ามนันี� 

นํ� ามนันี�เราจะเก็บไว ้ โดยที�ใหม้นัอยูก่บัเราตลอดไปไดไ้หม มนัเป็นไปไม่ไดห้รอกมนั

เป็นไปไมไ่ด ้แต่นํ�ามนันั�นนะ  เราเอาไปขาย แลว้เราเอาเงินมาเกบ็ไว ้เราเกบ็ไวไ้ดน้ะ 

นี�กเ็หมือนกนั สิ�งที�เขา้ไปรู้ไปเห็น ดว้ยฌานสมาบติันะ มนัเป็นสิ�งที�มนัแกกิ้เลส

ไม่ได ้ถา้ขายขึ�นมา ทาํประโยชนขึ์�นมา มนัถึงจะเป็นความจริงนะ นี�มนัถึงเป็นประโยชน์  

การไปรู้ไปเห็นกเ็หมือนกนั รู้เห็นภพเห็นชาติ มนัแยกออกเป็น มนัแยกไดว้่าอนันี�

มนัเป็นพลงังาน แต่อนันี�มนัเป็นปัญญา เห็นไหม เราไปอา่นของเขานี� หนังสือที�เขาเขียนมา 

เขาบอกวา่ มีสติตวัจริง สติตวัปลอม เรากง็งนะ สติตวัจริง สติตวัปลอมเห็นไหม สมมุติ

บญัญติัมนัปลอมหมดนะ  

ปัญญาที�เราใชก้นัอยูนี่� แปลวา่เป็นของจริงไหม ถา้เป็นของจริงอยู่กบัเราตลอดไป

ไหม ปัญญานี�เราตอ้งฝึกใช่ไหม ความคิดนี� เราตอ้งฝึกอยูต่ลอดไหม สมาธิกเ็หมือนกนั เวลา

ปฏิบติัไปแลว้นะ ถึงที�สุดวมิุตตินะ มนัขา้มพน้ทั�งจริงและปลอม มนัจะไปขา้มพน้ไง ทั�งจริง

และปลอม ของจริงกบัของปลอมนี� ถา้ทางแร่ธาตุ มนัจะเป็นของจริงของปลอม มนัคนละ

ชนิด  

แต่ในการประพฤติปฏิบตัิของเรา จิตดวงเดียว คิดถูกจริง คิดผิดปลอม มนัมาจาก

ไหน ไอจ้ริงไอป้ลอมนี�มนัเปลี�ยนได ้ จากจริงก็เปลี�ยนเป็นปลอมได ้ จากปลอมกเ็ปลี�ยนเป็น

จริงได ้จากจริงเปลี�ยนเป็นปลอมอยา่งไร  
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จากจริงคือพลงังานนี�ตวัจริง ปัญญานี�ตวัจริง เดี�ยวคิด พอใชพ้ลงังานไปมากๆ เขา้ 

ความคิดมนักเ็ปลี�ยนแปลง พอเปลี�ยนแปลงนี�มนักน็อ้ยเนื�อต ํ�าใจ มนัก็ทอ้ถอยนี�ปลอมแลว้ นี�

มนัแปลกที�วา่ จริงก็มาปลอมได ้ ปลอมกเ็ป็นจริงได ้ คาํวา่จริงนี�มนัยงัไม่จริงแท ้ จริงคือจริง

ชั�วคราว จริงคือ สัพเพ ธัมมา อนตัตา จริงคือสภาวะที�มีการเปลี�ยนแปลงอยู ่ จนถึงที�สุดแลว้ 

ขา้มพน้ทั�งดีและชั�ว จริงและปลอม อนันั�นเป็นวิมุตติ พน้จากบญัญติั  

ฉะนั�นเขาบอกว่า สติจริงสติปลอม ปัญญาจริงปัญญาปลอม มึงแบ่งจริงแบ่งปลอม 

มนักเ็หมือนที�วา่นี� บอกวา่นี�เห็นไหม จิตนี�มาจากนรก จิตนี�มาจากสวรรค ์เราบอกว่า จิตดวง

เดียวนี�แหละ มนัเคยเกิดนรก มนัเคยเกิดสวรรค ์ 

พระโพธิสัตวเ์ห็นไหม เคยเวียนตายเวียนเกิด จิตดวงเดียวเรานี�ล่ะ มนัขึ�นไปบน

สวรรคก์ไ็ด ้หมดวาระมนัลงนรกกไ็ด ้มนัไมมี่จิตดวงไหนอยูบ่นสวรรคต์ลอดไป  

เหมือนกบัจิตดวงเดียวนี� ไม่เคยอยูใ่นนรกเลย อยู่บนสวรรคต์ลอดๆเลย แลว้ถา้กรรม

ชั�วมนัจะไปไหนล่ะ มนัทาํกรรมชั�วมนักล็งนรกนะ แลว้จะบอกวา่จิตดวงนี�มาจากนรก ใช่ 

ถา้มนัพน้จากกรรมนรก มนักขึ็�นมาจากนรก จริงๆ นั�นล่ะ แต่กรรมดีเขากมี็ เขาเคยมาจาก

สวรรคก์ไ็ด ้ถา้เขาดีเขากไ็ปสวรรคไ์ด ้ 

จิตมนัไม่คงที�ตายตวั แบบแร่ธาตุไง มนัไม่คงที�ตายตวั มนัเปลี�ยนแปลง มนั

พฒันาการได ้มนัทาํใหบ้วกก็ได ้ทาํใหล้บกไ็ด ้อยูที่�การกระทาํของเรา ทีนี�  ถา้เรามีสติ เราทาํ

สิ�งที�ดีๆ ขึ�นไปนี� เราทาํแต่สิ�งที�ดีๆ ดีๆ ตลอดไปตลอดไป จนถึงที�สุด ความดีนั�นละเอียดขึ�น

ไป  

สุตมยปัญญา จินตมยปัญญา ภาวนามยปัญญา เห็นไหม มนัพฒันาการของมนั 

ปัญญามนัมีพฒันาการของมนั ความรู้สึกมนัพฒันาการของมนั ขณะที�มนัยงัไม่พฒันาการไป

ถึงที�สุด ความดีนี�มนัเปลี�ยนแปลงได ้ พอถึงที�สุดแลว้ความดีคงที� โสดาบนั สกิทา อนาคา 
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อรหนัตนี์� คงที� คงที�แบบวา่มารหาไม่เจอ คงที�ที�วา่ไม่มีใครเห็น แต่ถา้ที�วา่มนัจริง ปัญญาจริง 

ภพจริง ที�วา่เกิดตายเกิดตายนี� คงที�ที�เปลี�ยนแปลง คงที� คงที�ที�เปลี�ยนแปลง แต่เวลาถึงที�สุด

แลว้ คงที�ที�ไม่เปลี�ยนแปลง  

นี�ถา้มนัปฏิบตัิไป มนัจะนี� จากภพชาติ ภพชาติเป็นเรื�องภพชาตินะ แลว้ภพชาตินี� 

กรรมนี�เป็นอจินไตย มนัละเอียด บางภพบางชาติมนัซบัมนัซอ้นนี� แลว้เราจะอธิบายให้

ตายตวั เรื�องกรรม ถา้ไมอ่ยา่งนั�นนะ ถา้ไม่ตายตวั ทาํไมครูบาอาจารยเ์ราที�ว่า บางทีหมดอายุ

แลว้ ทาํไมต่ออายไุด ้ถา้มนัคงที�นี� มนัจะต่ออายไุม่ได ้ผูใ้ด พิจารณาอิทธิบาท ๔ อยู่ จะอยู ่๑ 

กปักอ็ยูไ่ด ้ 

อิทธิบาท  ๔ ทีนี�ในพระไตรปิฎก  

“ผูที้�จะพิจารณาอิทธิบาท ๔ ไดจ้ริง คือพระอรหนัตเ์ท่านั�น”  

อย่างพวกเราพจิารณาอิทธิบาท ๔ คือสัญญาเท่านั�น ฉนัทะ วิริยะ จิตตะ วิมงัสา ดจิูต 

พอวิมงัสาคือใคร่ครวญจิต แลว้เราใคร่ครวญอะไร ใคร่ครวญความคิด เราใคร่ครวญจิตเหรอ 

ไม่เคยเห็น  

“ผูที้�มีอิทธิบาท ๔ พิจารณาอิทธิบาท ๔ ดว้ยความชาํนาญ ดว้ยความถูกตอ้ง มีพระ

อรหนัต ์เท่านั�น”  

ตํ�าจากพระอรหนัต ์ เขา้ไมถึ่งตวัจริง พจิารณาแต่เงาของมนั ไม่ถึงตวัจริง ถึงจะอยู่อีก

กปัหนึ�งไม่ได ้ จะทาํอยา่งพระอรหนัตไ์ม่ได ้ พระอรหนัตจ์ะทาํอยา่งนั�นได ้ เพียงแต่ จะทาํ

หรือไม่ทาํเทา่นั�น  เอวงั 
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