
คณะศรัทธาเชา้ ๑ 

©2016 www.sa-ngob.com 

คณะศรัทธาเช้า 

พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

 

ถาม-ตอบ ปัญหาธรรม วนัที่ ๒๐ ธนัวาคม ๒๕๕๑ 

ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

พดูถึงค าคน ปฏิภาณไหวพริบ การสังเกต ถา้การสังเกต ถา้พดูถึงสังเกต ถา้เป็นกิเลสนะ 
สังเกตแลว้มนัเหมือนกบัไปควา้มา ไปกวาดเอาส่ิงท่ีทุกขท่ี์ยากมา 

เม่ือก่อนเราบวชใหม่ๆ นะ จดบนัทึก จดบนัทึกไม่รู้เร่ืองนะ คิดว่าจดบนัทึกเป็นประโยชน์ 
แต่พอนานไปๆ ทิง้เอง คือว่าส่ิงท่ีผา่นไปแลว้ อยา่งเช่นความทุกข ์ความฝังใจ เราจะคุย้ข้ึนมาท าไม 
ส่ิงท่ีฝังใจ ถา้มนัผา่นไปแลว้ก็คือผา่นไป แต่ถา้เป็นปัญญาของเรา ส่ิงน้ีมนัจะเป็นประโยชน์กบัเรา
นะ เป็นประโยชน์กบัเราเพราะอะไร 

เพราะเวลาเราอยูก่บัหลวงตา ท่านสังเกตพระอยา่งน้ี ถา้พระองคไ์หนคิดเป็น ท าเป็น 
เหมือนกบัเราสร้างคนน่ะ คนคนไหนคิดเป็น ท าเป็น คนนั้นจะเอาตวัรอดได ้แต่นิสัยของเราเป็นผู ้
ตาม คิดเองท าเองไม่ค่อยได ้แต่ถา้มีผูน้  าน่ีท  าได ้

คนมนัมีหลายระดบันะ ระดบัเรา เราจะคิดเอง คน้ควา้เอง หรือเร่ิมตน้เอง มนัคิดไม่ออก 
แต่ถา้มีใครพาท า มนัไปไดเ้ลยนะ กบัอีกอนัหน่ึงไม่ท าอะไรเลย เห็นไหม ในธรรมะรู้แลว้พดูได ้
ไม่รู้แลว้พดูได ้ รู้แลว้พดูไม่ได ้ ถา้รู้แลว้พดูไดน่ี้สุดยอด แต่รู้ แต่พดูไม่ไดน้ะ ครูบาอาจารยรู้์ แต่
เปรียบเทียบออกมาไม่ค่อยได ้กบัไม่รู้ แต่พดูจอ้ยๆ เลย อนัน้ีกลบัไม่มีประโยชน์อะไรเลย 

ตรงน้ีมนัหายาก หาท่ีรู้แลว้พดูได ้ เพราะอะไร เพราะเวลามนัปฏิภาณ ปฏิสัมภิทาญาณก็
อยา่งหน่ึง เตวิชโชก็อยา่งหน่ึง ฉฬภิญโญก็อยา่งหน่ึง มนัเป็นแต่ละชนิดๆ ไป ทีน้ีแต่ละชนิดไป 
พอถึงท่ีสุดแลว้มนัจะรู้เหมือนกนั รู้เหมือนกนั หมายถึงว่า เขา้ใจเหมือนกนั แต่สอนไดไ้ม่ไดม้นั
อยูท่ี่การกระท ามา มนัอยูท่ี่การลงใจ ถา้ใจมนัลงใจ ส่ิงนั้นจะเป็นประโยชน์หมด 
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เราคิดถึงนะ เวลาเราพดูไวใ้น “ธงธรรม” ว่าเวลาหลวงตาท่านออกมาเคล่ือนไหว ออกมา
ท าเพื่อประโยชน์โลก แลว้พระท่ีไม่เห็นดว้ยต่างๆ เราพดูอยา่งน้ีเลย เราพดูนะ หน่ึง ถา้เราเป็นลูก
ศิษยห์ลวงตา แลว้ถา้เรายงัไม่เช่ือท่าน ท่านท าส่ิงใดก็แลว้แต่ เราไม่ท าตามท่าน หน่ึง เราไม่เช่ือ
ท่าน คือใจมนัไม่ลง 

สอง หลวงตาไดรั้บการการันตีจากหลวงปู่ มัน่ เพราะหลวงปู่ มัน่บอกไวแ้ลว้ว่า หลวงปู่ มัน่
ท่านร้ือคน้ เวลาเขา้ไปถามหลวงปู่ มัน่ว่า ศาสนาก่ึงพุทธกาล ศาสนาจะเจริญอีกหนหน่ึง เจริญ
ตั้งแต่เม่ือไหร่ 

หลวงปู่ มัน่บอกว่าเจริญตั้งแต่พระจอมเกลา้ฯ พระจอมเกลา้ฯ มาเร่ิมร้ือฟ้ืน เพราะพระจอม
เกลา้มาบวชแลว้ไม่มีทางไป คือบวชแลว้ตอ้งอยูใ่นศาสนา แลว้จะประพฤติปฏิบติั เพราะตวัเองได้
บาลี ไปถามครูบาอาจารย ์ครูบาอาจารยก์็ตอบไปคนละอยา่ง ก็ร้ือคน้ๆ ของพระจอมเกลา้ฯ แลว้
วางเป็นรากฐานข้ึนมา ท่านบอกเร่ิมเจริญตอนนั้น 

เจริญตอนนั้น หมายความวา่ พวกเรา อยา่งเช่นกฎหมาย กฎหมายมนัลา้สมยั กฎมายมนัใช้
ความไม่ได ้ แต่พอถึงสมยัพระจอมเกลา้ฯ พยายามตีความกฎหมาย แลว้เอากฎหมายบงัคบัใชใ้ห้
ได ้พอบงัคบัใชไ้ดก้็เหมือนพวกเราเขา้ไปใกลธ้รรมวินยัมากข้ึน พวกเราเขา้ไปใกลธ้รรมวินยั แต่
ยงัประพฤติปฏิบติัไม่ได ้ แลว้มาหลวงปู่ มัน่ หลวงปู่ มัน่ท่านมาร้ือคน้ของท่านจนท่านเป็นพระ
อรหนัตข้ึ์นมา น่ีไง พอท่านเป็นพระอรหนัตข้ึ์นมา 

ศาสนาจะเจริญก่ึงพุทธกาลตั้งแต่สมยัพระจอมเกลา้ฯ แลว้หลวงปู่ มัน่ท่านบอกท่านเป็น
พระโพธิสัตวแ์ลว้มากลบั ท่านปรารถนาเป็นพุทธภมิูแลว้ท่านกลบั พอกลบั ท่านก็ร้ือคน้จนท่านมี
หลกัมีเกณฑ ์แลว้ท่านบอกว่าจะมีพระหนุ่มๆ ท่ีต่อไปจะสร้างประโยชน์กบัศาสนามหาศาลเลย น่ี
พดูกบัหลวงปู่ เจ๊ียะ 

หลวงปู่ เจ๊ียะเล่าใหฟั้งอยู ่เวลามีพระมานะ “ใช่องคน้ี์ไหม ใช่องค์น้ีไหม” 

“จะมีพระมาองคห์น่ึงเหมือนท่านเจ๊ียะ แต่ไม่ใช่ท่านเจ๊ียะ” 

เหมือนหลวงปู่ เจ๊ียะ แต่ไม่ใช่หลวงปู่ เจ๊ียะ แลว้สมยัหนุ่มๆ หลวงตากบัหลวงปู่ เจ๊ียะจะ
คลา้ยกนัไหม แลว้หลวงตาเขา้มา องคไ์หนมาก็ถามว่าใช่ไหมๆ จนหลวงตามาถามว่าใช่ไหม ท่าน
ไม่พดูถึงเลย 
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เรานะ ถา้พดูถึงถา้เรามีปัญญาอยา่งน้ี แลว้ครูบาอาจารยท่์านพาเราด าเนินมาอยา่งน้ี ทั้ง
ปฏิภาณไหวพริบ ปฏิภาณของท่าน ปัญญาของท่าน เราก็เช่ืออยูแ่ลว้ สอง หลวงปู่ มัน่ท่านการันตี
ไวเ้ลยว่าต่อไปจะมีพระหนุ่มๆ ตามมา แลว้จะสร้างประโยชน์กบัศาสนามาก ถา้เราเช่ือตรงน้ีนะ 
การกระท าของท่าน ความเห็นท่ีท่านท า ไม่ตอ้งท าอะไรเลย เดินตามสบายมาก 

แลว้เวลาท างานข้ึนมาท าไมมนัมีขอ้โตแ้ยง้ 

ขอ้โตแ้ยง้มีอยู ่ สองประการ ประการหน่ึง ในสมยัพุทธกาลเวลาพระพุทธเจา้ออกเผยแผ่
ธรรม ดูสิ ท่านแสดงปาฏิหาริยต่์างๆ ลทัธิต่างๆ จะมาทา้แข่งไง เพราะอะไร เพราะมนัมี
ผลประโยชน์ใช่ไหม ผลประโยชน์ทางโลก น่ีเขาเห็นผลประโยชน์ทางโลกกนั แต่เขาไม่เห็น
ผลประโยชน์ทางหวัใจ 

ผลประโยชน์ทางโลกคือมนัเป็นโลกธรรม ๘ มีสรรเสริญมีนินทา มีลาภเส่ือมลาภ แต่เขา
ไม่ไดคิ้ดถึงใจของผูท่ี้หลุดพน้ ใจท่ีหลุดพน้นะ โมฆบุรุษตายเพราะลาภนะ โมฆบุรุษหมายถึง
บุรุษท่ีโง่ พอโง่ข้ึนมา เห็นลาภสักการะ เห็นช่ือเสียง คนมายกยอปอป้ันเสียหมด โมฆบุรุษตาย
เพราะลาภ ทีน้ีเขามองกนัแต่ท่ีลาภ แต่เขาไม่มองถึงผูน้ า ผูน้  าใจท่ีผ่องแผว้แลว้ ผูน้ าใจ เวลาองค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้จะปรินิพพาน เวลาพระอานนทร์ าพนั เราพดูบ่อย เพราะเรามนัซ้ึง 
มนักินใจ มนักินใจนะ 

เวลาพระพุทธเจา้จะปรินิพพาน “ดวงตาของโลกดบัแลว้ ดวงตาของโลกดบัแลว้” พระ
อานนทร์ าพนัตลอดเวลา 

แลว้เรามาเทียบ เทียบถึงหลวงตาร าพนัตอนหลวงปู่ มัน่เสีย หลวงตาท่านเล่าเองนะ ท่าน
บอกว่าตอนท่ีหลวงปู่ มัน่ไปถึงวดัป่าสุทธาวาส มีพระนัง่ลอ้มรอบอยู ่พระรอบในก็เป็นพระผูใ้หญ่ 
พรรษาท่านยงัเพิ่ง ๑๖ ใช่ไหม ท่านก็อยูร่อบนอก ท่านก็อยูจ่นพอหลวงปู่ มัน่เสียแลว้ เจา้คุณจูมก็ดู
เวลาว่า “น่ีไม่ใช่เสียแลว้หรือ” พอดูก็เสียแลว้ พอเสียแลว้ก็นัง่ปลงสังเวชกนัสักพกัหน่ึงก็กลบั 

พอดึกๆ ตี ๓ ตี ๔ ไม่มีใครแลว้ หลวงตาท่านมานัง่อยูท่ี่ปลายเทา้ ท่านมานัง่ร าพนันะ ท่าน
บอกเลย ท่านเองท่านก็รู้อยู ่ท่านเล่านะ ตอนท่ีอยู่บา้นภู่ ท่านอุปัฏฐากหลวงปู่ มัน่ แลว้เวลาหลวงปู่
มัน่เป็นวณัโรค แลว้หนา้หนาว เสลดมนัจะเยอะมาก แลว้มนัหายใจไม่ได ้ ท่านจะเอาปากท่านดูด 
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แลว้ถา้มนัอยูลึ่ก ท่านจะเอาส าลีพนัน้ิวลว้งออกมาๆ หลวงปู่ มัน่ก็เพียบ แลว้พอหลวงปู่ มัน่หลบั
ป๊ับ ท่านก็เดินจงกรมอยูข่า้งล่าง 

พอเดินอยูข่า้งล่าง ปัญญามนัหมุนไง ปัญญามนัหมุนป๊ับ ปัญญาคนท่ีภาวนาอยู ่ปัญญามนั
หมุนหมายถึงปัญญา ความคิดของปัญญามนัก็จะเดิน ความคิดของกิเลสมนัก็ต่อตา้นอยู ่แลว้เราก็
ปฏิบติั เราจะไม่ทนัมนั พอไม่ทนัป๊ับ ท่านก็จะข้ึนไปกราบหลวงปู่ มัน่ ขณะท่ีป่วยอยูท่ี่บา้นภู่ ท่าน
บอกเขา้ไปกราบ กราบเสร็จท่านก็รายงานผลว่าพิจารณาไปแลว้เป็นอยา่งนั้นๆ 

หลวงปู่ มัน่เพียบนะ ร่างกายน่ีเพียบมาก แต่จะพดูธรรมะ ท่านบอกทะล่ึงข้ึนมาเลย นัง่เลย
นะ อา้ว! ฟังนะ แลว้ท่านอธิบายๆ ท่านบอกถา้เขา้ใจป๊ับ ท่านจะกราบแลว้ลงเลย ถา้ยงัไม่เขา้ใจ 
ท่านกย็งักม้อยูอ่ยา่งนั้นน่ะ ถา้กม้อยูอ่ยา่งนั้นป๊ับ หลวงปู่ มัน่ท่านรู้ เพราะท่านเคยภาวนามาแลว้ 
ท่านก็จะอธิบายรอบสอง อธิบายอีกจนกว่าจะเขา้ใจ พอเขา้ใจป๊ับ เขา้ใจท่านก็กราบแลว้ก็ลง 
หลวงปู่ มัน่ท่านก็นอนลง เพราะท่านเป็นคนป่วย ท่านเป็นวณัโรค แลว้ตน้ไมม้นัก็ใกลฝ่ั้ง ท่านก็จะ
นอนพกั หลวงตาท่านก็เดินลงมาเดินจงกรมตลอดเวลา 

ขณะท่านบอก หลวงปู่ มัน่ร่างกายก็เพียบ แต่ของท่านจิตใจก็เพียบ จิตใจท่ีก าลงัปฏิบติั ส่ิง
น้ีมนัมาตั้งแต่บา้นภู่ จากบา้นภู่ไปวดัป่าสุทธาวาส จากวดัป่าสุทธาวาส หลวงปู่ มัน่ก็นิพพาน ท่าน
มานัง่อยูป่ลายเทา้ ท่านพดูท่านร าพึงในตวัเอง ท่านเล่านะ ร าพึงเลย กิเลสมนักย็งัมีอยู ่ แลว้คน
อยา่งหลวงตาท่านบอกตวัเราเองถา้ใครไม่มีเหตุผลมนัก็ฟังไม่ได ้ บดัน้ีหลวงปู่ มัน่ไดนิ้พพานไป
แลว้ แลว้เราจะเอาใครสอน เราจะเอาใครเป็นคนบอก นิสัยตวัเองก็รู้อยูว่่ามนัไม่ฟังใคร ท่านไปนัง่
ร าพนัอยูท่ี่ปลายเทา้หลวงปู่ มัน่ ปลายเทา้ศพ จนถึงท่ีสุดท่านพดูเลย อา้ว! ต่อไปน้ีจะไม่ฟังใครแลว้ 
จะเอาตวัเองเป็นอาจารยข์องตวัเอง คือจะเอาความวิริยอุตสาหะ เอาความตั้งใจของตวัเอง แลว้
ปฏิบติัเพื่อตวัเอง น่ีไปนัง่ร าพึงร าพนันะ 

แลว้มาเปรียบพระอานนท ์ พระอานนทต์อนพระพุทธเจา้จะปรินิพพาน “ดวงตาของโลก
ดบัแลว้ เรากย็งัมีกิเลสอยู ่ ยงัตอ้งการคนท่ียงัชกัน าอยู ่ พระพุทธเจา้ก็ปรินิพพานเสียแลว้” ยนื
ร้องไหน้ะ 

เวลาผูท่ี้ปฏิบติัข้ึนไปมนัจะซ้ึงใจตรงน้ีมาก คนไม่เคยหลงทาง แลว้ไม่มีใครมาช้ีทาง มนั
จะไม่ซ้ึงใจคนช้ีทางใหเ้ราหรอก เราหลงทางอยู ่ เราไปทางผดิทาง แลว้มีคนมาจูงไป มีคนมา
บงัคบัใหเ้ราเดินไปทางท่ีถูก โอ๋ย! อ  านาจวาสนาเยอะมาก แลว้ส่ิงน้ี แลว้มนัเคยหลงเคยพลาดมา 
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เพราะการประพฤติปฏิบติัมนัมีตั้งแต่โสดาบนั สกิทาคามี อนาคามี แลว้ถึงท่ีสุดแห่งทุกข ์ มนั
ปฏิบติัแต่ละขั้นตอนมนัจะมีอุปสรรค มนัจะมีส่ิงท่ีมาชกัน า จะมีส่ิงท่ีท  าใหเ้ราผดิพลาดมหาศาล
เลย แลว้ส่ิงท่ีผดิพลาดเวลาเกิดกบัเรา มนัเป็นความคิดของเรา มนัอยูก่บัเรา แลว้เวลาเราท าข้ึนมา 
ใครคิดวา่ตวัเองจะหลอกตวัเองล่ะ แต่กิเลสมนัหลอก 

เราจะปฏิบติัเอง เราต่อสู้กบัความเห็นของเราเอง เราก็นึกว่าถกูตอ้งทั้งนั้นน่ะ เพราะเราท า
เองใช่ไหม ถา้คนอ่ืนมาหลอกเรา เรายงัว่าคนอ่ืนมาหลอกเรา ไอน่ี้มนัก็เกิดมาจากใจเรา แลว้เราเอง
ไม่รักเราหรือ เราเองไม่เห็นคุณงามความดี 

เราก็เห็นอยู ่ พอมนัเกิดข้ึนมา เราก็คิดวา่มนัเป็นเรา แต่กิเลสมนัอยูลึ่กกว่านั้น แลว้มนัก็
หลอกเราไป แลว้มีคนมาว่าผดิๆ ทีแรกก็ไม่เช่ือ แต่พอท าไปแลว้ เออ! ผดิจริงๆ พอคร้ังหน่ึงคร้ัง
สองคร้ังสาม มนัเขด็ พอมนัเขด็ พอท่านพูดอะไรตอ้งเง่ียหูฟังเลยล่ะ เอะ๊! ท่านว่าอยา่งไร เราเห็น
อยา่งไร 

เราเห็นนะ เวลาเราท าไปเราจะเห็นอยา่งน้ี เพราะอะไร เพราะเรายงัมีกิเลสอยู ่ มีความเห็น
ของเราอยู ่ มนัจะเห็นอยา่งน้ี แต่ถา้พดูมามนัขดัแยง้กบัเราเห็นน่ะ หืม! ใครถกูใครผดิ เราเห็นอยู ่
หลวงปู่ ดูลยพ์ดูน่ีซ้ึงมาก ส่ิงท่ีเห็น เห็นจริงไหม จริง เห็นจริงๆ แต่ความเห็นนั้นไม่จริง 

รู้เห็นจริงๆ รู้จากอุปาทาน รู้จากความเห็นของเรา แต่ความเห็นนั้นไม่จริง แต่มนัมีจิตเรา
เห็น มนัมีส่ิงท่ีเราเป็นเห็นอยู ่ ทีน้ีส่ิงท่ีเห็นมนัจริงเพราะจิตมนัจริงๆ อยูแ่ต่มนัโดนกิเลส โดน
ความเห็นของเรา โดนความเขา้ใจของเรามนัครอบง าไว ้เหมือนเราใส่แว่น แว่นสีอะไรเราก็เห็นสี
นั้นน่ะ ทีน้ีจิตมนัโดนอวิชชามนัใส่แว่นไว ้มนัใส่ความครอบง าไว ้เห็นส่ิงใดมนัก็เห็นอยา่งนั้นน่ะ 
แต่ตวัเรามีจริงๆ นะ ตวัจิตมีจริงๆ นะ 

ท่านพดูอีกอยา่งหน่ึง ไอเ้ราก็เห็นอีกอยา่งหน่ึง เราเห็นอยา่งหน่ึงน่ะ เราจะมีทิฏฐิไหม เรา
จะมีความยดึของเราไหม ทีน้ีเรามาเดินจงกรม เรามาพิจารณาไป อืม! มนัน่าจะใช่ อืม! ท่านว่าอยู่
น่ี มนัเป็นทางสองแพร่ง เราท าไมเห็นเป็นอยา่งน้ี มนัพิจารณาไป พิจารณาไป ทั้งท่ีท่านคอยบอก
เราดว้ย ทั้งท่ีเราพิจารณาของเราไปดว้ย ถึงท่ีสุดมนัเห็นผดิ เราน่ีผดิๆๆ ตลอดไป มนัถึงซ้ึงใจครูบา
อาจารย ์ซ้ึงใจมาก น่ีครูบาอาจารยจ์ะมีความส าคญัอยา่งน้ี ถา้มีความส าคญัอยา่งน้ีมนัจะเช่ือมาก 
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เราถึงพดู ใน “ธงธรรม” เวลาเราพดูออกไปเลย ถา้เรายงัโตแ้ยง้หลวงตาอยู ่ โตแ้ยง้ครูบา
อาจารยอ์ยู ่เท่ากบัโตแ้ยง้ ๒ องค ์องคห์น่ึงคือตวัหลวงตาเอง องคห์น่ึงคือหลวงปู่ มัน่ท่ีการันตีไวว้่า
จะมีพระท่ีจะมาสร้างประโยชน์เพื่อสังคมโลก แลว้สร้างประโยชน์เพื่อศาสนาดว้ย น่ีมนัมีคนค ้า
ประกนัมา ๒ ชั้น ๓ ชั้นเลย ท าไมพระเราท าไมไม่ฟัง 

พระเราไม่ฟังอยา่งท่ีว่า ถา้ไม่ฟังมนัก็ธรรมดาของโลกนะ เหรียญมีสองดา้น สังคมมีคนดี
และคนเลวอยูด่ว้ยกนั สังคมพระ เวลาหลวงตาท่านออกมาช่วยโลก ผูท่ี้ไม่เห็นดว้ยหรือเห็นว่ามี
การกระท าไปแลว้มนัจะเป็นศกัยภาพของคณะสงฆเ์รา 

คณะสงฆเ์รานะ ไม่ใช่ใครหรอก คณะสงฆ ์เพราะสงฆช่์วยโลก เวลาหลวงตาท่านพดู พระ
มาจากไหน พระก็เป็นลูกของสังคม เพราะพระก็เกิดจากพ่อแม่ พ่อแม่ก็เป็นสังคมในสังคมหน่ึง 
แลว้พระเป็นลูกของใคร พระก็เป็นลูกสังคมนั้นน่ะ แลว้ช่วยสังคมมนัจะผดิไปท่ีไหน 

แต่เวลาประพฤติปฏิบติั ใช่อยู ่ เวลาเร่ิมตน้ประพฤติปฏิบติัเราตอ้งเอาตวัเราใหร้อดได ้ เรา
ตอ้งเอาตวัเราก่อน เอาตวัเรา เห็นไหม อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ ตนเป็นท่ีพึ่งแห่งตน ถา้ตนยงัพึ่ง
ตวัเองไม่ได ้ จะเอาอะไรไปช่วยเขา ถา้เราตวัเองยงัพึ่งตวัเองไม่ไดน้ะ ท าไปนะ เต้ียอุม้ค่อม เด๋ียว
กิเลสมนัก็ออก เหมือนท่ีว่าชิงสุกก่อนห่าม ถา้เต้ียอุม้ค่อมถึงเวลามนัจะออกอยา่งนั้น แต่ถา้มนัถึง
ท่ีสุดแลว้มนัเป็นประโยชน์กบัโลก มนัช่วยโลกได ้ ถา้ช่วยโลกได ้ แลว้ช่วยโลกได ้ ครูบาอาจารย์
เราถึงท่ีสุดแห่งทุกขต์ั้งเยอะแยะ ท าไมตอ้งใหห้ลวงตาน าล่ะ 

ช่วยโลกไดม้นัก็ตอ้งมีสายบุญสายกรรม มีส่ิงท่ีท่านไดส้ร้างของท่านมา ถา้ไม่สร้างของ
ท่านมา ท าไมหลวงปู่ มัน่ท่านพยากรณ์ไวว้่าต่อไปจะมีพระท่ีจะเป็นประโยชน์กบัสังคม น่ีก็
เหมือนกบัพระพุทธเจา้ พระพุทธเจา้ท่ีแต่งตั้งอคัรสาวกเบ้ืองซา้ยเบ้ืองขวา ท่านตั้งพระสารีบุตร 
พระโมคคลัลานะเป็นอคัรสาวกเบ้ืองซา้ยเบ้ืองขวา พระติเตียนมากเลย บอกพระพุทธเจา้ล  าเอียง 
ถา้ความเป็นจริงพระพุทธเจา้ตอ้งตั้งพระปัญจวคัคีย ์ ตั้งพระอญัญาโกณฑญัญะ เพราะพระอญัญา
โกณฑญัญะเป็นสงฆอ์งคแ์รก เป็นพระปัญจวคัคีย ์ เป็นพระอรหนัต ์ ๕ องคแ์รก ทั้งพระพุทธเจา้
เป็นองคท่ี์ ๖ ท าไมไม่ตั้งนัน่ล่ะ 

พระพุทธเจา้บอกไม่ใช่ ตั้งตามเน้ือผา้ ตั้งตามเน้ือผา้ หมายถึงว่า ตั้งตามท่ีว่าพระสารีบุตร 
พระโมคคลัลานะท่านไดส้ร้างของท่านมา ท่านปรารถนาเป็นอคัรสาวก ท่านไดส้ร้างของท่านมา 
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แลว้พอมาชาติสุดทา้ย พอตรัสรู้แลว้เป็นอคัรสาวกขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ น่ีตั้ง
ตามนั้น ส่ิงท่ีท  าของท่านมา 

น่ีก็เหมือนกนั ยอ้นกลบัมา ยอ้นกลบัมาในสมยัท่ีว่าหลวงปู่ มัน่ท่านบอกว่าต่อไปจะมีพระ
อยา่งนั้นๆ น่ะ เพราะเขาท าของเขามา ไอก้ารกระท ามาถึงท่ีสุดแห่งทุกข ์ พระอรหนัตเ์หมือนกนั 
แต่เขาไดส้ร้างบารมีของเขามา เขาท าจงัหวะของเขามา มนัจะมีส่ิงท่ีเขา้กนัได ้ ส่ิงท่ีเป็นไปอยา่ง
นั้นเลย เพราะมนัเป็นแรงขบัมาจากใจดวงนั้นไง น่ีไง พนัธุกรรมทางจิต จิตท่ีเป็นพนัธุกรรม จิตท่ี
มนัท ามา มนัท ามาของมนัอยา่งนั้น พอท าอยา่งนั้นป๊ับ มนักเ็ป็นเร่ืองธรรมดา 

นกบินได ้ปลาอยูใ่นน ้า น่ีก็เหมือนกนั จิตถา้มนัสร้างมาอยา่งนั้นก็คือธรรมชาติของจิตดวง
นั้นน่ะ จิตดวงนั้นจะมีคุณสมบติัอยา่งนั้น มนัเป็นไปโดยคุณสมบติัของจิตอยา่งนั้น แต่ถา้เราไม่ใช่ 
เราก็ไปดูแลว้สงสารเนาะ เอ!๊ ท  าไมตอ้งทรมานล่ะ ท าไมตอ้งเป็นอยา่งนั้น เหมือนกบัความเห็น
คนละมุมมอง แลว้พอเห็นมุมมองของคนท่ีเขาท างาน แต่คนท่ีท างานอยา่งนั้นมนัเป็นเร่ืองปกติ
ของเขา เป็นเร่ืองธรรมดาท่ีเขามีอ  านาจวาสนาอยา่งนั้น มนัเป็นเร่ืองธรรมดา 

เหมือนเราเคล่ือนไหวโดยปกติเป็นธรรมดาของเรา แต่ถา้เวลาจะปฏิบติันะ มนัตอ้งมีการ
แกไ้ข มีการบ ารุงรักษา ถา้ไม่มีการแกไ้ข ไม่มีการบ ารุงรักษา เราจะส้ินกิเลสไม่ได ้น่ีพดูถึงเวลาถา้
มนัสะอาดบริสุทธ์ิแลว้มนัยงัเป็นจริตนิสัย แต่ขณะท่ีปฏิบติั จริตนิสัยอยา่งไรก็แลว้แต่ เราตอ้ง
ดดัแปลงมนั เพราะส่ิงท่ีเป็นจริตนิสัยมนัเป็นเรา แลว้กิเลสก็เป็นเรา ทุกอยา่งก็เป็นเรา ถา้เราเช่ือเรา
นะ เราก็นอนจมกบักิเลส 

แต่ถา้เราแกไ้ขมนั ฝืนตวัเองคือฝืนกิเลส ฝืนความคิด คิดอยากเป็น อยากไป อยากกระท า 
เราฝืนมนั ขณะท่ีปฏิบติัตอ้งฝืนทั้งหมดเลย จนถึงท่ีสุดถา้ส้ินกิเลสแลว้ปล่อยตามธรรมชาติแลว้ 
เพราะมนัไม่มีอะไรตอ้งฝืน พอมนัช าระจนจบแลว้ มนัไม่มีอะไรตอ้งฝืน แต่ขณะท่ีก าลงัจะไปน่ี
ตอ้งฝืน 

ยอ้นกลบัมาน่ีไง การกระท า พระพุทธเจา้บอกปล่อยวาง ปล่อยวางต่อเม่ือเรารู้จริงแลว้ มนั
จะปล่อยวางโดยสัจธรรม มนัไม่ใช่ปล่อยวางเพราะเราอยากปล่อยวาง เราอยากปล่อยวาง ตณัหา 
วิภวตณัหา คืออยากใหเ้ป็น ไม่อยากใหเ้ป็น อยากก็ผดิ ไม่อยากก็ผดิ แต่ขณะท่ีมนัเป็นจริงแลว้มนั
ไม่ใช่อยากและไม่อยาก มนัเป็นคุณสมบติัของมนัเอง มนัเป็นคุณสมบติัของมนัเองนะ 
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แต่กว่าท่ีจะเป็นคุณสมบติัอยา่งนั้น ดูอยา่งผลไมสิ้ กวา่มนัจะสุก เขาตอ้งเอามาบ่ม หรือมนั
สุกคาตน้มนัถึงจะสุกได ้ ส่ิงท่ีมนัจะเป็นไป มนัจะสุกอยา่งไร มนัจะส้ินอยา่งไร มนัจะช าระกิเลส
อยา่งไร ถึงท่ีสุดแลว้มนัถึงจะเป็นอยา่งนั้น ถา้ไม่มีเหตุผลอยา่งนั้น ไม่มีเหตุผลของการกระท า มนั
เป็นหินทบัหญา้ 

หินทบัหญา้น่ีน่ากลวั ขณะท่ีหินมนัทบัหญา้อยู ่เหมือนไม่มีอะไรนะ เรียบ ราบเรียบดีมาก
เลย แต่ถา้หญา้นั้นออกไปแลว้นะ หินนั้นออกไปแลว้นะ หญา้จะงอกงามมาก น่ีเหมือนกนั ว่างๆ 
ว่างๆ ท่ีรักษาไว ้มนัน่ากลวัตรงไหน น่ากลวัเพราะอะไร เพราะคนไม่เคยปฏิบติั ถา้คนปฏิบติัจะรู้
ว่าเราปฏิบติัวนัน้ีดีมาก แลว้จิตมนัเส่ือม เวลาจิตเส่ือมทุกขม์าก ท าสมาธิ ท  าปัญญาข้ึนมาได ้แลว้
มนัเส่ือมหมด พอมนัเส่ือมหมด เส่ือมคือมนัหมดไปแลว้นะ เราก็ถอยกลบัมาเป็นปุถุชนอยา่งเก่า 
แต่สถานะท่ีมนัเป็น มนัยอมรับไหม 

เราเคยมีช่ือเสียง เขาเชิดชู แลว้จิตเรามนัไม่มีอะไรเลย มนัก็ตอ้งเอาสถานะนั้นมา
แสดงออก คือมนัหลอกลวงไง ตวัเองเส่ือมก็ทุกขแ์ลว้นะ แลว้ไม่ยอมรับสถานะท่ีเส่ือม ตอ้งการ
สถานะท่ีสังคมยอมรับ มนัก็เลยเลยแสดงออกในแง่มุมต่างๆ ท่ีแตกต่างกนัออกไป มนัก็เลยพากนั
เสียหมด เสียเพราะอะไร เสียเพราะเราไม่เขา้ใจ เราออกนอกทางแลว้ ออกนอกทางแลว้เราก็ชกักนั
ไปออกนอกทาง 

ตวัเองถา้จิตเจริญแลว้เส่ือม คือเราท าใหเ้ราเสียหาย มนัก็เป็นโทษเป็นกรรมอนัหน่ึง แต่ถา้
เราไปชกัจูงใหค้นอ่ืนหลงดว้ยนะ ชีวิตของเขานะ เราพดัพาชกัจูงไป โทษกรรมมนัจะขนาดไหน 
มนัถึงน่ากลวัตรงน้ีไง น่ากลวัท่ีมนัเจริญแลว้เส่ือม แต่เราไม่รู้ เราไม่รู้สถานะ เรามองไม่ออก
หรอก ใครกม็องไม่ออก เห็นกนัแต่รูปร่างกาย แต่ไม่เคยเห็นความคิด เห็นหวัใจตวัเองหรอก 
ความคิดหวัใจของเราน่ะ ฉะนั้น เวลาเราปฏิบติัมนัตอ้งระวงัตรงน้ี 

เจริญแลว้เส่ือมนะ ทุกขม์าก คนเคยมีแลว้มนัหายหมดเลย คนเคยมี แลว้มนัมีอะไร ถา้เป็น
สมบติัมนัยงัจบัตอ้งไดว้่าเรามีมากมีนอ้ยแลว้มนัหายไป แต่จิตท่ีมนัมีคุณธรรมของมนัแลว้มนั
เส่ือมไป เส่ือมไปมนัร้อนไง มนัเร่าร้อน ถา้จิตมนัถึงท่ีสุด มนัจะว่าง มนัจะสงบของมนั มนัจะดี
ของมนัมาก แลว้ถา้มนัพิจารณาของมนัไป เวลามนัขาดแลว้นะ มนัไม่ใช่ว่าง มนัไม่ใช่วา่งนะ 

ค าว่า “ว่าง” น่ีคือบุคลาธิษฐาน คือส่ิงเปรียบเทียบ แต่มนัเป็นคุณสมบติัอยา่งนั้นเลย มนัอยู่
ของมนัอยา่งนั้นนะ โสดาบนัเป็นโสดาบนั สกิทาคามี อนาคามี มนัเป็นของมนัอยู่อยา่งนั้น อยู่
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อยา่งนั้นป๊ับ ท าไมองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้เป็นพระอรหันตน์ะ เวลาสมเดจ็พระสัมมาสมั
พุทธเจา้จะปรินิพพาน ท าไมมาเขา้สมาบติัล่ะ เขา้ตั้งแต่ปฐมฌาน ทุติยฌาน ตติยฌาน จตุตถฌาน 
อากาสานญัจายตนะ เขา้ ถอยๆ แลว้มานิพพานระหว่างรูปฌาน อรูปฌาน ฌานก็คือสมาธิ ฉะนั้น 
พระโสดาบนั พระสกิทาคามี สมาธิไม่ใช่โสดาบนั ว่างๆ ไม่ใช่โสดาบนั ว่างๆ ไม่ใช่สกิทาคามี 
ว่างๆ ไม่ใช่อนาคามี ว่างๆ ไม่ใช่พระอรหนัต ์ แต่มนัเป็นค าพดูไง พดูว่าว่าง พดูว่าไม่มีส่ิงใดใน
หวัใจไง 

อา้ว! ถา้เป็นสกิทาคามี พอเป็นสกิทาคามีแลว้เราจะข้ึนเป็นอนาคามี อนาคามี สติ มหาสติ 
เพราะพระอนาคามีจะเป็นมหาสติ-มหาปัญญาแลว้ เป็นมหาสติ-มหาปัญญาเพราะอะไร เพราะ
ความคิดมนัหดสั้นเขา้มา 

เราจะบอกว่า คทัเอาท ์๔ ตวั ปฏิสนธิจิต เวลามนัมีความคิด มนัเสวยอารมณ์ข้ึนมา ตรงน้ี
ถา้พดูถึงใครทนัตรงน้ี ตรงน้ีเป็นอรหตัตมรรค แลว้ถา้มนัหยาบออกไปอีก มนัก็เป็นส่ิงท่ีเป็น
ความคิด เป็นขนัธ์ใช่ไหม เป็นความคิด เป็นกาย ถา้ใครจบัตรงน้ีได ้พิจารณาไปจะเป็นอสุภะ น่ี
อนาคามิมรรค แลว้ถา้มนัเส่ือม ถอยออกมาอีก เป็นสกิทาคามี ถา้พิจารณาตรงน้ี กายกบัจิตมนัแยก
ออกจากกนัเป็นธรรมชาติ แลว้ถา้มนัถอยออกมาอีก เป็นความเห็นผดิของจิต จิตมนัเห็นผดิว่ากาย
เป็นเรา ทุกอยา่งเป็นเรา ตรงน้ีเป็นสักกายทิฏฐิ ตรงน้ีเป็นพระโสดาบนั แลว้ถา้มนัออกมาเทียบ
เป็นอารมณ์ความรู้สึก ดสิู ความคิดมนัหยาบละเอียด มนัมีก่ีขั้นตอน ความคิดท่ีมนัไหลออกมา ถา้
พดูถึงคนปฏิบติัเขา้ไปมนัจะเป็นชั้นๆ เขา้ไป มนัท าลายเป็นชั้นๆ เขา้ไป มนัเห็นสายของจิตท่ีมนั
ออกมา น่ีท่ีมนัหยาบละเอียดไง 

ทีน้ีมนัยอ้นกลบั พอยอ้นกลบั จากอนาคามิมรรคมนัตอ้งเป็นมหาสติ-มหาปัญญา แต่ถา้
เป็นสกิทาคามิคามรรคมนัเป็นสติเป็นปัญญา โสดาปัตติมรรคเป็นสติปัญญา น่ีมนัหยาบละเอียด 
ส่ิงท่ีหยาบละเอียดข้ึนไป เวลาจิตมนัละเอียดเขา้ไปเป็นชั้นเป็นตอนเขา้ไป มนัพฒันาเขา้ไป แลว้
มนัท าของมนัเขา้ไป พอท าของมนัเขา้ไป มนัมีการกระท า 

จะบอกว่า ส่ิงท่ีมนัเป็นไป ขณะจิตท่ีจิตมนัพฒันาการของมนั มนัท าของมนั มนัพดูน่ีมนัรู้
เลย แลว้มนัสรุปส้ินกระบวนการของการกระท าแต่ละชั้น มนัจะเป็นสมาธิไหม เพราะสมาธิ
เป็นอยูใ่นมรรค ๘ นะ เวลามรรค ๘ มีสัมมาสมาธิ แลว้สัมมาสมาธิมนัเกิดปัญญาดว้ย เกิดมรรค
ญาณ ดว้ยเกิดความเพียร ดว้ยเกิดงานชอบ ทุกอยา่งชอบ เป็นมรรค แลว้มนัท าจบไปแลว้ กลบัไป
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เป็นท าสมาธิว่างๆ อยา่งเก่าหรือ ในเม่ือตวัท่ีเป็นมรรคมนัมีสมาธิอยูแ่ลว้ ตวัสมาธิไดท้  าลายกิเลส
แลว้ แลว้ผลท่ีเกิดจากการท าแลว้มนักลบัมาเป็นสมาธิว่างๆ อยา่งเก่าไหม 

แต่มนัไม่มีค าพดู พอเวลามนัถึงท่ีสุดแลว้ถึงบอกว่า เออ! มนัว่าง ว่างอยา่งไรก็แลว้แต่ มนั
ตอ้งมีเหตุมีผลของมนั เหตุผลของการกระท าของมนั มนัท าของมนัสุดของมนัเป็นชั้นเป็นตอน
ข้ึนไป มนัท า มนัมีอยา่งน้ีไง มนัถึงจะบอกว่างๆ ว่างๆ มนัมาพดูเพื่อส่ือความหาย แต่มนัตอ้งมีเหตุ
มีผล เวลาคุยกนัดว้ยเหตุดว้ยผลมนัท าอยา่งไร แลว้ท าอยา่งไร มนัเหมือนเราเป็นช่าง เราเป็นช่าง
ซ่อมต่างๆ พอส่ิงท่ีเราช านาญ เรารู้เลย เห็นมนัจะผดิอยา่งไร แลว้เราจะแกไ้ขได ้ เราจะประกอบ
ถอดได ้ประกอบไดด้ว้ยความช านาญมาก 

จิตก็เหมือนกนั ถา้มนัเป็นจริงนะ พอถาม มนัจะตอบไดห้มดเลย มนัจะรู้ได ้มนัจะช านาญ
มากเลย แต่คนเราอา้งวา่เป็นช่าง แต่ไม่เคยถอด ไม่เคยรักษาเคร่ืองยนตก์ลไกอยา่งน้ีเลย มนัท า
ไม่ไดห้รอก พอมนัท าไม่ไดม้นัก็พดูผดิ อยา่งเช่นค าพดู เวลาส่ิงท่ีพดู เขาวา่พดูกนัง่ายๆ พดูกนั
ความเป็นไป มนัจะเป็นจริงหรือเปล่า มนัไม่เป็นจริงน่ะสิ ถา้มนัเป็นจริงนะ มนัเป็นการกระท า
ของมนัจริงๆ มนัพดูได ้มนัท าได ้

เวลามนักา้วเดิน เวลาจิตมนัจะเดินของมนัเป็นชั้นเป็นตอนเขา้ไป การกระท ามนัตอ้งมี
อยา่งน้ีมนัถึงฟังแลว้มนัมีเหตุมีผล แต่ถา้มนัไม่มีอยา่งน้ี มนัไม่เป็นไป มนัเป็นการพดูธรรมของ
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ 

แลว้สังเกตได ้ถา้คนอยา่งน้ีไม่ใช่โมฆบุรุษ มนัเห็นโทษเห็นภยั มนัเห็นการกระท า มนัจะ
ช่วยเหลือเจือจานของมนัข้ึนไป เจือจานนะ ใจมนัจะดึง 

เวลาหลวงตาท่านเทศน์ เห็นไหม จิตตอ้งการคนช่วยเหลือตลอดเวลานะ เวลาเราคบัแคน้
ใจ เวลาใจเราจนตรอกอยูใ่นร่างกายเรา มนัตอ้งการคนช่วยเหลือไหม มนัตอ้งการคนช่วยเหลือ 
แลว้คนช่วยเหลือมนัเป็นใครล่ะ ไอค้นช่วยเหลือกนัคือคนนอก เราบุคคลคนหน่ึงใหห้มู่คณะ
ช่วยเหลือกนั แต่เวลาจิตเราใครจะช่วยเหลือ มนัเป็นความรู้สึก ความรู้สึกอนัน้ีมนัมาจากไหน แต่
ถา้เราตั้งสติป๊ับ เราจะเห็นตวัเราแลว้ 

เราตั้งสติเลย ตั้งสติป๊ับ มนัมีความรู้สึก แลว้มนัควบคุมความรู้สึกเราได ้ถา้เราไม่ตั้งสติ จิต
มนัอยูท่ี่ไหน แลว้ความช่วยเหลือ ใครจะมาช่วยเหลือมนั แต่พอตั้งสติป๊ับ ครูบาอาจารยท่์านว่า 
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ความคิดเรามนัจะทุกขข์นาดไหน ถา้มีสติมนัยบัย ั้งไดห้มด พอมีสติยบัย ั้งป๊ับ เรามีค าบริกรรม
ต่างๆ มนัจะเร่ิมเป็นสมาธิเขา้มา พอมีสมาธิเขา้มา มนัมีท่ีท  างานแลว้ 

น่ีไง ท่ีเราหาตวัเราไม่เจอ หาความคิดไม่เจอ หาส่ิงท่ีเป็นทุกขไ์ม่เจอ เพราะเราไม่เห็น
สถานท่ีท่ีมนัเกิด พอจิตมนัสงบเขา้ไป มนัเกิดจากตรงน้ี เพราะเรามีสติ แลว้เรามีสติใช่ไหม พอสติ
เรา เรายบัย ั้งไว ้เรามีค าบริกรรมเขา้มา มนัมีฐานข้ึนมา มนัสงบท่ีน่ี มนัเลยมีความสุข น่ีไง ว่างๆ มี
ความว่างคือเป็นสมาธิ มนัมีความสุข ความสุขเพราะอะไร เพราะมีสติ มีสติ มีค าบริกรรม สติ ค า
บริกรรมมีก าลงัเหนือกว่าความคิด มนัท าใหค้วามคิดท่ีเป็นความทุกข ์ ความคิดท่ีมนัข้ึนมาเหยยีบ
ย  า่ใจมนัสงบตวัไป พอสงบตวัไป มนัก็เป็นส่ิงท่ีสะอาดบริสุทธ์ิ คือใจมนัสะอาดชัว่คราว พอใจ
สะอาดชัว่คราว ตวัน้ีคือตวัความสุข พอความสุขเราก็ติด นิพพงนิพพานก็ว่ากนัไปนะ อยา่งน้ีเป็น
นิพพาน 

มนัไม่ใช่นิพพาน มนัไม่ใช่อะไรเลย มนัเป็นแค่ความสงบของใจ ถา้ใจสงบข้ึนมา แลว้ถา้มี
สติมีปัญญาข้ึนมา มนัก็เป็นสัมมาสมาธิแลว้มนัร้ือคน้ ถา้มนัร้ือคน้ข้ึนไปมนัจะเจอตวัมนั แลว้
แกไ้ขตวัมนั แกไ้ขตวัมนัถึงจะเป็นประโยชน์ได ้ถา้ไม่แกไ้ขตวัมนั มนัก็ไม่ไดแ้กไ้ขกิเลส มนัก็แค่
เป็นสมถะ เป็นแค่ความสงบของใจ 

ขนาดความสงบของใจยงัหากนัไม่เป็นนะ ถา้ความสงบของใจมนัหาเป็น รักษาเป็นข้ึนมา 
แลว้ค่อยๆ คน้ควา้คน้หาไป มนัจะเป็นวิปัสสนา วิปัสสนาคือการฆ่ากิเลส วิปัสสนาคือการ
แบ่งแยก คือการวิภาคะ คือการขยายส่วนแยกส่วนส่ิงท่ีมนัเกาะเก่ียวส่ิงนั้นเป็นท่ีอาศยั ขยายออก
แยกออกจนกว่ามนัเห็นจริง มนัเห็นจริงคือส ารอก ส ารอก มนัคายออกๆๆ คายออกน่ีเป็นตทงัค
ปหาน คือคายออกชัว่คราว ถึงท่ีสุดแลว้สมุจเฉทปหาน 

ตทงัคปหาน สมุจเฉทปหาน ถา้ยงัไม่ผา่นขั้นตอน ยงัไม่เขา้ใจว่าอนัไหนเป็นตทงัคะ มนั
ส ารอกชัว่คราว แต่มนัมีกระแส ส่ิงเช้ือไขยงัมีอยู ่เด๋ียวมนัก็แสดงตวั ส ารอกชัว่คราวๆ จนถึงท่ีสุด 
สมุจเฉทปหาน ขาด ขาดเป็นขั้นตอนเลย มนัจะไม่มีส่ิงใดเหลือเลย ไม่เหลือในขั้นนั้น แต่ส่ิงท่ี
ละเอียดกว่ามนัเป็นขั้นตอน เวน้ไวแ้ต่ขิปปาภิญญา 

ขิปปาภิญญาหมายถึงทีเดียวช าระหมดเลย ขิปปาภิญญามนัมาจากไหน ขิปปาภิญญามนั
เป็นส่ิงท่ีปฏิบติัง่ายรู้ง่าย น่ีเป็นปัจจุบนันะ แต่คนท่ีจะปฏิบติัง่ายรู้ง่าย เขาตอ้งมีพื้นฐานของเขามา
ไง คือพนัธุกรรมทางจิตท่ีเขาสร้างของเขามา จะเป็นขิปปาภิญญา ถา้เป็นเวไนยสัตว ์ ตั้งแต่
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โสดาบนั สกิทาคามี อนาคามี มนัก็เป็นส่ิงท่ีสร้างข้ึนมาเหมือนกนั เราสร้างมาอยา่งนั้นคือว่าเราท า
มา ระยะเวลาการกระท ามนันอ้ยกว่า ผลของมนัถึงเป็นอยา่งน้ี ระยะเวลาท่ีท ามามากกว่ามีผล
มากกวา่ ผลตอบสนองมนัก็คือเร็วกว่า ง่ายกว่า น่ีมนัเป็นการกระท ามาทั้งหมด มนัไม่มีอะไรลอย
มาจากฟ้าเลย 

ค าว่า “ขิปปาภิญญา” มนัง่ายในปัจจุบนั แต่มนัก็ยากมาจากอดีต อดีตมา เราท ามา
พอสมควร ในปัจจุบนัน้ีเราถึงตอ้งลงทุนมากกวา่ มากกว่าส่ิงท่ีอดีตเขาสร้างมามากกว่า เขาท า
ปัจจุบนัเขาท าง่ายกว่า แต่อดีตท่ีเราท ามานอ้ยกว่า เราท ามาโดยความนอนใจ เราท าไม่เหมือนเขา 
ในปัจจุบนัน้ีเราตอ้งลงทุนลงก าลงัมากกว่า ผลของมนัคือเท่ากนั คือโสดาบนัเท่ากนั สกิทาคามี
เท่ากนั อนาคามีเท่ากนั พระอรหนัตเ์ท่ากนัไง ผลของมนัคือสะอาดเหมือนกนั แต่เพราะพื้นฐาน 
เพราะจริตนิสัยท่ีสร้างมาแตกต่างกนั การกระท าถึงไดแ้ตกต่างกนั 

การปฏิบติั ทุกคนจะแตกต่างกนัหมด ไม่มีใครเหมือนกนัหมด ไม่มีเลย มนัมีแตกต่างกนั
หมด ฉะนั้น เวลาครูบาอาจารยท่ี์ไม่เป็นสอนจะสอนเป็นวิทยาศาสตร์ ตอ้งท าอยา่งน้ีๆๆๆ...
เป็นไปไม่ได ้ มนัเป็นส่ิงท่ีเป็นไปไม่ได ้ เพราะพื้นฐานมนัมาหลากหลาย ในปัจจุบนัมนัก็
หลากหลาย ความคิดก็หลากหลาย แต่ศาสนาพุทธ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้สุดยอดมาก 
สุดยอดตรงไหน ตรงท่ีว่าท่านวางไวเ้ป็นอริยสัจ เป็นความจริง พระศรีอริยเมตไตรยก็มาตรัสรู้อนั
น้ี แต่พระศรีอริยเมตไตรยยงัสร้างบุญมามากกว่า 

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกเลย เราอายนุอ้ยท่ีสุด เพราะองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้อาย ุ๘๐ ปี พระศรีอริยเมตไตรยน่ี ๘๐,๐๐๐ แลว้พอบอก ๘๐,๐๐๐ ปี คิดเลย คน
อาย ุ๘๐,๐๐๐ ปีมีดว้ยหรือ 

ถา้เราไปเกิดในช่วงนั้นเราก็จะเห็นว่าเป็นเร่ืองธรรมดา เราเกิดในช่วงน้ี เราก็มอง เรายงัคิด
เลย ถา้คิดอยา่งน้ีป๊ับ มองคนโบราณสิ คนโบราณจะรูปร่างกายสูงใหญ่มาก ร่างกายของคน
โบราณจะสูงใหญ่กว่าเรามาก แต่ในปัจจุบนัน้ีร่างกายของมนุษยเ์ป็นอยา่งน้ีหมด แลว้มนั
เปล่ียนแปลงได ้

ดูสิ สมยัสงครามโลก ญ่ีปุ่นตวัเลก็ๆ ทั้งนั้นน่ะ แลว้พอเขาแพส้งครามโลกป๊ับ มนัอยูใ่น
การปกครองของอเมริกา อเมริกาใหเ้ดก็กินนม เด๋ียวน้ีญ่ีปุ่นตวัเท่าฝร่ังเลย เราจะบอกว่าร่างกาย
มนัปรับแต่งได ้แต่หวัใจล่ะ 
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น่ีเราไปคิดกนัแต่วิทยาศาสตร์ คิดแต่ส่ิงท่ีจบัตอ้งได ้“มนัเป็นไปไม่ได ้มนัเป็นไปไม่ได”้ 

ก็กิเลสมนับงัใจไวไ้ง กิเลสในหวัใจเรามนักบ็งัไวใ้หม้นัเป็นไปไม่ได ้ไม่มีอะไรเป็นไปได้
สักอยา่งหน่ึง เวน้ไวแ้ต่มนัทุกขเ์ท่านั้นน่ะ ถา้ทุกขน่ี์มนัเป็นไปได ้เวลาทุกขห์วัใจ เออ! อนัน้ีจริงๆ 
เวย้ เพราะมนัทุกขจ์ริงๆ มนัหลบไม่ได ้แต่เวลาจะกระท าใหม้นัมีทางออก “เป็นไปไม่ได ้ เป็นไป
ไม่ได”้ 

ท าหรือยงั ไดล้องหรือยงั ไดท้  าสักหน่อยหน่ึงไหม ไม่ไดท้  าอะไรเลย “เป็นไปไม่ได”้ 

เป็นไปได ้เป็นไปไม่ได ้มนัก็ตอ้งทดสอบก่อน พิสูจน์ก่อน องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธ
เจา้ยงัตอ้งพิสูจน์ก่อน เรายงัไม่ไดพ้ิสูจน์อะไรเลย เราคิดของเราเองคนเดียว น่ีไง โลกน้ีมีเพราะมี
เรา เราเป็นใหญ่ ความคิดเราเป็นใหญ่ ทุกคนเป็นใหญ่ ใหญ่บนไหน ใหญ่เพราะมนัภวาสวะ ภพไง 
ความคิดของเรามนัอยูใ่นอกเรา เราจะคิดอยา่งไรก็ได ้ เราจะจินตนาการอยา่งไรก็ได ้ เราเลยใหญ่ 
ความใหญ่ขนาดไหนมนัก็อยูใ่ตม้จัจุราช มนัตอ้งตายหมด ใหญ่ขนาดไหนมนัก็อยูใ่ตก้ฎของมาร 
มารครอบคลุมหมด  

แต่เวลาเราทวนกระแส เราตอ้งแกเ้รา น่ีธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ เรา
ตอ้งแกเ้รา ตอ้งจิตของเรา ตอ้งท าลายของเรา ตอ้งมีสมาธิของเรา แลว้เขา้ไปท าลายเราเอง ของใคร
ของมนั พอของใครของมนั อ  านาจวาสนากข็องใครของมนั คนอ านาจวาสนามาก เขากต็อ้งลงทุน
ลงแรงมาก สติปัญญาเขาใหญ่มาก กวา้งขวางมาก ถา้สติปัญญากวา้งขวางมากเพราะอะไร เพราะ
มนัเขา้ไปท าลายกิเลส มนัใชปั้ญญา ใชส้มาธิทั้งหมด มนัคิดพลิกแพลงใคร่ครวญ แลว้มนัแยก
ออกไดอ้ยา่งไร เพราะกิเลสมนัหนา ปัญญามนัก็ตอ้งมากกว่า 

ทีน้ีปัญญามากกว่า กิเลสมนัหนา มนัมีวิธีการมาก ทีน้ีวิธีการมาก เวลาเทียบเคียงออกมา 
เทศนาว่าการออกจากประสบการณ์ การเทศนาว่าการของพระปฏิบติั องคไ์หนองคน์ั้น ออกมา
จากจริตนิสัยของท่าน ออกมาจากการกระท าของท่าน ท่านเคยผา่นวิกฤติ ผา่นความทุกขย์ากมา
ขนาดไหน นัน่ล่ะคือประสบการณ์ของท่าน ทีน้ีคนมีประสบการณ์มาก คนมีการใคร่ครวญมาก 
เวลาแสดงออกมามนัเทียบเคียงไดม้ากกว่า น่ีไง พระอรหนัตแ์ต่ละประเภท 

ขิปปาภิญญา การปฏิบติัง่ายรู้ง่าย องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ก็ปฏิบติัง่ายรู้ง่าย แต่
ท าไมแสดงไดม้ากล่ะ อ  านาจวาสนาสร้างมาอยา่งนั้น พระสารีบุตร พระโมคคลัลานะต่างๆ กนั 



คณะศรัทธาเชา้ ๑๔ 

©2016 www.sa-ngob.com 

พระอรหนัตแ์ต่ละองคไ์ม่เหมือนกนัเลย ไม่เหมือนกนั พิจารณาเหมือนกนัก็ไม่เหมือนกนั เหมือน
เรากินขา้ว กินขา้วถว้ยเดียวกนั รสชาติพอใจต่างกนั กินอ่ิมก่อนอ่ิมหลงัต่างกนั น่ีกินขา้วส ารับ
เดียวกนั 

น่ีก็เหมือนกนั พิจารณากายเหมือนกนัก็ไม่เหมือนกนั พิจารณาจิตเหมือนกนัก็ไม่
เหมือนกนั พิจารณาเหมือนกนั แต่ไม่เหมือนกนั ไม่เหมือนกนัเพราะอะไร เพราะพื้นฐานของจิต 
ความหยาบความละเอียดของจิตท่ีมนัเกาะ กิเลสมนัเกาะแตกต่างกนั แตกต่างกนั เวลาปฏิบติัไป
แลว้ แต่ผลสรุปมนัเหมือนกนั ผลสรุปพดูได ้ตรวจสอบไดท่ี้ผลสรุป ทีน้ีผลสรุปตรวจสอบไดแ้ลว้ 
ส่ิงท่ีท่านแสดงออกมาส่ิงท่ีเป็นไป อนัน้ีเป็นคุณสมบติัของท่านนะ 

เวลาเราไปเจอครูบาอาจารยม์นัส าคญัตรงน้ีไง เจอครูบาอาจารยท่ี์รู้จริง แต่ท่านไม่ได้
แสดงออกมา เราไม่มีตวัอยา่งใหเ้รากา้วเดิน เราก็รับรู้ไว ้แต่ถา้มีครูบาอาจารยแ์สดงออกมา แต่ถา้
ผูไ้ม่รู้แลว้แสดงออก ผูไ้ม่รู้แสดงออก ถา้เรามีอ  านาจวาสนา เรามีนิสัย เราก็จบัพิสูจน์ แลว้เรา
พิสูจน์ของเราเอง ผดิถูกมนัเป็นสันทิฏฐิโกนะ เราจะรู้เองเลย ทุกข ์ เราก็รู้วา่ทุกข ์สุข เราก็รู้วา่สุข 
ปล่อยก็รู้ว่าปล่อย ขาดกรู้็ว่าขาด ถา้ปล่อย แต่ไม่ขาด เราก็รู้วา่ไม่ขาด 

แต่ถา้ไม่มีครูบาอาจารย ์ เราไม่มีคนช้ีน า ไม่มีคนเทียบเคียง เราก็ตอ้งเขา้ขา้งตวัเองเป็น
ธรรมดา แต่ถา้วนัไหนเรามีครูบาอาจารยค์อยสะกิดเรา เราจะหาทางออกได ้ถา้ไม่มีครูบาอาจารย์
สะกิดเรา เราจะหาทางออกไม่ได ้น่ีในการปฏิบติัหาทางออกไม่ได ้เราก็จะคาอยูอ่ยา่งนั้นน่ะ ถา้หา
ทางออกได ้เราจะตวัรอดได ้ถา้เอาตวัรอดมนัก็วาสนาของคน  

เกิดร่วมสมยักบัครูบาอาจารยน้ี์มีบุญมากนะ เพราะเกิดร่วมสมยัท่ีท่านรู้จริง แลว้ท่าน
แสดงออก เพียงแต่มนัเป็นวาสนาของเรา ฟังแลว้ไม่เช่ือ มนัเป็นไปไม่ได ้ น่ีมนัก็เป็นวาสนาของ
คนนะ แต่ถา้เราเกิดร่วมสมยั แลว้มนัมีทางวิชาการท่ีวางไว ้ แลว้เรารู้ประโยชน์ของเรา เราจะได้
ประโยชน์ของเรา จะเป็นประโยชน์ของเรา 

การแค่เกิดร่วมสมยัน่ีโอกาสแลว้ เกิดร่วมสมยั เจอ สมยัพุทธกาลเจอพระพุทธเจา้ เดิน
สวนกนัไปสวนกนัมา ไม่สนใจเลย นัน่น่ะเกิดร่วมสมยัแต่ไม่ไดป้ระโยชน์ เราเกิดร่วมสมยั เพราะ
อะไร ชีวิตของเรา ๑๐๐ ปี เกิดแลว้ตอ้งตายหมด ร่วมสมยัแลว้เราใชป้ระโยชน์ดว้ย แลว้ชกัน าใช้
ประโยชน์กบัเรา จะเป็นประโยชน์กบัเรา 
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ไอน่ี้มนัเป็นจริตนิสัย ถา้เราเขา้ใจค าว่า “จริตนิสัย” เหมือนตน้ไม ้ไมค้ด ไมง้อ ไมต้รง ไม้
แต่ละชนิดมนัข้ึนมาหลากหลาย ถา้เราเขา้ใจแลว้เราจะไม่ไปเดือดร้อน ถา้เราไม่เขา้ใจนะ เรา
ตอ้งการแต่ไมต้รงชนิดเดียว ไมค้ด ไมง้อ เราใชป้ระโยชน์มนัไม่เป็น แต่ถา้เป็นช่าง ไมค้ด ไมง้อ 
เขาใชป้ระโยชน์ไดน้ะ 

คนก็เหมือนกนั ความคิดของเขา ความเห็นของเขา เขารู้ของเขาอยา่งนั้น ถา้เราดดัตรงไดก้็
ดดั ถา้ดดัตรงไม่ได ้ ไมง้อจะใชป้ระโยชน์อะไร อยา่งเราปฏิบติัแลว้ปฏิบติัอยา่งไรมนัก็ไปไม่ได ้
เราก็ปฏิบติัเพื่อเรา ปฏิบติัเพื่อใหม้นัหดสั้นเขา้มา ใหชี้วิตมนัสั้นเขา้มา ปฏิบติัไม่ได ้จะบอกว่ามนั
สุดวิสัยก็ได ้บางทีมนัสุดวิสัย แต่เราก็พยายามของเราอยูน่ะ จะสุดวิสัยขนาดไหน เรากด็นัของเรา
ไป ถา้มนัสุดวิสัยก็เหมือนกบัขิปปาภิญญา อนาคตไง คือเราปฏิบติัท่ีน่ีมนักจ็ะเป็นบุญญาธิการ มนั
จะสะสมของจิต เพราะจิตเป็นผูท้  า ความคิด การกระท าของเรามนัเกิดจากจิต จิตมนัท าแลว้มนัก็
จะตกผลึกในจิตเราน่ีแหละ 

คนท าดีท าชัว่มนัออกจากจิตแลว้มนักลบัมาตกท่ีจิต ดีก็คือดี ชัว่ก็คือชัว่ มนักลบัมาตกผลึก
ท่ีน่ี ตกผลึกท่ีน่ีป๊ับ มนัพนัธุกรรมมนัตดัแต่งแลว้ พอมนัไปๆๆ มนัก็จะเป็นประโยชน์กบัเรา ถา้
มนัเป็นไปไม่ไดก้็ท  า ถา้มนัเป็นไปไดก้็สรุป ก็จบ ก็ดีไป เราถึงว่าความดีตอ้งกระท า ความดีเรา
ตอ้งพยายามสร้างของเรา แลว้ถึงท่ีสุดแลว้มนัจะเป็นประโยชน์กบัเรานะ เอวงั 


