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ตอนนีทุ้กคนในวงการปฏิบัตินี่  ทกุคนเช่ือถอืมาก  นี่คือดูทวีีอกีละ  มนัมรีายการ 
พระปฏิบัตอิอก  NBT  นี่  .........  เขาภาวนากันนะ  โฮ  ปฏิบัตนิะ  ภาวนาเอามาออก 
ประชาสัมพันธกนั  แลวทุกคนเหน็แลวกน็าช่ืนใจเพราะอะไรรูไหม  เพราะนักธุรกิจ 
ทั้งนัน้ ใสชุดขาวเดินกนั 

“โอโฮ  เราไปดูแลวนะเศราใจ  มันเศราใจตรงไหนรูไหม  เศราใจตรงที่แบบวามนัทํากนั 
เหมือนกับผักชีโรยหนา” 

การปฏิบัติอยางนี้  เปนการปฏบิัติแบบผักชีโรยหนา  พระพุทธเจาทานคนความา 
ดวยความเปนจรงิใชไหม  ดวยความเปนจริง  ทานลงทนุลงแรงขนาดไหน  แตพวกเรา 
ปรารถนาความสุขกนั    อยากไดธรรมะ  ดวยความเห็นของเรา  คําวาผักชีโรยหนาก็ทําแต 
ผิวเผินไง “ในทางปฏิบัตมิองวาการปฏบิัติอยางนั้น เปนการปฏบิัติแบบผิวเผิน แลวจะเอา 
ผลตามความเปนจริงมันเปนไปไมได” 

แตในการปฏิบัติคําวาผิวเผิน  หมายถึงเหมือนพอแมดูเด็ก    พอแมไดทํามาหากิน 
มาขนาดไหน  พอแมทกุขยากมา  พอแมจะรูเลยวาการทํามาหากินมนัทุกข  โลกมนั 
โหดรายขนาดไหน สังคมมนัขนาดไหนถาเราไมทนัสังคม แตเด็กมันเห็นวา ทําไมไมทํา 
อยางนัน้ๆ แลวมนัก็ทําเลนกนัไง แลวทําเลนกันมันจะเปนความจรงิเปนไปไมได นี่ไงคํา 
วาผักชีโรยหนา 

มันทําดวยความรูสึกอารมณความรูสึกจากภายนอก แตถามันเปนความจรงิมนัลึก 
กวานั้นนะ  ถาจิตมนัไมสงบขึน้มา  แมแตจิตสงบนะเวลาทําจิตสงบโดยขอเท็จจริง  ผูที่ 
ปฏิบัติเขาใจวาความสงบนีเ้ปนนิพพานแลวกนัละ  แตขณะที่มันสงบๆ  นะ  มันไมใช 
วางๆ วางๆ มันเปนการสรางอารมณ
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ในปจจุบันนี้ สรางอารมณวาวางกนั  เลยสบายใจไง ทําใหมันสบายใจขึ้นมาเฉยๆ 
แลวความสบายใจ มนัเปนสมาธิไหม เราเปรียบเทียบบอยวา ถาเปนสมาธิ มันตองมีกําลัง 
เหมือนเราออกกําลังกาย รางกายของคนตองแข็งแรง อันนีม้ันบอกวามันออกกําลังนะ แต 
มันนอนแหมะอยูอยางนั้นไมมีแรงเลย แลวมันขัดแยงกับขอเทจ็จรงิใชไหม 

อยางพวกเราออกกําลังกายตอนเชา  รางกายเราสมบูรณเราจะแข็งแรงกันมากเลย 
ปงปง ปงปง  เพราะเราแข็งแรง  เราออกกําลังกาย อนันี้บอกวางๆ วางๆ ทําไมมึงออนแอ 
ละ  ทําไมจิตมงึไมมีกําลงัเลยละ  มันยังไมรูอะไรเลย  ไมมีจุดยนืเลย  โธ  แคทําสมาธิไดนี่ 
นะรางกายก็แข็งแรง รางกายเราแข็งแรงอะไรมาเราจะวินจิฉัยได 

เราเดินไป  เราเจอสิง่ใดที่มนัขวางหนาเรานี่  เราจะหยิบออกไดเพราะเรามีกําลัง 
แตถามันไมมีกําลงันะ  เดินไปก็สะดุดลมหมดละ  เจออะไรมันก็ยกเทาไมพนจากสิง่กีด 
ขวางนัน้ จิตกเ็หมือนกนั คําวาผักชีโรยหนา   วางๆ สบายๆ สบายๆ มันเปนเรือ่ง ประสา 
เรา  เราเศราใจมากเหน็เขาทํากันอยางนั้นนะ  วาศาสนามันเหมอืนของเลน  ทํากนัเลนๆ 
แลวจะเอาจรงิ เวลาผลก็จะเอาจรงิ แลวมนัเศราใจตรงที่ปฏิบัติดวย 

หลวงปูมั่นทานลงทุนลงแรงเอาจริงเอาจังนะ  แลวใชชีวิตเปนแบบอยาง  หลวงตา 
พูดเองเราจําได วามพีวกลูกศิษยลกูหาที่ปฏิบัตอิยูกับหลวงปูมั่น แลวก็ไปพูดใหกับพระที่ 
มีช่ือเสียงของเขาฟงองคหนึ่ง บอกวา 

“หลวงปูมัน่ทําขนาดนี้ ขนาดนี้นะ” เขาตกใจเลยนะ 

“โอโฮ!  ตองทํากันขนาดนัน้เชียวเหรอ”  มนัก็อยางหนึ่ง  คําพูดวา  โอโฮ!  แสดงวาเขาไม 
เคยผานงาน 

เหมือนเรานี่  คนทํางานเราจะรูเลยวาการทํางาน  หยิบจับเห็นไหม  มีดเราทําครวั 
เราตองหยบิจับมีดหยิบจับเครื่องไมเครือ่งมือการทําครัว  แลวบอกวาเราหยิบจับ  เขาบอก 
วา โอโฮ! ทําครัวตองมีจับมีหยิบตองมีมีดดวยเหรอ แสดงวาไอนีไ่มเคยทําครวั  ไมเคยทํา 
อะไรเลย  ถึงได  โอโฮ!  พอ  โอโฮ!  ปบนี่  คนคาดการณไมถงึ  แลวตัวเองมีการศึกษาก็จะ 
บอกวา  “การทําอยางนั้นเปนอัตกลิมถานุโยคคอืความลําบาก  ศาสนาไมไดสอนให 
ลําบากอยางนัน้ ศาสนาสอนใหสบาย สอนใหมคีวามสุข”  เห็นไหม มันจะชักกลบัมา
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เราพูดบอยมาก เวลาเราเทศน เราจะบอกวา เวลาองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา 
นี่  ตรัสรูธรรมขึน้มาแลว  ปรารถนามา  จะรือ้สัตวขนสัตวนะ  คนเตรียมพรอมมาเหมอืน 
เรานี่  วิชาชีพทางครู  ใครเปนอาจารย ฉะนั้นกอนจะจบมนัตองฝกสอน ตองเตรียมพรอม 
ถึงการไปสอนเด็กใชไหม  นี่พระพุทธเจาเตรียมพรอมมาเลยนะ  แตเวลาตรัสรูขึน้มาแลว 
นี่ โอโฮ! โอโฮ! 

คิดดูสิ  ปญญาพระพุทธเจานี่  พุทธปญญา  มันอจินไตย  ๔  พุทธวิสัย  โลก  กรรม 
ฌาน  พุทธวิสัย    วิสัยพระพุทธเจานี่  กวางขวางมากจนพวกเราคาดการณไมไดเลย 
คาดการณไมถงึเลย  ทานเองทานยังทอดอาลัยเลย  ทานยัง  “โอโฮ!  จะสอนไดอยางไร” 
เห็นไหม จนตองพรหมมานิมนต อยูในพุทธประวัติ 

ถาใครเขาถงึความจริงแลว มันธรรมเหนือโลก คําวาธรรมเหนอืโลกมนัเปนอยาง 
นั้น  แลวมนัทํากันเลนๆ  อยางนัน้  มนัจะเปนไปไดอยางไร  คนทีเ่คยผานมาแลว  พอมอง 
กลับไปนี่ “ผักชีโรยหนา” ทําแบบเลนขายของ แลวพอเรามองเขา เขาเลนขายของนะ แต 
เขามองพวกเรานะ “อัตกิลมถานโุยค คือเกนิกวาเหตอุีก” 

มันไมใชเกนิกวาเหตมุันสมจริงสมจัง  มันทําตามขอเท็จจรงิตองทําอยางนี้มนัถึง 
ไดผลอยางนี้  สมจริงสมจัง  แตเขาไมทําสมจรงิสมจัง  นีพู่ดถึงแนวทางปฏิบัติทีม่องโลก 
แลวพอเวลาพวกเราปฏิบัติ  เวลาปฏบิัติเหมือนกับบวั  ๔  เหลา  จริงๆ  นะบัว  ๔  เหลา 
ปฏิบัติงายรูงาย ปฏิบัติยากรูงาย ปฏิบัติยากรูยาก 

ทีนี้พอปฏิบัติเราเขาไมถึง  ถามจีุดยนืซะหนอยหนึง่นะ  เราคบครูบาอาจารยเยอะ 
ทานบอกวา “หงบเอย เรานีป่ฏิบัติมนัไมไดหรอก” เห็นไหม สุภาพบุรุษเขาจะคุยกันอยาง 
นี้ แลวมันจะอยูกันอยางสบายใจ บอกวานี่ เรานี่อายพุรรษามาก เปนครูเปนอาจารย เราก็ 
เคารพทานเรารักทานมาก ทานกพ็ูดกับเราตรงๆ เลย บอกวา 

“หงบเอย เราภาวนาไมเปนหรอก แตก็จะภาวนาไปเพื่อจะใหภพชาติมนัสั้นเขามา” 

ทานพูดเลยนะวาเราภาวนาไมเปน  ถาภาวนาเปน  ทานเปนอาจารยเราใชไหม  เรา 
ก็ตองหวังพึ่ง เราก็จะถามปญหาทาน วาการปฏิบัติจะทําอยางไร เวลาปฏบิัติขั้นตอนนี้ทํา 
อยางไร ทานตอบเราไมไดใชไหม แตทานเปนสุภาพบุรุษทานบอกวา
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“หงบเอย  เราภาวนาไมเปนหรอก  แต!  แตก็จะอยูในรองในรอยนี่เพื่อจะใหภพชาติสั้น 
เขา” ในวงปฏิบัติมนัจะเปนอยางนี้ 

เหมือนเรานี่ เราผานงานมา เราทํางานมาประสบความสําเร็จแลว แลวเรามีผูใหญ 
ที่ทํางานไมเปน  ถาเกิดเขาทํางานกบัเรา  แลวเราเสนองาน  มนัจะขัดแยงกนัไหม  แตทีนี้ 
มันมีอยางนี้ ตรงนีม้ันมีเยอะ ทีว่าเปนพระผูใหญ ผูใหญโดยพรรษานะ แกเพราะกินขาวนี่ 
อยางนีม้ีเยอะแลวเวลาทํางานขึน้ไป อยางนี้มนัขัดแยงกัน เพราะผูใหญทํางานไมเปน 

เราไปทํางาน  เจอหวัหนาทํางานไมเปนงาน ปวดหวันะ หนวยงานเรานี่ หัวหนา 
ทํางานไมเปนไอลกูนองปวดหัวนาดูเลย  หวัหนากทูํางานไมได  แตเราทําเปน  ทีนีถ้าทํา 
เปน  พูดถึงถามีหลกัมีเกณฑมันก็จะไมเสยีหาย  ถาไมมีหลกัไมมีเกณฑ  อยางนี้มนัจะเขา 
ตรงนี้แลว  ที่วาถานอยใจๆๆ  ไอนอยใจ    ความจรงิแลวนีเ่รือ่งกเิลสทัง้นัน้เลย  เวลาเรา 
ปฏิบัตินะ อยาใหกิเลสมันได เขาเรียกวากเิลสมนัแซง กิเลสมันออกหนากอน 

เราไปนอยใจก็กเิลสของเรานะ เราจะปฏบิัติตอสูกบักิเลส กิเลสนั่นเปนนามธรรม 
กิเลสนี่พระพุทธเจาบัญญัติวากิเลส กิเลสคอืสิ่งทีม่ันเปนตัณหาความทะยานอยากที่คาดที่ 
หมาย  เอาสิ่งทีเ่กินกวาเหตุสิ่งที่เปนไปไมไดมาเหยียบย่ําใจเรา  แตถามันเปนความอยากที่ 
ไมใชกิเลสเห็นไหม 

ทุกคนตองมีความปรารถนาดี  อยากดี  ความอยากดีนี้ไมใชกเิลส  ความอยากดี 
อยากทํางาน อยากแสวงหาความที่เปนประโยชน  แลวเราทําของเรา นี่ฟงนะ!  เราทําของ 
เราไดหรือไมไดนะ ทีว่าเมือ่กีน้อยใจๆ  ไมตองนอยใจ ประสาเรานะ ถาเปนเรานะ นิสัย 
เราเปนอยางนี้จริงๆ  เราปฏิบัติใหมๆ  นี่  เราสมน้ําหนาตัวเอง  ตองสมน้ําหนาตัวเองวามึง 
ทํามาเทานี้ไง 

แลวเคยมาคิดเสียดายไหม เวลาเราทําบุญกุศลกนันี่ อยานอยใจตองสมน้ําหนามนั 
ดวย สมน้ําหนาเราเองนี่  วาเราทํามาเทานี้  เราทํามาอยางนี้  กรรมจําแนกสัตวใหเกิดตางๆ 
กันใชไหม  แลวกรรมก็จําแนกสัตวใหเรามาเกิดเปนเรา  แลวเรากม็ีความศรทัธามีความ 
เช่ือแลวกป็ฏิบัติอยูนี่  แลวถามัน  อินทรียในสัมโพชฌงคไง  อินทรียแกกลา  อินทรียจาก 
ขุนอนิทรยี จากอินทรียคอืตา หู จมูก ลิ้น กาย เหน็ไหม
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สิ่งที่เปนอนิทรยีเราบมเพาะอินทรีย  มันมีมโนอนิทรียคือใจดวย  เห็นไหม  การ 
ทําบุญกุศลที่เราสรางมานี่  เราเพาะบม  ถาเราเพาะบมสิ่งทีเ่ราเพาะบมมา  มันแก  มันควร 
ผลไมมนัควรจะสกุ พอผลไมแกเด็ดมามันก็จะสุก ถาผลไมมนัออนผลไมมนัเปนดอกไม 
เปนผลดวย แลวเวลาผลไมไมเปนผลเลย แตเวลาเราปรารถนาอยากเอามะมวง ปรารถนา 
เอาผลของมนั มันจะเปนผลไหม 

ถาไมเปนผลแลวเราจะปฏิบัติกนัทําไม  เราก็ปฏิบัตเิพื่อสรางมันขึน้มา มนัเปน ๒ 
ประเดน็ ประเด็นหนึ่งถาเราตั้งใจทําดีแลวมนัไมไดสิ่งที่สมปรารถนา  เราก็ไปนอยเนื้อต่ํา 
ใจอันนั้นเราก็ไปตัดรอนกําลงัของตัวเอง แตเวลาเราทําไมไดแลวเราไปนอยเนือ้ต่ําใจ มัน 
จะทําใหเราหมดกําลังไง  ๑.  หมดกําลังนะ  ๒.  มันกท็ําใหเราคิดออกนอกลู  เหมอืน 
เทวทัต 

เทวทัตมาดูนะ  ยอนกลับไปเทวทัตกับพระพุทธเจาที่สรางสมมาเปนพระ 
เวสสันดรเปนชูชก เห็นไหม ชูชก ตามลางตามผลาญ แต! แตก็ไดสรางตบะธรรมนะ ได 
สรางตบะธรรมมาดวยกัน แตกุศลกับอกุศลไง ถาไมไดสรางตบะธรรมขึ้นมา ทําไมเวลา 
พระเทวทัตโดนธรณีสูบไปแลว พระพุทธเจาบอกวาเทวทัตถาพนจากนรกอเวจีจะเปน 
พระปจเจกพุทธเจาองคตอไป 

คําวาพระปจเจกพุทธเจาเขาก็สรางมาเหมือนกันใชไหม  ถามันเปนกุศลกับอกุศล 
เทานั้นเอง ทีนีเ้ราสรางบารมีก็เหมือนกนั ความอยาก  ถาอยากเปนดีละ อยากดี อยากเปน 
มรรค คนนั่งสมาธิไมตั้งใจ ไมมีสจัจะมีความอยากไหม สัจจะนี่สําคัญมาก  เวลาตั้งสจัจะ 
เลยนี่ เวลาเขาพรรษาเราตั้งสจัจะเลยวาเราจะงดเวนอะไรบาง แลวเรางดเวน 

การงดเวน ถาเปนกเิลสนะ ก็งดเวนนะ นูนก็ไมได ทํานี่ก็ไมได เลิก แตถาเปนผูที่ 
มีครูบาอาจารยนะ  เวนไวแต  เรายกตัวอยางบอย เชน หลวงตา ทานบอกทานนั่งตลอดรุง 
ไมใหลุกไมใหอะไรเลย  เวนไวแต  หลวงปูมัน่ครูบาอาจารยของเราเรียกใชหรอืหมูคณะ 
พระมีปญหาเราจะออก  มี  ๒  ประเด็น  เวนไวแต  เวนไวแตเรื่องครบูาอาจารยหนึ่ง  เรื่อง 
ของพระหนึง่  เราลกุได  นีก่็เหมือนกัน  เวลาเราตั้งสัจจะขึน้มานะเวนไวแตสิ  เวนไวขอ 
ไหนๆ
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ทีนี้พอจะทําก็ไมไดอีกแหละ  ถาเวนแลวมนัก็ไมสมบูรณจะทําก็ตอง  ๑๐๐ 
เปอรเซ็นต  นี่คนออนแอ  จิตใจออนแอเหน็ไหม  กิเลสมันสอดเขามา    ถานอยเนื้อต่ําใจ 
กิเลสมันจะออกหนา  พอการออกหนาปบการปฏิบตัิของเรา  ถอยหลงัก็ไมได  กาวหนาก็ 
ไมเดนิ  แตถามีหลกันะถอยหลังกถ็อยหลังเพื่อจะเดนิไปขางหนา  ถามีปญญา  กาวหนาก็ 
กาวหนาเพือ่จะบกุบั่นมันไป จะไดไมไดชางมนั 

เพราะเวลาเราทํานะ เราเอาถงึความรูสึกของเรา เวลาเราประพฤตปิฏิบัตินี่ ทกุคน 
เวลาปฏบิัติมันจะมีเวลาที่จิตมนัเสือ่ม  เวลาที่ปฏบิัตแิลวไมได  เวลาเดนิจงกรมนะ  โอโฮ 
เดินกนัทั้งวันเลยนะ  โหยมาก  อดอาหารมนัโหยมาก  ทั้งโหยทั้งกระหายทัง้ทุกข  แลว 
ปฏิบัติก็ไมไดเรื่อง อือ้ฮือ โลกนีไ้มนาอยูเลย แตมันก็ตั้งปญญาขึ้นมา นี่ไงความเพียรของ 
เราสูพระพทุธเจาไมได ความเพียรของเราสูครบูาอาจารยไมได    ความเพียรของเราขนาด 
นี้ครูบาอาจารยทานมากกวานัน้ เห็นไหม 

ที่วาเวลาประพฤติปฏิบัติกนัไป  เวลาสิ่งทีเ่ราชนะกเิลส  จะชนะตัวเองเหน็ไหม 
กิเลสมันอยูฟากตาย เราจะเอาอะไรสูมัน มนัตองยอนหาครูบาอาจารยไง ถาสิ่งทีว่าหลวง 
ปูมั่น ครบูาอาจารยที่หลวงตาทานบอกเลยทานพูดเมือ่ ๒ วันนี้ ทานบอกวา 

“เวลาอยูกับหลวงปูมัน่  หลวงปูมั่นเปนคนเปากระหมอมมา  พอหลวงปูมัน่นพิพานไป 
แลว ทานตั้งปฏิญาณกับตัวเองเลย  เราจะไมเอาใครเปนครบูาอาจารยอกีแลว เราจะเอาตัว 
เราเองเปนครบูาอาจารย เอาความเพยีร เอาปญญาของเราเปนครูบาอาจารยของเราเอง ไม 
ฟงใคร ไมฟงใครอีกแลว” 

เพราะหลวงปูมัน่ทานนิพพานไป  หลวงตาทานกําลงัเต็มทีข่องทาน  เวลาที่หลวง 
ปูมั่นนะเจ็บไขไดปวยอยู ทานชวยตัวเองแทบไมไดแลว เปนวัณโรค เวลาหลวงตาขึ้นไป 
กราบเทา เพราะวาหลวงปูมัน่นอนปวยอยู ทานกเ็ดินจงกรมอยู 

เราเขาใจขณะเดินจงกรมอยูเราจะเกิดปญญา  เราจะเกิดคําวาเกิดมมุมองเกิด 
ความเหน็  มนัยังสงสัยอยูกจ็ะขึ้นไปกราบทาน  ทานลุกไมไดนะ  พอไปถามธรรมะทาน 
จะลุกขึน้มานั่งเลย “อาว วามา”
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หลวงตาทานจะรายงานผล ถาคนภาวนายังภาวนาไมเปนจะไมเขาใจเหตุผลอยาง 
นี้เลย เวลาทานเทศนนะ ถาคนผานแลวมนัจะเขาใจเหตุผล 

เวลาไปกราบปบ  ถามปญหาเลย  ทานปวยอยูนะ  หลวงตาบอกทานจะลุกขึ้นมา 
ปุบเลย “อาว วามา” หลวงตาทานจะรายงานผลไง วามันเปนอยางนี้ เปนอยางนี้ๆ  ทานก็ 
จะแกเลยตองทําอยางนั้นๆ  เขาใจไหม  ถาไมเขาใจหลวงตาบอกถาไมเขาใจทานจะนิ่งๆ 
แลวไมไปไหน ทานก็จะอธิบายรอบ ๒  รอบ ๓  จนถามวาเขาใจไหม หลวงตาบอก ถา 
เวลาทานเขาใจทานก็ไมพูดอีกละ  ทานก็กราบ ปบ  ๆๆ  แลวก็ลงเลย พอกราบปบ  ทานก็ 
นอนตอ เห็นไหม 

เวลาเขาดายเขาเข็ม นี่เปนกบัเปนไง ลูกศิษยก็ภาวนาเปนอาจารยก็แกไขเปน การ 
แกไขเขาไปกราบปบเจ็บไขไดปวยลุกขึ้นมาเลย แลวอธิบายทันทีเลย  เพราะพอแมกับลกู 
พอแมนีเ่วลาทํางานมา  เราทําธุรกิจมนัจะมีเหตุการณวิกฤติอยางไรเราจะแกอยางไร  แลว 
เวลาลกูเราทําแลวมันเจออยางนั้น  ทําไมจะไมบอก  ทานก็บอก  แลวเวลาหลวงปูมั่น 
นิพพานไปตอหนาตอตา โอย! เราฟงทานพูดอยางนัน้มนัสะเทอืนใจ 

ทานบอกวา  “เวลาหลวงปูมั่นนิพพานแลวนะ  พระนี่ลอมเตม็เลย  ทานก็อยูดวย 
แลวพอสุดทายตางคนตางแยกไป  ทานมานัง่อยูที่ปลายเทา  นั่งอยูกับซากศพนั่นนะ  นัง่ 
รองไหอยูคนเดียวไง” 

โอโฮ! ฟงแลวซึ้งนะ เนี่ย เหมือนพอกับลูก “ไดอบรมบมนิสัย ไดเกลี้ยกลอม ได 
เลี้ยงดมูาตลอด แลวบัดนี้พอตายแลว แลวหัวใจเราจะเอาใครเปนที่พึ่งอาศัย ไปนัง่รองไห 
อยูที่ปลายเทานัง่อยูคนเดียวไมใหใครเห็น นัง่รองไหอยู ๒ ช่ัวโมง บัดนี้จะไมเอาใครเปน 
ครูอีกแลว จะเอาตัวเองเปนครูอาจารยของเราเอง”  แลวทานก็สมบกุสมบัน่มา 

บุกบั่นมาจนถึงที่สุดได  เพราะดวยความมีสติดวยความมมุานะ  เอาตัวเองเปน 
อาจารย  เอาความเพยีร  เอาความผิดพลาด  เอาความเห็นของเรานี่เปนอาจารย  แลวทํามนั 
ขึ้นมา  ไปปรึกษาใคร  เขาก็ไมรูถึงการกระทํา  เขาบอกเราไมเปนหรอก  อยางเชน  อาหาร 
ที่มาใหมนี่  มีกุกเขาทําเปน  แลวเราทําไมเปนนะ  เราทําไมเปนแลวเราไปถามคนอืน่ที่ไม 
เปน มนัก็ยิง่ไมเปนกันไปใหญเลย
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แตถาไปถามคนเปนมนัก็เปน  แลวไอเรื่องเปนไมเปนงายนิดเดียวเลย  ถามปญหา 
นะถาตอบผิด  คือผิด  ปญหานะตอบผิดไมใชหรอก  ปญหาตอบผิดไมได  อริยสจัมีหนึ่ง 
เดียว  จะเดินแนวทางไหนก็แลวแต  หนึ่งเดียวเหมอืนกนัหมด  ไมตางกันเลย  วิธีการ 
หลากหลาย คําวาวิธีการหลากหลายมันก็อยูที่วาสนา  ถาเราไปเจอนะอยางตอนนี้ฟงเสียง 
ธรรม 

ประวัติของหลวงปูชอบ  โอโฮ!  หลวงปูชอบเทศนใหเทวดาฟงมาตั้งแตเดก็ๆ 
เทศนใหเทวดามาตลอดเลย  เรายังคิดวาทานมาอยูกบัหลวงปูมัน่  เราเขาใจวาหลวงปูมัน่ 
ทานฝก ไมใช เปนบารมขีองหลวงปูชอบเอง เปนมาตั้งแตเด็กๆ ไปอยูที่ไหน เนี่ย ประวัติ 
ที่วาหลวงปูสมาอยูดวยกันทีไ่หน กลดจะสวางไปหมดเลย เทวดามาฟงเทศนตลอด นีม่ัน 
อยูที่พืน้ฐานของแตละองค 

ทีนี้หลวงปูชอบทานเทศนสอนเทวดาไปหมดเลย หลวงปูสมาไปถามเลยวา 

“เมื่อคืนแสงสวางไปหมดนะอะไร” 

หลวงปูชอบเลยถามกลับ “แลวเขาไปเห็นอะไรไหม” 

“ไมเหน็อะไรเลย  เห็นเจอแตหลวงปูชอบกบัแสงสวาง”  ทานบอกวานี่คนตาไมถึง 
“เทวดามาฟงธรรม” 

แลวหลวงปูสมาก็ถามวา “แลวสอนเทวดา เทศนใหเทวดาฟงเรื่องอะไร” 

ทานบอกเทศนใหเทวดาฟง “เรือ่งไตรสรณคมณ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ เรื่องไตร 
สรณคมณ” นี่พูดถึง ฟงนะ 

หลวงปูชอบเทศนสอนเทวดาทุกคนืเลย  แลวดูเทศนมนุษยสิ  หลวงปูชอบเทศน 
ไดเทาไร  หลวงปูชอบเทศนสอนคนมากขนาดไหน  นี่เรายกใหเหน็จริตนิสัย  เวลาทาน 
เทศน  เทศนพวกเทพ  พวกทิพยทานเทศนไดคลองปากเลย  แตเวลาเทศนใหมนุษยฟง 
หลวงปูชอบเทศนไหม นี่จริตนิสัย 

แลวครูบาอาจารย  แตละองคทีอ่อกมาแสดงธรรม ธรรมมาจากไหน      เวลาหลวง 
ตาทานพูดเวลาจะเทศนนะ
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“ใครอยาถายภาพนะ  ถาถายภาพขึ้นมานะมนัสะเทอืนธรรม  ธรรมมนักําลงัจะ 
ออก” พอถายภาพปุบ ธรรมหายหมดเลย ธรรมมาจากไหน ธรรมมาจากความรูสกึมาจาก 
ใจดวงนั้นไง เวลาแฟลชมันแวบ มันสะเทอืนธรรม 

มันสะเทือนความรูสึกนั้น  ความรูสึกนั้นวูบหายเลย  นี่ธรรมะออกมาจากไหน 
ธรรมะออกมาจากความรูสึกอนันัน้ ความรูสกึมนัจะพรั่งพรอูอกมา น้ําอมตะธรรมมนัจะ 
ไหลออกมา  ทีนี้มนัจะไหลออกมา  อยาใหมีสิ่งใดไปกระเทือนทําใหสิ่งนั้นมันหายไป 
แลวมนัออกมา มนัก็เปนครั้งเปนคราว ถึงทีว่าหลวงตาทานบอกวา 

“เราจะไมเอาใครเปนครบูาอาจารยอกีแลว  เราจะเอาตัวเราเองเปนครูบาอาจารยของเรา 
เอง” 

ยอนกลับมาพวกเรา  พวกเราประพฤติปฏบิัติ เราจะเอาอะไรเปนครูบาอาจารย ครู 
บาอาจารยมนีะพอแมครูบาอาจารยเลี้ยงปากเลีย้งทองเลี้ยงหัวใจเราดวย  แตก็อยูขางนอก 
ใชไหม ถาเอาเราเปนอาจารยเห็นไหม เราหิวเอง เราหากินเอง เราเกิดปญญาเอง เราทุกข 
เอง เอาความทุกขความรอน อัตตาหิ อัตโนนาโถ ถาเอาสิ่งนีเ้ปนที่พึ่ง  มันของจริงไง แต 
ถาเปนอาจารยสอนนะ  อาจารยลําเอียง  ทําไมอาจารยวาแตเรา  ทําไมคนอื่นไมเหน็วาเลย 
ไมวาคนอื่นเพราะเขาภาวนาไมเปน 

หลวงปูมั่นนะ  หลวงตาทานเลาใหฟง  วาหลวงปูมัน่อยูทีบ่านผือ  ทานจะดพูระ 
ไมกี่องค  คําวาดูหมายถึงวาพระองคนี้ภาวนาเปน  เพราะภาวนาเปนมันกําลงักาวเดินอยู 
เขามีเหตมุีผลในใจเขาอยู  มันพูดกันรูเรือ่ง  แตถาบางองคเขาไมมีเหตมุีผลในหวัใจของ 
เขาคือวาเขาอยูดวยสมณสารูป  คือเขาก็เปนพระถกูตองตามธรรมวนิัย  คือบวชมาจาก 
อุปชฌายเปนพระเหมอืนกนั  ทีนีเ้ขาอยูในศีลในธรรมเขากเ็ปนพระ  ๑๐๐  เปอรเซน็ตใช 
ไหม เขาก็เปนพระที่ดี 

แตถาคนที่มีหลกัมเีกณฑในหวัใจ ในใจมนัมอีริยสจั มันมมีรรคญาณ มันมีปญญา 
มันหมุนของมันขึน้ไป  ครบูาอาจารยทานก็คอยชี้คอยแนะ  ยกตวัอยาง  เชน  หลวงตา 
หลวงปูมั่นจะถามวา 

“มหา จิตเปนอยางไร” เวลาทานเปนสมาธิไง
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“โอโฮ สบายครับ สบาย” 

จิตเปนไง “โอ ดีครับ ดีครับ” 

พอถึงที่สุดเหน็ไหม    บมเพาะจนอนิทรียมนัแกกลา  มันสบายอะไร สบายอยางนี้ 
มันสุขอยางนี้  สขุเหมอืนเศษเนือ้ติดฟน  เศษเนือ้ทีเ่รากินขาวแลวเหลือติดฟนนะความสุข 
แคนี้เอง  กับเรากินขาวทั้งสํารบัอะไรจะอรอยกวากนั  อาว  ถามันเปน  มันไมใช  มนัเปน 
ความสุขมนัเปนความวางมันจะเปนอยางไร ทานกบ็อกวาใหทําใหใชปญญาออกมา  เหน็ 
ไหม ทานบอกวาสิ่งนี้มนัถูกตองแลว เถียงกนัอยูอยางนั้นแหละนะ จนถึงที่สุดนะออกมา 
พอออกมาเหน็ไหม บมเพาะ 

มีคนถามบอยนะ โทษนะ เราพูดถงึครูบาอาจารยมนัเปนบคุลาธิษฐาน มันเปนสิง่ 
ที่เปนรูปธรรม ที่ทําใหเราเช่ือถือได แตถาพูดแลวถาคนตีเปนแงลบนะ เหมอืนเราขายครู 
บาอาจารยไมใชนะ  เราไมไดขายครูบาอาจารย  เราเคารพของเรานะ  เพียงแตพูดถึงครูบา 
อาจารยมนัเปนบุคลาธิษฐาน ที่เห็นภาพ แลวเราจะแบบวาเห็น เราพิจารณาของเราไดไง 

ทานก็พูดของทานวา ถามนัไมใชนพิพาน แลวนีม่ันเปนสัมมา อาว  ถาเปนสมัมา 
สัมมาของพระพุทธเจามนัไมมีสมุทัย  สัมมาสมาธิไง  สัมมาคือความถกูตองแตของ 
ทานนะมันมีสมุทยั กิเลสทั้งแทง ทานถึงไดคิดแลวทานก็พิจารณาออกมา แตคนถามบอย 
วาทําไมอยูกับหลวงปูมั่นทําไมหลวงปูมัน่ปลอยใหหลวงตาติดสมาธิตั้ง ๕ ป 

ไอ  ๕  ปนี่  นี่ไงที่วาทานจี้บอยๆ  ไง  ความจี้บอยๆ  ของทาน    ทานดูของทาน    ดู 
ความพรอมของคน คนเตรียมพรอมไหม คนมีหลักเกณฑไหม  นี่ความพรอมของใจ ถา 
พูดถึงวามันเปนไปไมไดหรอก  ที่วาหลวงปูมั่นไมรูวาหลวงตาติด  รู!  แตก็ตองบมเพาะ! 
บมเพาะ!  บมเพาะ!  นี่ไงการแกของครูบาอาจารยมันมีหลักมีเกณฑของมันนะ  เราก็ 
เหมือนกนั เราจะบมเพาะใจเรา เรามาสรางกนันี่บมเพาะ แตการบมเพาะของเรา เหน็ไหม 

ในพระไตรปฎกบอกวาคฤหัสถเปนทางคบัแคบ มาวัดทุกวนัยงัคับแคบเลย แตถา 
เปนพระละ พระภกิษุทางกวางขวาง พระฉันเสรจ็แลวถาไมมีธุระนะไปแลว ๒๔ ช่ัวโมง 
เลย  ทางกวางขวางคอื ๒๔  ช่ัวโมง  ตลอดชีวิต  เปนทางที่ปฏิบัติไดทุกวนิาที  แตคฤหัสถ 
คับแคบเพราะตองทํางาน  แลวเชาขึ้นมากค็รึ่งช่ัวโมง  เย็นขึน้มาก็ครึ่งช่ัวโมง  นีไ่งมีเทานี้
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ไง  หนทางมีเทานี้  แตอกี  ๒๓  ช่ัวโมงหนาที่ในงานประจําชีวิต  นี่ทางคับแคบของ 
คฤหัสถมนัคับแคบที่ไมมีเวลาปฏิบัติ เวลามันออกไปทําหนาที่การงานหมด พอทําหนาที่ 
การงานมนัก็ปฏิบัติไปเห็นไหม 

ในพระไตรปฎกทุกขอทางคฤหัสถเปนทางคับแคบ  ทางของสมณะเปนทางที่ 
กวางขวาง  แลวถาสมณะ  ภิกษุนะ  ถาพูดถึงเหน็คณุตรงนีน้ะ  เรามาถกูทางแลว  ทางนี้ 
กวางขวางเราตองมมุานะ    เราตองจงใจ  เราตองพยายามของเรา  เพราะถนนหนทางเรา 
กวางขวาง ทนีี้ถนนหนทางเรากวางขวางแตถาเราไมทํามันก็คบัแคบเพราะกิเลสเราเองทํา 
ใหหนทางเราคับแคบ 

ถาหนทางเรากวางขวาง  เราตองมมุานะ  เราตองทําของเรา  เพื่อประโยชนของเรา 
ถาทําไป  เห็นไหม  เห็นประโยชนของมนั  เหน็การกระทําของเรา  เห็นสิง่ตางๆ แตที่เวลา 
เราพูดนะทุกคนฟงแลว มันกินใจ เรารูอยูเวลาเราพูดทุกคนจะกนิใจ แตเวลาปฏิบัติมนักนิ 
ใจไหมละ  เวลาเขาไปทางจงกรมนะคอตกอีกแลว  นี่มันมืดแปดดาน  มนัทําไปแลวมนั 
ไมได  มนัไมไดคอือยางที่พูดเมื่อกี้  เมือ่กีเ้ราถึงบอกไง  ใหดูถกูมนัซะวาเราทํามาอยางนี้ 
เราคิดของเราอยางนี้ตลอดนะ  เราพูดกับพวกนี้ประจํา  บอกวาสิ่งที่เกิดขึ้นมานี่  อะไรเกิด 
ขึ้นกับเรา เรายิ้มรับนะ 

ตอนนีน้ะ  วันนั้นไปวัดปาสุทธาวาสก็เหมือนกนั  มีโยมมาหาหลายคนบอกวา 
หลวงพอมคีนไปพูดขางนอกวาหลวงพอนี่ปากจัด ดาคนมากดานาดูเลย บอก แหม บอก 
พูดตามความเปนจริง  เราพูดคําไหน  เราพูดหมด  เราพูดจริงๆ  เราพูดแลวเรารับผิดชอบ 
คําพูดของเรา  เรารับผิดชอบเราพูดจรงิๆ  แลวคําวารับผิดชอบเราบอกเลยวาใหเอาคนที่ 
ไหนที่เราวาเขาใหมาหาเราหรอืเอากรรมการคนไหนก็ไดใหมาหาเราวาเราพูดอยางนีม้ัน 
มีเหตุมีผล พูดอยางนี้จริงหรอืเปลา  เราพูดอยางนั้นจริงๆ ไอที่เราพูดอยางนั้นนะ แลวเอา 
มันมาเลย  แลวเอากรรมการมานั่งฟงวาจริงหรอืเปลา  มันก็ไมกลามา  นี่เวลาเขาพูดเหน็ 
ไหม 

เราจะบอกวาสิ่งที่เกิดขึ้นมา  เราเปนคนทําเอง กรรมทั้งหลาย “กรรม” การกระทํา 
ในเมือ่กรรมเรากระทําแลวสิง่ที่มนัเกดิขึ้นมานี่  เราจะปฏิเสธมนัไมได  เราเปนคนสราง 
เหตุมาเอง กรรมที่เกิดขึน้มากบัเรานี่ การประพฤติปฏิบัติสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิตเรา มันมากับ
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เรา เราทํามาเอง  เราสรางมาเอง แลวเวลาเกิดผลของกรรมแลวเราจะไปนอยเนื้อต่ําใจ เรา 
จะไปปฏเิสธ เราจะไมยอมรับเหรอ 

เราพูดอยางนี้บอย  เมื่อกอนนะ  เวลาอยูทีน่ั่นนะ  โอย  ทําไมเปนอยางนั้น  ทําไม 
เปนอยางนัน้    เราสรางมาเอง นี่สรางมาเหน็ไหม  แม....เขาสงสารมาก พวกโยมนี่สงสาร 
เรามาก  เวลาอยูทีโ่พธารามนะ  เหตทุี่เราโดนสังคมเขาติฉินนินทามาก  เขาบอกวาเพราะ 
เราไมถอืฤกษถือชัย 

พอสรางพระพุทธรูปที่โพธารามมานะ  เขาเอา บัวลอยจนีนะมาไหว มาอะไร  เขา 
บอกตองทําอยางนี้เพื่อจะไมใหคนดา  แม....เขาบอกเลยนะเพราะไมมฤีกษไมดูฮวงจุย 
โอย ทุกคนจะมาแกฮวงจุยใหนะ ทกุคนทําใหทกุอยางเลย  เราไมเอา แตถาโยมมาทํา แม 
....ตอนหลอพระมาทีโ่พธารามเห็นไหม  เพราะอยางนี้ทุกคนเขาพยายามจะมาทําฮวงจุย 
ทําอะไรใหเราไมโดนดา  เราบอกเปนไปไมไดหรอก  มันเปนไปไมไดเพราะพวกนี้คิดไม 
ออกไง 

พวกนีน้ะฉาบฉวย  มองสงัคมโดยความฉาบฉวย  แตของเรานี่นะ  เราไมไดมอง 
ตรงนี้    เราพูดกับไอ....บอย  เมือ่กอนมาถึงนี่  ดาทกุวนั  ไอ....โดนดารองไหทุกวันเลย  เรา 
บอกวาทีเ่ราพูดอยางนีน้ะ  เราพูดอยางนี้เพราะนิสยัเราเปนอยางนี้  เราพูดอยางนี้เพื่อให 
ความรูสึกเรามนัไดออกโดยธรรมชาติของมนั 

ถาเราไปทําตัวเรียบรอย  เราไปทําตัวใหทกุคนศรัทธา  แลวทุกคนก็มาศรัทธาเรา 
แลวเราจะแสดงธรรม เราก็ตองออกโดยธรรมชาติของเรา  เพราะถาเราออกโดยธรรมชาติ 
ของเรา  ไอคนทีเ่ราทําตัวเรียบรอยใหเขามัน่ใจเราก็จะเสยีใจวาหลอกลวง  เมื่อกอนละ 
แหม..มาทําสงบเสงี่ยมตอนนีม้าออกเปนพลุแตกเลย เราถึงบอกไมได เราจะทําตัวเราโดย 
ธรรมชาติ ถาเราทําตัวโดยธรรมชาติ  เรารูถึงเพราะเราอยูกับครูบาอาจารยมา 

ดูหลวงตาทานบอกสิ  หลวงปูมั่นทานเทศนนะ  เทศนมวนไหนก็นพิพานทกุมวน 
แต!  แตไมมันส  วันไหนหลวงปูมั่นจะเทศนนะ  ตองหาเหตุเปดกอกน้ําคือตองเปดให 
ธรรมะออกใหได ไปหาเหตุถามปญหา ถามผิดๆ ถกูๆ ถามใหมนัผิด พอมนัผิดมนัจะไป 
สะเทือนใจหลวงปูมัน่ ไมใช! ไมใช! ทานบอกวา ถาหลวงปูมั่นพูดอยางนี้ปบนะ วันนั้น 
เทศนออกมานะ โอโฮ! สุดยอดเลย
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มันออกมา เวลาจะเทศนนะ ตองแกลงเขาไปถามปญหา อริยสัจมันเปนทางนัน้ใช 
ไหม ไอนีม่ันเปนทางนี้ใชไหม ถามใหผิดนะ อยาถามใหถูก ถามใหผิด พอผิดปบ ไมใช! 
พอไมใชปบ พรั่งพรูเลย มันจะออกมาจากความรูสกึอันนั้น    เพราะหลวงตาทานเลาบอย 
ทานพูดถึงหลวงปูมัน่บอย  พูดถึงอยางบอย  แลวโทษนะ  ไมใชวาอวดนะ  ไมใชอวดตวั 
เราก็ความรูสึกของเรา ถาเราจะมาพูดโอโลมปฏิโลมนะ ไมละ 

ไอ....มันพูดเห็นไหม บอกวนัไหน  ถาเรามปีญหาบนศาลานี่ แลวไดเทศนนะวัน 
นั้นมันสมาก ถามีอะไรกระทบนะ โอโฮ แรงมาก แลวแรงออกไปมนัจะมีเนื้อธรรม มนั 
จะกินใจมาก  ฉะนัน้เพราะเรารูอยางนี้  เราเลยไมตองการใหคนที่เขามาหาเราเห็นวาเรา 
หนาไหวหลังหลอก พลกิไปพลิกมา    เราถึงบอกวาตองเปนอยางนี้  เพราะเราไมตองการ 
ใหคนที่เขามาทีแรกลําบากมาก ลําบากเพราะอะไร ลําบากเพราะไมใชความเปนอยูหรอก 
ลําบากเพราะการเผยแผ ธรรมะเขาไปในสถานที่ไมเคยไป 

เราเคยธุดงคนะเราขึ้นไปทางเชียงใหม  ทางแมฮองสอน  แปลกใจ  เราไปสังเกตดู 
ถาวันไหนเราบิณฑบาตไปนะ  แลวมีคนใสบาตรมคีนพอสมควรโดยประมาณนะ  ลอง 
ถามดูสิ  หลวงปูมัน่เคยไปมาแลว  ถาไปที่ไหนที่ครบูาอาจารยไมเคยไปนะ  เดนิไปเถอะ 
บิณฑบาต ทางเชียงใหมทางเหนือ เราตอง อะแฮม ใหเขารูตัวไง ทางนูนก็ อะแฮม รับรูวา 
พระมาแลวนะ เอ็งรอไปครึ่งช่ัวโมง 

เขาจะเตรยีมตวัเปนครึง่ช่ัวโมง  เปนช่ัวโมง  โอโฮ!  นานมาก    มันเปนวัฒนธรรม 
มันเปนประเพณีเขา  นี่ไมไดติเตยีนใครนะ  นี่พูดถงึประเพณีวัฒนธรรมพื้นถิน่  เขาเปน 
อยางนัน้โดยธรรมชาติของเขานะ  แลวเราก็ไปสงัเกต  ถาทางเหนือนี่นะเวลาเขาจะ 
บิณฑบาตเขาจะมีคนนําหนา  ตีฆองไง  พระมาแลว  พระมาแลว  แลวเขาจะมาพรอมกนั 
แลวพระไปทีเดยีว นัน่ประเพณีของเขา 

แตกรรมฐานเรามันไมมีตรงนั้น  มนัเลี้ยงชีพดวยปลแีขง  มันจะบิณฑบาตไปโดย 
ธรรมวนิัย  จะไปตางหาก  แลวถาทีไ่หนไปนะ  ถาเขามาใสบาตรเร็วเขารูจักประเพณีพระ 
ปา แสดงวาที่นั่นเคยมีครูบาอาจารยไปอบรมเขาไว แลวเราไปกินบุญ แตถาที่ไหนไมเคย 
มีใครไปนะ  โอโฮ!  ลําบาก  มันลําบากที่ไหน  ลําบากที่นิสัยเราไง  นิสัยเราเคยทําแบบ
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วัฒนธรรมของพระปา มันก็บิณฑบาตไป ไปนั่นไมไดนะ ทํานั่นไมได ไมไดกินขาว ตอง 
ยืนสงบเสงีย่มนะ ตองยนืรอ ถาไมยนืรอจะไดบาตรเปลากลับวัด นี่ประเพณเีปนอยางนั้น 

แลวมาที่นีเ่ห็นไหม  มาที่นีม่ันไมมีพระปา  มันไมมีธรรมยุต  แลวพอไมมปีบนี่ 
หลวงตาทานบอกนะไปเตะถวยลาภเขา  เวลาไปเผยแผที่ไหนนะ  ไปเตะถวยลาภเขา  คือ 
ประเพณวีัฒนธรรมของเขา  เขาเปนเหมือนกับทางโลก  เขาไดลาภไดสักการะของเขาอยู 
แลวเราเขาไปในสถานที่อยางนัน้นะ  ตรงนี้สําคัญมาก  เรามันมีสองประเด็น  ประเด็น  ๑ 
เราจะตั้งสจัจะ  ๑.ไมรับกิจนมินตเพื่อไมไปสะเทอืนลาภใคร  ๒.ไมรับกิจนิมนตเพราะ 
อยูบานตาดไมมีกจินมินต  เพราะมีกจินมินตมันเปนลาภสักการะ  มนัเปนผลประโยชน 
ทางธาตุขันธ มันเปนผลประโยชนทางโลก แตมนัเปนผลลบทางธรรมทางหวัใจ 

อยางเชนไปฉันทีบ่าน  ไปบานเขานีม่ันตองมีใชไหม  ไปเหน็นูนเหน็นี่พระมนั 
ตองคิด  แลวกลบัมาภาวนามนัตองมาลบไง  ตรงนีเ้ราถึงตองตัดทิ้งไป  เราตัดทิง้หมดนะ 
อะไรทีจ่ะไปสะเทอืนผลประโยชน  ตอนทีม่าอยูโพธาราม  มันยังแรงขนาดนัน้    ทีนี้ 
ยอนกลับมาที่เราไมมีฮวงจุย  เราไมทํานัน่นะ  มนัคนละเรื่องมนัไมเกีย่วกนัหรอก  มนั 
เกี่ยวกับถวยลาภเขาตางหาก 

แลวพระเขามาเผยแผ  เขามาเสนอสิง่ทางเลือก  โธ  พวกนีม้องเกมสไมออก  พอ 
มองเกมสไมออกเขาก็คิดประสาเขา แตเราก็เออตามเขานะ เราไมขัดขวาง แตเขาคิดอยาง 
นั้น  เรามันไมไดคิดอยางนั้น  นี่ไง  ผลประโยชนทางรางกาย  ผลประโยชนทางโลก  กบั 
ผลประโยชนทางหัวใจ  แตของเรานี่เราคิดอยูแลว  เราคิดวาถาทําไปประโยชนมันจะ 
เกิดขึ้นเองมนัปรากฏขึน้เอง 

หลวงตาหรอืครูบาอาจารยทานสอน  การสอนโดยไมตองสอนคือการดํารงชีวิต 
อยูของเรานี่แหละ ตอนมาอยูโพธารามใหมๆ เขาบอกวาเปนไปไมได ขนาดมาซื้อที่นี่ ไอ 
....จําไดไหม  ผูใหญ...นะเขาถามเอ็งวามาซื้อทีน่ี่ทําไม  บอกซื้อทีน่ี่สรางวัดใชไหม  เขา 
บอกเปนไปไมไดใชไหม  เพราะไมมีบานคน  สรางวัดเปนไปไมได  มนัไมมีบานคนเลย 
เห็นไหม  นี่โลกเขาคิดไปอีกอยางหนึง่  แตพวกเรานะคิดในใจเลย  ไรสาระ  เรากลวับาน 
คนฉิบหายเลย บานคนนีม่าชาๆ  ยิ่งดี  เพราะตองการความสงัด แตเขาคิดทางโลกไง ทาง 
โลกกเ็หมอืนกนั นี่โลกคิดอยางหนึ่งแตถามนัเปนธรรมนะ
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หลวงตาทานพูดไวคํานี้สะเทอืนใจมาก ทานบอกทานอยากเห็น “อยากเห็นพระที่ 
ปฏิบัติตรงธรรมวนิัย  แลวไมมีปจจัยเครื่องอยูอาศัย  อยากเห็นนาดูเลย”  พระที่ปฏบิัติตัว 
อยูในธรรมในวนิัยนะ แลวดํารงชีวิตไมไดนีอ่ยากเหน็ อยากเห็น มนัไมมีหรอก ทําดีตอง 
ไดดี  ทําช่ัวตองไดชั่ว  ในเมือ่เราอยูในธรรมวินยั  แลวมนัไมมี  ไปบิณฑบาตไมได  อะไร 
ไมไดนี่ อยากเหน็มาก ทานอยากเหน็มากนะ 

แตพวกพระเรานีอ่อนแอกนัเอง  กลัวแตวาจะไมมปีจจัยเครือ่งอาศัย  กลวัแตไง 
กลัวแต แตมันไมเปนจริง กลวัแต ก็เลยทําใหเราออนแอกนัไปหมดเลย แตถาเราเขมแข็ง 
นะ  ไปดูได  ตัง้แตถ้ํากลองเพล  ถ้ํากลองเพลสมัยหลวงปูขาวไปอยูใหมๆ   เขาตองไปสง 
เสบียงหางจากบานเปนสิบๆ  กิโล(เมตร)นะ  วัดถ้ํากลองเพลนะ  วัดที่เปนหลกัชัยของครู 
บาอาจารยเรามาแตละวัด  เมื่อกอนนะสมบุกสมบั่นมาทัง้นัน้  ผาแดงนะเมือ่กอน 
บิณฑบาตเดินลงมาที ๑๔ กิโล(เมตร) แลวเขาขึ้นไปสง ที่ผาแดงเดินลงมาคิดดจูากผาแดง 
เดินลงมาบิณฑบาต หลวงปูลีทานอยูได  ขอใหเราจริงเถิด นี่เพราะเราไมจรงิเหน็ไหม 

ยอนกลับมาที่เราปฏบิัติขอใหจริงเถิด  ถาปฏิบัติเราทําจริงนะแลวเราทําจริงตอง 
จริงๆ  แบบขอเท็จจรงิอยาไปจริงดวยกิเลส  เพราะปฏิบัติมนัยากตรงเรามกีิเลสอยูในใจ 
พอทําอะไรปบกิเลสมันสรางภาพ  เราพูดบอย  กิเลส  อุปกิเลส  กิเลสหยาบๆ  เรานี่  เวลา 
อุปกิเลส  เหน็ไหมมันก็ละเอียดขึ้นมา  วาง  แสงสวาง  อุปกิเลสทั้งนั้นนะ  เพราะอะไรรู 
ไหม  เพราะมันเปนผลของสมถะ มันเปนผลของนามธรรม  ผลของจิตสงบ  ของพลงังาน 
นะ 

พลังงานที่สะสมมันตองมีกําลังมันทั้งนั้นนะ พอจิตมันสงบเขามา มันก็สวาง มนั 
ก็วางเปนธรรมดา พอวางธรรมดาปบ วางธรรมดา เห็นไหม มนัวางหรือไมวางเปนสมถะ 
สมถะอะไร  คอืนี่ไงทีว่าสมาธิเห็นไหม  ที่วาหลวงตาพูดกับหลวงปูมัน่  อาวถามันไมใช 
สัมมาสมาธิแลวในมรรค  ๘  มันเปนสัมมาสมาธิไดอยางไร  อาว  สัมมาสมาธิของ 
พระพุทธเจาอยางหนึง่  สัมมาสมาธิของทานอยางหนึ่ง  สัมมาสมาธิของทานมันไมเปน 
สัมมาสมาธิเพราะมันมีสมุทยัรวมอยูดวย  พอจิตมนัสงบเขามานี่  สมุทัยเตม็ตัวไหม  เต็ม 
ตัว สมุทัยไง ตัณหาความทะยานอยากมันไดละไปหรือยัง
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เราทําสมถะ  จิตสงบเขามานีม่ันสวางไสวมันไดคัด  มันไดทําลายตัณหาไปบาง 
หรือยัง  ไมไดทําอะไรเลยใชไหม  แลวมันวางมนัจะเปนนิพพานไดอยางไร  ในเมื่อมัน 
สงบเขามาเฉยๆนะแลวมนัจะเปนนิพพานไดอยางไร  แตเราก็เขาใจวานิพพานเพราะมัน 
มหัศจรรย แลวกเิลสเราไมทันมันนะเพราะกิเลสเปนเรา ความคิดเปนเรา จิตใตสํานกึเปน 
เรา ความที่จิตใตสํานกึเปนเรามันกเ็ขาใจวา เห็นไหม  เสร็จ พอเขาใจวา มันเขาใจวา มัน 
ตองตรงนี้ไงที่วามนัยาก 

มันยากตรงนี้  ยากตรงทีเ่รามีกเิลส  พอยากดวยกิเลส  กิเลสมนัเปนเรา  กิเลสกค็ือ 
ภพ คือขนาดกิเลสที่ละเอียดที่สุดแลวนะ เวลาขึน้มาเห็นไหม อนุสัย  มันพลงังานออกไป 
พรอม  เหมือนกับน้ําที่ไหลมานี่เหน็ไหม ตะกอนมากับน้ํา  เวลาน้ํามันไหลมา น้ําทวมนะ 
น้ํามันจะมากับตะกอน น้ําคือธรรมชาติ ตะกอนคอืกเิลสมนัอยูดวยกันนะ 

ทีนี้พอเราใชสติของเราเรื่อยๆ  จนตะกอนนัน้มนันอนตัว  น้ําก็ใสอยูแตตะกอนอยู 
ในนัน้อีก  พอขยับตะกอนกอ็อก พอมนัใส  เรากว็ามันไมมกีิเลส มันถึงเปนไหวพรบินะ 
มันเปนไหวพรบิปฏิภาณที่เราจะเขาใจแลวจะแยกแยะตั้งใจอยางไร  ถาไมตั้งใจ  ไมมีสติ 
มันจะไมเห็นกาย  เวทนา  จิต  ธรรม  โดยสัจจะความจรงิ  แตพอจิตสงบปบนี่  มีปฏิภาณ 
ไหวพริบ ตรงนีว้าสนา ที่วาสมถะและวปิสสนา 

ถาวิปสสนาขึน้มามนัจะเห็นของมัน  มนัจะใครครวญของมนั    เห็นกายนีน่ะมนั 
หลากหลายมาก  เหน็กายโดยเจโตวมิุตติมันจะเหน็เปนนมิิต  เห็นเปนภาพ  เห็นกายแบบ 
หลวงปูดลูย  เห็นกายคอืจิตมันจับขันธได  จับความรูสึกได  แลวมนัเปรียบเทียบเรือ่งกาย 
เปรียบเทียบคือใชปญญาไง เราฟงของหลวงปูดูลยนะ ที่วาเขาไปถามวาเหน็กาย พิจารณา 
กายตองเหน็กายไหม  ทานบอกไมตองเห็น  แลวเวลาไปถามครูบาอาจารยเชน  หลวงปู 
ชอบ หลวงปูเจี๊ยะ หลวงปูคําดีนี่ เหน็กายตองเห็นอสภุะไหม ตองเห็น ตองใหเห็นภาพ 

การเห็นกายมันยังหลากหลายมากนะ  มันยังหลากหลายเฉพาะกายอยางเดียวนะ 
แลวเห็นเวทนาละเวทนาคนกไ็มเทากันเห็นไหม  มนัหลากหลายเพราะมนัเปนทีจ่ริตนิสยั 
ของใครตกผลึกมากตกผลึกนอยในหัวใจเรา  แลวมันตองแกไขไปตามนัน้  เหมอืนคน 
ปวย  จิตปวย  จิตใครปวยเปนโรคอะไรก็ตองรักษาตามโรคนัน้  ถามนัรกัษาตามโรคนั้น 
มันกจ็ะหายได แลวตองรกัษาบอยครั้งเขาๆ
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นี่โลกุตรปญญามันละเอียดอยางนี้  ที่วาปญญาละเอยีด  ละเอียด  โลกุตรปญญา 
ปญญาไมใชสมองคิดหรอก สมองคิดนี่เปนสัญญาทัง้หมด เปนการคาดหมาย พอจิตสงบ 
ปบพอมันคิดปบ มันจะเกิดภาพเลย  เหน็ไหม โอภายิกังคะ มนัโอภาสสวางไสว มนัเปน 
ของมันไปนะ มนัมหัศจรรย จิตมหัศจรรยมาก แลวมันเกิดอาการตางๆ เราก็จะไปติดมัน 

ทีนี้อาการตางๆ มนัเปนการทดสอบ มนัตองเกิดนะ  เวลาเราบอกวาทกุอยางที่มนั 
เกิดขึ้นมันจะผิดพลาด  มันจะเปนการผิด  แลวพูดถงึจะใหมนัไมมี  มนัไมใช  มนัตองมี 
อาการนี้ตองมี  เรากนิขาวเราปฏิเสธรสของขาวไมได  จิตของเรามีกิเลส  เวลาปฏิบัติไป 
อาการอยางนี้คืออาการที่มนัแสดงตัวโดยกเิลส  โดยธรรม  โดยธรรมคอืสติ  โดยปญญา 
มันแสดงตวัของมนั แตมันมกีิเลสนอนเนื่องมากับใจ 

บางทีมนัก็เปนออกทางแนวกิเลส  หมายถึงรสในอาหารมนัตองมีตลอดไปใช 
ไหม นี่ก็เหมือนกนัความรูความเห็นมันจะมีกับใจนีต่ลอดไปแลวเราอยาเพิง่เช่ือมั่นไง เรา 
ตองตรวจสอบ ทดสอบ ตรวจสอบ ทดสอบ จนมนัเปนเฉพาะความจริงลวนๆ ไง คือเรา 
กินอาหารใหเปนประโยชนกับรางกายลวนๆ อยาใหมันเปนโทษกับรางกาย 

แตอาหารทุกอยางมันกม็ีคุณมโีทษในอาหารนัน้  ในรางกายก็เหมือนกนั  เราตอง 
ตั้งใจ นี่ความละเอียด ละเอียดตรงนี้ ละเอียดตรงทีเ่ราแยกมัน แต! แตตองเจอ มันจะเจอ 
อาการอยางนี้  แลวบอกหลวงพอบอกไมใช  ไมใช  ปฏิเสธมัน  ไมใชนะ  จับมันแลว 
ใครครวญ เราจับได เราดูไดแตเราไมเอาไง  เราจบัไดดูไดแลวเราปลอยวาง ไมใชจบัไดดู 
ไดแลวยึดวาเปนเราเหน็ไหม 

เราจับไดเราพิจารณาแลวปลอยวางเพราะมนัจะตองมีจรงิๆ มันเปนอยางนั้นจริงๆ 
ตองสูตามขอเทจ็จรงิ    ประสาเราเลยนะพวกเรานี่ไมใชหมอแตตองเปนหมอ  ตอง 
วิเคราะหวินิจฉยัโรคเองไง    เราไมใชหมอใชไหม  แตเราตองมีภมูิรูเหมอืนหมอ  คือเรา 
ตองใครครวญมันนะ มนัยากตรงนี้ แตถาเปนหมออยูแลว หมอมนัก็หลอกหมอทัง้นัน้นะ 
มันก็สรางใหละเอียดเขาไปอีก 

มันก็สรางเพราะอะไร เพราะกเิลสเรามนัสราง กเิลสมันเอาความรูเรามาหลอกเรา 
ปญญามันจะเกิดไปเรือ่ยๆ  ตอสูไปเรื่อยๆ  นี่พูดถึงการปฏบิัติ  เริ่มตนมาจากทีว่าเรือ่ง 
กิเลสมันหลอก เราตั้งใจของเรา เราทําของเรา แลวเวลามันนอยเนือ้ต่ําใจ
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พระก็เหมือนกนั  พระทีเ่ปนนี่  พอนอยเนือ้ต่ําใจขึ้นมา    เราคิดนะ  เพราะเรากเ็คย 
คิดอยางนี้  ทุกคนนั่งอยูนี่ไมเคยนอยเนื้อต่ําใจไมมหีรอก  เพราะนี่มนัเปนเรื่องธรรมดา 
มันเรื่องความคิด  ใครหามความคิดได  ทุกคนจะไมนอยเนื้อต่ําใจละ  ทุกคนตองนอยใจ 
ทั้งนัน้ละ  ไมนอยใจเรือ่งอะไรมันก็ตองมีเรื่องทั้งนัน้ละ  แลวเรานอยใจแลวนี่  เราจะ 
นอยใจใหมนัซ้ําๆๆ  ไปใหเราเสียศนูยเหรอ  พอเรานอยใจเรากพ็ลิกมันกลับไง  เราก็เอา 
ความนอยใจนี่เรานอยใจเรื่องอะไร  ก็เราทํามา  อยางที่เราพูด  ทีเ่ราพูดเราทํามาทั้งนั้นนะ 
อยางเชน มนันอยใจ เราคิดใชปญญาไลกับมัน มนัพลิกไดหมดละ 

เวลาทุกขนะ “หลวงปูมั่นทุกขกวาเราเยอะนัก พระพทุธเจาทุกขกวาเราเยอะ เยอะ 
มาก”  เพราะฉะนั้นความเพียร  ไมไดขี้ตีนหลวงปูมั่น  ความเพยีรพวกเราไมไดขี้ตีนเลย 
ทานไปอยูกับเสือ เสอืมาดมมุง เสือมนัมานั่งขวางทางจงกรม เราเคยเจอไหม เราเคยทกุข 
ขนาดไหม ก็ไมอีกละ เวลามันนอยเนื้อต่ําใจมันคิดอยางนี้ขึ้นมา มันทําใหเราฮึดขึ้นมาได 

เราใชอยางนีฮ้ึดขึ้นมาตลอด  เวลามันเหมือนไมมีทางจะไปนะ  พระพุทธเจาบอกไวแลว 
๗ วัน ๗ เดือน ๗ ป ๗ป ๗ ป ๗ ป ย้ําเลยนะ ๗ ป ฮดึขึ้นมาอกี มันสําคัญตรงทีว่าเวลามัน 
ทอถอยนี่  เราจะมีปญญาหมุนยงัไงใหมันพลิกกลับ  พอมันพลิกกลับ  เมื่อวานใครมานะ 
แลวบอกวาอดอาหารเขาพูดไมทุกขเหรอ ไมหวิเหรอ หิวสิ  โคตรหิวเลย ขนาดมนัตองมี 
อุบายนะ 

อยูบานตาด เมือ่กอนไมมอีะไรหรอก อดอาหารไดรบัแจกไอพวกทอฟฟนี่เก็บไว 
เวลาโหยๆ ขึ้นมานะบายๆ อมเม็ดหนึ่ง น้ํานีน่ะ ใสแกว ๓-๔ แกวเหมือนกลโูคส พอได 
สักรอบหนึ่งนะ  เดินจงกรมไดอีก  ๔-๕  ช่ัวโมง  เวลามันจะเปนจะตายเราเก็บไวเลยนะ 
พวกทอฟฟพวกฮอลลนี่อะไรเก็บไว  เวลาเขาแจกมายังไมฉันเก็บไวกอน  เอาไวเวลา 
โหยๆ 

เวลาเราอดอาหารอยูมนัโหยๆ มนัไมไหวนะ อมเม็ดหนึ่ง แลวน้ําฝนนี่  ๔-๕ แกว 
อัดเขาไป โอย  คึกคักไดอีกพักหนึง่ ทําอยางนีม้าตลอด ไมหิวเหรอ หิว แตถากินขาวแลว 
ก็นั่งหลับ กินขาวแลวปญญามนัก็ไมหมนุ มันก็ตองทน ตองสูกนัๆ  เพราะมนัเหน็ผลนะ 
คนปฏิบัตนิะ  เหน็ผล  เราทําอาหารนะ  วนันีอ้าหารดี  วันนีอ้อกมาสวยงาม  วนันีอ้าหาร 
ของเราออกมาไหม  เราทําเองเรารูเอง ประสบการณมันมี



คณะศรัทธาเชา ๑๙ 

จิตก็เหมือนกันภาวนาแลว  วันนี้เปนอยางนี้  วนันีเ้ปนอยางนี้ๆๆ  แลวกเ็ทียบเคียง 
เอาไง  อาว  ถานมันออนไปเวย  โอ  วันนี้ไฟมันแรงไป  วันนี้ไอนั่นมันออนไป มันก็หา 
ความสมดลุของมนั  เพิ่มไอนั่นลดไอนี่ในปญญา  มนัจะเพิ่มมันจะลดของมัน  มนัจะตอสู 
ของมัน  ทําอยางนีม้าตลอดนะ  ไมใชอาหารเสร็จแลวจะไดกิน  ไมไดกนิหรอก  กินเสร็จ 
แลวนะเดี๋ยวมันก็ถายทิง้ 

จิตสงบทีหนึ่งนะเดี๋ยวมนักเ็สื่อม  จิตมีปญญารอบหนึ่งนะเดี๋ยวมนัก็ทกุข  มันอยู 
อยางนัน้นะ ทําแลวทําเลาๆๆ จนถงึที่สุดมนัปบ ขาด ขาดรูเลย แลวเวลาสอนคนเวลาใคร 
มาบอกวา  เปนแลวกไูมฟงมงึหรอก  เราเปนมาพอแรงแลว  เพียงแตวาเดี๋ยวนี้นะมนัตอง 
ใหกําลังใจกนัไง 

เพราะคนปฏิบัติดูสิในโลกนีม้ี ๖,๐๐๐ กวาลานคน ชาวพุทธมีเทาไร ทีนี้ชาวพุทธ 
มีคนมาปฏิบัติกี่คน ไปนับฝงนูนสิมกีี่คน แลวนับประเทศไทยนี่คนเขาวัดมีกี่คน แลวคน 
เขาวัดที่ปฏบิัติในวัดมนัถึงลานคนไหม  ไมถงึ  แลวในลานคนปฏิบัติขึ้นมาแลวมีหลักมี 
เกณฑนะ มีกีค่น เพราะอยางนี้มนัถงึตองใหกําลังใจกันไง เวลามานะ อือ ออื อือ 

แตในใจนะกูไมเช่ือมงึหรอก แตอือ อือ เพื่อกําลงัใจ เพื่อใหทุกคนฮึกเหมิ เพื่อให 
ทุกคนมีขวัญกําลังใจใหมันสู  เพราะรูอยูมันออน  เขาออน  แตครูบาอาจารยเรานี่  หลวงปู 
มั่นใครเปนคนไปใหกําลงัใจ ไปปฏิบัติที่ไหนมีแตฝายปกครองจับไมใหทํา จบั จับ มีแต 
คนขัดขวาง มีแตคนรังแก ไอของเรานี่นะ วัดเปดไวใหกวางเลย ทุกคนคอยยุคอยกระตุน 
เลย ไมเอา แตครูบาอาจารยทานกวาจะไดมา เหน็ไหม 

เราอยูโพธาราม โดนขีป้านะ โดนเขาเอาสิบลอชน โดนเขาเอาปนยิง พยานนั่งอยู 
นี่  มาอยูโพธารามนะ  ใครสงเสรมิ  มีใครสงเสรมิบาง  มีแตจะฆามึง  ฆาอยางเดียว  ฆาได 
ฆาเลย ใครสงเสรมิ แลวมาอยูอยางนีม้ีหัวหนามีผูคุมครองสงเสรมิทําไมไมทํา ปญญาไม 
มีคิดเหรอ  ปญญาคิดไมเปนเหรอ  ปญญาคิดเปนขึน้มานะ  มันเขมแขง็  มนัตอสู  ครูบา 
อาจารยเราไมมีใคร  มีแตคนขัดขวางนะ  มีแตคนคอยรังแก  ทานยังเอาตัวทานรอดมาได 
ทานยังเปนผูนําของเรา ทานยังมาเปนผูวางรากฐานไว แลวเราผูเดนิตามเฉยๆ นะ 

ถายอนกลับเห็นไหม  พระพุทธเจา  พุทธะ  ๔  อสงไขย  สรางมามาก  มันถึงมี 
บุญญาธิการ  มีบารมี  มีสิง่ตางๆ  เอาวางเปนธรรมวินัยใหเรากาวเดนิมาเลย  แลวครบูา



คณะศรัทธาเชา๒๐ 

อาจารยกม็ารื้อคน  ฉะนั้นคิดบวกอยางนีท้ําใหเราเขมแข็งทําใหเราตอสู  แลวมนัก็จะ 
ยอนกลับเขามาขางใน ยอนกลับมาสู นี่ไมไดไปคิดแตเรื่องคนอืน่ ไปคิดแตเรื่องขางนอก 
คิดแตเรื่องของเรา คิดแตเรื่องกเิลส คิดแตเรือ่งสิ่งตางๆ 

คิดอยางนีข้ึ้นมาแลวเขมแข็งมาก  โธ  เราปฏิบัตินะ  จนหมูคณะนี่  มนัก็แปลกใจ 
จนเขาประชุมกนันะ    ให.......  ตอนนั้น.......อยูดวยกัน  .......สนิทกันที่สุด  .......กลาพูด 
เวลาเรามาฉันน้ํารอนนะ 

“หงบเวย หมูคณะเขาบอกมึงนะทําหนาเหม็นขี้ทั้งวนัเลย” 

ก็มันเครง  เครง  พวกพระดวยกันเขาประชุมกนันะ  เขาเห็นเราแบบวากลวัเราจะเครยีดมัง้ 
เขาประชุมกนัแลวเขาใหคนมาสื่อความหมาย 

“หงบเวย หมูคณะเขาบอกวาเอง็นะใหมันยิ้มแยมบางสิ  วันๆ นะทําแตหนาเหม็นขีท้ั้งวัน 
เลย” 

เราก็รับฟงไว  แตจิตใจนีม่ันมีหลักแลว  มันคิดเลยวาเขามองเราอยางไร  เขามองเรา 
อยางไร เขาคิดอยางไร แตสําหรับเรานะ 

“โอ กูจะเดินไปขางหนาอกี กูจะไปของกูอกี กูจะไปใหได กูจะไปของกใูหได” 

เราจะไปใหไดเราก็ตองเขมแข็งของเราเอง  ใครจะมาเจาะยางใครจะมาพูดใหเรา 
ทอถอยไมได  ใครพูดอยางไรใหเขาพูดไป  นี่ขนาดพระดวยกันนะ  เพราะเขาเห็นความมุ 
มานะ ความเอาจรงิเอาจังไง เพราะความเอาจริงเอาจงัไมใชถูกหมดนะ 

ความกลาหาญไมใชความถูกตอง  ถากลาหาญในสิง่ที่วิกฤติสังคมที่เราชวยเหลือ 
เขา สิ่งนั้นถูกตอง กลาหาญในการปลนการจี้ การทาํลายเขาก็คือกลาหาญ ความกลาหาญ 
มันเปนกลาง  มนัมีดีและชั่ว  กลาในทางดีและกลาในทางชั่ว  ความกลาหาญเปนกลาหาญ 
นี้คือเปนกลางๆ  ถากลาหาญในทางทีถู่กตองกลาหาญในสิ่งที่ดี  สิ่งนี้เปนมรรคเปนแง 
บวก 

ถากลาหาญในการทําลายลาง กลาหาญในสิ่งที่ผิดๆ อันนัน้เปนบาปอกุศล ฉะนัน้ 
ไมใชวากลาหาญเขมแขง็แลวจะถูกตองไปหมดนะ  เขมแข็งดวย  ตองเปนสมัมาทิฏฐิ



คณะศรัทธาเชา๒๑ 

ตองทําความถูกตอง นีไ่ง เวลาชําระกิเลสเหน็ไหม ชําระกิเลสโดยชอบ ชําระกเิลสโดยไม 
ชอบ  กลบเกลือ่นไวไง  ไมชอบหรอก  เดี๋ยวมันก็ฟนขึ้นมา  ความเพียรชอบ  การทําหนาที่ 
การงานชอบ 

ทุกอยางชอบสมดลุ  แลวมนัเปนความจริงมนัถงึเปนประโยชนกบัเรา  ถามนักลา 
หาญแลวไมชอบ  กลาหาญไปทําไม  เทวทัตก็กลาหาญนะ  กลาหาญกับนรกอเวจีไง  แลว 
เราจะเอาไหม  กลาหาญตกนรก  กลาหาญไหม  กลาหาญมันตองกลาหาญในทางที่ดี 
ในทางที่ถกูตอง ไมใชวากลาหาญ แลวจะโอ! คนนี้กลาหาญนะ คนนี้เกง 

มีพระมาหาเราเห็นไหม  โอย  ผมนีเ่ขมแขง็กลาหาญมาก  “โอ!  ในคุกเขมแขง็กวา 
มึงอกี” เงียบเลย เวลาใครจะมาเอาคะแนนไง “โอย ผมนี่องอาจกลาหาญมาก” เราบอกวา 
“ในคุก  ในคุกเขานักเลงนะ  เยอะแยะเลย  ติดคุกเตม็เลย  กลาหาญๆ  นะ”  เงียบเลย  กลา 
หาญนะกลาหาญในเรือ่งอะไร พิจารณาอะไร เราทําอะไรเปนประโยชน 

กลาหาญตองมีประโยชนดวย มีความถูกตองดวย มคีวามดีงามดวย มนัถงึจะเปน 
ประโยชน นี่ไง ชอบธรรม  เวลาเกิดสงคราม  เกิดการทะเลาะเบาะแวงจะเอาแตฝายถูกไง 
ความชอบธรรม  จะคุมครองเราตลอดนะ  ความไมชอบธรรมนะอกุศลเพราะไมชอบ 
ธรรมเรากไ็มกลาพูด  เราก็หลบๆ หลีกๆ เหน็ไหม สิ่งนี้ทําใหเราเสียหายนะ ตั้งใจแลวทํา 
สิ่งที่ดีๆ เนาะ เอวัง


