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เทศนที่ธรรมศาสตรรังสิต ครั้งที่ ๑ ไฟลที่ ๓ 
พระอาจารยสงบ มนสฺสนฺโต 

ถาม-ตอบ ปญหาธรรม  วันที่ ๓ ธันวาคม ๒๕๕๐ 
ณ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ศูนยรังสิต ต.คลองหนึ่ง อ.คลองหลวง จ.ปทุมธานี 

อันนีม้ันเปนปญหามานาน  แลวเปนปญหายืดเยื้อมาก  มันยืดเยื้อเพราะคนไม 
เขาใจไง มันยืดเยือ้เพราะวาโลกนีเ่ขาเขาใจไปวาปญญาคือปญญา แตถาใครไมเคยปฏิบัติ 
นะจะไมเขาใจเรือ่งนี้เลย  ทุกคนรูวาปญญากับไมมีปญญาคิดเปนแคนี้นะ  วาคนที่ใช 
ความคิดคอืปญญาทั้งหมด แลวก็เขาใจวานัน่คือปญญา แลวก็เถียงกันหนาดําหนาแดงนะ 

แตถาใครปฏิบัติแลว  พระพุทธเจาบอกวาสุตมยปญญาคือการศึกษา  เราศึกษานี่ 
คือสุตมยปญญา จินตมยปญญา  เห็นไหม แลวไมอยากพูดคํานี้นะ เพราะไอนสไตนบอก 
วาจินตนาการสําคัญกวาความรู นี่เปนโศลกของไอนสไตน จินตนาการสําคัญกวาความรู 
เพราะไอนสไตนเขาคิดขึน้มา  เพราะเขาใชตั้งจนิตนาการกอนไง  แลวเขาคิดกันมาเปน 
ทฤษฎีสมัพันธอะไรของเขา เห็นไหม สุตมยปญญา จินตมยปญญา ไอนสไตนเขาพูดเอง 
วาจินตนาการสําคัญกวาความรูดวย  แลวบอกวา  ถาเขาเลือกได  เขาจะนับถือศาสนาพุทธ 
เพราะศาสนาพุทธเปนศาสนาแหงเหตุผล  แตเขาเปนชาวคริสตนะ  เราจะบอกวา 
ไอนสไตนมีความรูขนาดไหนก็แลวแตนะ 

ไอนสไตนตายไปพรอมกับความเศราหมอง ตายไปพรอมกับความติดของ เพราะ 
เขาก็ยังตองลงัเลสงสัยในเรือ่งจิต เพราะเขาเขาใจเรือ่งจิตไมได นีจ่ินตมยปญญาไง แลวก็ 
ภาวนามยปญญา  เพราะวาหลวงตาเคยพูดใหฟง  บอกตอนทีท่ําสังคายนาทางฝายวิชาการ 
เขาสังคายนาพระไตรปฎก  แลวบอกวาภาวนามยปญญานี่นาจะตัดทิง้เพราะวาอธิบาย 
ไมได เพราะวาเขาทําสังคายนากันใชไหม แลวทางวชิาการเขาตองเขาใจหมดใชไหม เขา 
ถึงเอามาลงไวในพระไตรปฎก แลวสิ่งนี้เปนสิ่งทีเ่ขาเขาใจดวยไมได แลวอธิบายไมได นี่ 
ภาวนามยปญญา  ปญญาที่เกิดจากการภาวนา  ทนีี้ปญญาที่เกิดจากการภาวนามนัไมมี 
ตัวตน  ไมมีตัวตนนะ  จะพูดอยางนี้เลย  ถามีตวัตนมรรคมันสามัคคีไมได  เพราะอะไรรู
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ไหม เพราะไอตวัตนนีม่นัไปขวางไว คนภาวนาไมเปนบอกวามรรค ๘ รวมแลวเปนหนึง่ 
ไมได รวมเปนหนึ่ง หนึ่งนั้นแหละคือตวัตน 

มรรคสามัคคมีันเปนนามธรรม  แลวมันเปนสมบัติที่มันเปนนามธรรมเหมือน 
พายุที่พัดมา เฮอรรเิคนมันเขามา มันกวาดทวีปไปทัง้ทวีปเลย แลวมนัอยูไหน มนัหายไป 
ไหน แลวเวลามนัพัดเขามาบานเรอืนพงัราบไปหมดเลย แลวมันไปไหน ขนาดนี้มนัเปน 
พายุที่เห็นๆ  กันอยูนะ  มันยงัเกิดแลวมนัยงัดับไปเลย  แลวถาเราถายหนงัไว  ถายวีดโีอไว 
เราจะเหน็ภาพของมนั  แตอันนี้เรากร็ูใชไหม  พายุเกิดเพราะอะไร  เหน็ไหม  ความรอน 
ความรอน ลมมนัหมนุ ปญญามันตางกนัอยางนี้ มนัถึงเปนปญหาไง  เปนปญหาวาคนเรา 
นี่จริตนิสัย  แลวก็อานพระไตรปฎกไง  อานพระไตรปฎกถึงไมเขาใจ  แลวเราก็ไมเขาใจ 
เรื่องนีม้ากอน  แตพอเราปฏิบัติแลวเราไปเปดพระไตรปฎกอาน  เรากเ็จอปญหานี้  เราถึง 
บอกวาปญหานีป้ญหาหญาปากคอกเลย  ปญหางี่เงา  ปญหางายๆ  แตชาวพุทธเอามาเถียง 
กันจะเปนจะตาย 

ถาม :  ถาจิตเดิมเปนจิตที่ผองใสอยูแลว  หมายความวาจิตนั้นไมมกีิเลสใชไหม 
ครับ  เมื่อจิตเดมิไมมีกเิลสแลว  เปนนิพพานแลว  จิตปจจุบันนี้  จิตปจจุบันมีกเิลสได 
อยางไร 

ตอบ :  ปญหานี้มันมาก  จิตเดมิแทนี้ผองใส  จิตเดมิแทหมองไปดวยอุปกิเลส  จิต 
เดิมแทนี้ผองใส  จิตเดิมแทนี้เปนผูขามพนกิเลส  ไปเปดพระไตรปฎกดูไดเลย  เราจําเลม 
จําหนาไมไดเทานั้น แตพระไตรปฎกเราอานมาหมดแลว จิตเดมิแทนี้ผองใส จิตเดิมแทนี้ 
หมองไปดวยอุปกิเลส  จิตเดมิแทนี้ผองใส  จิตเดิมแทนี้เปนผูขามพนกิเลส  คําวาขามพน 
กิเลส  มนัเปนกเิลสอยูหรือเปลามันถึงขามพนกเิลส  จิตเดิมแทนีค่ือตัวกิเลส  จิตเดิมแทนี้ 
คืออวิชชา แลวไมมีใครเคยเห็นมันดวย  จิตเดิมแทนีต้ัวกิเลสชัดๆ  เลย แลวอยางที่พูดเมื่อ 
กี้นี้วามนัยงัมีลกึลับอีก  คอืวาเกิดตาย  เกิดตายที่ไมรูวาเกิดตาย  เกิดตายทีไ่มรูจักอดีตชาติ 
ได  จําอดีตชาติไมไดก็ตรงนีไ้ง  ตรงที่เราศึกษากันนี ้ ตอนนี้นะเราศึกษาเปนดอ็กเตอรเลย 
เราตายไปแลวไปเกิดใหม  ด็อกเตอรไปกบัเราไหม  ไปเกิดใหมไมตองเรียนด็อกเตอรมนั 
ออกมาจากทองแมมาด็อกเตอรมันมีมาดวยเลย  ไมมี  ด็อกเตอรตายไปเกิดเปนทารก  นี่ก็ 
เหมือนกนัการศึกษาในชาติปจจบุันนี้มนัศึกษามามนัอยูกับเรานี่  เดี๋ยวนี้เปนดอ็กเตอร  ถา 
ตายไปแลวนะ
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การศึกษานี่ศึกษาโดยสมอง  ใชไหม  สถิติเราศึกษาโดยสมอง  สมองจํามา  ทาง 
วิชาการทั้งหมดตองเกิดโดยสมองใชไหม แลวสมองคิดมา สมองจํามา มันกใ็นปจจุบนันี่ 
ไง  เราคิดถึง..  โทษนะ  เราคิดถึงผูปกครองเราไดไหม  คิดถึงลูกเราไดไหม  คิดถึงสมบัติ 
เราไดไหม คิดไดหมดใชไหม เพราะอะไร เพราะเราคิดไดในปจจุบนันี้ไง เราคิดถงึชาติที่ 
แลวไดไหม ไมได  คิดถึงชาติอนาคตไดไหม ไมไดเพราะมันคนละมิติ  มันคนละมิติ  มัน 
คิดถึงกนัไมได 

แลวถาจิตนีข่ามมิติไดอยางไร จิตมันขามมิตนิี่ อันนี ้ในปจจุบนันี้  เราบอกกางรม 
ในปจจุบันนี้กางรมหมดเลยเพราะ  คันรม พอกางรมไป  รมมนักางออกไปใชไหม  ในรม 
นี่มนัก็มรีูป  เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ ขันธ ๕  ไง ขันธ ๕  คือกางรมออกไป พอ 
กางรมออกไป รมมันเปนสัญชาตญาณของมนุษยไง มนุษยมีธาตุ ๔  และขันธ ๕  มัน 
เปนธรรมชาติของมัน แลวขนัธ ๕  นี่เห็นไหม มนัเกิดดับจากจิต ไมใชจิตเห็นไหม  เกิด 
จากจิต  ถาขันธ  ๕  นีม่ันตายตัวนะเรียนมานีจ่ะจําไดหมดเลย  จะไมลมือะไรเลย  แตนี่ 
เดี๋ยวก็ตองเปดหองสมุดประจําเลย ลืมประจํา ใจมันลืม อาว ก็มนัเกิดดับ ไมใชใจ ขณะที่ 
เราศึกษามาเราจํามาแลวมันยังลมืเลย  แตลืมนีม่ันยงัฟนไดเพราะอะไร  เพราะมันเปน 
ปจจุบนันี้ใชไหม แลวเวลามันตายไป เวลาตายนะ จิตเดิมแทไง อนุสัย อนุสยั ๓ เห็นไหม 
ภวาสวะ พอมนัตายไป มนัตายไปปบ ถาขันธ ๕  นี่นะ ถาขันธ ๕  รมเรากางตลอดเวลา 
เวลาเราเกิดเปนมนุษย  ตายจากมนุษย  ก็เกิดเปนมนุษย  เกิดตายเปนมนุษยตลอดไป 
ใชไหม 

เวลาเกิดเปนเทวดามนัไมมีรางกายมนุษยแลว  ไปเกดิเปนพรหมนี่  รมไมมีแลวมี 
แตคันรม  กม็ันขนัธเดียว  อาหารของพรหมคอืผัสสะ  ผัสสะนี่คืออาหารของเขา  ความ 
กระทบ  แลวเทวดานี่มนัเปนวิญญาณาหาร  วิญญาณาหารคือเปนทิพย  เรานึกสิ  เรานกึนี่ 
เพราะวาเรารูขอมูลเราถึงนึกไดใชไหม  แตเทวดามนัไมมีขอมูล  แลวดูสิ  พันเอก…… 
เขาบอกเลยเห็นไหม ตายไปแลวไปเจอยมบาล คนทีไ่มใสน้ําจะไมไดกินน้ํา เทวดาเขาไม 
กินน้ําอยางนี้หรอก  น้ํานี่เขาเอาไวลิน้กระทบ  น้ําทพิยของเทวดาเขาไมกนิอยางนี้  คนมนั 
ไปเห็นแคจุดใดจุดหนึ่งแลวเอามาโมกนั  เพราะมนัไมเห็นรอบของวัฏฏะไง 

ถาเปนเทวดาเขาไมมรีางกาย  เขาไมตองกินตรงนีไ้ง  แลวพอจิตเวลามันตาย  เวลา 
จะตายเห็นไหม  เพราะออกมารมมันกางแลวเปนเราละ แลวถาเปนเทวดาเขาก็เปนขนัธ๔
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เพราะเขาไมมรีางกาย แตเขาเปนทิพย ขันธ ๕  เหมอืนกนั แตขันธ ๕  รูปเปนทิพย รูปที่ 
เปนทพิย  รปูที่เปนโลก  รปูที่เปนทิพย  แลวขนัธ  ๑  เห็นไหม  โดยธรรมชาติจิตมันเปน 
อยางนี้ จิตมีกเิลสทัง้หมด จิตเดิมแทนั่นละตัวกิเลส นั่นโคตรกเิลสเลย เพราะอะไร เพราะ 
นั่นคอืปูกเิลสนะ  อาว  ไมเคยปฏบิัติไมรูนะ  หลานกิเลสกค็ือพจิารณาสักกายทิฏฐิ  เห็น 
ตามความเปนจริง  ขันธเปนขันธ    จิตเปนจิต    ทุกขเปนทุกข  นี่    มันแยกออกไปนี่ 
โสดาบัน หลานกิเลสเทานั้นเอง แคไดฆาหลานมนันะ ยังไมเจอพอมัน ยังไมเจอปูมนันะ 
เพราะอะไร  เพราะไปเจอปูมันนะ มนัไปเจอสกิทาละ มันเขาไป  เวลาเราพิจารณาไปกาย 
เปนโพธิ  จิตเปนกระจกใส  มันแยกออกระหวางจิตกับกาย  จิตมันแยกออกไปเลย  คําวา 
แยกออกนีน่ะ ไมใชแยก… 

พูดอยางนีม้ันเปนทฤษฎีนะ  มันเปนเหมอืนกับ  ใช  พูดอยางนีป้บนะ  ใหทานมุย 
สรางหนังไดเลย แลวพอไปแยกนะมนัก็เปนหนังขึน้มา มันไมใชเปนการแกกิเลสใชไหม 
แตถาแกกิเลสมนัเปนภายใน  เปนภายใน  แตนี่เอามาเปรียบเทียบใหเห็นไงวาพอมนัแยก 
ขึ้นมากายกยัจิตแยกออกจากกนันัน่ละสกทิา  โลกนีร้าบเปนหนากลองเลย  แลวยอนกลับ 
ไป 

พอยอนกลับไปปบมนัก็ไปเจอความพอใจ  กามฉันทะ  กามฉันทะเปนตนเหตุให 
เกิดกามราคะ  เพราะไมมีความพอใจนะ ถาขอมลูนี้เปนของตายตัวนะ ผูหญิงกับผูชายถา 
มีคูกันแลวนะจะรักกนัตลอดชีวิตเลย  ทําไมมนัมีคนที่ ๒  มีคนที่สามมีคนที่  ๑๐  ทําไม 
ขอมูลมนัเปลี่ยนไปเรื่อยๆ  ละ  พอตรงนี้แยกปบ  ถาตรงนีม้ันแยกโดยธรรมชาตินะ  วางๆ 
วางๆ เห็นไหม พระอนาคา วาง ไปอยูในเรอืนวางไง เราอยูในเรือนวาง เรายังมอียู วางนี้ 
วางหมดเลย  แตเราไปอยูขวางไวนะ  นี่ตัวอวิชชา  แลวการแกนี่มนัแกมา..ภพชาติมันแก 
มาซับซอนมากนะ 

โดยขอเท็จจริงนี่  คนทีจ่ะเหน็จิตเดิมแทไดตองเปนอรหัตตมรรค  นี่ไง  ผูที่ปฏิบัติ 
แลวจะไปติดกันตรงนี้  ที่หลวงตาทานไปแกอยูบอยๆ  ก็ไปแกตรงนี้ไง  เอาวามา  พอวา 
มาถึงตรงนี้ปบหมดแลว หมดแลวเพราะอะไร  เพราะขันธ ๕  กับจิตนี่มันลางได  มนัตบ 
มือ ๒  ขาง แตพอมันลางหมดแลว มอืเดียวกูจะลางอยางไร กทูําอยางไร จะฆามันจะทํา 
อยางไร ตัวจิตเดมิแทนี่จะฆามันอยางไร อรหัตตมรรคนี่ไง สติรอยเปอรเซ็นต
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จิตเดิมแทนี้ผองใส  แตการผองใสนีน่ะมนัผองใสไดเยอะแยะเลย  โยมทําความ 
สงบกัน  กําหนดพุทโธ  พุทโธ  เวลาสงบจิตนี้ใสหมดเลย  ใสแบบนี้นะ  มนัใสแบบนิมิต 
แลวถาใสแบบนีน้ะ  ถาจิตเรามันสงบไดขนาดนีน้ะจะใสมากเลย  ถาคราวหนาสงบกวานี้ 
ใสกวานี้อกี  ใสแหนวเลย  ความใสนี่ใสมันกม็ีหลายระดับ  ใสอยางนี้  ใสอนจิจัง  ใสนมิิต 
เพราะอะไร เพราะจิตไปเหน็ ไมใชตัวจิตใส ไอทีว่าจิตผองใสนะ ลิเกทัง้นัน้ละ มันไมเคย 
เห็นใส เห็นใส มาสิ ใครเห็น เหน็อยางไร 

จิตเดิมแทที่ผองใสนี่มนัอยูในพระไตรปฎก  แลวเรามาทํากันนีม่ัน..  แวนใสไหม 
แกวใสไหม  มันเหน็ภาพไง  พอเหน็ภาพกูก็ใสบาง  ไมใส  อยาไปเช่ือ  เปนคารม  เปนไป 
ไมได เปนไปไมได  เพราะโยมนะ โยมอยูที่สถานศึกษานี่  โยมจะจบดอ็กเตอรกนันีโ่ยม 
เรียนกันรากเลอืดเลยเหน็ไหม  เรยีนจบด็อกเตอร  เรยีนรากเลือดเลยเห็นไหม  คอืมนัทุกข 
มันยากกวาจะจบใชไหม  แลวมันมาจากไหน  มนัเดินผานมามันบอกจบดอ็กเตอร  โยม 
เช่ือไหม 

นี่ก็เหมือนกัน  ผองใส  ผองใส  มึงทําอะไรมาผองใส  เห็นเดินเฉียดมาเมือ่กี้บอก 
ผองใส  พระอาทิตยกูก็ผองใส  มนัเปนโวหาร  ชาวพุทธนี่มนัไมมีตรงนีจ้ับ  ไมมเีครื่อง 
ทดสอบไง  ไอพระหนาดานมันถึงหากินกันไง  ไอคนที่หากินนั่นละไอพระหนาดาน  มัน 
ผองใส มันผองใสอยางไร  มันไมใชของงายๆ นะ  ไอที่เราใสๆ  กันอยูนี่มนัใสโดยสมาธิ 
บางทีพวกโยมก็ทําได แลวทําไดนะอะไรรูไหม สมหลน พอพทุโธ พุทโธ มันสงบ โอย 
ใสหมดเลย ดีใจมากเลย ครัง้หนึง่ในชีวิตไดหนเดยีว อยางนี้กม็ี เปลา มีกค็ือมีสิ  เพราะจิต 
นี่มนัมหัศจรรยมาก  จิตของเรานีม่ันมหัศจรรยจรงิๆ  นะ  แลวเราปฏิบัติมามันฟนฝา 
อุปสรรคมานี่ 

ครูบาอาจารยทานพูดทุกองคนะ ธรรมะนี่ฟากตาย  เอาชีวิตนี้แลกมันมา แลวกูไม 
เห็นมนัทําอะไรกนัเลย ใสๆๆ พระอาทิตยก็ใส นีก่็ใส ดูสิเปดสิใสหมดเลย คําวาผองใสๆ 
นี่ภาษาเรานะ ภาษาธรรมะ ภาษานักปฏิบัติมันสูงสงมากนะ ตอนนี้มนัเปนภาษา ภาษาเรา 
นี่ถาเราไมเช่ือสิง่ใด  เราก็จะดูถกูดูแคลน  พอเราดูถกูดูแคลนเราก็พูดหยามหมิ่น  พอพูด 
หยามหมิ่น มนัพูดดวยกิเลสไง แตไมไดคิดถึงคนที่เขาทะนุถนอม เขารักษาของเขา คนที่ 
ทะนุถนอมรักษานะ เขารักษามาทัง้ชีวิตนะ เขาเอาชีวิตของเขาแลกมา
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ดูสิ อยางประเทศชาติเรานี่ พวกบรรพบุรุษเอาเลือดเนื้อแลกชีวิตประเทศชาตินี้มา 
ไอคนเกิดมาในประเทศชาตินี้นะมันบอกวางายๆ  แลวมนัจะลางผลาญกัน  แตคนทีเ่ขา 
ทะนุถนอมประเทศชาตินี้มา  เขาฟนฝามา  เขาสละทั้งชีวิตกันมา  ในการประพฤติปฏบิัติ 
นะ ถาครบูาอาจารยของเรานะ ไมทํากันจรงิจังนะ ไอเรือ่งอยางนี้ ใช อยางเราปูพื้นมาตั้ง 
ทีแรกใชไหมวา  สุตมยปญญาใชไหม  ปญญาของคน  ปญญาของคนมันมีหลายระดับ  มี 
หลายชั้น  แมแตจบด็อกเตอรเหมอืนกนันะ  บางคน  โทษนะ  จบด็อกเตอรทํางานไมเปน 
ด็อกเตอรติ๊งตองกม็ี  อาว  เรียนภาษาสันสกฤตกย็ังไมดีเลย  แลวกเ็อามาวเิคราะหศาสนา 
กัน  เราจะบอกวา  ที่มันเปนปญหานี่เปนปญหาจากฝายปริยัติ  เขาโตแยงตรงนี้ไงวาจิต 
เดิมแทนี้ผองใส ถาจิตผองใสคือนิพพาน กม็ันไมใชนิพพาน 

ถานิพพานนะ  หลอดไฟในเมอืงไทยนีน่ิพพานหมดเลย  อาว  มนัไมนิพพาน  แต 
เพราะความไมเขาใจในภาษาแลวไปอานไง  ไปอานพระไตรปฎกมาแลวไง  จิตเดิมแทนี้ 
ผองใส ผองใสกค็ือนิพพาน แลวใครบอกมึงละ แลวมึงเรียนมาทําไม เรียนธรรมะก็สงสยั 
ธรรมะนะ เรยีนธรรมะแทๆ ๙ ประโยค รอยประโยคเขาก็สงสัยธรรมะ มันไมใชนิพพาน 
จิตเดิมแทนี่ผองใส  ผองใสเพราะมนัเปนจิตเดิมแท  จิตเดิมแทนี่ผองใส  จิตเดมิแทนีเ่ปนผู 
หมองไปดวยกิเลส  จิตเดมิแทนี่ผองใส  จิตเดมิแทนี้เปนผูขามพนกิเลสดวยสมัมาทฏิฐิ 
ดวยความเห็นชอบ  ถาไมมีสัมมาทิฏฐิ  จิตเดิมแทพอมันสงบเขาไปแลว  มนัก็มฤีทธิ์มีเดช 
มันกท็ําลายเขา เทวทัตเหาะเหินเดินฟายงัคิดทําลายพระพุทธเจาเลย ผองใสไหม  ผองใส 
ทําไมคิดฆาพระพุทธเจา จางคนไปยิงไง 

จิตผองใสมปีระโยชนอะไร  จิตผองใสมันมีพลงังาน  แตตองเปนสมัมา  เราปูพื้น 
มาตั้งแตทีแรกเลย  สัมมาหรือมิจฉาไมไดยินหรือเมือ่กี้นี้  ถาเปนมิจฉา  เงิน  ถาเปนสมัมา 
เงินพวกเราจะเปนประโยชนกับชีวิตของเรา  จะเปนประโยชนกบัประเทศชาติ  จะเปน 
ประโยชนกับครอบครัว  ถาเงนินีไ้ปอยูในมือมิจฉานะ  เงินนี้มนัไดมานะ  ปปง.  มันยึด 
หมดเลยเพราะเงนินี้  ยึดนี่ธรรมดานะ ถามนัไปทําลายเขา มันไปจางเขาฆาคน คนมเีงนิมี 
ทองนะใหเงินลกู  ลกูไปซื้อยาเสพติดมาเสพ  เสยีคนเพราะเงนิไหม  มีเงินมีทองเขาบอน 
เลนจนเสียคนไปเลย เงนิทําใหคนเสียคนไหม 

จิตผองใสกเ็หมอืนกนั  ตัวผองใสคอืตัวพลังงาน  แตคนใชไปทางบวกหรอืลบ 
เพราะเขาถงึผองใสนี้ได  เพราะทกุคนมีจิต  คนที่นัง่อยูนีม่ีตนทนุเสมอกันหมดเลย  ดวย
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ตัวพลังงาน  แลวตัวพลังงานนี่  ถาคนทําเปน  ตัวพลังงานนี้จะทําใหสะอาด  ผองใสไม 
สะอาดนะ  ผองใสยังไมสะอาด  ผองใสคือตวัอวิชชา  หลวงตาเทศนไวในธรรมชุด 
เตรียมพรอม  วาจิตผองใสคืออวิชชา  ไปเปดดูไดเลย  ครูบาอาจารยที่จะรูจรงิจะผานนี้ 
มาแลวไง  นี่คือขั้นตอนของการผาน  คนจะมาที่นี ่ มาถึงกรุงเทพหรอืมาถึงสระบรุี  เขา 
บอกถงึทีน่ี่แลว  เอ็งเช่ือไหม  เปนไปไมไดใชไหม  แลวนี่ผองใสมนักอ็ยูกรุงเทพนูน  แลว 
จะมานัง่นี่ไดไง  เพราะตัวผองใสคือตวัพลงังาน  แลวตัวพลังงานนีม้ันจะสะอาด  มันจะ 
ไมเกิดหรือ

วามาสิ  นี่เพราะมนัคิดโดยประสาเด็กๆ  เลยนะ  คิดวาผองใสคือสะอาด  เพราะคิด 
ดวยสามัญสํานึกไง  เสื้อผามันสกปรก ซักมันก็สะอาดใชไหม  แลวสะอาดก็คือสะอาดไง 
สะอาดมันก็มีตัวมนันะ นี่ไงตวัภพ เราถึงพูดไงวาภพนี่เขาตองไปแกกนัทีท่ะเบยีนบานไง 
ตัวชาติ ตัวชาติมันอยูตัวพลังงานนีน้ะ ตวัภพนี่สําคญัมาก เพราะมีตัวภพ จรวดยิงออกไป 
จากไหน  ยิงออกไปจากฐาน  ความคิดออกจากไหนถาไมออกจากภพ  ถาไมออกจากภพ 
นะความคิดไมมีเลย อะไรก็ไมมี  เพราะมีตัวภพนี่ คิดถึงบานกม็าจากภพ คิดถึงลูก คิดถงึ 
เมีย คิดถงึเงิน คิดถงึทองมาจากฐานอนันีท้ั้งนั้นนะ 

แตทุกคนไมเคยเห็นมัน  ทัง้ๆ  ที่มนัอยูกับเรานะ  ทุกคนไมเคยเห็น  อรหัตตมรรค 
ถึงจะเห็นมัน นี่ไงถึงบอกวากงของอวิชชานี่นากลวั แตไมมีใครเคยเห็นนะ ลูกมนัยังสูไม 
ไหวเลย อวิชชาเราไปคิดกันวาอวิชชาคือความไมรู อวิชชาโอย นกแกวนกขุนทอง จริงๆ 
นะ  นกแกวนกขนุทองมันเรียกพอเรียกแมนะแลวมนัไดกลวย  มนันึกวากลวยคอืพอแม 
นะ  พูดพอแมเสรจ็ไดกลวยทุกทเีลย  ไอเรากว็าพอแมคือพอแมใชไหม  มนับอกพอแม 
เขาจะใหอาหารมนัไง  มันจะตีความวาพอแมคอืกลวยนะ  นกแกวนกขนุทองกม็ันไมรู 
หรอกวาพอแมคอือะไร แตถาพูดคํานี้ทีไรไดรางวัลทุกที 

ปริยัติเปนอยางนัน้นะ  ไมใชดูถกูนะ  เพราะอะไร  เวลาพูดถึงผูประพฤติปฏบิัติจะ 
กราบพระพทุธ  พระธรรม  พระสงฆดวยหัวใจ  เพราะวาพระพทุธ  พระพุทธเจาตรัสรู 
ธรรม  สาวก  อริยะสาวก  ครูบาอาจารยเรากป็ฏบิัติจนรูธรรม  นี่ธรรมะคือธรรมะที่ 
พระพุทธเจาแสดงออกมาในพระไตรปฎก  พระไตรปฎกมันเหมอืนกับ  โยมจะบอกวา 
แสงของพระอาทิตยมันจะมีแรธาตุอะไรบาง  เห็นไหม แลวโยมก็ทําเปนวิชาการ แลวเขา 
ก็ไปเรียนวิชาการนะ แตเขาไมรูจักแสงอาทิตย
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นี่ก็เหมือนกัน ในพระไตรปฎกนี่นะ มันเปนวิธีการไง เพราะวาใจขององคสมเดจ็ 
สัมมาสัมพทุธเจาตรัสรูธรรมขึน้มา  เราเหน็ความมหศัจรรยของมันทัง้หมด  แลวนีเ่ทศนา 
วาการ พระพุทธเจากับพระปจเจกพุทธเจาตางกันตรงนี้ พระปจเจกพทุธเจาตรัสรูเองโดย 
ชอบ  แตไมสามารถบัญญัติคือทําวิชาการนี้ออกมา  แตพระพุทธเจาตรัสรูธรรมโดยชอบ 
แลวสามารถบัญญัติเปนพระไตรปฎกเปนบาลี  เหน็ไหม  บัญญัติเปนวิชาการออกมา 
บัญญัติศัพทได  บัญญัติศัพทไดวา  ในความคิดเรามันมีรูปคอื  ความรูสกึเรามันเปน 
ความคิด  มเีวทนา  ความรับรูดีหรอืช่ัว  มีสัญญาคือขอมูลจะคิดตอไป  มีสงัขารทีม่ันปรุง 
แตงตอ มีวิญญาณ วิญญาณคือสิ่งที่เช่ือม เช่ือมใหความคิดหมุนไปได 

ทานบัญญัติมา  พอบัญญัติขึ้นมาก็วางแบบมาแลวเราก็ไปเรียนบัญญัตินั้นแลวก็ 
เอาตัวบัญญัตินัน้วาเปนธรรม  มันเปนไปไดอยางไร  เพราะมนัเปนวิธีการเขาไปหา 
ความรูสึกเรา  ในพระไตรปฎกเปนวิธีการทั้งหมด  ไมมเีปาหมายเพราะนิพพานเขยีนมา 
เปนนิพพานไมได ก็นพิพานเขียนไมได มนัก็สมมุตอิันหนึง่ ถาเขียนนิพพานวาเปนอยาง 
นี้ๆ นะ ขนาดไมไดเขียนยังเขียนวานิพพานเปนธรรมกาย เปน... บา.. ขนาดไมไดเขียน 
มันยงัตูเลย  แลวถาเขียนเหมอืนกฎหมายเขียนแลวตคีวามนะ  สงสัยตองเกิดสงครามเพือ่ 
เขาวาใครถกู ตีความเสรจ็แลวลงกไ็มได สงครามตอง แตวางไวเปนวิธีการแลวถาใครถึง 
เปาหมายแลวเหมอืนกนัหมด 

จิตเดิมแทนี้ไมใชนิพพาน จิตเดิมแทนี้เปนแรงงานปฐม ตนของแรงงานเลย ตน 
ของกิเลส ที่มาเกิดมาตายกันก็ตัวนี้แหละ เขาเรียกวาวิญญาณปฏิสนธิ วิญญาณปฏิสนธิ 
กับวิญญาณรับรู ขณะที่โยมฟงอยูนี่เขาเรียกวาโสตวิญญาณ โสตประสาทไง โสตคือหู 
แลวกระทบกับเสียง แลวมีใจรับรู เกิดความรูสึกขึ้น วิญญาณนี้เกิดจากโสตวิญญาณ ตา 
เห็นรูป มันจักษุวิญญาณนะ สัมผัสโดยจมูก ฆานะวิญญาณ วิญญาณในขันธ ๕  นี่ไง 
วิญญาณอายตนะไง แลวถามวาพระอรหันตอยูที่ไหน พระอรหันตอยูในอายตนะ 
อายตนะนี่มันเปนเปลือก แตใจขององคสมเด็จสัมมาสัมพุทธเจามันมีเปลือก  แลวจะ 
บอกวาเห็นไหม ที่บอกวาพระอรหันตกับปุถุชนมันก็มีราง กินถายเหมือนกันเห็นไหม 
กินถายอันหนึ่งเปนกินถายโดยธรรมชาติ กินถายอันหนึ่งกินถายโดยความสะอาด 
บริสุทธิ์
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ฉะนั้นไอตัวพลังงานตัวนี้ ตัวที่วาจิตปฏิสนธิ เวลาตายมันจะหดเขามาทีน่ี่ จิตของ 
เราออกมาแลวเราปฏิสนธิปบมนัก็ไดภพ  มนุษยสมบัติ  พอไดภพปบมนัก็ธรรมชาติของ 
มัน  พอโอปปาติกะเหน็ไหม  ไปเกิดเปนเทวดาปบ  ขณะเกิดปบมนัเปลี่ยนภพ  พอเปลี่ยน 
ภพก็เปลีย่นสถานะ  เพราะอะไร  เพราะมนัไปจากไอตัวนี้  จากไอจิตเดมิแท  จิตเดิมแท 
ผองใสพอมันเปลีย่นสถานะปบ  เหมือนกับเรา  วันนีโ้ยมออกมาชุดไง พอโยมชุดนี้โยมก็ 
เปนนี่  พอโยมออกมาเปนชุดนกักีฬาโยมก็นกักีฬา  เห็นไหม  พอจิตออกไง  จิตเสวยภพ 
อะไร  นี่กเ็หมอืนกัน  เวลาเราออกจากบานแตงชุดอะไร  แตงชุดทํางาน  เราก็ไปทํางาน 
แตงชุดเลนกีฬา เรากเ็ปนนักกีฬา แตงชุดอะไร 

แตเวลาจิตมนัออก เวลาออก มันเกิด เวลาปฏิสนธิจติ ถาพูดอยางนี้ไป เดีย๋วไปถึง 
โตกลับมาเลย โอโฮ อยางนัน้ก็เปนของงายๆ อยางนีห้รือ ไอนี่พูดเปรียบเทยีบ พูดใหเห็น 
ภาพหรอก แตถาจะเอารายละเอียดลึกกวานี้ก็ใหถามปญหามา 

จิตเดิมแทนี้ไมใช  ปญหานี่นะเปนปญหาเกิดมาจากฝายปริยัติ  เมือ่ประมาณ  ๑๐ป 
ที่แลว โอโฮ ออกวิทยุ ๒  ฝายโตกนัเลยวา  จิตเดมิแทนี่ผองใสคือจิตเดิมแทตองไมมาเกิด 
ฝายหนึ่งจิตเดมิแทนี่ตองนพิพานไง  แลวอีกฝายหนึง่บอกจิตเดิมแทไมใชนิพพานแลวมัน 
มาเกิดไดอยางไร  แลวอะไรมาเกิด  เขาวานิพพานแลวจะมานั่งเกิดกันอยูนีอ่ีกหรอื 
นิพพานนั่งกนันีเ่ต็มเลย มันเปนตวัเกิด ทีนีก้ารเกิดตวัจิต ตัววิญญาณมันถงึ โอโฮ เวลาไป 
เกิดในครรภแลวไปนั่งทกุขอยู  ๙  เดอืน  แลวคิดดนูะอยูในครรภแมกินเผ็ดนะ  โอโฮ  มัน 
รอน สายอยูในนั้น  ไปไหนก็ไมไดกอ็ยูในครรภ ๙  เดือนนะ ถึงบอกวาจะไปเกิดอีกไหม 
ถาไมเกิดก็ตองรักษา ไมเกิดตองตั้งใจ  เกิด!  เกิดแนนอน  เพราะอะไรรูไหม  เพราะมันไม 
อยูในการควบคุมของเราไง มนัไมอยูในการควบคมุนะ 

มือเรานี่นะ  ประสาทเราดเีราสั่งมอืเราไดเลย  แตตัวจิตมนัไมมีอวัยวะไง  ไมมี 
อะไรทีค่วบคมุมนัไดเลยนะ  มนัไปตามกระแสกรรม  เราถงึเทศนที่วัดบอยมาก  วาเวลา 
คนจะเปนจะตายนะ  ขนาดเราทําบุญมาขนาดไหนถาเวลาจะตาย  เราไปคิดถงึสิ่งที่ไมดี 
แลวจิตมนัออกตรงสิ่งทีไ่มดเีห็นไหม  หลวงตาบอกวาอยางนี้  บอกวาวัวอยูในคอก  วัว 
ปากคอก  ถาใครเปดประตูกอนมนัออกกอน  เราอยูที่ไหน  เราคิดถงึความรูสึกตอนไหน 
ออกคอกเกิดตรงนัน้  ถึงใหหัดภาวนากัน  คนตายโบราณสอนวาใหคิดถึงพระ  เราจะทํา 
ความไมดมีาบางก็แลวแต  ใหคิดถึงความดีกอน  ถาคิดถึงความดีกอนเราไดสถานะนั้น
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กอนคอืเกิดในสิง่ที่ดีกอน  มนัมโีอกาสไดทําความดกีอน  เราทําความดีไว  ความดีกค็ือ 
นิสัย 

ดูสิ คนดีหรือคนช่ัวแลวแต บางคนในช่ัวมันกม็ีช่ัวกบัชั่ว  ในช่ัวเปนคนดกี็มี  เหน็ 
ไหม  นี่ก็เหมือนกนั  ในการเกิดจิตนี่มนัมหัศจรรยมาก  แลวแคนี้นะ  แคควบคุมจิตเฉยๆ 
ใหตัวเองเกิดไปตายนะ แลวยงัจะเขาไปชําระลางมนัใหสะอาดมนัละ  โอ  เรยีนหนังสอืนี่ 
นะ  งานเด็กๆ  ปฏิบัตินี่ทุมกนัทั้งชีวิต  ตองชนะมนั  ชนะตัวเอง  แลวบอกวาพระ  โอโฮ 
บวชแลวสบาย บวชแลวไมทํางาน ก็ไอพระไมทํางานนี่ งานของพระมเีขาไมทํากันเอง 

งานของพระ เกศา โลมา นขา ทนัตา ตโจ  ผม ขน เล็บ ฟน หนัง นีง่านของพระ 
แลวเปนงานในทางเดินจงกรมนะ  ไมใชงานในโรงพยาบาล  โรงพยาบาลนั่นวิชาชีพ  ลูก 
ศิษย  โทษนะ  ลูกศิษยหมอเยอะ  ไปวัดบอกหมอนีกู่ดูถูกฉิบหายเลย  ไมรูอะไรเลย  พวก 
หมอรูไดแตเรื่องสรีระ  เรื่องจิตนีไ่มรู  ไมรู  บอกวายอมรับ  หัวเราะใหญ  เพราะอะไร 
เพราะหมอก็งง หมอก็ไมเขาใจชีวิต 

ถาเราเขาใจชีวิตนะ  ชีวิตจะเดนิไปราบเรียบตรงดิว่เลย ทําไมชีวิตลุมๆ ดอนๆ ละ 
แลวเราดูพระเราสบายมากนะมีบาตรใบเดียว  เชาขึ้นมาก็มขีาวกนิทุกวัน  ไมสนกับใคร 
ทั้งสิ้น  รอวันตาย  ถามีขาวตกบาตร  กินขาว  กูกนิขาวเสรจ็  กูรอตาย  มันมีอะไร  โลกนี้มี 
อะไร  โลกนีค้ือละคร  เกิดมาเพือ่มีสถานะมาทําความดีกัน  เกิดมาเพื่อจะมีอะไรติดไม 
ติดมือไป  เกิดมานะแลวตายไปนะมือเปลานะ  เกิดมาตายไป  มือไมมอีีกตางหาก  ติดลบ 
ไปอีกตางหาก เกิดมาเพื่อจะแกไข ตั้งแตเกิดมาจนวนัตายยังมีโอกาสอยู ไหนบอกวาสามี 
ภรรยารักกันมาก  รักกันมาก ถายังไมถึงวันตายอยาเพิ่งไวใจนะ  เพราะกิเลสมนัเช่ือไมได 
ถาวันไหนตายแลว เออ นัน่ละของเราแท 

ปญหานี้มันมีมามาก  เราเอง  เราไดยินมาตอนทีไ่ดยินเขาเถียงกันกําลังปฏบิัติอยู 
แลวพอดีปฏิบัติจนเขาใจวา  ตอนนัน้ก็ยงัไมเต็มทีห่รอก  แตก็เริม่รือ้พระไตรปฎกแลว 
เพราะหลวงตาทานบอกวาหลวงปูมั่นรื้อตัง้หลายรอบ แลวทานก็รือ้ใชไหม ทานเปนมหา 
ดวย  เราเองวา  เรามัน  โทษนะ ไมไดวานะ มนัคิดวาเราตองทํางาน แลวคนจะทํางานมนั 
ตองมอีาวุธบาง เรากเ็ลยไปรือ้พระไตรปฎก เราดูมา ๒  รอบนะ พอไปเปดเหน็ตรงนี้ มัน
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เปน ๒  บรรทัดในบาลี จิตเดมิแทนี้ผองใส จิตเดิมแทนี้หมองดวยอุปกิเลส แลวกจ็ิตเดมิ 
แทนี้ผองใส จิตเดมิแทนีเ้ปนผูขามพนกิเลส 

พอเราไปอานกเ็ราเขาใจ  เพราะอะไรรูไหม  เพราะเขามี  ๒  บรรทัด  แตเขาเถียง 
บรรทัดบนบรรทัดเดียว แลวบรรทัดลางทําไมไมเถียงละ คือวามันตอบเสร็จอยูในนัน้ แต 
คนมนัเอาแควาถาพระไตรปฎกถูกใจ  ก็วาพระพทุธเจาเขียน  ถาพระไตรปฎกไมถูกใจก็ 
บอกวามันแตงเติมมา  เขาออกกันอยางนี้นะ  ในพระไตรปฎกนะ  เดี๋ยวรอบเยน็จะเทศน 
เรื่องนรกสวรรค ในพระไตรปฎกนะ มันมี มนัมอีะไรนะ ไอนรกสวรรคนีน่ะมเีทวดามา 
ฟงเทศนทั้งตูพระไตรปฎกเลย  แลวเขาบอกไดไงวานรกสวรรคไมมี  ถาบอกนะบอก 
วา…..  มันเขยีนมา  มันเขียนมาสวนมนัเขยีนมาสิ  แตความรูสึกมึงเปนหรือเปลา  ไอ 
ตํารามันเกีย่วอะไรกบัความรูสึก กับที่มงึตองเกิดตองตาย ที่มึงตองไปอยู 

ถาถูกใจละก็วาพระพุทธเจาบอก  วานีถู่กตอง  ถาผิดแลวไมใช  ผิดคือมนัไปแทง 
กิเลสไง มนัไปแทงความไมพอใจไง อนันี้ไมใช อันนี้แตงเติมมา อนันี้สวนเกิน ถาอะไร 
ถูกใจ  ใชๆๆๆๆๆ  ไมเปนธรรม  ไมเปนธรรมเลย  เราจะปฏิบัติเราตองเปนธรรมกอน  เรา 
ตองเปนธรรมกอน  แลวเราถงึปฏิบัติ  อันนี้ถึงวา..  เพราะมนัเหน็สังคมเขาคิดกนัอยางนี้ 
เยอะไง  ถาปญหาอยางนีม้า  โอโฮ  ไดตอบ  ฉะนั้นไอที่เหลือนี่ติดไวกอนเนาะ  ๑๑  โมง 
เดี๋ยวเราพัก พักกอนนะ  เดี๋ยวกลับมารอบบาย


