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จะบอกสงครามชีวิตไง เวลาสงครามชีวติ เห็นไหม เวลาคนเจบ็ไขไ้ดป่้วยอยูใ่น
โรงพยาบาลนะ ยื้อกนัดว้ยความเป็นความตายเลย อยา่งนั้นเราวา่เป็นสงครามชีวิต แต่เวลาเราอยู่
ชีวิตปัจจุบนัน้ี เรามกัคิดวา่ไม่ใช่สงครามชีวิต คนเรานะหายใจเขา้และไม่หายใจออกกต็าย 
สงครามชีวิตตลอดเวลา แต่เราลืมตวักนัไง  

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้จะปรินิพพานนะ “ภิกษุทั้งหลาย เธอจงพจิารณา
สงัขารดว้ยความไม่ประมาทเถิด” ค าวา่ “ไม่ประมาท” พระพทุธเจา้เตือนมาตลอด แต่พวกเราน่ี
ประมาทในชีวิตกนั ประมาทชีวิตกนัวา่เราเกิดมาแลว้น่ีอายยุงัอีกยาวไกลไง เรายงัคิดวา่ยงัอีกตอ้ง
นานกวา่เราจะสูญส้ินชีวิต แต่คนเราเดก็กต็ายได ้ ผูใ้หญ่กต็ายได ้ คนแก่กต็ายได ้ ใครกต็ายได ้ การ
ตายน่ีมนัมจัจุราชมาแลว้ ใครพน้ไม่ไดห้รอก น่ีสงครามชีวิต  

ดูสิสงครามทางโลกเขา เห็นไหม เวลาเกิดสงครามนะ เขายดึพื้นท่ีกนั เขาตอ้งใชท้หารรบ
กนั ตอ้งใชเ้พื่อเอาแพเ้อาชนะกนั แลว้กม็าเป็นสงครามทางเศรษฐกิจ เห็นไหม วา่ท าเป็นสงคราม
ทางเศรษฐกิจ แต่เวลาธรรมะน่ี สงครามธาตุสงครามขนัธ์ไง สงครามเอาชนะตวัเองไง  

เวลาเราบวช เห็นไหม อุปัชฌายใ์หม้าเลย เกสา โลมา นขา ทนัตา ตโจ น่ีสงครามของเรา
สงครามธรรมะ สงครามการเอาชนะเกสา โลมา นขา ทนัตา ตโจ แลว้เกิดมาเดก็ๆ มนัไม่รู้เร่ือง
หรอก เดก็ๆ น่ีเราตอ้งดูแลเขา เพราะเขาเจริญเติบโตข้ึนมา เขากมี็เกสา โลมา นขา ทนัตา ตโจ
เหมือนกนั แต่วฒิุภาวะของเดก็มนัจะเขา้ใจเร่ืองอยา่งน้ีไดไ้หม?  

แต่เวลาโตข้ึนมา วฒิุภาวะเขาเขา้ใจเร่ืองอยา่งน้ีไหม? เรากไ็ม่เขา้ใจเร่ืองอยา่งน้ีเลย เร่ืองน้ี
มนัจะเขา้ใจไดแ้ต่ผูท่ี้เขาเอาไปท าธุรกิจในทางเสริมสวย เห็นไหม เขากลบัมาเสริมสวยใหเ้ราไป
เสียสตางคใ์หเ้ขาอีกต่างหาก  
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แต่ถา้เรามาพิจารณาของเราเอง เกสา โลมา นขา ทนัตา ตโจ น่ีเป็นสงครามของเรานะ เป็น
สงครามธรรมะ สงครามชีวิตคือการด ารงชีวิต เห็นไหม เวลาเราประกอบสมัมาอาชีวะ มนัจะ
ประสบความส าเร็จกไ็ด ้ คนเราเกิดมาทุกขเ์กิดมายากกไ็ด ้ ส่ิงน้ีมนัเกิดมาเพราะอะไร มนัเกิดมา
เพราะกรรม ถา้เราท าคุณงามความดีมา เวลาท าดีนะ ความดีนะ เวลาเราตกระก าล  าบากกจ็ะมีคน
ช่วยเหลือมีคนเห็นใจนะ  

ดูสิกล่ินของศีลกล่ินของธรรมนะ ความดีของเรามนัหอมทวนลม ดูสิเดก็มนัดี เดก็คนท่ี
นิสยัดี ผูใ้หญ่เขาจะบอกเดก็คนน้ีมนัดีนะ มนัไปตกระก าล  าบากท่ีไหน ผูใ้หญ่เขากมี็ความเมตตา 
เขาอยากจะช่วยเหลือมนั เดก็คนน้ีมนัเกเรนะ เดก็คนน้ีมนัไม่เอาใครเลย เดก็คนน้ีมนัสร้างความ
เดือดร้อนใหห้มู่บา้นน้ีนะ เวลามนัไปท่ีไหน คนเขาไม่อยากจะเห็นหนา้มนั  

น่ีกล่ินศีลกล่ินธรรมมนัหอมทวนลมไปอยา่งน้ี ความดีมนัยิง่กวา่นั้นอีก เพราะความดีนะ 
เทวดารับรู้ เห็นไหม คนดีผคุีม้ คนดีผคุีม้เพราะเป็นความดีของเขา ส่ิงน้ีถา้เราท าความดีอยา่งน้ี มนั
เป็นอะไร? ดี เห็นไหม ความดีเป็นบุญกศุล ความชัว่ ความเอารัดเอาเปรียบกนัเป็นบาปอกศุล ส่ิงท่ี
บาปอกุศลน่ีมนัซบัลงท่ีใจ ใจน่ีมนัรับสภาวะอยา่งน้ีเพราะอะไร?  

เพราะเวลาเราวา่เราท านะ เวลาท ายิง่เราท าความชัว่ ท าไมเราตอ้งปิดบงัล่ะ เราตอ้งไม่ท าให้
ใครเขารู้ล่ะ แลว้ความชัว่มนัปิดบงั แลว้ท าท าไม ท าแลว้มีเจตนาใช่ไหม ท าเพราะความเรียกร้อง
ของใจใช่ไหม ใจร ่ าร้องอยู ่มนัทนไม่ไดใ้ช่ไหม?  

ท าคุณงามความดีท าท่ีไหนกท็ าได ้ เห็นไหม แต่ท าคุณงามความดีเด๋ียวน้ี ท ากต็อ้งแอบท า
นะ ดูพระปฏิบติัสิ เวลาออกปฏิบติันะ มนัจะไปนิพพานนะ มนัจะไปนะ มนัจะไม่อยูใ่นโลกนะ น่ี
กิเลสมนัติฉินนินทา  

น่ีเวลาธรรมเป็นไป กิเลสในหวัใจของแต่ละคนมนักมี็เหมือนกนั สงครามอยา่งน้ี ใน
ปัจจุบนัน้ี ดูสิ เขาแปรสงคราม เห็นไหม แปรสนามรบเป็นสนามการคา้ ในปัจจุบนัน้ี เราแปร
สนามของธรรมะเป็นสนามธุรกิจหมดเลย พระเราประพฤติปฏิบติันะ เอาแต่ความเห็นของตวั มนั
ไม่คิดออกไปเร่ืองจะเอาชนะตนเองไง มนัเอาแต่ส่ิงน้ีออกไปเป็นธุรกิจ  

ออกไปเป็นธุรกิจคืออะไร คือเร่ืองของผลประโยชน์ไง แลว้เร่ืองผลประโยชนม์นักเ็อา
อะไรล่ะ เอาโทษเอาภยัเขา้มาทบัถมตวัเองสิ เพราะตวัเองมีหนา้ท่ีอะไร หนา้ท่ีของพระ เห็นไหม 
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วดัไม่เหมือนบา้น บา้นไม่เหมือนวดัตรงน้ีไง วตัรในวดัในวา วตัรปฏิบติั เห็นไหม ขอ้วตัรปฏิบติั 
คนจะดีไดอ้ยูท่ี่กฎระเบียบ อยูท่ี่ธรรมวินยั  

น่ีกเ็หมือนกนั วดัจะดีไดม้นัตอ้งดูแลรักษา วตัรปฏิบติั วตัรของใจ ใจมีขอ้วตัรปฏิบติั ใจมี
เคร่ืองด าเนิน เห็นไหม เราไม่ปล่อยไปตามสบายนะ ท าอะไรกแ็ลว้แต่ เอารัดเอาเปรียบกนันะ 
อยา่งนั้นคนอ่ืนท าแลว้ เราไม่ตอ้งท า ส่ิงท่ีท าแลว้เราไม่ตอ้งท า เหมือนสงัคมเลย สงัคมนะ ตรงน้ี
เป็นของรัฐบาลของหลวง เราจะใชอ้ยา่งเดียว เราจะเรียกร้องอยา่งเดียวไง แต่เราไม่ช่วยกนัดูแล
รักษา เราไม่ช่วยกนับ ารุงรักษา มนัจะเป็นไปไดอ้ยา่งไร นัน่มนัเร่ืองของโลก  

ถา้เร่ืองของวดั เห็นไหม เร่ืองวตัร วตัรปฏิบติั ดูสิเขา้ไปในวดั ถา้ความเป็นอยูข่องพระนะ 
เขาเงียบสงบ ส่ิงน้ีใหว้ิเวก ไม่ใหค้ลุกคลีกนั เพื่ออะไร เพื่อจะท าสงครามกบัตวัเอง ตั้งสติไวไ้ง 
เคล่ือนเหยยีดคูต้ลอดเวลา ใหมี้สติเตือนใจตลอดเวลา เตือนใจไวเ้พื่ออะไร เพื่อหายใจเขา้แลว้ไม่
หายใจออกมนัตายนะ ไม่ประมาทในชีวิตไง  

แลว้เวลาฉนัอาหารแลว้น่ี ฉนักพ็อประมาณ เห็นไหม เวลาฉนัอาหาร แมแ้ต่การฉนัอาหาร 
เห็นไหม ใหป้ฏิสงัขาโย ภิกษุฉันอาหารโดยไม่พิจารณาก่อนเป็นอาบติัทุกกฏ เป็นอาบติัเลยเพราะ
อะไร?  

การฉนัอาหาร ดูสิ เวลาทางโลกเขาท าธุรกิจร้านอาหาร เห็นไหม เขาตั้งแต่มีอาหารล่อล้ิน 
มีเพลงล่อหู มีรูปล่อตา เพราะเวลาการฉนัน่ีนะ มนัเปิดทวารทั้งหมด มนัอยากไดท้ั้งหมด ยิง่อด
อาหารนะ อดมา ๗ วนั ๑๐ วนัแลว้มาฉนัอาหาร โอ๋..มนัหิวมาก มนัเรียกร้องมาก ขนาดตาน่ี
กระทบอาหาร มนัจะเรียกร้องทนัทีเลย น่ีกิเลสมนัจะสอดตรงน้ี กิเลสสอดตรงน้ี เห็นไหม ปฏิสงั
ขาโยก่อน ร่างกายน่ีเป็นของบูดเป็นของเน่า ร่างกายถา้ยงัมีชีวิตอยู ่ธาตุไฟมนัเผา ไออุ่นยงัมีอยู ่เรา
กย็งัไม่บูดไม่เน่า รักษาไว ้ เห็นไหม มนัตอ้งอาหารอะไร อาหารของมนัเกบ็ไวก้เ็น่าบูด เห็นไหม 
มนักินสภาวะแบบนั้น ถา้เราคิด เราพิจารณาของเรา เราจะเห็นของมา  

แต่ถา้เราบอกส่ิงน้ีเป็นของประเสริฐ ดูสิ ส่ิงท่ีมีคุณค่าท่ีมีราคาท่ีมนัมาจากต่างประเทศ ท่ีมา
จากไกล คุณค่ามนัมีราคาแพงมากเพราะอะไร เพราะการขนส่ง เห็นไหม ในพื้นท่ีเขาแทบไม่มี
ราคาเลยนะ ของท่ีมนัมีมากมนัเน่ามนัเสียไป แต่พอไปเชิดชูกนันะ จะมีราคา แลว้เรากไ็ปต่ืนกนั
ตรงนั้นไง แต่ไม่ไดเ้ห็นคุณค่าของมนัคือด ารงชีวิตเท่านั้น  
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ส่ิงท่ีด  ารงชีวิต เหมือนรถน่ี ตอ้งการเติมน ้ามนั น ้ ามนัมีแลว้มนักไ็ปไดข้องมนัเท่านั้น จะ
ไปเลือกยีห่อ้น ้ ามนัอะไร มนักน็ ้ ามนัเหมือนกนั ขบัเคล่ือนรถไดเ้หมือนกนั น่ีกเ็หมือนกนั 
ด ารงชีวิต ชีวิตอยูไ่ปไดเ้หมือนกนั เห็นไหม น่ีปฏิสงัขาโยอยา่งน้ีไง ปฏิสงัขาโยไม่ใหไ้ปต่ืนกบัมนั 
ไม่ใหไ้ปต่ืนกบัขณะท่ีมนัรูปกระทบ อายตนะเปิดทั้งหมด แลว้กระทบทั้งหมด เห็นไหม ถึงปฏิสงั
ขาโย  

เวลาห่มผา้ใชส้อย ปัจจยัเคร่ืองอาศยั เห็นไหม เวลาจะห่มผา้ห่มผอ่น ห่มเพื่ออะไร ไม่ใช่
ห่มเพื่อความสวยงาม ห่มเพื่อกนัความร้อนความหนาวเท่านั้น ห่มเพื่อกนัร้ินไรยงุเท่านั้น น่ี
ด  ารงชีวิตอยา่งน้ี เห็นไหม น่ีปัจจยั ๔ น่ีสงครามชีวิต สงครามชีวิตและสงครามทางโลก สงคราม
ทางธุรกิจกส็งครามอยา่งน้ีกต็อ้งต่อสู้กนัไป  

เพราะคนเราเกิดมาหนา้ท่ีการงานมีการแข่งขนั เห็นไหม ทางทุนนิยมบอกมีการแข่งขนั ถา้
มีการพฒันามนัจะไดเ้จริญไง แต่ถา้มนัมีการเอารัดเอาเปรียบกนัการแข่งขนันั้น คนท่ีแข่งขนัอีกคน
หน่ึงถือกติกาท่ีเหนือกวา่ กดข่ีอีกฝ่ายหน่ึง อีกฝ่ายท่ีเสียเปรียบ มนัเป็นการแข่งขนัท่ีไหนล่ะ? มนั
เป็นการแข่งขนัของผูท่ี้เอาเปรียบ มนัชนะมนักว็า่แข่งขนัสิ แต่คนท่ีแพ ้คนท่ีเสียเปรียบ เขาจะเป็น
จะตายอยู ่มนัไม่ยอมรับวา่ส่ิงนั้นมนัเสียเปรียบ น่ีกิเลสมนัเป็นอยา่งนั้น เอาเปรียบเขาไปตลอด  

แต่ถา้ขณะท่ีเราประพฤติปฏิบติั สงครามของเรา เวลานัง่ตลอดรุ่ง มนัจะมีใครเอาเปรียบ
ใครล่ะ? มีแต่กิเลสจะเอาเปรียบเรา เห็นไหม ขณะท่ีทุกคน ผูท่ี้ประพฤติปฏิบติั เวลานัง่ตลอดรุ่ง 
เพื่อจะเอาชนะตนเอง น่ีสงครามธาตุสงครามขนัธ์ สงครามท่ีเราชนะตวัเอง  

สงครามของโลกเขา ชีวิตน้ีตอ้งตายไปนะ เกิดมาตอ้งด ารงชีวิตแลว้กต็ายไป แค่น้ี 
ด  ารงชีวิตน้ี มนัน่าสงัเวชมาก แต่คนกไ็ปต่ืนกบัมนั เห็นไหม บอกเราเกิดมาชาติน้ี เราเกิดมามัง่มี
ศรีสุข คนนั้นเกิดมาคนทุกขค์นยาก เราดีกวา่เขา เขาดีกวา่เรา...เกิดเหมือนกนัตายเหมือนกนั!  

แลว้ถา้เกิดถา้เขาออกมามีปัญญา ออกมาคน้ควา้เร่ืองสงครามธาตุสงครามขนัธ์ เขาจะมี
คุณค่ามากกวา่เราอีกเพราะอะไร เพราะเขาเขา้ใจมากกวา่เรานะ ความน่ิงอยูข่องพระอริยเจา้ น่ิงอยู่
เพราะอะไร น่ิงอยูเ่พราะมนัสลดสงัเวช ความคิดภายในไง น่ีเป็นความคิดภายนอกนะ ความคิดท่ี
เราใชก้นัทางวิชาการน่ี ศึกษามาแลว้แต่ เรียนมาแขนงไหนกใ็ชค้วามคิดทางสาขานั้น  
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แต่ถา้เป็นเร่ืองของธรรมนะ สาขาอะไรกแ็ลว้แต่ รวมลงท่ีใจ ถา้ใจน่ี ทุกคนตอ้งท าความ
สงบของใจเขา้มา แลว้ปัญญาท่ีเกิดข้ึนมาปัญญาจากภายใน ปัญญาอยา่งละเอียดน่ี ถา้มนัเกิดข้ึนมา 
มนัไม่ใช่ปัญญาอยา่งท่ีเราคิดกนัเลย ปัญญาอยา่งน้ีแกกิ้เลสไดไ้หม? ทางวิชาการต่างๆ แกกิ้เลสได้
ไหม? แกกิ้เลสไม่ไดห้รอก มนัเพยีงแต่เปรียบเทียบเทียบเคียงได ้ 

เวลาเราคิดถึงอาการของใจ อาการของร่างกาย แลว้เทียบเคียงทางวิชาการน่ีไดบ้า้งเพื่อ
เสริมปัญญา แต่ปัญญาท่ีเกิดข้ึนจริงปัญญามนัตอ้งเกิดจากปัญญาภายใน ปัญญาเกิดจากภายใน 
ปัญญาอะไร ปัญญาท่ีเราต่อสู้กบัมนัไง สงครามธาตุสงครามขนัธ์ ไม่ใช่สงครามธุรกิจ ไม่ใช่แปร
สภาพใหอ้อกมาปฏิบติัเพื่อคนโนน้เพื่อคนน้ีไง พรหมจรรยป์ฏิบติัเพื่อใคร?  

ปฏิบติัเพื่อเรา ไม่ไดป้ฏิบติัเพื่อใหเ้ขาเคารพนบัถือ ไม่ไดป้ฏิบติัเพื่อใครทั้งส้ิน ปฏิบติัเพื่อ
เรา พรหมจรรยน้ี์เพือ่เราๆ ถา้เราชนะสงครามอนัน้ีประเสริฐท่ีสุด ชนะอ่ืนหม่ืนแสนคูณดว้ยลา้น
ก่อเวรก่อกรรมทั้งหมดเลย ถา้ชนะตนเอง เห็นไหม แลว้มนัเขา้ใจดว้ย ชีวิตน้ีคืออะไร? จิตน้ีเกิดมา
จากไหน? ตายแลว้จะไปไหน? ไม่มีใครมีความเขา้ใจเลย แต่ถา้ชนะสงครามน้ี มนัเห็นหมดไง มนั
มาจากไหน ใจน่ีมาจากไหน? มาเกิดไดอ้ยา่งไร? แลว้ส่ิงน้ีอะไรขบัเคล่ือนใหพ้าเกิด? เกิดแลว้มนั
ทุกขม์นัยากอยา่งไร? ท าไมคนน้ีท ามาปฏิบติัแลว้ไม่ไดผ้ล? ท าไมคนน้ีปฏิบติัแลว้ไดผ้ล?  

มนัจริตนิสยั จริตนิสยัท่ีสร้างสมมา เห็นไหม เหมือนพนัธ์ุไมเ้ลย พนัธ์ุไมท่ี้มนัพฒันาของ
มนัไปแต่ละพนัธ์ุไม ้ จิตกเ็หมือนกนั ตายเกิดตายเกิด มนัพฒันาของมนัดว้ยบุญกศุล ถา้ท าดี คุณ
งามความดีมนักพ็ฒันาไป แต่กิเลสมนัไม่ยอมใหท้ าไง เวลาเสียสละ เราเป็นผูแ้พ ้ เราไม่มีศกัด์ิศรี 
เราเป็นผูด้อ้ย เห็นไหม คนนั้นเขาชนะเราๆ  

ไอช้นะเรากิเลสมนัชนะไง แต่ถา้สละได ้ เห็นไหม สละท่ีไหน สละท่ีเธอควรพอใจ พอใจ
ท่ีไหน เพราะพอใจน่ีเป็นแรงศรัทธา ศรัทธาความเช่ือมนัชกัน าเรามา เห็นไหม มีความเช่ือ มีการ
ช้ีน าของใจ ใจมนัจะขยบัเขยื้อนไป แต่ถา้ไม่มีศรัทธา ไม่มีความเช่ือเลย มนักเ็ป็นไปไม่ได ้ น้ีพอ
มนัศรัทธาใหท้ าท่ีไหน ใหท้ าท่ีนัน่ก่อน พอท าท่ีนัน่ไป พอมีความคุน้เคย มีการไดย้นิไดฟั้งข้ึนไป 
มนัจะพฒันาของมนัไป ถา้เอาบุญกศุลล่ะ? เอาน ้าหนกัล่ะ? เอาคุณค่าล่ะ?  

เอาคุณค่ามนักต็อ้งเน้ือนา เห็นไหม เน้ือนาท่ีดี เน้ือนาท่ีดีมนักไ็ดผ้ลมากกวา่กนั ผลเมลด็
พนัธ์ุพืชท่ีสละลงไป เห็นไหม ส่ิงท่ีเราแสวงหามนับริสุทธ์ิไง เราไดม้าดว้ยสมัมาอาชีวะ ไม่ใช่
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ไดม้าดว้ยการโกงดว้ยการทุจริตมา ท าบุญเหมือนกนัแต่ผลต่างกนั เพราะส่ิงท่ีไดม้าไดม้าดว้ย
บริสุทธ์ิไม่บริสุทธ์ิ  

เห็นไหม ปฏิคาหก ผูใ้หด้ว้ยความบริสุทธ์ิ ผูรั้บดว้ยความบริสุทธ์ิ ส่ิงน้ีมนัเลยเกิดข้ึนมา ถา้
ท าเขา้ไปมนักย็อ้นกลบัมาท่ีใจ ยอ้นกลบัมาท่ีใจเพราะใจไดเ้สียสละ ใจไดเ้ห็นธรรมข้ึนมา มนั
หยาบ มนัตอ้งการส่ิงท่ีดีข้ึนไปๆ มนัพฒันาข้ึนไป มนักพ็ฒันาเขา้มาเป็นเร่ืองการถือศีล เร่ืองการ
ภาวนา ภาวนากย็อ้นกลบัมาท่ีใจ ยอ้นกลบัมาท่ีใจเพราะถา้ใครเป็นคนภาวนา ภาวนาเพื่อใคร ก็
ภาวนาเพื่อใจ แลว้อะไรภาวนา? ศพมนัภาวนาไดไ้หม?  

ศพภาวนาไม่ไดเ้พราะมนัไม่มีหวัใจ คนมีชีวิตต่างหากไปภาวนา ไปนัง่สมาธิเดินจงกรม
ใครพาไป? กจิ็ตพาไป จิตพาไปเพราะจิตมนัมีความพอใจ มนัถึงพาไปได ้ถา้จิตไม่ยอมพาไป เห็น
ไหม บงัคบัใหเ้ดิน มนักเ็ดินแต่สกัแต่วา่เดิน ไม่มีประโยชน์อะไรหรอก ส่ิงต่างๆ แลว้มนัตอ้งเกิด
จากเจตนา เกิดจากความเห็น เกิดจากการเราเปิดภาชนะ หงายภาชนะข้ึนมา น่ีสงครามธาตุสงคราม
ขนัธ์ เกิดมาแลว้ถา้ใครท าสงครามอนัน้ีประเสริฐท่ีสุด  

“ผูใ้ดเอาตนของตนไวใ้นอ านาจของตนประเสริฐท่ีสุด”  

ผูใ้ดเอาตนของตนไว ้ เอาดว้ยวิธีใดล่ะ ดูเวลาอดอยากอดทุกขอ์ดยาก เห็นไหม เวลาเขา้ไป
ป่าไปเขา ไปธุดงค ์ไปภาวนา มนัสนุกท่ีไหน? ไม่สนุกหรอก ไปอดไปอยากไปทุกขไ์ปยาก อะไร
มนัสนุก? มนัไม่สนุกหรอก  

แต่! แต่เพราะคุณค่าของมนั คุณค่าเพราะเราจะเอาชนะมนั คุณค่าเพราะกิเลสมนัไม่พอใจ 
คุณค่ามนัจะนอนจม คุณค่ามนัจะอยูใ่นท่ีสุขท่ีสบาย คุณค่ามนัจะอยูก่บัหมู่คณะ มนัจะช่วยนอน
กนัเพื่อปลอบประโลมกนั ปลอบประโลมเพื่อจะตายไง ปลอบประโลมเพื่อใครจะช่วยใครไดล่้ะ? 
จิตไม่มีใครช่วยใครไดห้รอก ถา้จิตท่ีมนัพฒันาของมนัไป มนัไปเพื่อใคร ไปเพื่อเราๆ แลว้เอาชนะ
เราใหไ้ด ้แลว้เกิดปัญญาข้ึนมาชนะเราข้ึนมา  

สงครามอยา่งน้ีมนัเป็นสงครามโดย อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ ตนเป็นท่ีพึ่งแห่งตน มนัเป็น
สงครามสนัทิฏฐิโก เกิดจากหวัใจ มนัจะไปหลอกลวงใคร มนัจะไปโออ้วดใคร โออ้วดไปเพื่อ
อะไร โออ้วดไปเพื่อกิเลสมนัพองตวัเหรอ? ไปหาเขาๆ เพื่อใหกิ้เลสมนัข่ีหวัเหรอ? เราจะฆ่ามนัอยู่
แลว้ เราจะท าลายมนัอยูแ่ลว้ เราจะตอ้งไปหาใครใหส่้งเสริมมนัล่ะ กฆ่็ามนั เห็นไหม  
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น่ีสงครามอยา่งน้ีท าดว้ยตนเอง ไม่ตอ้งอาศยัใครใหม้าเป็นเคร่ืองมือ เราท าของเราเอง เรา
ชนะของเราเอง สงครามชีวิตเร่ืองของโลกนะ สงครามชีวิตเพื่อจะปากกดัตีนถีบ เพื่อจะอยูก่บัโลก
เขา แต่ถา้เราออกประพฤติปฏิบติั เราใชส้งครามธรรมะของเรา น่ีปัจจยัเคร่ืองอาศยัเล้ียงชีพดว้ยปลี
แขง้ ผูท่ี้สนบัสนุนเขามีอยูแ่ลว้ เขาพร้อมอยูแ่ลว้ ขอใหเ้ราจริงเถิด ขอใหเ้ราพฒันาของเราเถิด 
สงครามของเราน่ีสงครามธรรม สงครามต่อสู้กบักิเลสของเรา ถา้ชนะอยา่งน้ี สงครามอยา่งน้ีควร
นะ  

อยา่แปร.. แปรสนามรบใหเ้ป็นสนามการคา้ แปรสนามของธรรมะใหเ้ป็นธุรกิจ แปร
สนามธรรมะใหอ้อกไปเป็นเร่ืองโลกๆ แลว้ศาสนามนัวา่อยูท่ี่ไหนๆ มนัถึงไม่มีหลกัมีเกณฑไ์ง แต่
ถา้มีหลกัมีเกณฑ ์ธรรมเหนือโลก ฟังสิ! ค  าวา่ “เหนือโลก” โลกไม่มีความหมายเลย มนัเป็นเหยือ่
ล่อ แลว้คนท่ีเห็นรู้จกัเหยือ่ไปกินเหยือ่ มนัเป็นไปไดอ้ยา่งไร เอวงั  


