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ณ.วดัสนัติธรรมาราม ต.คลองตาคต อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

เวลาคนเราปรารถนาความสุขนะ ทุกคนเราเกิดมาปรารถนาความสุข แต่ความสุขของใคร 
ดูเดก็ๆ สิ เรามีความยิม้แยม้แจ่มใสกบัเขา เขากมี็ความสุขของเขาแลว้นะ เดก็น่ีแค่น้ีมนัก็มี
ความสุข แต่ผูใ้หญ่เราจะมีความสุขเพราะอะไรล่ะ เพราะความปรารถนาของเรา ความคิดของเรา
มนัคิดไปแต่ตามแต่จินตนาการของแต่ละบุคคลนะว่าปรารถนาความสุข  

น่ีตณัหาความทะยานอยาก ถา้สนองมนั มนัก็ว่าจะมีความสุข เห็นไหม เป็นความสุขดว้ย
อามิสไง ความสุขดว้ยอามิส ความสุขของเรา องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอก “ความสุขเกิด 
เทียบกบัความสงบไม่มี ผูใ้ดมีความสงบของใจ ผูน้ั้นมีความสุขมาก” 

เหมือนเรานัง่อยูโ่ค่นไมน้ะ แลว้นัง่สมาธิ ทาํใจใหส้งบ น่ีมีความสุขมาก แต่ใจใหส้งบน่ีมนั
สุขไดอ้ยา่งไรล่ะ ความสงบน่ีเราคน้หากนัไม่เจอ มนัละเอียดอ่อนเกินไปไง ดูอาหารสิ อาหาร ถา้
อาหารรสชาติเขม้ขน้ คนเขากินอยา่งนั้น แต่ถา้อาหารคนท่ีเคยรู้จกัสุขภาพดว้ยกนัน่ี เขาจะกิน
รสชาติธรรมชาติของมนั เวลาปลามาจากทะเลเน้ือหวานเน้ืออะไร มนัรสอยา่งนั้น แต่ถา้เราไปทาํ
ใหร้สมนัเขม้ขน้ข้ึนมา เราจะไดร้สหวานของเน้ือปลาไหม 

น่ีก็เหมือนกนั ในเม่ือเรา อาหารของใจมนัละเอียดอ่อนขนาดนั้น เพราะเรามีศรัทธาเรามี
ความเช่ือ เราถึงเขา้ใจเร่ืองอาหารของใจ ถา้อาหารของใจ ความสุขเกิดจากตรงน้ี ความสุขไม่ใช่
เกิดจากส่ิงท่ีโลกเขามองกนั การโฆษณา การส่ือต่างๆ ส่ือเพื่ออะไร? ไอน้ัน่มนัเป็นธุรกิจของเขา น่ี
ว่าเป็นเหยือ่ไง 

น่ีขนาดว่าโลกก็เป็นเหยือ่นะ พระก็เป็นเหยือ่ ถา้พระเป็นเหยือ่ เห็นไหม องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้บอก “โมฆบุรุษตายเพราะลาภ” ลาภเพราะอะไร ลาภสักการะน่ีมนัมีเบด็เก่ียวอยู ่
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ถา้มีเบด็เก่ียวอยู ่ ถา้เรางบัเขา้ไปเท่าไรน่ีมนัจะโดนเก่ียวเบด็ไปตลอด แต่คนท่ีมีสติ มีความสงบ
ของใจ น่ีอยูก่บัโลกเขามนัตอดเหยือ่นั้น ไม่กินเบด็นั้นไง 

น่ีก็เหมือนกนั ภาระของโลก น่ีอยูก่บัโลกโดยไม่ติดโลกนะ ถา้อยูก่บัโลกโดยติดโลก
เพราะอะไร เพราะมนัแบกโลก คนแบกโลก คนนั้นมีความทุกขม์ากเพราะอะไร คาํว่า “แบกโลก” 
เพราะเราปรารถนาจะใหส้มความปรารถนาเราไง เราคิด เราตอ้งการส่ิงใด เราจะตอ้งใหส่ิ้งนั้นเป็น
สมความปรารถนา น่ีคือแบกโลกนะ เพราะแบกโลกคือว่ามนัไม่เป็นตามท่ีเราปรารถนาหรอก  

มนัเป็นไปตามสัจธรรมความจริง คนมีบุญมาเกิด ความเป็นบุญของคนนั้น ส่ิงนั้นจะ
อาํนวยความสะดวกใหก้บัคนท่ีมีบุญมาเกิด คนมีบาปมาเกิด คนมีทุกขย์ากมาเกิด มนัก็ตอ้ง
กระเสือกกระสนไปตามความทุกขย์ากอนันั้น อนัน้ีเป็นเร่ืองของกรรม เป็นเร่ืองสัจจะความจริง 
สัจจะความจริงอนัน้ีเกิดจากการกระทาํของเรา ส่ิงน้ีเป็นอริยสัจ 

เวลาเราทาํบุญกุศล ทาํบุญกบัพระแลว้เราจะไดบุ้ญ ทาํบุญกบัพระแลว้ไดบุ้ญ ทาํบุญกบั
พระน้ีเป็นแค่ส่ือเฉยๆ ทาํบุญกบัอริยสัจ ความจริงต่างหาก เพราะเราสละออกไป เราสละดว้ย
หวัใจของเรา พระก็เป็นปฏิคาหก ถา้ไม่มีพระเราก็สละไม่ได ้ เรากท็าํบุญไม่ได ้ ถา้ไม่มีเรา พระก็
ไม่ไดส่ิ้งนั้นจากเรา น่ีมนัไดป้ระโยชน์กนั ๒ ฝ่าย ๒ ฝ่ายน้ีเป็นโลกไง ส่ิงน้ีเจือจานชีวิตการดาํรง
ไป 

แต่ถา้หวัใจ เห็นไหม ผูเ้สียสละส่ิงนั้นออกไป เราจะสร้างส่ิงใดไวห้รูหราขนาดไหน ส่ิง
นั้นก็เป็นสมบติัของโลก แต่หวัใจของผูส้ละมนัไปสวรรค ์ มนัไปส่ิงท่ีมีความสุขของมนั ผูท่ี้รับ 
เห็นไหม ปฏิคาหก ส่ิงน้ีเป็นเร่ืองของปัจจยั ๔ เคร่ืองอาศยั เราอาศยัส่ิงน้ีอยู ่ แลว้เราประพฤติ
ปฏิบติัใหใ้จของเราพน้ออกไปจากกิเลส ประโยชน์เกิดข้ึนมาจากเราเขา้มาพบกนั แลว้แยกออก
จากกนั 

น่ีก็เหมือนกนั ปฏิคาหก ผูท่ี้ใหใ้หด้ว้ยความบริสุทธ์ิ ผูรั้บรับดว้ยความบริสุทธ์ิ ส่ิงน่ีมนัเป็น
เร่ืองของโลก อาหารน่ีเรากินเขา้ไปขนาดไหนมนัก็ขบัถ่ายออกไปทั้งหมด มนัไม่อยูก่บัเรา
ตลอดไปหรอก ส่ิงน้ีเป็นการดาํรงชีวิต ส่ิงน้ีเป็นเร่ืองของโลก แต่ถา้หวัใจมนัเป็นส่ิงท่ีอาศยัส่ิงนั้น 
น่ีอยูก่บัโลกโดยไม่แบกโลกไง ถา้อยูก่บัโลกโดยแบกโลก มนัจะตอ้งการส่ิงนั้น มนัตอ้งการความ
ปรารถนาของมนั มนัตอ้งการปรารถนา มนัจินตนาการของมนั แลว้มนัแสวงหาส่ิงนั้นของมนั 
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ถา้ตามความเขา้ใจ เวลาเราประพฤติปฏิบติัสิ เวลาเราฉนั หรือเรากินตามความพอใจของ
เรา เราไปนัง่สมาธิไดไ้หม เวลาเรากิน เรามีความสุขของเรา เพราะอนัน้ีมนัเอร็ดอร่อยในลิ้นของ
เรา แต่เวลาไปนัง่สมาธินะ ไปนัง่โงกง่วงอยูน่ี่ มนักไ็ปเสียใจตอนนั้นไง ทาํไมมนัภาวนาไม่ไดล่้ะ 
เห็นไหม ความสุขท่ีมนักระทบกบัลิ้น กบัความสุขท่ีสัมผสัของใจ ใจสมัผสักบัสัมมาสมาธิ ใจ
สัมผสักบัความสงบของใจ 

ส่ิงท่ีความสงบของใจน้ี อาหารท่ีละเอียดกว่า เราถึงตอ้งสละอนัหยาบเพื่อจะไปเอาอนั
ละเอียด เหมือนคนท่ีเขาเดินทางไป เขาไปเจอส่ิงท่ีว่าเป็นปุ๋ยเป็นอะไร เขาแบกไป ถา้เขาแบกไป 
ฝนตก ถึงชาํระกบัเร่ืองของปุ๋ยนั้นรดร่างกายของเขา ถา้เขาเดินไปขา้งหนา้ เขาไปเจอเงิน เขาทิง้
จากปุ๋ยนั้นเขาเอาเงิน เขาไปขา้งหนา้เขาเจอทอง เขาเอาทอง แต่ถา้ทิฏฐิของโลก การแบกโลกคือ
มนัไม่ยอมทิง้ส่ิงใดเลย ถา้เราปรารถนาส่ิงใด เราตอ้งการส่ิงนั้น เราจะเสพส่ิงนั้นตลอดไป มนัไม่
ยอมทิง้ส่ิงท่ีหยาบเขา้ไปเอาส่ิงท่ีละเอียด แลว้มนัจะเขา้ไปหาความสุขอนัละเอียดไดอ้ยา่งไร ถา้มนั
ไม่เขา้ไปหาความสุขอนัละเอียด แลว้อะไรเป็นความหยาบเป็นความละเอียดล่ะ  

ส่ิงท่ีเป็นความหยาบความละเอียด เพราะว่าองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้วางธรรมไว้
ไง ธรรม ศีล สมาธิ ปัญญา ทาน ศีล ภาวนา...ทาน การสละทานกนั คนทาํทานกนัน่ี โอโ้ฮ! คนน้ีมี
บุญญาธิการมาก ทาํทานมาก เขาสร้างของเขามา เขาถึงมีส่ิงท่ีสละ คนท่ีไม่สร้างมา ในสมยั
พุทธกาล สามีภรรยามีผา้อยูผ่นืเดียว เวลาไปหาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ อยากสละมาก
แต่มีผา้อยูผ่นืเดียว จะสละก็สละไม่ได ้ เพราะอะไร เพราะภรรยาอยูท่ี่บา้น เวลาออกจากบา้นก็ใช้
ผา้ผนืน้ีไง สละไม่ได ้ สละไม่ได ้ จนส้ินสุดทา้ยแลว้สละออกไป สละจนตวัเองไม่มีนะ เราไม่มี
ผา้นุ่ง ไปนุ่งใบไมไ้ง 

“เราเป็นผูช้นะแลว้ เราเป็นผูช้นะแลว้”  

กษตัริยน์ัง่อยูด่ว้ย “ชนะอะไร” เพราะกษตัริย ์เร่ืองของกษตัริย ์เร่ืองการทาํสงคราม ถา้ชนะ
มนัชนะไดอ้ยา่งไร ในพื้นท่ีของเรา ถามว่า “ชนะอะไร”  

“ชนะความผกูพนัของใจท่ีติดในเร่ืองเหตุผลในเร่ืองของผา้น้ีไง”  

เราเป็นคนท่ีไม่มีผา้ ไม่มีเส้ือผา้อาศยัเลย แลว้มีผนืเดียวเราสละไดอ้ยา่งไร มนัความติดพนั 
มนัผกูพนัไง เราแพก้บัจินตนาการ แพก้บัความเห็นของตวัเอง แต่ถา้มนัสละออกป๊ับ เป็นผูช้นะ 
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เห็นไหม กษตัริยมี์ความช่ืนชมมาก ใหปั้จจยั ใหเ้งินใหท้องข้ึนไป น่ีบุญเกิดเด๋ียวนั้นนะ เกิดเด๋ียว
นั้นเพราะอะไร เพราะเขาทาํกนัในปัจจุบนันั้น 

แต่น่ีเราทาํกนั เรามีความคิดอะไร เรามีความเห็นอะไร น่ีมนัไม่มีบริสุทธ์ิไง ปฏิคาหกไม่
บริสุทธ์ิ ส่ิงท่ีไม่บริสุทธ์ิมนัถึงไม่ไดผ้ลตามความมุ่งหมายอนันั้น ส่ิงท่ีเขาใหค้วามมุ่งหมายอนันั้น 
น่ีถึงบอกผูท่ี้เขาไดท้าํบุญมหาศาลของเขา เพราะเขาสร้างบุญของเขามา เขาก็ไดส้ละของเขา เขาก็
มีความสุขของเขา แต่ถา้เรามีของเราขนาดไหน ส่ิงท่ีมีมากมีนอ้ยมนัอยู่ท่ีเจตนาของเรา ถา้เจตนา
ของเราบริสุทธ์ิ อนัน้ีบริสุทธ์ิมาก จะมากจะนอ้ยอยู่ท่ีเจตนาของเรา อยูท่ี่หวัใจของเรา ส่ิงน้ีเป็น
ประโยชน์กบัเราข้ึนมา ถา้เราไดมี้การสละออกนะ ส่ิงท่ีสละออกเหมือนนํ้า นํ้ าถา้เรากกัขงัไว ้ นํ้ า
จะเสีย ถา้เราใหน้ํ้ านั้นไดห้มุนเวียน นํ้าน่ีมนัจะอะไร? น่ีใจมนัไดห้มุนเวียน ส่ิงน้ีเป็นอะไร
หมุนเวียน 

แต่ถา้กิเลสมนัดึงไว ้ มนัยบัย ั้งไว ้ มนัไม่ยอมของมนั ส่ิงน้ีมนัก็ทาํใหส่ิ้งท่ีเป็นความหยาบๆ 
น่ีส่ิงท่ีหยาบๆ ยงัสร้างกนัไดด้ว้ยแสนยาก เวลาคนมีโอกาสและไม่มีโอกาส คนท่ีมีโอกาส คนท่ี
เขาอยากทาํบุญกุศลมีนะ เขาตอ้งการเน้ือนาบุญ เขาตอ้งการท่ีไวใ้จของเขา เขาทาํบุญของเขา เขาก็
หาส่ิงนั้นไม่ได ้ พระของเราท่ีแสวงหาก็พยายามแสวงหา พยายามดึง พยายามว่าส่ิงน้ีมีความ
จาํเป็นๆ 

มนัเป็นความหยาบๆ ทั้งนั้นแหละ ส่ิงท่ีเป็นความละเอียดอ่อน ทาํไมองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้อยูท่ี่โคนตน้โพธ์ิ องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ตรัสรู้น้ียงัไม่มีโบสถ ์
ไม่มีวิหาร ไม่มีวตัถุส่ิงใดๆ เลย เป็นป่าลว้นๆ อยูโ่คนตน้โพธ์ิน่ะ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้
ตรัสรู้ธรรมข้ึนมา ธรรมอนันั้นต่างหาก 

พระก็เหมือนกนั ถา้พระผูท่ี้ประพฤติปฏิบติัมนัจาํเป็นส่ิงใด ไม่มีความจาํเป็นส่ิงใดเลย ใน
เม่ือเราจะเอาใจของเรา เราเอาใจของเราอยา่งเดียว แต่ส่ิงท่ีว่าปัจจยัเคร่ืองอาศยั องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ถึงบอกว่าปัจจยั ๔ เคร่ืองอาศยัน้ีไม่ปฏิเสธ ส่ิงน้ีไม่ปฏิเสธนะ  

พระเรามีบริขาร ๘ ถา้บริขาร ๘ น่ีไปไดแ้ลว้ เวลาบวชข้ึนมาน่ีปัตตงั บาตรน้ีสาํคญัท่ีสุด 
เพราะบาตรน้ีเป็นการดาํรงชีวิต แลว้ธมกรกคือส่ิงท่ีกรองนํ้า นํ้ ากบับาตรน้ีเป็นการดาํรงชีวิต แลว้
ผา้เคร่ืองอาศยัเท่านั้น แลว้เราภิกขาจารไปน่ีมนัมีขา้วตกบาตร นัน่ดาํรงชีวิตของเราไดแ้ลว้ ถา้
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ดาํรงชีวิตของเราไดแ้ลว้ เราประพฤติปฏิบติัไดแ้ลว้ เราประพฤติปฏิบติั เราเอาใจของเราไดแ้ลว้ น่ี
มนัละเอียดข้ึนไป 

ส่ิงท่ีละเอียด ถา้เราคิดว่าละเอียด เราไม่ตอ้งการ เราไม่ติดส่ิงท่ีเป็นหยาบ มนัจะเขา้มา
ละเอียด ถา้มนัติดส่ิงท่ีหยาบ ถา้เรามีการก่อสร้าง เรามีการว่าส่ิงน้ีเป็นหนา้ท่ีของพระ ส่ิงน้ีเป็น
หนา้ท่ีของพระ มนัจะเป็นความกงัวลนะ มนัจะคิด มนัจะจินตนาการตลอด เดินจงกรมก็ว่าน่ี
จะตอ้งทาํอยา่งนั้น จะตอ้งทาํอยา่งนั้น มนัเป็นนิวรณธรรมทั้งหมด ส่ิงน้ีเป็นเร่ืองของโลกเขาท่ีเขา
จะจุนเจือกบัพระ ส่ิงท่ีเขาเป็นพลาธิการ เขาจะส่งเสริมข้ึนมา นัน่เป็นหนา้ท่ีของโลกเขา หนา้ท่ี
ของพระ เห็นไหม รบกบักิเลส รบกบัตวัเอง น่ีหยาบละเอียดก็เขา้มาตรงน้ี ถา้หยาบละเอียดเขา้มา
ตรงน้ีมนัจะเห็นคุณค่าของมนั พระถึงอยูท่ี่สูงกว่า เห็นไหม ครูบาอาจารยเ์ราอยูเ่หนือกว่าเรา 

เวลาทิศ บริหารทิศ ครูบาอาจารยอ์ยูเ่บ้ืองบน พ่อแม่อยูเ่บ้ืองหนา้ เพื่อนอยูเ่บ้ืองขา้ง บ่าว
ไพร่อยูเ่บ้ืองล่าง เราบริหารทิศอยา่งไร ครูบาอาจารยอ์ยูสู่งเขา ในเม่ือเราอยูสู่งเขา องคส์มเดจ็
สัมมาสัมพุทธเจา้ปรินิพพาน พระอานนทเ์ป็นพระโสดาบนันะ “ดวงตาของโลกดบัแลว้” ดวงตา
ของโลกไง ดวงตาของโลกเป็นผูช้ี้นาํทั้งหมด เป็นผูช้กันาํ เป็นผูช้ี้นาํความถูกความผดิของสังคม 
ของโลกทั้งหมดเลย น้ีคือครูบาอาจารยข์องเรา เพราะมนัเห็นจากจิตดวงนั้นไง 

เราบริหารกนั เขาบริหารกนัเร่ืองการบริหาร ตอ้งบริหารจดัการทั้งหมด แต่ในเม่ือเร่ืองของ
กิเลส มนับริหารจดัการไดอ้ยา่งไร ถา้เราไม่เคยเห็นส่ิงต่างๆ เราไม่เคยเห็นขอ้มูลเร่ืองของหวัใจ 
เร่ืองการเกิดดบั เร่ืองของกิเลส จะบริหารไดอ้ยา่งไร เราจะไม่สามารถบริหารไดเ้ลย แต่ถา้เม่ือครู
บาอาจารยข์องเราเห็น รู้เท่าทนัความเป็นจริงของอาการของใจ การเกิดดบัของอาการของใจ ความ
ตอ้งการของมนั การหิวกระหายของมนั แลว้จะบริหารจดัการมนัอยา่งไร 

ส่ิงใดก็แลว้แต่น่ีเหมือนเดก็ เราจะสอนลูกของเรา เราจะสอนหลานของเราใหเ้ติบโตข้ึนมา 
วิชาการอยา่งไร การประพฤติปฏิบติัน่ีมนัจะกา้วเดินอยา่งไรข้ึนมา จะพฒันาข้ึนมาอยา่งไร ถา้มนั
ไปติดในเร่ืองของหยาบๆ มนัก็ติดหยาบ ๆ อยูอ่ยา่งนั้น ถา้เราปล่อยส่ิงนั้นเขา้มา เขาบอกพวกน้ีไม่
มีอาํนาจวาสนา ไม่ไดอ้ยูท่ี่หรูหรา ท่ีสมควรกบัสมณะ นัน่เป็นความเห็นของโลก ถา้เราติดคาํน้ี เรา
ติดของเขา เราจะสละส่ิงหยาบๆ มาไม่ไดเ้ลย เขาพดูอยา่งนั้นคือเขาเป็นคนโง่ไง 

โลกน้ีมีคนโง่มากกว่าคนฉลาด ในเม่ือคนโง่เขาเห็นแต่เป็นพระวตัถุ แลว้เขาว่าส่ิงนั้นเป็น
บุญกุศล แลว้เราไปติดเขา เราก็อยูต่ ํ่ากว่ากระแสของโลกสิ ในเม่ือเราวางกระแสของโลก เร่ืองน้ี
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เป็นเร่ืองของโลกเขา เป็นเร่ืองความเห็นของวตัถุท่ีเขาเห็นกนั เราจะเอาส่ิงท่ีละเอียดกว่าน้ี ฉะนั้น 
ส่ิงท่ีโลกธรรมน้ีเวลากระะเทือนใจเรา เห็นไหม ไม่เป็นโมฆบุรุษ ไม่ติดในลาภ เราจะตอดเหยือ่
นั้น ไม่กินเบด็นั้น ถา้เรากินเบด็นั้น เราจะเป็นภาระแบกโลกตลอดไป เราจะกินเหยือ่นั้น แต่เราไม่
กินเบด็นั้น เราถึงสละเร่ืองของวตัถุ แลว้เราพยายามเอาเร่ืองของจิตใจ เร่ืองการบริหารของหวัใจน้ี  

ถา้การบริหารของหวัใจน้ี เห็นไหม น่ีบริหารโลก เพราะหวัใจ โลกน้ีเกิดจากใจดวงน้ี การ
ก่อสร้างทุกอยา่งเกิดจากคนคิดก่อน เกิดจากการบริหารจดัการจากใจดวงน้ี เป็นคนสร้าง
จินตนาการออกมา โลกเกิดจากตรงน้ีไง เราไปดบัความดึงดูดของโลก เราไปดบัส่ิงท่ีเป็นโลก เรา
บริหารโลก เราควบคุมโลก เราควบคุมจกัรวาลทั้งหมดเลย ในเม่ือเราควบคุมใจดวงน้ีไดห้มด แลว้
บริหารใครกไ็ด ้ น่ีดวงตาของโลกอยา่งน้ีไง โลกนอกโลกใน โลกนอกคือความคิดของเรา คือจิตท่ี
พาตายพาเกิด โลกจากขา้งนอกมนัเป็นประสาของเขา มนัเป็นอจินไตย มนัหมุนไปตลอดเวลา แต่
ถา้ใจกาํจดัโลกในน้ีจบ จบส้ินกระบวนการทั้งหมด น้ีคือดวงตาของโลก น้ีคือการช้ีนาํ 

ในเม่ือดวงตาของโลกดบัแลว้ เพราะดวงตาดวงน้ีถา้ยงัมีชีวิตอยู ่ มนัยงัส่ือความหมายได ้
เป็นคนช้ีนาํได ้ แต่พอดบัแลว้มนัก็มีอยู ่ ดบัแลว้ท่านก็ไปอยู่ท่ีของท่าน เป็นวิมุตติสุขอนันั้น
ต่างหากล่ะ น้ีคือความสุขอนัละเอียดนะ ทุกคนปรารถนาความสุข ในศาสนาของเราน้ีประเสริฐ
มาก ประเสริฐ ช้ีนาํเขา้มาถึงจิต ถึงท่ีสุดของการเกิดและการตาย ลทัธิต่างๆ มีแต่ว่าไปอยูท่ี่นัน่ ไป
อยูท่ี่น่ี เขายงัเกิดและตาย เพราะเขาดบัไม่เป็นไง เขาบริหารไม่เป็น เขาจดัการไม่เป็น เขาถึงไม่เป็น
ดวงตาของโลกเหมือนองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมมาพุทธเจา้รู้
ตั้งแต่การเกิด รู้ตั้งแต่การดาํรงอยู ่ และรู้เร่ืองวิธีการดบั แลว้รู้วิธีวา่อยูท่ี่สูงท่ีสุด ท่ีสุดแห่งการ
ประพฤติปฏิบติั เห็นไหม น้ีคือดวงตาของโลกนะ 

ในศาสนาของเรา เราปรารถนาความสุข ตอ้งพยายามข้ึนมาจากหยาบ จากกลาง จาก
ละเอียด แลว้จะมีความสุขทุกๆ ขั้นตอนไป เอวงั 


