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วนัน้ีจะเป็นวนัทอดกฐิน กฐินจะเกิดข้ึนไดต่้อเม่ือสงฆอ์ยูค่รบ ๕ องคข้ึ์นไป สงฆอ์งคท่ี์ ๕ 
ไง สงฆ ์๔ องคส์วดประกาศยกใหส้งฆอ์งคท่ี์ ๕ เป็นผูค้รองกฐิน กฐินนะ กฐินคือผา้ขาว ผา้ขาว
ผนืหน่ึงแลว้ตอ้งตดั ตอ้งเยบ็ ตอ้งเนา ตอ้งยอ้มใหเ้สร็จภายในวนันั้น 

เวลาเราเกิดมา จะทอดกฐิน ปีหน่ึงมีหนหน่ึง แลว้กฐินน้ีมีความส าคญัมากขนาดไหน? มี
ความส าคญัมาก แต่ส าคญัมากในเร่ืองของบุญนะ แต่ถา้ถึงท่ีสุดแลว้ คนเราเกิดมาจากไหน เวลา
กฐินจะเกิดข้ึนมาตอ้งมีสงฆ ์ สงฆจ์  าพรรษาไง ถึงคราวจ าพรรษาตอ้งหยดุเพื่อคน้ควา้ตวัเอง ออก
พรรษาแลว้จะตอ้งธุดงคไ์ปเพื่อจะคน้ควา้ตวัเอง 

กฐินหมายถึงผา้ปัจจยั ผา้บริขาร ผา้เคร่ืองอยูอ่าศยั ส่ิงท่ีอาศยัเพื่อไดผ้า้น้ีแลว้ ตดัเยบ็ผา้น้ี 
ยอ้มผา้น้ีแลว้ออกธุดงคไ์ป เพื่อจะไปคน้ควา้ต่อ ในเม่ือพรรษา ๓ เดือน เราก็อยูเ่พือ่จะคน้ควา้
ตวัเอง ออกจากพรรษาไปแลว้เราก็จะคน้ควา้ตวัเอง 

เวลาออกเดินทาง เห็นไหม คนเราเวลาตายไป จิตวิญญาณน้ีไปไหน เวลาเรามาเกิดเป็น
มนุษย ์ เร่ิมตน้จากการเกิดคลอดออกมาจากครรภข์องมารดา เวลาเราตายไป จิตวิญญาณไปท่ีไหน 
ออกพรรษาแลว้พระไปไหน? ออกพรรษาแลว้พระกอ็อกธุดงค ์ออกป่า ออกคน้ควา้หาตวัเอง ส่ิงน้ี
คือวฏัวน ถา้จิตน้ียอ้นกลบัไปนะ อดีตชาติยอ้นกลบัไปไม่มีท่ีส้ินสุด น่ีส่ิงท่ีส้ินสุด  

แต่เราเกิดตั้งแต่เป็นมนุษย ์ เป็นมนุษยเ์ป็นคนข้ึนมาจนไดบ้วชไดเ้รียนนะ แลว้พระน่ีพระ
ปฏิบติัรวมกนัจนครบสงฆอ์ยูจ่  าพรรษา ส่ิงท่ีจ  าพรรษาน่ีเร่ิมตน้ไง เพราะมีเหตุว่าสงฆอ์ยูร่วมกนั 
๕ องคข้ึ์นไปจ าพรรษา ความสามคัคีในสงฆน์ั้นเกิดข้ึนมา บุญกุศลเราท าจากสงฆน์ั้นใช่ไหม เวลา
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คน้ควา้ก็คน้ควา้จากตวัเอง เวลาออก ออกพรรษาแลว้บุญกุศลตรงน้ี ในพรรษาหน่ึงพระปฏิบติั 
พระนัง่สมาธิ พระนัง่ภาวนา พระไดคุ้ณธรรมอะไรข้ึนมาในหวัใจบา้ง ถา้พระไดคุ้ณธรรมใน
หวัใจข้ึนมา น่ีเราท าบุญกุศลอนัน้ีนะ 

ในสมยัพุทธกาลมียาจกเขญ็ใจคนหน่ึง เขานิมนตพ์ระมาฉนั เสร็จแลว้เห็นว่าเป็นยาจก
เขญ็ใจ คนเขามาใส่บาตร พระเขาวา่ไปบิณฑบาตแลว้จะฉนัไม่อ่ิม เลยไปบิณฑบาตมาฉนัก่อน 
เสร็จแลว้ไปท่ีบา้นยาจกนั้น แต่เขาเป็นคนดี มีคนมาช่วยงานเขามหาศาลเลย เวลาใหอ้าหาร พระ
บอก “อ่ิมแลว้ อ่ิมแลว้” จนเขาไม่พอใจนะ เขาบอก เขาประชด เขาเอาอาหารใส่บาตรใหก้บั
พระองคน์ั้นไป แลว้มาคิดถึงว่า “เราท าอยา่งน้ีจะไดบุ้ญหรือไดบ้าป” ถึงไปถามองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ 

องคส์มเดจ็สัมมาสัมพุทธเจา้บอกว่า “เขาฉนัอาหารของเราแลว้เขาประพฤติปฏิบติั เขานัง่
สมาธิ เขาเดินจงกรม เขาภาวนา บุญกุศลเกิดข้ึนมาจากการกระท าของเขา เป็นของเราหมดเลย” 
เห็นไหม 

พระจ าพรรษาใน ๓ เดือนน้ีบิณฑบาตเล้ียงชีพอยู ่ แลว้ประพฤติปฏิบติั เพราะงานของพระ 
ไม่ใช่งานของโยมใช่ไหม งานของญาติของโยมน่ีพยายามหาปัจจยัเคร่ืองอาศยั เคร่ืองด ารงอยูข่อง
โลก แต่งานของพระคืองานคน้ควา้หาหวัใจนะ ถา้คน้ควา้หาหวัใจของตวัเองเจอ ท าสัมมาสมาธิ
ได ้แลว้เกิดปัญญาข้ึนมา วิปัสสนาข้ึนมา ภายใน ๓ เดือนนั้น พระปฏิบติัขนาดน้ี น่ีเป็นเน้ือนาบุญ
ของเรานะ เราถึงไดส้ร้างบุญกุศล 

เราทอดกฐินเพื่อใหพ้ระน้ีไดปั้จจยั ปัจจยั เห็นไหม กฐินมีตั้งแต่บาตร มีตั้งแต่กลด มีทุก
อยา่ง เพื่อใหพ้ระเป็นบริขาร ๘ เวลาพระออกธุดงคน์ะ มีบริขาร ๘ ขอใหมี้บาตรใบหน่ึงเถอะ 
บิณฑบาตขอใหมี้ขา้วตกบาตร เวลาพระออกไปอยูป่่า ผา้ไปเกาะเก่ียวกบัก่ิงไมต่้างๆ เวลาผา้ขาดมี
เขม็ มีดา้ย ก็เยบ็เอาสิ ปะเอา ผา้ของเราขาด บริขาร ๘ มีธรรมกรก ธรรมกรกคือเคร่ืองกรองน ้า น่ี
อาหารอดได ้น ้าอดไม่ได ้เรามีธรรมกรกอยูท่ี่ไหน น ้าท่ีไหนเราก็กรองเอา เราก็เอามาฉนัเอา  

เห็นไหม ตอ้งสร้างพระใหเ้ป็นผูเ้ขม้แขง็ ไม่ใช่สร้างพระใหเ้ป็นผูอ่้อนแอ 

เราทอดกฐิน ผา้ขาวใหพ้ระตดั ใหเ้นา ใหเ้ยบ็ ใหย้อ้ม ใหพ้ระน้ีท าเป็นไง เวลาเราซ้ือ
เคร่ืองยนตก์ลไกเขา เราซ่อมบ ารุงไม่เป็น เรามีความทุกขม์าก เพราะเราซ้ือของเขามา เราตอ้งจา้ง
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เขามาบ ารุงรักษา แต่เวลาพระเราตดัเองก็ได ้ เยบ็เองก็ได ้ ทุกอยา่งในบริขาร ๘ พระสามารถท าเอง
ไดห้มด เห็นไหม พระเป็นผูเ้ขม้แขง็ 

เวลาออกประพฤติปฏิบติั ออกไปในป่าในเขา ววั โคอ่อน ปล่อยใหล้งไปในวฏัฏะ ปล่อย
เขา้ป่าเขา้เขาไปใหเ้สือมนัเอาไปกิน น่ีพระก็เหมือนกนั ถา้พระเราไม่มีความเขม้แขง็ เวลาเขา้ป่า
เขา้เขาไปมนัรักษาตวัเองไม่ได ้แต่ถา้พระเราเขม้แขง็นะ มนัจะรักษาตวัของมนัเองได ้

 เรามีการทอดกฐิน เราฝึกในความสามคัคีในสงฆน์ั้น สงฆน์ั้นมีความสามคัคี สงฆน์ั้นตดั
เยบ็ผา้ดว้ยสงฆน์ั้น เยบ็ยอ้มดว้ยสงฆน์ั้น สงฆน้ี์จะเขม้แขง็มาก ภิกษุ อุบาสก อุบาสิกา ต่างฝ่ายต่าง
เขม้แขง็นะ ศาสนาน้ีจะเขม้แขง็มาก แต่ถา้ภิกษุก็อ่อนแอ อุบาสก อุบาสิกาก็อ่อนแอ ส่ิงท่ีอ่อนแอ
คืออ่อนแอจากหวัใจไง 

ร่ืนเริงบนัเทิงไปกบัโลกเขา เวลาจดังานร่ืนเริง มีส่ิงมหรสพต่างๆ อนันั้นเป็นเร่ืองของ...
แมแ้ต่เราถือศีล ๘ มหรสพสมโภชก็ไม่ใหดู้ไม่ใหเ้ล่นแลว้ แลว้เราไปจดัในวดัในวา น่ีท  าใหค้น
อ่อนแอไปเพราะมนัไปร่ืนเริงทางโลก แต่มนัไม่ร่ืนเริงในหวัใจ เพราะหวัใจมีแต่ความวา้เหว ่
หวัใจไม่มีความเขม้แขง็ หวัใจเล้ียงตวัเองไม่ได ้ ตดัเยบ็จีวรตวัเองก็ไม่ได ้ รักษาบริขารตวัเองก็
ไม่ได ้ส่ิงใดๆ ท่ีเกิดข้ึนถา้มนัช ารุดข้ึนไปเราก็ด  ารงชีวิตไม่ได ้ 

เราเล้ียงชีพดว้ยปลีแขง้ บิณฑบาตไปแลว้แต่เขาจะใหห้รือไม่ใหม้นัเร่ืองของเขา ถา้เขาให้
ข้ึนมา มีแต่ขา้วตกบาตร เราก็มีเคร่ืองด ารงชีวิตแลว้ ด ารงชีวิตในโลกนะ เราตายไปน่ีมนัเป็น
สมมุติ เวลาคนตายน่ี สมมุติว่าคนน้ีตายไป แต่หวัใจมนัไม่เคยตาย หวัใจมนัตอ้งไปเสวยภพเสวย
ชาติของมนัตามอ านาจของมนั 

ถา้เราไม่กินการด ารงชีวิตของเรามนัตอ้งตายไป แต่หวัใจไม่เคยตาย ส่ิงท่ีไม่เคยตายอนัน้ี
ถา้เราบ ารุงรักษาข้ึนมาใหม้นัแขง็แรงข้ึนมา ถา้มนัแขง็แรงข้ึนมา หวัใจท่ีแขง็แรงอยูใ่นร่างกายของ
ภิกษุองคไ์หน อยูใ่นร่างของอุบาสก อุบาสิกาคนไหน เขาจะไม่ต่ืนเตน้ไปกบักระแสโลกของเขา  

โลกของเขา เขาสร้างส่ิงต่างๆ ใหส่ิ้งนั้นเป็นส่ิงท่ีว่าเป็นเคร่ืองล่อ เป็นเหยือ่ แลว้ถา้จิตใจไม่
เขม้แขง็ ส่ิงใดเขาล่อก็ตามเขาไปหมด ตามเขาไปหมดนะ น่ีอ่อนแอทั้งอุบาสก อ่อนแอทั้งอุบาสิกา 
อ่อนแอทั้งกบัภิกษุนั้น ถา้ภิกษุนั้นมีความเขม้แขง็ ส่ิงน้ีเป็นบ่วงของมาร รูป รส กล่ิน เสียง เป็น
บ่วงของมาร เป็นพวงดอกไมแ้ห่งมาร 
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ส่ิงท่ีเป็นพวงดอกไมแ้ห่งมาร เราก็อยูก่บัเขา เพราะเราเกิดมาจากโลก ส่ิงน้ีเกิดมาจากโลก 
แต่เราตอ้งเขา้ใจว่าส่ิงน้ีเป็นเคร่ืองด าเนินอย่างไร ถา้ส่ิงน้ีเป็นเคร่ืองด าเนินอยา่งไร เราถึงตอ้งเขา้ใจ 
ถา้อุบาสก อุบาสิกามีความเขม้แขง็ เวลาเราซ้ือของไปถวายพระ เราทอดกฐิน น่ีเป็นผา้ขาว ผา้ขาว
เพราะพระตอ้งเขม้แขง็ พระตอ้งตดัได ้พระตอ้งเยบ็ได ้พระตอ้งยอ้มได ้พระตอ้งรักษาผา้ของพระ
ได ้พระเขา้ไปอยูใ่นป่าในเขาไม่มีตลาดสินคา้ใหซ้ื้อใหห้า พระนั้นตอ้งตดัเอง เยบ็เอง เนาเอง ยอ้ม
เอง ตดัอยูใ่นป่านะ เวลาผา้ขาด 

เพราะมนัอยูใ่นวินยั ถา้ผา้ครองขาด รูเท่าเมด็ถัว่เขียวผา่นได ้ ผา้นั้นขาดครอง ขาดครอง
หมายถึงว่าเราห่มผา้ทีไรก็เป็นอาบติัปาจิตตียทุ์กคราวๆ ไป ตอ้งปะ ตอ้งเนา ตอ้งชุน ไม่ใหผ้า้นั้น
ขาด องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ใหพ้ระน้ีมีความรอบคอบ ไม่ใหพ้ระน้ีผา้ขาดแลว้ห่มผา้ขาด
ใหโ้ยมเขาเห็น ส่ิงน้ีเป็นความเขม้แขง็ของใจดวงนั้น ถา้พระมีความเขม้แขง็อยา่งน้ี ส่ิงท่ีว่าเป็น
อาบติัปาจิตตีย ์

แลว้ผา้ก็เหมือนกนั ส่ิงท่ีว่าส่วนผสม ถา้เป็นผา้ขาวน่ีมนัเป็นฝ้าย เป็นไหม เป็นเปลือกไม ้
เป็นขนสัตว ์ ส่ิงท่ีเป็นขนสัตว ์ เพราะสมยัพทุธกาล ผา้บงัสุกุล หมายถึงว่า ผา้บงัสุกุลท่ีว่าเวลาเรา
บวชกนั ผา้บงัสุกุล ผา้จีวร ประกอบไปดว้ยเปลือกไม ้ป่าน ไหม ขนสัตว ์แต่ถา้เป็นส่ิงท่ีผสมดว้ย
ไนล่อนอยา่งน้ี ทางภาษาภาคอีสานว่า ผสมยาง ผา้ผสมยาง น่ีอธิษฐานไม่ข้ึน อธิษฐานไม่ข้ึนมนัก็
เหมือนกบัผา้ขาด ผา้ขาดเหมือนท่ีว่าขาดแค่เมลด็ถัว่เขียวผา่นน่ี ห่มมนัขาดครอง ขาดครองคือพระ
นั้นไม่มีผา้ 

พระท่ีบวชน้ีปัจจยัเคร่ืองอาศยัน่ีบริขาร ๘ บริขาร ๘ น้ีตอ้งสมบรูณ์ตลอด ส่ิงใดวิการไป 
อาบติัเกิดข้ึนจากตรงนั้น อาบติัเกิดข้ึนจากตรงนั้นก็ท  าใหเ้ราภาวนาล าบาก เพราะมนัเป็นความ
กงัวล 

แมแ้ต่ของเราสมบรูณ์ เราคิดถึงส่ิงใดใจมนัยงัส่งออกไปทั้งหมด แลว้ใจมนัยอ้นกลบัเขา้มา 
ยอ้นกลบัเขา้มาว่าเราผดิพลาดต่างๆ ผดิพลาดต่างๆ ความผดิพลาดนั้นท าใหใ้จน้ีฟุ้งซ่านมาก ส่ิงท่ี
ฟุ้งซ่านมาก เราถึงตอ้งท าส่ิงน้ีใหส้มบรูณ์ แลว้สมบรูณ์สมบรูณ์กบัใคร ถา้ไม่สมบรูณ์จากการ
กระท าของเรา ถา้สมบรูณ์จากการกระท าของเรา เราสมบรูณ์ของเรา 

ความผดิพลาดของคนอ่ืนทุกคนเห็นได ้ ความผดิพลาดของเราถา้เรามองเห็นความ
ผดิพลาดของเรา เราจบัความผดิพลาดของเรา คนอ่ืนจะเห็นความผดิพลาดของเรา ถา้เราพยายาม
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คน้ควา้หาความผดิพลาดของเราไม่มีนะ ในหวัใจของเราไม่มีเจตนาทุจริตแมแ้ต่นอ้ย ในหวัใจของ
เราไม่มีความทุจริตแมแ้ต่จะไปตอ้งการของของใคร ในหวัใจของเราไม่ตอ้งการส่ิงต่างๆ ของใน
โลกน้ีเลย แลว้มนัจะมีส่ิงใดผดิพลาดล่ะ 

ส่ิงท่ีเกิดข้ึนนั้นเป็นกรรม ในเม่ือคนเกิดมา พระพุทธรูปไปตั้งท่ีอยูไ่หนก็แลว้แต่ คนบาง
คนก็ชมว่าสวย บางคนก็ต าหนิ เห็นไหม แมแ้ต่พระพุทธรูปตั้งอยูเ่ฉยๆ คนยงัสรรเสริญ คนนินทา 
แลว้นบัประสาอะไรกบัสัตวโ์ลกท่ีเกิดมาในโลกน้ี เห็นไหม นั้นเป็นเร่ืองของกรรม เป็นเร่ือง
อ านาจวาสนาของวฏัฏะ 

แต่หวัใจดวงนั้น หวัใจดวงท่ีว่าประพฤติปฏิบติัเขา้มาจากภายในหวัใจดวงนั้น เกิดข้ึนมา
จากปัจจยั ๔ ปัจจยัเคร่ืองด ารงอาศยัน้ี น่ีอาศยัเขาไป เหมือนกบัดอกบวัเกิดจากโคลนตม แต่จะไม่
กลบัไปติดโคลนตมนั้นอีกเลย 

เราก็เกิดมาจากโคลนตม เราก็เกิดมาจากวฏัฏะ วฏัฏะน้ีมาไม่มีท่ีส้ินสุด แลว้มาเร่ิมตน้ก่อน
เขา้พรรษา พระมาประชุมกนั แลว้อยูจ่  าพรรษาข้ึนมา ครบ ๕ องค ์ แลว้ครบ ๕ องคอ์อกพรรษา
แลว้องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ใหท้อดกฐิน ทอดกฐินแลว้พระจะเปล่ียนผา้ จะถ่ายผา้ ถา้ผา้
ผนืไหนเก่า เพราะถา้ห่มไปถึงปีหนา้ ผา้ฝ้ายพอมนัเป่ือย มนัขาด มนัขาดพร้อมกนัทั้งผนื ถา้ผา้มนั
ขาด พระจะถ่ายผา้กนั ถ่ายผา้เสร็จแลว้จะออกวิเวก ออกไปในป่าในเขา 

เวลาก่อนเขา้พรรษากม็ารวมประชุมกนัเป็นสงฆ ์ เวลาออกพรรษาแลว้ก็ต่างคนต่างไปเพื่อ
คน้ควา้หาตวัเอง เพื่อคน้ควา้หา หาหวัใจของตวั หนา้ท่ีของพระคือพยายามประพฤติปฏิบติั 
พยายามคน้ควา้หาหวัใจของตวัใหไ้ด ้ถา้คน้ควา้หาหวัใจของตวัใหไ้ด ้นั้นคือสมถะ สมถะคือจิตใจ
สงบ จิตใจสงบน่ีฤๅษีชีไพรก็ท  าได ้ แต่เราเป็นพระ เราเป็นลูกศิษยข์ององคส์มเดจ็พระสัมมาสมั
พุทธเจา้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ปฏิเสธอาฬารดาบสเร่ืองสมาบติั ๘ อยูแ่ลว้ว่าส่ิงนั้น
ไม่ใช่มรรค เพราะมนัเป็นความสงบของใจเฉยๆ ถา้จิตใจมนัสงบข้ึนมา ถา้มนัเป็นปัญญาไปโดย
ธรรมชาติ อาฬารดาบสเขาเป็นพระอรหนัตไ์ปแลว้ เขาเป็นไปไม่ได ้ เพราะมนัเป็นส่ิงท่ีเป็นจิต
สงบเฉยๆ 

แต่เวลาจิตสงบข้ึนมาแลว้ ท าสมถะข้ึนมาแลว้ตอ้งมีวิปัสสนา วิปัสสนาคือหวัใจท่ีมนัเขา้
ไปคน้ควา้ ส่ิงท่ีเป็นความลึกลบัของใจไง ความลึกลบัของใจเวลาใจสงบเฉยๆ มนัไม่คิด มนัอยู่
ของมนัโดยธรรมชาติของมนั แต่มนัก็มีความอาลยัอาวรณ์นะ มนัก็ตอ้งมีการเกิดและการตาย 
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เพราะการเกิดมาน้ีเกิดมาจากสมบติั สมบติัเดิมคือการสร้างสมบารมีมามนุษยส์มบติั ใครจะเช่ือ
หรือไม่เช่ือก็ตามว่าตายแลว้ตอ้งเกิด เกิดแลว้ตอ้งตาย ใครจะเช่ือไม่เช่ือ มนัเป็นความเช่ือ คือ
ความรู้สึกของใจ แต่สัจจะความจริงมนัเป็นแบบนั้นลา้นเปอร์เซ็นต์ 

ลา้นเปอร์เซ็นตส์ภาวะแบบนั้น แต่กิเลสมนัจะคดัคา้นว่าคนเกิดคนตายจริง สมยัก่อนท าไม
คนมี ๑๖ ลา้น เด๋ียวน้ีท าไมคนมีถึง ๖๐ ลา้น ๗๐ ลา้น แลว้จะมีเป็นพนัๆ ลา้น มนัจะมีมากข้ึนไป
มหาศาล เพราะจิตน้ีมีมหาศาลเลย จิตน้ีเวลามนัเกิดมีมหาศาล จิตน้ีมีอยูโ่ดยดั้งเดิมของมนั 

บุพเพนิวาสานุสติยอ้นอดีตชาติไปไม่มีวนัท่ีส้ินสุด แต่เพราะเราสร้างบุญกุศล หมุนไปใน
วฏัฏะ อ านาจวาสนาเกิดมาท่ามกลางพระพทุธศาสนา ส่ิงท่ีท่ามกลางพระพุทธศาสนาน้ีคือบุญกุศล
ของเรา แลว้พร้อมกบัองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรมแลว้วางธรรมไวใ้หเ้รากา้วเดิน 
ใหอุ้บาสก อุบาสิกากา้วเดิน ใหภ้ิกษุไดพ้ยายามคน้ควา้หาตวัเองไง 

เพราะมีธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ เราถึงจะมีโอกาสข้ึนมาประพฤติ
ปฏิบติั ถา้ไม่มีธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ เราประพฤติปฏิบติัก็ลุ่มๆ ดอนๆ เรา
เขา้ใจว่าปฏิบติั เราองอาจกลา้หาญ เราวา่เราน้ีเก่งกลา้มหาศาล เราท าความสงบของใจได ้แต่ถา้ลม
หายใจขาดตายเด๋ียวนั้นมนัจะรู้เลยว่า เราก็ตอ้งมาติดอยูใ่นวฏัฏะ ติดอยูใ่นภพของส่ิงท่ีว่าจิตนั้นไป
เกิดในสถานะไหน ถา้จิตสงบน้ีไปเกิดเป็นพรหม มนัก็จะไปเกิดบนพรหมนั้น มนัจะไปนัง่งกๆ 
เง่ินๆ อยูต่รงนั้นไง 

แต่ถา้มนัมีวิปัสสนาเขา้มาในหวัใจ มนัท าลายกิเลสหมดออกไปจากใจ การตายและการเกิด 
เห็นไหม พระอรหนัตจ์ะอยูส่ักก่ีกปัก็ได ้ เพราะอะไร เพราะมีอิทธิบาท ๔ จิตตะ วิมงัสา จิตน้ีมนั
เคล่ือนไป มนัเห็นความเคล่ือนไปของจิต จิตมนัจะตายน่ีมนัเคล่ือนออกจากร่างกายอยา่งไร มนัหด
ตวัมนัเขา้มาจากความรับผดิชอบอยา่งไร มนัจะเกิดตายอยา่งไร มนัเห็นสภาวะแบบนั้น แลว้จิตตะ 
จิตตะคือตวัจิต วิมงัสาคือการใคร่ครวญของมนัอยู ่ มนัจะไปไหนล่ะ จิตมนัจะไปไหน ก็จิตมนัอยู่
กบัเราอยูอ่ยา่งน้ี แลว้มนัจะไปเกิดไปตายท่ีไหน 

การตายน้ีถึงเป็นสมมุติไง วฏัฏะมนัมาจบกนัตรงน้ี ถา้วฏัฏะจบกนัตรงน้ี น่ีเราทอดกฐินกนั
ก็เพราะเหตุน้ี เหตุเพื่อการสร้างบุญบารมีของเรา ถา้เราสร้างบุญบารมีของเรา การเกิดและการตาย
ก็ขอใหม้นัมีอ  านาจวาสนา ใหมี้บุญกุศลอนัน้ีใหเ้ป็นส่ิงท่ีพาจิตน้ีเกิดข้ึนมาใหมี้สถานะท่ีมี
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ความสุขพอสมควรในจิตของเรา จิต จิตในแต่ละสถานะของภพชาติไหนก็ใหม้นัเกิดข้ึนมาใน
สถานะของภพชาตินั้น ภพชาตินั้นนะ 

เวลาครูบาอาจารยเ์ราฟ้ืนฟูศาสนา ฟ้ืนฟูศาสนาเพื่ออะไรล่ะ? ก็ฟ้ืนฟูศาสนามาเพื่อความ
เขม้แขง็ของภิกษุ อุบาสก อุบาสิกา เขม้แขง็ข้ึนมาเพราะทุกคนรักษาตวัเองรอดได ้ พระก็รักษาตวั
ของพระรอด อุบาสกก็รักษาตวัของอุบาสกรอด อุบาสิกาก็รักษาตวัของอุบาสิการอด รักษาตวัรอด
แต่ภพแต่ชาติไป 

แต่เวลาภิกษุ เห็นไหม รักษาชีวิตรอดข้ึนมาได ้ จากชีวิตหน่ึงนะ แลว้ถา้รักษาหวัใจรอด 
พน้จากกิเลสไปไดอี้กนะ ส่ิงน้ีจะเป็นบุญกุศลมหาศาลเลย บุญกุศลมหาศาลเพราะมนัจะเขา้ใจตาม
วฏัฏะ เห็นสัตวโ์ลกนะมนัเคล่ือนไปตามวฏัฏะแลว้มนัสลดสังเวช น่ีปลงธรรมสังเวช ธรรมสังเวช
คือความสลดของใจท่ีมนัรู้มนัเห็น แลว้ส่ิงน้ีมนัตอ้งเวียนไปตามวฏัฏะอยา่งนั้น มนัสังเวชมาก  

แต่คนตาบอดมนัไม่เห็น คนตาบอดมนัอหงัการ มนับอกว่าส่ิงนั้นไม่มี ส่ิงนั้นเป็นไปไม่ได ้
ส่ิงน้ีเกิดตายข้ึนมาตามธรรมชาติของมนัแลว้มนัจะหมดไปตามธรรมชาติของมนั แต่ความทุกขท่ี์
ใจทุกคนทุกขม์าก ทุกขโ์ดยไม่ตอ้งบอกใคร มนัก็ทุกข ์คนมัง่มีศรีสุขก็ทุกข ์คนจนทุกขจ์นเขญ็ใจก็
ทุกข ์ เพราะทุกขน้ี์เป็นอริยสัจ มนัเป็นความจริง มนัเป็นความจริงอนัหน่ึง ถา้เรายอมรับความจริง
อนัน้ี แลว้เราพยายามจะคน้ควา้อนัน้ี เราถึงจะกราบองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้  

เวลาเราเป็นอุบาสก อุบาสิกา ท่ีเราจะจรรโลงศาสนา เพราะศาสนาน้ีเป็นเน้ือนาบุญของ
โลก แลว้ถา้ไม่มีพระสงฆ ์ ไม่มีสงฆป์ระชุมกนั เราจะทอดกฐินไดอ้ยา่งไร เราจะทอดกฐินได้
ต่อเม่ือสงฆ ์ ๕ องคข้ึ์นไปประชุมกนั น่ีเป็นองคก์รของสงฆเ์กิดข้ึน มนัเขม้แขง็อยา่งน้ี ไม่มีอะไร
เลย แต่พระรวมตวัข้ึนไปตั้งญตัติข้ึนมานั้นเป็นวินยักรรมแลว้ ส่ิงท่ีเป็นวินยักรรมนั้น น่ีสังฆะ
เกิดข้ึน ส่ิงท่ีสังฆะเกิดข้ึนมนัจะฝังไปในธรรมวินยัไง 

ธรรมวินยั เห็นไหม เวลาเราทอดกฐิน พระสงฆจ์ะจากท่ีไปโดยท่ีไม่ตอ้งบอกลา มนัยกเวน้
อาบติัหลายขอ้ ถึง ๑ ปีมีโอกาส ๑ เดือน มีโอกาส ๑ เดือนคือเราไดท้อดกฐินหนหน่ึง แต่ถา้เราจะ
ท าบุญโดยปกติมนัท าบุญไดต้ลอดไป ส่ิงท่ีตลอดไปท าบุญอะไรก็ได ้ บุญมนัถึงไม่เท่ากนั ส่ิงท่ีไม่
เท่ากนัในบุญกุศล ส่ิงน้ีมีบุญมหาศาล 
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แต่องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกการท าบุญท่ีเป็นบุญมหาศาลคือท าบุญกบัองค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้หน่ึง ถา้องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ไม่มี ก็พระอคัรสาวก พระ
อรหนัต ์ พระอนาคามี พระต่างๆ ลงมา ถา้ไม่มีใครแลว้ใหคิ้ดถึงสังฆะ ใหคิ้ดถึงสงฆท่ี์รวมตวักนั 
ใหส้ังฆทานข้ึนมา 

แต่น้ีมนัเป็นสงฆ ์ มนัเป็นสังฆะ มนัเป็นวินยักรรม มนัเป็นกฐิน กรานกฐินท่ีจะตอ้งให้
พระหาปัจจยั ๔ คือส่งเสริมใหพ้ระน้ีพร้อมท่ีจะออกรบ พระน้ีรวมตวักนั คน้ควา้ ขณะท่ีหยดุ คือ
หยดุภายใน ๓ เดือน คน้ควา้หาตวัเองเจอไหม ออกพรรษาแลว้ ในเม่ือยงัไม่เจอ ยงัคน้ควา้ไม่ได ้ก็
ออกวิเวก ออกคน้ควา้หาต่อไป  

ท าไมพระเจา้พิมพสิารบอกกบัเจา้ชายสิทธตัถะว่า “ถา้ประพฤติปฏิบติัแลว้ไดธ้รรม ขอให้
มาสั่งสอนดว้ย” องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้กลบัไปสอนพระเจา้พิมพิสาร พระเจา้พิมพิสาร
เป็นพระโสดาบนัข้ึนมา 

น่ีก็เหมือนกนั พระเราเป็นนกัรบ พระเราเป็นผูท่ี้รบกบักิเลส พระเราเป็นผูท่ี้รบคน้ควา้หา
ธรรมมาเพื่อจะใหธ้รรมเป็นธรรมในหวัใจของเรา ถา้เป็นธรรมในหวัใจของเรา เป็นธรรมส่วน
บุคคล เป็นธรรมของพระองค์นั้น ไม่ใช่ธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ 

ธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้คือหวัใจขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้
ท่ีปรินิพพานไปแลว้ ตูพ้ระไตรปิฎกคือกริยาธรรมท่ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้วางไว ้ถา้เรา
จ ามา เราพยายามจ ามา เราก็อปป้ีมา มนัก็จะเป็นส่ิงท่ีว่าไปโกงสมบติัขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้เป็นของเรา มนัจะไม่เป็นความจริง ไม่เป็นความจริงเลย เพียงแต่ใจมนัเป็นส่ิงท่ีมหศัจรรย ์
มนัเป็นการสร้างสัญญาอารมณ์ สร้างความรู้สึกอนันั้นข้ึนมา มนัว่าส่ิงน้ีเป็นธรรม เป็นธรรม 

เวลามนัตายไป มนัจะรู้เลยส่ิงท่ีเป็นธรรม เป็นธรรม เช้ือไขส่ิงท่ีมนัอยูใ่นหวัใจ มนัจะ
แสดงตวัออกมา แลว้มนัจะเห็นว่ามนัอยูใ่นวฏัฏะไหน มนัอยูใ่นภพไหน มนัอยูใ่นวิถีไหน ในเม่ือ
มนัจ าขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้มา แต่ถา้มนักล่าวตู่ มนัตกนรกอเวจีนั้น มนัเป็นเพราะ
มนักล่าวตู่ มนับิดเบือนธรรมขององคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ แต่ถา้เป็นธรรมของเรา เราจะรู้
ของเรา เราจะเห็นของเรา 
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นกัรบรบอยา่งน้ี แลว้ศาสนาเจริญอยา่งน้ี แลว้เอามาเผยแผ ่ ส่ิงท่ีเผยแผถึ่งบอก ธรรมอยูใ่น
หวัใจของครูบาอาจารยเ์ป็นส่ิงท่ีมีชีวิตสามารถจ้ีเขา้ไปในใจด า ส่ิงท่ีกระเทือนหวัใจของเรา ธรรม
ในพระไตรปิฎก เรา กิเลสเป็นคนท่ีเลือกเอง คน้ควา้เอง คดัลอกเอง มนัไม่มีการสะเทือนใจ มนั
สงวน กิเลสมนัสงวนตวัเรา มนัไม่ตอ้งการใหก้ระเทือนตวัเรา เราถึงพอใจอ่านหนงัสือ พอใจ
คน้ควา้เพราะหนงัสือมนัว่าเราไม่ได ้

แต่ครูบาอาจารยน่ี์คอยจ้ี คอยจ้ีเรา จ้ีใหเ้ราเห็นโทษของกิเลส เราถึงไม่ชอบครูบาอาจารย ์
เพราะครูบาอาจารยค์อยต าหนิติเตียนเรา เราว่าอยา่งนั้นนะ แต่คือการติเตียนกิเลส กิเลสในหวัใจ
ของเรา ครูบาอาจารยไ์ม่ไดติ้เรา ครูบาอาจารยติ์กิเลสในหวัใจของเราต่างหาก แต่กิเลสมนัไม่พอใจ 
กิเลสมนัพยายามปกป้องมนั แลว้กิเลสมนัอหงัการว่าส่ิงใดๆ ก็ไม่มี ส่ิงใดๆ ก็เป็นไปไม่ได ้

นัน่เร่ืองของโลกนะ ถา้เร่ืองของธรรมส่ิงใดๆ ก็แลว้แต่มนัมีเหตุมีผล มีส่ิงตรงกนัขา้ม ส่ิงท่ี
ไม่มีมนัอาจจะมีก็ได ้ส่ิงท่ีมีมนัอาจจะไม่มีก็ได ้อาจจะนะ อาจจะเพราะไม่มีใครเคยเห็นมนัเลย แต่
ถา้เราคน้ควา้เห็นจริงของเรา “อาจจะ” ไม่ได ้ตอ้งเป็นอยา่งนั้น ตอ้งเป็นอยา่งนั้น ตอ้งเป็นอยา่งนั้น 
อยา่งนั้นอยา่งเดียว น้ีคือสัจธรรมความจริง 

อริยสัจไม่ใช่ส่ิงท่ีสมมุติ อริยสัจ ส่ิงท่ีเหนือสมมุติทั้งหมด แลว้มนัเกิดในหวัใจของเรา แลว้
เราจะไปต่ืนเตน้กบัส่ิงใดๆ ท่ีมนัเป็นสมมุติโลกน้ีทั้งหมดเลย น่ีธรรมในหวัใจของครูบาอาจารยเ์รา
ถึงจะจ้ีเขา้มาท่ีใจด าของเราได ้ช าระกิเลสของเราได ้

น่ีสงฆร์วมตวักนั แลว้เราจะทอดกฐินนะ ถา้เราทอดกฐินน้ีแลว้จะเป็นบุญกุศลของเรา ถึง
จะเร่ิมตน้ใหท้อดกฐิน เอวงั 

 


