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วดัสนัติธรรมาราม ต.คลองตาคต อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

เวลาเป็นธรรมะนะ ถา้ไม่มีธรรมะ ไม่มีธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ ธรรมะ
คือสัจจะ คืออริยสัจ คือความจริงของใจขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ท่านไดย้อ้นดวงใจ
ของท่านก่อน บุพเพนิวาสานุสติญาณคืออดีตชาติของท่าน จุตูปปาตญาณ ถา้ไม่ไดเ้ป็น
พระพุทธเจา้จะไปเกิดเป็นอะไร แลว้ก็อาสวกัขยญาณ ตรงอาสวกัขยญาณมนัไปท าลายตรงอวิชชา 
มนัเห็นตามความเป็นจริงไง ถึงเขา้ใจว่าชีวติน่ีมนัมาอยา่งไร 

ปฏิสนธิจิต จิตน่ี เราว่าค  าว่า จิต หวัใจน่ี มนัเป็นอยา่งไร เราว่าเรามีกายกบัใจๆ...กายกบัใจ
ท่ีเราเป็นอยูน้ี่เป็นอาการของใจ ไม่ใช่ใจนะ ความรู้สึกน้ีเป็นอาการของมนั ไม่ใช่ตวัของมนัหรอก 
ตวัของมนัน่ะมนัเป็นส่ิงท่ีละเอียดกว่าน้ีอีก มนัยอ่ยสลายลงไป สัญญาคือความจ าไดห้มายรู้ ถา้ตวั
ความรู้สึกน้ีเป็นใจ เราตอ้งระลึกอดีตชาติได ้ เราตอ้งจ าของเราไดท้ั้งหมด ส่ิงท่ีเราท ามาตอ้งจ าได้
หมด เห็นไหม ท าไมมนัลืมหมดล่ะ 

ส่ิงท่ีลืมน่ีมนัเป็นขนัธ์ ๕ มนัเป็นอาการของใจ ไม่ใช่ตวัใจ องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพุทธ
เจา้เขา้ไป ยอ้นกลบัไปถึงตรงท่ีว่า อวิชฺชาปจฺจยา สงฺขารา ตวัอวิชชาไปท าลายตรงนั้นไง น่ีปฏิสนธิ
จิตไม่ใช่อาการของใจ อาการของใจเป็นสภาวะแบบน้ีถึงเขา้ใจเร่ืองชีวิตไงว่าชีวิตน้ีมนัมาอยา่งไร 
แลว้มนัด าเนินไปอยา่งไร เกิดมาจากไหน? เกิดมาจากกรรม ท าไมคนเกิดมาถึงว่ามีบุญมีกรรมไม่
เหมือนกนั คนเกิดมาจากพ่อจากแม่เดียวกนั ท าไมมีความสุขความทุกขไ์ม่เหมือนกนั คนเกิดจาก
พ่อแม่เดียวกนั ท าไมนิสัยไม่เหมือนพ่อแม่ ท าไมพี่กบันอ้งนิสัยไม่เหมือนกนั เห็นไหม 

คนน้ีมาจากไหน เรามานัง่อยูน่ี่เรามาจากไหน? เรามาจากบุญกุศลของเรา ถา้เราไม่ไดส้ร้าง
บุญกุศลของเรา เห็นไหม ดูสิ ดูไขห้วดันกสิ เวลาเป็ดเป็นแสนๆ ตวันะ ขุดหลุมแลว้กวาดลงหลุม
หมดเลย เห็นไหม น่ีถา้เราเกิดสภาวะแบบนั้นมนัก็เป็นสภาวะแบบนั้น แต่เราเกิดมาน่ีคือบุญกุศล
ของเราพาเกิดมาสภาวะแบบน้ี น่ีคือสภาวะของเรา 
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ถา้สภาวะของเรา น่ีชีวิตมาเป็นแบบน้ี ชีวิตเราเป็นแบบน้ีเพราะมีเรา สมบติัถึงเป็นของเรา 
เพราะมีเรา เราถึงประสบกบัความสุข เพราะมีเรา เราถึงประสบกบัความทุกข ์เห็นไหม เพราะมีเรา 
มีเราทั้งนั้นเลย เราถึงรับสมบติั รับกรรม รับบุญกุศลของเรา เพราะเราน่ีไปรับทั้งหมดเลย 

ส่ิงน้ีเพราะมีเรา เพราะเรา อริยสัจกลบัมาตรงน้ีไง กลบัมาตรงท าลายเราไง ถา้ท าลายเรา 
ท าลายตวัตนของเรา เราอยูท่ี่ไหน? เราอยู่ท่ีบนร่างกายน้ี เราอยูบ่นหวัใจน้ี ท่ีจิตปฏิสนธิจิตน้ีคือตวั
เรา แต่ในความเห็นผดิ เวลาของเขาน่ีเขาวา่เขารับพระอาทิตย ์ เขารับพระอินทร์ พระอินทร์สั่งให้
พระอาทิตย ์ แม่สั่งใหป้้าฆ่าลกูของตวัเอง เพราะลูกของตวัเองว่าเกิดมาแลว้ไม่ดี เกิดมาแลว้ชีวิตน้ี
ไม่สมประกอบ ตอ้งฆ่า แลว้ส่งใหพ้ระอินทร์นัง่สวดกนั  

เวลาออกไป พระอินทร์น่ีเราเป็นไดน้ะ ในประเทศเป็นประชาธิปไตย ทุกคนมีสิทธ์ิเป็น
นายกรัฐมนตรี ทุกคนมีสิทธ์ิเป็นประธานาธิบดี ทุกคนมีสิทธ์ิ น่ีก็เหมือนกนั ทุกคนมีสิทธ์ิ แต่เรามี
อ  านาจวาสนาหรือเราท าถึงตรงนั้นไดห้รือไม่ มีเหตุพอหรือไม่เราถึงเป็นประธานาธิบดี หรือเรา
เป็นนายกรัฐมนตรี  

น่ีก็เหมือนกนั พระอินทร์เกิดจากไหน? เพราะมีสมยัพุทธกาลนะ คฤหสัถเ์ขาไปถามองค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ว่าพระอินทร์น้ีมีจริงไหม องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้บอกว่า 
อยา่ถามเลยว่าพระอินทร์มีจริงไหม พระอินทร์น้ีมีจริง เพียงแต่ว่าเหตุท่ีใหไ้ปเกิดเป็นพระอินทร์ 
องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ยงัรู้เลย  

การท าสาธารณะประโยชน์ การท าส่ิงต่างๆ ส่ิงท่ีใหเ้กิดเป็นพระอินทร์เพราะอะไร เพราะ
พระอินทร์น้ีเป็นผูท่ี้ปกครองเทวดาอีกชั้นหน่ึง เป็นผูน้ าของเขา ฉะนั้นตอ้งสร้างบุญกุศลเป็นผูน้ า 
เป็นผูท่ี้ท  าเหตุสร้างข้ึนมาใหเ้ป็นผูน้ าของเขา แลว้ผูน้ าอนัน้ีมนัถึงไปเกิดเป็นพระอินทร์เป็น
ผูป้กครองเขาไง พระอินทร์อยา่งนั้นเป็นโดยขอ้เทจ็จริง พระอินทร์น่ีมี มีโดยขอ้เทจ็จริง  

พระอินทร์ในพระไตรปิฎกมาใส่บาตรพระกสัสปะ พระกสัสปะเขา้สมาบติัอยู ่ พระอินทร์
นะ พระอินทร์เป็นทิพยท์ั้งหมดเลย เป็นเทพทั้งหมดเลย ท าไมยงัตอ้งมาใส่บาตรกบัพระกสัสปะ
ล่ะ เห็นไหม พระอินทร์ยงัตอ้งปรารถนาบุญกุศล ปรารถนาส่ิงท่ีว่ามีความสุขของเขา มีความทุกข์
ของเขา เพราะความไม่เสมอหนา้ ความปกครองเทพ แลว้เทพมีสมบติัมากกวา่ นัน่พระอินทร์ตาม
ขอ้เทจ็จริง แต่พระอินทร์อยา่งน้ีเป็นวาระไง  
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เหมือนกบัการเกิดและการตาย เวลาจิตดวงน้ีตายไป สร้างบุญกุศลมากไปเกิดเป็นพระ
อินทร์ พระอินทร์ก็ด  ารงชีวิตหน่ึง ชีวิตหน่ึงก็ตอ้งตายไป เห็นไหม พระอินทร์ก็มีวาระของเขา คือ
ภพชาติของเขา เขาตอ้งเปล่ียนของเขาไป พระอินทร์มีจริง แต่มีจริงโดยขอ้เทจ็จริง 

แต่น้ีเราเป็นมนุษย ์เราเป็นพระอินทร์ไดอ้ย่างไร แลว้เราสั่งไดอ้ยา่งไร เราสั่งว่าใหฆ่้าลกูเรา
ไดอ้ยา่งไร พระอินทร์หรือจะฆ่าลูก พระอินทร์หรือว่าส่ิงน้ีไม่ดี ลูกเราเกิดมากบัเรา ส่ิงท่ีเกิดมากบั
เราน่ีจะดีหรือจะชัว่เราก็ตอ้งแกไ้ขของเราไป เพราะส่ิงน้ี...การท าลายกนั การท าลายส่ิงต่างๆ ส่ิงน้ี
ไม่ดีเลย น่ีธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้นะ ถา้ธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมั
พุทธเจา้ใหมี้เมตตา เรามีเมตตาอยูแ่ลว้ แลว้อีกอยา่งหน่ึงคือเร่ืองของสภาวกรรม พ่อแม่ลูก คนมา
เกิดมาดว้ยกนั ถา้ไม่มีกรรมร่วมกนัมาเกิดดว้ยกนัไม่ไดห้รอก 

ส่ิงท่ีมีกรรมมาดว้ยกนั ส่ิงท่ีมีกรรมดว้ยกนัเราก็ตอ้งรักษา เราตอ้งแกไ้ขของเราไป เราตอ้ง
แกไ้ขนะ เพราะเราจะไปท าลายส่ิงน้ี เป็นการเพิ่มกรรมไง ส่ิงท่ีมืดมาสว่างมา เวลามืดมาน่ี ลูกมาน่ี
มาสร้างสมใหพ้่อแม่เจริญรุ่งเรือง สร้างบุญกุศลมาดว้ยกนั มาส่งเสริมใหเ้จริญรุ่งเรือง ถา้ลกูมีส่ิง
ท่ีว่าเคยท าบาดหมางกนัมา เวลาเราบาดหมางกนั เราท าอะไรกนัน่ี เราบอกว่าเราจะไม่ใชเ้ขาหรอก
เพราะเรารู้กนั แต่เวลากรรมมนัใหส้ภาวะแบบนั้น มนัเป็นอยา่งนั้นนะ เป็นท่ีว่าท าไมคนน้ีเราชอบ
ใจนกั ท าไมคนน้ีพดูอะไรมนัถูกหูเรานกั คนน้ีท าไมเราเช่ือฟังเขานกั เห็นไหม เวลากรรมมนั
ใหผ้ลนะ เราจะเช่ือเขาทั้งหมดเลย มีอะไรเราตอ้งใหเ้ขาทั้งหมดเลย แต่น้ีเป็นเร่ืองของกรรมนะ 

แต่ถา้เป็นลูกของเรา เป็นญาติของเรา มนัเป็นสายเลือดไง มนัตอ้งใหก้นัไปตามสายเลือด 
เรารักของเรา อยา่งไรก็รักของเรา เพราะวา่บ่วงบุตร บ่วงภรรยา บ่วงสมบติัอยา่งน้ี บ่วงหลวมๆ น่ี
มนัเป็นโซ่คลอ้งใจ เวลาลูกเราเกิดข้ึนมาน่ีโซ่คลอ้งใจๆ พ่อแม่มีลกูสืบสกลุน่ีแหม! มีความสุข
มากๆ น่ีโซ่คลอ้งใจ 

แต่ถา้โซ่อนันั้นมนัเป็นพิษล่ะ ถา้โซ่นั้นเป็นอยา่งนั้น น่ีเป็นสภาวกรรมนะ ถา้สภาวกรรม
แบบน้ีมนัก็ตอ้งฝืน ตอ้งแกไ้ขกนัไป เราจะไปท าลายอยา่งน้ีเพื่ออนัน้ีเป็นกรรมแลว้ เราท าลาย
กรรม เดก็น้ีเกิดมาแลว้ไม่ดีจะฆ่ามนั 

ฆ่าแลว้น่ี เราฆ่าอยา่งน้ี เราเพิ่มกรรมเขา้ไปอีกนะ แลว้เราจะไปเกิดเป็นลูกของเขาไหม เรา
จะไปเกิดไปใหเ้ขาท าลายไหม ส่ิงท่ีท  าลาย เห็นไหม พระพุทธเจา้ไม่ใหท้  าอยา่งน้ี พระพุทธเจา้ให้
อภยั ใหอ้ภยันะ ใหอ้ภยัเป็นทาน ส่ิงใดเราพยายามช าระลา้ง เวลาท าบุญกุศลน่ีแผส่่วนกุศล แผบุ่ญ
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กุศลออกไปใหเ้ขา ใหเ้ขามีความสุข แมแ้ต่ศตัรูก็ใหมี้ความสุข แมศ้ตัรูกใ็หมี้เมตตากบัเรา แมแ้ต่
ศตัรู แมแ้ต่ส่ิงต่างๆ ใหโ้ลกน้ีเป็นความเป็นธรรมทั้งหมด 

เราไม่ใช่ไปท าลายเขา เราไม่ใช่ไปฆ่าเขา เราตอ้งการใหเ้ขากลบัความเห็นของเขา ถา้เขา
กลบัความเห็นของเขา เขาจะไดเ้ป็นประโยชน์กบัโลก ไม่ใช่เป็นประโยชน์กบัเราหรอก เป็น
ประโยชน์กบัโลกก่อน เพราะคนดีโลกน้ีปรารถนามาก เห็นไหม ผูน้ า ผูท่ี้มีบุญญาธิการ โลกน้ี
ปรารถนามาก โลกน้ีมีแต่ความทุกขร้์อน ส่ิงน้ีหายากนะ ในร้อยคนพนัคน คนท่ีกลา้หาญมีหน่ึงคน 
ในแสนคนในลา้นคน คนท่ีพดูจริงมีหน่ึงคน ในลา้นคน ในหลายๆ ลา้นคน คนท่ีจะเขา้ถึงสัจจะ
ความจริงจะมีก่ีคน  

ผูน้  าน้ีหายากมาก ส่ิงท่ีหายากมาก แลว้เราพยายามสร้างสมของเราข้ึนมาอยา่งน้ีเพื่อใหลู้ก
ใหห้ลานของเรา ใหส่ิ้งท่ีว่าเป็นของเราใหเ้ขามีสัมมาทิฏฐิ ใหเ้ขาเป็นความเห็น ใหเ้ขาเป็นผูน้ า เรา
สร้างส่ิงน้ีมาน่ีเป็นประโยชน์กบัโลกมหาศาลเลย ไม่ใช่ประโยชน์กบัเรา ประโยชน์กบัโลกทั้งนั้น
เลย แต่มนัก็ยอ้นมาเป็นประโยชน์กบัเรา เพราะอะไร เพราะเป็นลูกของเรา เป็นหลานของเรา เรา
จะมีความสุขมาก ลูกเราหลานเราส่ิงท่ีว่าเป็นญาติของเราน่ีเขาประสบความส าเร็จของเขา สังคม
ยอมรับเขา สืบสกุลของเรา น่ีมนัจะมีความสุขยอ้นกลบัมาหาเรา ถา้โลกมีความสุขเราจะมี
ความสุขไปดว้ย ถา้โลกมีความทุกขเ์ราจะทุกขร้์อนไปกบัโลกไปดว้ย เห็นไหม ส่ิงน้ีเป็นความจริง 
น้ีเป็นสภาวธรรม 

แต่ท าไมไปท ากนัอยา่งนั้นล่ะ เห็นไหม น่ีความเห็นผดิไง เพราะธรรมขององคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้น้ีเป็นความจริง เพราะเทวดามีจริง สัตวโ์ลกมีจริง กรรมมีจริง ทุกอยา่งมีจริงหมด 
แต่สภาวกรรมแบบนั้นถา้เกิดข้ึนมากบัเราแลว้เราตอ้งแกไ้ขของเราไป เพราะน่ีคือกรรมของเรา น่ี
คือการกระท าของเรา 

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ใหเ้ช่ือกรรม กรรมน้ีเป็นอจินไตยนะ “อจินไตย” ส่ิงท่ีว่า
คาดหมายไม่ได ้ ส่ิงท่ีเป็นความลึกลบัมหศัจรรยมี์อยู ่ ๔ อยา่ง ๑. พุทธวิสัย คือปัญญาขององค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้น้ีกวา้งขวางมาก เร่ืองของสภาวกรรม แลว้เร่ืองของโลกน่ี เร่ืองของ
สภาวะของโลก จกัรวาลน่ีมนัแปรสภาพตลอด มนัเป็นอจินไตย ใครจะคาดหมายอยา่งนั้นไม่ได ้
แต่พยากรณ์ขา้งหนา้ได ้ แลว้ก็เร่ืองของฌาน เร่ืองของสมาธิไง ฌานคือความสงบน่ีมนัลึกลบั
มหศัจรรยม์าก มนัถึงมีขั้นตอนของมนัมหาศาลเลย น่ีมนัเป็นอจินไตยเลย 
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ส่ิงน้ีเป็นอจินไตย เร่ืองกรรมก็เป็นอจินไตย ส่ิงท่ีเป็นอจินไตยเพราะอะไร เพราะจิตน้ีมนั
ไม่เคยตาย จิตน้ีมนัเวียนตายเวียนเกิดไปสภาวะของมนั มนัจะใหผ้ลอยา่งน้ีตลอดไป ส่ิงท่ีตลอดไป 
ถา้เราไปเพิ่มค่าในวิบากอกุศล เราก็ตอ้งไปรับเอาขา้งหนา้นะ เราจะไปรับเอาขา้งหนา้ เราจะ
ปฏิเสธว่าเราเกิดมาชาติน้ีตายไปแลว้แลว้กนั แลว้ก็จบ ไม่สนใจนะ ไม่สนใจแต่ไปเกิดอีกนะ ไป
เกิดอีกเป็นชาติใหม่ 

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เวลาระลึกอดีตชาติได ้ ท่านบอก “ท่านเคยเป็น” เพราะว่า
ปัจจุบนัท่ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้พยากรณ์อยา่งน้ีท่านเป็นพระพุทธเจา้อยู่ ท่านบอก 
“ท่านเคยเป็นๆ” คือจิตดวงมนัเคยเป็น น่ีเคยเป็นสภาวะแบบนั้นมา แลว้สร้างสมมาเป็นองคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้  

น่ีก็เหมือนกนั ถา้เราสร้างกรรมของเราไปปัจจุบนัน้ี เราไม่ยอมรับเพราะเราตายแลว้ก็จบ
กนั เราตายไปแลว้ สภาวะเราน่ี นาย ก. ตายไป นาย ก. ตาย แต่จิตของนาย ก. น่ีมนัเขา้ไปสถานะ
เดิมของเขา แลว้จิตของนาย ก. น่ีมนัก็ไปแสวงหาท่ีเกิดใหม่ พอแสวงหาท่ีเกิดใหม่ มนัก็เป็นจิต
ดวงใหม่ มนัก็เป็นนายคนใหม่ นาย ข. นาย ง. ไป นาย ข. นาย ง. ไป ก็ความรู้สึกก็อนัเดียวกนันั้น  

น่ีจิตดวงน้ีเป็นดั้งเดิม แต่เขาไดเ้กิดสถานะใหม่ คือเกิดเป็นอินทร์ เป็นพรหม เขากเ็กิด
สถานะใหม่ แต่จิตดวงน้ี ความรู้สึกอนัน้ีมนัมีอยูใ่นน้ี ถึงเวลายอ้นอดีตชาติ เป็น
บุพเพนิวาสานุสติญาณ มนัจะยอ้นกลบัเขา้ไปในดวงใจน้ี จะเห็นสภาวะจิตน้ีมนัเคยเกิดเคยตาย
อยา่งไรมา สะสมอยา่งไรมา แลว้กรรมเวลาใหผ้ลมามนัจะปฏิเสธไดอ้ยา่งไร ก็มนัสุขมนัทุกขอ์นั
เก่านัน่น่ะ หวัใจความรู้สึกอนันั้นมนัก็แสวงไปรับผลอนันั้นไง  

แลว้เราบอกว่า “เราเกิดชาติน้ีชาติสุดทา้ยแลว้ เราไม่รับรู้ส่ิงนั้น ส่ิงนั้นมนัเป็นอนาคต เรา
ไม่รับรู้” เวลาไปทุกขม์นัก็คิดอยา่งปัจจุบนัน้ี “ท าไมเราทุกขล่์ะ ท าไมมนัเป็นอยา่งน้ีล่ะ ท าไมคน
อ่ืนเขามีความสุขล่ะ ท าไมเรามีความทุกขล่์ะ” มนัก็ไปลงสภาวะอนันั้นอีกล่ะ เห็นไหม สภาวะดวง
จิตดวงน้ีเพราะมนัไม่เคยตาย มนัถึงเป็นอจินไตยไง กรรมมนัใหผ้ลตลอดไปเป็นอจินไตย จิตน้ีมนั
เป็นส่ิงท่ีคงท่ีตลอดไป แต่คงท่ีแบบมีกิเลส มนัก็ทุกขเ์กิดทุกขต์ายๆ ตลอดไป 

แต่จิตดวงน้ีถา้ท าลายกิเลส เห็นไหม ท าลายกิเลสตรงไหน? ท าลายตรงท่ีว่าตวัตนไง เพราะ
มีเราถึงมีความสุขทั้งหมด เพราะมีเราถึงมีสมบติัทั้งหมด เพราะมีเรา เพราะมีเราทั้งหมด เราถึงตอ้ง
ท าสัมมาสมาธิเขา้มา เพราะมีเราก็เอาเราน้ีวิปัสสนาไง วิปัสสนาเพื่อท าลายเรา 
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เราเกิดในไหน? เราเกิดในร่างกายน้ี ในร่างกายน้ีเป็นเราหรือไม่เป็นเรา พิจารณาเขา้ไป ใน
หวัใจน้ีเราหรือไม่เป็นเรา เห็นไหม เป็นอาการของใจทั้งหมด ถา้ท าลายส่ิงน้ีท  าลายตวัตนออกไป
ทั้งหมด จิตน้ีบริสุทธ์ิ 

จิตน้ีมีอยู ่ จิตน้ีมีกิเลส มนัตอ้งเวียนเกิดเวียนตายไปในอนาคตตลอดไป ถา้จิตน้ีท าลายถึง
ท่ีสุด มนัก็มีอยูต่ลอดไป แต่มนัไม่เกิดและไม่ตายสิ มนัอยูข่องมนัสภาวะแบบนั้น น่ีตวัตนไง 
เพราะมีเราถึงมีสรรพส่ิงหมดเลย แต่น่ีไม่มีใดๆ ทั้งส้ิน 

เวลาเป็นสมมุติบญัญติั ธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้น้ีเป็นสมมุติบญัญติั
ทั้งหมดเลย แต่วิมุตติคืออะไรล่ะ? วิมุตติคืออนันั้นไง แลว้อนันั้นพดูไดอ้ยา่งไรล่ะ อนันั้นคือ
สภาวะอนันั้น อนันั้นคือสภาวะส่ิงท่ีมีอยู ่ส่ิงท่ีมีอยูน้ี่มนัอยูใ่นร่างกายของเรา คือหวัใจของเราน่ีเอง 
หวัใจของเราน่ีเองมนัมีตวัตน มีความคิด 

เร่ืองเลก็ๆ นอ้ยๆ ส่ิงท่ีมนัสงวนรักษานะ มนัสะเทือนใจมาก ของเลก็ๆ นอ้ยๆ นะ ของน้ีมี
คุณค่ามาก ของใหญ่ของโตไม่ค่อยมีค่า เพชรนิลจินดาน่ีเมด็เลก็ๆ แต่ราคาแพงมาก น่ีส่ิงเลก็นอ้ย
ไง แลว้ความเลก็นอ้ย เช่น ครอบครัวน่ี สามี ภรรยา ความบาดหมางในหวัใจเลก็ๆ นอ้ยๆ น่ีมนัจะ
ฝังใจไปตลอดนะ คนอ่ืนพดูแลว้ก็แลว้กนันะ แต่คนขา้งเคียงพดูน่ีมนัจะฝังอยูใ่นหวัใจ น่ีเลก็ๆ 
นอ้ยๆ ในหวัใจ ส่ิงท่ีละเอียดในหวัใจน้ีลึกลบัมาก แลว้ไปท าลายส่ิงน้ีออกไปจากใจได ้ ส่ิงน้ี
ประเสริฐท่ีสุด เห็นไหม ท าลายส่ิงน้ี 

พระอินทร์ ถา้สร้างสมบุญญาธิการเป็นพรหมดว้ย เป็นทุกๆ อยา่ง แต่ถา้อยา่งนั้นมนัก็เวียน
ในวฏัฏะ น่ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ไม่ไดส้อน เวลาพระสารีบุตรไปสอนโยมจนเป็นพระ
อนาคามี ไปรายงานองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา้ไงว่าสอนโยมไดถึ้งพระอนาคามี องคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอก “ท าไมเธอสอนต ่าทรามขนาดนั้น ท าไมเธอไม่สอนใหห้มดกิเลสไป”  

น่ีพระพุทธเจา้ถึงบอกว่าไม่ใหเ้ป็น ไม่ใหเ้ป็นส่ิงนั้น เพียงแต่เราเป็นโยม เราเป็นญาติโยม 
เป็นผูท่ี้ประพฤติปฏิบติั น่ีบุญเป็นอามิสไง ส่ิงน้ีใหม้นัอาศยัเราไป เราก็อาศยัไป อาศยับุญกุศลไป 
ดีกว่าอาศยับาปอกุศลท่ีมนัทุกขย์ากไป เราถึงอาศยับุญไปก่อน แต่องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธ
เจา้บอกว่าส่ิงน้ีเป็นทางผา่น ส่ิงน้ีเป็นเคร่ืองขบัไส แต่ถึงท่ีสุดแลว้มนัจะไปถึงเป้าหมายไง 
เป้าหมายคือว่าไม่มีการขบัเคล่ือน เป้าหมายคือความสุขตลอดไปเป็นวิมุตติสุขเทียบส่ิงไม่ได ้
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ส่ิงท่ีเป็นพระอินทร์เป็นอะไรนัน่ นัน่เป็นเร่ืองท่ีไร้สาระ มนัเป็นทางผา่น มนัเป็นสภาวะท่ี
จิตตอ้งไปตกไปพบสภาวะแบบนั้น พระพุทธเจา้ไม่ไดส้อนอยา่งนั้นเลย เราชาวพุทธนะ เห็นเขา
เป็นอยา่งนั้นแลว้เรายอ้นกลบัมานะ เรายอ้นกลบัมาของเรา น่ีเขาว่าเป็นคนท าบุญดว้ย เป็นคนไป
วดัไปวาดว้ย แต่เวลามนัเปล่ียนออกไปขา้งนอกไปจบัพลดัจบัผลูน่ะ พระพุทธเจา้สอนใหฆ่้าหรือ 
ศีล ๕ ก็หา้ม ปาณาติปาตา ก็หา้มท าอยูแ่ลว้ หา้มทั้งนั้นเลย แต่น่ีสั่งฆ่า แลว้ว่าเป็นพระอินทร์ พระ
อาทิตยส์ั่งฆ่า น่ีมนัเป็นไปไดข้นาดนั้นนะเวลามนัหลุดออกไป 

แต่ถา้มนัมีสติเขา้มา เรายอ้นกลบัมา ท าลายเราคือท าลายตวัตน คือท าลายกิเลส คือท าลาย
ความไม่พอใจของเรา น่ีต่างหากพระพุทธเจา้สอนอนัน้ีไง มรรคญาณคือท าลายกิเลสของตวัเอง 
ท าลายความทุกขข์องตวัเอง ท าลายความทุกขน์ะ ไม่ไดท้  าลายหวัใจ ยิง่ท  าลายความทุกขข์นาด
ไหนหวัใจยิง่ผอ่งใส ยิง่มีความสุขมหาศาลเขา้มา แต่การกระท าน้ีแสนยากเพราะอะไร เพราะมนั
เป็นความละเอียดอ่อนจากภายในหวัใจ เราถึงตอ้งหาครูหาอาจารยช้ี์น าเขา้มาใหย้อ้นกลบัเขา้มา 
ท าหวัใจของเราใหบ้ริสุทธ์ิผดุผอ่งใหไ้ด ้เอวงั 


