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เวลาเราเดินทางไกล เราเดินทางไกลกนั เราแสวงหาบุญกุศล เราเดินทางไกลนะ แต่ในสมยั
พุทธกาล องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้พดูไวใ้นพระไตรปิฎก วฏัวนนะ เหมือนกบัเราเดินอยู่
กลางทะเลทราย แลว้ลมลงไปแลว้นะ แลว้มองไปขา้งหนา้ ระยะทางยงัอยูอี่กหน่ึงโยชน์ คือว่า ลม้
ไปแลว้ยงัจะตอ้งเดินไปนะ ถา้เราเดินทางในวฏัฏะ  

ธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้วางไวอ้ยา่งนั้นเลยว่า เราเหมือนกบัคนเดินไป
กลางทะเลทราย แลว้หมดกาํลงัแลว้ แลว้ลมไป แลว้มองไปขา้งหนา้ ทางยงัตอ้งเดินไปอยู ่ น่ีก็
เหมือนกนั เราเดินทางในภพปัจจุบนัน้ี เราเดินทาง เราแสวงหา เราแสวงหาท่ีพึ่ง ท่ีพึ่ง ท่ีพึ่งของใจ 
เพราะเราเป็นคนท่ีว่าหูตาสว่างนะ ถา้เราเป็นคนท่ีว่าหูตาไม่สว่าง เขาจะไม่คิดอยา่งน้ีนะ เขาจะคิด
ว่าเราอยูข่องเราสุขสบายแลว้ สุขสบายแลว้ 

ทาํไมนางวิสาขา น่ีเป็นพระโสดาบนันะ แต่เวลามีครอบครัวไป ไปอยูก่บัมิจฉาทิฏฐิ ใน
ครอบครัวของเขา เขามีฐานะเป็นคหบดีเหมือนกนั แต่เวลาไปอยูก่บัเขา เวลาพระออกมา
บิณฑบาต พ่อตาเขาไม่ใส่บาตร แลว้นัง่กินอาหารอยู ่ นางวิสาขาเป็นพระโสดาบนั อยากใส่บาตร
มาก นิมนตพ์ระใหไ้ปขา้งหนา้ก่อน บอกว่าพ่อกินของเก่า พ่อกินของเก่า 

พ่อตามีความโกรธมากว่า ลูกสะใภว้่าพ่อกินของเก่า คือว่ากินของเก่าคือกินของเสีย มี
ความโกรธมาก จะไล่ออกจากบา้นเลยนะ แต่แลว้เพราะมีกติกากนัตั้งแต่ขอมาแลว้ว่าจะมีคน
ตามมาดว้ย ๘ คน เป็นผูต้ดัสินกรณี คือว่าเอามาตดัสินกนัว่าทาํไมลูกสะใภถึ้งว่าพ่อผวัขนาดนั้น
นะ 
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นางวิสาขาบอก ไม่ใช่ว่ากินของเก่า กินของเก่าน้ีคือบุญกุศลไดเ้กิดเป็นมนุษยน้ี์ ไดม้นุษย์
สมบติัมา บุญกุศลมา แลว้ไดใ้ชส้มบติัอยูใ่นปัจจุบนัน้ี น่ีของเก่า กินของเก่าคือใชใ้นปัจจุบนัน้ี 
แลว้ถา้ของใหม่ ของท่ีต่อเติมท่ีเราแสวงหากนัมีไหมล่ะ? ไม่มีไง 

พ่อ จนเรียกนางวิสาขาวา่เป็นแม่นะ จากพ่อผวักลบัมาเรียกลูกสะใภว้่าเป็นแม่ๆ เพราะ
อะไร เพราะเป็นคนเปิดตา เป็นคนเปิดตาจากมิจฉาทิฏฐิใหเ้ป็นสัมมาทิฏฐิ สัมมาทิฏฐิคือความ
เห็นชอบ 

ความเห็นชอบ เห็นไหม สัตวทุ์กตวัตอ้งการความสุข เกลียดความทุกข ์สัตวทุ์กตวันะ แลว้
การสละ การจาคะของเราไปเพื่อความสุขของโลกเขา เพื่อความสุขของโลกนะ ถา้เพื่อความสุข
ของโลก เราทาํอะไรล่ะ เราทาํส่ิงท่ีว่าเป็นประโยชน์กบัโลก น้ีคือบุญกุศลไง บุญกุศลคืออามิสทาน 

เราใหท้าน เห็นไหม แลว้เวลาเขาบอกกนั ตอนน้ีศาสนามนัเคล่ือนไป เคล่ือนไปตรงไหน 
เด๋ียวน้ีจะมีพระป่าไปทัว่ พระป่าไปทัว่ พระป่าของเขานะ พระป่า เวลาพระป่าต่างๆ ท่ีว่ากนัไป ว่า
ทาํใหพ้ระท่ีรับแต่ประโยชน์ของโลกเขา ทาํใหส่้วนประโยชน์ของโลกทางอ่ืนดีกว่า ดีกว่า เห็น
ไหม 

เน้ือนาบุญของโลก ถา้เน้ือนาบุญ เวลาทาํกบัหลวงตา หลวงตาท่านก็ออกไปทาง
โรงพยาบาล ออกไปเหมือนกนั แลว้ถา้ออกไปโรงพยาบาล น่ีเราไดก่ี้ต่อ เพราะอะไร เพราะเราได้
หว่านขา้วของเราไปในท่ีนา แต่ถา้เราคิดว่าเราทาํของเราโดยเห็นของเรา เราหว่านขา้วไปท่ีไหนล่ะ 
ถา้เราหวา่นขา้วลงไปบนทะเลทรายอยา่งน้ี ขา้วมนัจะงอกงามข้ึนมาไดไ้หม น่ีความเห็นขององค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้นะ  

แต่ถา้เป็นความเห็นของเรา ความเห็นของเรา เรากม็องแต่ว่าในโลกปัจจุบนัน้ีไง มองส่ิงท่ี
มองเห็น แต่มองไม่เห็นเป็นเร่ืองนามธรรม ถึงบอกว่า ถา้เราประพฤติปฏิบติัธรรม ตอ้งพิสูจน์ได้
ทางวิทยาศาสตร์ พิสูจน์ไดท้างวิทยาศาสตร์แน่นอนเลย แลว้ยิง่กว่าวิทยาศาสตร์ เพราะอะไร 
เพราะมนัเป็นปัจจตัตงันะ มนัเป็นปัจจตัตงั ใจนั้นสัมผสั 

แต่ใจของเรามนัมีกิเลส เวลาสัมผสัส่ิงหยาบๆ นะ เวลาเราเขา้ไปสัมผสัสมาธิ เขา้ไปสมัผสั
ปัญญา มนัจะต่ืนเตน้มาก แลว้เรากค็าดก็หมายว่าน่ีคือธรรม น่ีหยาบมากเลย หยาบมากเพราะมนั
ยงัเขา้ไม่ถึงจุด ความเป็นปัจจตัตงัมนัยงัเขา้ไปละเอียดมากกว่านั้น แต่พอเราเขา้ไปสมัผสั เราจะ
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เขา้ใจว่าส่ิงน้ีเป็นธรรม ส่ิงน้ีเป็นธรรม น่ีความหยาบ ความหยาบของใจ แต่เวลาเราเขา้ไปสัมผสั
เราก็ว่าส่ิงน้ีเป็นละเอียด มนัถึงไดห้ลง มนัถึงไดติ้ดไง ติดในความเห็นของเรา ถา้มนัเป็น
วิทยาศาสตร์ มนัเป็นวิทยาศาสตร์ทางจิตขนาดน้ีนะ 

มรรคหยาบฆ่ามรรคละเอียด ถา้เป็นโสดาปัตติมรรค เวลาเราประพฤติปฏิบติั ๑๐๐ 
เปอร์เซ็นตข์องโสดาปัตติมรรค แต่เขา้ไปแลว้ สกิทาคามิมรรค อนาคามิมรรค มรรคหยาบฆ่า
มรรคละเอียด คือถา้เราติดแค่โสดาปัตติมรรค เราจะเขา้สกิทาคามิมรรคไม่ได ้ เราจะเขา้
อนาคามิมรรคไม่ได ้ เราจะเขา้ถึงอรหตัตมรรคไม่ได ้ เพราะอะไร เพราะความละเอียดอ่อนของมนั
เป็นภพเป็นตอนเขา้ไป 

เวลาเราประพฤติปฏิบติักนั เราตอ้งใชปั้ญญา ส่ิงท่ีปัญญาคือความคิดของเรา การชาํระ
กิเลสไดต้อ้งใชปั้ญญา เราก็ใชปั้ญญาของเราๆ แต่เวลาเขา้ไปถึงจุดหน่ึง มหาสติ มหาปัญญามนั
ละเอียดเขา้ไป ละเอียดเขา้ไป แต่เขา้ไปถึงจุดหน่ึง อุทธจัจกุกกุจจะน้ีเป็นความฟุ้งซ่าน อุทธจัจกุก
กุจจะเป็นความฟุ้งซ่านของนิวรณธรรม ๕ นะ อุทธจัจะในสังโยชน์เบ้ืองบน เห็นไหม รูปราคะ 
อรูปราคะ มานะ อุทธจัจะ อวิชชา...อุทธจัจะตวัน้ีคือความท่ีว่าจะใชปั้ญญาอยา่งน้ีไง 

ปัญญาท่ีเราใชก้นัมนัหยาบ มนัหยาบคือความคิดมนัหยาบเกินไป มนัจะเป็นปัญญาญาณ 
มนัเป็นปัญญาญาณหยัง่รู้ ญาณหยัง่รู้มนัละเอียดอ่อนเขา้ไป ไปทาํลายหวัใจอนันั้น น่ีความละเอียด
ของมนัเป็นสภาวะแบบนั้น รูปราคะ อรูปราคะ รูปฌาน อรูปฌาน เป็นราคะ เป็นความติดขอ้ง เป็น
ความเป็นไปของสังโยชน์เบ้ืองบน ส่ิงท่ีเราตอ้งการปรารถนามาก เวลาทาํสมาธิเราตอ้งการทาํ
สมาธิความสงบมาก แต่เวลาข้ึนไปถึงขา้งบน ส่ิงน้ีเป็นราคะ ส่ิงน้ีเป็นความติดของใจ ใจจะติด
สภาวะแบบน้ี  

ส่ิงท่ีว่างขนาดไหนมนัก็มีความติดไป ถา้ยงัว่างไดอ้ยูน่ะ มนัยงัมีผูรู้้อยู ่ มนัยงัมีความ
เป็นไปอยู ่ความละเอียดของใจ ท่ีว่าเป็นวิทยาศาสตร์ มนัจะเป็นปัจจตัตงัขนาดน้ีนะ แต่เวลาเราคิด
กนั เรามัน่หมายกนั “เราปัญญาชน เรามีปัญญามาก เราจะไม่เช่ือบุคคล ไม่เช่ือใครเลย เราจะเช่ือ
ธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้” 

ธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้วางไวลึ้กลบัมหศัจรรยม์ากเลย แต่เวลาเรา
ตีความ เราอ่านพระไตรปิฎก เราตีความ เราจะตีความไดช้ั้นเดียว ชั้นเดียวคืออะไร? คือโลกียะไง 
ความคิด ปัญญาหยาบๆ น่ีแหละ เป็นตรรกะ เป็นปรัชญาขนาดไหน มนัจะเป็นความคิดของเรา 
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ความคิดอยา่งน้ีมีตวัตน มีความเป็นเรารู้ เราจะคิดแลว้เราจะซ้ึงใจมาก จะขนลุกขนพองขนาดไหน 
มีความเขา้ใจขนาดไหน น่ีปล่อยวาง ปล่อยวางแบบน้ีปล่อยวางแบบเรา เรากินขา้ววนัน้ีอ่ิม เด๋ียว
พรุ่งน้ีเราก็ตอ้งกินอีก เหมือนกบัว่าปล่อยวางอ่ิม อ่ิมเพราะว่ามนัเขา้ใจในสภาวะ สภาวะของความ
เป็นสัญญา ความจาํไดห้มายรู้ของจิตท่ีไปเกาะเก่ียวกบัอารมณ์น้ีเท่านั้น แลว้มนัปล่อยอารมณ์น้ีเขา้
มา น่ีเงาของจิต เห็นไหม 

หลวงปู่ ดูลยบ์อกเลย เวลาพิจารณาดูจิต ดูจิต เห็นอาการของจิต ไม่เคยเห็นจิต ไม่เคยเห็น
ตวัธาตุรู้เลย ไม่เห็นตวัพลงังานเลย เราเห็นแต่ภาพ อยา่งเช่นเคร่ืองใชไ้ฟฟ้ามนัจะออกมาเป็น
เคร่ืองใชไ้ฟฟ้า พลงังานน้ีผา่นเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าแลว้มนัแสดงตวัออกมาเท่านั้น แต่ตวัพลงังานไฟฟ้า 
ไม่มีสายไฟฟ้า ไม่มีส่ิงต่างๆ ไม่มีเคร่ืองส่ือออกไป มนัจะเป็นไปไดอ้ยา่งไร ใจก็เหมือนกนั มนัส่ือ
ออกมา มนัแสดงตวัออกมา แลว้เราไปดบัอาการของมนัเท่านั้น พออาการของมนัดบั น่ีตรรกะ จิน
ตมยปัญญา มนัยงัไม่เกิดภาวนามยปัญญาเลย น่ีความละเอียดของมนั 

ท่ีว่าเป็นวิทยาศาสตร์ๆ  วิทยาศาสตร์ของเขา แต่อนัน้ีเป็นมรรคนะ เป็นมรรคญาณ เป็น
อริยสัจ เป็นความจริงภายใน สัจจะความจริงอนัหน่ึง อริยสัจจะความจริงอนัหน่ึง แลว้ผูท่ี้
กลัน่กรองจากอริยสัจความจริงอนัน้ี ใจน้ีกลัน่ออกมาจากอริยสัจ อริยสัจกบัใจดวงน้ีเป็นอนั
เดียวกนั เป็นหน่ึงเดียว 

ถึงว่าพระอรหนัตลื์มในบญัญติั ลืมในสมมุตินะ พระอรหนัตลื์มได ้แต่พระอรหนัตจ์ะไม่มี
ความลืมอริยสัจอนัน้ีไปไดเ้ลย เพราะอะไร เพราะมนัติดอยูก่บัใจ พอมนัขยบัป๊ับ  มนัจะเป็นอยา่ง
นั้นตลอดไป เห็นไหม กระเพื่อม ธรรมมนักระเพื่อม ธรรมมนัเสวยอารมณ์ออกมา มนัจะออกมา
พร้อมกบัส่ิงน้ีเลย แต่มนัจะลืม ลืมในบญัญติั เพราะบญัญติัเป็นสมมุติอนัหน่ึง แลว้สมมุติในโลกน้ี
ก็เป็นสมมุติอนัหน่ึง คาํพดูต่างๆ น้ีเป็นสมมุติอนัหน่ึง ส่ิงน้ีลืมไดเ้พราะอะไร เพราะมนัเป็นสมมุติ
โลก มนัไม่ใช่เป็นสมบติัท่ีจะเป็นความจริงกบัใจดวงน้ี ใจดวงน้ีผา่นวฏัฏะ เวลาตายข้ึนไปใน
วฏัฏะ พน้ข้ึนไปเป็นเทวดา เป็นอินทร์ เป็นพรหม มนัก็ไปสถานะใหม่ มนัไม่จาํเป็นตอ้งใชส้มมุติ
อนัน้ีไง 

สมมุติอนัน้ีมนัยอ่ยสลายไป สัญญา กบัยอ่ยสลายเป็น อวิชฺชาปจฺจยา สงฺขารา สงฺขาราปจฺจ
ยา วิญฺญาณ ํ ขนัธก์บัจิตถึงไม่ใช่อนัเดียวกนั เวลาสัญญาเกิดข้ึนมา น่ีความจาํไดห้มายรู้ ทาํไมเรา
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เกิดแลว้เกิดเล่า ทาํไมเราจาํภพชาติของเราไม่ไดล่้ะ แต่ทาํไมเวลาจิตเราสงบเขา้ไป เรายอ้นกลบัไป
บุพเพนิวาสานุสติญาณ ทาํไมเราสาวอดีตชาติไดล่้ะ อดีตชาติเกิดจากไหน 

คอมพิวเตอร์ ถา้ไม่มีโปรแกรมของมนั มนัจะแสดงตวัออกมาไดอ้ยา่งไรในขอ้มูลของมนั 
ขอ้มูลของมนัตอ้งมีโปรแกรมของมนัถึงจะออกมา เห็นไหม อวิชฺชาปจฺจยา สงฺขารา ขอ้มูลเดิมของ
ใจ จิตเดิมแทน้ี้ผอ่งใส จิตเดิมแทน้ี้หมองไปดว้ยอุปกิเลส จิตเดิมแทน้ี้ผอ่งใส ไอต้วัผ่องใส่นัน่ล่ะ
คือตวัอวิชชา ไอต้วัผอ่งใส่นัน่ล่ะคือตวัภพตวัชาติ ตวัเกิดตวัตาย เห็นไหม น่ีจิตปฏิสนธิไง 

พลงังานเฉยๆ ตวันั้นน่ะพลงังานโดยอวิชชา แต่เวลาถา้ทาํอนัน้ีจบส้ินไป พลงังานตวันั้น
จะเป็นพลงังานของมนัเฉยๆ ไม่ใช่พลงังานขบัเคล่ือน จะมีพลงังานของมนัอยู่ พลงังานคือว่ารับ
รู้อยู ่แต่ไม่มีการขบัเคล่ือน เพราะไม่มียางเหนียว ไม่มีภวาสวะ ไม่มีฐานท่ีตั้ง ไม่มีการจบัตอ้งของ
มนัได ้แต่เวลามนัอยูใ่นร่างกายนะ สอุปาทิเสสนิพพาน พระอรหนัตท่ี์มีชีวิตอยู ่กบั อนุปาทิเสสนิ
พพาน ท่ีว่าพระอรหนัตท่ี์ส้ินชีวิตไป 

เพราะขนัธ์ยงัมีอยู ่ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรมตั้งแต่วนัวิสาขบชูา อีก 
๔๕ ปี สั่งสอนอยูน่ี่ ธรรมกระเพื่อมออกมาท่ีขนัธ์ ออกมาท่ีสมมุติ แลว้เอาสมมุติสอนโลก เพราะ
สมมุติความเก่ียวพนัไปกบัโลก ตอ้งส่ือความหมายกนัได ้ถึงบอกว่าพน้จากบ่วงท่ีเป็นโลกและเป็น
ทิพย ์ใจน้ีพน้ไป วิทยาศาสตร์อยา่งน้ีควรพสูิจน์มาก แลว้พิสูจน์เป็นปัจจตัตงักบัใจดวงนั้นนะ เป็น
ปัจจตัตงักบัใจดวงนั้น ถา้ใจดวงนั้นทาํส่ิงน้ีได ้ ใจดวงนั้นจะเป็นประโยชน์กบัใจดวงน้ี ใจดวงน้ี 
เห็นไหม เราแสวงหากนัก็เพื่อสร้างสมบารมีอนัน้ีไง 

เราเดินทางไกลนะ เดินทางไกลในวฏัฏะ ไกลกวา่น้ีมาก แลว้ไม่มีตน้ไม่มีปลาย จะตอ้ง
เวียนไปอยา่งน้ี เราทาํบุญกุศลของเรา เราก็จะเกิดเป็นเทวดา เป็นอินทร์ เป็นพรหม หรือเกิดเป็น
มนุษย ์ ทาํเป็นสมบติัอยา่งน้ีแลว้เกิดเป็นมนุษยอี์ก เกิดเป็นมนุษยอี์ก เห็นไหม เวลาพระโพธิสัตว์
เกิดแลว้เกิดเล่า เกิดเป็นมนุษย ์น่ีก็เหมือนกนั ถา้เราเดินทางไกล เรามีเสบียงของเราไป เราจะพร้อม
ของเราไป แลว้เราพยายามสะสมของเราไป 

สะสมเพราะเป็นคนท่ีว่ามีสติ มีปัญญา มีความเขา้ใจ เร่ืองของกรรมนะ เร่ืองของสภาวะ
กรรมน้ีเป็นอจินไตยมาก เวลากรรมมนับงัตา มนัเห็นส่ิงท่ีว่า ส่ิงท่ีผดิพลาดเป็นของถูกตอ้งไปหมด
เลย แต่เวลาพอพน้จากสถานะนั้นไปนะ มนัยงัเขา้มาติตวัเองว่าทาํไมเราทาํอยา่งนั้นได ้ ทาํไมเรา
มองไม่เห็นอยา่งนั้น เห็นไหม น่ีสภาวะกรรมเป็นส่ิงท่ีลึกลบัมาก ถา้อยา่งนั้นแลว้เราถึงตอ้งไม่
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ตอบโตไ้ง ส่ิงใดท่ีเกิดข้ึนมากบัเราปัจจุบนัน้ีคือสภาวะกรรมท่ีเราสร้างสมมาทั้งหมด องคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้พดูไวใ้นธรรมนะ คนท่ีเกิดท่ีตายนัง่อยูน้ี่ไม่เคยเป็นญาติกนั ไม่เคยสัมผสั
สัมพนัธ์กนั ไม่เคยสร้างกรรม ไม่เคยผกูพนักนัมา ไม่มี ในโลกน้ีคนท่ีเกิดท่ีตายอยูน้ี่ไม่เคยเป็น
ญาติเป็นสหายกนัมาตั้งแต่ชาติใดชาติหน่ึง ไม่มี! มนัเป็นชาติใดชาติหน่ึง มนัถึงสัมพนัธ์กนัมา 
สัมพนัธ์กนัมา 

แลว้เวลามาเกิดในปัจจุบนัน้ี ใหดู้ใจเรา ถา้ส่ิงน้ีเป็นแง่บวก เขาทาํคุณงามความดีกบัเรา ส่ิง
น้ีเราสร้างบุญกุศลกนัมา ถา้ส่ิงน้ีเขาทาํบาปอกุศล เขาทาํส่ิงท่ีว่ากระเทือนใจเรา นั้นเป็นเร่ืองของ
เขา เร่ืองของเขาคืออาหารท่ีเขายกมาใหเ้รากินแลว้เราไม่กิน เขาตอ้งเอาอาหารเขากลบัไปเอง 
กรรมของเราก็ไม่มี กรรมท่ีจะสืบต่อไปขา้งหนา้ไม่มี 

ในพระไตรปิฎกนะ มีบุรุษอยูคู่่หน่ึง ผลดักนัฆ่ามาทุกชาติๆ เลย แลว้ชาติสุดทา้ย คนหน่ึง
นอนหลบั มาดว้ยกนัแลว้นอนหลบั เขา้ไปในป่าไง อีกคนลุกข้ึนมาจะฆ่า น่ีมนัฝักใฝ่แต่การฆ่า จะ
ฆ่าบุรุษอีกคนหน่ึง องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้มาโดยฤทธ์ิเลย ปลุกใหค้นท่ีหลบัอยูต่ื่น
ข้ึนมา ๒ คนน้ีผลดักนัฆ่ามาก่ีภพก่ีชาติแลว้ น่ีกาํลงัจะฆ่าอีกแลว้ เตือนคนท่ีจะฆ่าว่าอยา่ฆ่า แลว้
เตือนคนท่ีจะโดนฆ่า บอกว่าใหอ้โหสิกรรมต่อกนั ส่ิงท่ีอโหสิกรรมต่อกนัแลว้จะไม่ตอ้งผลดักนั
ฆ่าอยา่งน้ีไปอีกทุกภพทุกชาติ มนัจะมีการฆ่ากนัไปอยา่งน้ีอีกทุกภพทุกชาติถา้ไม่มีธรรมขององค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้มาชาํระลา้ง  

แต่ถา้เราเจอสภาวะแบบน้ี กรรมเป็นอจินไตย สภาวะกรรม คาํว่า “อจินไตย” คือว่ามนัเป็น
ความลึกลบัมหศัจรรยจ์นองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ก็ไม่สามารถอธิบายใหเ้ราเห็นชดัเจนว่า
กรรมตอ้งเป็นแบบน้ีๆ  แต่อธิบายไดเ้ป็นท่ีว่าถา้มีเหตุมีผล พระองคน้ี์ สมยัพุทธกาล ทาํไมพระย
สะฟังธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ทีเดียวเป็นพระโสดาบนั เทศน์สอนพ่อแม่ได้
พระโสดาบนั พระยสะเป็นพระอรหนัต ์แลว้ยอ้นกลบั ทาํไมเป็นอยา่งนั้นล่ะ 

เป็นอยา่งน้ีเพราะพระยสะน้ี ชาติหน่ึงเคยเป็นหวัหนา้ แลว้เอาหมู่คณะเท่ียวเก็บศพ เก็บศพ
ไร้ญาติ เก็บศพ เก็บต่างๆ เป็นผูท่ี้เห็นศพ น่ีเก็บ เก็บแลว้เผา บุญกุศลของการทาํอนันั้น พระยสะถึง
ไดเ้ป็นหวัหนา้ แลว้บรรลุธรรมไดไ้ว แลว้หมู่คณะท่ีเคยเก็บศพดว้ยกนั ๔๕ คนท่ีเป็นสหายน่ีมา 
คติธรรมอยูใ่นพระไตรปิฎก ประเพณีของคนจีนเราถึงนิยมการเก็บศพไร้ญาติ เพราะการเก็บศพ
มนัไดบุ้ญกุศลอยา่งน้ี น่ีมนัมาจากพระไตรปิฎกนะ  
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พระยสะ อดีตชาติน้ี องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้พยากรณ์ไวใ้นพระไตรปิฎก แลว้เรา
ทาํกนัมา บุญกุศลเราสร้างสมกนัมา นั้นการเก็บศพ การต่างๆ มนัก็เป็นการทาํบุญกุศลสะสมบารมี
ไป แต่ปัจจุบนัน้ีสิ ธรรมโอสถขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้มีแลว้ ถา้เราเขา้ใจส่ิงน้ี เรา
พยายามคน้ควา้ของเรา เราจะทาํใจของเราใหห้มดพลงังานขบัเคล่ือนไหม ถา้เราทาํใจของเราให้
หมดพลงังานขบัเคล่ือน คือกิเลสตวัน้ีมนัไม่ขบัเคล่ือน มนัจะมีความสุขขนาดไหนท่ีพลงังานท่ีมนั
เร็วท่ีสุด แลว้มนัทาํใหม้นัหยดุน่ิงได ้ พลงังานจะมีขนาดไหน น่ีคือสัมมาสมาธิ แลว้พลงังานท่ีว่า
มนัเร็วท่ีสุด แลว้ทาํใหม้นัสะอาดดว้ย มนัหยดุน่ิงดว้ย น่ีวิมุตติสุข มนัถึงว่าอยูก่บัหวัใจของเราน้ี 

เวลาทุกขน่ี์ทุกคนรู้ เพราะใจของเรามีใช่ไหม ความทุกขค์วามสุขเรามี สุขน้ีสุขดว้ยขนัธ์ 
สุขดว้ยสุขเวทนา ทุกขเวทนา แต่สุขท่ีมนัไม่ใช่อยูใ่นขนัธ์น่ีมนัสุขอยา่งไร มนัจะเขา้ใจต่อเม่ือทาํ
สมาธิสงบ เวลาจิตสงบเขา้มาจะมีความสุขมาก สุขโดยไม่เจือดว้ยอามิสอยา่งหน่ึง แต่เวลามนั
ปล่อยวางข้ึนมามนัจะสุขขนาดไหน สุขขนาดไหนท่ีว่าไม่กระเพื่อมไปกบัโลก โลกน้ีไม่มี โลกน้ี
หาไม่ได ้แต่น้ีมนัพน้ออกไปจากวฏัฏะ ใจน้ีพน้ออกไปจากวฏัฏะ 

ถา้เรามีธรรมโอสถอยา่งน้ี เรามีสติสัมปชญัญะอยา่งน้ี เราทาํปัจจุบนัน้ี เราจะตอ้งไม่เดินไป
กลางทะเลทราย แลว้ก็ลม้ลงต่อหนา้ แลว้ก็จะมองไปดว้ยสายตาวา่ยงัตอ้งกา้วเดินต่อไป 
เหมือนกบับงัคบัใหเ้ราตอ้งเดินต่อไป เห็นไหม น่ีการเดินในวฏัฏะกบัการเดินในปัจจุบนัน้ี การ
เดินในภพชาติปัจจุบนัน้ี 

เราเกิดมาพบธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้แลว้ ตอ้งเตือนเราตลอดเวลาว่า 
เราจะเอาส่ิงใด ถา้เวลาคบกบับณัฑิตนะ คุยเร่ืองธรรมะมนักจ็ะอยูใ่นวงของธรรมะ ถา้เราคบ
ออกไปจากขา้งนอก มนัก็จะเป็นไปจากขา้งนอก อยูท่ี่ว่า อเสวนา จ พาลาน ํ ไม่คบพาล ใหค้บ
บณัฑิต แลว้เวลาจิตของเราคบบณัฑิตข้ึนมา ใหม้นัยอ้นกลบัมาว่า ใหค้วามคิดดีกบัความคิดชัว่ คบ
บณัฑิต คบพาลในหวัใจของเรา แลว้ใจเราจะยน่ระยะทางการเดิน ไม่ตอ้งเดินไปจนไม่มีตน้ไม่มี
ปลาย แลว้จะตอ้งเดินไปอยา่งน้ีอีก เห็นไหม ธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ชาํระตรง
น้ีข้ึนมา เราถึงตอ้งตั้งสติไง 

เราเป็นศากยบุตรนะ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา พระพุทธเจา้ฝากพุทธศาสนาไวก้บัเรา 
ถา้เราทาํของเราข้ึนมา พระพุทธศาสนาเกิดข้ึนมาจากใจของเรา เราจะเป็นศากยบุตรโดยสงฆ ์ น้ี
เป็นศากยบุตรโดยสมมุติ เห็นไหม 
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ภิกษุสงฆ ์ภิกษุณีสงฆ ์อุบาสกสงฆ ์อุบาสิกาสงฆ์ สงฆคื์อสังฆะ นางวิสาขาก็เป็นอุบาสิกา
สงฆ ์ เพราะเป็นสังฆะข้ึนมา ถา้เราทาํสังฆะข้ึนมา ใจของเราจะเป็นสงฆข้ึ์นมา สงฆคื์ออริยสงฆ์
จากภายในหวัใจ ไม่ใช่เปลือกสมมุติสงฆท่ี์ห่มผา้กาสาวพสัตร์กนัอยูน้ี่ น้ีเป็นเปลือก น้ีเป็นสมมุติ 
แต่มนัเป็นการประกาศว่าสมมุติน้ีไม่เกาะเก่ียวกบัโลก เป็นผูท่ี้สละเร่ืองสมบติัสาธารณะทางโลก
ออกหมด แลว้พยายามคน้ควา้ น้ีสมมุติสงฆ ์

ถา้เกิดเป็นภิกษุสงฆข้ึ์นมา นัน่คือสงฆใ์นหวัใจ สงฆใ์นหวัใจน้ีจะทาํใหห้วัใจน้ีไม่ตอ้ง
ขบัเคล่ือนไป จากไม่มีตน้ไม่มีปลาย ๗ ชาติ ๓ ชาติ ชาติสุดทา้ย แลว้ปัจจุบนัจนส้ินไป น้ีคือการ
เดินของจิต ถา้การเดินของจิตจบแลว้ เราจะมีความสุขมากในหวัใจของเรา โดยการแกไ้ขดว้ย
ธรรมโอสถ ธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ท่ีกาํลงัเจริญรุ่งเรืองอยูน้ี่ แลว้เราเกิดมา
ท่ามกลาง เราตอ้งคน้ควา้ เราตอ้งแสวงหา เราตอ้งทาํของเราข้ึนมา จะไม่เสียโอกาสในการเกิดไง 
เอวงั 


