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 วนัน้ีวนัพระ วนัพระมนัเหมือนกนั คนเรามีกายกบัใจ พระกบัโยมไง พระก็ไม่ใหเ้สียนะ 
โยมก็ไม่ใหเ้สีย เวลาอยูก่บัครูบาอาจารยน์ะ ไม่ใหติ้ดในอาหาร ไม่ใหติ้ดในอะไร ถา้เราติดใน
อาหาร ติดในสุข เราจะออกธุดงคไ์ม่ไดเ้ลย เราจะประพฤติปฏิบติัไม่ได ้ ถึงว่าการประพฤติปฏิบติั
นะ เวลาอยูใ่นป่ามนัไดแ้ต่ขา้วเปล่าๆ เราอยูใ่นป่ามา เรากินขา้วเปล่ามาประจ านะ เวลากินขา้ว
เปล่าๆ ถา้ท่ีไหนมนัภาวนาดี มนัอยากจะอยู่นานๆ เราพยายามจะอยูอ่ยา่งนั้นนะ มนัไม่มีอะไรกินก็
ตอ้งอดเอา ส่ิงท่ีอดเอาเพื่ออะไร? เพื่อจะให้ใจมนัสะดวกสบาย 

เวลาประพฤติปฏิบติัเราห่วงกนั คนเราเกิดมาคิดตามวิทยาศาสตร์นะ คนเรา ร่างกายน้ีตอ้ง
อาศยัอาหาร แต่อาศยัอาหารเพื่อด ารงชีวิต กบัอาศยัอาหารเพื่อความอยาก เพื่อความตอ้งการของ
ตวั มนัจะท าใหเ้รามนัเป็นไปไม่ได ้ แลว้เวลาจะออกประพฤติปฏิบติัมนัก็กลวัไง เขาว่าติดสุข ติด
สุข ไม่ใหติ้ดสุข ท่ีไหนมนัสะดวก ท่ีไหนมนัสบายนะ ตอ้งใหห้นี ใหห้นีไง 

ท่ีไหน เห็นไหม เวลาหลวงตาบอก เวลาออกธุดงค ์ ไม่ใช่ธุดงคใ์นเทศบาล ๑ เทศบาล ๒ 
เทศบาล ๑ เทศบาล ๒ หมายถึงท่ีท่ีนั้นมนัอุดมสมบรูณ์ ในตลาดสด เทศบาลมนัมีอาหารการกิน 
มนัอุดมสมบรูณ์มาก เห็นไหม เราตอ้งออกวิเวก ออกหาท่ีสงบสงดั แต่ขณะท่ีเราออกหาท่ีวิเวก ท่ี
สงบสงดั เร่ืองอาหารมนัเป็นเร่ืองส่ิงหน่ึงจนเป็นความกงัวลไดน้ะ ถา้คนเรามีความกงัวล มนัจะ
ออกประพฤติปฏิบติัไม่ได ้มนัห่วงปากห่วงทอ้งไง ถา้ห่วงปากห่วงทอ้ง หวัใจจะแหง้ผาก ถา้เราไม่
ห่วงปากห่วงทอ้ง หวัใจเราจะร่ืนเริงอาจหาญนะ เราจะเขา้ป่าขนาดไหนก็ได ้

การด ารงชีวิต ปัจจยั ๔ เคร่ืองอยูอ่าศยั เราจะสะดวกจะสบายขนาดไหน มนัก็ตอ้งพลดั
พรากทั้งนั้นนะ คนเราเกิดมามีการพลดัพรากเป็นท่ีสุด ท่ีสุดของชีวิตน้ีคือตอ้งพลดัพรากจากทุกส่ิง
ทุกอยา่งไป แต่ชีวิตน้ีมีคุณค่ามาก ถา้มีคุณค่ามาก เราจะใชชี้วิตเพื่ออะไร ถา้ใชเ้ราชีวิตเพื่อโลก เรา
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ก็แสวงหาเพื่อโลก เพื่อปัจจยั เพื่อสถานะของมนุษย ์เราไดเ้ป็นมนุษยเ์พราะเราไดท้  าบุญกุศลมานะ 
ศีล ๕ มนุษยส์มบติั คนเราเกิดมาตอ้งมีมนุษยส์มบติั คือค่าของใจมนัสมควรกบัการเกิดเป็นมนุษย ์
เราถึงไดเ้กิดเป็นมนุษย ์

ถา้ค่าของใจมนัไม่สมควรเกิดเป็นมนุษยน์ะ ค่าของใจ ใจมนัก็มีสถานะของมนั บางทีใจ
ดวงนั้นมนัเสมอภาค มนัมีพลงังานอยูแ่ลว้ แต่เวลาค่าของมนั เกิดเป็นสัตว ์ เกิดในนรก เกิดเป็น
เปรต เป็นผ ี เกิดเป็นเทวดาสูงกว่ามนุษยอี์กนะ เวลาสูงกว่ามนุษยม์นักสู็งได ้ เวลาต ่ากว่ามนุษยม์นั
ก็ต  ่าได ้เพราะอะไร เพราะค่าของใจ การกระท าคือกรรมไง  

กรรมดีกรรมชัว่ติดกบัใจดวงนั้นไป ติดกบัใจว่าเวลากรรมมนัใหผ้ลขนาดไหน เราถึงตอ้ง
ท าบุญกุศล ชีวิตน้ีมีค่า มีค่าตรงน้ีไง ท าบุญกุศลสละออก เราสละออก เราฝึกใจของเรา เราฝึกใจ
ของเรา ฝึกใจของเราใหม้นัมีคุณค่าอนัน้ีเพื่อพาใหพ้าเกิดพาตาย เกิดตายในส่ิงท่ีดี ถึงจิตใจมนัจะ
ท าบาปอกุศลไวใ้นหวัใจ ถา้เราท าคุณงามความดีเติมไปเร่ือยๆ น ้าอยูใ่นภาชนะ มีเกลืออยู ่ ถา้น ้ า
นอ้ยลง เกลือมนัก็เขม้ขน้ ถา้น ้ามาก น่ีเราท าบุญกุศลพยายามเจือจานส่ิงนั้น เกลืออยูใ่นภาชนะนั้น
มนัก็คือเกลืออยูว่นัยงัค  ่า กรรมดีกรรมชัว่มนัอยูใ่นหวัใจโดยธรรมชาติของมนั การสละออกมนั
จ าเป็นตรงไหน จ าเป็นท่ีเราสละออก เราเติมคุณงามความดีไป เราเติมคุณงามความดีเพื่อใหเ้กลือ
นั้นมนัเจือจางลง เจือจางลง จนถึงท่ีสุดถา้น ้าเรามาก จนเกลือนั้นจะไม่มีผลก็ได ้ 

ดูอยา่งน ้าทะเลเขาตอ้งเอามากลัน่เพื่อจะใชเ้ป็นน ้าจืด เราใส่น ้าจืดลงไปในหวัใจของเรา
บ่อยคร้ังเขา้ บ่อยคร้ังเขา้ จนถึงท่ีสุด ถึงท่ีสุดทานไปบ่อยๆ จนหดัประพฤติหดัปฏิบติั ถา้หดั
ประพฤติปฏิบติั เกลือมนัอยูใ่นน ้านั้น มนัไม่สามารถออกไปไดห้รอก มนัจะออกไปไดด้ว้ยการ
ภาวนา ดว้ยการมีภาชนะ ดว้ยการมีหวัใจ ดว้ยการมีภาวนามยปัญญา เอาเกลือนั้นออกจากหวัใจให้
ได ้

ถา้เอาเกลือนั้นออกจากหวัใจใหไ้ด ้หวัใจของเรามีเกลืออยู ่ มีกิเลสอยู ่ ทุกดวงใจตอ้งพาเกิด
พาตายโดยธรรมชาติของมนั แต่ถา้เราเอาเกลือออกไปจากภาชนะนั้นได ้น ้ านั้น ภาชนะนั้นมนัก็อยู่
โดยธรรมชาติของมนั ใจน้ีมนัคงท่ีอยูต่ลอดไป ใจน้ีมีอยูโ่ดยธรรมชาติ ใจน้ี ธาตุรู้อนัน้ีเป็นสสาร
อนัหน่ึง สสารธาตุรู้ท่ีเป็นนามธรรม สสารส่ิงท่ีเขาพิสูจน์กนัเป็นทางวิทยาศาสตร์ เป็นอะตอม 
เป็นอะไรต่างๆ เขาตอ้งสร้างข้ึนมา มนัอยูช่ ัว่ครู่มนัก็แปรสถานะ กต็อ้งจางไป ตอ้งแปรสภาพไป 
มนัเป็นสสารอ่ืนต่อไป 
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แต่ถา้ธาตุรู้ตวัน้ีมนัมีสสารตวัน้ีท่ีมนัมีอยูต่ลอดไป เพียงแต่ถา้เราเอาเกลือออกได ้ มนัถึงว่า
พระกบัโยมอยูด่ว้ยกนั อาศยัดว้ยกนั แต่ไม่ใช่เหมือนกนั วดักบับา้น บา้นก็คือบา้น วดัก็คือวดั วดั
เป็นสถานท่ีปฏิบติั วดัเป็นท่ีอยูข่องผูท่ี้ประพฤติปฏิบติั อยูป่ระพฤติพรหมจรรย ์แต่วดันั้นมนัก็เป็น
วดัจากสมมุติเขา้มา แต่ถา้วดัในหวัใจ ถา้ใจดวงไหนสร้างวดัข้ึนมา ขอ้วตัรปฏิบติัเคร่ืองด าเนิน ถึง
เวลา เห็นไหม เคร่ืองด าเนิน องคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกพระกสัสปะ พระกสัสปะ 
ธุดงคเ์พื่ออะไร พระกสัสปะเป็นพระอรหันตน์ะ ธุดงคเ์พื่ออะไร? ธุดงคก์็เพื่อใหอ้นุชนรุ่นหลงัได้
เป็นคติไดเ้ป็นแบบอยา่ง  

ถา้มีวตัรปฏิบติัมนัจะเป็นส่ิงนั้นข้ึนมา ถา้วตัรในหวัใจเกิดข้ึนมา มนัจะเอาเกลือนั้นออก
จากใจได ้ ถา้เอาเกลือนั้นออกจากใจได ้ พระกสัสปะ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้มีหวัใจ
ไหม? มี พระอรหนัตก์็มีหวัใจ หวัใจท่ีสะอาดบริสุทธ์ิ มนัถึงไดเ้กิดในคุณงามความดีไง ชีวิตของ
เราน้ีคุณค่า มีคุณค่าตรงน้ีไง 

เราหดัสละทานออกไป สละทานออกไปมนัเป็นความไม่พอใจหรอก ใจของเรามนัคิดไป
ร้อยแปดล่ะ “พระก็มนุษย ์พระก็คนมีมือมีตีนเหมือนกนั ท าไมไม่ท างานไม่ท ามาหากิน”...น่ีกิเลส
มนัคิดไดร้้อยแปดล่ะ แต่พระจะสละออก ประกาศเป็นสมมุติสงฆ ์ เร่ืองของสาธารณะ เร่ืองการ
ประกอบสัมมาอาชีวะไม่สนใจ วางไวเ้ป็นเร่ืองของโลกเขา ภิกขาจาร เล้ียงชีวิตดว้ยภิกขาจาร เล้ียง
ชีวิตดว้ยส่ิงน้ีเพื่อประพฤติปฏิบติั เพื่อเอาใจ นกัรบไง ออกแสวงหาส่ิงท่ีเป็นโมกขธรรมในหวัใจ
แลว้เอามาสั่งสอนพวกเรา  

ถา้เอามาสั่งสอนพวกเรา เห็นไหม พระเจา้พิมพิสารเป็นกษตัริย ์ บอกกบัเจา้ชายสิทธตัถะ
ตอนท่ีว่าออกแสวงหาธรรมว่าจะใหก้องทพัคร่ึงหน่ึงเพื่อไปรบเอาเมืองคืนมา 

“ไม่ใช่หรอก เราออกประพฤติปฏิบติั เราจะหาโมกขธรรมอนันั้น” 

ถา้ออกประพฤติปฏิบติั สัญญากนัไว ้ ถา้แสวงหาธรรมอนันั้นไดใ้หก้ลบัมาสอนดว้ย 
เจา้ชายสิทธตัถะประพฤติปฏิบติัอยู่ ๖ ปี จนส้ินกิเลส จนเทศน์ปัญจวคัคีย ์ แลว้เอายสะบวช จน
ออกเผยแผศ่าสนา กลบัมาเอาพระเจา้พมิพสิาร พระเจา้พิมพสิารถึงไดเ้ป็นพระโสดาบนั  

อชาตศตัรูตอ้งการสมบติั จะฆ่า น่ียกใหลู้กไดห้มดเลย ยกใหล้กูเพราะอะไร เพราะใจนั้น
เป็นธรรม ส่ิงอนันั้นมนัเป็นกรรม กรรมแต่อดีตชาติมาก็ตอ้งเป็นกรรมอนันั้นไป แต่หวัใจมนัไม่
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เร่าร้อน มนัไม่ทุกขย์ากไปกบัส่ิงนั้น เห็นไหม ไม่เร่าร้อน ไม่ทุกขย์ากไปกบัส่ิงนั้นนะ ถา้อ  านาจก็
มีอยูก่บัมือ เขาจบัไดด้ว้ย อชาตศตัรูพกพระขรรคเ์ขา้ไป จะไปฆ่าในพระราชวงั ทหารกจ็บัได ้ ถา้
พดูถึงเอากิเลสมาว่ากนันะ อ านาจสมบติัของเรา ถา้เราอยากไดไ้ว ้เราสั่งฆ่าก็ได ้สั่งท  าลายใครก็ได ้
น้ีไม่เลย ลกูอยากไดอ้ะไร อยากไดส้มบติั เอาสมบติั พ่อให ้ ใหทุ้กอยา่ง ใหลู้กไดห้มดเลย ลูก
ตอ้งการอะไรนะ จบัเอาไปขงั ขงัก็ขงั เพราะอชาตศตัรูน้ี พระเทวทตัสอนใหฆ่้า แต่ท าไม่ลง เพราะ
ใจของเขา เห็นไหม 

พระองคุลิมาล ส่ิงท่ีใจของพระองคุลิมาลเป็นส่ิงดี แต่โดนอาจารยห์ลอก หลอกว่าจะให้
วิชาการ แต่ตอ้งเอาน้ิวมือของคนมาแลก น่ีคบมิตรเทียมไง ส่ิงท่ีเขาเห็นแก่ตวั คบส่ิงท่ีว่าเขาเห็น
แก่กิเลส เขาเห็นแต่ความมุ่งหมายของตวัเอง เอาแต่ความบากบัน่ เอาแต่ความบาปอกุศลเขา้มาทบั
ถมหวัใจ จนองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ยอ้นกลบัมาสั่งสอนส่ิงนั้นไดน้ะ 

อชาตศตัรู ถา้ไม่ฆ่าพ่อไว ้องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้บอกไวเ้ลย ถา้ไม่ฆ่าพระเจา้พิม
พิสาร อยา่งนอ้ยตอ้งเป็นพระโสดาบนัแน่นอนในชาตินั้น แต่เพราะไดท้  าปิตุฆาต ส่ิงท่ีท าปิตุฆาต
ไม่สามารถบรรลุธรรมได ้ถึงส่ิงนั้นแลว้เวลาโดนพระเทวทตัหลอกไป แต่ถึงท่ีสุดแลว้ยอ้นกลบัมา
ศรัทธาในองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ศรัทธามาก จะท าส่ิงใดจะคิดถึงแต่องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ จะท าอะไรตอ้งปรึกษาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ทั้งหมดเลย แต่เพราะ
กรรมอนัท่ีไดฆ่้าบิดาไว ้อนันั้นมนัปิดหวัใจไง มนัปิดส่ิงนั้นเอาไว ้

ถา้ส่ิงน้ีเวลามนัออกไป เวลาองคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้กลบัไปสอนพระเจา้พิม
พิสาร เพราะอะไร เพราะว่าประพฤติปฏิบติัถึงธรรม แต่ถา้ประพฤติปฏิบติัไม่ถึงธรรม หวัใจเป็น
กิเลสมนัก็หวงัแต่ลาภยศสรรเสริญ ส่ิงท่ีตอ้งการลาภยศสรรเสริญ ส่ิงนั้นมนัเป็นเร่ืองของสะสมให้
ใจไง 

หนา้ฉากหนา้ร้านของเรา เราเป็นคนดีทั้งนั้นแหละ ทุกคนท าคุณงามความดี มนัเป็นส่ิงนั้น 
แต่หวัใจหมกัหมกอะไรไว ้ เกลือนั้นเขม้ขน้มาก เคม็มากอยูใ่นหวัใจนั้น แลว้กดักร่อนใจดวงนั้น
นะ เวลาสุขกบัทุกข ์มนัทุกขอ์ยูใ่นหวัใจ เวลาร่างกายของเรามนัมีหวัใจดว้ย คนเรามีกายกบัใจ ใน
เร่ืองของบริษทั ๔ ก็เหมือนกนั ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกาก็เหมือนกนั น่ีเร่ืองของโลกกบัเร่ือง
ของธรรม ส่ิงท่ีเป็นเร่ืองของโลก เราก็ตอ้งรักษาของเราไป ธรรมของผูเ้ป็นโลก ถา้เราสละได้
ออกมา หวัใจของเราพฒันาข้ึนมาแลว้ เราจะสละส่ิงนั้นไดเ้พื่อเขา้วดัปฏิบติัเพื่อวดัใจของตวั เพื่อ
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คน้หาส่ิงท่ีเป็นนามธรรมใหเ้ป็นรูปธรรมข้ึนมาได ้แลว้พยายามช าระส่ิงนั้น ใหเ้อาเกลือออกจากใจ
ใหไ้ด ้น้ีคือการประพฤติปฏิบติันะ 

 คนโบราณของเราชาวพุทธ พอแก่พอเฒ่าจะหนัหนา้เขา้วดัหมดเลย เร่ิมตน้จากท ามาหา
กินก่อน เล้ียงลูกเล้ียงหลานมา พอแก่เฒ่ากจ็ะหนัหนา้เขา้วดัเพื่ออะไร? เพื่อเตรียมตวัไง เตรียมตวั
ใหเ้รามีเสบียงอาหารออกไปนะ ใจตอ้งการบุญกุศลเป็นอาหาร เพื่อจะไปเกิดในภพใหม่ชาติใหม่ 
เพราะองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เช่ืออยา่งนั้น เราเช่ือกนัอยา่งนั้น ความเช่ือของเรา ความ
เช่ือไม่สามารถแกกิ้เลสได ้ แต่ความเช่ือ ถา้เราเช่ือ คบครูบาอาจารยน์ะ ครูบาอาจารยจ์ะช้ีน าส่ิงน้ี
ใหเ้ราสะสมของเราไป 

เราสร้างสมไวม้ากในโลก แลว้ตระหน่ี เราเก็บไวใ้นโลกน้ีนะ เวลาลมหายขาดออกไปแลว้
เป็นคนอ่ืนทั้งหมดเลย แลว้เราก็ตอ้งไปทุกขเ์อาขา้งหนา้นะ แต่ถา้เราสละออกไป เรารู้จกัการ
สะสมของเรา สะสมส่ิงท่ีสละออกไป แกว้แหวนเงินทองเป็นของสาธารณะ โบสถว์ิหารต่างๆ ส่ิง
ท่ีสร้างข้ึนมาเป็นของสาธารณะ เป็นของโลกทั้งนั้น ส่ิงน้ีมนัไม่สามารถใหก้บัใจดวงนั้นมีคุณค่า
ไดห้รอก มนัหลอกใจดวงนั้นใหติ้ดพนัไปกบัมนั แต่ถา้เราสละออกมาเป็นเร่ืองของโลก ส่ิงนั้นก็
เป็นเร่ืองของโลก มนัไปนรกสวรรคไ์ม่ไดห้รอก ใจของผูท่ี้สละออกต่างหาก 

น้ีก็เหมือนกนั ถา้เรามีทานของเรา เราสละออกของเรา ใจของเรามนัมีน ้าเขา้ไปเจือจานให้
เกลืออนันั้นนอ้ยลง นอ้ยลง ใหจ้างลง จางลง ส่ิงน้ีเป็นเสบียงของเรา ส่ิงน้ีอาหารของใจ 
สัมมาอาชีวะ เล้ียงชีพชอบ เล้ียงอาหารชอบดว้ยปัจจยั ๔ เคร่ืองอยูอ่าศยั เร่ืองของโลกเขา แต่เล้ียง
ของใจน่ีเล้ียงไม่เป็น ท าไม่ได ้ ถา้ท าหวัใจของเราใหไ้ด ้ อาหารของใจคือตอ้งการอะไร เวลามนั
ติดขดัในหวัใจ มนัเศร้าหมอง มนัติดขดัไปหมด ท าไมเราปลดเปล้ืองมนัไม่ไดล่้ะ? เพราะเราไม่ได้
ฝึกหดั เราไม่ไดป้ระพฤติปฏิบติั เราไม่ไดแ้กไ้ขของเราเลย ถา้เราแกไ้ขของเรา น่ีสัมมาอาชีวะของ
ใจไง บุญกุศลท่ีใจอนัน้ีจะสะสมอนัน้ีไป ถา้ใจสะสมอนัน้ีไป มนัจะเร่ิมเกิดดี เกิดดีนะ เพราะสสาร
ตวัน้ีไม่มีวนัท าลาย 

คนเราเวลาตายน่ีไปเผาไปฝังเท่านั้น แต่หวัใจไม่มีใครเคยกลบเคยฝังหวัใจดวงน้ีไดเ้ลย 
เวน้ไวแ้ต่องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้กบัสาวกต่างๆ ท่ีปลดกิเลสอนัน้ีออกไปจากใจได ้
นัน่น่ะ กิเลสออกจากใจแลว้ใจน้ีผอ่งใส ใจน้ีมีความสุข 
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เร่ืองของโลก กบัเร่ืองของธรรม เร่ืองของคฤหสัถก์บัเร่ืองของผูท่ี้ประพฤติปฏิบติั เราตอ้ง
แยกแยะส่ิงน้ีออกมาใหไ้ด ้ จะใหเ้หมือนกนัไม่ได ้ ท าไมไม่ท าเหมือนเรา พระก็มีมือเหมือนกนั 
ท าไมไม่ท ามาหากิน ท าไมตอ้งอาศยัชาวบา้นเขากิน...อาศยัชาวบา้นเขากิน ค าว่า “อาศยั” ถา้คิด
ทางโลกมนัเป็นเร่ืองท่ีต ่าตอ้ยมาก แต่ถา้พดูถึงธรรมนะ อยา่งน้ีประเสริฐท่ีสุด เพราะอะไร  

เพราะผูท่ี้เขามีความศรัทธา เขาพยายาม เขานอ้มข้ึนมาใส่หวันะ อธิษฐานบารมีขอใหไ้ด้
มรรคผล ไดนิ้พพานของเขา เพื่อสละส่ิงออกไป เจตนาอนัน้ีบริสุทธ์ิ คนท่ีมีความมืดบอดในใจ 
เวลาจะเซ่นผตีามสามแยก เอาไปตั้งไวใ้หม้ดมนักิน ใหป้ลวกมนักิน นั้นเขาก็เพื่อจะเซ่นไหว ้ เพื่อ
จะเอาใจส่ิงท่ีว่าเขาเช่ือถือของเขา 

แต่ของเรา เราเช่ือถือมรรคผลนิพพาน เราเช่ือถือส่ิงท่ีใจเราท าได ้ เราจบเหนือหวันะ แลว้
ใส่บาตรไป มนัสะอาดมนับริสุทธ์ิขนาดไหน สัมมาอาชีวะดว้ยปลีแขง้น้ีสะอาดบริสุทธ์ิมาก 
เพราะจิตใจของเขาตอ้งการสละทานอนัน้ีดว้ยความสุขของเขา ดว้ยความปรารถนาของเขา ผูท่ี้
ประพฤติปฏิบติัมีศีลมีธรรมอนัสมควรอนันั้น รับไทยทานอนันั้นมา ส่ิงท่ีด ารงชีวิต ของอยา่งน้ีมนั
เป็นเร่ืองยอ้นกลบัมาท่ีหวัใจแต่ละดวงใจ เพื่อตอ้งการความปรารถนาของใจดวงนั้น แลว้การ
กระท าอนันั้นจะเกิดข้ึนมาไดต้อ้งมีเน้ือนาบุญ เน้ือนาบุญน้ีถึงเป็นประโยชน์กบัโลกของเขา ชีวิตน้ี
ถึงบริสุทธ์ิสะอาดมาก 

ถา้ผูท่ี้ธรรมในหวัใจมอง จะสะอาดบริสุทธ์ิดว้ยความสะอาดบริสุทธ์ิ ดว้ยความเป็นธรรม
แน่นอน แต่ถา้หวัใจเป็นโลก “ท าไมเอาเปรียบกนั ถ่วงสังคม ศาสนาน้ีลกูตุม้สังคม สังคมไม่เจริญ
เพราะศาสนา”...คิดกนัไป แต่คุณค่าของใจไม่ไดเ้ห็น ความสุขความทุกขข์องใจไม่ไดค้าดหมาย  

ความพน้ไปจากกิเลสของใจอนัน้ีมีคุณค่ามหาศาล แกว้แหวนเงินทองไม่สามารถประเมิน
ค่าหวัใจดวงนั้นไดเ้ลย แกว้แหวนเงินทองต่างๆ ไม่สามารถเกินค่าของธรรมไดเ้ลย ธรรมเหนือ
โลก เหนือทุกอยา่ง แกว้แหวนเงินทองจะมากมายขนาดไหน เป็นแร่ธาตุเท่านั้น แต่หวัใจท่ีเป็น
ธรรม ธาตุรู้เหมือนกนั เป็นแร่ธาตุเหมือนกนั แต่แร่ธาตุท่ีว่าพน้ออกไปจากวฏัฏะอนัน้ีประเสริฐ
ท่ีสุด เอวงั 


