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ณ วดัสนัติธรรมาราม ต.คลองตาคต อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

เวลาเราเกิดมาในศาสนา เราเกิดในพระพุทธศาสนา ดสิู สมยัพุทธกาลนะ องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ เวลาญาติรบกนัไง แลว้ญาติขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้แยง่น ้ากนันะ 
ยกทพัมารบกนัเลย องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ไปหา้มนะ ปางหา้มญาติ เห็นไหม 
พระพุทธรูปปางหา้มญาติ ไม่ใหญ้าติรบกนั ถามญาติว่า น ้ านะ น ้ากบัชีวิตอนัไหนมีค่ามากกวา่กนั 
น ้ านะ แค่แม่น ้า น ้ าไหลมา เราเอามาท าประโยชน์ กบัชีวิตของเรา อนัไหนจะมีค่ามากกว่ากนั 

“ชีวิตน้ีมีค่ามากกว่าน ้า” 

แลว้ยกทพัมารบกนัท าไม 

พอไดส้ติ เตือนสติ ก็แยกกนัไปพกัหน่ึงนะ เสร็จแลว้ก็ยกมารบ พระพุทธเจา้ไปหา้มถึง
สองหนสามหนก็หา้มไม่ไดน้ะ สุดทา้ยญาติสองฝ่ายนะ ญาติขา้งพ่อ ญาติขา้งแม่ รบกนั หมดเลย 
เพราะแยง่น ้าท  านากนั 

เวลาเตือนสติมนัก็ไดคิ้ด เห็นคุณค่าของชีวิตไหม เราตอ้งเล้ียงชีวิต เราตอ้งท ามาหากิน เรา
ตอ้งใชน้ ้ า เราตอ้งท านา อนันั้นก็เห็นดว้ย ความเห็นดว้ย แต่คุณค่าของชีวิตมนัก็ตอ้งมากกว่านั้น 
แลว้จะท าอยา่งไร จะแบ่งสรรปันน ้าใหม้นัไดแ้บ่งกนัน่ะ ต่างคนมนัก็ไม่พอ เพราะน ้านอ้ย น ้าก็ไม่
พอ ส่ิงท่ีไม่พอ คนก็อยากได ้คนก็อยากจะเป็นประโยชน์ แลว้พอเป็นประโยชน์ น่ีกิเลสมนับงั มนั
บงัไง มนัไม่สามารถจะประสานตรงน้ีได ้แลว้มนัก็เกิดปัญหาข้ึนมา  

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้พดูมาใหเ้ห็นนะ ยกข้ึนมาใหเ้ห็นเป็นประเด็นเลยว่าน ้า
กบัชีวิตของคน อนัไหนมีคุณค่ามากกว่ากนั 
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แต่คนก็ตอ้งใชอ้าศยัส่ิงนั้นเพื่อด ารงชีวิตใช่ไหม ส่ิงท่ีใชด้  ารงชีวิต แต่ถา้มนัประชุมกนัได ้
มนัแบ่งปันกนัได ้ มนัก็จะเป็นประโยชน์ได ้ โลกเป็นแบบนั้น ปัจจุบนัเป็นแบบน้ี แต่องคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกน้ีคือกรรมเก่าไง กรรมท่ีเขาสร้างสมกนัมา ขนาดมีคนช้ีน าอยา่งนั้นเขา
ก็มองไม่เห็น  

 เราก็เกิดมาในโลก เราก็เกิดมาพบพระพุทธศาสนา พระพุทธศาสนาบอกว่าใหแ้ข่งขนักบั
ตวัเอง การแข่งขนัของโลก แข่งขนัถึงท่ีสุด เป้าหมายมนัอยูท่ี่ไหน มนัก็แข่งขนักนัไป ทรัพยากรมี
เท่านั้น แต่ถา้เราแข่งขนักบัตวัเราเอง 

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกพระอานนท ์ ตอนท่ีพระอานนทนิ์มนตไ์วจ้ะไม่ยอม
ใหป้รินิพพานน่ะ “อานนท ์เราบอกเธอแลว้ไม่ใช่หรือ ส่ิงใดส่ิงหน่ึงมีการเกิดข้ึนเป็นธรรมดา ตอ้ง
ดบัไปเป็นธรรมดา แมแ้ต่ร่างกายของตถาคตก็ตอ้งสละไป” 

ขณะท่ีปัจจุบนัน้ีเหมือนกบัววัมนัเทียมเกวียนเก่าๆ ไง เกวียนคือร่างกาย ส่ิงน้ีเป็นของเก่าๆ 
ววัน้ีก็ตอ้งเทียมเกวียน แลว้ลากส่ิงน้ีไป มนัน่าเบ่ือหน่าย สุดทา้ยแลว้ “คืนน้ีเราตถาคตจะ
ปรินิพพาน” จะตอ้งทิ้งเกวียนอนันั้น ของท่ีเก่าแก่ใหป้ระจ าโลกไว ้แต่ววัตวันั้นจะหลุดจากเกวียน
นั้นไป 

แข่งขนักบัชีวิตก็แข่งขนักบัแบบน้ีไง แข่งขนักบัความเห็นของตวัเองท่ีมนัผกูพนั ผกูไปกบั
จิต ความทุกขท่ี์ผกูไปกบัความรู้สึกของเรา ความรู้สึกอนัน้ีคือตวัจิต เหมือนกบัววัตวันั้น แลว้มนัก็
ตอ้งลากเกวียนเก่าๆ อนัน้ีไปทุกภพทุกชาติ ในวฏัฏะน้ีมนัตอ้งเวียนไปตลอดไป เราถึงตอ้งมา
แข่งขนักบัตวัเราเองไง เราจะปลดเกวียนอนัน้ีออกจากใจเราไดอ้ยา่งไร ถา้เราปลดเกวียนอนัน้ี
ออกไปจากใจนะ  

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ตั้งแต่คืนวนัเพญ็เดือน ๖ เวลาตรัสรู้ธรรม ธรรมกระจ่าง
แจง้ในหวัใจ นัน่น่ะ ปลดเกวียนออกจากใจอยูแ่ลว้ ปลดกิเลส เห็นไหม เราฉนัขา้วของนางสุชาดา
แลว้ส้ินถึงซ่ึงกิเลสนิพพาน แต่เวลาไปฉนัขา้วของนายจุนทะ ถึงซ่ึงขนัธนิพพาน ขนัธ์มนัสะอาด
บริสุทธ์ิอยู ่ เวลาปลดเกวียนอนันั้นแลว้ มนัปลดเกวียนในใจขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ 
แต่เรามองไม่เห็นไง  
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แต่เวลาบอกพระอานนท ์เปรียบใหเ้ห็นเป็นรูปธรรม เห็นไหม เกวียน ร่างกายกบัจิตใจ แต่
กิเลสกบัจิตใจเรามองไม่เห็น เราเห็นแต่ร่างกายกบัจิตใจ ร่างกายน้ีจบัตอ้งได ้ เราเห็นร่างกายน้ี เรา
ก็ว่าร่างกายน้ีเหมือนกบัเกวียนอนันั้น เรามองเห็นได ้สอนคนท่ีเขา้ไม่ถึง คนท่ีหยาบๆ ก็สอนแบบ
หยาบๆ แต่ถา้พดูถึงคนท่ีมีตาดว้ยกนั ตั้งแต่คืนตรัสรู้ธรรมข้ึนมา นัน่น่ะปลดออกหมดแลว้ สอุ
ปาทิเสสนิพพาน สะคือเศษส่วนของร่างกาย เศษส่วนของขนัธ์ ๕ ยงัอยูก่บัธรรมน้ีตลอดไป สะ 
ส่วน เศษส่วนของพระอรหนัต ์พระอรหันตท่ี์มีชีวิตอยู ่อนุปาทิเสสนิพพาน คือว่าเวลาส้ินกิเลสไป 
หมดจากส้ินไป องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพทุธเจา้สอนเร่ืองตรงน้ี คือหลกั คือหวัใจของศาสนา 

เราตอ้งพยายามเขา้มาหาหลกัของศาสนา ส่ิงน้ีเป็นหลกัของศาสนา ถา้หลกัของศาสนาคือ
เร่ืองของการช าระกิเลส เร่ืองของมคัคะท่ีเราสร้างข้ึนมาในหวัใจ แต่ส่ิงน้ีมนัอยูท่ี่ไหนล่ะ? มนัก็อยู่
ในภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา เห็นไหม ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกาน้ีหมายถึงบริษทั ๔ ใน
ศาสนาน้ี บริษทั ๔ ในศาสนาน้ีอยูท่ี่ไหนล่ะ? ก็อยูบ่นสังคมโลก อยูใ่นสังคมโลก อยูก่บัโลกเขา 
โลกเขาเจริญรุ่งเรืองข้ึนมา โลกเขาเป็นไป วฒันธรรมประเพณี  

เราถึงบอกไง ผูท่ี้ประพฤติปฏิบติัอยากจะเกิดทางภาคอีสาน อยากจะเกิดชนบท เกิดเพราะ
อะไร เพราะประเพณีเขา เวลาพระจะผดิจะถูกนะ เขาไม่กลา้โตแ้ยง้ เขาไม่กลา้อะไร เพราะเขามี
ศรัทธา เขามีความเช่ือมาก บรรยากาศ เวลาพระปฏิบติั พระเดินไปในป่า เขาจะดูแลของเรา ถา้
ธุดงคไ์ปเห็นหลงัคาบา้น ๒ หลงั ๓ หลงั น่ีปักกลดไดแ้ลว้ แขวนกลดไดแ้ลว้ เพราะพรุ่งน้ีเชา้เรา
จะมีขา้วกินแลว้ เพราะอะไร เพราะใจเขาเป็นแบบนั้น ความเป็นไปของสังคมมนัเป็นแบบนั้น น่ี
มนัอยูใ่นสังคม สังคมน้ีเร่ิมตน้ข้ึนมา 

เราเกิดมาเป็นมนุษย ์ เราก็อยูก่บัโลก โลกจะเป็นแบบนั้น ส่วนหยาบส่วนละเอียดมนัเป็น
สภาวะแบบนั้นไป แลว้ส่ิงท่ีเด๋ียวน้ีโลกมนัเจริญไง ส่ิงท่ีเจริญข้ึนมา รวบยอดอยูท่ี่ไหน อ านาจอยูท่ี่
ไหน ความเป็นไปอยู่ท่ีไหน จะรวบยอดเขา้ไปตรงนั้นไง ถา้รวบยอดไปตรงนั้นมนัก็เป็นไป  

เวลาเราศึกษาประวติัศาสตร์กนันะ สมยัพุทธกาล สมยัมหาวิทยาลยันาลนัทา พระสงฆไ์ป
รวมกนัอยูต่รงนั้นหมดเลย เวลาเขาจบั เขาเขา้ไปถึงตรงนั้น มนัก็ท  าลายตรงนั้นหมดเลย แต่พระท่ี
กระจายออกไปตามชนบท กระจายออกมา กระจายออกมาประเทศไทย กระจายออกไปประเทศ
ต่างๆ มนัก็ยงัมีส่วนน้ีออกไป ถา้มนัมีอยู่ส่วนเดียวมนัก็หมดไป น่ีอ  านาจเป็นแบบนั้น ส่ิงท่ีเป็น
อ านาจเป็นแบบนั้น 
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อ านาจเป็นธรรม ประชาธิปไตย ธรรมาธิปไตย แลว้วา่ อตัตาธิปไตยล่ะ อตัตาตวัตนของ
เขามีอ  านาจ มีกิเลสมาก ตอ้งการความเป็นไปมาก เขาก็ตอ้งการของเขา แต่ว่าธรรมจะรู้ไดต่้อเม่ือ
เราส่ือสารกนั เราส่ือสารออกมา ธรรมจากหวัใจท่ีมีธรรม ออกมาจากใจ จะรู้วา่อนัน้ีธรรม ธรรม
เทจ็หรือธรรมจริง ถา้ธรรมจริงนะ อยา่งไรมนัก็ปิดไม่อยู ่ ถา้ธรรมเทจ็นะ จ ามา สญัญามา เป็น
อยา่งไรมนัก็สภาวะแบบนั้น แลว้จริตนิสัยพยายามกลบเกล่ือนกนัไป อยา่งน้ีเป็นออกไป 

ศีล จะรู้ไดต้อ้งอยูด่ว้ยกนั ถา้อยูด่ว้ยกนั จะเห็นกนัแน่นอน ชีวิตของเราทั้งชีวิต หลายสิบปี
ข้ึนมาจะรู้ว่าศีลบริสุทธ์ิไม่บริสุทธ์ิ อยูก่นัสภาวะแบบนั้น เห็นไหม สภาวะแบบนั้นมนัปิดกนั
ไม่ได ้ ถา้เป็นธรรมข้ึนมา เราจะยอมรับกนัดว้ยความเป็นธรรม ส่ิงท่ีเป็นธรรมก็ยอมรับกนัว่าเป็น
ธรรม ถา้มนัไม่เป็นธรรม แต่จะท าใหม้นัเป็นธรรม มนัถึงเป็นปัญหาข้ึนมา ถา้ปัญหาน้ีเกิดข้ึนมา 
พอผูท่ี้ว่า คนท่ีมีอ  านาจวาสนาก็สามารถจะยบัย ั้งส่ิงน้ีได ้ ถา้ไม่มีอ  านาจวาสนา เราก็ตอ้งทนไป 
อตัตาธิปไตย ถา้ธรรมาธิปไตย ยอมรับส่ิงท่ีเป็นธรรมท่ีเกิดข้ึนมา ส่ิงน้ีเป็นเร่ืองของโลกเขา 
ศาสนาจะเกิดข้ึนมาก็อยา่งน้ีไง เกิดมาในประเทศอนัสมควร สัปปายะในการประพฤติปฏิบติั เราก็
หวงัตรงนั้นกนั ครูบาอาจารยห์วงัตรงน้ีนะ หวงัว่าถา้การปกครองความเป็นไปมนัถูกตอ้ง เราอยู่
ในป่าในเขามนัก็จะเป็นไป ถา้เราไปอยูใ่นป่าในเขา 

ธรรมะเกิดในป่าในเขานะ ดูสิ เรามาประพฤติปฏิบติักนั แลว้เขาว่างานบุญๆ...มนัเป็นงาน
บุญ เขาหาของเขาดว้ยส่ิงของเขา งานบุญก็ได ้ งานบุญ ครูบาอาจารยเ์ราก็งานบุญเหมือนกนั งาน
บุญของเราข้ึนมา เราท าบุญข้ึนมา แต่ไม่มีมหรสพ ส่ิงท่ีเป็นมหรสพ เห็นไหม แค่ศีล ๘ ก็เห็นแลว้ 
ศีล ๘ ว่าหา้มดูการละเล่น หา้มดูการฟ้อนร า แต่น้ีเราไปกวา้นเขา้มา เราไปยดึเขา้มาใหม้นัเป็นเร่ือง
ความเพลิดเพลิน เร่ืองกระแสของโลก ไปทั้งหมดเลย เราถึงไม่เห็นธรรมเลย แต่ถา้เราเขา้ป่าเขา้เขา 
เพื่อความสงบเพื่อความวิเวกของเรา เห็นไหม ปัจจยั ๔ 

แต่ถา้เขา้ป่าเขา้เขา แลว้ส่วนท่ีฝ่ายปกครอง ฝ่ายขา้งบนเขาเห็นดว้ย มนัก็เป็นประโยชน์ไป 
แต่ถา้เขาไม่เห็นดว้ย เวลาพดูน่ีพดูจากภายนอกนะ เราจะส่งเสริมพระปฏิบติั เราจะส่งเสริมการ
ประพฤติปฏิบติั เราจะส่งเสริมศากยบุตร เราจะส่งเสริมธรรมทายาท เราจะไป แต่ในการกระท า
มนัเป็นไปอยา่งนั้นไหมล่ะ การกระท านะ เวลาพระอยูป่่าก็ไปจบั เวลาพระอยูป่่าก็ไปไล่ แลว้ถา้อยู่
ในป่า มนัไปท าอยา่งนั้นกนั แลว้มนัเป็นอย่างไรล่ะ 
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 ครูบาอาจารยเ์ราสงวนส่ิงน้ีนะ อยา่งเราเป็นผูใ้หญ่ เราผา่นโลกมา เรามีความเป็นไปพออยู่
ได ้ เรากพ็อของเรา แต่ลกูหลานมามนัจากไหนล่ะ ประเทศไทยมาจากไหน ความเป็นไป ท ามา
อยา่งไร มนัก็มองไปสภาวะแบบนั้น เห็นไหม ส่วนหยาบ ส่วนละเอียด ถา้ส่วนละเอียด ส่วนความ
เป็นไป เราดูใจของเรา เราแข่งขนักบัเรา เราปลดเปล้ืองในใจของเรา มนัก็ปลดเปล้ือง มนัเป็นงาน
ของเรา แต่เราอยูใ่นสังคม ถา้สังคมนั้นมนัเป็นประโยชน์ สังคมนั้นมนัเอ้ือต่อการปฏิบติั มนัก็จะ
เป็นไป 

ถา้สังคมนั้นมนัไม่เอ้ือต่อการปฏิบติันะ มนัไม่เอ้ือเลย การปฏิบติัน้ีก็ท  ากนัตามประเพณี 
เวลาภาวนากนั เวลาปฏิบติักนัก็ปฏิบติักนัเป็นพิธีกรรม เป็นพิธีกรรมจริงๆ เพราะอะไร เพราะไม่
ออกไปวิเวก ไม่ออกเป็นส่วนสัด ถา้ออกเป็นส่วนสัด เราธุดงคไ์ป เช่น เดินเขา้ป่าชา้ เราอยูใ่นหมู่
ของเรา เราก็อยูไ่ด ้ จะไปปฏิบติัท่ีไหนก็ไปได ้ อยูป่ริวาสกรรม เขาวา่นะ ตอ้งอยูป่ริวาสกรรม ปี
หน่ึงท ากนัหนหน่ึง แต่ของเราอยูก่นัเป็นทั้งชีวิต ชีวิตน้ีอยูถื่อธุดงควตัร อยูใ่นป่าในเขา อยูใ่นป่าชา้ 
อยูก่บัซากศพ 

เราเคยเป็นมา เราเคยไปนอนในป่าชา้ ขณะเขาเผาศพอยูเ่ราก็อยูก่บัซากศพ เวลามนักลวั 
มนักลวัจนขาสั่นนะ กลวัมากๆ ความกลวัน่ี เวลาเราชนะความกลวัมนัก็หายไป เราตอ้งอาศยัส่ิงน้ี
เพื่อดูกิเลสของเรา 

ในสมยัคร้ังพุทธกาล มีพระชุดหน่ึงเขาคิดว่าเขาส้ินกิเลสแลว้ จะมารายงานผลพระพุทธเจา้ 
พระพุทธเจา้รู้ดว้ยญาณ บอกว่าใหพ้ระไปหา้มไว ้ บอกว่าใหไ้ปป่าชา้ก่อน ใหไ้ปป่าชา้ อยา่เพิ่งเขา้
มาลา ใหเ้ขา้ไปป่าชา้ก่อน พอเขาเดินเขา้ไปในป่าชา้ พระพุทธเจา้สั่งใหไ้ปป่าชา้ พอไปป่าชา้ ไป
ในความสงดั มนัเห็นความกระเพื่อมของใจไง “โอ๋ย! เราไม่ใช่ เราไม่ใช่หรอก” เพราะอะไร แต่
ความหลงมนัเป็นไปอยา่งนั้น เวลาเราเขา้ป่าเขา้เขาก็เพื่ออยา่งน้ี เพื่อพิสูจน์ใจของตวัเองไง ใหส่ิ้ง
นั้นเป็นประโยชน์กบัเรา เห็นไหม 

เวลากลวัเสือ เวลากลวักลวัผ ี หลวงปู่ มัน่บอกใหไ้ปอยูต่รงนั้น ไปอยูต่รงนั้นเพื่ออะไร 
เพราะความกลวัน้ีมนัท าใหเ้ราไม่ตอ้งฟุ้งซ่านมาก เวลาเราคิดมาก เวลาฟุ้งซ่าน เราคิดไปอยา่งอ่ืน
นะ พอเรากลวัน่ีมนัมีประเดน็เดียวแลว้คือกลวั แลว้กลวั ถา้เราคิดออกไป เราตามอนันั้นไป มนัจะ
ไปมหาศาลเลย 
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เราใชส้ติก าหนด กลวัคืออะไร กลวัมาจากไหน ส่ิงท่ีพิจารณาความกลวั กลวัมาจากไหน 
กลวัน่ี กลวัคืออาการของใจ ใจเกิดข้ึนมาอยา่งไรสภาวะแบบนั้น ภตูผีปีศาจ หรือว่าซากศพในป่า
ชา้มนัก็เป็นธรรมชาติของเขา สุนขัมนัเขา้ไปหากินหาอยูใ่นนั้นมนัยงัเป็นไปไดเ้ลย หนูอะไรมนัก็
อยูใ่นป่าชา้นั้นท าไมมนัไม่เห็นกลวั เราเป็นนกัปฏิบติั ท  าไมเรากลวัอยา่งนั้น ปัญญามนัเกิดข้ึนมา
อยา่งน้ี น่ีปัญญาเอาชนะตนเอง ถา้ปัญญาเอาชนะตนเอง ความกลวัมนัก็จะสงบตวัลง กลวัมนัสงบ
ตวัลง เด๋ียวมนัก็กลวัใหม่ กลวัแลว้กลวัเล่า ความกลวัน้ีเกิดดบัๆ ตลอดไป กลวัแลว้มนัก็หายไปพกั
หน่ึงถา้ก าลงัมนัมี เด๋ียวมนัก็เกิดข้ึน ในการประพฤติปฏิบติัมนัเป็นความเอ้ืออยา่งนั้น ถา้เอ้ืออยา่ง
นั้น เราจะเป็นประโยชน์อยา่งนั้น 

ครูบาอาจารยเ์ราสงวนอยา่งน้ี พยายามสงวนอยา่งน้ีไวเ้พื่อพวกเรา เพื่ออนุชนรุ่นหลงันะ 
พระกสัสปะเป็นพระธุดงคเ์ป็นเอตทคัคะในการธุดงค ์ พระพุทธเจา้สงสารมาก เพราะอายเุท่า
พระพุทธเจา้นะ จนขอเปล่ียนสังฆาฏิ เพราะอะไร เพราะปะแลว้ปะเล่าถึง ๗ ชั้นนะ หนกัมาก ขอ
เปล่ียน “กสัสปะเอย เธอก็อายปุานเรา เธอท าอยา่งน้ีเพื่อเหตุใด” เพราะพระกสัสปะก็เป็นพระ
อรหนัตเ์หมือนกนัไง 

“ขา้พเจา้ไม่ไดท้  าเพื่อขา้พเจา้เองเลย ขา้พเจา้ท าอยา่งน้ีเพื่อใหอ้นุชนคนรุ่นหลงัไดมี้คติ ได้
มีตวัอยา่ง ไดมี้แบบอยา่ง ใหถื้อแบบอยา่งน้ีเป็นเคร่ืองด าเนิน” 

เห็นไหม พระไตรปิฎก เวลาเราอ่าน อ่านธรรมอ่านวินยั เราอ่านแลว้เราตีความออกไหม 
แลว้เราท าอยา่งไร เพราะเราเคยเป็น เวลาบวชใหม่ๆ นะ ถือธุดงคเ์พราะไม่เคยมีครูบาอาจารย ์ ถือ
ธุดงคน์ะ เวลาพระมาองคห์น่ึงกต็อ้งบิณฑบาตขา้งน้ีนะ ตอ้งบิณฯ ตามสาย ตอ้งบิณฯ ตามอะไร ว่า
กนัไป ว่ากนัไปนะ ต่างคนต่างไม่รู้ ต่างคนต่างตีความ ต่างคนต่างเป็นไป แต่น้ีครูบาอาจารยเ์ราท า 
พระธุดงค ์ พระปฏิบติั ธุดงควตัร ๑๓ เพื่อจะจรรโลงไว ้ ต่อไปมนัจะเป็นตวัหนงัสือแลว้จะท ากนั
ไม่เป็น ส่ิงท่ีท  าไม่เป็น ถึงจรรโลงไว ้ รักษาไว ้ แลว้มนัเป็นไป ส่ิงน้ีมนัถึงจะเป็นปฏิปทาเคร่ือง
ด าเนิน 

ถา้เรามีถนนมีหนทาง มีเคร่ืองปฏิปทาพาด าเนิน จะพาใจน้ีไป ถา้เราว่าเราอยูท่ี่ไหนเราก็ท  า
ได ้ คิดแบบกิเลสไง เราอยูท่ี่ไหนเราท าได ้ ท่ีไหนก็ท  าได.้..ไม่จ  าเป็น ไออ้ยา่งนั้นน่ะมนัเป็นการ
อวดกนัทั้งนั้นน่ะ มนัอยากมีช่ือเสียงโด่งดงั เป็นการอวดกนั ส่ิงนั้นไม่จ าเป็น ท่ีไหนก็ท  าได้ๆ  
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น่ีคนไม่เคยปฏิบติัไง ถา้คนไม่เคยปฏิบติั ว่าท่ีไหนก็ท  าได ้ ท  าไดจ้ริงๆ แต่ท าไดเ้ป็น
พิธีกรรม ท าไดเ้ป็นประเพณี ท าไดเ้ป็นว่าสักแต่ว่าท า แต่ผลมนัจะเกิดข้ึนมาหรือไม่เกิด เพราะ
อะไร เพราะมนัไม่ไดพ้ิสูจน์ตวัเอง เช่นอยา่งท่ีว่าเขา้ป่าชา้ เขา้ป่าเขา้เขา เวลาเจอสัตวข้ึ์นมา เราจะ
ท าอยา่งไร 

ไม่ตอ้งมีส่ิงใดเลย เพียงแต่แบกบริขารเขา้ป่าไป พรุ่งน้ีเชา้จะบิณฑบาตกบัใคร เราจะเอา
ปากทอ้งไปฝากไวก้บัใคร มนัจะเป็นความกงัวลไปทั้งหมด แต่ในปัจจุบนัน้ีนะ ก่อนจะไปธุดงค์
นะ ก็เอาครัวไปตั้งไวข้า้งหนา้ก่อน เอารถไปตั้งไว ้ แลว้ก็ตามไปนะ เป็นพิธีกรรม มนัหลอกกิเลส
ใหม้นัฟูใหม้นัเขม้แขง็ กิเลสน่ี ไม่ไดไ้ปช าระมนัเลย  

แต่ถา้เราธุดงคข์องเราไปนะ แบกกลดแบกบาตรไป จะไดกิ้นไม่ไดกิ้นไม่รู้ หลวงปู่ ชอบ 
ในประวติัหลวงปู่ ชอบ เขา้ป่าไป ๓ วนั ๔ วนั ไม่เคยบิณฑบาตเลย ร้อน ร้อนถึงเทวดา เทวดามา
ใส่บาตรหลวงปู่ ชอบ ใส่บาตหลวงปู่ ชอบเพราะบา้นน้ีไม่มีเลย หลวงปู่ ชอบน้ีเป็นพระปฏิบติั แลว้
จะเก่ียวกบัเร่ืองน้ีมาก กลบัมาจากพม่าในประวติัหลวงปู่ มัน่ “เวลาเราอยูเ่ฉยๆ เวลาเราปกติ เทวดา
ก็มาหาเราบ่อย ขณะน้ีจะตายแลว้ ท าไมไม่มีใครสนใจเราเลยนะ ถา้วนัน้ีไม่ไดกิ้นขา้ว ไม่ไหวแลว้ 
เพราะมนัเพลียมาก” 

พอเดินไป ในป่าไม่มีบา้นคนเลย จู่ๆ ก็ไปเจอคนมา เห็นไหม ดว้ยความหิว ถามวา่มาจาก
ไหน เขาช้ีมือไปบนอากาศก็ไม่สนใจ เพราะหิวอยู ่อา้ว! รีบปลดบาตร บิณฑบาตจากเขา พอเขา้ใส่
บาตร บาตรมนัก็แปลก อาหารน้ีแปลกมาก เพราะกล่ินมนัมีมาก แลว้ฉนัเขา้ไปมนัมีรสชาติมาก 
แลว้มนัอ่ิมมาก มนัมีความสุขมาก พอฉนัเสร็จแลว้ค่อยมาคิด อา้ว! คนน้ีมาจากไหนล่ะ อา้วเวย้! 
ในป่าน้ีมนัก็ไม่มีบา้นนะ เดินหาก็ไม่มีบา้น 

เห็นไหม สภาวะมนัเป็นแบบนั้น ถา้เราท าคุณงามความดี มนัจะเป็นอยา่งนั้นได ้แต่มนัตอ้ง
ดีจริงนะ ดีจนว่าเทวดาฟ้าดินตอ้งยอมรับความดีของเรา ถา้เทวดาฟ้าดินยอมรับความดีของเรา 
เทวดาก็เกิดจากเรา มนุษยท์  าคุณงามความดีไปเกิดเป็นเทวดา ความคิดแบบเรา เทวดาก็มีความคิด 
แต่เป็นทิพย ์มีความสุขหมด แลว้จะรู้เร่ืองอริยสัจไดอ้ยา่งไรล่ะ 

จะเป็นเทวดา จะเป็นอินทร์ เป็นพรหมนะ ไม่เขา้ใจเร่ืองอริยสัจ ไม่เขา้ใจเร่ืองมคัคา ไม่
เขา้ใจเร่ืองศีล สมาธิ ปัญญา ปัญญามนัเกิดอยา่งไร ช าระกิเลสอยา่งไร ถึงมาฟังธรรมครูบาอาจารย์
ไง ฟังธรรมครูบาอาจารยเ์พื่อจะรู้จากภายในไง จะเป็นเทวดา จะเป็นอะไรก็ไม่รู้จกัอริยมรรค 
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ความเป็นมรรคไม่มี ในหวัใจน้ีไม่มี ไม่รู้ แต่ดว้ยการท าบุญ บุญของอามิส ส่ิงท่ีสละออกไป แลว้
มนัข้ึนไปเกิดเป็นเทวดา แต่อริยสัจ เวลามนัเกิดข้ึนมา เหมือนกบัท่ีว่าเราตอ้งปลดเกวียนออกจาก
ใจ ปลดเกวียนออกจากววัตวันั้น ปลดกิเลสออกจากใจตวัน้ี การประพฤติปฏิบติัเราจะเกิดข้ึนมา  

จะว่าเราเอาตวัรอดไดแ้ลว้ไม่ตอ้งยุง่กบัโลกเขา เราก็เอาตวัรอดไดแ้ลว้ ครูบาอาจารยเ์ป็น
พระท่ีประพฤติปฏิบติัสมควรกราบไหว ้ พน้จากโลกแลว้ ควรจะอยูเ่ฉยๆ คนคิดแบบนั้นก็ได ้ แต่
ถา้คนคิด ครูบาอาจารยผ์า่นมาจากไหนล่ะ เหมือนพระกสัสปะผา่นมาจากไหนน่ะ? ผา่นมาจาก
ธรรมจากวินยั คติตวัอยา่ง เห็นไหม ครูบาอาจารยถึ์งพยายามจะทอดวางสะพานไว ้ วางทางไวใ้ห้
เรากา้วเดิน รักษาทางของเรา ของพวกลกูศิษย ์ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกาอยา่งน้ี ถึงจะตอ้ง
เดือดร้อน ถึงท าเพื่อพวกเรานะ ถา้พวกเราเห็นสภาวะแบบน้ี พวกเราเห็นอยา่งน้ี เราจะช่วยกนั
หรือไม่ช่วยกนั อยูท่ี่ความเห็นของเรา เอวงั 


