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 อากาศ ถา้อากาศอยา่งน้ีเวลาท างานนะ เราท างานมนัเป็นอุปสรรค แต่ถา้อากาศอยา่งน้ีเวลา

พระภาวนาน่ี อากาศอยา่งน้ีดีมาก อากาศเยน็ ๆ นัง่สมาธิดี แต่หนาวเกินไปก็ไม่ดี เวลามนัหนาว

เกินไปน่ีมนัท าใหเ้ราไม่สบายใจ น่ีความสบายใจ เห็นไหม คนเราเป็นชาวพุทธน่ะ พระพุทธเจา้

สอนเร่ืองใจ ใจส าคญัมาก  

เวลาส าคญัมากน่ี เวลาเราวดักนัทางโลก เห็นไหม สมบติัวดักนัดว้ยวตัถุ วดักนัดว้ยขา้ว

ของเงินทอง แต่สมบติัท่ีใชไ้ม่หมด วฒันธรรมของเราน่ี เป็นแหล่งการท่องเท่ียว เขามาเห็น

วฒันธรรมของเรานะ เวลาว่าฝ่ายตะวนัออกน่ีมนัไม่มีความเจริญ แต่ถา้อดีตกาล ตะวนัออกเจริญ

มากกวา่ทางตะวนัตก แต่ตอนหลงัน่ีทางวิทยาศาสตร์เขาเจริญ ความเจริญของเขาน่ีเขาเจริญเพราะ

ตอ้งการใหม้นุษยเ์รามีความสุขพอสมควร  

แลว้ใฝ่หาไง พยายามใฝ่หาส่ิงน้ี แต่สุดทา้ยแลว้นะ มนัก็ไม่มีความสุข ไม่มีความสุขต่อเม่ือ

คนเราน่ี ตั้งแต่เดก็เป็นผูใ้หญ่ แลว้แก่ชราไป เขาจะโหยหาเร่ืองของน ้าใจเลย เพราะเวลาแก่เฒ่า

ข้ึนมาน่ี มนัจะโหยหาผูท่ี้อยูก่บัเรา น่ีความโหยหา ลกูหลานต่าง ๆ น่ี อยากมีความสุขอยากมีความ

อบอุ่น ความอบอุ่นสภาวะแบบนั้น น่ีเพราะว่าเราโดนปัจจุบนัน่ีบงัไว ้ กิเลสในปัจจุบนัจะบงัไวว้่า 

ปัจจุบนัน้ีเราตอ้งมีสภาวะแบบน้ีมนัถึงจะมีความสุข ความคิดของเราหาความสุขไง  

แต่องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกไวแ้ลว้ เห็นไหม น่ีวางไว ้ เพราะอะไร? เพราะได้

สร้างสมมา ความสุขจริง ๆ หาไดใ้นหวัใจของเรา คนเราจะมัง่มีศรีสุขขนาดไหนถา้หวัใจมนัเป็น

คนดีนะ สมบติัพสัถานนั้นจะเป็นส่ิงท่ีเป็นคุณประโยชน์มาก แต่ถา้คนเรา ถา้หวัใจมนัไม่ดีนะ ส่ิง

ขา้งนอกน่ีมนัจะท าส่งเสริมใหค้นคนนั้นแปรสภาพไปเป็นสภาวะแบบนั้น  
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น่ีส่ิงท่ีเป็นของดี เห็นไหม อนาถบิณฑิกเศรษฐีน่ีวางบุญกุศลไว ้ จา้งลกูใหไ้ปฟังธรรม ลูก

ไม่สนใจทางศาสนา จา้งใหไ้ปนะ วนัน้ีไปฟังเทศน์พระพุทธเจา้ พระพุทธเจา้ว่าอยา่งไรใหไ้ปก่อน 

ใหเ้งิน เงินจา้งไปก่อน กลบัมาก็มาเบิกเอาตงัค ์ ๆ สุดทา้ยแลว้พอเร่ิมตน้นะ เอาวนัน้ีขอใหจ้  าว่า

พระพุทธเจา้พดูว่าอะไรสักค าหน่ึง จะเพิ่มเงินให ้ 

พอเพิ่มเงินให ้ สุดทา้ยพอจ าค าพดูของพระพุทธเจา้น่ีมนัสะกิดใจไง มนัสะกิดใจ มนั

สะเทือนใจ กลบัมาหาพ่อ “พ่อ...ตงัคไ์ม่เอา” ไม่ตอ้งการตงัคน์ะ ตงัคไ์ม่เอาเพราะว่าไดค้วามสุข

จากหวัใจไง จากพ่อน่ี พ่อจา้งใหไ้ปฟัง พ่อจา้งใหต่้าง ๆ สุดทา้ยแลว้เป็นคนปฏิเสธพ่อเองว่า “พ่อ

...ไม่เอาตงัค”์ ตงัคไ์ม่ตอ้งเอา เพราะสมบติัอนัน้ีมีคุณมหาศาลมาก แลว้คิดถึงคุณของพ่อมาก  

ความสุขอนัน้ีมนัอยูท่ี่หวัใจไง ถา้หวัใจปรารถนา หวัใจมีความศรัทธา ในศาสนาถึงมีทาน 

มีศีล มีภาวนา ทานน่ีมีศรัทธามีความเช่ือ ถา้เรามีความเช่ือมีการสละออก ความสละออกมนัจะท า

ใหพ้ื้นฐานของใจมนัมีท่ีอยูอ่าศยัแลว้ ท่ีอยูอ่าศยั ท่ีปักธงไง ถา้เรามีร่มธงนะ ธงของเราเราชูธงข้ึน

ไป เราจะเป็นชาวพุทธ เราเป็นชาวพุทธเพื่ออะไร? ถา้เราเป็นชาวพุทธ เราคิดน่ะ น่ีเวลาเราเป็นชาว

พุทธ เราอยูใ่นสังคมของพุทธน่ี เราไม่รู้หรอกพุทธคืออะไร แลว้อะไรคือเป็นชาวพุทธ  

แต่เวลาไปทางตะวนัตก เห็นไหม เขาถามว่า “เรานบัถือศาสนาอะไร แลว้เป็นชาวพุทธ 

พุทธสอนอะไร?” น่ีคนไปตะวนัตก แลว้จะตอ้งไปศึกษาศาสนา เพื่อไปโตต้อบกบัเขา เพราะเขาก็

แสวงหาของเราไง แต่ของเราน่ีมนัอยูใ่กลต้วั น่ีเกิดในประเทศอนัสมควร เกิดในดินแดนท่ีว่ามนัมี

ศาสนา มีส่ิงท่ีว่าเขา้มาถึงใจ แต่เพราะเราอยูเ่คยชินไง ความเคยชินของเราถา้เราไม่ออกไปขา้งนอก 

เราไม่ไปเห็นส่ิงต่าง ๆ เราจะไม่เห็นความส าคญัของเขาหรอก ไม่เห็นความส าคญัของหลกัของ

ศาสนา  

แต่พอเราไปถึงขา้งนอกน่ี มนัมีความสุขขนาดไหน มีความเร่ง เห็นไหม เวลาเราดูเขาท า

ธุรกิจน่ี เขาตอ้งเร่งรีบมาก เขาตอ้งท าต่าง ๆ เห็นไหม น่ีอาศยักาลอาศยัเวลา อาศยัจงัหวะและ

โอกาสจะเป็นสภาวะแบบนั้น แต่ของเราก็มี ในปัจจุบนัน้ี เห็นไหม เศรษฐีระดบัโลกจากเอเชียจะ
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เร่ิมมีมากข้ึน ๆ เพราะตลาดมนัเคล่ือนไปไง แต่ก่อนการตลาดเขาสร้างข้ึนมาในตะวนัตก เห็นไหม 

ต่อไปน้ีเมืองจีนน่ีตลาดเขาจะใหญ่มาก  

แลว้ส่ิงต่าง ๆ มนัจะเกิดข้ึนมาน่ี วตัถุมนัเกิดข้ึนน่ี มนัมีเวลาไง น่ีส่ิงท่ีว่าเป็นจงัหวะและ

โอกาส โอกาสของคนเกิดข้ึนมาตรงน้ี มนัจะมีโอกาสของเขาข้ึนไป ถา้เรามีทาน เห็นไหม เรามี

การสละออก ใจของเราน่ีมนัจะเป็นว่า เวลาเศรษฐศาสตร์ตอ้งการย ัง่ยนืน่ะ ตอ้งใหม้นัคงท่ีต่อไป

ดว้ย ไม่ใช่เศรษฐศาสตร์ท่ีว่ามนัเจริญตลอดไป มนัตอ้งต่อยอดตลอดไป จนถึงท่ีสุดแลว้ถา้มนัไม่มี

การขยายตวัน่ี มนัตอ้งลม้แลว้  

แต่ไอข้องเราน่ี มนัมีขยายตวัขนาดไหนถา้มนัเป็นธรรมนะ ถา้มนัเป็นความพอดีนะ มนัจะ

ยาวนานไง ส่ิงท่ียาวนานน่ีมนัมีหลกัการอยา่งนั้น น่ีทาน ศีล ภาวนา การใหอ้ภยั การส่ิงต่าง ๆ น่ี 

มนัเร่ืองการทานออกมา ส่ิงน้ีมนัจะท าใหก้ารเร่ิมตน้เกิดข้ึน ศีล ถา้เรามีภาชนะ เห็นไหม ถา้เรามี

บาตร เรามีถว้ยชาม ถา้มนัสกปรก เวลาอาหารใส่ลงไปน่ี ส่ิงน้ีมนัจะสกปรกไปดว้ย แลว้เกิดถา้มนั

มียาพิษล่ะ ถา้มนัมียาพิษน่ีอาหารใส่เขา้ไปนะ แลว้เรากินอาหารนั้น น่ีเราจะเอาพิษใส่ร่างกายของ

เรา น่ีศีลมนัเขา้มาท าใหภ้าชนะเราสะอาดนะ  

ถา้ภาชนะเราสะอาด น่ีทาน ศีล ภาวนา ถา้มีการภาวนาน่ี ความด าริชอบ ความด าริของเรา

จะดีข้ึน น่ีตอ้งมีศีลก่อน ถา้เราไม่มีศีล ความคิดข้ึนมา เวลามนัสงบข้ึนมาน่ีมนัสงบได ้มิจฉาสมาธิ

ก็ได ้สัมมาสมาธิก็ได ้ท  าไมเราท าความสงบของใจ ท าไมเราวิปัสสนากนัไม่ได ้น่ีว่าชาวพุทธ ๆ ไง 

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ไปเรียนกบัอาฬารดาบสนะ ไปเรียนน่ี เห็นไหม ไปเรียนความ

สงบของใจ ไปเรียนสมาบติั ๘  

ส่ิงท่ีเกิดข้ึนมาแลว้น่ี แต่ท าไมท าใจขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ไม่ไดล่้ะ? ท าไม

ช าระกิเลสไม่ไดล่้ะ? มนัตอ้งใชปั้ญญา แต่ปัญญาจะเกิดข้ึนมาน่ี เราใชปั้ญญาทางโลก ๆ เราคิดกนั

ไง สุตมยปัญญา ปัญญาการศึกษาเล่าเรียน เราเล่าเรียนขนาดไหนเป็นสุตมยปัญญา น่ีวิทยาศาสตร์

เป็นจินตมยปัญญา แลว้ภาวนามยปัญญาน่ี มนัเกิดข้ึนมาจากทาน ศีล ภาวนา เห็นไหม ถา้ไม่มีทาน

เลย ไม่สนใจเร่ืองของทานเลย ใชแ้ต่ปัญญาของเราตลอดไปน่ี มนัก็ไปไดถ้า้มีอ  านาจวาสนา  
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แต่ถา้ไม่มีอ  านาจวาสนา มนัไปดว้ยความแหง้แลง้นะ เวลาเตาของเราน่ี เวลาเราท าอาหาร 

เห็นไหม น่ีมนัมีสามเส้า ทาน ศีล ภาวนา แต่ท่ีว่าถา้บอกว่าทานไม่ส าคญั เพราะความคิดของเราไง 

พระพุทธเจา้บอก “ทานส าคญั” ธรรมวางไวเ้พื่อมนัจะใหมี้ความศรัทธาเกิดข้ึนมา ถา้มีศรัทธา

เกิดข้ึนน่ีปักธง ถา้เราปักธงข้ึนมานะ ศรัทธาความเช่ือท าใหเ้ราอยากประพฤติปฏิบติั ศรัทธาความ

เช่ือท าใหเ้ราหาทางออกนะ  

เวลาเราจนตรอกข้ึนมาน่ี เวลาเราจนตรอกจนมุมข้ึนมา น่ีมนัจะเกิดความทุกขย์ากตรงนั้น 

คนเราไม่อดไม่อยาก ไม่ทุกขไ์ม่ยาก เวลาพระเรา เห็นไหม ไม่ใช่อดอยาก พระเราท าตวัใหอ้ด เห็น

ไหม เวลาอดนอนผอ่นอาหารน่ี เพื่อท าไม? เพื่อท าใหเ้ห็นสภาวะแบบนั้น แลว้มนัจะเห็นคุณเห็น

โทษนะ  

โลกเราปัจจุบนัน้ีโรคอว้นน่ีก าลงัจะเป็นปัญหามาก เพราะอะไร? เพราะเดก็มนักินอาหาร

ไม่ถูกส่วน แลว้มนัจะไปเป็นโรคอว้น เห็นไหม อาหารมนัมีโทษเวลากินข้ึนมาน่ี เม่ือก่อนเดก็ท่ี

ขาดสารอาหารมนัก็ท  าใหทุ้กขย์ากเหมือนกนั แต่เดก็ในประเทศท่ีเจริญน่ี มนัก็เป็นโรคอว้นข้ึนมา 

น่ีอาหารมนัเป็นพิษถา้เราไม่เขา้ใจกบัมนั เป็นพิษนะถา้อาหารเป็นพิษ  

แต่ถา้อาหารเราฉนั เห็นไหม พระเราอดนอนผ่อนอาหาร เพื่อใหเ้ห็นสภาวะแบบนั้นไง 

ท าไมเราภาวนาไม่ได?้ ท  าไมเราภาวนาไม่ไป? น่ีมชัฌิมาปฏิปทา แมแ้ต่ฉนัอาหารม้ือเดียว เราออก

ประพฤติปฏิบติันะ เราเคยกินขา้ว ๓ ม้ือแลว้จะมาลดเหลือม้ือเดียวน่ี เราจะมีความตกใจมาก มนั

จะเป็นไปไดอ้ยา่งไร แลว้น่ีไม่เป็นอตัตกิลมถานุโยคหรือ? ไม่เป็นการทรมานตนหรือ?  

แลว้ท าไมเวลาไปภาวนาน่ี มนัเห็นสภาวะเรานัง่แลว้มนัไม่สงบ มนันัง่แลว้มนัเป็นไป

ไม่ได ้ น่ีศีลสมาธิ สมาธิมนัเกิดไม่ไดแ้ลว้ปัญญามนัจะเกิดข้ึนมาจากไหน ปัญญาในหลกัของ

ศาสนานะ ไม่ใช่ปัญญาแบบวิทยาศาสตร์ ปัญญาแบบวิทยาศาสตร์มนัเป็นแค่พิสูจน์ว่าศาสนาน้ีมี

จริงไง ปัญญาทางหลกัวิทยาศาสตร์พสูิจน์ว่าส่ิงท่ีศรัทธาเป็นความจริง เห็นไหม  
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น่ีก็เหมือนกนั ในเม่ือธรรมชาติน้ีเป็นธรรม สภาวะธรรมชาติมนัเป็นธรรมทั้งหมด แต่

ธรรมชาติน้ีมนัเป็นอนตัตา ส่ิงท่ีเป็นอนตัตาน่ีความสภาวะเป็นไป เห็นไหม จิตเราน้ีก็เป็นอนตัตา 

แต่เป็นอนตัตาในสภาวะของธรรมชาติคือมนัเปล่ียนแปลงตลอดเวลา ความคิดเกิดข้ึน ตั้งอยู ่ และ

ดบัไป ความคิดใหม่จะเกิดตลอดไป ความรู้สึกจะเกิดข้ึนตลอดไป ส่ิงน้ีมนัเป็นอนตัตา แต่มนัเป็น

ส่วนหน่ึงของธรรมชาติไง มนัก็หมุนไปตามธรรมชาติ เราก็ไม่เห็นสภาวะของมนัไง เราถึงตอ้งท า

ความสงบของใจเขา้มา  

ถา้สงบเขา้มา น่ีเกิดสมาธิ ถา้เกิดสมาธิปัญญาอนัน้ีถึงจะเกิด ถา้ไม่เกิดสมาธิ ปัญญาเกิด

ขนาดไหนมนัไม่เป็นปัญญาสามารถช าระกิเลสได ้มนัจะเป็นความสูงสุดคือปัญญาท่ีมนัเขา้ใจแลว้

มนัปล่อยวางเฉย ๆ ถา้มนัปล่อยวางเฉย ๆ อนัน้ีไม่เป็นการช าระกิเลส น่ีถึงมีศีลไง  

ถา้มีศีลข้ึนมาน่ี ภาชนะเราสะอาด ถา้ภาชนะเราสะอาด เห็นไหม น ้าท่ีสะอาดข้ึนมา เวลา

มนัเดือดข้ึนมาเราไปท าอาหารน่ี มนัจะเป็นประโยชน์ทั้งหมดเลย น ้าถา้มนัสกปรกข้ึนมาน่ี มนัจะ

มีความร้อน มนัจะเดือดหรือท าอะไรก็แลว้แต่ มนัจะเป็นประโยชน์ไหม? มนัจะเป็นโทษกบัเป็น

โทษ  

สัมมาสมาธิกบัมิจฉาสมาธิไง ถา้ศีลไม่บริสุทธ์ิ ความประพฤติเราไม่บริสุทธ์ิ น่ีสมาธิเราไม่

บริสุทธ์ิ เห็นไหม ไม่เป็นสัมมา มนัเป็นมิจฉา มนัก็เป็นสมาธิเหมือนกนั มนัก็เป็นน ้ าเหมือนกนั 

แต่น ้าพิษกบัน ้าไม่พิษนะ น ้าพิษกบัน ้าไม่พษิน้ี มนัเกิดข้ึน ตั้งอยู ่ แลว้ดบัไป มนัเป็นอนตัตา มนั

เป็นสภาวะของมนั แลว้เราใชปั้ญญาน่ีใคร่ครวญจากความเป็นพิษของมนัไง ส่ิงท่ีเป็นพิษ 

ธรรมชาติของมนัเป็นพิษน่ี เราตอ้งแกไ้ข น ้ามนัเป็นพิษต่อเม่ือมนัมีส่ิงส่วนผสมมนัถึงเป็นพิษ ถา้

น ้ามนัสะอาดน่ะ น ้าบริสุทธ์ิมนัไม่มีส่วนผสม มนัไม่เป็นพิษ  

แต่ใจของเรามี ใจของเรามีกิเลสเพราะเราเกิดข้ึนมา กิเลสมนัเกิดมาพร้อมกบัเรา ถา้เราไม่มี

กิเลสเราจะไม่มาเกิด ยางเหนียวเกิดจากใจตวัน้ีมนัปฏิสนธิตลอดไป เพราะมนัยงัตอ้งแปรสภาพ

ของมนัตลอดไป น่ีมนัมีโดยธรรมชาติของมนั มนัถึงเป็นธรรมชาติอนัหน่ึงไง กิเลสน้ีเหมือนกบั

ธรรมชาติอนัหน่ึง กุศลอกุศลไง ความดีน้ีคือกุศล ความชัว่คือเป็นบาปอกุศล  
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ส่ิงท่ีเกิดข้ึนมา แลว้ความเห็นแก่ตวัน่ี ความเบียดเบียนตวัเองน่ะ เพราะอะไร? เพราะเราไม่

เห็นคุณงามความดีไง เราคิดวา่ส่ิงน้ีเป็นประโยชน์ แลว้เราก็แสวงหาส่ิงท่ีเป็นประโยชน์นั้น มนัก็

จะเป็นธรรมชาติ เป็นส่วนหน่ึงของธรรมชาติ จะหมุนไปตามธรรมชาติ มนัเป็นอนตัตา มนัเป็น

สภาวะเป็นไปตามธรรมชาติ ถา้คนไม่เห็นมนัเป็นสภาวะแบบนั้น  

ถา้คนเห็น เห็นดว้ยอะไร? เห็นดว้ยสัมมาสมาธิ เห็นดว้ยปัญญาข้ึนมาน่ี เห็นสภาวะการ

เปล่ียนแปลงของมนั เห็นสภาวะต่าง ๆ เป็นอนตัตา น่ีถึงว่าเหตุไง อรหตัตมรรค ส่ิงท่ีเป็นมรรค

ของพระอรหนัต ์ เห็นไหม อรหตัตมรรคตอ้งมีอรหตัตผล ถึงจะเป็นนิพพาน ๑ ความเป็นอนตัตา

อนัน้ีเราตอ้งสร้างข้ึนมา สร้างข้ึนมาเป็นสมบติัของเราไง  

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกช้ีทางไว ้ เห็นไหม ธรรมะน้ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสัม

พุทธเจา้วางไว ้แต่ผูท่ี้จะเขา้ไปถึงตอ้งไปคน้ควา้เอง คนท่ีหามรรคเอง เรามีเงินเราจะไปจ่ายซ้ือของ

อยา่งไรก็ได ้เราไม่มีเงิน เราคิดเราปรารถนาเอง เราคิดไปอยา่งต่าง ๆ มนัเป็นไปไม่ได ้ 

น่ีก็เหมือนกนั ถา้เราไม่มีมรรค เราไม่มีความเห็นของเรา เราไม่มีสัมมาสมาธิ เราไม่มี

ปัญญาของเรายอ้นกลบัเขา้มาช าระกิเลสของเรา เราจะไม่สามารถช าระกิเลสของเราได ้ พ่อแม่รัก

ลูกมาก ครูบาอาจารยจ์ะรักลูกศิษยม์ากกวา่พ่อแม่อีก เพราะพ่อแม่เล้ียงไดแ้ต่ตวันะ น่ีเขาจะเป็น

อยา่งไรไป สุดทา้ยกรรมอนัน้ีเราตอ้งยอมรับ  

แต่ครูบาอาจารย ์ เห็นไหม คิดอยา่งไร วางตวัอยา่งไร ท าอยา่งไร เห็นไหม เล้ียงทั้งกาย 

เล้ียงทั้งใจ เห็นไหม “พ่อแม่ครูจารย”์ เป็นทั้งพ่อ เป็นทั้งแม่ เป็นทั้งครู เป็นทั้งอาจารย ์ แต่สุดทา้ย

แลว้ก็ตอ้งท าเอง ครูบาอาจารยค์อยช้ีน าไป พยายามคน้ควา้ของเราไป ถา้ใจมนัเกิดข้ึนมา ปัญญา

มนัเกิดข้ึนมา มนัจะเป็นภาวนามยปัญญา เห็นไหม เกิดข้ึนจากศีล เราจะมองเห็นว่าศีลน้ีไม่จ าเป็น

ไม่ได ้ 

ถา้ศีลเราไม่จ าเป็นน่ี มนัจะเร่ิมไขวเ้ขวตั้งแต่ตรงน้ี มนัจะเบ่ียงเบนตั้งแต่ตรงน้ี ถา้อยา่งไร

เราท าสภาวะของเรา เวน้ไวแ้ต่พระอรหนัต ์ พระอรหนัตน่ี์หมดส้ินจากเร่ืองของกิเลสแลว้ เป็นสติ
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วินยั สติวินยัน่ีอยูใ่นพระปาติโมกข ์ สติวินยัคือว่ายกเวน้ไง ยกเวน้พระอรหนัต ์ พระอรหนัตน้ี์จะ

ไม่เป็นอาบติั ยกเวน้ข้ึนไปเลย แต่ใครจะเป็นคนยกเวน้ล่ะ แต่ในพระไตรปิฎกถา้จะเป็นสติวินยัน้ี 

ตอ้งใหส้งฆส์มมุติไง  

ในสมยัพุทธกาลนะ มีพระอรหนัตอ์งคห์น่ึง ตวัเลก็ ๆ เป็นคนแกร็น มีพระไปลูบหวัเล่นไง 

เห็นว่ามนัน่าเอน็ดู ไปลูบหวัเล่น พระพุทธเจา้บอก “นั้นพระอรหันตน์ะ พวกเธอจะเป็นบาปเป็น

กรรมนะ ไปลูบหวัพระอรหนัตเ์ล่นไม่ไดน้ะ” เห็นไหม ส่ิงน้ีมนัเป็นในหวัใจ แลว้สงฆอ์งคไ์หนจะ

เป็นสมมุติข้ึนมาล่ะ สมมุติใหเ้ป็นสติวินยั มนัถึงเป็นธรรมชาติไง  

พระฉนันะเป็นผูท่ี้เอาพระพุทธเจา้ออกบวช แลว้ถือว่าพระพุทธเจา้เป็นสมบติัของตวั ถือ

ตวัถือตนมาก แลว้มีปัญหามาก มีทิฏฐิมานะไม่ยอมฟังสงฆ ์ สุดทา้ยพระพุทธเจา้ปรินิพพาน บอก

ใหพ้ระอานนทไ์ปลงพรหมทณัฑพ์ระฉนันะ คือสังฆาทิเสส ใหย้กออกจากหมู่ ไม่ใหเ้ขา้หมู่ เห็น

ไหม มีความเสียใจมาก หลีกตวัออกไปเขา้ป่า ไปพิจารณาจนส้ินกิเลส แต่เดิมเป็นผูท่ี้มีทิฏฐิมานะ

ไม่ยอมรับ พอส้ินกิเลสน่ีกลบัมาหาหมู่คณะบอกว่า  

“จะมาปลดเปล้ืองพรหมทณัฑน์ั้น”  

พระอานนทบ์อกว่า “ในเม่ือกิเลสมนัขาด ส่ิงท่ีเป็นความผดิพลาดขาดหมด”  

ไม่มีในหวัใจดวงนั้นเลย เห็นไหม น่ีถึงท่ีสุดแลว้ ถา้พระอรหนัตผ์ูส้ิ้นกิเลสไปแลว้ อนันั้น

เป็นส่วนหน่ึง ความผดิพลาด ความอะไรไปเป็นนิสัยต่าง ๆ น่ี ความผดิพลาดอนันั้นมนัยกเวน้ไป

ไง แต่เราผูก้า้วเดินศีลน้ีส าคญัมาก ความผดิของเราเราตอ้งปลงอาบติั เราตอ้งแกไ้ขของเรา ศีล 

สมาธิ ปัญญา ถา้ศีลดี ภาชนะของเราดี สมาธินั้นก็จะไม่มีพิษมีภยั ส่ิงท่ีไม่มีพิษมีภยัปัญญามนัเกิด

ข้ึนมา ปัญญามนัก็จะเป็นสัมมาทิฏฐิความเห็นถูกตอ้ง  

น่ีความคิดของเรา กิเลสของเรามนัมีอยูใ่นหวัใจของเรา มนัก็เบ่ียงเบนไปตลอด ถึงตอ้งหา

ครูหาอาจารยไ์ง หาครูหาอาจารยเ์พื่อเอาความคิดของเราใหถ้กูตอ้ง หน่ึงถูกตอ้ง ถา้มีความถกูตอ้ง
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ข้ึนมาแลว้น่ี มนัจะมีความพสูิจน์กบัใจดวงนั้นตลอดไป ถึงท่ีสุดแลว้จะมชัฌิมาปฏิปทาไง มนัจะ

รวมตวัลง มนัจะสามคัคีกนั แลว้มนัจะช าระกิเลสออกไป ตามอ านาจของผูท่ี้ประพฤติปฏิบติันะ  

น่ีทาน ศีล ภาวนา น่ีในหลกัของศาสนา เราเกิดมาเราพบพุทธศาสนา เกิดในประเทศอนั

สมควร เราถึงตอ้งเอาเขา้มาในหวัใจของเรา เราไดร้ะดบัไหน ทานก็ได ้ศีลก็ได ้ภาวนาก็ได ้แลว้ถา้

เกิดปัญญาข้ึนมาน่ี มนัจะเกิดสมบติัในใจของเรา เกิดข้ึนมาจากตน้ขั้วน่ี องคส์มเดจ็พระสัมมาสัม

พุทธเจา้บอกว่า “ใหต่้างคนต่างปฏิบติั”  

ถึงท่ีสุดแลว้น่ีเป็นคนช้ีทาง คนเดินถึงท่ีปลายทางก็มี คนเดินไปถึงก่ึงทางก็มี คนเร่ิมกา้ว

เดินแลว้ไม่มีก าลงัใจไม่เดินก็มี เราตอ้งคิดใหก้ าลงัใจตวัเราเอง แลว้เราจะไดป้ระโยชน์จากทาน 

ศีล ภาวนา แลว้ใหเ้กิดปัญญาในหวัใจของเรา เอวงั       


