
เทศน์เชา้ วนัที ่๒๐ กนัยายน ๒๕๔๖ ๑ 
 

 

เทศน์เช้า วันท่ี ๒๐ กันยายน ๒๕๔๖ 
พระอาจารย์สงบ มนสสฺนฺโต 

 
ณ วดัสันติธรรมาราม  ต.คลองตาคต อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 
อา่นหนังสือนะ เวลาหลวงปู่พรหมไปเจอหลวงปู่มัน่คร้ังแรก เห็นหลวงปู่มัน่ตัว

เล็กๆ แล้วบอกวา่ท าไมหลวงปู่มัน่มีชื่อเสียงคับประเทศไทย ภิกษุตัวเล็กๆ ขนาดน้ีเหรอมี
ชื่อเสียงทั่วประเทศไทย มนัคิดในใจไง คิดในใจวา่ท าไมชื่อเสียงคับประเทศไทยเลย แต่
ท าไมรา่งไมใ่หญโ่ตไมอ่ะไร ไมส่มไง หลวงปู่มัน่เป็นพระท่ีรูปรา่งเล็ก แตห่ลวงปู่มัน่รู้
วาระจิต “อยา่พ่ึงดูถูกคนด้วยความเห็นภายนอก ยงัไมเ่ห็นส่ิงท่ีเห็นภายในอยา่พ่ึงดูถูก 
กนั” หลวงปู่มัน่พูดอยา่งน้ันนะแล้วสอนหลวงปู่พรหม สอนหลวงปู่พรหมจนหลวงปู่
พรหมพน้จากกิเลสท่ีเชียงใหม ่ 

แล้วหลวงปู่ขาวเลา่ให้ฟังวา่ หลวงปู่มัน่มาบอกหลวงปู่ขาววา่ หลวงปู่พรหมพน้
แล้วๆ จนให้หลวงปู่ขาวมีก  าลังใจข้ึนมา หลวงปู่ขาวกมุ็มานะท าจนส าเร็จไปเหมือนกนั  

มนัเป็นวา่ความเห็นจากภายนอก เราเห็นกนัด้วยสายตา ด้วยรูปรา่งภายนอกมนัยงั
ไมรู้่ความจริงภายในหรอก แล้วอยา่งพวกเรามนัไมมี่เรดาร์ ไมมี่เคร่ืองจะจับส่ิงน้ัน เราจะ
ไมรู้่เร่ืองส่ิงน้ันเลย แตถ่้าเรามีเรดาร์จับ รูปลักษณ์ภายนอกเป็นสว่นความรูปลักษณ์
ภายนอก เหมือนกบันักกีฬานะ ถ้านักกีฬาได้ซ้อมได้ฝึกซ้อม แล้วเขาลงเลน่กีฬาเขาจะมี
ก  าลังมากเลย เขาจะสามารถท าอะไรได้ แตถ่้าเขาไมมี่เทคนิคเขากไ็มส่ามารถจะชนะได้ 
เขาต้องมีก  าลังด้วย เขาต้องมีเทคนิคในการเลน่ของเขาด้วย แล้วเขาต้องประสานงานใน
ทีมของเขาด้วย  

น่ีกเ็หมือนกนั ถ้าหัวใจของเราๆ สามารถท าได้ขนาดน้ัน เราจะท าของเราได้ 
มรรคหยาบฆา่มรรคละเอียด คนท่ีไมศ่รัทธาเลยนะ เขากไ็มศ่รัทธาของเขา เขากว็า่เขาท า
ของเขาถูก เพราะอะไร เพราะกิเลสของเขาปิดใจของเขา เขาวา่เขาท าของเขาถูก ไอเ้รา
ศรัทธาข้ึนมาเรากพ็ยายามจะหาโอกาสของเรา แตโ่อกาสของเรามนัหาได้ยาก เพราะ
โอกาสของเราๆ ไมเ่ข้าใจวา่โอกาสของเราอยูท่ี่ไหน แตเ่ราอาศยัหลวงตา ส่ิงท่ีหลวงตา
ทา่นพน้แล้วทา่นไมห่วงัส่ิงใดกบัใครทั้ งส้ิน การกระท าของทา่นๆ จะไมไ่ด้ส่ิงตา่งๆ เข้า
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ไปในหัวใจน้ันเลย เพราะทา่นส้ินกิเลสแล้ว ทา่นจะไมต่้องการส่ิงน้ี แตท่า่นต้องการคนท่ี
ปิดตาอยู ่เขาจะรู้หรือไมรู้่เราเผ่ือแผเ่ขา  

การท าบุญกศุลในคร้ังพุทธกาล มีกษัตริยอ์งค์หน่ึงอยากท าบุญมาก แตเ่ขาไมมี่
เวลา เขาให้ทาสของเขาให้คนใชข้องเขาไปใสบ่าตร คนใชเ้ขาใสบ่าตรส่ิงท่ีวา่เขามาใส ่
บาตรน้ันเป็นวตัถุของกษัตริยน์ะ แตเ่ขาใสบ่าตรด้วยความศรัทธา เขามีศรัทธามาก เขาท า
ด้วยความปลาบปล้ืมมาก เขาท าด้วยความดูดด่ืมมาก เขาใสบ่าตรให้กษัตริยน้ั์นทุกวนั ส่ิง
ท่ีท าเห็นไหม กษัตริยก์อ็ยากท าบุญแตเ่ขาไมมี่โอกาส เขาใชไ้หวว้านให้คนอ่ืนท าบุญ 
เพราะวา่เขามีก  าลังแตเ่ขาไมมี่เวลา แตค่นท่ีท าบุญเขาไมมี่ก  าลังเพราะเขาหาส่ิงน้ันไมไ่ด้ 
แตเ่ขามีศรัทธา เขามีความเชื่อ น่ีโอกาส ส่ิงน้ีท าข้ึนไป  

อยูใ่นพระไตรปิฎก ค ูน้ี่เวลาตายข้ึนไป กษัตริยน้ั์นกไ็ปเกิดเป็นเทวดาเหมือนกนั 
แตอ่ยูค่นเดียว น่ังอยูค่นเดียว มีความสุขอยูค่นเดียว แตท่าสน้ันคนใชน้ั้นเวลาตายไปแล้ว
กเ็กิดบนสวรรค์ช ั้นเดียวกนั พร้อมกบัมีบริษัทบริวารเต็มไปหมดเลย บริษัทบริวารคือการ
เราเปิดโอกาสให้เขา เราชว่ย เราท าให้เขา ส่ิงน้ีเราท าให้เขา  

เราท าเพ่ือประโยชน์อนัน้ี ถ้าเราท าของเรา เรามีหัวหน้า เรามีผูน้ าท่ีดี ผูน้ าท่ีดีจะ
คัดหางเสือให้มนัเป็นความตรงตลอดไป ถ้าเราไมมี่หัวหน้าเราท าด้วยของเราน่ีนะ มนัติด
นะ อยา่งเชน่เราท าคณุงามความดีแลว้ติดน่ี มรรคหยาบฆา่มรรคละเอียด ส่ิงท่ีมรรคหยาบ 
คือความเห็นตา่งๆ ท่ีเราเห็นข้ึนมา เราวา่เราถูกต้องๆ แตส่ิ่งท่ีละเอียดเข้าไปในหัวใจเรา
ยงัไมเ่ห็นอีกมากมาย ถ้าเราสาวเข้าไปในหัวใจของเรา มนัจะลึกลับซับซ้อนแล้วจะมี
ความละเอียดเข้าไป แล้วพอเข้าไปแล้ว เอ๊ะ! เอ๊ะ! นะ ท าไมเราไมเ่ห็นอยา่งน้ี ท าไมเราไม ่
รู้อยา่งน้ี ไมรู้่เข้ามา เม่ือกอ่นกว็า่มนัละเอียดแล้วๆ น่ีมรรคหยาบ ถ้าเราติดในมรรคหยาบ   

สพัเพ ธัมมา อนัตตา สภาวธรรมทั้ งหลายน้ีเป็นอนัตตาทั้ งหมด แตส่ิ่งท่ีเป็น
อนัตตาน้ีเราต้องสร้างสมข้ึนมา มนัไมใ่ชอ่นัตตาลอยๆ มาหรอก ส่ิงท่ีเป็นอนัตตากล็อยๆ 
มา เราอา่นพระไตรปิฎกน่ีลอยมา ลอยมาเพราะธรรมะน้ีเป็นขององค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพุทธเจ้า แล้วเราไปอา่นมา เราไปคาดการณ์แล้วเราสวมมาน่ี มนัลอยมา มนัไม ่
เกิดข้ึนมากบัเรา สพัเพ ธัมมา อนัตตา ธรรมทั้ งหลายต้องเกิดจากเรา เกิดจากเราๆ ต้อง
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สร้างสมของเราข้ึนมา ส่ิงท่ีลอยมามนัช าระกิเลสของเราไมไ่ด้ ถ้ามนัช  าระกิเลสของเรา
ไมไ่ด้ เราจะไมเ่ห็นสภาวะของเราข้ึนมา  

เราต้องสร้าง ต้องท าสมัมาสมาธิ นักกีฬาน้ันต้องออกก  าลัง ออกก  าลังแล้วต้องฝึก
เทคนิคตา่งๆ แล้วต้องประสานงาน ต้องฝึกซ้อมให้ประสานงานให้ทีมงานน้ันเข้ากนัให้
ได้ ถ้าทีมงานน้ันเข้ากนัได้ มรรคสามคัคี มรรค มรรค ๘ มาแต ่๘ แขนง ๘ หนทางมา
รวมตัวกนัเป็นหน่ึงเดียวกเ็ป็นตัวตน รวมตัวกนัจนไมมี่ส่ิงใด น่ีความสามคัคี ความ
ประสานงานของมรรค มรรคน้ีรวมตัวกนัแล้วสมุจเฉทปหานท าลายกิเลสออกไป
ชั้นหน่ึง น่ีมรรคหยาบๆ โสดาปัตติมรรค สกิทาคามิมรรค อนาคามิมรรค อรหัตมรรค 
มนัจะรวมตัวเข้ามา แล้วมนัจะเกิดข้ึนมา เกิดข้ึนมาจากสพัเพ ธัมมา อนัตตา ส่ิงน้ีเป็น
อนัตตาทั้ งหมด  

ถ้ามนัยงัเป็นอนัตตาอยู ่ มนัยงัเป็นทางเดินอยู ่ เราสร้างสมข้ึนมา เหมือนกบัเรามา
ท่ีน่ี เราขับรถมา เราพยายามมาตามถนนหนทาง เรามาท าความถูกต้อง เราเห็นส่ิงตา่งๆ 
เป็นบุญกศุลของเราๆ สร้าง การบริจาคทาน การเปิดโอกาสให้คนอ่ืน ท าให้คนอ่ืนเพ่ือ
ตัวเองให้มีบริษัทบริวาร ส่ิงท่ีบริษัทบริวารถ้าเราติดวา่เราอยากมีบริษัท เราอยากมีบริวาร 
เราจะเปิดโอกาส เราจะท าส่ิงน้ัน แล้วเรากจ็ะท าส่ิงน้ันตลอดไป น่ีมรรคหยาบ  

ถ้ามรรคละเอียดเข้าไป ส่ิงน้ีมนัเป็นวฏัฏะ ส่ิงท่ีเป็นวฏัฏะมนัเป็นสถานะท่ีเราไป
เป็นวาระ วาระท่ีเราจะไปเกิด แตถ่้าเราท าลายวาระน้ันละ่ เราจะไมใ่ห้มีวาระน้ีเลย เราท า
มรรคละเอียดเข้ามาน่ี ส่ิงน้ีมนัเสริมเข้ามา เสริมเข้ามา คือวา่เราวิปัสสนาเข้ามามนัจะมี
ก  าลังเข้ามา แตค่นถ้าไมมี่อ านาจวาสนาคนไมท่ าอะไรไวเ้ลย มนัจะสมบุกสมบันมากนะ 
มนัจะทุกข์ยากมาก การประพฤติปฏิบัติน่ีจะทุกข์ยากมาก บางคนท าไมประพฤติปฏิบัติ 
หรือความเข้าใจน่ี เด็ก เห็นไหม บางคนสอนเด็กมนัเข้าใจได้ง่ายเลย บางคนด้ือมากสอน
ขนาดไหนมนักไ็มฟั่ง  

หัวใจของเรากเ็หมือนกนั ถ้าหัวใจของเราโอกาสท่ีเราท ากบัหลวงตา เราสร้างสม
ไปกบัหลวงตา หลวงตาพาเราท า เพราะหลวงตาไมมี่กิเลส ไมมี่การยึดมัน่ถือมัน่ส่ิงใด 
ท าเพ่ือเป็นประโยชน์แกโ่ลก ท าประโยชน์กบัเขาตัวเองไมมี่เกาะเกีย่วส่ิงใด ไมยึ่ดมัน่ ไม ่
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ตั้ งธง ฉันต้องการชื่อเสียง ฉันต้องการผลประโยชน์ ฉันต้องการส่ิงใดไมต่้องการ ส่ิงท่ีไม ่
ต้องการคืออะไร คืออนัตตา ส่ิงท่ีอนัตตา เราท าข้ึนมาแล้วเราปลอ่ยวางทั้ งหมด  

ถึงบอกวา่ผูน้ าท่ีดี โค หัวหน้าโค ถ้าหัวหน้าโคท่ีดีจะพาฝูงโคน้ันข้ึนฝ่ังได้หมด
เลย ถ้าหัวหน้าโคน้ันไมฉ่ลาดนะ ท าอะไรกแ็ล้วแตม่นัยึดมัน่ถือมัน่แล้วมนัติดส่ิงน้ันนะ 
มนัจะท าให้โคทั้ งฝูงไปเจอภาวะน ้าวนแล้วมนัจะข้ึนฝ่ังไมไ่ด้ น่ีการข้ึนฝ่ังไมไ่ด้ สพัเพ 
ธัมมา อนัตตา ส่ิงท่ีท าอยูน้ี่เป็นอนัตตาทั้ งหมด มนัเป็นส่ิงท่ีวา่เกิดข้ึน ตั้ งอยู ่ แล้วดับไป 
ความดีกเ็ป็นวาระ ความชัว่กเ็ป็นวาระ วาระ เห็นไหม ตกนรกกเ็ป็นสว่นหน่ึง ข้ึนสวรรค์
กห็มดวาระกต็้องกลับมาเกิดอีก เวียนตายเวียนเกิดไปสภาวะแบบน้ัน มนัเป็นทางผา่น  

การประพฤติปฏิบัติมนัจะยากมนัจะง่ายมนักอ็ยูต่รงน้ี ตรงท่ีวา่เราได้สร้างสม
บารมีมาไหม เราจะมีครูบาอาจารยค์อยชี้น าไหม ถ้าเราสร้างสมบารมีมา เวลาผูท่ี้
ประพฤติปฏิบัติ หลายองค์มาก พระหลายองค์นะ เวลาน่ังปฏิบัติไป พระพุทธเจ้าเอย พระ
อรหันต์เอย หลวงปู่มัน่เอย ครูบาอาจารยม์าสอนในสมาธิ ส่ิงน้ีผิดพลาดนะ ตั้ งใจให้เป็น
กลางนะ ส่ิงท่ีเป็นกลางต้องสร้างสมข้ึนมานะ เป็นกลางน้ีไมล่อยมาหรอก ส่ิงท่ีเป็น
กลางๆ เราปลอ่ยใจเฉยๆ มนัไมเ่ป็นกลางหรอก มนัเป็นมิจฉาสมาธิตา่งหาก มนัลงไปใน
ภวงัค์ตา่งหาก มนัไมมี่สติเลย ไมส่ามารถควบคมุใจของเราได้เลย มนัจะเป็นกลางมาจาก
ไหน  

การเป็นกลางคือ เราตั้ งก  าหนดค าบริกรรมข้ึนมานะ เราใชปั้ญญาใครค่รวญเข้า
มานะ ให้มนัปลอ่ยวางเข้ามาแล้วต้องมีสติตลอด ส่ิงท่ีมีสติตลอดน้ันมนัเป็นมชัฌิมาของ
สมัมาสมาธิ แล้วความด าริชอบปัญญาอยูไ่หน สติการประคองอารมณ์ของใจ ประคอง
สมัมาสมาธิน่ีอยูท่ี่ไหน ประคองส่ิงน้ันข้ึนมาน่ี หลวงปู่มัน่จะมาสอนในสมาธิ หลวงปู่
มัน่บอกวา่เราต้องใชปั้ญญาใครค่รวญตลอดไป ส่ิงน้ีเราจะวางใจไมไ่ด้ ทางกา้วเดินของ
เราอีกมากมายมหาศาล ส่ิงท่ีลึกเข้าไปในหัวใจ  

ยอ้นกลับเข้ามา เพราะสร้างสมบารมีมา อาจารยม์หาบัวทา่นพูดประจ านะ วา่ทา่น
พาชว่ยชาติเพราะทา่นได้สร้างสมบารมีมา จะไมมี่ใครมีโอกาสท าอยา่งน้ีได้หรอก คนจะ
ท าอยา่งน้ีถ้าไมไ่ด้สร้างสมบารมีมาจะไมมี่ผูท่ี้วา่มาชว่ยแรง ชว่ยงาน ชว่ยตา่งๆ ผูท่ี้วา่
เป็นบารมีธรรม ส่ิงท่ีบารมีธรรมสร้างสมมาแล้วมีผูท่ี้ชว่ยเหลือกนั ผูท่ี้มาชว่ยเหลือกนัก ็
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เคยสร้างสมมาด้วยกนัถึงเชื่อถึงฟัง คนไมเ่ชื่อเขากไ็มเ่ชื่อของเขา เขาจะหาความสุขของ
เขา เขาจะสบายของเขา กเ็ป็นเร่ืองของเขา แล้วเวลาเขาไปภาวนาข้างใน ภาวนาไปสมาธิ
กล็้มลุกคลุกคลาน ส่ิงท่ีจะเป็นปัญญากไ็มเ่ห็นไมเ่กิด ผูท่ี้ชี้น ากเ็ห็นไมมี่ ส่ิงท่ีจากการ
ประพฤติปฏิบัติมนัจะเกิดข้ึนมา มนัจะเกิดข้ึนมาจากเราการสร้างสม ไมมี่ส่ิงใดลอยมา
เปลา่ๆ  

ในศาสนาพุทธเราวา่เป็นศาสนาท่ีประเสริฐมาก เป็นศาสนาของผูท่ี้ใชปั้ญญา คน
ท่ีมีปัญญาถึงจะนับถือศาสนาพุทธแล้วต้องใครค่รวญ ถึงบอกวา่เร่ืองศาสนาพุทธเป็น
เร่ืองท่ีวา่ถ้าคนมีกิเลสนะ เป็นเร่ืองท่ีวา่ยุง่ยากมาก ท าอะไรกเ็ป็นกรรม ท าอะไรกเ็ป็น
บาปๆ แล้วพูดค ากก็ิเลสสองค ากก็ิเลส กิเลสทั้ งน้ันเลยแล้วความดีอยูท่ี่ไหน  กค็วามอยูท่ี่
การกระท าน้ันไง ส่ิงท่ีเรากระท าอยู ่ ถ้ามนัเป็นความกระท าอยูม่นัเกิดข้ึนมามนัเป็นโลกี
ยะ มนัเป็นตัณหาความทะยานอยาก แตม่นัเป็นมรรค  

ส่ิงท่ีเป็นกิเลสคือ เราหลงใหล เราไมเ่ข้าใจ แล้วเราท าไปหัวปักหัวป าไป มนักต็ก
ทะเลเพราะมนัไมเ่ข้ามชัฌิมาปฏิปทา แตถ่้าเราท าความถูกต้อง มนัจะเป็นกิเลสไปกอ่น 
ส่ิงท่ีค าวา่กิเลสเป็นกิเลสไปกอ่นเพราะออกไปจากกิเลส คนเกิดมาน่ีเกิดมาจากกิเลส 
อยา่งเส้ือผา้เราชบุไปน่ีน ้ามนัเปียกไปน่ีมนัเปียกไปทั้ งตัว แล้วเราตากให้มนัแห้งมนักต็้อง
คอ่ยๆ แห้งไปใชไ่หม แตค่วามเปียกของมนั  

น่ีกเ็หมือกนั หัวใจเหมือนเส้ือผา้ แล้วมนัช ุม่ไปด้วยกิเลส แล้วจะไมใ่ห้มีกิเลสเจือ
จางไมใ่ห้มีกิเลสมีสว่นรว่มในการคิดของมนั มนัเป็นไปไมไ่ด้ ส่ิงท่ีเป็นไปไมไ่ด้ถึงต้อง
ท าสมัมาสมาธิ ให้มนัแห้งกอ่นไง ถ้ามนัแห้งกอ่นเวลาความคิดมนัเกิดข้ึนมาใหมม่นัจะ
เป็นโลกตุตระ ส่ิงท่ีเป็นโลกตุตระ คือวา่มนัไมมี่ความชุม่ชื่นอนัน้ันคอยเหน่ียวร้ัง ถ้ามนั
เป็นกิเลสทั้ งหมดมนัจะมีความชุม่ชื่นของกิเลสน้ันคอยเหน่ียวร้ัง ความเหน่ียวร้ังของเรา
ไปมนักจ็ะเป็นโลกียะทั้ งหมด  

ความคิดของเรามนักเ็ป็นมรรค มรรคหยาบๆ ส่ิงท่ีวา่เป็นมรรคหยาบๆ แล้วถ้าเรา
ติด เราพิจารณาของเราเข้ามา พิจารณาส่ิงตา่งๆ พิจารณาความคิดเข้ามา พิจารณาท่ีวา่มนั
ฟุ้งซา่นท่ีมนัเกาะเกี่ยว ใจมนัเกาะเกี่ยวส่ิงใดพยายามล็อกมนัเข้ามา พอล็อกมนัเข้ามามนั
กป็ลอ่ยวางเข้ามา ส่ิงท่ีปลอ่ยวางเข้ามาน้ันเป็นสมัมาสมาธิ เราจะหามรรคตา่งหาก อยา่ง
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หยาบๆ เลย มรรคอยา่งน้ีเป็นหยาบๆ ถ้ามรรคหยาบๆ มนัจะฆา่อะไร มนัจะฆา่จาก
ปุถุชนติดในรูป รส กล่ิน เสียง ถ้าตัดตรงน้ีขาดจะเป็นกลัยาณปุถุชน เป็นปุถุชน
เหมือนกนัแตเ่ป็นปุถุชนท่ีควบคมุความรู้สึกของเราได้ เป็นปุถุชนควบคมุใจได้  

คนเราเกบ็ความรู้สึกตา่งๆ เราวา่คนน้ันเป็นคนดี เป็นคนมีการศึกษา เพราะรู้
เทา่กบัความคิดของตัวเอง น่ันนะต้องท าอยา่งน้ันข้ึนมาให้จิตมนัตั้ งมัน่ข้ึนมา แล้วจะ
ยกข้ึนเป็นกลัยาณปุถุชน แล้วยอ้นกลับข้ึนมาใชปั้ญญาเข้าไปมนัจะเป็นวิปัสสนา ส่ิงท่ี
วิปัสสนาข้ึนไปนะมนัจะเดินโสดาปัตติมรรค จากท่ีวา่มรรคตา่งๆ มรรคอยา่งน้ีมนัจะ
เลาะ แตว่า่เราไปติด รูป รส กล่ิน เสียง เทา่น้ัน ส่ิงท่ีติดรูป รส กล่ิน เสียง มนัไมใ่ชก่ิเลส
หรอก ส่ิงน้ันมนัเป็นเสียง ส่ิงตา่งๆ มนัมีอยูโ่ดยธรรมชาติของมนั  

แตผู่ท่ี้ไปยึดมนันะ ผูท่ี้ไปเกาะเกี่ยวมนันะ กิเลสมนัอยูท่ี่ใจของคน กิเลสมนัไมไ่ด้
อยูท่ี่รูป รส กล่ิน เสียง ถ้ารูป รส กล่ิน เสียงมนัเป็นกิเลส วิทยุ ทีวี มนัต้องเป็นกิเลส
เพราะมนัมีภาพมีเสียงตลอด แตว่ิทยุ ทีวี มนัไมมี่ความทุกข์เลย มนัไมรู้่สึกความรู้สึกของ
มนั มนัไมมี่ความทุกข์ มนัไมมี่ส่ิงตา่งๆ แตไ่อค้นท่ีไปดูมนันะมีความทุกข์มีความยึดมัน่
ถือมัน่ เพราะใจไปยึดมัน่ถือมัน่เข้ามา มนัปลอ่ยรูป รส กล่ิน เสียง เข้ามาน่ี มนัถึงปลอ่ย
เข้ามาแล้วมนัเป็นเอกคัคตารมณ์ จิตน้ีเป็นสมัมาสมาธิ 

 ถ้ามีอ านาจวาสนาท่ีเราท ากนัอยูน่ี่ เพราะเราต้องสร้างอ านาจวาสนา เพ่ือจะให้เรา
ยอ้นกลับเข้ามาจับกายเวทนาจิตธรรมให้ได้ กายเวทนาจิตธรรมจับเพ่ืออะไร เพ่ือวา่
เพราะใจมนักอ็าศยัส่ิงน้ีไปเกาะเขา มีใจมนักถึ็งไปเกาะเขา ถ้ามีรา่งกายกอ็าศยัรา่งกายน้ี
วิปัสสนาเข้ามา  

ถ้าวิปัสสนาเข้ามาปัญญามนัจะเกิด มรรคมนัละเอียดเข้าไปๆ ส่ิงท่ีมรรคละเอียด
มนัจะฆา่กิเลสละเอียดเข้าไปๆ ฆา่กิเลสท่ีไหน ฆา่กิเลสท่ีใจ เพราะมรรคน้ีเกิดท่ีใจ เกิด
จากความรู้สึกของเรา เกิดจากนักกีฬา เกิดจากใจน้ันได้ฝึกซ้อม ใจน้ันได้ฝึกซ้อม ใจน้ัน
ได้ฝึกเทคนิค ใจน้ันได้ประสานงานกบัมรรคตา่งๆ ส่ิงท่ีประสานงานกนัฝึกฝนตา่งๆ เข้า
ไปน่ีมรรคมนัจะเร่ิมสามคัคี มนัจะเร่ิมรวมตัวได้ ศีล สมาธิ ปัญญา มนัรวมตัวกนั มนัมี
แรงงานข้ึนมา มนัจะยอ้นกลับข้ึนมาน่ี  
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น่ีความมหัศจรรยข์องมนั ภาวนามยปัญญาจะเกิดข้ึนจากหัวใจ เกิดจากการเรา
พยายามสะสมของเรา ถ้าเรามีความสะสมนะ เราสะสมแล้วเราสร้างสมข้ึนมา ถ้าท าของ
เราได้เราจะมีโอกาสวาสนา ถ้าท าของเราไมไ่ด้กิเลสมนัครอบง าอยูม่นักพ็ยายามคิดของ
มนัตามประสาของมนั ส่ิงท่ีเป็นตามประสาของมนัน่ีมรรคหยาบๆ ทุกคนปรารถนาดี ทุก
คนอยากมีความสุข ทุกคนต้องการพบความสุขพบความส าเร็จ แตค่วามส าเร็จของแตล่ะ
คนเป้าหมายของแตล่ะคนไมเ่หมือนกนั  

เวลาครูบาอาจารยเ์ราสอน ตักบาตรทัพพีหน่ึง ท าบุญกศุลหนหน่ึงปรารถนา
นิพพานทั้ งหมด เพราะส่ิงท่ีปรารถนาน้ันใจมนัปรารถนาได้ ไมเ่ป็นการมกัใหญใ่ฝ่สูง
หรอก เราตั้ งเป้าหมายของเราไว ้ถ้าเราไมต่ั้ งเป้าหมายของเราไวเ้ราจะเดินไปไหน เราไม ่
มีเป้าหมายของเราเราเดินไปไมไ่ด้ เราตั้ งเป้าหมายของเราแล้ว แล้วเราท าของเราได้ไมไ่ด้
เราต้องตั้ งเป้าหมาย แล้วเราท าของเราให้ถึงท่ีสุด ถึงท่ีสุดแล้วแกก้ิเลสท่ีใจ ส่ิงตา่งๆ น้ี
เป็นเคร่ืองอยูอ่าศยั ถ้าคนสร้างบุญบารมีมามนักจ็ะให้มีส่ิงน้ีประกอบให้เราสะดวกสบาย
ข้ึนพอสมควร ถ้าเราไมไ่ด้สร้างสมมานะเราต้องล้มลุกคลุกคลาน  

ครูบาอาจารย ์ ผูท่ี้ส้ินกิเลสเหมือนกนั แตอ่ านาจวาสนาการสัง่สอนไมเ่หมือนกนั 
หลวงปู่ชอบทา่นกเ็ผาแล้ว ทา่นกเ็ป็นพระธาตุแลว้ ทา่นกฝึ็กฝนลูกศิษยลู์กหาข้ึนมาแลว้ก ็
ท าของทา่น หลวงปู่มัน่ประเสริฐมากเป็นผูท่ี้เป็นหัวหน้าเป็นแมท่ัพธรรม ฝึกฝนลูกศิษย์
ลูกหามา หน่ึงองค์ข้ึนมากส็อนคนทั่วประเทศไทย แล้วยงัสอนคนตา่งหาก แล้วครูบา
อาจารยต์า่งๆ มาเป็นอยา่งน้ัน แล้วผูท่ี้ไมไ่ด้สร้างสมมากมี็ ไมมี่อ านาจวาสนากเ็อาตัวเอง
ให้รอดกอ่น ถ้าเอาตัวเรารอดน่ีวาสนาสูงสุด ส่ิงท่ีสูงสุดคือช าระกิเลสของเราให้ได้ แล้ว
ถ้ามีอ านาจวาสนากส็ร้างสมไป  

โอกาสของสตัวโ์ลก ถ้าเราเจอครูบาอาจารยเ์จอผูน้ าท่ีดีมนัเป็นอ านาจวาสนา ถึง
วา่เกิดกึ่งกลางพุทธศาสนา พุทธศาสนาจะเจริญอีกหนหน่ึง หลวงปู่มัน่ยอ้นอดีตชาติแล้ว
พูดเอาไวม้ากเร่ืองอยา่งน้ีนะ แตม่นัเป็นเร่ืองวงใน คยุกนัในวงใน พูดออกไปกว็า่เราเป็น
ครูอาจารยก์นัเราเชื่อมัน่กนัเรากส็ง่เสริมกนั พูดให้คนนอกให้เขาหัวเราะเยาะเปลา่ๆ แต่
ถ้าวงในเราคิดขนาดน้ันนะ เราเห็นครูบาอาจารยส์ง่มาเป็นทอดๆ นะ ทา่นเลา่กนัมาแล้ว
ครูบาอาจารยก์เ็ลา่ตอ่กนัมาน่ี  
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เร่ืองภายในน่ีมนัจะคิดถึงโอกาส คิดถึงวาสนา คิดถึงท่ีเราเกิดมาพบส่ิงน้ี วาสนา
มากเลย แล้วถ้าเราปลอ่ยวาสนาน้ีหลุดมือไป เราปลอ่ยไป เราไมส่นใจ เราไมศึ่กษา มนั
เป็นเร่ืองลึกลับมากเร่ืองของธรรม มนัเป็นเร่ืองของใจ แล้วไมมี่ใครค้นควา้เข้าไปเจอ จะ
ส่ือออกมาได้อยา่งไร ถ้าส่ือออกมาได้แล้วจะรู้กนัได้อยา่งไร ถ้ารู้ไมไ่ด้แล้วใครจะสอน 
แล้วเราเจอแล้วเรากพ็ลาดโอกาสไป แล้วกต็้องเหมือนกบัฝุ่น ฝุ่นปลิวไปในอากาศ  

น่ีเหมือนกนั จิตน้ีต้องหมุนเวียนตายในวฏัฏะแนน่อน มนัจะหมุนไปธรรมชาติ
ของมนั มนัจะทุกข์ยากของมนัไปธรรมชาติของมนั ถ้ามนัไมเ่ชื่อมนัจะเป็นแบบน้ัน ถ้า
เชื่อมนักมี็ท่ีเกาะเกี่ยว ฝุ่นทับถมลงท่ีไหน มนักเ็ป็นดินข้ึนมา สะสมข้ึนเป็นดินเป็นอะไร 
ตา่งๆ ข้ึนมา มนักเ็ป็นหลักเป็นเกณฑ์ข้ึนมา ใจถึงจะมีหลักมีเกณฑ์  

เราถึงเกิดกึ่งกลางพุทธศาสนา ศาสนามีความรุง่เรืองในการประพฤติปฏิบัติ คน
จะเชื่อไมเ่ชื่อน้ันมนัเร่ืองกรรมของสตัว ์ ถ้าเราเชื่อของเรา เราจะท าของเรา แล้วเราสร้าง
สมของเราข้ึนมา มนัจะเป็นบุญกศุลของเรา เอวงั              


