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เวลาพดูถึงความทุกขน่์ะ ถา้พดูถึงความทุกข ์ในทางยโุรปเขาวา่ เราทางเอเชีย ทาง
ตะวนัออกน่ีเป็นทุกขนิ์ยม แต่ความจริงแลว้มนัไม่ใช่ทุกขนิ์ยม มนัเป็นสจัจะนิยม 
ความสุขกมี็ในหวัใจ ความสุขของคนเกิดข้ึนมามีความสุข 

ดูสิ ดูอยา่งสตัว ์ เวลามนัเล่นกนัมนัยงัมีความสุขของมนัเลย ชีวติของมนัมนัมี
ความสุขของมนั ชีวติของเรากมี็ความสุขของเรา ความสุขของเราในทางบุญกศุลท่ีเรา
สร้างมา เราเกิดมาเป็นมนุษย ์ เห็นไหม พบพระพทุธศาสนา การฟังธรรมน้ีเป็นแสนยาก 
แต่เรากไ็ดย้นิไดฟั้งกนัตลอด อนาถบิณฑิกเศรษฐีนะไปเยีย่มนอ้งเขยนะ เวลานอ้งเขย
เล้ียงพระอยู ่นิมนตพ์ระพทุธเจา้มา เล้ียงพระ บอกวา่พระพทุธเจา้เกิดแลว้ เห็นไหม พระ
อรหนัตเ์กิดข้ึนมาแลว้น่ีดีใจมากๆ จนนอนไม่หลบั คืนน้ีทั้งคืนเลยนอนไม่หลบั ตอ้งการ
จะไปพบพระพทุธเจา้ใหไ้ด ้ แลว้นิมนตพ์ระพทุธเจา้ไป ไปสร้างวดัข้ึนมา นัน่น่ะ อนาถ
บิณฑิกเศรษฐีเขาตอ้งการไง เขาสร้างบุญกศุลข้ึนมาแต่เขายงัไม่เคยไดย้นิ แมแ้ต่คาํวา่
พระพทุธเจา้เกิดแลว้น่ีกเ็ป็นความชุ่มช่ืนใจของเขา แต่การแสดงธรรมของเรา เราเกิดเป็น
ชาวพทุธข้ึนมา แลว้ศาสนามนัเจริญมามากแลว้เราไดย้นิฟังธรรมข้ึนมา เราฟังไปแลว้เรา
กไ็ม่เขา้ใจ เพราะเรายงัไม่ไดมี้ความสนใจเห็นไหม 

เหมือนยา ดูสิ ในยา ร้านขายยาในโรงพยาบาลยาเตม็เลยนะ เราไม่ไดเ้ป็นโรคเป็น
ภยัเรากไ็ม่ไดส้นใจเร่ืองของยานั้น แต่ถา้เราเป็นโรคเป็นภยัข้ึนมาน่ี ยานั้นเราจะแสวงหา 
แลว้ตอ้งแสวงหาใหต้รงกบัโรคดว้ย  

อนัน้ีกเ็หมือนกนั ถา้เราจะแกกิ้เลสของเรา ถา้มนัทาํถึงจุดหน่ึงของเรานะ ตรงกบั
จริตนิสยัของเราน่ี มนัจะเป็นไปเป็นช่องเป็นทาง มนัถึงตอ้งการแสวงหาไง แสวงหา ฟัง
ธรรมๆ ในการท่ีวา่ใจมนัลง ใจมนัเห็นมีเหตุมีผลแลว้มนัเช่ือ ถา้ใจมนัไม่มีเหตุมีผล มนั
ไม่เช่ือ ความไม่เช่ือของมนัน่ีจริตนิสยัไม่ตรงกนั ธรรมน้ีเป็นประโยชน์ พระอานนทเ์ป็น
พระโสดาบนั กส็อนใหพ้ระในสมยัพทุธกาลเป็นพระอรหนัตห์ลายองคเ์ลยล่ะ ทั้งๆ ท่ี
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พระอานนทต์อนเป็นพระโสดาบนัอยูก่ไ็ม่รู้เร่ืองของวา่สกิทาคามี อนาคามีเป็นอยา่งไร 
แต่สอนธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ ผูท่ี้ประพฤติปฏิบติัยาตรงกบัโรคมนั
เป็นไป มนัเขา้ใจถึงท่ีสุดของเราได ้ 

ความสุขของเรามีพอสมควร พอสมควรนะ ถา้ไม่พอสมควรนะอยูใ่นสตัวน์รก 
เห็นไหม มีในประวติัของหลวงปู่ มัน่ น่ีแม่ชีแกว้ ภาวนาอยูคื่นนั้นเห็นสตัวว์า่มนัตอ้งตาย 
พอมนัตายข้ึนมามนัเดินเขา้มาหา กถ็ามไง พอรุ่งเชา้ข้ึนมา... กลางคืนไดนิ้มิตก่อนวา่ควาย
ตวันั้นโดนฆ่า แลว้โดนฆ่าวญิญาณของควายนั้นมาหาแม่ชีแกว้นั้น บอกนะบอกวา่เกิดมา
เป็นววัเป็นควายตอ้งเอาใจเขา เพราะกลวัเขาตี จะกินหญา้เขาไม่ใหกิ้นเขาดึงไวก้ไ็ม่ได้
กิน ทาํงานเอาใจเขาเพ่ือจะใหมี้ความสุข ชีวติน่ีมีความทุกขม์ากเลย เห็นคนแลว้กอ็ยากมี
ความสุขเหมือนเขา แต่สุดทา้ยแลว้เขากฆ่็าตาย วนัน้ีเขาจะเอาเน้ือมาใหแ้ม่ชีแกว้ขอให้
ฉนัหน่อย เห็นไหม ขอใหฉ้นัเน้ือของเขาเพ่ือใหเ้ขาไดบุ้ญกศุลไง เขาอยากเกิดเป็นมนุษย ์
ความบีบคั้นของทุกขข์นาดนั้นนะ แลว้หลานกม็าจงัหนัวนันั้นน่ะ ใหไ้ปสืบดู ไม่ตอ้งไป
สืบหรอก เพราะเม่ือคืนเขาลม้ควายตวัหน่ึง กินเหลา้กนัทั้งคืนเลย ร้องเพลงกนัทั้งคืนเลย 
เขามีความสนุกของเขา เห็นไหม เด๋ียวเขาก็เอามาให ้ เวลาเขาเอามาถวายเขาร่ืนเริง แลว้
เขายงัดีอยู ่ เขายงัคิดเอาเน้ือของควายนั้นมาถวาย น่ีฉนัใหเ้ป็นบุญกศุลกบัเขา ใหเ้ขาเกิด
เป็นบุญกศุลใหเ้กิดเป็นสุขข้ึนมาบา้ง  

เวลาเขาเกิดมา เห็นไหม ในสถานะของชีวติใด ชีวตินั้นมนักอ็ยูใ่นสถานะชีวตินั้น
บงัคบัไป เหมือนกบัสตัว ์ สตัวม์นัเป็นไปโดยสญัชาตญาณ มนัไม่มีสมอง มนัไม่มี
ความคิด แต่มนักมี็หวัใจ บางตวัมนัก็นิสยัดี บางตวัมนักเ็กเร อยูท่ี่ใจของสตัวต์วันั้นมนั
สร้างมนัสมมาอยา่งไร แมแ้ต่พระโพธิสตัวเ์กิดเป็นกวางกมี็ เกิดเป็นสตัวก์มี็ เห็นไหม 
เวลาเกิดเป็นสตัวก์เ็ป็นหวัหนา้สตัว ์ พาหมู่สตัวน์ั้นใหท้าํคุณงามความดี พาใหมี้ความสุข
ในชีวตินั้น ในชีวติหน่ึง ความสุขในชีวติหน่ึง เห็นไหม กินอ่ิมนอนอุ่นของเขากมี็ชีวติ
ของเขาแลว้  

แต่มนุษยเ์รา เราตอ้งมีความเจริญ ตอ้งมีความสะดวกสบาย เห็นไหม เราคิดเรา
เปรียบเทียบ วา่ส่ิงท่ีเป็นความสะดวกสบายของเราน่ีเป็นความสุขอนัหน่ึง สงัคมเป็นแบบ
นั้น สงัคมเจริญข้ึนมา เห็นไหม สงัคมไหนเจริญข้ึนมาแลว้มนักถึ็งจุดหน่ึงมนักเ็ส่ือมไป
ตามสงัคมนั้น ชีวติน้ีเป็นอยา่งนั้น สงัคมเป็นแบบนั้น  
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แลว้ชีวติเราเกิดมาช่วงไหน ถา้ช่วงมีความสุข ใครเกิดพบองคส์มเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจา้ศาสนาเจริญรุ่งเรือง สหชาติจะมีความสุขมาก มีความสุขเพราะการ
ประพฤติปฏิบติั ไปหาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้จะช้ีทางใหไ้ดเ้ลย แลว้ถา้เช่ือนะ 
องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ตอ้งรอ รอ เห็นไหม ในสาวก สาวกะ บางคนจะรอเวลา 
รอใหศ้รัทธาแก่กลา้ รอใหค้วามเช่ือนั้นแก่กลา้ข้ึนมาแลว้ช้ีทางออกให ้ ถา้ อินทรียย์งัไม่
แก่กลา้ข้ึนมากร็อเวลามนัก่อน  

แต่ของเราเป็นสาวกะ สาวก ผูไ้ดย้นิไดฟั้ง สาวกะถา้ไดป้ระพฤติปฏิบติั มนัก็
เขา้ถึงพทุธะเหมือนกนั พทุธะคือ ผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบาน ผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบานนั้นเป็นตวัปัญญา
เป็นตวัมรรค ผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบานนั้นกาํจดักิเลส เห็นไหม อาสวะส้ินไป อาสเวหิ จิตฺตานิ วิ
มุจฺจิง สูติ อาสวะส้ินไป จิตน้ีเป็นผูว้มุิตติ เห็นไหม ส่ิงท่ีวมุิตติ จิตพน้ออกไปจากกิเลส จิต
น้ีเป็นไปได ้ แต่ขณะน้ีจิตมนัโดนอาสวะปกคลุม ส่ิงท่ีอาสวะปกคลุมอยูน่ะ มนัเป็นส่ิง
ท่ีวา่มนัไม่เขา้ใจตามความเป็นจริง มนัมีความคิดมีความริเร่ิม ความริเร่ิมความคิดอนันั้น
เป็นความคิดของกิเลส เป็นความคิดผิดพลาดออกไป  

“มารเอ๋ย เธอเกิดจากความดาํริความคิดน้ีของเรา ต่อไปจะเกิดจากใจของเราไม่ได้
อีกเลย” องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพทุธเจา้เยาะเยย้มารขนาดนั้น แต่เราไม่เคยเห็นมารของ
เรา ถา้ความคิดของเราขนาดไหนน่ี พอคิดแลว้เรากต็อ้งแสวงหาไป แต่ยงัดีอยู ่ยงัดีอยูว่า่
มนัคิดถูก เห็นไหม คิดถูกเป็นพทุธะ  

คิดผดิ เห็นไหม คิดตามอาสวะไปก็เป็นเร่ืองของโลกียะ เป็นเร่ืองของโลกไป ส่ิง
ท่ีเป็นโลกกข็บัเคล่ือนออกไป ชีวติเรากเ็หน่ือยยาก ความปรารถนา ความตอ้งการของ
ชีวติแลว้เรากด้ิ็นรนกนัไป แต่ถา้เราทาํตามหนา้ท่ีของเรา หนา้ท่ีของเราเราทาํของเราไป 
มนัสมความปรารถนาอนันั้นกเ็ป็นคุณประโยนช ์ เป็นอาํนาจวาสนาของเรา เราเคยสร้าง
สมบุญบารมีไว ้ เราทาํของเราจะได ้ถา้เราไม่สร้างสมบารมีไว ้ เราทาํของเราจะไม่ไดต้าม
ปรารถนาของเรา แต่เรากต็อ้งทาํ เพราะเราเช่ือทาํดีไดดี้ ทาํชัว่ไดช้ัว่ องคส์มเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจา้บอก ทาํดีไดดี้ ทาํชัว่ไดช้ัว่ เราเช่ือของเรา เรากท็าํคุณงามความดีของเรา  

ส่ิงท่ียงัไม่ไดม้า ส่ิงท่ีปัจจุบนัน้ีสร้างอยู ่มนักเ็ป็นคุณประโยชน์ไง เป็นเหตุไง ถา้มี
เหตุผลมนัจะเกิดข้ึนมาตลอดไป ถา้เราไม่สนใจเลยแลว้เรากไ็ม่สร้างเหตุของเรา ทุกข์



เทศน์เชา้ วนัท่ี ๒๐ กรกฎาคม ๒๕๔๖ 

©2014 www.sa‐ngob.com 

๔

แสนทุกขแ์ลว้เรากไ็ม่สนใจของเรา เราปล่อยไป ชีวติน้ีความเป็นอยูข่องเราพอแลว้ ทาํดี
ของเราประสาเรา ดีของเรามนัดีดว้ยตณัหาความทะยานอยากแน่นอน กิเลสอยูใ่ต้
จิตสาํนึกของเรา จิตน้ีมนัตอ้งเป็นไปตามกิเลส กิเลสมนัตอ้งออกหนา้ก่อนตลอดเวลา 
กิเลสช้ีนาํใหเ้ราคิดตามความคิดของเราไป แลว้มนักคิ็ดตามอนันั้นไป ตณัหาความ
ทะยานอยากไง ด้ินรนไปตามตณัหาความทะยานอยาก แลว้กไ็ม่สมความปรารถนา มนั
เป็นเคร่ืองล่อไง  

เหยือ่ล่อ ปลาไม่ฉลาด ปลากินเหยือ่ เห็นไหม ปลากินเบด็แลว้กโ็ดนเบด็นั้นเก่ียว
ปากไว ้เหยือ่นั้นกไ็ม่ไดกิ้น เขากต็อ้งดึงแกะเบด็นั้นออกไป แต่ถา้ปลามนัฉลาด เห็นไหม 
มนัตอดเหยือ่มนัไม่กินเบด็ มนัตอดเหยือ่ เบด็มนักไ็ม่กิน แลว้มนักต็อดไป ชีวติน้ีก็
เหมือนกนั เราใชชี้วติของเราไป เราไม่เช่ือกิเลส กิเลสท่ีมนัขบัไสไปน่ี เราใชปั้ญญา เห็น
ไหม ส่ิงน้ีถา้มนัเป็นประโยชน์ มนัเป็นมรรค เห็นไหม ความอยากในการประพฤติปฏิบติั 
ความอยากในการพน้ออกจากทุกข ์ 

เราสร้างคุณงามความดีน่ี สรรพส่ิงข้ึนมามนัตอ้งมีเหตุมีปัจจยั พระเราท่ีวา่ให้
ปล่อยวางๆ ถา้เอากาํป้ันทุบดิน พระเรากต็อ้งปล่อยวางสิ พระเราจะไปแสวงหาทาํไม 
พระทาํไมตอ้งบิณฑบาต ทาํไมตอ้งฉนั ในเม่ือเห็นวา่ร่างกายน้ีมนัเป็นของไม่สาํคญั เห็น
ไหม ร่างกายไม่ใช่ของเรา น่ีเวลากิเลสมนัต่อตา้นมนัต่อตา้นอยา่งนั้นนะ มีวยัรุ่นหลายคน
มาพดูอยา่งนั้น ถา้มนัไม่ใช่ของเรา ทาํไมตอ้งหล่อเล้ียงมนั ทาํไมตอ้งจุนเจือมนั ทาํไมตอ้ง
กิน ทาํไมตอ้งรักษามนั กไ็ม่ใช่ของเรากท้ิ็งไปซะ เห็นไหม กิเลสมนัคิดแบบนั้น  

แต่ถา้เป็นมรรคา มนัเห็นนะ ความเห็นของเราน่ี มนัจะเห็นวา่ภวาสวะ ภพท่ีเกิด
ของใจมนัเป็นความสาํคญัมาก ความสาํคญัถา้ไม่มีส่ิงน้ีมนักเ็วยีนไป เหมือนกบัส่ิงท่ีวา่
เป็นฝุ่ นเป็นผง มนัลอยไปในอากาศ มนัตกท่ีไหนนะมนัทรงตวัมนัไม่ไดม้นัลอยไปใน
อากาศ วฏัวนกเ็ป็นแบบนั้น แต่จุดหน่ึง เห็นไหม ผงนั้นวสัดุนั้นตกกบัพ้ืนอยูก่บัพ้ืน  

ใจกเ็หมือนกนั เกิดในครรภข์องมารดาไดร่้างกายน้ีมา ขณะน้ีเป็นฐานท่ีมัน่ของใจ 
ใจน่ีตั้งฐานจากตรงน้ี ฐีติจิตเกิดอวชิชา เห็นไหม เป็นท่ีเกิดอวชิชา อวชิชาเกิดจากตรงน้ี 
เอาส่ิงน้ียอ้นกลบัเขา้มา การพิจารณากายไม่ใช่เรา เราไม่ใช่กาย กายน้ีเป็นสกัแต่วา่อาศยั
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กนัชัว่คราว ชัว่คราวแน่นอน ส่ิงท่ีปัญญามนัเห็นนะ ยิง่เห็นยิง่ตอ้งรักษาของเรา รักษาของ
เราเพ่ือจะดาํเนินส่ิงนั้นไป  

เหมือนกบัเราท่ีวา่เรามีตน้ทุน เห็นไหม ตน้ทุนนั้นเราพยายามทาํธุรกิจข้ึนมาให้
ไดก้าํไรข้ึนมา ใหไ้ดเ้ป็นผลประโยชน์ของเรา ส่ิงท่ีเป็นกาํไรนั้นของเรา ตน้ทุนนั้นเป็นส่ิง
ท่ีวา่มนัตอ้งเจือจางไปตอ้งหมดไปตน้ทุนน้ี ชีวติน้ีกเ็หมือนกนั มนัตอ้งเป็นไป ถึงวา่ตอ้ง
ภิกขาจาร การภิกขาจาร เห็นไหม เพ่ือดาํรงชีวติ เพ่ือหาชีวติน้ีต่อเน่ือง เพ่ือการประพฤติ
ปฏิบติัของเราไป  

บุญกศุลของเรากเ็หมือนกนั เราตั้งใจทาํบุญกศุล เห็นไหม เราตอ้งแสวงหา น่ี
พลงังานของเราเกิดข้ึนมาเป็นเงินเป็นทอง แลว้เราซ้ือส่ิงนั้นมาเพ่ือบุญกศุลของเรา ส่ิงท่ี
เป็นบุญกศุล เราสร้างเราดดัแปลง เราไม่เช่ือกิเลส ถา้กิเลสมนัเหยือ่เก่ียวล่อมนักเ็ก่ียวปาก
เราไป น่ีตามอาํนาจของเรา ของของเราทาํไมเราตอ้งสละออก เราตอ้งสละออกไปทาํไม
ของของเรา เราเกบ็ไวเ้ป็นประโยชน์กบัเราไม่ดีกวา่หรือ เกบ็ไวเ้ป็นประโยชน์ เห็นไหม  

เงิน พระพทุธเจา้บอกหามาไดน่้ะตอ้งเล้ียงชีวติหน่ึง เล้ียงพอ่แม่หน่ึง ทาํบุญกศุล
หน่ึง ฝังดินไวห้น่ึง เป็นตน้ทุนต่อทุนไปหน่ึง ใหแ้บ่งสมบติัของเราเป็นสมบติัของเรา น่ี
ตอดเหยือ่ ไม่กินเบด็ เห็นไหม เราทาํไปตามธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ 
ทาน ศีล ภาวนา เราสะสมของเราไป เราไม่ใหกิ้เลสมนัมาดึงเราไป เรากินเหยือ่ กินเหยือ่
คือผลประโยชน์ไง เพ่ือดาํรงชีวติของเราไป เราสร้างของเราข้ึนมาเป็นผลของเราข้ึนมา 
เราจะเกิดประโยชน์ของเราข้ึนมา มนัตอ้งทาํอยา่งนั้น 

ไม่ใช่วา่คิดแบบกิเลส เห็นไหม ถา้ไม่ดีกต็อ้งท้ิงไป เหมือนกบัวา่สตัวโ์ลกน้ีมี
เพราะมีเรา ตอ้งทาํลาย เห็นไหม ฆ่าตวัตายเพราะไม่ใหมี้เรา ส่ิงนั้นไม่มี ฆ่าตวัตายไป มนั
ฆ่าเราไม่ได ้ มนัทาํลายธาตุขนัธ์ออกไป ไม่มีอะไรตาย เห็นไหม ตามหลกัคือวา่ส่ิงนั้นมี
คือมีส่ิงน้ี สัญชยัสอนนะ พระสารีบุตร พระโมคคลัลานะเคยไปอยูก่บัสญัชยั แลว้บอกวา่
ส่ิงน้ีไม่มี สรรพส่ิงกไ็ม่มี แลว้ไม่มีคืออะไร ไม่มีคือไม่มี ส่ิงท่ีไม่มีคือไม่มี ไม่มีเหตุไม่มี
ผล ใหป้ล่อยวางมนัปล่อยวางไม่ไดไ้ง พระสารีบุตร พระโมคคลัลานะไปศึกษาอยู ่แลว้รู้
วา่อาจารยข์องเราไปไม่รอด ถึงบอกวา่สญัญากนัไวว้า่ถา้เราเจอครูบาอาจารยเ์ราจะบอก
กนั  
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พระสารีบุตรมาเจอพระอสัสชิ เห็นไหม เห็นความสงบเสง่ียมของการประพฤติ
ปฏิบติั เห็นความกิริยาเรียบง่ายมาก น่ีอยากรู้เร่ืองธรรม ไปถามพระอสัสชิ พระอสัสชิ
บอกวา่  

“เราไม่มีเวลา เราบิณฑบาตอยู”่  

“ขอใหบ้อกเถอะ เลก็นอ้ยกไ็ด”้  

“ส่ิงใดมีอยู ่เห็นไหม ผลทั้งหลายเกิดมาจากเหตุ พระพทุธเจา้ใหส้าวไปหาเหตุนั้น 
ไปดบัเหตุนั้น เหตุนั้นตอ้งดบัไป ส่ิงทั้งหลายเกิดมาจากเหตุ ดบัท่ีเหตุ แลว้ผลมนัเป็นไป
โดยธรรมชาติของมนั มนัตอ้งดบัไป”  

พระสารีบุตรฟังพระอสัสชิสอนขนาดน้ีเป็นพระโสดาบนัข้ึนมา ไปบอกพระโมค
คลัลานะ พระโมคคลัลานะกเ็ป็นพระโสดาบนัข้ึนมา ไปชวนอาจารยไ์ง วา่เจอพระอสัสชิ
แลว้ เจอองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้แลว้จะไปหาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้
ดว้ยกนั น่ีสญัชยับอกวา่โลกน้ีมีคนโง่มากหรือมีคนฉลาดมาก ถามพระสารีบุตรนะ พระ
สารีบุตรบอกโลกน้ีมีคนโง่มาก คนฉลาดมีนอ้ย ถึงบอกวา่ถา้จะไปอยูก่บัศาสนาพทุธ ไป
อยูก่บัศาสนาผูท่ี้มีปัญญา ไปศาสนาของคนผูท่ี้วา่มีปัญญามนัมีส่วนนอ้ย ใหพ้ระสารีบุตร
กบัพระโมคคลัลานะไปเถอะ สญัชยัจะอยูก่บัคนโง่ เพราะมนัสอนคนโง่ไดไ้ง  

น่ีส่ิงน้ีไม่มี ส่ิงใดกไ็ม่มี ไม่มีกคื็อไม่มี แลว้ไม่มีคืออะไร คือไม่มีๆ แต่ไม่มีเหตุผล
ไง ถา้เราตั้งใจเราตรึกอยูอ่ยา่งนั้นมนักป็ล่อยไดน้ะ มนัปล่อยวาง คือวา่มนักหิ็นทบัหญา้
ไว ้ แต่มนัไม่มีปัญญาชาํระกิเลสหรอก มนัเป็นไปไม่ได ้ น่ีเป็นศาสดาสอนกนั ในคร้ัง
พทุธกาลกมี็อยา่งน้ี เห็นไหม คนโง่เขากเ็ช่ือประสาคนโง่ไป แลว้เรามาประพฤติปฏิบติั 
ศาสนาพทุธสอนเร่ืองกรรม กรรมคือการกระทาํของเรา เช่ือกรรม เราทาํคุณงามความดี
มา เราถึงมีความเล่ือมใส มีความคิด มีความเล่ือมใส มีความวา่จงใจเจตนาอยากจะทาํ แลว้
อยากจะพน้ออกไปจากทุกข ์ 

งาน การชาํระกิเลสมนัส้ินสุดการงานแลว้มนัปล่อยนะ คนเสร็จจากงานแลว้มี
ความสุขมีความสบายมาก คนเราไม่เสร็จจากงาน เห็นไหม แลว้งานของโลกมนัไม่มีวนั
เสร็จ ส่ิงนั้นไม่มีกไ็ม่มีส่ิงนั้น น่ีงานของโลก ไม่มีส่ิงใดๆ เลยกง็านของโลก เพราะอะไร 
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เพราะโลกียะมนัไม่ใชปั้ญญาของมนัเลย แลว้พอตายไปไม่มี ส่ิงท่ีไม่มีมนัไปเกิด เพราะ
ความรู้สึกวา่ไม่มีใครเป็นคนรู้สึก ส่ิงท่ีไม่มีใครรับรู้ ส่ิงท่ีรับรู้คือตวัจิต  

ตวัจิตตวัน้ีมนัไปตามธรรมชาติของมนั เพราะไม่ไดท้าํลายตวัจิต เห็นไหม ถา้ตวั
จิตไม่ทาํลายมนั แลว้มนัจะไปไหน มนักต็อ้งไปตามสภาพของมนั แต่ถา้ส่ิงน้ีไม่มี ไม่มีก็
ปล่อยวาง..ปล่อยวาง.. ส่ิงท่ีไม่มีกย็กข้ึนมาสิ ส่ิงท่ีไม่มีมนัคืออะไร วปัิสสนามนัแยกออก 
จิตกว็า่ใจน้ีเป็นอยา่งไร น่ีงานจบ ถา้งานจบ เห็นไหม การทาํงานท่ีจบแลว้มีความสุข มี
ความสุขของเรา แต่ภาระกต็อ้งแบกหามไป แบกหามวา่ภวาสวะ แบกหามฝุ่ นท่ีไปตกท่ี
ไหน ตอ้งใหม้นัทาํลายท่ีนัน่  

สรรพส่ิงโลกน้ีไม่มี วา่งหมด ส่ิงท่ีวา่งหมด ใจก็วา่งหมด แต่ตอ้งทาํลายตวัภวา
สวะ ตวัภพของใจ ตวัท่ีวา่ฝุ่ นผงไปตก ตวัจิตท่ีไปตก เห็นไหม เกิดเป็นมนุษยมี์ร่างกาย
ข้ึนมา แลว้กายกบัจิต กายน่ีธาตุขนัธ์ ขนัธ์ ๕ กบัร่างกายเป็นท่ีอยูข่องกิเลส กิเลสอาศยัส่ิง
น้ีออกไป ใหม้นัปล่อยวางเขา้มาจนถึงตวัของจิต เห็นไหม จบัตวัของจิตได ้ผูใ้ดเห็นจิตคือ
เห็นพทุโธ พทุโธผูส้วา่งไสว สวา่งไสวคือตวัอวชิชา สวา่งไสวคือตวัภพตวัชาติ ตวันั้นคือ
ตวัเกิด ทาํลายตวัน้ีอีกทีหน่ึง จบส้ิน เห็นไหม งานน้ีจบได ้ 

งานน้ีจบไดจ้ากเราน่ีเราไม่กินเบด็ เราอยูก่บัเหยือ่ เห็นไหม เราตอดเหยือ่ไป เรา
ฟังธรรมไปแลว้เราประพฤติปฏิบติัของเราไป จนถึงท่ีสุด เห็นไหม พน้ไปจากกิเลสได ้
งานน้ีจบส้ิน เราทาํงานจบ จบในชีวติเรานะ ถา้เราทาํงานไม่จบในชีวติเรา เห็นไหม  

ส่ิงท่ีไม่มี อะไรกไ็ม่มีน่ีมนัไปเกิดแน่นอน ส่ิงท่ีวา่งกต็อ้งไปเกิดแน่นอน มีอยู ่มีส่ิง
ท่ีรับรู้อยู ่ ความรู้สึกมีอยูไ่ปตามสภาวะอนันั้น ความรู้สึกเร่ิมตน้จากภวาสวะ ตวัฐาน ถา้
ทาํลายฐานแลว้สกัแต่วา่รู้ ความรู้สึกนั้นกไ็ม่มี ตามส่ิงต่างๆ ไม่มีเหตุ ไม่มีปัจจยั จะไปทาํ
ส่ิงนั้นใหค้ลาดเคล่ือนไปอีกเลย ฝุ่ นผงกไ็ม่มี ไม่มีส่ิงใดจะไปตกท่ีไหนอีกแลว้ จบส้ิน 
เห็นไหม นัน่คืองานเสร็จในศาสนาเรา เอวงั  


