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ณ วดัสนัติธรรมาราม  ต.คลองตาคต อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

  

 วนัน้ีวนัพระ วนัปฏิบติั วนัประพฤติเพื่อศาสนา วนัพระของเรา เห็นไหม พระพุทธศาสนา 
เป็นผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบาน พระพุทธศาสนา พุทธะ ผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบาน สอนใหเ้ราต่ืน ใหเ้ราเบิกบาน 
เบิกบานจากความเป็นจริงภายใน  

ถา้พดูถึงวา่ ถา้เราไม่เขา้ใจตามความเป็นจริง เราก็จะไปตามประสาเรา เราลงกระแสของ
โลก เราเกิดมาอยูใ่นกระแสของโลก กระแสของโลกเป็นไปตามกระแสของโลก ถา้คนไหน
ประคองตวัไวใ้นกระแสของน ้า เห็นไหม เราอยูใ่นแม่น ้า เราไปตามแม่น ้า ความเป็นไปของน ้านั้น
มนัก็เป็นไปว่าเราประคองตวัอยูไ่ด ้เราพบความส าเร็จของเราในโลก น่ีมนัเป็นเร่ืองของโลกเขา  

พระพุทธศาสนาไม่สอนอยา่งนั้น สอนส่ิงท่ีการกระท าน้ีมนัเป็นเร่ืองของกรรม กรรมดี ท า
ผลใหดี้ กรรมชัว่ ท  าผลใหช้ัว่ เราท าคุณงามความดีมา คุณงามความดีใหผ้ลมาขนาดไหนมนัก็เป็น
คุณงามความดี แต่มนัไม่ต่ืน มนัไม่ต่ืนเพราะเราไปในกระแส ในกระแสของโลก มนัเป็นไปตาม
กระแสของโลก มนัก็หมุนไปตามกระแสของโลก มนัไม่ต่ืนข้ึนมา ถา้มนัต่ืนข้ึนมา มนัตอ้งท าใจ
ใหต่ื้นข้ึนมาจากความเป็นจริง 

ถา้ศาสนาพุทธ ผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบาน มนัถึงไดแ้สนยากไง การประพฤติปฏิบติัมนัแสนยาก 
ยากเพราะว่ามนัตอ้งขุดกิเลสออกจากใจ ผูต่ื้นมนัตอ้งต่ืนจากกิเลส มนัไม่ใช่ต่ืนจากความเป็นจริง
หรอก เห็นไหม พระอรหนัตเ์ป็นผูมี้ราตรีเดียว ต่ืนตลอดเวลา เพราะอะไร เพราะใจไม่โดนปก
คลุมไปดว้ยกิเลส กิเลสไม่สามารถปกคลุมใจดวงนั้นได ้ ใจดวงนั้นถึงว่ามีความรู้สึกตลอดเวลา มี
ความต่ืนตลอดเวลา จะท าดีท าชัว่มนัจะรู้ตวั 
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ถา้เป็นคุณงามความดี มนัจะเหยยีบคนัเร่ง ส่ิงน้ีเป็นคุณงามความดีเพื่อเป็นคุณงามความดี
ของโลกเขา เป็นคุณงามความดีจากเรานะ เราเวลาแสดงธรรม องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้
แสดงธรรมเหมือนกนั เพื่อองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ดว้ย ร่ืนเริงในธรรม องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้เป็นพระอรหนัต ์ เวลาท่านเจบ็ไขไ้ดป่้วย เห็นไหม เวลาพระมาเยีย่ม บอกว่าให้
สวดสัมโพชฌงค ์เพราะว่าธมัมวิจยั วิเคราะห์วิจยัธรรม มนัร่ืนเริงในธรรม เห็นไหม เวลาธรรมท า
คุณงามความดีน่ีเหยยีบคนัเร่ง เพราะว่าใหใ้จน้ีเบิกบานในธรรม ผูต่ื้น ผูเ้บิกบาน มนัตอ้งเบิกบาน
กลางหวัใจ 

แต่เราไปตามกระแสของโลก เราไม่รู้จกัเบิกบาน เวลามนัเป็นส่ิงต่างๆ ข้ึนมา เราประพฤติ
ปฏิบติัเขา้ไป จะไปรู้สภาวะส่ิงใด เราไปต่ืนกระแสของโลก ค าวา่ “กระแสของโลก” คืออะไร 
เพราะมนัเป็นโลกียะ ความคิด คิดจากเรา เราเห็นจากเรา ส่ิงท่ีเราเห็น “ควรจะเป็นอยา่งนั้น น่าจะ
เป็นอยา่งนั้น” นัน่น่ะความคาดความหมายไป  

ผูใ้ดปฏิบติัธรรมสมควรแก่ธรรม มนัจะไดธ้รรมตามความเป็นจริง 

ผูใ้ดปฏิบติัธรรมไม่สมควรแก่ธรรม ไม่สมควรแก่ธรรมตรงไหน เพราะตวัเรายงัไม่มีจุดยนื 
ไม่มีสัมมาสมาธิ ไม่มีหลกัตั้งมัน่ ถา้ไม่มีหลกัตั้งมัน่จะไม่รู้ผดิรู้ถูกเลย ถา้ไม่รู้ผดิรู้ถูก มนัไปตาม
กระแสความเห็นของตวั ความเห็นของตวัน้ีเป็นกระแสของโลกแน่นอนเลย เพราะเราเกิดมาจาก
โลก ความคิดของเรา ความรู้สึกของเรามาจากโลก โลกมาจากไหน? โลกมาจากอวิชชา คือความ
ไม่รู้ของใจ ความไม่รู้นะ 

ธาตุรู้ ธาตุของใจเป็นธาตุรู้ แต่อวิชชาปกคลุมไวโ้ดยไม่รู้ ตวัเองรู้ทั้งหมดเลย แต่ส่ิงนั้นผดิ
หมด  

หลวงปู่ ดูลยบ์อกไว ้เราเห็นตามความเป็นจริง แต่ส่ิงท่ีเห็นนั้นไม่จริงหมดเลย 

เพราะเราเห็นนั้นมนัไม่จริง ส่ิงนั้นไม่เห็น...เห็นตามความเป็นจริงแลว้ส่ิงนั้นไม่จริงเพราะ
อะไร เพราะว่ามนัเป็นโลกียะ มนัเป็นความเห็นของเรา เป็นความเห็นของโลก มนัตอ้งปฏิบติัไป
ก่อน ถา้ปฏิบติัไปมนัจะรู้ถูกรู้ผดิ มนัจะรู้ผดิมหาศาล ผูท่ี้ประพฤติปฏิบติัมา มนัตอ้งผา่นกระแส
ของความผดิมามหาศาลเลย แลว้มนัจะปล่อยความผดิไว ้ปล่อยความผดิแลว้มนัไปไหนล่ะ? ปล่อย
ความผดินั้นก็เขา้กระแสของธรรม มนัยงัไม่เป็นความถูกนะ มนัเขา้กระแสของธรรมก่อน  
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องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้สอนไว ้แก่นของศาสนาคืออริยสัจ ๔ ทุกข ์สมุทยั นิโรธ 
มรรค มรรคน้ีส าคญัท่ีสุด มรรคน้ีเป็นตวัพยายามขบัเคล่ือน เป็นตวัพยายามเปล่ียนแปลง เวลามนั
ปล่อยวางจากความเห็นของเรา ปล่อยวางจากโลกเขา้มานะ เราเห็น เรารู้ รู้ไปหมด รู้แลว้มนัยดึ 
เพราะเรารู้ เราตอ้งดีกว่าคนอ่ืน เรารู้ หวัใจเราพฒันาดีกวา่คนอ่ืน มนัเป็นไปไดจ้ริง มนัพฒันาจริง 
มนัดีกว่าปกติ 

จิตปกติมนัรับรู้ดว้ยอายตนะขนัธ์กระทบ แต่พอจิตสงบเขา้ไป มนัจะรู้ส่ิงต่างๆ ท่ี
มหศัจรรยข้ึ์นมา แต่ความรู้นั้นเป็นโลก โลกเพราะอะไร โลกเพราะส่ิงท่ีรู้นั้นมนัออกจากฐาน มนั
ไม่ไดเ้ขา้มาท าลายหวัใจ เห็นไหม เวลามนัปล่อยวาง ปล่อยจากความผดิมา ปล่อยจากกระแสของ
โลกมา มนัเป็นกระแสของสัมมาสมาธิ ท่ีว่าก าหนดพุทโธๆ ตรงน้ีไง ตรงน้ียอ้นกลบัมา ดึงมนั
กลบัมาก่อน ดึงความเห็นเรากลบัมาเป็นเรา ถา้ความเห็นกลบัมาเป็นเรา แลว้พยายามท าความสงบ
บ่อยๆ เขา้ มนัจะตั้งมัน่ แลว้มนัจะสงบมาก มนัจะมีความสุขยิง่กว่าความเห็นนั้น  

ความเห็นนั้นเราไปเห็นส่ิงต่างๆ แลว้เราก็วา่เรารู้เราเห็น มนัมีความรู้สึกเพราะมนัสมความ
ปรารถนา อยากรู้อยากเห็น มีความอยากในหวัใจ พอรู้เห็นตามความอยากนั้นมนัก็สมความอยาก 
พอสมความอยากมนัก็เป็นความพอใจ แลว้มนัตอ้งรู้ลึกเขา้ไปกว่านั้น รู้ละเอียดไปกว่านั้น รู้ส่ิง
ต่างๆ ไปกว่านั้น แลว้มนัไม่เป็นไปตามความเป็นจริง เราก็ตอ้งคาดหมายไป เรามีสัญญา 

เราบอกว่าเราไม่ไดค้าดหมายหรอก แต่จิตใตส้ านึกมนัเป็น จิตใตส้ านึกคือตวักิเลสตณัหา
ตวัน้ีมนัเป็นอยูใ่นหวัใจของเรา มนัมีความตอ้งการของมนั แลว้มนัก็ท  าเป็นโลก กระแสโลกเป็น
แบบน้ี แลว้เราวนเวียนอยูใ่นกระแสโลก ถึงว่ากระแสโลกมนัจะปล่อยกระแสโลกมา มนัตอ้ง
ปล่อยมาเพื่อเป็นสัมมาสมาธิ แลว้ยกข้ึนเดินอริยมรรค 

พวกเราไม่มีมรรค มรรคท่ีเกิดข้ึนน้ีเป็นโลกียมรรค โลกียมรรค ความสมัมาอาชีวะชอบ 
เล้ียงชีวิตชอบ น้ีว่าเป็นมรรคๆ มรรคแบบน้ีมรรคแบบเล้ียงทาส เล้ียงทาสคือเล้ียงร่างกาย เล้ียง
ร่างกายแต่ไม่เล้ียงหวัใจชอบ คิดผดิคิดถูก เห็นไหม สัมมาอาชีวะ เล้ียงชีวิตถูก ชีวิตคือหวัใจของ
เรา ถา้หวัใจของเรามนัเล้ียงชีวิตถูก มนัจะยอ้นกลบัมาจากภายใน เล้ียงชีวิตถูก สัมมาอาชีวะเกิด
ข้ึนมา น่ีเล้ียงชีวิตถูก จะเกิดเป็นองคข์องฌานข้ึนมา เป็นองคข์องสมาธิข้ึนมา องคส์มาธิข้ึนมาน่ียก
วิปัสสนา ผูรู้้จะรู้ตรงน้ีไง ผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบาน 
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เรานอนหลบัอยู ่ เราลุกจากท่ีนอนของเรา เราเป็นคนต่ืนใช่ไหม แต่หวัใจมนันอนอยู ่จมอยู่
ในอารมณ์ของเราเอง มนัไม่เคยต่ืนข้ึนมาเลย มนัถึงไม่ใช่ผูต่ื้น มนัเป็นผูห้ลบัใหลไปในอารมณ์
ความคิดของเรา ในส่ิงท่ีเราคิดน่ีมนัเป็นอารมณ์ มนัเป็นแขกจรมา แลว้ทบัหวัใจอยู ่ ใจถึงไม่ต่ืนไง 
ถา้ใจก าหนดสัมมาสมาธิข้ึนมา มนัจะต่ืนข้ึนมาจากตรงน้ี ผูรู้้ ผูต่ื้น...ผูรู้้ ผูต่ื้น ผูแ้กไ้ขตวัเอง ผูแ้กไ้ข
ตวัเองในอะไร? ในสติปัฏฐาน ๔ ในกาย ในเวทนา ในจิต ในธรรม 

เราเห็นต่างๆ เห็นไหม เห็นพวกภตูผปีีศาจ เราเห็นออกไป เห็นภตูผีปีศาจ เห็นอะไรก็
แลว้แต่ ความเห็นมนัเป็นโลก แต่ถา้ความเห็นของธรรม จิตมนัเป็นสัมมาสมาธิเขา้มา มนัเห็นกาย
ข้ึนมา มนัเห็นเป็นอสุภะ ไม่ใช่ผี พอเห็นอสุภะน่ีมนัจะสะเทือนหวัใจ มนัสะเทือนหัวใจ นัน่น่ะ
หวัใจมนัต่ืน ต่ืนแลว้มนัสะเทือนดว้ย สะเทือนว่าเราจะสามารถแยกออกมาจากมนัได ้ แยกออกมา
ช าระกิเลสได ้มนัมหศัจรรยต์รงน้ีไง มนัเป็นส่ิงท่ีละเอียดอ่อนกว่าโลกเขานะ  

โลกเขานะ พระเทวทตัเหาะไดด้ว้ย แต่ท าไมพระเทวทตัท าความผดิล่ะ พระเทวทตัเหาะไป
สอนพระเจา้อชาตศตัรู กลายเป็นงูไปพนับนคอของพระเจา้อชาตศตัรู แต่ท าไมเวลามนัเส่ือมข้ึนมา 
จนธรณีสูบ เห็นไหม ท าความผดิไวก้บัองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้จนธรณีสูบ สูบตั้งแต่ยงัมี
ชีวิตอยูน่ะ ไม่ใช่ตายแลว้เป็นไป สูบไปสดๆ ร้อนๆ สูบไปเลย สูบลงไปในนรกเลย เพราะอะไร 
เพราะมีจิตคิดอยากจะปกครองสงฆแ์ทนองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ ท  าสงฆใ์หแ้ตกแยก
ออกจากกนั มนัเป็นความผดิอยา่งนั้น นัน่น่ะเร่ืองของโลกมนัเป็นอยา่งนั้น มนัเป็นข้ึนมาได ้ แลว้
มนัก็เส่ือมได ้ 

เวลาเขา้สมาบติั เขา้นิโรธสมาบติั เขา้ได ้เร่ืองอยา่งน้ีมนัเป็นเร่ืองของการเขา้ได ้แต่เขา้ไดก่ี้
คร้ัง เขา้ไดแ้ลว้เป็นประโยชน์อะไรข้ึนมา เขา้ไดข้นาดไหนก็แลว้แต่ มนัก็เป็นในองคข์อง
สัมมาสมาธิ ถา้มนัคิดมาเป็นองคข์องสัมมาสมาธิ มนัเป็นมรรคองคห์น่ึงเท่านั้น มนัยงัขาดอีกตั้ง ๗ 
องคน่์ะ มรรคยงัขาดตั้ง ๗ องค ์ แลว้มรรคมนัอยูท่ี่ไหน การงานชอบ ชอบในอะไร ความเพียร 
เพียรชอบในอะไร 

ส่ิงท่ีเป็นความชอบน้ีเป็นสัมมา สัมมาคือความถกูตอ้ง กบัมิจฉา มนัเป็นมิจฉามนัถึงพลิก
ออกไป มิจฉาเพราะอะไร มิจฉาเพราะกิเลสความไม่เขา้ใจของเรา ไม่ใช่มิจฉาเพราะคนอ่ืนเลย 
ความไม่เขา้ใจของเรามนัจะบิดเบือนส่ิงน้ีออกไป แลว้มนัท าตามความเห็นของมนั ความเห็นของ
มนัตอ้งท าตามความพอใจของมนั เพราะมนัเป็นส่ิงท่ีไม่รู้ เห็นไหม  
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แต่ธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ มนัเป็นการการันตีจากองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้น่ีรู้ไวก่้อน องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรม ช าระกิเลสไป 
บุพเพนิวาสานุสติญาณ ระลึกอดีตชาติได ้ อนัน้ีไม่ใช่ ยอ้นอดีตชาติไปถึงท่ีสุดเลย ยอ้นกลบัมา
กิเลสยงัเหมือนเดิม รู้อนาคตไปเกิดนะ จุตูปปาตญาณ รู้ว่าสัตวต์ายแลว้ไปเกิดท่ีไหน ก็ไม่ใช่ จน
ยอ้นกลบัเขา้มา จนสุดทา้ยเป็นอาสวกัขยญาณ ญาณหยัง่รู้อนัน้ี น่ีวิชชา ๓ 

วิชชา ๓ คือรู้อดีตชาติ รู้การเกิดการตาย น่ีวิชชา ๓ แลว้เวลารู้อนัส าคญั คือรู้อาสวกัขย
ญาณ ช าระกิเลสออกไปจากใจ พอกิเลสออกไปจากใจ ใจเป็นอิสระ พอใจเป็นอิสระ ความเส่ือม
ไม่มี ส่ิงท่ีจะตอ้งเส่ือมตอ้งแปรสภาพอยูไ่หน? ไม่มีแลว้ เพราะมนัเป็นส่ิงท่ีว่าส่ิงท่ีไม่รู้ ส่ิงท่ีว่า
ประคองตวัไม่ได ้ มนัหลุดออกไป ผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบาน มนัต่ืนกลางหวัใจ มนัต่ืนมาอยา่งน้ี หวัใจ
มนัต่ืนข้ึนมา มนัถึงจะเขา้ใจ 

แลว้เวลาท าไปทุกคนท่ีไม่หลงไม่มี องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ไปศึกษากบัลทัธิ
ต่างๆ มา ๖ ปี ไปตามเขา ไปตามเขาเพราะอะไร เพราะตวัยงัไม่รู้ แลว้อาศยัคนอ่ืนไป แต่พอรู้
ข้ึนมานั้นมนัละเอียดลึกซ้ึงมาก ละเอียดอยูภ่ายใน มนัถึงว่าคนท่ีจะยอ้นกลบัเขา้มา ไม่มีไฟฉาย
กระบอกไหนท่ีเวลาเราเปิดไฟแลว้ไฟจะยอ้นกลบั ไม่มีหรอก มนัส่งออกไปตลอด ธรรมชาติของ
ใจก็เป็นแบบนั้น มนัส่งออก ความรู้สึกเรามนัจะส่งออกไปตลอด การส่งออกไป ออกไปจากฐาน
ความคิดอนัน้ี พอฐานความคิดน้ีออกไป มนัจะเป็นสภาวะแบบนั้น แลว้มนัจะหลงไปอยูใ่นโลก 
แลว้มนัจะเวียนไปในโลก 

เราประพฤติปฏิบติั เห็นไหม เวลาพระปัจจุบนัเด๋ียวน้ี เวลาเราไปหาพระ พระท าอะไร? 
พระท าพิธีกรรมใหเ้รา พิธีกรรมน้ีเป็นอะไร? เป็นพราหมณ์ ส่ิงท่ีเป็นพราหมณ์ มนัสมควรไหมท่ี
ชาวพุทธ ผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบานมาท าพิธีของพราหมณ์ พราหมณ์กบัพุทธ เราจะแยกกนัตรงไหนว่า
ตรงไหนเป็นพราหมณ์ ตรงไหนเป็นพุทธ 

ถา้เป็นพุทธ เห็นไหม พุทธน้ีสอนเร่ืองอริยสัจ เร่ืองความเป็นจริง น่ีพุทธ แลว้พระเด๋ียวน้ีมี
พุทธไหม แมแ้ต่พระเองก็เขา้ทรงนะ ส่ิงท่ีพระเขา้ทรงมนัขาดจากไตรสรณคมน์ ขาดจากพระพุทธ 
พระธรรม พระสงฆ ์ 

พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์ ตอ้งแบบว่าไม่ถือมงคลต่ืนข่าว ไม่ถือลทัธิต่างๆ ไม่ถือ
ความเห็นต่างๆ แต่น้ีไปเขา้ทรงเอง ไปเช่ือทรง เช่ือเจา้เช่ือผ ี ส่ิงนั้นเป็นอะไร? มนัก็เป็นพราหมณ์



เทศน์เชา้ วนัท่ี ๑๐ มกราคม ๒๕๔๖ ๖ 
 

©2013 www.sa-ngob.com 

ไปแลว้ แลว้เป็นพระไหม แลว้เราแยกตรงไหนว่าตรงไหนเป็นพระ ตรงไหนเป็นพุทธ ตรงไหน
เป็นพราหมณ์? เราแยกไม่ถกู แต่เราก็อาศยัไป เราเห็นว่าพระท าถูกๆ...พระนัน่น่ะคือตวัท าผดิ 
เพราะพระเขา้ไม่ถึงหลกั พระตอ้งผดิก่อน มนัเป็นมิจฉา มนัไม่ถูกหรอก แต่ถา้จะถกู ถกูตรงไหน 

ถูกตรงเราประพฤติปฏิบติั เราตอ้งการความสงบของใจ ส่ิงท่ีเป็นความสงบของใจ พอมนั
สงบจริง มนัจะมีความสุขเกิดข้ึนก่อน มนัจะปล่อยภาระรกรุงรัง ส่ิงท่ีเราเห็นมนัเป็นภาระรกรุงรัง 
เราอยา่เขา้ใจว่าอนันั้นเป็นผลนะ อนันั้นเป็นส่ิงท่ีว่าล่อใจ อนันั้นกิเลสมนัล่อ เวลาเราประพฤติ
ปฏิบติั เวลาเรากินอาหารเรากรู้็ว่าอาหารท่ีเป็นประโยชน์มนัจืด มนัไม่อร่อยหรอก แต่เราตอ้งอยาก
กินอะไรท่ีมนัอร่อยๆ มนัจะพอใจเรา ใจก็เหมือนกนั เวลาเราเจอสัมมาสมาธิ มนัจะเป็นความสุข 
มนัไม่พอใจ แต่ถา้ไปรู้ส่ิงต่างๆ น่ีมนัจะพอใจนะ นัน่น่ะอาหารท่ีมนัรสชาติไง แต่มนัใหอ้ะไร กิน
ของท่ีว่าเผด็มากเกินไปมนัก็ใหผ้ลแก่ร่างกาย ทุกอยา่งใหผ้ลแก่ร่างกาย น้ีไปก็เห็นส่ิงต่างๆ ก็
ใหผ้ลกบัจิตใจ จิตใจก็วา่เห็นแลว้จริงไหม ส่ิงนั้นเป็นไปตามนั้นจริงไหม 

อดีตอนาคต ไม่ไดแ้กกิ้เลส ส่ิงท่ีแกกิ้เลสคือปัจจุบนั ส่ิงท่ีเป็นปัจจุบนัคือความเป็น
สัมมาสมาธิ ส่ิงท่ีเป็นสัมมาสมาธิ ตอ้งจบัส่ิงน้ีตั้งมัน่ข้ึนมา แลว้แกท่ี้ตรงไหน มนัติดท่ีตรงไหน? 
ติดในร่างกายของเราก่อน ติดในความเห็นของเรา ติดในใจของเรา 

เวลาเรากระทบ คนเขาจะว่าอยา่งไรก็แลว้แต่ ใครจะพดูอยา่งไรก็แลว้แต่ กระทบเรา เรา
รู้สึกไหม? รู้สึก ถา้เราท าลายท่ีไหน ท าลายท่ีเขา? ไม่ใช่ เราตอ้งท าลายท่ีเรา ท าลายส่ิงท่ีกระทบ 
เสียงกระทบหูแลว้สักแต่ว่าเสียง ทุกอยา่งสักแต่ว่า เราไม่มีส่ิงท่ีรับรู้ แลว้มนักระทบมารับรู้ไหม? 
รับรู้ รับรู้เพราะอะไร เพราะมนัมีภพของใจ ใจน้ีมีสถานท่ีตั้ง ตอ้งท าลายตวัน้ีไง ท าลายท่ีตั้งข้ึนมา 
พอเสียงมากระทบก็สักแต่ว่ารู้ สักแต่วา่เขา้ใจ จะว่าไม่รู้ก็ไม่ได ้ เขา้ใจวา่รู้ แต่ไม่มีฐานออกไป 
ความโกรธ ความคิดความผกูโกรธไม่มี ส่ิงท่ีจะเป็นอารมณ์ข้ึนมาจากใจไม่มี 

ส่ิงนั้นไม่มีแลว้ท าไมออกมารุนแรงอยา่งนั้น 

รุนแรงน้ีเป็นภาษาของธรรม ส่ิงท่ีเป็นธรรม น ้าในกระป๋องกระป๋องหน่ึง ถา้เป็นน ้าสกปรก 
คือน ้าหวัใจของเราสกปรก เทออกมามนักเ็หมือนกนั น ้าท่ีสะอาดเทออกมาก็เหมือนกนั อาการ
ของใจ เราอ่านพระไตรปิฎกว่าพระอรหนัตต์อ้งสงบตอ้งเรียบร้อย ตอ้งเป็นไปตามพระไตรปิฎก...
เราอ่านน่ี เราอ่านแลว้เราเขา้ใจอยา่งนั้น ความเรียบร้อยจะท าอยา่งนั้นก็ได ้ พระอรหนัตเ์หมือนกบั
พระพุทธรูปไหม ถา้เหมือนกบัพระพุทธรูป พระพุทธรูปไม่ขยบัเขยื้อนเลย เรียบร้อยตลอดเวลา 
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แลว้พระพุทธรูปสอนใคร? พระพุทธรูปไม่ไดส้อนใครหรอก แต่หวัใจท่ีสงบ หวัใจท่ีเรียบร้อยอนั
นั้นต่างหาก แต่กิริยาท่ีแสดงมา องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เคยไล่พระ เคยเอด็พระ แต่เวลา
คนอ่านพระไตรปิฎกน่ีอ่านไม่เป็น  

อ่านพระไตรปิฎกนะ “นาคิตะ นั้นใครมาส่งเสียงร้องในวดันั้น หนวกหูเหมือนชาวประมง
เขาหาปลากนั ใหไ้ล่ออกไป” น่ีพระพุทธเจา้ไล่พระนะ ไล่พระออกไป สมยันั้นพระนาคิตะเป็นผู ้
อุปัฏฐากพระพุทธเจา้อยู ่ แลว้ลูกศิษยข์องพระสารีบุตรจะมากราบพระพุทธเจา้ ส่งเสียงดงัมากเลย 
พระพุทธเจา้บอกว่าใหไ้ล่ออกไป  

พอไล่ออกไปแลว้ เทวดาก็มาหา บอกว่า “พระพุทธเจา้ท าผดิ” 

“ท าผดิตรงไหน” 

“ท าผดิท่ีว่า ผูท่ี้เขามานั้นจะมากราบองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ เป็นผูบ้วชใหม่ก็มี 
เป็นผูบ้วชปานกลางก็มี เป็นผูบ้วชมานานแลว้ก็มี คนท่ีไม่รู้ก็มี ควรจะสงเคราะห์คนท่ีไม่รู้” เห็น
ไหม ถึงไดไ้ปใหพ้ระตามกลบัมา พอตามกลบัมาแลว้เทศน์สอน ส าเร็จเป็นพระอรหันตม์ากมาย
เลย เห็นไหม  

น่ีเราดูแต่ว่าตอ้งละเอียดอ่อน ตอ้งรอบคอบ ตอ้งน่ิมนวลถึงจะเป็นพระอรหนัต์ แต่ไม่คิดว่า
หวัใจต่างหากเป็นพระอรหนัต ์ กิริยานั้นเป็นเหมือนกนั กิริยาเป็นกิริยาจากภายนอก แต่ความเห็น
ความรู้จากภายใน ส่ิงใดจะปิดบงัใจของผูท่ี้ส้ินกิเลสไป เป็นไปไม่ได ้ ผูส้ิ้นกิเลส ใจส้ินกิเลสแลว้
รอบรู้ไปทั้งหมด แต่ส่ิงท่ีเป็นโทษ พระพุทธเจา้ไม่พยากรณ์ส่ิงต่างๆ ใบไมใ้นป่า เทศน์ความรู้ของ
พุทธเจา้เหมือนใบไมใ้นป่า พระไตรปิฎกเหมือนใบไมใ้นก ามือเท่านั้นเอง ความรู้ท่ีจะสอนคน 
สอนแลว้เป็นประโยชน์มนัมีอยูเ่ท่าน้ีก็สอนเพียงเท่าน้ี  

อนัน้ีก็เหมือนกนั ส่ิงท่ีพดูแลว้คนจะติด โอ๋ย! พดูไปท าไม พดูแลว้คนมนัยิง่จะติด คนยิง่จะ
หลง ธรรมดามนัก็หลงอยูแ่ลว้ เราน่ีหลงกนัอยูแ่ลว้ แลว้จะใหค้นสอนใหห้ลง ก็อยา่งท่ีว่าเม่ือก้ีน้ี 
เป็นพระหรือเป็นพราหมณ์ ถา้เป็นพราหมณ์ก็ถือกนัเป็นพราหมณ์ๆ ไป ถา้เป็นพระมนัก็ตอ้ง
ปล่อยวางใหห้มด ส่ิงท่ีเรากราบไหวอ้ยูน้ี่ไม่มีประโยชน์เลย ประโยชน์คือเรา ถา้เรากราบไหว ้ เรา
ท าตวัข้ึนมา แมแ้ต่องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ยงัสอนเทวดาสอนพรหม แลว้เรากราบไหว้
ใคร เราก็ขอพรหมขอเทวดาใหเ้รามีความสุข มีความเจริญรุ่งเร่ือง แต่พวกเทวดาเขากมี็ความทุกข์
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ของเขา เขาก็ตอ้งการบุญกุศลของเขา เขาก็ตอ้งมาท าบุญกบัพระ แลว้พระเรายงัไปเขา้ทรง มนั
สมควรกบัพระไหม? มนัไม่สมควรกบัพระ มนัไม่เป็นความจริงหรอก  

ถา้เป็นความจริง ผูท่ี้ประพฤติปฏิบติัธรรม เทวดาคุม้ครองนะ คุม้ครองแต่พระผูป้ฏิบติั 
พระผูท่ี้ประกอบคุณงามความดี เทวดาคุม้ครอง เทวดาอยากไดบุ้ญกบัพระองคน์ั้น อยากเขา้ใจ
แบบพระองค์นั้น แลว้เป็นความสงบของใจ เป็นความสงบของใจ คือเวลาถามธรรมะจะตอบ
ธรรมะไดห้มดเลย ธรรมะน้ีไม่มีปิดอั้นในหัวใจของผูท่ี้รู้ธรรม 

 แต่เร่ืองของโลกมกัจะเอามาใหค้นติด เพราะกิเลสมนัติดอยูแ่ลว้ ยกใหกิ้เลสมนัติดมากเขา้
ไปๆ มนัจะเป็นประโยชน์ไหม มนักลบัเป็นโทษสิ เป็นโทษกบัผูฟั้งนั้น แต่ผูท่ี้พดูรู้ว่าส่ิงน้ีถูกหรือ
ผดิ พดูไปตามกระแสนั้น คือเหมือนใบไมท่ี้ไม่สมควร พระพุทธเจา้ไม่พยากรณ์ส่ิงต่างๆ  ไม่
พยากรณ์ส่ิงน้ีไง แต่ถา้เป็นประโยชน์จะเป็นประโยชน์กบัใจ แลว้จะเป็นประโยชน์กบัทุกๆ คน น่ี
ศาสนาพุทธ  

วนัน้ีวนัพระนะ พระพุทธศาสนาสอนลงท่ีการช าระกิเลส การปล่อยวางกิเลส แลว้เราตาย
ไป เราจะเกิดเหนือเทวดา เหนืออินทร์ เหนือพรหม เพราะส้ินกิเลสไป พวกเทวดา อินทร์ พรหมยงั
อยูใ่นกิเลส ยงัไม่เขา้ใจส่ิงน้ี ถึงมาฟังธรรมไง ฟังธรรมคือฟังว่าจะท าอยา่งไรจะปลดเปล้ืองความ
ขอ้งของใจอนัน้ีใหไ้ด ้ฉนัก็ท  าไม่เป็น ฉนัเป็นเทวดา ฉนัก็ไม่รู้ เพราะท าไม่เป็น  

แต่องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้รู้ มนุษยรู้์ หลวงปู่ มัน่รู้ สอนเทวดา สอนอินทร์ สอน
พรหม สอนทุกๆ อยา่ง แลว้ส้ินสุดออกไปได ้สอนไดเ้พราะมีธรรมในหวัใจ ถา้ไม่มีธรรมในหวัใจ 
เทวดาองคไ์หนมนัจะมาหา เพราะมนัก็รู้อยู ่ สภาวะของใจ เทวดาก็มองออก ก็มองรู้ รู้หมดว่าใจ
ดวงไหนมนัสะอาด ใจดวงไหนสกปรก แลว้ใจดวงไหนสะอาดเขาก็ไปหาใจดวงนั้น แลว้เขาก็จะ
พึ่งพาอนันั้น  

นัน่น่ะมนัรู้จริงท่ีเรา เราถึงว่าศาสนาพุทธสอนท่ีเราน้ี สอนท่ีหวัใจน้ี หวัใจมีจุดยนืแลว้ เรา
จะประสบความสุขของเรา มีความสุขในใจของเราก่อน แลว้เราจะมีจุดยนื แลว้เราสอนคนอ่ืนได้
อีกดว้ย จะชกัไม่ใหค้นหลงไปในกระแสของโลก จะเขา้หาพุทธะ ผูรู้้ ผูต่ื้น ตลอดไป เอวงั 


