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การทําบุญทํากุศล  เห็นไหม  ถาเราทําคุณงามความด ี กิเลสมันจะไมยอมรบันะ  มี 
คนหลายคนเลย  เขาสรางวัดสรางวาแลวมีคนติเตียนวา  ถอยหลังเขาคลองไง  พวกนี้เปน 
พวกถอยหลงัเขาคลอง ไมเจริญรุงเรือง ความเจริญรุงเรอืงมนัตองออกไปทางโลกเขา ถา 
ทางโลกทางแขงขนักัน  การแสวงหาอยางนัน้เปนความเจริญรุงเรอืง  เขามองหนาเดียว 
หลวงตาบอกวา คนเราเกิดมามี ๒ ตา ตาหนึ่งคือตาโลก ตาหนึ่งคือตาธรรม ตาโลกก็ควร 
ทําอยางนัน้

คนขยนัหมัน่เพียร ถาอยูในโลกก็ขยนัหมัน่เพียร ถามาบวชในพทุธศาสนาแลว ก็ 
ขยันหมัน่เพียร  ประพฤติปฏิบัติก็ขยันหมั่นเพียร  ความขยนัหมัน่เพยีรมนัเปนจริตนิสยั 
จะอยูที่ไหนก็เจริญรุงเรือง  อยูทางโลกประกอบอาชีพก็มีความเจริญรุงเรอืง  ไปประพฤติ 
ปฏิบัติก็มคีวามเจริญรุงเรืองทั้งหมด  เห็นไหม  ถามีความเจริญรุงเรืองขึ้นมามันเกิดจาก 
จริตนิสัย อันนี้กเ็หมือนกนั แตคนมนัเจริญรุงเรอืงแลว ก็ตองลมืตา ๒ ตาดวย ตาหนึ่งคอื 
ตาของโลก  การทําคุณงามความดี  เราประกอบอาชีพขึ้นมาเรากท็ําของเรา  แตเรายังมี 
โอกาสไดลมืตาอีกตาหนึง่  แตกิเลสมนัจะไมยอมรับ  กิเลสมันบอกวา  อยางนี้คอืมนัถอย 
หลังเขาคลอง  พวกนี้เปนพวกถอยหลังเขาคลอง  พวกนีจ้ะไมเจริญกาวหนา  ถึงเขาจะ 
เจริญกาวหนาไปขนาดไหน แตพอตายไปเขาก็มีความทุกขของเขา 

ถอยหลงัเขาคลอง  ก็เหมอืนกับเรามีน้ําเย็น  เหมือนมีคลองอยูคลองหนึง่  เอาไว 
ชโลมใจ  มันไมดีหรอื มนักลบัเปนประโยชนกับเรา กลับเปนของดีกับเรานะ  เรามีทีพ่ัก 
ที่อาศัย มีน้ําเยน็ มีน้ํามทีาเอาไวใหความชุมเยน็กับหวัใจของเรา ไอของเขามนัไมมี แลวมี 
แตความเรารอน  แลวพอคนอืน่จะทําเขาไป  ก็ไปตเิตียนเขานะวา  ถอยหลังเขาคลอง  ก็ 
ตัวเองทําไมได  กเิลสมนัปดบังใจของตวัเอง  ตัวเองทําไมได    เขาหาของเขาขึน้มาเพือ่ 
ความเจริญของเขา  แลวมันจะไปบอกเขาไดไหมวามันจะถอยหลังเขาคลอง  คําวาถอย 
หลังเขาคลองนี่  มนัคือถอยไปหาความเสื่อม  แตเขาบอกวาทําอยางนี้มนัจะไม
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เจริญกาวหนา แตไมไดมองมมุกลบันะวา  คนพวกนีเ้ขามีความรมเยน็ในหวัใจ เขามีที่พกั 
ใจของเขา  เขามีความสุขของเขา  ไอเรามีแตความเรารอนในหัวใจ  มันไมมองตรงนัน้ไง 
ตรงที่วาถาใจมันรุมรอนนีม่ันไมไดมอง  เพราะสิ่งนัน้มนัตองเรารอนอยูแลว  สิ่งนั้นเปน 
วัตถุ สิ่งนัน้เปนไฟ 

ไฟมันก็ตองเผา  กิเลสมันตองเผาหัวใจ  ไฟมนักเ็ผาหัวใจ  มันเผาหัวใจของเขา 
แลวเขาไมมีที่พกัที่พึง่พิง  อยางนัน้มนัจะเปนคุณงามความดอียางไร  อยางของเรามีคุณ 
งามความดมีีที่พึง่พิง แตเขาจะพูดเขาจะติเตยีนขนาดไหน นั่นมันเรื่องของกเิลส เรือ่งของ 
กิเลสแลวเราอยาเอามาใสใจนะ อาจารยสอนวา  ใหดูใจของตวั ดูใจของเรา ถาสิ่งนัน้มนั 
เปนไป  ถามันเปนใจของตัว  เราจะแกไขใจของเราได  เราทําของเราได  เห็นไหม  เราจะ 
เจริญรุงเรอืงหรือเราจะเสือ่มถอยนี่เรารูอยูในหัวใจของเรา  เรารูอยูสิวา  เราทุกขเรายาก 
ขนาดไหน  ถามันออกไปแลวมนัจะมีความทุกขยาก  นั่นมันก็เปนการทีว่า  ออกไปเผชิญ 
โลกไง  เผชิญความทุกขความยาก เผชิญแลวมันก็เรารอนอยูอยางนั้น  เห็นไหม  เผชิญอยู 
อยางนัน้ เผชิญโลกอยูอยางนั้น แตมนัมทีี่รมเยน็ของใจ เห็นไหม 

นี่ถึงวา  เวลาใจเรารอนนี่ทกุคนเปรยีบเทียบได  เวลาพูดนี่ถาเราไมมีสิง่ทีม่า 
เทียบเคียงนะ  เราจะไมเหน็ความรูของเราหรอก  เราจะเทียบเคียงไมได  แตคนเราถาทํา 
ความสงบใจของตัวขึน้มา  มนัจะมีความรมเยน็  ถามันมีความพะรุงพะรังเห็นไหม  เวลา 
มันคิดอะไรที่มนัรุงรัง  แลวเราปลดเปลือ้งออกไป  มันจะปลอยวางออกไป  ปลอยวาง 
ออกไปบอยเขา  จนทําความสงบของใจได  เหน็ไหม  นี่คือเรือนของใจ  ผูมีจิตตัง้มัน่ 
สามารถสรางเรือนของหัวใจขึ้นมาได ๑ เรือน เห็นไหม ถาเราสรางเรือนของหัวใจขึ้นมา 
เรือนหนึง่  คือใจเรามีที่พักพงิอาศัย  เรามีของเรา  เราถึงจะเปรยีบเทียบได  ถาเปรยีบเทยีบ 
ได จะเหน็ชัดเจน เห็นไหม เหน็ชัดเจนวา มเีรอืน มทีี่พึ่งอาศัย หลบจากที่รอนมาพักในที่ 
เย็น มนักเ็ปรียบเทยีบขึน้มาไดสวนหนึง่  แลวมนัยังเขามาทําใหความสงบของใจ แลวมนั 
ก็เขาไปดัดแปลงตน  ดัดแปลงความคิดของเรา 

ใครที่วาถอยหลงัเขาคลอง  ใหมันพูดไป คนจะพูดขนาดไหนใหพูดไป แตเราคิด 
วาเราเจริญรุงเรืองของเรา  มันเปนความเห็นของเรา  มันเปนสิ่งสุดวิสัยทีจ่ะทําใหคนมี 
ความเหน็เหมือนกัน  มนัเปนไปไมได  ถาสิ่งที่เปนไปไมไดนี้  เราจะไปขวางโลกได 
อยางไร  ถาสิ่งทีเ่ปนไปไมได  แลวเราเช่ือเขานะ  เราก็เปนไปตามเขา  ถาเราเช่ือเขาเราจะ
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ไมไดประโยชนอะไรของเราเลย  ถาเราไมไดประโยชนอะไรของเราแลว  เราเองเรากเ็สีย 
ผลประโยชนดวย  แตถาเราปลอยวางเขา  โลกธรรม  ๘  สิ่งที่เขาทิม่ตําเรา  มันเปนเรื่อง 
กิเลสของเขา  เขาตองเผาตัวเขาเองอยูแลว  เหน็ไหม  เขาตองเผาตัวของเขาเอง  คือวามัน 
เห็นแลวมันขัดหูขัดตาของเขา 

ความที่สิ่งนี้มนัเปนประโยชนกับโลก  ควรเก็บไวใชสอย  ทําไมเสยีสละออกไป 
ใหมันสูญเสยีไป  ความสูญเสียไปนี้  มันสละออกไป มันคือเรื่องของหัวใจ  เห็นไหม มัน 
สละออกไปในเรื่องของวัตถุ แตมนัไดมาดวยความเปนบุญกุศล มันไดมาดวยความสุขใจ 
มันไดมา  อันนัน้มนัเปนประโยชนกับเรา  คนฉลาด  เห็นไหม  วัตถุเดี๋ยวนี้  เทคโนโลยี 
เจริญขึน้ไป มนัจะเล็กลงๆ เห็นไหม สิ่งทีเ่ล็กลงแตมคีวามเร็วมากขึ้น มีคุณคามากขึ้น อัน 
นี้ก็เหมือนกัน สิง่ทีเ่ปนนามธรรม เขามองไมเหน็ แตมันเปนคุณประโยชนกับใจ  มนัเปน 
สมบัติของใจ  มนัจะเปนไปกบัเรา  สิ่งทีเ่ปนไปกับเรานี่  เราแสวงหาสิ่งนี้  แลวมนัผิดที่ 
ตรงไหน มนัไมผิดหรอ 

ตามหลักธรรมของพระพทุธเจา  พูดอยูแลว  ทาน  ศลี  ภาวนา  เปนที่พึ่งอาศัยของ 
สัตวโลก  อยางอื่นนั้น  มันเปนปจจัยเครื่องอาศัย  ทีพ่ึ่งอาศัย  เหน็ไหม  อาศัยไปในวัฏฏะ 
กับปจจัยเครื่องอาศัย อยูในภพเดียว อยูในปจจุบนั มันทกุขยากขนาดไหนนะ เวลาทําคุณ 
งามความดอียางนี้ มันก็ไปเกิดบนสวรรค  เกิดเปนพรหม เวลาของมันก็ยาวกวา  ทําความ 
ช่ัวทําความลามกไว มันก็ตกนรกไป มันตองไปเผาไหมอยูอยางนัน้ มันเผาไหมแลวมันก็ 
ไมตาย  สิ่งที่ไมตาย  แลวมันก็เวยีนมา  เห็นไหม  เวียนมาแลวมนักย็อนกลับมาเปนจริต 
นิสัยของคน  เห็นไหม  จริตนิสัยของคนเปนอยางนัน้  แลวถาเปนอยางนั้นมันก็ขวางใจ 
มนุษยเปนภพปานกลางๆ  จากขางลางขึน้มา  กม็าเกิดเปนมนุษย  จากขางบนพอใชบุญ 
กุศลหมดไป กม็าเกิดเปนมนุษย หัวใจถงึตางกนัไง ความเหน็ถึงตางกัน เหน็ไหม 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาตรัสรูธรรม  ถงึบอกวาไมอยากสอนใครเลย 
เพราะวาใครจะรูไดอยางไรกม็ันลึกลับขนาดนัน้  แตเสร็จแลวก็สอน สอนแลวก็ได  อริย 
สาวกไปมากมาย  เพราะอะไร  เพราะสิ่งนีม้ันซกุอยู  เห็นไหม  ในมนุษยเราก็มีคนที่มี 
ความเหน็เหมือนเรา  แตเขาไมพูดออกมาวาเขามีความเห็นเหมอืนเรา  ทุกคนแสวงหา 
ความดี  ทําไมคนเรากลัวผี  ทุกคนในสัญชาตญาณจะกลวัผีเพราะอะไร  มนักลวัผีเพราะ 
โดยสัญชาตญาณมันกลัวความมืด  กลัวในใจของตวัเอง  มนัมอียูทกุคนในหัวใจ  อันนี้ก็
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เหมือนกนั  ความแสวงหาความดทีุกคนก็อยากได  แตไมกลาพูด  กลัวจะโดนติเตียนวา 
ถอยหลงัเขาคลอง เหน็ไหม 

คุณงามความดทีุกคนอยากจะปรารถนา  แลวมันเปนเรือ่งของคุณงามความดี  แต 
คุณงามความดนีี้มนัแสดงออกไมได  แตกิเลสมนัแสดงออกได  เห็นไหม  ใครติเตยีนวา 
นรกสวรรคไมมี คนนั้นนับวาเกงมาก  คานไดกบักระแสสังคม  เขาจะคานขนาดไหน ก็ 
คานไป  เขาคานไดแตความเห็น แตความเปนไป แตสัจจะความจรงิไมใชอยางนัน้ สัจจะ 
ความจรงิมนัมี  สิง่ใดทีม่ีจรงิอยูมันก็มจีริงอยู  ทวีปตางๆ  ในโลกนีม้ีอยู  เราอยูทวีปเอเชีย 
ทวีปอืน่มนัก็ตองมีอยู อนันีก้็เหมือนกัน ภพชาติมันมีอยู ภพชาติมันเปนที่เสวยของใจ 

ความคิดนี้  เวลาความคิดเกิดขึ้น  ภพมันเกิดขึ้นแลวเห็นไหม  ภพเกิดขึ้น  สภาวะ 
เกิดขึ้น ตัง้มัน่ขึ้นมาเปนกระแสออกมา แตเวลามันไมคิดมนัไปไหน เวลาไมคิดมนัก็ไมมี 
เห็นไหม เวลาคิดขึ้นมาสภาวะเกิดขึ้น ภพตั้งละ นี่กเ็หมือนกัน เวลาใจมนัตายไปแลว มัน 
เปนนามธรรม  มันไปตัง้อยูที่ตรงไหนละ  มันตั้งตรงไหนตรงนัน้ก็เปนภพของมัน  ภพ 
ของมันเปนภพในวัฏฏะ พระพุทธเจาถึงบอกวาในวฏัวน มนัเปนวัฏฏะ แลววัฏฏะนีม่ันก็ 
หมุนเวียนออกไป  เปนวัฏฏะของเขา  แลวเราก็จะตามวัฏฏะไป  เห็นไหม  ถาตามวัฏฏะ 
ไป มันกเ็ปนอดีต อนาคตมันแกไมได 

พระพุทธเจาถงึใหแกที่ปจจุบนั  แกปจจุบันมันก็ตองตอสูเผชิญหนากับกิเลส  เห็น 
ไหม  เผชิญหนากับความเปนจริงทีม่ันพยายามผลักไส ถามันผลกัไสมนัเปนอดีต อนาคต 
มันคิดไดวา  เราอยากจะทําเมื่อนั้นๆ แลวก็ไมไดทํา อยากจะเปนไปอยากจะคิด เห็นไหม 
มันผลักไสออกไป  เห็นไหม  ซึ่งๆ  หนาถาเราชนกบักิเลสได  มันก็จะเปนปจจบุันได  เรา 
ชนกับกิเลสของเรา  เห็นไหม  เราเองเราก็ตองฝาฝนกับกิเลสของเราอยูแลว  แลวยังใหคน 
อื่นมาติเตยีน  ไปฟงโลกธรรมที่เขาเปนไป  เพราะเราก็พะรุงพะรังดวยกเิลสของเรา  แลว 
จะตองไปแบกรบักิเลสของคนอื่นมาใหพะรงุพะรงักับเราทําไมอีก 

ความเปนกเิลสของเรา  เราก็ตองตอสูของเราอยูแลว  ตอสูเพื่อเอาชนะตนเอง  ถา 
ชนะตนเองแลวมนัก็เหน็ใจของตวัเอง  ถาเหน็ใจของตัวเองมันก็จบสิน้  ถอยหลังเขา 
คลองนั้น  มนัเปนกิเลสพูด  แตความจรงิแลว  เราถอยหลังเขาหาธรรม  ธรรมะเปนของ 
ดั้งเดิม  เกิดมานี้  สภาวะจิตก็เกิดขึ้นมา  ปฏิสนธิจิตเกิดขึ้นมากอน  ตัวจิตนี่ตวัพาเกิดพา
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ตาย  แลวเราจะถอยหลงัเขาไปหาจิตของตวัเอง  ไปแกไขจิตของตัวเอง  มันจะผิดไปไหน 
มันถกูตอง เห็นไหม ถูกตองตามธรรมตามวนิัย 

มันถกูตองตามธรรมตามวินยัตรงไหน  ตรงที่วาเราไปแกไข  เห็นไหม  โลกียะคือ 
ความคิดตางๆ  เริม่ตนจากความเปนโลก  เริ่มตนจากศรัทธาความเห็น  มนัพจิารณาขึ้นมา 
ก็ปลอยวางเขามา  มีความสงบใจเขามา  พอสงบใจเขามา  ความคิดอันใหมเกิดขึน้เปน 
โลกุตตระ  ถาโลกุตตระเกิดขึ้นมา  เห็นไหม  ถอยหลังเขาไปที่ไหน  ถอยหลังเขาไปที่ใจ 
มันแกกนัที่ใจ  โลกุตตระ  คือปญญาของใจ  ไมใชปญญาของสมอง  ปญญาความเหน็ของ 
ใจ ปญญาของใจจะแกไขลงมาที่ใจ 

ถาแกไขลงไปที่ใจได  นี่คือถอยหลังเขาคลอง  ถอยหลังเขามาแกตนเอง  ถอยหลัง 
เขามาแกจริตนิสัย แกความเห็น แกตนขัว้ของความคิด เห็นไหม 

“มารเอยเธอเกิดจากความดําริของเรา  เดี๋ยวนี้เธอจะเกิดอีกไมไดเลย  เพราะเราเหน็ 
ตัวเธอแลว” 

เห็นไหม แตเรายังไมเหน็ตัวของมารของเรา ถาเราแกมารของเราไดเราจะประสบ 
ความสําเรจ็ของเรา  มารของใครกเ็ปนมารของคนนัน้  ความเห็นของใคร  กิเลสของใครก็ 
เปนของคนนัน้  แตกิเลสมันออกจากปากของเขาแลว  มันเผาเขาแลว  มนัยังมาเผาเราอกี 
เห็นไหม ถอยหลังเขาคลองนัน้เปนความเห็นของกิเลส 

แตถาเปนความจรงิแลว  เราถอยหลงัเขามาหาธรรมของเรา ธรรมนี้ใจสมัผัส ใจนี้ 
สัมผัสธรรม  สัมผัสธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาวางไวกอน  แลวเราเกิดมา 
พบธรรมะขององคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา  มนักําลังเจริญรุงเรืองอยูนี้  ถาเราไมทํา 
ขึ้นมา  พอหมดไปแลว  ก็หมุนไปในวัฏฏะ  ไปแกอดีตอนาคต  นั่นก็หมุนเวยีนไป  เปน 
อยางนัน้  เห็นไหม ใหแผสวนกุศลมา ใหทําบุญกุศลกัน  (เทปสิ้นสุดเพียงเทานี้)


