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 คฤหสัถเ์พศฆราวาส เพศนกับวช เพศมนัเป็นเพศ เพศน่ีมนัคุม้ภยัไดอ้ยา่งหน่ึง แลว้เป็น

สมมุติ เวลาเรามีปัญหากนั บวชพระน่ีเขาจะใหอ้ภยักนั น่ีเพศมนัคุม้ภยัอยา่งนั้นได ้ เพศมนัคุม้ภยั

ได ้ แต่เพศไม่สามารถคุม้กิเลสได ้ กิเลสมนัเป็นกิเลสอยูใ่นหวัใจ เพศคุม้ภยัภยัภายนอก ภยัท่ีเขา

เห็นกนัน่ีมนัคุม้ภยัได ้ แต่กิเลสมนัคุม้ไม่ไดห้รอก ฉะนั้นก าจดักิเลสน่ีเพศใดกแ็ลว้แต่ก าจดักิเลส

ไดห้มด ก าจดักิเลสไดถ้า้ภาวนาจริงนะ  

ถา้ภาวนาตามความเป็นจริงน่ีจะก าจดักิเลสได ้ ถา้ภาวนาไม่ตามความเป็นจริง มนัจะเพศ

ไหนมนักก็  าจดักิเลสไม่ได ้ ฉะนั้นกิเลสน่ีมนัถึงวา่ท าได ้ ถา้เราจะประพฤติปฏิบติักนั หวงัใหพ้น้

ทุกขไ์ง กห็วงัวา่จะส้ินสุดจากทุกขเ์หมือนกนั พน้จากทุกขใ์นชาติน้ีใหไ้ด ้ พยายามเพราะมนัเห็น

ทุกข ์ เห็นความเป็นไปของทุกขข์องโลกเขา โลกเขาหมุนเวียนไปอยา่งนั้น แลว้เขาประกอบธุรกิจ 

เขาประสบความส าเร็จของเขาอยูแ่ลว้เห็นไหม เขาประสบความส าเร็จแต่เขากย็งัทุกขอ์ยูใ่นหวัใจ 

เขาถึงวา่เขาอยากจะส้ินสุด ส้ินในชาติน้ีเลย ถา้ส้ินในชาติน้ีกใ็หป้ระพฤติปฏิบติัเลย ถา้ประพฤติ

ปฏิบติัท าความเป็นจริงได ้ 

อนัน้ีถา้บวชน่ีมนัมีโอกาสมากกวา่ โอกาสมากกวา่เพราะวา่มนัมีโอกาสไดป้ระพฤติปฏิบติั

ตลอดเวลา เห็นไหม ทางอนักวา้งขวาง แต่ถา้เป็นคฤหสัถน่ี์ทางอนัคบัแคบ ทางมนัคบัแคบ คบั

แคบไม่ใช่วา่คบัแคบตรงท่ีไหน คบัแคบตรงกาลเวลา เวลาน่ีมนัดึงไป ทางโลกมนัดึงไปตั้งมาก 

พอทางโลกดึงไปมากน่ีมนักดึ็งออกไป  

แต่ถา้ทางธรรมข้ึนมา ถา้เราบวชข้ึนมาน่ีเวลา ๒๔ ชัว่โมงมนัไดป้ฏิบติัทั้งหมด ถา้มนัได้

ปฏิบติัทั้งหมด มนัพยายามท าข้ึนไปน่ี ถา้มนัมีก าลงัใจเห็นไหม ก าลงัใจส าคญัท่ีสุด ก าลงัใจแลว้
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ความเร่ิมตน้ของเรา เร่ิมตน้เราเร่ิมบวชข้ึนมาน่ีเราหวงัจะพน้ทุกข ์ แต่เวลาประพฤติปฏิบติัทัว่ไป

น่ะความเคยชินข้ึนมาน่ี มนัท าใหชิ้นชา ความชินชาของใจ พอใจมนัชินชานัน่น่ะกิเลสมนัไม่ไว้

หนา้ไง กิเลสมนัไม่ไวห้นา้วา่เป็นเพศไหนดว้ยนะ  

เวลามนัเร่ิมตน้น่ี มนัเร่ิมตน้มนัท าได ้แต่พอมนัชินชาเขา้ไป มนักเ็ขา้ไปกดักินหวัใจนัน่น่ะ 

มนัท าใหเ้ฉ่ือยชา เห็นไหม มนัไม่จ ากดั กิเลสมนัไม่ไวห้นา้เพศไหนทั้งส้ิน เวลามนัเป็นกิเลสข้ึนมา 

มนัเป็นกิเลสทั้งหมด ถึงบอกวา่ถา้เราท าไดจ้ริง เราหวงัจริง เราหวงัพน้ทุกขจ์ริง ไออ้ยา่งเพศ

คฤหสัถน่ี์มนัดีอยา่งหน่ึง มนัดีอยา่งหน่ึงวา่มนัไดเ้ห็นทุกขข์า้งนอกเขา้มา ถา้เพศนกับวชน่ีมนัมีแต่

วา่ต่อสู้กิเลสโดยตรงเลย  

เวลาต่อสู้กิเลสโดยตรงข้ึนมาน่ี มนัไม่เห็นความทุกขย์ากจากการประกอบสมัมาอาชีวะน่ี 

มนัจะนอนใจไง ความนอนใจอนันั้นน่ะมนัไม่ต่ืนตวั ถา้มนัต่ืนตวัข้ึนมาน่ี มนัเห็นความทุกขข้ึ์นมา 

คนเราไม่ทุกขไ์ม่ยาก ไม่อดไม่อยาก ถา้มนัทุกขย์ากข้ึนมามนัถึงจะด้ินรน ความอดอยากน่ีมนัถึงจะ

แสวงหา แต่ถา้คนมนัอ่ิมหน าส าราญข้ึนน่ี มนัมีคนคอยปรนเปรออยูน่ี่ มนัจะนอนใจ  

ความนอนใจอนันั้นน่ะ ท าใหกิ้เลสมนัอาศยัช่องทางอนัน้ีใหเ้ราเน่ินชา้ออกไป การปฏิบติั

ของเราเน่ินชา้ มนัไม่ฟิตตวั ถา้มนัฟิตตวัข้ึนมาน่ีมนัจะท าของเราข้ึนมาได ้ ถา้ฟิตตวัข้ึนมาน่ีกิเลส

มนัอยูใ่นหวัใจทั้งหมด เร่ืองของกิเลสคือเร่ืองการเอาชนะตน ทีน้ีเร่ืองการเอาชนะตนน่ี เวลามนั

เปล่ียนจากเพศคฤหสัถม์าเป็นเพศนกับวชน่ี มนัเหมือนตายไง ตายจากเพศคฤหสัถม์าเกิดใหม่ใน

เพศของนกับวช  

ถา้ตรงนั้นน่ะมนัมีช่องทางตรงนั้นไป ใจมนัถึงรอตรงนั้นไง รอจงัหวะวา่เม่ือนั้นจะท า

อยา่งนั้น ๆ มนัถึงวา่อยากไป มนัมีช่องทางไป ทีน้ีกิเลสเวลานกับวชข้ึนมามนัไม่มีตรงนั้น กิเลส

ของนกับวชมนัไม่มีตรงนั้น ตรงท่ีวา่เราจะท าอยา่งไรต่อไป มนัมีแต่ก าจดักิเลส กิเลสมนัถึงจะซ่ึง 

ๆ หนา้ กิเลสมนัถึงจะต่อสู้ภายหนา้ ถา้กิเลสมนัสู้ซ่ึง ๆ หนา้ข้ึนมาน่ี นัน่น่ะมนัเป็นความทุกข ์ 
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เพราะการเอาชนะกิเลสคือเอาชนะตน การเอาชนะตนมนัตอ้งทุ่มทั้งชีวิต เพราะถา้เอาตาย

เขา้แลก เอาตายเขา้มาวางไวต้รงหนา้น่ี มนัจะเป็นหรือจะตายน่ีมนัจะเอาแพช้นะกนั ไม่อยา่งนั้น

มนัจะแพต้วัเองตลอดเวลาไป มนัแพกิ้เลสเห็นไหม จากเพศคฤหสัถม์าเป็นเพศนกับวชน่ะมนัมี

โอกาสไดเ้ปล่ียนแปลง ความเปล่ียนแปลงอนันั้นน่ะกิเลสมนัหลอก มนัซ่อนตวัอยูต่รงนั้น มนัไม่

เห็น มนักเ็ลยวา่อ่อนตวัลงไป  

แต่เวลาเราเปล่ียนแปลงน่ี ความเปล่ียนแปลงของนกับวช เห็นไหม ความเปล่ียนแปลง

เอาชนะตนเองน่ี จะเอาชนะตนเอง แลว้เอาชนะตนเองมนัชนะอยา่งไร นัน่น่ะการต่อสู้กบักิเลส

โดยออ้ม กบัการต่อสู้กบักิเลสโดยตรง เล่ห์เหล่ียมของกิเลสมนัต่างกนั เล่ห์เหล่ียมของกิเลสมนั

ต่างกนัเพราะวา่มนัมีโอกาส มนัมีวิชาต่างกนั มนัถึงวา่โอกาสของใคร  

น่ีความอยากไง เวลาเห็นตรงนั้นมนัเอามาเป็นก าลงัใจได ้ทุกคนอยากจะพน้จากความทุกข ์

ทุกคนอยากจะออกจากทุกขใ์หไ้ด ้ แต่ทุกคนจะเอาวิธีการอยา่งใดท่ีจะออกจากทุกขใ์หไ้ด ้ ถา้ท า

อยา่งนั้นกเ็ป็นโลกียะ วา่ปัญญามนัเกิดเห็นไหม เวลาอยูใ่นเพศคฤหสัถน่ี์ เวลาประพฤติปฏิบติัน่ี

มนัจะไปไดง่้าย มนัจะคล่องแคล่ว มนัจะเป็นไปได ้ นัน่น่ะปัญญาอยา่งนั้นปัญญามนัเกิด มนัเห็น

เป็นปัญญาไป  

ปัญญาอยา่งนั้นมนัเป็นปัญญาท่ีวา่ มนัใชอ้ยูใ่นโลกเขาน่ี มนัใชอ้ยูปั่ญญาอยา่งหน่ึง พอใช้

ปัญญาอยา่งน้ีข้ึนมาน่ีมนัปลอดโปร่งไง ความปลอดโปร่งของตวั คิดวา่มนัจะท าง่ายข้ึนมา เห็น

ไหม กระสุนวิถีโคง้ วิถีโคง้ไปน่ี กิเลสมนัหลอกไปอีกชั้นหน่ึง หลอกดกัหนา้ไปอีกชั้นหน่ึง เราไม่

รู้สึกตวัเลย แต่มนัไม่เป็นไป ถา้ไม่เป็นไป ไม่เป็นไปตามสจัธรรม มนัถึงแกกิ้เลสไม่ได ้ 

น่ีมนัเป็นความหวงัไง หวงัน่ีเป็นตณัหาความทะยานอยาก แต่ตณัหาความหวงัอนัน้ี มนั

เป็นมรรคกไ็ด ้ ถา้มรรคเราอยากจะพน้จากทุกข ์ เราอยากประพฤติปฏิบติัข้ึนไป มนัยงัไม่ไดสู้้กบั

กิเลสน่ีน่ะ มนัเหมือนนกักีฬา ดูเขาเล่นน่ะ มนักน่็าจะชนะ น่าจะท าไดห้มด ท าอยา่งไหนกท็ าได ้ๆ 

แต่ลงไปเล่นเองน่ะ มนัตอ้งใชก้  าลงัของตวัอยา่งหน่ึง ยงัมีการขดัขอ้งจากคู่ต่อสู้อยา่งหน่ึง  
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อนัน้ีกเ็หมือนกนั ใชก้  าลงัของตวัเอง เห็นไหม ท าความสงบของใจน่ี ถา้นกักีฬาเขาซอ้ม

มากน่ีเขาจะมีก าลงัมาก เขาจะท าตวัของเขาดี แลว้ของเขาจะมีก าลงัวงัชา เขาจะเล่นกีฬาไดย้นืยาว 

อนัน้ีกเ็หมือนกนั ก าลงัของใจ เห็นไหม ก าลงัของใจตอ้งใชค้วามสงบของตวัเอง ถา้ตวัเองไม่มี

ความสงบของตวัเองน่ี ก าลงัของใจมนัไม่มี แลว้พอก าลงัใจของตวัเองมีข้ึนมาแลว้น่ี มนักเ็ขา้ไป

ต่อสู้กบักิเลส เห็นไหม เขา้ไปต่อสู้กบักิเลสคือนกักีฬาต่อสู้กบัฝ่ายตรงขา้ม  

อนัน้ีกเ็หมือนกนั ถา้เรายงัไม่ไดต่้อสู้กิเลส เรามีแต่วอร์มใหร่้างกายเราแขง็แรงน่ี เราท า

อยา่งไรกท็  าได ้ เราคิดของเรากคิ็ดได ้ น่ีปัญญาถึงภาวนามยปัญญามนัเกิดมนัเกิดตรงนั้น ปัญญา

เกิดตรงน้ี มนัถึงจะเป็นปัญญาในการช าระกิเลส ตรงน้ีคนมองไม่เห็นกนัไง ถึงวา่เด๋ียวน้ีมนัเป็น

เร่ืองของสุตมยปัญญาทั้งหมด นกับวชหรือการสอนกนักแ็ลว้แต่ จะพดูถึงปัญญาของโลกียปัญญา

ทั้งนั้น แลว้กพ็ดูกนัไปทั้งนั้นน่ะเป็นปรัชญา พดูเป็นปรัชญาไป เขา้ใจกนั ความเห็นของปรัชญาจะ

เขา้ใจตามกนัไป แลว้มนักไ็ม่ไดช้ าระกิเลสจริง ๆ เห็นไหม  

น่ีมนัถึงบอกวา่ มนัเหมือนกบัวา่ตอนน้ีศาสนามนัเคล่ือนออกมาแลว้ มนัเคล่ือนออกมาจาก

หลกัศูนยก์ลางของมนั หลกัศูนยก์ลางของศาสนาคืออริยสจั ความทุกข ์ สมุทยั นิโรธ มรรค มนั

ตอ้งจ ากดัตรงนั้น แต่ตอนน้ีมาลบู ๆ คล า ๆ กนัไง ลบู ๆ คล า ๆ กนัวา่ส่ิงนั้นเป็นปรัชญา ความจริง

น่ีเป็นอยา่งไร แลว้คิดวิตกวิจารกนัไป แลว้เห็นตามอยา่งนั้นไป ตรงนั้นน่ะศาสนามนัเคล่ือน

ออกมาชั้นหน่ึง เคล่ือนออกมาเป็นโลกียะ เคล่ือนออกมาเป็นความเห็นของตวั มนัไม่ไดข้ึ้นเป็นโล

กตุตระ มนัไม่เขา้ไปในการช าระกิเลส ไม่เกิดปัญญาในการต่อสู้กบักิเลสในฝ่ายตรงขา้ม  

อนัตรงน้ีมนัถึงวา่มนัเลยต่างกนั ความเห็นมนัต่างกนั ความเห็นของนกับวช เวลาของครู

บาอาจารยคื์อเวลาสอนกนัน่ะเอาเป็นเอาตายนะ ตอ้งฆ่ากิเลส ตอ้งเอาเป็นเอาตาย การเอาเป็นเอา

ตายนัน่ต่อสู้กนัเตม็ท่ี แต่ในการพดูกบัญาติโยมต่อไปน่ี มนัเป็นการส่ือ เป็นการเทศน์เพื่อปลกู

ศรัทธา  

การปลกูศรัทธา ความเห็นในศรัทธานั้น มนัจะเห็นตามความเป็นจริงได ้ ถา้เห็นตามความ

เป็นจริงได ้ มนักเ็ห็นตามความเป็นจริง ตามความเป็นจริงของโลกียะ ตามความจริงของการ
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เปรียบเทียบไง พอการเปรียบเทียบจะมีความซ้ึงใจ ศรัทธามนัเกิดมนัเกิดตรงนั้น เห็นไหม การ

เปรียบเทียบและการซ้ึงใจ น่ีเปรียบเทียบ การเปรียบเทียบกบัการต่อสู้กบักิเลสมนัต่างกนั ปัญญา

มนัต่างกนั มนัถึงมีหยาบ มีกลาง มีละเอียดไง  

ความเห็นของใจ ถึงวา่เร่ืองของใจน่ีเป็นเร่ืองของใจลว้น ๆ มนัสามารถผา่นไปได ้ มนัไม่

สามารถท่ีจะวา่ตอ้งเป็นเพศนั้น ๆ เลย เพศนั้นมนัเป็นโอกาสเท่านั้น การท่ีวา่จะเพศใดถึงจะช าระ

กิเลสได.้..เป็นไปไดห้มด เพยีงแต่วา่เป็นเพศคฤหสัถน่ี์การต่อสู้มนักลบัยากกวา่นกับวช ยากกวา่

นกับวชเพราะวา่เวลามนันอ้ยกวา่ แลว้ส่ิงท่ีกระทบกระเทือนมนัจะมากกวา่ เพศนกับวชน่ีมนัจะมี

นอ้ยกวา่  

แต่เพศนกับวชมนัเป็นเพศเหมือนกบัปลายา่ง เห็นไหม ปลาสดกบัปลายา่ง ปลาสดน่ะมนั

อ่ิมไปดว้ย...มนัเป็นปลาสด เน้ือหนงัมนัท าได ้ แต่ปลายา่ง เพศนกับวชเป็นปลายา่ง ปลายา่ง

เพราะวา่มนัตอ้งยา่งตลอด มนัแหง้ไง มนัแหง้แลง้ในเร่ืองของกามราคะ เร่ืองของกาม เร่ืองของ

โลกเขา น่ีมนัทุกขค์นละอยา่งกนั มนัทุกขอ์อกไปอีกอยา่งหน่ึง การเปรียบเทียบของการประพฤติ

ปฏิบติัมนัถึงตอ้งต่างกนั มนัต่างกนัตรงนั้น ต่างกนัในความเห็นของตวั แต่มนัสามารถเป็นไปได ้ 

ถึงพดูกบัเขาวา่ เป็นไปได ้ ผา่นพน้ได ้ ถา้พดูถึงประพฤติปฏิบติัธรรมจริงสมควรแก่ธรรม 

เพศใดกแ็ลว้แต่ เพศไม่ส าคญั ส าคญัขอใหท้ าจริง แลว้เขา้หลกัความจริง เขา้หลกัอริยสจั เขา้องค์

มรรค แลว้จะผา่นพน้กิเลสไปได ้เอวงั  


