
เทศนเ์ชา้ เร่ือง วาสนาคน ๑ 

©2012 www.sa-ngob.com 

วาสนาคน 
พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

 
เทศน์เชา้ วนัที่ ๑๕ เมษายน ๒๕๔๔ 

ณ วดัสนัติธรรมาราม ต.คลองตาคต อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 
 

มนัอยูท่ี่อ  านาจวาสนาไง อ  านาจวาสนาของคนไม่เหมือนกนั สมบติัอยา่งอ่ืน เห็นไหม เขา
มีแลว้เขายงัหายไดสู้ญหายได ้อ  านาจวาสนาบารมีของแต่ละบุคคลน่ีไม่เหมือนกนั อ  านาจวาสนาน่ี
มนัตอ้งสะสมมา ถา้อ  านาจวาสนาของคนไม่เหมือนกนั มนัถึงจะท าอะไรไม่เหมือนกนั มนัถึงว่า
เรามาท าบุญกุศล อุตส่าห์มากนัน่ี มาเพื่ออะไร?  

มาเพื่อสะสมของเรา จะบุญกุศลของเรา เราสะสมของเราเท่าไหร่ มนัเป็นสมบติัของเรา ถา้
เรามีบุญกุศลของเรา มนัก็เป็นว่าเราจะอ านาจของเรา มนัสะสมไปในหวัใจ หวัใจนั้นมนัเป็นไปไง 
ถา้ไม่มีอ  านาจวาสนา มนัก็ทุกข์ๆ  ยากๆ นัน่น่ะ ท าอะไรก็ไม่สมความปรารถนานะ ความปรารถนา
ของเราไม่สมประกอบหรอก มนัตอ้งเป็นไปของมนั อ  านาจวาสนามนัเป็นอยา่งนั้น เราถึงตอ้ง
สะสมของเราข้ึนมา  

ทุกขเ์ป็นทุกข ์ สุขเป็นสุข เวลามนัทุกขข้ึ์นมา ท าไมเราเป็นทุกขม์าก? เวลาเราสุขข้ึนมา 
เวลามีความสุขข้ึนมา ความสุขหาไดจ้ากท่ีไหน?  

ความสุขทุกคนถา้ไม่มีอ  านาจวาสนา มนัหาแหล่งท่ีผดิ ถา้คนมีอ านาจวาสนา มนัจะหา
ความสุขของตวัเองเจอนะ ความสุขของตวัเองหาไดท่ี้ไหน?  

ความสุขของตวัเองหาไดท่ี้หวัใจ ถา้หวัใจรู้จกัหยดุรู้จกัพอ มนัจะมีความสุขข้ึนมา ถา้หวัใจ
ไม่รู้จกัหยดุรู้จกัพอนะ มนัหามา มนัเป็นเคร่ืองล่อทั้งหมด มนัเป็นเหยือ่นะ เหยือ่ไง โมฆบุรุษตาย
เพราะลาภ ไอห้วัใจมนัโง่น่ีมนัตายเพราะเหยือ่ไง สมบติัพสัถานมนัใหห้าไป มนัวิ่งเตน้เผน่
กระโดดหาไป มนัเป็นเคร่ืองอยูอ่าศยัเท่านั้น มนัจะเป็นเคร่ืองอยูอ่าศยัท่ีใชป้ระโยชน์ด ารงชีวิตไป 
จะหาความสุขจากมนัน่ี มนัเป็นเคร่ืองล่อ  
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ขณะท่ีล่อตณัหาความทะยานอยากอยูมี่น่ี มนัมีความสุข มนัมีความสุขเพราะอะไร? เพราะ
ตณัหามนัเสพ มนัอยากจะหามา มนัหามนัก็หามนัไป พอหามา มนัวิ่งแสวงหา เห็นไหม การ
แสวงหามนัเพลินไง สุขเพราะวา่มนัโง่ มนัเพลินของมนั มนัก็ถึงมีความสุขของมนั เพราะมนัโง่ 
มนัไม่รู้ว่าอนันั้นจะเป็นท่ีพึ่งของมนัได ้ 

หามาแลว้นะ ถา้หามาเป็นสมบติัดี มนัก็เป็นสมบติัท่ีเราเคร่ืองอยู่อาศยั ถา้หามาไม่ดี มนัก็
เป็นพิษเป็นภยักบัตวัเองอีก เห็นไหม เคร่ืองอยูอ่าศยัแลว้เคร่ืองรักษา น่ีหาความสุขในทางท่ีว่าคน
ไม่มีอ  านาจวาสนา มนัอ านาจวาสนา มนัถึงหวัใจน่ีมนัไม่ลุ่มลึกพอไง ถา้คนมีวาสนา หวัใจมนัลุ่ม
ลึกพอไง มนัเช่ือศาสนา เช่ือธรรมขององค์สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้  

ใจเป็นใหญ่ ใจเป็นประธาน พอพดูถึงเร่ืองใจ คนจะร้องยี้เลยนะ ใจเป็นนามธรรม ใจมอง
ไม่เห็น แลว้มนัจะเป็นความสุข มนัจะไปหามาจากไหน?  

สมบติัต่างหากท่ีมนัลูบคล าได ้ ท่ีมนัจบัตอ้งได ้เพชรนิลจินดาน่ีจบัตอ้งได ้เราเสพได ้อนัน้ี
ต่างหากท่ีมนัจะเป็นความสุข เห็นไหม มนัร้องยี้เพราะอะไร? เพราะหวัใจมนัไม่เปิด อ  านาจ
วาสนามนัไม่มี มนัมองไม่ถึง  

น่ีธรรมะมนัลึกมาก ลึกจนเรามองไม่เห็น เห็นไหม กวา้งขวางจนไม่มีขอบไม่มีเขต แลว้
มนัจบัตอ้งไม่ได ้องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บญัญติัข้ึนมา ทาน ศีล ภาวนา เห็นไหม มีทาน 
มีศีล มีภาวนา แลว้จะมีการใหอ้ภยักนั มีกตญัญูกตเวที น่ีก็เหมือนกนั เรามีการกตญัญูกตเวที มนั
การแสดงออก อะไรมนัแสดงออกล่ะ?  

การแสดงออกมนัแสดงออกจากใจ ลูกกบัพ่อแม่ เห็นไหม ลูกบางคนเคารพพ่อแม่มาก รัก
พ่อแม่มาก ลูกบางคนนะ พ่อแม่ก็สกัแต่ว่าพ่อแม่ มนัเฉยๆ ความกตญัญูของใจ ใจมนันึกออกมา
ดว้ยความหยาบกบัความละเอียด  

คนละเอียดอ่อนมากนะ มีความประณีตมาก รักพ่อรักแม่นะ อุตส่าห์หาของใหพ้่อใหแ้ม่ได้
ใชไ้ดส้อยนะ ยงัเอาส่ิงท่ีประณีต บางคนจา้งคนมาแต่อยูห่่างๆ ไง มาถึงก็สักแต่วา่ท า ว่าฉนัไดท้  า
แลว้ ก็ดูแลไปประสาแต่ว่าท านะ น่ีมนัหยาบ ถึงจะดูแลมนัก็ไม่เหมือนกนั มนัออกมาจากไหนถา้
มนัไม่ออกมาจากหวัใจ  
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ความกตญัญูกตเวทีก็ออกมาจากใจ ทุกอยา่งน่ีออกมาจากใจ ถา้ออกมาจากใจ ใจมนัพอใจ 
มนัท าทุกอยา่งไดห้มดในความพอใจของมนั ถา้ใจมนักระดากใจมนักระดา้ง มนัท าเหมือนกนั ท า
ตามประเพณีวฒันธรรมไป ท าไปสักแต่ว่าท า แต่ไม่พอใจไม่เห็นคุณงามความดีในการกระท าอนั
นั้น ท าสักแต่ว่าไป  

น่ีใจเป็นใหญ่ ใจเป็นประธาน หาความสุขไดท่ี้น่ี ถึงถา้ยอ้นกลบัเขา้มาถึงท่ีใจ เห็นไหม 
อ านาจวาสนา คนท่ีเขา้มาในเร่ืองของศาสนา คนนั้นมีอ  านาจวาสนาเพราะอะไร? เพราะว่าบุญกุศล
ท่ีเป็นอามิสทาน มนัก็เป็นท าบุญกุศล บุญกุศลใหผ้ลเป็นคุณงามความดีทั้งหมด ผลเป็นบวก ใหผ้ล
เป็นบวก แต่ขณะท ามนัท าแสนยากนะ ใหผ้ลเป็นบวกก่อนกระท า ท าไมออกจากบา้นมายงัตอ้งมี
การทะเลาะเบาะแวง้มา? ออกจากบา้นมามีความขดัขอ้งหมองใจกนัมา?  

น่ีหวัใจหยาบกบัหวัใจละเอียดมนัอยูด่ว้ยกนั การกระทบกระทัง่กนั หวัใจท่ีหยาบกบั
ละเอียดมนัไม่เหมือนกนั ความเห็นไม่เหมือนกนัมนักระทบกระทัง่กนั มนัตอ้งเป็นอย่างนั้น แต่ถา้
หวัใจท่ีมนัละเอียดอ่อนกว่า มนัจะตอ้งพยายามท าอยา่งไรใหเ้ขาเปิดตามมาใหเ้ราใหไ้ด ้ไม่ใช่ว่าให้
เขาดึงเราลงไป  

แต่กิเลสในหวัใจมนัมีอยูอ่ยา่งนั้นนะ กิเลสในหวัใจมนัไม่อยากท าอยูแ่ลว้หน่ึง แลว้มนัจะ
ตามเขาไปหน่ึง แลว้พอมนัโดนเขาต่อว่า โดนเขาเหน่ียวร้ัง มนัจะเป็นไปตามนั้น กิเลสของเราก็มี
อยูใ่นธรรมชาติของมนั กิเลสมนัเขา้กบัส่ิงท่ีว่าส่ิงเป็นลบหมด ส่ิงท่ีเป็นบวกเราสร้างข้ึนมาแลว้ 
ธรรมถึงเขา้กบัส่ิงท่ีเป็นบวก เห็นไหม พอส่ิงท่ีเป็นบวกสร้างข้ึนมา เราตอ้งสร้างของเราข้ึนมา 
เพราะธรรมชาติของจิตน้ีมนัเวียนตายเวียนเกิดไปพร้อมกบักิเลส  

แลว้ธรรมน่ี ธรรมมนัไม่เคยมีไม่เคยเจอ แลว้เรามามีมาเจอในท่ีว่าเราพบพระพุทธศาสนา 
ศาสนาน้ีสอนเร่ืองธรรมะ เห็นไหม ธรรมะ ธรรม พุทโธ พุทโธ น่ีสะเทือนหวัใจ ถา้คิดถึงพุทโธ 
มนัอาหารใหม่กบัอาหารเดิม เราอยูข่องเรา เราหมกมุ่นอยูก่บัมลภาวะในจิตตลอดเวลา ไม่เคยมี
ทางออกเลย แลว้เราก าหนดพุทโธเขา้ไป เราสร้างอากาศใหม่ สร้างส่ิงแวดลอ้มใหม่ใหก้บัหวัใจ
ของเรา ถา้เราสร้างได ้ 

แต่เราสร้างส่ิงแวดลอ้มใหห้วัใจของเรา มนัจะโดนผลกัไสโดยกิเลส ธรรมชาติของกิเลส
มนัจะผลกัไสไม่ใหเ้ราสร้างอากาศใหม่ สร้างความเห็นใหม่ในหวัใจของเราข้ึนมา ถา้มนัสร้าง
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ความเห็นใหม่ข้ึนมา ความเห็นใหม่มนัพลิกใจ ถา้ใจมนัพลิกใจ ความกตญัญูมนัก็ออกมาจากนัน่ 
ความคิดก็ออกจากนัน่ วาสนาบารมีก็เกิดจากตรงนั้น  

ส่ิงของทุกอยา่งท่ีเราหามา โดนไฟไหม ้ โดนโจรปลน้ มนัสูญหายไปธรรมชาติของมนั 
เห็นไหม ส่ิงท่ีเป็นสมบติัท่ีเราคิดว่าเป็นสมบติัของเรา เราเคร่ืองอยูอ่าศยัชัว่คราว แลว้บางทีก็ให้
คุณ บางทีก็ใหโ้ทษ บางทีใหโ้ทษ เห็นไหม เพราะเราตอ้งดูแลรักษามนั ใหโ้ทษถึงกบัแยง่ชิงกนั 
ใหโ้ทษเวลามนัแตกสลายไป เราทุกขเ์ราเสียใจน่ีมนัใหโ้ทษ แต่บุญกุศลใหบุ้ญเป็นอย่างเดียว มนั
ไม่มีใครปลน้ได ้ ไม่มีใครมาฉุดลากเอาไปจากหวัใจของเราได ้ เราสละออกไปจากใจเป็นไม่มีใคร
สามารถจะมาแยง่จากหวัใจของเราไดเ้ลย  

อ  านาจวาสนาบารมีก็เหมือนกนั เราสะสมมาในหวัใจของเรา มนัเป็นเร่ืองของสมบติัของ
ใจทั้งหมดเลย เป็นสมบติัของใจแลว้มนัติดแนบไปกบัใจ เห็นไหม ใจดวงน้ีจะเกิดจะตายก่ีภพก่ี
ชาติ ส่ิงน้ีพาเกิดพาตายไป บุญกุศลพาเกิดพาตายไป อ านาจวาสนาพาเกิดพาตายไป แลว้พอพดูถึง
เร่ืองธรรม มนัฟังนะ  

แต่เดิมพอพดูถึงเร่ืองธรรม มนัร้องยี้ มนัไม่อยากฟัง...อีกแลว้หรือ? พดูกนัแต่ส่ิงท่ีว่าไร้
สาระ ส่ิงท่ีไร้สาระ...ส่ิงท่ีเป็นสาระไม่พดูกนั ส่ิงท่ีเป็นสาระ เห็นไหม พยายามวิ่งเตน้เผน่กระโดด
ตามโลกไป โมฆบุรุษตายเพราะเหยือ่ เหยือ่มนัป้อนเป็นค าสองค าแลว้ก็ด  ารงชีวิตน้ีไปกบัเหยือ่นั้น
ไง ความผดิพลาด การตดัสินใจผดิพลาดคร้ังสองคร้ังมนัท าใหชี้วิตน้ีไขวเ้ขวไปเลย เห็นไหม น่ี
โมฆบุรุษตายเพราะเหยือ่ เราเป็นโมฆะ ใจมนัเป็นโมฆะมนัไม่มี เห็นไหม มนัถึงว่าส่ิงท่ีเป็นไร้
สาระ  

“สุขใดในโลกน้ีเท่ากบัความสงบของใจไม่มี”  

ส่ิงท่ีเป็นสาระคือท าใจใหส้งบต่างหากเป็นสาระ เพราะไม่มีอ  านาจไม่มีวาสนา ฟังธรรม
ไม่ไดไ้ง ส่ิงท่ีเป็นธรรมฟังไม่ไดม้นัขดัหูขดัใจไปหมดเลย ส่ิงท่ีเป็นกิเลสมนัจะเขา้กบัความคิดของ
เรา เตม็อกเตม็ใจไปกบัเขานะ แลว้ส่ิงนั้นพึ่งไม่ได ้ ส่ิงนั้นพึ่งไม่ไดจ้ริงๆ เราเกิดเราตายก็เพราะส่ิง
นั้น เพราะเรายดึมัน่ส่ิงนั้น เราถึงเกิดมาพบกบัส่ิงนั้น  
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แลว้เราพยายามจะสละออกจากส่ิงนั้น มนัตอ้งเกิดตอ้งตายเหมือนกนั เพราะเราไม่สามารถ
ช าระกิเลสได ้ แต่การเกิดการตายข้ึนมามีอ  านาจวาสนา ความคิดข้ึนมา ความกตญัญูกตเวทีใน
หวัใจมนัจะละเอียดอ่อนเขา้ไป มนัเป็นอ านาจวาสนาของใจ  

แลว้ใจดวงนั้น เห็นไหม ศีลน้ีหอมทวนลม คุณงามความดีน้ีหอมทวนลม ผูห้ลกัผูใ้หญ่ใน
ส่ิงท่ีเขาเห็นว่าเราประพฤติปฏิบติัดี เดก็คนนั้นดีคนน้ีดี เห็นไหม ค าชมของผูใ้หญ่น่ีมนัหอมทวน
ลมข้ึนไป แต่กล่ินของดอกไมม้นัไปตามลม น่ีเหมือนกนั ไปตามลมแลว้ลมพดัไปตามแต่วฏัฏะ น้ี
เหมือนเราจะหาแต่เร่ืองของสมบติัของโลก มนัเป็นเร่ืองของโลก มนัยดึมัน่ถือมัน่ เราอยูใ่นโลกน้ี  

ความเป็นอยูอ่าศยั คนท่ีมีหวัใจท่ีเป็นธรรมนะ ส่ิงท่ีเป็นเคร่ืองอยู่อาศยั เราก็ตอ้งแสวงหา 
คนเกิดมามีปากมีทอ้ง ตอ้งมีปัจจยั ๔ เราแสวงหาในหนา้ท่ีแสวงหา แต่เราตอ้งแสวงหาใจดว้ย 
คนเรามี ๒ ตา ตาหน่ึงคือตาของโลก ตาหน่ึงคือตาของใจ ใหใ้จน่ีไดมี้อาหารของมนับา้ง ไม่ใช่ว่า
เราลืมตาอยูข่า้งเดียว แต่เราวา่เราลืม ๒ ตานะ ลืมแต่ตาของโลก จะเอาแต่เร่ืองความประสบ
ความส าเร็จทางโลก  

มนัเป็นไปไม่ไดน้ะถา้กรรมมนับงั ถา้เราสร้างวาสนาไวโ้ดยท่ีเราท ากรรมไว ้ กรรมเราไม่
ท าไว ้ บุญกุศลเราไม่สร้างไว ้ มนัก็แกนๆ ไปอยา่งนั้น ชีวิตน้ีแกนๆ นะ คนไหนท่ีมีบุญกุศล ชีวิต
นั้นจะมีความผาสุกไปพอสมควร คนไหนท่ีมีบุญกุศลนะ เกิดมาถึงว่าเสวยภพเสวยชาติ  

พุทธภมิูนะ พระพุทธเจา้ปรารถนาพุทธภมิูยิง่อยากเสวยภพเสวยชาติ เสวยภพเสวยชาติเพื่อ
จะร้ือสัตวข์นสัตว ์ เห็นไหม เป็นสัตวก์็เป็นหวัหนา้สัตว ์ เคยเกิดเป็นลิงอยูช่าติหน่ึง พรานป่าเขาไล่
ฆ่าลิงนะ หนีไปหนีไม่ทนั จนไปถึงหนา้ผาทางหนา้ผาหน่ึง ตวัเองทอดกายลงไปเลยนะ ทอดกาย
ดึงเหยยีบระหว่างหนา้ผา ๒ ขา้ง ใหพ้วกลิงนั้นขา้มตวัเองไปๆ ตวัเองสละชีวิตเพื่อหมู่คณะ
ทั้งหมด  

ปรารถนาพุทธภมิูน่ีสละชีวิต สละทุกอยา่งเพื่อ! เพื่อสัตวโ์ลก เวลาเป็นพระพุทธเจา้ข้ึนมา 
คนบอกเป็นพระพุทธเจา้ข้ึนมาแลว้ถึงจะว่าไดบุ้ญกุศลมาก มีบุญกุศลมาก แต่จะเป็นพระพุทธเจา้
ข้ึนมาก็ตอ้งสร้างสมข้ึนมา  
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เราไม่คิดขนาดนั้น เราคิดว่าเราอยากมีบุญกุศล เราอยากมีความสุขไง เราอยากมีความสุข 
ความสุขท่ีมนัจะเกิดข้ึนมาจากหวัใจ ความสุขท่ีเป็นสมบติัของใจ มนัเป็นเร่ืองท่ีว่าถา้กิเลสมนัมอง 
มนัมองว่าเป็นเร่ืองไร้สาระ แต่ถา้เป็นเร่ืองของธรรมมอง น้ีคือสาระ! น้ีคือท่ีพึ่งไดจ้ริง!  

ท่ีพึ่งของรัตนตรัยนะ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์ เป็นท่ีพึ่งของสัตวโ์ลกของเรา เราจะ
พึ่งไดจ้ริง ค  าสั่งสอนคือธรรมะไง ธรรมะ ศาสนธรรมค าสั่งสอนขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้มนัอยูข่า้งนอก มนัอยูใ่นพระไตรปิฎก มนัอยูใ่นตูใ้นหีบ มนัไม่สามารถเขา้มาถึงใจของเรา
ไดเ้พราะใจเรามนัปฏิเสธ  

ถา้ใจไม่ปฏิเสธ มนัเร่ิมรับๆ เร่ิมยอมรับ มนัแสวงหา พอแสวงหามนัก็กา้วเดินไป มนัลาก
ร่างกาย เห็นไหม ลากขนัธ์เดินเขา้ไปหาท่ีตูพ้ระไตรปิฎก มือน้ีสามารถเปิดออกมาได ้สามารถอ่าน
ได ้สามารถท าความเขา้ใจได ้พอความเขา้ใจได ้จิตก็เบิกบานเขา้ไป น่ีมนัตวัชกัลากออกไป  

ถึงว่าศรัทธาน้ีเป็นสมบติันะ เป็นสมบติัประเสริฐท่ีสุดของสัตวโ์ลก เพราะมีความเช่ือมี
ความศรัทธา มนัถึงเอาร่างกายมาอยูท่ี่น่ีไดห้มดเลย แลว้ฟังธรรม ธรรมน่ีเขา้ไปช าระหวัใจบ่อยๆ  

“ฟังธรรม” ส่ิงท่ีไม่เคยไดย้นิไดฟั้งไดย้นิไดฟั้ง ส่ิงท่ีไม่เคยไดย้นิไดฟั้งนะ ไดย้นิไดฟั้งบา้ง 
ส่ิงท่ีเคยไดย้นิไดฟั้งก็ไดฟั้งแลว้ ไดฟั้งตอกย  ้าเขา้ไป เห็นไหม ส่ิงท่ีท  าใหค้วามลงัเลสงสัยของเรา 
ท าหวัใจใหต้รง แลว้ท าใจใหเ้บิกบาน จิตใจนั้นผอ่งใส น่ีฟังธรรมเป็นประโยชน์อยา่งนั้น  

น่ีท  าบุญกุศลดว้ย ฟังธรรมดว้ย ธรรมน้ีมนัขดักบัความเห็นของใจแน่นอน ความเห็นของ
ใจบอกว่าส่ิงนั้นเป็นส่ิงท่ีว่าไร้สาระๆ แต่ไร้สาระน่ีแหละมนัจะเขา้กบัหวัใจได ้ไร้สาระน่ีคนท าได ้
คนท าไร้สาระ เห็นไหม  

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้ข้ึนมาองคห์น่ึง สอนทั้งเทวดา สอนทั้งพรหม สอน
หมด สอนทั้งมนุษย ์สอนทั้งเทวดา แลว้วางศาสนาไว ้๕,๐๐๐ ปี แลว้ยงัอีก ๒,๕๐๐ กว่าปี เรายงั
กราบอยู ่ กราบสมณะ องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ยงักราบอยู ่ คนอยา่งนั้นหรือไร้สาระ? 
ความดีของใครจะยนืยงขนาดน้ี? ความดีของใครจะยนืยงไปตลอด?  

น้ีความดีอนัน้ียนืยงตลอด เห็นไหม มนัเกิดมาจากไหน? เกิดจากเราความเขา้ใจ เขาเป็น
เทวดาเป็นพรหม เขาก็มีความสุขของเขา ท าไมเขาตอ้งมาฟังธรรมกบัองคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้ล่ะ? องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เป็นมนุษยท์  าไมตอ้งสอนเขาล่ะ?  
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เพราะหวัใจมีธรรมไง หวัใจรู้อริยสัจไง ทุกขม์นัเกิดอยา่งไร ตณัหามนัยแุหยอ่ยา่งไรถึงให้
เกิดทุกข ์ เห็นไหม แลว้ดบัอยา่งไร เทวดาหรือในสามโลกธาตุน้ีไม่มี ส่ิงท่ีมีเขาตอ้งเคยออกจาก
โลกได ้เพราะเขาไม่เคยมีส่ิงน้ีเลย เขาไม่เคยเห็น แต่องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้มาตรัสรู้ส่ิงน้ี 
แลว้รู้อยูพ่ระองคแ์รกออกมา แหวกออกไปไง แลว้วางวฒันธรรมประเพณีเอาไว ้ 

ดูอยา่งท่ีว่างานมงคลต่างๆ นะ เขารดน ้ากนั วนัน้ีว่ารดน ้าๆ เห็นไหม เพราะอะไร? บุญกุศล
อนันั้นใหต้วัแทนไง ใจของเราเคารพผูห้ลกัผูใ้หญ่ เคารพครูบาอาจารย ์ แลว้รดน ้าเพื่อจะใหบุ้ญ
กุศลนะ ส่ิงนั้นเป็นบุญกุศล ช าระ มีส่วนไดเ้กาะเก่ียวกบับุญกุศลอนันั้นดว้ย กอ้นเน้ือกอ้นธรรม
กอ้นอะไรแลว้แต่ แลว้เราไดเ้อาน ้าช าระลา้ง อนันั้นเป็นบุญกุศลข้ึนมา  

น่ีประเพณี วางประเพณีวางวฒันธรรมใหพ้วกเรากา้วเดิน เราเคารพผูใ้หญ่ เราท าตาม
ผูใ้หญ่ น่ีกตญัญูก็เกิดข้ึนแลว้ ความอ่อนนอ้มถ่อมตนข้ึนมา ถา้ความอ่อนนอ้มถ่อมตนเกิดมาใน
หวัใจ ใจไม่แขง็กระดา้งนะ ใจไม่แขง็กระดา้ง เห็นไหม ดูของท่ีควรเป็นของท่ีเป็นประโยชน์สิ มนั
จะเป็นกลางๆ มชัฌิมาปฏิปทา แขง็เกินไปก็ไม่ดี อ่อนเกินไปก็ไม่ดี มนัมีความเปิดใจ  

อนัน้ีก็เหมือนกนั ถา้มีความอ่อนนอ้มถ่อมตนนะ ใจไม่แขง็เกินไป ใจไม่กระดา้งเกินไป 
ความผดิพลาดมนัไม่มี ใจแขง็ใจกระดา้งจนไม่ฟังเหตุไม่ฟังผลนะ เวลามนัผดิพลาดมนัผดิพลาด
ไปเลย ถา้อ่อนนอ้มถ่อมตนนะ มนัรับไวเ้ป็นกลางแลว้มนัตอ้งศึกษา มนัตอ้งใคร่ครวญว่าส่ิงนั้น
มนัจะเป็นจริงหรือไม่เป็นจริง ถา้ส่ิงนั้นเป็นจริง มนัเป็นประโยชน์มนัก็ท  าได ้มชัฌิมาปฏิปทา  

อ  านาจวาสนาของเราเกิดในศาสนาพุทธ ศาสนาพุทธน้ีสอนไวป้ระเสริฐมาก วางไวต้ั้งแต่
หยาบๆ นะ อยา่งหยาบ อยา่งกลาง อยา่งละเอียด แลว้เราก็เกิดข้ึนมาแลว้ในศาสนา เราท าไป ถา้
อยา่งเป็นเร่ิมตน้กา้วเดินเป็นประเพณีก็เป็นประเพณี แต่มรรคหยาบๆ มนัฆ่ามรรคละเอียด 
ประเพณีนั้นเป็นประเพณี  

แลว้พอเราเขา้ถึงเน้ือของธรรมแลว้ ประเพณีน้ีเป็นเร่ืองของการเกาะเก่ียว ประเพณีน้ีเป็น
เร่ืองของความรกรุงรัง ประเพณีน้ีเป็นการยดึใหเ้ราเขา้ไปส่ิงละเอียดไม่ได ้ เห็นไหม ประเพณีน้ีก็
ตอ้งวางไว ้ไม่เอาประเพณีไง เอาความจริงในหวัใจ  
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ถึงว่าท่ีว่าไม่เป็นสาระนั้นนะ ใจนัน่มนัเป็นสาระข้ึนมานะ มนัเป็นแท่งเป็นอนัเป็นส่ิงท่ีจบั
ตอ้งได ้ เป็นวตัถุท่ีว่าใจนั้นจบัตอ้งใจนั้นได ้ ใจนั้นวิปัสสนาใจนั้นได ้ ใจนั้นปล่อยใจนั้นได ้ ใจนั้น
เป็นธรรมทั้งแท่ง เห็นไหม แลว้มนัจะไปสงสัยในส่ิงใด?  

จากเร่ิมตน้นะ ใจน่ีเป็นเหมือนกบัน ้า สาดไปในดินน่ีหายไปหมดเลย ไม่มีส่ิงใดไปนัน่เลย 
แลว้เรากส็ร้างข้ึนมา ท าเป็นสัมมาสมาธิข้ึนมา เป็นน ้ามีภาชนะลอ้มข้ึนมา จนน ้านั้นไม่ตอ้งใช้
ภาชนะใดๆ ทั้งส้ิน น ้านั้นเป็นธรรมข้ึนมาในหวัใจนั้น น ้ านั้นถึงว่าเป็นอนัประเสริฐในหวัใจดวง
นั้น  

หวัใจดวงนั้นมนัก็เลยประเสริฐข้ึนมา เพราะเราเช่ือของเราไง เรากา้วเดินตามประเพณี
วฒันธรรม กา้วเดินตามนั้นไป แลว้เราก็พยายามท าใจของเราข้ึนมาใหไ้ดด้ว้ย จนกว่าใจของเราจะ
เขา้ถึงธรรมตามเป็นจริง แลว้มนัจะท าใหเ้ราส้ินถึงทุกข ์ 

ส่ิงท่ีว่าทุกข์ๆ  น่ีมนัไม่เคยเห็นไม่เคยท านะ แต่ถา้ใครเคยเห็นเคยท าได ้มนัจะซ้ึงกลบัมาใน
ค าสอนขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ จะซ้ึงมาในพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ.์..พระ
พุทธ พระธรรม พระสงฆน้ี์ท าไมศาสนธรรมสอนไวลึ้กละเอียดขนาดนั้น เม่ือก่อนนั้นติเตียนนะ ติ
เตียนธรรมของพระพุทธเจา้ ติเตียนการกระท าของคนอ่ืนทั้งหมดเลย แต่พอตวัเองเป็น ตวัเองก็
โดนคนอ่ืนติเตียนเหมือนกนั เพราะอะไร? เพราะเราเห็นแลว้เราพยายามจะดึงเขา้ไปใหไ้ด ้ แต่คน
ท่ีเขายงัไม่เห็น เขาก็ว่าเราเป็นคนท่ีว่าขวางโลกไง  

คนท่ีจะออกจากโลกเหมือนคนขวางโลก แต่ขวางขนาดไหนนะ มนัไม่รับรู้ส่ิงต่างๆ ของ
โลกน้ี โลกน้ีท าใหเ้น่ินชา้ แต่ถา้เราเป็นไปแลว้มนัจะเป็นไปของมนั ความเป็นไปของมนัเรากา้ว
เดินของมนั มนัถึงบอกว่าอ  านาจวาสนาของคนไม่เหมือนกนั บุญกุศลของคนไม่เหมือนกนั 
ความเห็นของใจถึงไม่เหมือนกนั (เทปส้ินสุดเพียงเท่าน้ี)  


