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 ความว่างมนัเป็นความว่างนะ แต่ความว่างของเขา เขาตอ้งเขา้ถึงจริง เขาถึงสอนกนัได ้ แต่

ตอนหลงัน่ีเป็นความว่าง เป็นจินตนาการ เป็นความว่างเพราะเขาคิดวา่เป็นความว่าง มนัก็เขา้ไม่ถึง 

ทีน้ีหลกัการว่า ค  าว่าหลกัการของศาสนาพทุธน่ี ก็เป็นพุทธเหมือนกนัแต่มหายาน ในมหายานเขา

ยงัแบ่งออกไปอีก อยา่งของเรา เช่น ของเราเถรวาทน่ี เราอยูใ่กลเ้คียงกบัหลกัศาสนามากท่ีสุดนะ 

จนตอนน้ีพระไตรปิฎกของเราน่ีเป็นท่ีเชิดชูมากเลย ใคร ๆ ก็อยากจะมาคดัลอกออกไป ใน

พระไตรปิฎกของเราน่ะ  

ทีน้ีในพระไตรปิฎกของเรา เราเยีย่มอยูแ่ลว้ น้ีทางของเขาน่ีเป็นนกัวิทยาศาสตร์ อยา่งเช่น

ทางวิทยาศาสตร์เขาพสูิจน์น่ี มนัเป็นเร่ืองโลกกบัธรรม เร่ืองโลกกบัธรรมนะ ทีน้ีถา้เร่ืองโลกกบั

ธรรม ความโลกกคื็อความคิดทางวิทยาศาสตร์ ถา้ทางวิทยาศาสตร์ข้ึนมาน่ี คนเราจะท่ึงมากเลย 

เพราะมนัพิสูจน์ได ้ มนัพิสูจน์แลว้จะเห็นว่าวิทยาศาสตร์พิสูจน์แลว้ตอ้งเป็นอยา่งนั้น การท าซ ้ า ๆ 

ซอ้น ๆ กนัออกมา มีผลออกมาแลว้ถึงเป็นวิทยาศาสตร์ เราก็ท่ึงกนัทางวิทยาศาสตร์  

แต่วิทยาศาสตร์มนัก็เป็นแค่เร่ืองของโลกนะ จุดศูนยห์น่ึง มนัเปรียบเหมือนกบัว่า กระจกน่ี

มนัเคลือบปรอทเป็นกระจกเงา เรามองกระจกเงาเขา้ไปมนัจะเห็นภาพของเราทั้งหมดเลย พอเรา

ไปเห็นกระจกเงา มนัจะมองเห็นภาพทั้งหมด น่ีไอแ้ผน่เคลือบปรอทท่ีเคลือบนัน่น่ะคือตวัตนของ

เรา คือเร่ืองของโลกไง เร่ืองของโลกการพสูิจน์อะไรข้ึนไปแลว้น่ีมนัตอ้งมีเรา ตวัตนของเราน่ีมนั

จะยดึมัน่ถือมัน่ แต่มนัมองไม่เห็น ความเห็นทางวิทยาศาสตร์ มนัมองไม่เห็นว่า เรารู้ เราตอ้งการ 

เราจบัตอ้งได ้เราพิสูจน์ได ้ 
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น่ีความเห็นอนัน้ีมนัจะต่ืนเตน้มากเลย ความพิสูจน์ได ้ แลว้พอหลกัการของศาสนาเราน่ี 

ลึกซ้ึงกวา่นั้นอีกนะ เขาเขา้ถึงธรรมน่ี เร่ืองของโลกกบัธรรม ถา้เร่ืองของธรรมนะ ท าใจใหส้งบเขา้

ไปน่ี มนัมีมาก่อนตั้งแต่สมยัพุทธกาลแลว้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ไปศึกษากบัอาฬา

รดาบส อุทกดาบส สมาบติั ๘ มนัก็เหมือนกบักระจกไม่เคลือบปรอท กระจกไม่เคลือบปรอทเรา

มองเขา้ไปสิ เรามองผา่นกระจกไม่เคลือบปรอทไปฝ่ังทางนูน้ได ้ เรามองเห็นส่ิงต่าง ๆ ได ้ เพราะ

กระจกน้ีไม่เคลือบปรอท เพราะมนัมองผา่นกระจกไปได ้แต่ก็มีกระจกมนักั้นอยู ่ 

น่ีความไม่เป็นจริง มนัมีกระจกกั้นอยู ่ ไอต้วักระจกท่ีกั้นอยูน่ี่ มานะทิฏฐิในตวัตนน่ีส าคญั

ท่ีสุดเลย ทั้ง ๆ ท่ีจิตมนัสงบ มนัสว่างหมด มนัว่างหมด ท่ีว่าความว่าง ๆ น่ี ความว่างมนัมีว่างหลาย

ระดบั ความว่างของความเป็นสมาธิ ความวา่งของแผน่กระจกมนัมองไป มนัผา่น ผา่นความยดึมัน่

ถือมัน่ของเราอนัหน่ึง ผา่นความเห็นของเราโดยธรรมชาติอนัหน่ึงท่ีเรามองไม่รู้เร่ือง น่ีมนัผา่น

กระจกไป ความเห็นอนัน้ีมนัเห็นแลว้ มนัเห็นดว้ยผา่นกระจก ค าว่า “ผา่นกระจก” มนัตอ้งมีภาพ

ฝ่ายตรงขา้มถึงมองเห็น ถา้กระจกนั้นดูในอากาศ มนัก็เป็นความว่างออกไป แต่ก็มีกระจกนั้นเป็น

เรายดึไว ้มนัมีความว่างออกไป จะท าลายแผน่กระจกนั้นน่ะ ท าลายอยา่งไร  

น่ีมนัเป็นเร่ืองท่ีว่าแสนมหศัจรรยใ์นหลกัศาสนาพุทธไง หลกัศาสนาพุทธ เห็นไหม มรรค

อริยสัจจงัทางอนัเอก มคัโคน่ี งานชอบชอบตรงน้ีไง ชอบตรงท าลายแผน่กระจก ชอบตรงท าลาย

ตวัตนของเรา ผา่นส่ิงท่ีว่ามนัตอ้งเป็นเคร่ืองเกาะกั้น เป็นกระบวนการ เป็นการปิดกั้นไวอ้ยา่งหน่ึง 

เช่น กระจกใสน่ี เราจะเดินผา่นไปน่ี มนัชนเราหนา้แตกกลบัมาเลยนะ เราชนแผน่กระจกน่ี กระจก

ท่ีเป็นกระจกนิรภยัดว้ยนะยิง่หนา มนัจะท าใหเ้ราสะทอ้นกลบัมาเลย ไม่สามารถท าลายกระจก

แผน่น้ีแตกได ้แต่มนัใส มนัมองเหมือนกบัไม่มี  

เพราะอยา่งนั้นน่ะมรรคอริยสัจจงัถึงยอ้นกลบัมาตรงน้ี ตรงท่ีว่ายกข้ึนมา กาย เวทนา จิต 

ธรรม มนัส าคญัตรงไหน? ส าคญัท่ีว่า แผน่กระจกน่ะมนัหลอกใชไ้ง อยา่งเช่นขนัธ์ ๕ น่ี มนุษยเ์รา

มีธาตุ ๔ ขนัธ์ ๕ ธาตุ ๔ ขนัธ์ ๕โดยธรรมชาติของมนัมนัเป็นธรรมชาติอนัหน่ึง แต่เพราะมีตวัตน 

มีกิเลสไง กิเลสมนัอยูก่บัในแผน่กระจกใสนัน่น่ะ ตวัตนหมายถึงว่าส่ิงท่ีปิดกั้นอยู ่ น่ีแผน่กระจก
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ใสอนันั้นพอไปขวางในอะไรส่ิงนั้นมนัตอ้งแปรสภาพเป็นอยา่งอ่ืนไป ไอค้วามยดึมัน่ถือมัน่ของ

เราน่ีมนัเขา้ไปใชกิ้เลส กิเลสมนัใชข้นัธ์ ๕ ไง มนัใชข้นัธ์ ๕ ใชธ้าตุ ๔ มนัเลยยดึมัน่ถือมัน่  

ทีน้ีเวลาวิปัสสนามนัถึงกลบัมาตรงวิปัสสนาในกาย เวทนา จิต ธรรมน่ี เพื่อมาท าลายแผน่

กระจก งงไหม? แผน่กระจกนั้นท าลายในตวัมนัเองไม่ได ้ เพราะกิเลสท าลายกิเลสมนัไม่ได ้ กิเลส

กบักิเลสมนัยดึมัน่ถือมัน่ มนัพยายามผลกัไสออกไป แผน่กระจกเวลามองไปน่ีมนัผา่นไปหมดเลย 

มนัว่าไม่มีอะไร แต่ความจริงมนัมี แลว้จะท าลายตวัมนัเองท าลายไม่ได ้ เพราะว่าส่ิงน้ีท  าลายไม่ได ้

มนัเป็นนามธรรมไง ส่ิงน้ีเป็นนามธรรม  

ถึงยอ้นกลบัมา น่ีธุดงควตัรเอย วตัรปฏิบติัท่ีเขาบอกว่า ครูบาอาจารยเ์ราน่ีท าแลว้ไม่

ถูกตอ้งตามธรรมวินยั น่ีถูกตอ้งตามธรรมวนิยัหมดเลย ใกลชิ้ดกบัพระไตรปิฎก พระไตรปิฎกบอก

ไวแ้ลว้ ธุดงควตัร ๑๓ เห็นไหม วตัร ๑๔ ธุดงควตัร ๑๓ น่ี เราใกลชิ้ดไวห้มด แต่เขาบอกว่าอนัน้ี

เป็นสีลพัพตปรามาส คือว่าลูบคล า ความไม่จริงไม่จงั เพราะเขาไม่เคยท า เขาจะคิดท าลายแผน่

กระจกกนัไง ว่าง...มหายาน เห็นไหม เป็นความว่าง เขา้ถึงก่อนเลย เขา้ถึงความวา่ง สุญญตา ว่าง

หมด ๆ ความวา่งหมด มนัก็เลยผา่นเขา้ไป ๆ  

แต่พอผา่นเขา้ไปแลว้ก็ไปมองเห็น ความมองผา่นแผ่นกระจกเขา้ไปมนัเหมือนกนั แต่ทิฎฐิ

มานะไม่ไดล้ะเหมือนกนั ทิฎฐิมานะความละนะ มนัตอ้งมาละออกโดยสมุจเฉทปหาน ในการ

วิปัสสนาท่ีกาย เวทนา จิต ธรรม ทางอนัเอก เห็นไหม ตอ้งมีความว่างอนันั้น ตอ้งมีความมองไป

เห็นแผน่กระจกนั้นมนัถึงเป็นธรรม  

แต่ถา้เป็นวิทยาศาสตร์ มนัเป็นโลกหมด วิทยาศาสตร์นั้นมนัเป็นกระจกท่ีเคลือบไวด้ว้ย

ปรอท มนัเห็นภาพสะทอ้นกลบัเลย มนัไม่เห็นภาพทะลุออกไป ภาพสะทอ้นกลบัคือส่ิงท่ีอยูใ่นฝ่ัง

ของโลก มองเขา้ไปในแผน่กระจก แผน่กระจกท่ีเคลือบปรอทนั้นจะเอารูปอะไรไปผา่นหนา้นั้น

มนัจะมองเห็นภาพสะทอ้นกลบัมา ๆ วิทยาศาสตร์เป็นอยา่งนั้น ภาพสะทอ้นกลบัมาคือสูตรทฤษฎี

ท่ีพดูได ้มนัไม่ถึงในเร่ืองของกรรมไง  
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ถา้ตามศาสนาพุทธน่ีมนัลึกซ้ึงทางวิทยาศาสตร์ เพราะมนัเร่ืองของกรรม กรรมมนัขา้มภพ

ขา้มชาติ กรรมมนัใหผ้ลต่อไป แมแ้ต่เกิดมาน่ี วาสนาบารมีไม่เหมือนกนั เพราะกรรมใหผ้ลมา 

กรรมอนัน้ีใหผ้ลมา กรรมอนัน้ีมนัถึงว่า มนัยอ่ยสลายผา่นแผน่กระจกไป อยูต่รงขา้มระหว่างภพ

ชาติ แลว้ยอ่ยภพชาติไป ฉะนั้นถึงว่าเวลาวิปัสสนาออกไปแลว้นะ บุพเพนิวาสานุสติญาณยอ้น

อดีตชาติได ้จุตูปปาตญาณน่ีรู้ว่าสัตวเ์กิดแลว้ไปไหน  

น่ีกรรมมนัใหผ้ล มนัตามผลตามขนาดนั้น ตามผลท าเขา้ไป เร่ืองของกรรมอยูใ่นศาสนา 

พระพุทธเจา้ถึงว่าใหเ้ช่ือกรรมไง เช่ือกรรม กรรมน้ีเป็นผล ทีน้ีใหเ้ช่ือกรรมก็ตอ้งสาวไปหาเหตุ 

ในอริยสัจ ทุกข ์ สมุทยั นิโรธ มรรค มีทุกขต์อ้งสาวไปหาสมุทยั ไปแกท่ี้สมุทยั อนัน้ีเหมือนกนั 

เช่ือกรรมตอ้งสาวไปหาเหตุ การสร้างกรรมมาไง ใครสร้างกรรมมา ใครเป็นคนสร้าง  

น่ีแผน่กระจกใสอยูต่รงนั้น มนัรวบรวมขอ้มูลอยูใ่นผา่นแผน่กระจกใส มนัผา่นภพชาติ 

มนัผา่นแผน่กระจกใส คือจิตเดิมแทน้ี้ผอ่งใส แผน่กระจกใสน้ีมนัไปรวมขอ้มูล เห็นไหม เป็นรวม

ขอ้มูลได ้ ทุกอยา่งมนัเป็นวตัถุท่ีจบัตอ้งได ้ แต่ถา้มนัเป็นสุญญากาศน่ีมนัจบัตอ้งอะไรไม่ได ้ แผน่

กระจกนั้นถึงมีขอ้มูลทั้งหมด ภพชาติตอ้งซบัลงไปท่ีแผ่นกระจกใสนั้น น้ีพอเขา้ถึงแผน่กระจกใส

นั้นน่ะ น่ีเร่ืองของนามธรรมเร่ิมเกิดข้ึน เกิดข้ึนหมายถึงจิตนั้นผอ่งใส ว่างหมด มองเห็นหมด  

แต่มนัตอ้งท าลายตรงน้ี ท  าลายตรงส่ิงท่ีแผน่กระจกใสน้ี แผน่กระจกใสนั้นมนัเป็นตวั

นามธรรม ตวัจิต ตวัรับขอ้มูล ตวัรับขอ้มูลระหว่างขา้มภพขา้มชาติ ตวัรับของกรรม กรรมสะสม

ตรงนั้น ถึงเป็นองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บารมีธรรม เห็น

ไหม เป็นพระอรหนัตเ์หมือนกนั แผ่นกระจกใสตวันั้นโดนท าลายแลว้เป็นนามธรรมทั้งหมด 

ท าลายออกไปเลย แผน่กระจกใสตวันั้นไม่มี คือจิตเดิมแทน้ี้ผอ่งใส จิตเดิมแทน้ี้เป็นผูข้า้มพน้กิเลส 

ความผอ่งใสอนัน้ีขา้มพน้จากกิเลสไป ความผอ่งใสนั้นก็ไม่มี พอส่ิงท่ีไม่มีน่ีขา้มพน้ไป  

น่ีมนัหมดออกไปตรงนั้นไง น่ีเร่ืองของศาสนา แผน่กระจกใสนั้นก็ตอ้งท าลาย แต่พอ

ท าลายแลว้มนัเขา้ใจ เพราะเราเป็นคนท าลายเอง แลว้แผน่กระจกใสคือกระจกใสอยูใ่นจิตของทุก 
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ๆ ดวง ทุก ๆ ดวงมีส่ิงน้ีอยู ่ น้ีพอเขา้ไปถึงตรงน้ีมนัถึงเป็นความว่างหมด ความวา่งอนัน้ีเป็นความ

ว่างของสัมมาสมาธิ ความเป็นสัมมาสมาธิน้ี แลว้อาการของขนัธ์ ๕ นั้นเป็นอาการของขนัธ์ ๕ ไป  

น่ีขนัธ์ ๕ มีอยูใ่นการปกครองของอนัน้ี มนัถึงไดค้วบคุมไว ้ เป็นความคิดในกรงขงั ถา้

ไม่ไดท้  าลายแผน่กระจกใสน้ี แผน่กระจกใสน้ีกั้นเป็นห้องข้ึนมา มนัก็เป็นหอ้งควบคุมจิตใหอ้ยูใ่น

นั้น ทีน้ีความคิดถา้ไม่ไดท้  าลายแผน่กระจกน้ี ความคิดนั้นเป็นความคิดในกรงขงั ความคิดของ

ขนัธ์ ๕ ไง ขนัธ์ ๕ ยงัโดนควบคุมไวโ้ดยแผน่กระจกใสน้ี ความคิดมนัถึงเป็นความคิดของโลก 

ความคิดทัว่ ๆ ไปวนเวียนไป มนัตอ้งท าลายตรงน้ีดว้ยวิปัสสนาญาณไง ในวิปัสสนาญาณ ในกาย 

ในเวทนา ในจิต ในธรรม ดว้ยอริยมรรคน้ี  

น่ีล่ะศาสนาพุทธ ประเสริฐประเสริฐตรงน้ี น่ีไม่มี พระพุทธเจา้ประทานไวต้ลอดว่าไม่มี 

“สุภทัทะ เธออยา่ถามใหม้ากไปเลย ในลทัธิศาสนาต่าง ๆ ไม่มีมรรค” เขาไม่เคยมีมรรคอนัน้ีเลย 

มรรคอนัน้ีเขาก็ไม่มี แลว้ช่ือเรียกมนัมาจากไหน แมแ้ต่เหตุท่ีจะสาวไปหาผล วิบากท่ีเป็นผล ท่ี

ควบคุมได ้ เห็นไหม แมแ้ต่แผน่กระจกใสเขาก็ไม่เคยเห็น แลว้แผน่กระจกท่ีเคลือบปรอทเขาก็ไม่

เคยเห็น แต่พระพุทธเจา้ช้ีใหเ้ห็นหมดเลย  

น่ีถา้เป็นวิทยาศาสตร์นั้นมนัจะเป็นแบบแผ่นกระจกท่ีมีเคลือบดว้ยปรอท ถา้เป็นนามธรรม

จะเป็นแผ่นกระจกใสท่ีมีอยูแ่ลว้ เพราะว่าพระพุทธเจา้เคยไปเรียนกบัอาฬารดาบส คือความสงบ 

ความว่างมนัมีอยูโ่ดยธรรมชาติของมนั สัมมาสมาธิมีอยูใ่นโลกน้ีโดยดั้งเดิม แต่ไม่มีใครสามารถ

จะผา่นตรงน้ีได ้ อญัญาโกณฑญัญะน่ีเป็นพราหมณ์ทั้ง ๘ พราหมณ์ทั้ง ๘ น่ีศึกษาทางโลกมา

ทั้งหมดแลว้ จ  าไดห้มดขนาดว่ากษตัริยต์ั้งใหเ้ป็นพราหมณ์ เป็นผูท่ี้รอบรู้ เป็นผูพ้ยากรณ์ต่าง ๆ จ า

ลทัธิ จ  าความเช่ือ จ  าต าราไดท้ั้งหมด แต่ก็ยงัตอ้งรอองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ออกปฏิบติั 

ตอ้งรอออกแสวงหาโมกขธรรม แสวงหาแลว้ยงัตามออกไปอุปัฏฐากอีก ๖ ปี จนละทิง้ออกมา  

น่ีคนท่ีเป็นวิทยาศาสตร์ วิทยาศาสตร์สมยันั้นก็มีอยา่งนั้น ดูหมอชีวกสามารถผา่สมองคน

ไดต้ั้งแต่ ๒,๕๐๐ ปีมาแลว้ หมอชีวกก็ท  าได ้ วิทยาศาสตร์มนัเจริญมาแลว้ แต่เราไม่มีใครจดจารึก

มา ไม่มีใครซบัซอ้นออก คือว่าจ  ามาเป็นวิทยาการลงมาจนถึงในสมยัปัจจุบนั แต่สมยัปัจจุบนัน้ีพึ่ง



เทศน์เชา้ เร่ือง กระจกเงา ๖ 
 

©2013 www.sa-ngob.com 

มาคิดไดเ้ม่ือในยคุของ ๑๐๐ ปีน้ีเอง ตั้งแต่มีเคร่ืองจกัรกล ตั้งแต่มีเคร่ืองจกัรไอน ้าข้ึนมาน่ี เปล่ียน

โลกเป็นอีกหนา้หน่ึง  

น่ีมนัมีอยูโ่ดยสัจจะความจริง แต่องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้น่ีมาตดัออก ถึงว่า

ศาสนาพุทธประเสริฐ ประเสริฐจริง ๆ ประเสริฐมหาศาลเลย ขนาดวา่อญัญาโกณฑญัญะ

นกัวิทยาศาสตร์ ถา้พดูถึงเป็นนกัวิทยาศาสตร์ก็เป็นนกัวิทยาศาสตร์ในสมยัพุทธกาลไดค้นหน่ึง ก็

ไม่สามารถเอาตวัพน้ได ้ ตอ้งรอองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ออกแสวงหาโมกขธรรม แลว้ก็

รอ รอมรรคอนัน้ีไง  

น่ีพระพุทธเจา้ประเสริฐตรงน้ี เอก พระพุทธเจา้เกิดไดอ้งคเ์ดียว ศาสนาน้ีพระพุทธเจา้จะ

เกิดไดห้น่ึงเดียวเท่านั้น ไม่มีซอ้นกนั น่ีเพราะข้ึนมา ถึงศึกษาหลกัการวิชาการในอริยสจั ในมรรค 

ในมคัโคทางเดินอนันั้น ถึงประทานเอาไวไ้ง ประทานเอาไวแ้ลว้น่ี มนัถึงผา่นทั้งโลกกบัธรรม 

ผา่นทั้งกระจกท่ีเคลือบปรอทนั้น เป็นวิทยาศาสตร์ กบักระจกท่ีว่าเป็นกระจกใสก็ตอ้งผา่นทั้งหมด  

ถา้ไม่ผา่นแลว้น่ี ทุกอยา่งเป็นนิจจงั เห็นไหม แลว้ก็เป็นอตัตา ส่ิงท่ีเป็นอตัตาอยู ่แลว้ก็ตอ้ง

มาเป็นอนตัตาคือความแปรสภาพ ฉะนั้นอตัตาและอนตัตาน่ี กระจกท่ีเคลือบปรอทและกระจกใส 

ตอ้งทิ้งทั้งหมดไง สพฺเพ ธมฺมา อนตฺตา ธรรมท่ีเคล่ือนตวัไป ธรรมท่ีขบัเคล่ือนจิตน้ีใหบ้ริสุทธ์ิ 

ธรรมท่ีขบัเคล่ือนไง ในมรรคน้ีขบัเคล่ือนไป ในวิปัสสนาน่ีขบัเคล่ือนไปใหบ้ริสุทธ์ิออกมาได ้

ตอ้งทิ้ง ถา้ไม่ทิง้มนัก็ติดอยูต่รงนั้น แผ่นกระจกใสขวางหนา้อยูจ่ะเดินไปไดอ้ยา่งไร มนัตอ้ง

ท าลายออกทั้งหมด  

แต่การท าลายทุกคนจะสงวน คนท่ีท าลายกิเลสมนัไม่กลา้ท า เพราะกิเลสคือเรา เราคือ

กิเลสอยูภ่ายใน แต่ถา้ท าลายกิเลส ท าลายเราทั้งหมด มนัพอท าลายได ้ พอท าลายทั้งหมดมนัก็จบ

ไป ถึงจะรู้จริง ถึงจะเขา้ไปอ๋ออนัเดียวกบัองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ไง ถึงจะเขา้ใจเร่ือง

ศาสนาอนัเอก ศาสนาเราประเสริฐมาก ไม่ใช่ศาสนาดว้ยการหลอกเอาอยา่งท่ีของเขาเป็นอยู ่เอวงั           


