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ไปเห็นงานศพ เห็นไหม แลว้มนัคิดสะเทือนใจข้ึนมา เพื่อจะไม่ใหป้ระมาทไง อยา่
ประมาท เห็นไหม ไอท่ี้ว่าซ้ือนาขายนาก่ีหน ถา้ตามหลกัจริงๆ แลว้การตายไม่มี ตายกบัเกิดน้ีไม่มี 
มนัแค่สมมุติ แค่เปล่ียนภาพหน่อยเดียวเอง แต่น่ีมนัโลกสมมุติอยู ่ เวลาเกิดข้ึนมาก็ดีใจ เวลาตาย
ข้ึนมาก็เสียใจ แลว้ท าไมเวลาตายข้ึนมาแลว้เสียใจ?  

ดูในธรรมชุดเตรียมพร้อมสิ อาจารยเ์ทศน์กบัคุณเพา เห็นไหม “ไม่มี! ตายน้ีโกหกกนั ถา้
ถึงหลกัความจริงแลว้ตายน้ีโกหกกนั”  

จิตน้ีมนัมีอยู ่ มนัถึงเขา้กบันิพพานไดไ้ง จิตน่ีมนัมีอยู ่ มนัตอ้งหมุนไปเร่ือยๆ หมุนไป
ตลอด เห็นไหม ตายกบัเกิดมนัไม่มี มนัมีแต่แค่เปล่ียนสภาวะเท่านั้นเอง สภาวะอนันั้น แต่เราก็
ต่ืนเตน้กนั เสียใจกนั  

น้ีเพียงแต่พอเราไปงานศพนะ ไปเห็นการตายแลว้ใหม้นัไดส้ะกิดใจตรงน้ีสิ ตรงท่ีว่าเราน่ี
ยงัไม่ทนัตาย เรามีโอกาส ธรรมดาเรามีโอกาส เราศึกษาธรรมแลว้ไดป้ฏิบติัต่อไปเพื่อจะไม่ใหม้นั
เสียโอกาสอนัน้ี เพราะเวลาตายไปแลว้ กว่าจะเขา้มาหลกัของศาสนามนัตอ้งมีบุญกุศลมากนะมนั
ถึงจะเขา้มาฟังธรรม เขา้มาเกาะเก่ียว เขา้มาพวัพนักบัหลกัศาสนา ถา้คนเขา้มาไม่มีบุญกุศลมนัจะ
เห็นเป็นเร่ืองไร้สาระ  

ความเห็นเป็นเร่ืองไร้สาระน่ีมนัปิดตา น่ีมืด เวลาใจมนัมืด เห็นไหม ความเห็นเป็นเร่ือง
ของไร้สาระ ท าไมตอ้งทุกขย์ากขนาดนั้น? เราอยูเ่ฉยๆ ก็สบายอยูแ่ลว้ ชีวิตเรากมี็พออยูพ่อกิน 
ท าไมตอ้งขวนขวายไปใหม้นัล าบากยากเยน็ 
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ล าบากยากเยน็ก็ตอนน้ีไง ตอนตายมีเพื่อนคู่ขนานไปดว้ย บุญกุศลมนัขนานไปกบัใจ เห็น
ไหม การเปล่ียนสภาวะเปล่ียนสภาวะเฉยๆ แต่เวลาเปล่ียนสภาวะแลว้น่ี เปล่ียนดีเปล่ียนทุกข์
เปล่ียนยากนะ เปล่ียนข้ึนมาแลว้มนัมีผลข้ึนมา  

ถึงว่าตายแลว้เป็นจกัรพรรดิก่ีหน เป็นเทวดาก่ีหน เห็นไหม เวลาพระอรหนัตท่ี์ท่าน
นิพพานไปแลว้ ท่านจะยอ้นกลบัไปเลย ท าบุญกบัพระพุทธเจา้ตรงนั้น กั้นฉตัรตรงนั้น ไดเ้กิดเป็น
เทวดา ๓ หนในกปันั้น ในกปันั้นนะ แลว้มนัก่ีกปัล่ะ? ในกปันั้นเกิดเป็นจกัรพรรดิ ๓๖ คร้ัง เกิด
เป็นก่ีหนนัน่น่ะ แลว้เป็นจกัรพรรดิถึง ๓๖ คร้ัง เราเป็นหนเดียวน่ีเวลาตายเศร้าโศกเสียใจกนัขนาด
ไหน เวลาจะตายเศร้าโศกเสียใจกนัมาก ตอ้งต่อชีวิตกนั ตอ้งค ้ายนักนัไวเ้พื่อจะใหเ้ป็นจกัรพรรดิ
นานๆ แต่เป็นถึง ๓๐-๔๐ คร้ังน่ีไม่ไดคิ้ดเลย  

น่ีท  าคุณงามความดีท่ีเขา้มาหลกัศาสนาน่ีใหเ้ห็นตรงน้ีไง ตรงท่ีว่าท  าไมเราตอ้งขวนขวาย? 
ท าไมเราตอ้งทุกข?์ ท าไมเราตอ้งขวนขวาย? พอขวนขวายข้ึนมา แลว้อยา่ประมาท พอขวนขวาย
เขา้ไปอยูใ่กลม้นัแลว้มนัชินไง ความท าอยูทุ่กวนัๆ มนัชิน พอมนัชิน ความชินน่ีท าใหไ้ม่มี
ของใหม่เขา้มา อุบายวิธีการไม่มี  

พ่อแม่ครูจารยว์า่ไวเ้ลย “การวิปัสสนาบ่อยๆ มนัจะไดอุ้บายข้ึนมาทุกคร้ังไป” เห็นไหม ทุก
คร้ัง อุบายใหม่ๆ จะไดอุ้บายใหม่ๆ มาตลอดเวลา อุบายอนันั้นมนัใชห้มดไปมนัก็เป็นอุบายหมด
ไป อุบายเกิดข้ึนมาแลว้ก็หมดไป อุบายเกิดข้ึนมาแลว้หมดไป...แลว้วิปัสสนาไปเร่ือย ท าไปเร่ือย 
มนัจะเกิดข้ึนมาเร่ือย เกิดอุบายวิธีการใหม่ๆ อุบายอนันั้นมนัหมดไปแลว้ ถา้คร้ัง ๒ มนัคิดถึงอุบาย
อนัเก่า น่ียดึติดแลว้ อนัน้ีมนัเป็นวิปัสสนา พอวิปัสสนาเขา้ไปมนัถึงจะเห็นว่าการเกิดและการตาย
มนัเป็นโทษอยา่งไรไง  

ความว่าเป็นโทษ เป็นโทษเพราะมนัเกิดและมนัตาย เป็นโทษอีกนะ แต่น่ีเราเป็นปุถุชน เรา
ไม่เห็นว่าเป็นโทษ เราเห็นว่าถา้ท าบุญกุศลแลว้ตอ้งมีชีวิตค ้าฟ้าไง ตอ้งอยูไ่ปนานๆ ไง การตายน่ี
ไม่อยากจะแปรสภาพ  

แต่ถา้คนมีบุญพาไปน่ี เทวดาเปิดหมด เราจะไปมีความสุขนะ ตอนน้ีมนัทุกขย์ากมาก มี
ความล าบากล าบน มนัจะไปมีความสุข ใครมนัไม่อยากไป? มนัก็อยากไปทั้งนั้น เห็นไหม ไป
อยากมีความสุข รู้ว่าไปมีความสุข แต่ถา้เราบุญกุศลยงัไม่ถึง เราสร้างไปน่ี มนัก็ท  าใหเ้ราไปดีไง น่ี
รู้ว่าไปดี ไอก้ารไปนั้นเลยว่าไม่ตอ้งมากดถ่วงใจ แต่ถา้คนไม่มีอะไรนะ ก่อนไป เห็นไหม วิตก
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กงัวล น่ีใจเร่ิมวิตกกงัวล ใจมนัหนกัแลว้ เวลาไปมนัจะไปไหน? มนัจะไปดีเหรอ? แต่ถา้เรามีความ
มัน่ใจของเรา มนัจะไปมนัไปไดต้ลอดๆ  

น่ีไปเห็นงานศพมาแลว้ใหคิ้ดอยา่งนั้น ใหคิ้ดมาเตือนใจไง ใหม้าเตือนสติเรา ไม่ประมาท 
ความไม่ประมาท ใหเ้ราขวนขวายของเรา  

ดูสิคนตายแลว้เอาส่ิงท่ีดีท่ีสุดใหค้นตาย ไอค้นเป็นไม่เอาอะไรใหน้ะ ในบทสวดมนต์ 
อภิธรรม เห็นไหม อภิธรรม ธรรมท่ีเป็นอภิมหาอ านาจ อภิธรรม เห็นไหม เหตุปจฺจโย 
อารมฺมณปจฺจโย เห็นไหม เหตุ ปัจจยั อารมณ์ ทุกอยา่ง แลว้ฌานนะ ฌานปจฺจโย มนัพน้ทุกขน์ะ 
อภิธรรมน่ีมนัเป็นธรรมของท่ีว่าจะพน้จากกิเลสไดเ้ลยนะ อภิธรรม เห็นไหม เร่ืองฌาน เร่ือง
สมาบติัทุกอยา่งอยูใ่นนั้นหมดเลย น่ีอภิธรรม  

แต่เวลาเอามาสวดเอามาสวดใหค้นตายฟัง แลว้คนเป็นท าไมไม่ฟัง? คนเป็นนะฟัง...  

น่ีมนัเป็นเคร่ืองมือจะท าใหเ้ราพน้ออกไปจากกิเลสได ้นัน่มนัเป็นอภิธรรม ธรรมลว้นๆ ไง 
ธรรมท่ีเป็นเหตุทั้งหมด แต่เราตอ้งสร้างข้ึนมาเป็นวิปัสสนา เวลาคนตายนะ สวดส่ิงท่ีดีท่ีสุดเพื่อจะ
ใหอ้นัน้ีเป็นสมบติัไปไง ถึงว่าสวดศพๆ สวดอภิธรรมน่ีสวดใหค้นตายฟัง...  

ไม่ใช่หรอก...มนัเป็นเหตุท่ีว่ามนัตายแลว้ พอมนัตายแลว้จะเอาบุญอนัไหนใหเ้หตุใหค้น
ตายไดบุ้ญมาก? เพราะไม่เคยท าอะไรมาก็ กุสลา ธมฺมา อกุสลา ธมฺมา ท าดีท  าชัว่มาน่ี อกุสลา ธมฺ
มา เร่ิมเขา้มา น่ีอภิธรรม ฉลาดหรือโง่ไง กุสลา อาจารยบ์อก “ฉลาดหรือโง่?” ถา้ฉลาดมนัก็ท  า
ความดีไป  

น่ีเวลาตายแลว้เอาอภิธรรมใหค้นตายฟัง แต่เราคนเป็นฟังไม่รู้เร่ือง แลว้ก็ประมาทดว้ย 
เห็นไหม ถึงบอกเวลาไปงานศพมนัถึงไดป้ระโยชน์ตรงน้ีมา ตรงท่ีว่าท  าใหเ้ราตั้งใจ ท าใหเ้ราคิด
ไหม? เราตั้งใจข้ึนมาท าใหเ้ราไม่ประมาท ใหเ้ราต่ืนตวัตลอดเวลา  

ถา้ไปอยา่งนั้นใหค้ติมา ไม่ใช่ไปแลว้เศร้าหมองนะ ไปแลว้เศร้าหมองเราจะเป็นอยา่งนั้น  

เป็นอยา่งนั้นแน่นอน! แลว้ท าใหต่ื้นตกใจ ท าใหเ้รา...แต่ถา้ไปคิดอยา่งน้ี ไปดูแลว้ใหเ้รามี
โอกาส เราเป็นคนท่ีหูตาสว่าง ไม่ใช่คนมืดบอด แลว้เราหาทางออกไป มนัเป็นประโยชน์กบัเราใน
งานศพนั้น เอวงั  


